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Tendra la Division vida académica propia
La Unidad Desarrollara Programas de
Investigacion y Adiestramiento Cientifico en
Disciplinas de Avanzada

° Prototipo de lo que sera la Unidad de Posgrado e Investigacion, que se desarrollara a
finales de ano con un crédito del Banco Interamericano de Desarrollo

Por primera vez en su historia, la Division de Estu-
dios de Posgrado de la Facultad de Medicina cuenta
con laboratorios propios de investigacion, que contri-

buiran a fortalecer la formacion cientifica de los médi-

cos en sus progra-
mas de posgrado.

Estos laborato-
rios fueron inaugu-
rados el pasado 13
de septiembre por
el Rector de la
UNAM, doctor Jo-
sé Sarukhan Keér-
mez, mismos que 3
se encuentran ubi-
cados precisa-
mente en el edifi-
cio de posgrado, y
forman parte del
plan de desarrollo
para establecer la
Unidad de Posgra-
do e Investigacion,
integrada con gru-
pos de investiga-
dores del mas alto nivel nacional, y con la asesoria ex-
tranjera adecuada para que en ella se desarrollen pro-
gramas de investigacion y de adiestramietno cientifico
en disciplinas de avanzada.

Asimismo, las actividades cientificas a desarrollar
en la Unidad fomentaran la vinculacién entre la Facul-
tad de Medicina y las instituciones del sector salud
—permitiendo con ello cerrar el circulo de interaccion
entre la investigacion basica y la clinica—, asi como
con otras instituciones de educacion superior del pais.
La principal caracteristica de los investigadores que se
integran a los proyectos de esta Unidad, radica en su
conformacion multidisciplinaria y la direccion por parte
de lideres académicos; se trata de grupos indepen-
dientes, que promoveran la realizacion de proyectos in-
terdisciplinarios sobre temas de interés comun.

En la ceremonia de inauguracion de la primera eta-
pa de este proyecto, el doctor De la Fuente menciono
que es un orgullo para la institucion poder darle vida a
un plan de trabajo establecido desde hace cuatro anos
cuando tomod la responsabilidad de estar al frente de la
FM. Estos laboratorios, afirmd, son el resultado del
llamado del rector por academizar a la Universidad.

El Rector, en el momento de inaugurar la Unidad, ﬂan%ueado por los doctores Aréchiga y la
Rudomin. Atras Salvador Malo y Juan

Con la unidad, se busca dar un giro a la DEPI para
que deje de ser sodlo una oficina de tramites y control
escolar y comience a tener su propia vida académica.
Por su parte el doctor Hugo Aréchiga, jefe de esta
; Division, senalo
| que lo importante
ahora es continuar
elevando el nivel
académico de la
FM tanto en la li-
cenciatura como
en las especialida-
des, las maestrias
-y los doctorados.

En su interven-
cion, el Rector,
doctor José Saru-
| khan, se congratu-
16 porque ta Facul-
- tad cuente con es-
te nuevo espacio
que “dara orienta-
cion y trayectoria a
investigacion,
que es la forma
mas directa de fortalecer la ensefhanza”.

Como se senal6 anteriormente, estos laboratorios
constituyen la primera fase de la Unidad de Posgrado,
en un area aproximada de mil 275 metros cuadrados,
dividida en cinco areas: la Unidad de Informatica y
cuatro de laboratorios. La segunda etapa se vera cris-
talizada cuando la Unidad de Posgrado e Investiga-
cion, cuya edificacion esta planeada para finales del
presente ano, esté totalmente terminada en el costado
sur de la FM.

La misma contara con siete pisos y 5 mil metros
cuadrados de construccion.

La Unidad de Informatica y los laboratorios de esta
primera fase, son prototipos de lo que existira en el
nuevo Edificio de la Unidad de Posgrado e Investiga-
cion, y fueron disenados tomando en cuenta las carac-
teristicas de algunos de los centros de investigacion
que existen en el mundo, como son el Edificio de Cien-
cias de la Universidad de California, en San Diego; el
Edificio de Ciencias de la Universidad de California, Ir-
vine y el Edificio de Investigacion Bryan, del Centro
Médico de la Universidad de Duke. Asimismo, se
tomaron en cuenta para tal fin, los laboratorios del CIN-

amon de la Fuente
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Convenios

Primera en su tipo que establece la FM con el sector privado

Crean la FM y el Hospital Espanol una Unidad
de Farmacologia Clinica

° Permitira formar investigadores clinicos para las instituciones de salud privadas.

Con el proposito de establecer una Unidad de Far-
macologia Clinica en el Hospital Espanol, esta institu-
cion y la Facultad de Medicina de la UNAM signaron un
convenio de colaboracion, en el sexto piso de la Torre
de Rectoria, el pa-
sado 13 de sep-
tiembre.

El convenio, fir-
mado por el doctor
José  Sarukhan,
Rector de la
UNAM; Samuel
Fernandez Pena,
presidente de la
Junta Directiva del
Hospital; y los doc-
tores Juan Ramon
de la Fuente, di-
rector de la Facul-
tad de Medicina y
Manuel Pelaez, di-
rector médico del
Hospital Espanol,
especifica que en
la unidad se desa-
rrollaran  trabajos
de investigacion,
docencia, asistencia y de difusién de sus tareas, en
base a un protocolo de investigacion especifico.

Durante la ceremonia, el doctor De la Fuente
manifesto la importancia que reviste esta Unidad, toda
vez que podra constituirse en semillero de investiga-
dores en farmacologia clinica en el ambito de la
medicina privada. Asimismo, resalté el hecho de que
ésta es la primera Unidad de su tipo que logra desa-
rrollarse de manera conjunta con una institucion de
caracter privado.

Por su parte, el doctor Samuel Fernandez aseguro
que el Hospital Espanol es pionero en la ensenhanza de
la medicina, y mostré su beneplacito por el hecho de
que la Universidad, a través de la Facultad de Medicina
haya depositado su confianza en esa institucién para el
establecimiento de la Unidad.

Para alcanzar los objetivos del convenio, la Facul-
tad se compromete a contribuir con la participacion de
dos investigadores responsables del proyecto, a saber:
los doctores Miguel Lujan Estrada y Pedro Serrano;
asignar el personal de laboratorio que sea necesario
para la Unidad; facilitar la comunicacion técnica con la
Bibliohemeroteca J. J. lzquierdo para la busqueda, en

Juan Ramon de la Fuente, Samuel Fernandez y José Sarukhan, durante la firma del convenio

forma gratuita, de la bibliografia requerida; trasladar el
Laboratorio de Investigacion del doctor Lujan Estrada a
la Unidad, asi como la metodologia ya desarrollada;
proponer y promover la participacion activa, cientifica y
« académica de los
profesores e in-
vestigadores de la
FM interesados en
8 este convenio,
previa evaluacion
del Consejo Direc-
tivo  conformado
para este fin; apo-
yar  economica-
mente, en la medi-
da de sus posibili-
dades, el desarro-
llo de la Unidad de
Farmacologia asi
como las gestio-
- nes para la obten-
cion de recursos
~ financieros.
i Por su parte, la
Sociedad de Be-
neficiencia Espa-
nola ILA.P., a tra-
vés del hospital, asignara el personal de limpieza
general necesario y una secretaria para el funciona-
miento de la Unidad. Permitira el acceso al equipo y
material, proporcionara las instalaciones del laboratorio
necesarias para el desarrollo de la unidad; facilitara y
propondra la participacion activa, cientifica y académi-
ca de los investigadores del Hospital Espanol intere-
sados en este convenio, previa evaluacion del Consejo
Directivo; facilitara su bibliohemeroteca y apoyara ges-
tiones para la obtencion de recursos financieros.

La vigencia del convenio es de cuatro anos, con la
posibilidad de prémoga por periodos iguales, de asi
convenirlo las partes, pero en todos los casos, los pro-
yectos y acciones deberan quedar concluidos. El con-
venio asienta también que para los conocimientos o
productos obtenidos, resultado de investigaciones rea-
lizadas susceptibles de registro de propiedad intelec-
tual, como patentes, certificados de invencion, marcas,
derechos de autor, etcétera, seran propiedad de am-
bas partes y tramitados por las mismas a su nombre,
en el pais y en el extranjero, otorgando en cada caso
los créditos correspondientes a sus autores.




Manual de Lineamientos Para la Evaluacion de
la Competencia Clinica

En concordancia con la misién de la Facultad de Me-
dicina y con base en el Reglamento General de Exa-
menes y el Plan de Estudios de la Carrera de Médico
Cirujano, la Secretaria de Ensenanza Clinica (SEC),
elabord el “Manual de Lineamientos para la Evalua-
cion de la Competencia Clinica”, con el objeto de
unificar los criterios y establecer los procedimientos
de evaluacién y de este modo elevar la calidad de la
medicién del rendimiento escolar en las asignaturas
dependientes de la SEC: Fisiopatologia Propedéutica
Médica | y Il, Seminario Clinico de Neoplasias, Ana-
tomia Patologica, Medicina General | y Il e Internado
Médico. El proposito fundamental es obtener informa-
cién con mayor objetividad, validez y confiabilidad
que permita la toma de decisiones adecuadas para el
mejor desarrollo del proceso ensenanza-aprendizaje
en la clinica.

La ensenanza clinica proporciona al alumno los ele-
mentos de aprendizaje de las disciplinas que la con-
forman, para que en forma secuencial y articulando
los conocimientos adquiridos en las ciencias basicas
y en las disciplinas sociomédicas alcance el nivel de
Competencia Clinica que requiere como meédico ge-
neral, esto implica el desarrollo y aplicacion eficientes
de:

1. Los conocimientos sobre los mecanismos intrinse-
cos de las enfermedades mas frecuentes en nuestro
pais y su relacion con factores externos;

2. Las habilidades y destrezas para obtener y utilizar
la informacion de los pacientes para integrar la Histo-
ria Clinica y realizar procedimientos diagnosticos y
terapéuticos;

3. La metodologia para la integracion y fundamen-
tacion de hipdtesis diagnésticas y su confirmacion a
través de los estudios auxiliares del diagnostico;

4. La capacidad para analizar la informacion obtenida
a través del proceso de razonamiento clinico, basado
en la metodologia cientifica que le permita tomar las
decisiones correctas y oportunas para conservar o
restaurar la salud de los pacientes;

5. La capacidad para indicar el manejo integral de un
problema de salud a nivel individual, familiar o comu-
nitario, incluyendo el tratamiento farmacologico y las
acciones de prevencion, rehabilitacién y referencia
procedentes; y

6. Actitudes: Profesional.- Con responsabilidad para
el desarrollo continuo de sus conocimientos, habili-
dades y destrezas para proporcionar asistencia mé-
dica de la mas alta calidad y compromiso en su parti-
cipacion en la docencia e investigacion médicas.
Etica.- Que guie su practica diaria en base al princi-
pio fundamental del respeto a la vida y valores
morales de nuestra sociedad.

Humanista.- Para que proporcione sus servicios con
calidez y cuidado a la integridad psicoldgica, cultural
y social de sus pacientes.

La competencia clinica es un proceso gradual que el
alumno desarrolla en forma secuencial durante la ca-
rrera con diferentes niveles de complejidad y en cam-
pos clinicos diversos, por lo que se han disenado
estrategias que permitan valorar la capacidad del
estudiante para aplicar los conocimientos, habilida-
des y destrezas adquiridos en la soluciéon de proble-
mas de salud.

Esta evaluacion se realiza en tres areas:
Cognoscitiva: se refiere a los conocimientos tedricos
del alumno los que se valoran en diferentes niveles,
principalmente, comprension, andlisis y aplicacion,
dirigidos hacia la solucion de problemas clinicos a
través de un Examen Tedrico, el cual es elaborado,
validado y estructurado por los profesores de la
asignatura correspondiente.

Area psicomotora: se refiere a la capacidad del alum- |

no para integrar los conocimientos adquiridos con las
habilidades y destrezas clinicas, se valora por medio
de una guia especifica en la que se enlistan las
acciones basicas que debe desarrollar y dominar el
alumno en la practica clinica ante un paciente o su
equivalente (Examen de practica clinica).

Area afectiva: se refiere a las actitudes profesionales,
éticas y humanistas que debe desarrollar el alumno.
Se valora por medio de una guia especifica en la que
se enlistan las actitudes que debe desarrollar el
alumno en su desempeno diario en las actividades
tedricas y practicas que realiza en el campo clinico
(Juicio del profesor).

Cada una de estas areas se valora por medio de un |

tipo de examen especifico y deriva en una califica-
cion ponderada, en las que al sumarse constituyen el
total de la calificacion por cada periodo de examen
que presenta el alumno, ya sea ordinario o extra-
ordinario (en este ultimo, no se considera la evalua-
cién de juicio del profesor, ademas debera aprobarse
primero el examen tedrico para tener derecho al exa-
men practico)
Las calificaciones ponderadas de cada tipo de exa-
men, difieren segun el periodo de examenes vy la car-
ga tedrica y practica de cada asignatura (ver cuadro).
En internado Médico para examenes ordinarios:
Examen tedrico: 30%; Examen practico ante paciente
20%; Subprograma de Educacion en Servicio: que in-
cluye practica clinica diaria y complementaria 20% y
habilidades y destrezas 10%; Subprograma de Auto-
ensenanza 10% y area afectiva 10%. Para el examen
extraordinario: Examen tedrico 40% y Examen practi-
€0 60%.
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Proyectos de Salud Publica a nivel molecular, en la Unidad de

Posgrado e Investigacion

Conocer el Origen de las Diarreas,

EI Departamento de Salud Pu-
blica tiene en esta Unidad de
Posgrado el primer laboratorio de
investigacion basica en esta area
con que cuenta la Facultad y que
le permite un abor-
daje integral de la
Salud Publica y de su
ensenanza.

De esta manera,
la Salud Publica ya
no soélo cubre el ob-
jetivo de fortalecer la
accion sanitaria, sino
ademas, contempla
la concepcion de los
fenédmenos que afec-
tan a grandes pobla-
ciones pero desde
sus bases molecula-
res.

La Unidad cuenta
con dos espacios de-
dicados basicamente
a la investigacion epi-

han mostrado que estas bacterias
se aislan frecuentemente de ninos
que presentan diarreas que duran
por mas de dos semanas. Los in-
vestigadores Alejandro Cravioto,

Facilitara su Control

fallecidos a consecuencia de dia-
rreas prolongadas, en los que se
han podido aislar cepas ente-
roagregativas de E. coli. Ante
estos resultados, Cravioto, Eslava
y Villaseca se propo-
nen realizar una se-
rie de procedimientos
que permitan la puri-
ficacion y la caracte-
rizacion de esta to-
xina para determinar
su participacion en el
proceso de secrecion
intestinal que lleva a
- la produccion de dia-
rrea en ninos. La ob-
1 tencién de esta pro-
¢l teina purificada per-
® mitira también desa-
i rrollar’  un sistema
diagnéstico que pue-
da utilizarse en la de-
teccion de estos gér-
menes cuando un ni-

demlologlca enfoca- El doctor Alejandro Cravioto explicé al doctor Sarukhan en que consisten los proyectos de no comienza a pre-

da esencialmente a

tres rubros: el primero se refiere al
estudio de la interaccién de algu-
nas bacterias con el humano vy la
generacion de enfermedades a ni-
vel intestinal y respiratorio; el se-
gundo tiene que ver con el estudio
de las poblaciones bacterianas y
su diferenciacion, a través de la
genética poblacional, y finalmente,
identificacion de bacterias a través
de métodos seroldgicos.

Dieciocho investigadores se
concentraran en esta nueva area,
mismos que laboraban anterior-
mente en diversas partes de la
Facultad.

Uno de los proyectos que se
realizan al respecto son: Caracte-
rizacién de proteinas con actividad
toxigénica producidas por cepas
enteroagregativas de Escherichia
coli, causantes de diarrea en hu-
manos.

Estudios sobre diarrea realiza-
dos en la India, México y Brasil,

Salud Publica
Carlos Eslava y Jorge Mateo Villa-
seca, responsables de este pro-

yecto, desean conocer los meca- .

nismos que utilizan las cepas en-
teroagregativas de Escherichia co-
li para producir diarrea en ninos, y
en especial, sobre las proteinas
que producen para lograr que las
células intestinales comiencen a
secretar grandes cantidades de
agua hacia la luz del intestino, lo
cual se traduce clinicamente como
diarrea. En su laboratorio, los
cientificos han encontrado que el
medio de cultivo en el que se cre-
cen cepas enteroagregativas de
Escherichia coli contiene una pro-
teina de alto peso molecular pro-
ducida por estas bacterias, capaz
de ocasionar una inflamacion se-
vera cuando se inocula en el in-
testino de ratas, utilizadas como
modelo de experimentacion. Las
lesiones observadas en estos ani-
males son muy similares a las en-
contradas en el intestino de ninos

sentar diarrea persis-
tente. Los resultados que se ob-
tengan, consideran los investiga-
dores, contribuiran a disminuir la
frecuencia de infecciones intes-
tinales y sus repercusiones en el
estado nutricional y el crecimiento
fisico de ninos que viven en con-
diciones que los ponen en riesgo
de enfermarse de diarrea a tem-
prana edad. Esto es sumamente
importante si se considera que los
ninos que nacen en areas rurales
de México presentan un prome-
dio de cuatro cuadros de diarrea
por ano, y esta cifra se incrementa
a siete, en ninos que habitan zo-
nas marginadas de areas urbanas
del pais.

Por otra parte, los doctores
Carlos Eslava y Alejandro Cravio-
to realizan también un estudio so-
bre la importancia del agua como
vehiculo de transmisién de micro-
organismos patdgenos responsa-
bles de diarrea en humanos.
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Proyectos del Laboratorio de Bioquimica en la Unidad de Estudios de Posgrado e
Investigacion

Regulacion Metabolica y Dano Hepatico

EI doctor Enrique Pina Garza responsable del area
de bioquimica en la Unidad de Posgrado, tiene
actualmente a su cargo tres proyectos de investiga-
cién. El primero consiste en un estudio del “Mecanismo
de accion de la adenosina en la regulacion del meta-
bolismo hepatico”, cuyo objetivo es precisar el meca-
nismo de transduccion de la adenosina en la regula-
cion del metabolismo hepatico, observar si se involu-
cran uno o varios sistemas de transduccion asi como la
posible participacion de un canal idnico para el calcio
regulado por la adenosina.

El segundo proyecto se enfoca al “Estudio sobre el
mecanismo de accion del Piroxicam y drogas afines,
en el metabolismo del etanol”, la finalidad del proyecto
es investigar el mecanismo de accion de este farmaco
y otras drogas afines, ya que dicho antiinflamatorio
provoca una disminucién en la concentracion de etanol

en la sangre y produce algunos marcadores de dano
hepatico.

Un tercer proyecto es el que se refiere al “Estudio
de las alteraciones hepaticas en el sindrome ascitico
en aves”, a fin de conocer algunos de los procesos
metabdlicos del higado en aves e identificar las altera-
ciones ocasionadas por este sindrome en dichos pro-
cesos metabolicos.

Los dos primeros proyectos han recibido donativos
de la DGAPA, con el propdsito de becar a los estudian-
tes que alli participan activamente y que aspiran a
obtener la licenciatura o la maestria.

El CONACyYT ha sido de alguna manera quien ha
apoyado las investigaciones del tercer proyecto, ya
que tiene becados a seis estudiantes de licenciatura en
veterinaria.

Vienede la 4

Manual de Lineamientos...

PERIODO DE EXAMEN
PARCIAL FINAL | EXTRAORDINARIO
ASIGNATURA ET PC JP ET PC JP ET PC JP
PATOLOGIA 50 25 25 80 20 80 20
FPPM 1yl 40 40 20 40 40 20 40 60 ---
SEMINARIO CLINICO 40 40 20 40 40 20 40 60
MEDICINA GENERAL Iy Il 40 40 20 40 40 20 40 60

En el Manual se proporciona la informacién deta-
llada de estos aspectos y otros como: Rectificacion de
calificaciones; las actividades previas, durante y pos-
teriores a la aplicacion del examen tedrico; los con-
ceptos, actividades, actitudes y guias para la aplica-
cion del examen de préctica clinica y de juicio de
profesor en cada asignatura; las caracteristicas de los
periodos de examen ordinarios y extraordinarios, re-
quisitos para exentar y para acreditar por asignatura.

También se incluyen las acciones académico/ad-
ministrativas e implementarse en caso de incumpli-
miento de responsabilidad por los alumnos.

Entre los lineamientos especificos por asignatura
mas relevantes podemos mencionar:

Calificacion de exencion: Patologia, Seminario Cli-
nico y Medicina General II: 8.0; Medicina General | y
Fisiopatologia y Propedéutica Médical y II: 8.8.

En Medicina General | y Il, cada unidad tematica
se califica por separado; para obtener la calificacion

final de la asignatura, se promediaran solo en caso de
que todas sean aprobatorias. Si no alcanza el pro-
medio de exencion. En caso de no aprobar alguna
unidad tematica debera presentar examen final. El
alumno que no presente algun examen debera sus-
tentar examen extraordinario global (todas las unida-
des tematicas).

La reprobacion de una o mas unidades tematicas
en examenes finales, serd motivo de que el alumno
presente examen extraordinario global, anulandose
los que hubiera exentado o aprobado en examenes
finales.

Es importante que profesores y alumnos consulten
el Manual para lograr el optimo funcionamiento del
sistema de evaluacion de la competencia clinica con
el fin de obtener informacién oportuna y confiable para
mejorar el proceso de ensenanza-aprendizaje en la
clinica.
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Para realizar investigaciones en materia de Salud Mental

Firma la UNAM Convenios con Universidades
Norteamericanas y Mexicanas de la Frontera

° Participara también la Fundacion Hogg para la Salud Mental

La Universidad Nacional Auténoma de México y la
Universidad de Texas (planteles San Antonio, Austin y
Galveston); la Fundacion Hogg para la Salud Mental y
la Universidad de Texas A&M, suscribieron un conve-
nio de colaboracion en las areas de psiquiatria y salud
mental.

Asimismo, la UNAM firmo convenios con las univer-
sidades autonomas de Nuevo Leon y Tamaulipas, para
integrarlas al desarrollo de proyectos de investigacion

en la zona fronteriza. .

Durante la firma del primer documento, celebrada el
pasado 9 de septiembre, en la ciudad de San Antonio,
Texas, el director de la Facultad de Medicina, doctor
Juan Ramoén de la Fuente, manifestd que la interac-
cion entre las instituciones participantes permitira, ade-
mas de desarrollar investigacion, realizar intercambios
académicos a nivel licenciatura y posgrado para vigori-
zar el proceso formativo de sus estudiantes.

El director se refirio al interés que ha caracterizado
a los dos paises por los problemas de salud que tienen
lugar en la frontera, y que ha motivado el estable-
cimiento de un programa binacional especial de salud.
El convenio ahora suscrito, dijo, quedara inscrito en
aquél, y se constituira en algo asi como el “brazo aca-
démico del programa binacional”.

El doctor De la Fuente destacd que en el campo de

la salud mental, el problema mas importante en esta
region es el de las adicciones, y dentro de éstas, el
consumo excesivo de alcohol prevalece como el de
mayor impacto en la sociedad. Otros de los padeci-
mientos que se presentan en esta zona los constituyen
las depresiones y los trastornos mentales severos, del
tipo de la esquizofrenia.

Por parte de la UNAM firmaron el convenio los doc-
tores José Sarukhan, Juan Ramon de la Fuente, José

~ Sanchez Sosa, director de la Facultad de Psicologia y

Guillermo Pulido, director de la Escuela Permanente
de Extension en San Antonio. Por las instituciones te-
xanas formalizaron el documento los doctores Charles
Mullins, vicecanciller para Asuntos de Salud de la Uni-
versidad de Texas; John Howe, presidente del Centro
de Ciencias de la Salud de la Universidad de Texas,
plantel San Antonio; Thomas James, presidente del
area médica de la Universidad de Texas, plantel Gal-
veston; Robert M. Berdahl, presidente del plantel
Austin; Richard A. de Vaul, vicepresidente para Asun-
tos Médicos del Centro de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Texas A&M; Charles M Bonjean, direc-
tor ejecutivo de la Fundacion Hogg para la Salud
Mental, y Wayne H. Holtzman, director del Centro de
Colaboracion Texas World Health Organization
(WHO).



Ritmos Biologicos y Actividad Neuronal

En la Unidad de Posgrado e Investigacion realiza
también sus trabajos cientificos el doctor Hugo Aréchi-
ga, jefe de la Division respectiva, quien ha dedicado
sus esfuerzos a estudiar la forma como el sistema
nervioso regula la entrada de informacién que le llega
del medio externo, a través de un conjunto variado de
dispositivos, siendo algunos de ellos de tipo hormonal.

La pregunta en la que se basan estas investigacio-
nes se refiere a qué dispositivos se encuentran en el
sistema nervioso central, capaces de generar senales
de tiempo, de manera que todas las funciones del
cuerpo cambian a lo largo de 24 horas en forma ciclica.
En estos momentos, este grupo cientifico se encuentra
a la vanguardia en el conocimiento del sustrato neuro-
nal de los ritmos bioldgicos.

En el transcurso de su investigacion, Aréchiga y
sus colaboradores han descubierto algunas de las in-
fluencias por las cuales estos ciclos, estas senales de
tiempo, generadas en algun lugar del sistema nervioso,
se transmiten al resto del organismo. Inicialmente las
senales de tiempo se generan en grupos de neuronas;
lo importante es saber qué neuronas son las que pro-
ducen esta actividad.

El primer proyecto del doctor Aréchiga en esta area
consistio en el registro de la actividad eléctrica de
neuronas identificadas a lo largo de periodos prolon-
gados de tiempo. Un primer enfoque consistio en
analizar dichos fendomenos a nivel de estructuras com-
plejas de organos con regisitros diversos, solo que a

Programas de
Internado y Servicio
Social en
Investigacion

Con la intencion de dar continuidad a las
actividades de investigacion que desa-
rrollan los alumnos inscritos en el Pro-

rama Afines, la coordinacion invita a

os interesados a participar en los Pro-
gramas de Internado y Servicio Social
en Investigacion, para lo cual deben
asistir a la Secretaria General para ano-
tarse en la lista de candidatos y conocer
los requisitos que deberan satisfacer.
Fechas de preinscripcion para Inter-
nado: del 25 de septiembre al 15 de
noviembre y para Servicio Social: del
19 de septiembre al 28 de octubre.

nivel unitario; es decir, saber qué pasaba con cada una
de las neuronas que formaban parte de esos ciclos.
Este proyecto lo realizé en el laboratorio del doctor
Cornelius Wiersma, en el Instituto Tecnoldgico de Cali-
fornia. El doctor Wiersma empezaba en ese entonces
a configurar mapas del sistema nervioso de los crus-
taceos, donde ya se podia establecer qué células
tenian qué propiedades. El proyecto de Aréchiga pro-
ponia desarrollar una técnica para registrar la actividad
en neuronas durante varios dias, y correlacionar dicha
actividad con diferentes estados de conducta.

Ya en la Facultad de Medicina, caracterizo6 los me-
canismos de regulacion de la actividad en el sistema
nervioso, encontrando de manera clara que algunas de
estas influencias eran de caracter hormonal. Fue en-
tonces que se asocié con el grupo de bioquimica del
Instituto Nacional de la Nutricion para analizar sustan-
cias neuroactivas en el sistema nervioso de los crusta-
ceos.

Continuando con sus indagaciones cientificas, el
doctor Aréchiga y su grupo han realizado una serie de
estudios sobre la localizacion de sitios en donde se
genera la actividad ritmica de 24 horas en el Sistema
Nervioso Central, y junto con el grupo de Microscopia
Electronica del CINVESTAV, al frente del doctor Adolfo
Martinez Palomo, realizaron la caracterizacion ultraes-
tructural de las neuronas que producen estas sustan-
cias. Esta linea de trabajo continda ahora en la Unidad
de Posgrado e Investigacion de la propia DEPI.
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Actividad eléctrica del sistema nervioso

De Como se Generan las Senales Eléctricas en
el Ojo y su Viaje Hasta el Cerebro

° El grupo del doctor Fidel Ramon estudia también la comunicacion intercelular
° En cultivos de tejido, las células cardiacas suelen modificar los ritmos de contracciéon de

En el laboratorio del doctor Fidel
Ramon, se estudia la actividad
eléctrica del sistema nervioso;
¢{Como se generan las senales
eléctricas? ;Coémo pasan de un
lado al otro, es decir, de una
célula a otra, o de una region a
otra? y ¢Como decide o deter-
mina el organismo su compor-
tamiento, con base en esas se-
nales eléctricas?

El investigador, quien es
profesor titular de la Division de
Posgrado e Investigacion, ac-
tualmente estudia las senales
eléctricas generadas por esti-
mulos visuales, y este estudio
lo realiza en acociles.

El doctor Ramon explica:
“Uno escoge un problema de
investigacion, y luego al animal
méas adecuado para estudiar
ese problema. El acocil tiene
caracteristicas que lo hacen
muy adecuado para estudiar lo
que a nosotros nos interesa”.

A diferencia de otros seres
vivos, este crustaceo tiene un
sistema nervioso distribuido,
por lo que uno puede llegar
con facilidad a la region en la que
se genera la funcion a estudiar.
Son entonces sus caracteristicas
morfolégicas y fisiologicas las que
hacen mas facil la investigacion.

A pesar de estas diferencias
con otros organismos, como por
ejemplo, el hombre, la parte basi-
ca, fundamental, de como funcio-
na el sistema nervioso, es igual en
todos los animales. Cémo funcio-
nan las membranas, o las neuro-
nas, es igual en todos los anima-
les, por lo que lo que se aprende
en el acocil es relativamente facil
de generalizar.

“Las senales eléctricas propa-
gadas se denominan potenciales

células de musculo liso

de accion, aunque otras reciben
otros nombres, dependiendo del
punto de la estructura en la que
estan, o del momento en el que se
dan. Cuando una luz, es decir, un

N

El doctor Fidel Ramdn utiliza acociles para estudiar los
mecanismos que generan las sehales electricas

estimulo, llega al ojo, se inicia una
senal eléctrica en éste, que viaja
por el nervio optico, liega al cere-
bro, en donde es analizada, y de
esa manera el animal determina
que vio una luz, el color de la
misma, la forma, es decir, si era
sélo un pulso o un objeto, si se
movia o no, si es otro animal, etcé-
tera”.

El investigador abunda: todas
las cosas que se encuentran en el
mundo exterior, aquellas que oi-
mos, tocamos, olemos, generan
senales eléctricas. Esta es la for-
ma en que estamos en contacto
con el mundo externo, a través de
los organos de los sentidos, en
donde se genera una senal eléc-

trica que viaja hacia el cerebro, al
sistema nervioso central para ser
analizada.

Pero ademas, el cerebro ana-
liza también otras senales que no
provienen de los organos de
los sentidos, sino de dentro,
como son por ejemplo, aque-
llas que nos permiten saber
en qué posicion esta nuestro
cuerpo o alguna de sus par-
tes; y esas senales provienen
de receptores que se en-
cuentran en nuestro interior.
Las senales que llegan al sis-
tema nervioso se decodifican,
y entonces éste decide cudl
. es la conducta adecuada,
mandando de regreso a su
vez senales eléctricas que
. mueven los musculos, etcéte-
ra.

Retomando el tema par-
ticular del doctor Ramén, pre-
cisa que en su laboratorio se
i estudian las senales genera-
das por estimulos visuales:
luces de colores, objetos fijos
o en movimiento, diferentes
formas, y eventualmente, las
senales generadas en el ojo por la
presencia de otros animales que
van al cerebro. Nuestra pregunta
aqui es ;como percibe el acocil a
otro congénere? Hasta ahora
hemos observado que el acocil ve
colores, objetos en movimiento,
aunque aun no sabemos con qué
detalle; no sabemos, por ejemplo,
cuando otro animal se acerca, si
el acocil puede saber si lo viene a
atacar.

Cuestionamos al doctor Ra-
mon en cuanto a como saber que
el animal distingue colores, a lo
cual explica que se efectuan regis-
tros en diferentes lugares: en el
0jo, el nervio optico y en el cere-
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bro, y se procede a estimular con
luces de colores, comparando es-
tos registros con los obtenidos
ante la exposicién de luz gris de la
misma intensidad. Si los registros
son diferentes, significa que el ojo
es capaz de detectar el color.

Y todos los animales regis-
tran los colores de la misma ma-
nera? se le inquiere.

Todas las células aisladas fun-
cionan igual, no importa de qué
animal sean. Si uno tiene un po-
tencial de accién, no podria dis-
tinguir de qué animal provino, ya
que el mecanismo generador de
las senales eléctricas es el mismo
en todos los animales. Cuando un
animal es incapaz de ver colores,
ello significa que esa senal eléctri-
ca no se genera, y esto puede
deberse a la falta de un receptor
para esa senal o de una molécula
especial, que es un pigmento; si el
animal no tiene el pigmento o el
receptor, entonces no genera se-
nales; asimismo, distintos anima-
les pueden tener diferentes pig-
mentos o receptores, de ahi que
algunos vean ciertos colores vy
otros no. Los acociles ven los mis-
mos colores del espectro visible
que percibe el hombre, pero no
los ven igual en cuanto a la clari-
dad, o a la composicion del es-
pectro en su conjunto, porque la
intensidad de los colores es dife-
rente.

Ademas .de lo anterior, el doc-
tor Fidel Ramén tiene otro pro-
yecto de investigacién que habia
venido desarrollando en el depar-
tamento de Fisiologia, Biofisica y
Neurociencias del CINVESTAV.
Este tiene que ver con los meca-
nismos de comunicacion interce-
lular. Esta comunicacion, precisa,
se da a través de una estructura
llamada union comunicante. Lo
que estudiamos es como regula la
célula el estado de la unioén, es
decir, si ésta se encuentra abierta
o cerrada, como determina la cé-
lula cuando abrirla o cerrarla para
permitir o no la comunicacion.

Lo que determina este meca-
nismo es la unién del ion calcio a
una proteina que constituye el ca-
nal de la unién comunicante, pero
para que esta union ocurra, la pro-
teina que puede ser distinta segtin
la célula de que se trate, debe es-
tar fosforilada o protonada, es de-
cir, tiene que haber aceptado un
fésforo o un proton. Solamente
después de esta aceptacion, es
capaz de ligar al calcio con gran
sensibilidad.

Un ejemplo de células comu-
nicadas de esta manera son las
del corazédn, y si ello no ocurriera,
las células se aislarian, y el impul-
so eléctrico que genera la contrac-
cion del corazén no pasaria de
una region a otra, generando en-
tonces arritmias.

El siguiente paso en esta in-
vestigacion consiste en experi-
mentar qué ocurre con la unién
comunicante entre dos tipos de
células: por una parte, las células
cardiacas; por la otra, las células
del intestino. Normalmente, estos
dos tipos de células no se comu-
nican, pues se encuentran lejos la
una de la otra, pero los investiga-
dores las reunieron en condicio-
nes de cultivo de tejido. El hallaz-
go fue observar que a pesar de
ser de distinto tipo, si se comuni-
can. En un principio el experi-
mento se realizé con células ais-
ladas; ahora se realiza con frag-
mentos grandes de tejido: de in-
testino y de corazén. Para este
proyecto, senala el doctor Ramon,
se escogid como animal de ex-
perimentacion al pollo, utilizando
embriones.

Al inicio de la investigacion se
plantearon diversas preguntas:
¢Podran comunicarse dos tipos
de células diferentes? Si lo hacen,
iqué pasara con los ritmos de
contraccién de cada una de ellas?
—Ilos cuales son bastante diferen-
tes en situaciones normales—.; La
del corazén se aletargaria, la del
intestino se aceleraria?, o bien,

¢adquiririan un nuevo ritmo, dis-
tinto a los anteriores?

Aqui preguntamos: ;Y qué uti-
lidad tiene saber ésto, o se trata
de simple curiosidad cientifica?

Existen simples curiosidades
cientficas, pero las aplicaciones
son problemas de otra especie, de
otra persona, que se preocupa por
hacer aplicaciones de los conoci-
mientos que constituyen curiosi-
dades cientificas. Si bien la res-
puesta a las interrogantes que no-
sotros hemos planteado podrian
tener una posible aplicacion, no
constituye la motivacion principal
de nuestro trabajo.

Lo que hemos observado has-
ta ahora es que los dos tipos de
tejido se influyen mutuamente, pe-
ro la influencia del cardiaco sobre
el musculo liso es mayor, por lo
que las células de éste empiezan
a contraerse con la misma fre-
cuencia de las cardiacas.

Existe un convenio de la Fa-
cultad de Medicina con el
ISSSTE, y con base en él, esta
investigacion sera desarrollada
también por cirujanos experimen-
tales, pero ellos ahora lo haran en
animales vivos, ya no en embrio-
nes como lo hacemos nos‘otros.

Finalmente, el investigador su-
braya la importancia de haber
transferido su laboratorio de neu-
rofisiologia del CINVESTAV a la
Facultad de Medicina de la
UNAM. Ambas instituciones esta-
blecerdan un posgrado en neuro-
ciencias y ello podra hacerse de
manera mas eficiente si trabaja-
mos en el mismo lugar; por otra
parte, esta la vinculacion con el
Sector Salud, y con otras éareas
del conocimiento que permite la
Universidad. Las neurociencias
engloban una multitud de dis-
ciplinas no solamente cientificas
sino también humanisticas, y estar
en la Universidad permite esta-
blecer un estrecho contacto para
el desarrollo de la multidisciplina-
riedad.



Integran la LINAM y el CINVESTAV un
Programa de Posgrado en Neurociencias'

* “La cooperacion interinstitucional permitira revertir el parroquialismo institucional y el
incesto intelectual que han retrasado el desarrollo de la ciencia en México: Pablo
Rudomin.

Los ultimos 10 anos han sido particularmente nota-
bles por el crecimiento, realmente espectacular de las
Neurociencias. A ello han contribuido la biologia mo-
lecular, la inmunologia y la computacion, lo que ha
abierto a los investigadores mundos realmente insos-
pechados. Ahora es
posible determinar cua-
les son los genes que
controlan la aparicion
de canales idnicos es-
pecificos y controlar su
expresion en el organis-
mo. También se sabe
qué comportamientos
especificos en distintas
especies animales Yy
ciertas patologias tie-
nen una base genética;
y en algunos casos se
han caracterizado va-
rios de los genes invo-
lucrados. La inmunohis-
toquimica ha revitaliza-
do a la anatomia y aho-
ra es posible deter-
minar, a nivel celular,
los transmisores quimicos involucrados en acciones
especificas. El desarrollo de sondas fluorescentes per-
mite medir cambios en la concentracion de calcio en
neuronas individuales asociados a la actividad o a la
accion de neurotransmisores. la disponibilidad de
computadoras mas rapidas y de mayor capacidad ha
permitido la simulacion de numerosos circuitos neuro-
nales que realizan funciones altamente especializadas.
Esto ha contribuido importantemente al entendimiento
de numerosas funciones del sistema nervioso que
antes escapaban al andlisis experimental. Finalmente,
el desarrollo de técnicas no invasivas tales como la re-
sonancia magnética nuclear y la emision de positrones
han permitido examinar cambios funcionales y estruc-
turales de! sistema nervioso relacionados con aprendi-
zaje, discriminacién sensorial, procesos mentales y di-
versas patologias.

Asi que los neurocientificos mexicancs tenemos an-
te nosotros un futuro demandante y promisorio. Como
todos ustedes saben, el Departamento de Fisiologia,
Biofisica y Neurociencias del CINVESTAV es uno de
los Departamentos mas solidos y con mayor tradicion
en las Neurociencias. Un huen nimero de nuestros
egresados se han incorporado recientemente a la plan-
ta académica de la UNAM. Mas recientemente, Hugo
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idad. En la grafica aparece con el doctor

tor realizo un recorrido por la Un ]
Fidel Ramon

Aréchiga y Fidel Ramoén han decidido trasladarse a la
Facultad de Medicina de la UNAM. Nosotros hemos
considerado estos cambios como una o portunidad para
desarrollar acciones conjuntas que trasciendan al pa-
rroquialismo institucional. Consecuentemente, hemos
generado un convenio
entre UNAM y CIM-
VESTAV que permite
la movilizacién de in-
vestigadores, equipo y
estudiantes de ambas
direcciones. Pensamos
que ello puede con-
tribuir a una ensenan-
za mas efectiva de las
neurociencias y a la
optimizacién en la utili-
zacion de los recursos
dedicados a la investi-
gacion.

En esta ocasion es-
tamos reunidos para
inaugurar, por decirlo
asi, los laboratorios de
Hugo Aréchiga y de
Fidel Ramon. El equipo
con que cuentan en estos momentos les ha sido pres-
tado por el Departamento de Fisiologia del
CINVESTAV con el objeto de que no interrumpan su
labor de investigacion.

El convenio firmado con la UNAM también contem-
pla la integracion de un Programa de Posgrado comun
en neurociencias. Las neurociencias son tan amplias
que dificilmente una institucion en particular puede cu-
brirlas todas. Ya hemos dado las bases para iniciar
este posgrado comln y esperamos que empiece a fun-
cionar en 1995. La idea es unir esfuerzos y ampliar el
curriculum que se puede ofrecer a todos los estudian-
tes integrados en las neurociencias, independiente-
mente de que se hayan inscrito en la UNAM o en el
CINVESTAV. Pero este intento de cooperacion no es
Unicamente por las ventajas académicas que segura-
mente ofrecerd a los participantes. Sera una expe-
riencia de cooperacion interinstitucional que espera-
mos sea fecunda y contribuya a revertir el parroquia-
lismo institucional y el incesto intelectual, aspectos
que, a mi juicio, han retrasado importantemente el de-
sarrollo de la ciencia en nuestro pais.

Ciertamente nosotros pondremos todo nuestro es-
fuerzo para que resulte un experimento viable y un
ejemplo de colaboracion académica entre colegas que
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Efemérides

Septiembre

Hist. Sonia C. Flores Gutiérrez.
Archivo Historico de la Facultad de Medicina, UNAM

Septiembre de 1959

Los doctores José Alvarez Ameézquita y José Castro
Villagrana, secretario y subsecretario de Salubridad y
Asistencia, respectivamente, asisten con la representa-
cion de México a la reunion del Consejo Directivo de la
Organizacion Panamericana de la Salud, celebrada en
Washington.

Septiembre de 1964

EI Gobierno mexicano acuerda la realizacion del Pro-
grama Nacional para el Desarrollo de la Comunidad
Rural, a través de la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia, con la colaboracion de la Compania Nacional
de Susbsistencias Populares (CONASUPO).

Septiembre-octubre de 1947

Se lleva a cabo la Primera Reunion del Consejo Di-
rectivo de la Organizacion Panamericana de la Salud,
en Buenos Aires, Argentina, a la que asisten varios
representantes de las autoridades sanitarias mexica-
nas.

1 de septiembre de 1941

Ei doctor Victor Fernandez Manero, jefe del Depar-
tamento de Salubridad Publica, obtiene del erario un
sustancioso aumento al presupuesto total destinado a
la salubridad de 2 millones 725 mil pesos. Otorgando-
se 125 mil pesos del presupuesto federal a los Ser-
vicios Coordinados y por su parte los estados, se com-
prometen, a erogar dos millones de pesos, que suma-
dos a la contribucion de los campesinos y de otros
sectores, para los servicios de higiene rural y medicina
social, alcanzaron una cifra cercana a 3 millones 200
mil pesos.

1 de septiembre de 1960

E presidente Adolfo Lépez Mateos, al abrir las sesio-
nes ordinarias del Congreso, anuncia que gracias al
esfuerzo nacional contra la insalubridad, tres de los
peores azotes de nuestro pueblo: el paludismo, la
tuberculosis y el tifo se han abatido y concluye que en
las zonas que comprenden los estados de Nuevo
Leon, Tamaulipas, Yucatan, Campeche y Territorio de
Quintana Roo, no se han presentado casos de paludis-
mo durante los Ultimos seis meses, lo que permite afir-
mar que se ha logrado la erradicacion en esas regio-
nes que forman las zonas 1y 7 de la Campana. En el
resto del pais, el niumero de casos es muy bajo.

1 de septiembre de 1963

EI presidente de la Republica, Lic. Adolfo Lépez Ma-
teos dio a conocer, en su Informe Anual a la Nacion, la
erradicacion del Aedes aegypti en el territorio nacional,
después de que la Oficina Sanitaria Panamericana en-
vio grupos de especialistas que recorrieron las zonas

infestadas y comprobaron que México habia quedado
libre de la especie del mosquito transmisor de la fiebre
amarilla urbana que por siglos prevalecié en nuestro
pais y que por primera vez en su historia, habia sido
erradicada una especie biologica transmisora de la en-
fermedad.

4 de septiembre de 1932

E ingeniero Pascual Ortiz Rubio termina su corto
periodo de dos anos y medio como presidente de la
Republica, lapso durante el cual el Departamento de
Salubridad tuvo dos titulares: el doctor Rafael Silva
que estuvo al frente un ano y 11 meses, y el doctor
Gastdn Melo que ocupd el puesto solamente 7 meses
con 22 dias.

9 de septiembre de 1966
E personal de la Direccion General de Transito del

D.F. quedaincorporado al régimen de prestaciones del
ISSSTE.

12 de septiembre de 1804

E Virrey de la Nueva Espana, José de lturrigaray, da
la aprobacién provisional para que el doctor Luis José
Montana imparta la catedra de Clinica en el Hospital
de San Andrés.

16 de septiembre de 19€3

La Campana Nacional contra la Oncocercosis inicia
en forma sistematica la medicacion, de enfermos que
presentan nodulos y manifestaciones oculares de poca
significacion, con un antiserotoénico, seguido de un cor-
ticosteroide asociado al dietilcarbamacina, ampliando
el tratamiento y continuando después con solo éste
Gltimo medicamento.

16 de septiembre de 1966
E personal de lista de raya de la Comisién del Rio

Grijalva, se incorpora al régimen de prestaciones del
ISSSTE.

16-23 de septiembre de 1963

Se realizan, en Washington, la XIV Reunién del Con-
sejo Directivo de la Organizacion Panamericana de la
Salud y la XV Reunién Conjunta del Comité Regional
para las Américas de la Organizacion Mundial de la
Salud, en donde es aceptado el informe presentado
por México y la comprobacioén o verificacion hecha por
personal mexicano y por peritos de la OMS, quienes
resolvieron declarar al Territorio Mexicano libre del
Aedes aegypti.

19 de septiembre de 1985

Un fuerte temblor de tierra sacude a la Ciudad de
México. A consecuencia de dicho movimiento telurico,
se desploman diversos edificios de viviendas, publicos
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Apoya la Fundacion Alexander von Humboldt a
Investigador del Departamento de Fisiologia

* Desarrolla David Garcia nueva linea de investigacion sobre fendmenos de crecimiento y
diferenciacion neuronal

° La Fundacion le otorgo beca para el postdoctorado en el Instituto Max-Planck y financio
equipo para su laboratorio

° La Fundacioén, deseosa de ofrecer oportunidades a otros investigadores

I departamento de Fisiologia de la FM a través del
doctor David Garcia Diaz quien ha sido receptor de
una beca por parte de la Fundacion Alexander von
Humboldt, recibié un spgapen
donativo de 72 mil e
nuevos pesos para
equipo de laborato-
rio, el cual consiste
en un microscopio
invertido  Axiovert .
135 y un amplifica-
dor de senales bio-
légicas. Para ello se
llevo a cabo una ce-
remonia el pasado
13 de septiembre en
la Sala de Juntas
del departamento,
en donde, a su vez
la licenciada Gabrie-
le Weber, Consejera
cultural y cientifica
de la embajada de
Alemania en México
hizo entrega de un
reconocimiento que el gobierno aleman hace al doctor
Garcia debido a su productiva estancia laboral en Ale-
mania.

El doctor Garcia Diaz recibio este donativo una vez
concluida su estancia posdoctoral en el Instituto Max-
Planck Martinsried de Alemania, actualmente es inves-
tigador electrofisidlogo del departamento de Fisiologia
de la FM de la UNAM. Durante su estancia posdoctoral
trabajo con el doctor Hans D. Lux quien ha sido
pionero tanto en trabajos de la neurofisiologia clasica,
como Je la biofisica actual. Dados los antecedentes
del trabajo de investigacion entre la excitacion nerviosa
y la contraccion muscular bajo la direccion del doctor
Jorge Sanchez, el profesor Lux recomendd amplia-
mente al doctor David Garcia Diaz ante la Fundacion
Alexander von Humboldt a fin de obtener el apoyo
necesario para incorporarlo a su equipo de trabajo.

La Fundacion Alexander von Humboldt inici6 sus
actividades de apoyo cientifico desde 1860, pero debi-
do a las dos guerras mundiales cesoé sus actividades
en dos ocasiones, sin embargo, desde su restableci-
miento hace 40 anos ha financiado a casi 20 mil inves-
tigadores posgraduados, en becas, premios, donacio-
nes y colaboraciones de investigacion cientifica en

René Drucker, Gabriele Weber, David Garcia y Daniel Barrera

todo el mundo. Esta Fundacién se ha constituido en un
impulso sostenido para la investigacion cientifica en
120 paises, a través de un enorme potencial intelectual
representado por
humboldtianos que
actualmente trabajan
en sus paises de ori-
gen, y que reciben
apoyos para sus pro-
yectos de investiga-
cion a través de
colaboraciones, dis-
tinciones, estancias
posteriores en el ex-
tranjero y donativos
de equipo de investi-
gacion. '

A un ano y medio
de su regreso a
nuestro pais, el doc-
tor Garcia Diaz se ha
dado a la tarea de
montar un laborato-
rio de investigacion
de frontera como
continuacion de su linea de trabajo iniciada en Ale-
mania, para lo cual recibié también un importante
apoyo de la UNAM a través del Departamento de
Fisiologia a cargo del doctor René Drucker en la FM.

En la ocasion, el doctor Garcia durante la celebra-
cion, manifesté que es un honor recibir esta donacion
asi como el apoyo de la Fundacion y en general, del
gobierno aleman a través de la misma, apoyo que se
hizo presente durante toda su estancia en Alemania en
el Instituto Max-Planck, en el laboratorio del profesor
Lux quien siempre se preocupo por él y por su bienes-
tar tanto laboral como personal, ahora en su regreso a
México su interés y preocupacion contindan, con la fi-
nalidad de que logre establecerse y mantener esa pro-
ductividad que logro en sus laboratorios de Alemania.

En cuanto al trabajo del doctor Garcia en el labora-
torio del profesor Lux, desarrollé una nueva linea de
investigacion sobre fenédmenos de crecimiento y dife-
renciacion neuronal con un abordaje biofisico y de bio-
logia molecular. Esta importante linea de investigacion
sobre fendbmenos de acoplamiento ha sido resultado
de la aplicacion conjunta de dos métodos experimen-
tales: el de sistemas de control de voltaje en células
excitables, desarrollados también en el laboratorio del

Fotos: Julio Contreras |
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profesor Lux por el profesor Erwin Neher, quien fuera
merecedor del premio Nobel (1991) por un trabajo con-
junto con el profesor Bert Sakmann y por el desarrollo
de métodos de induccidn de cambios en las propie-
dades eléctricas neuronales por alteraciones genéti-
cas.

Por tanto como puede advertirse, seguin lo expuso
la licenciada Weber, el propésito de la Fundacion
Alexander von Humboldt es fortalecer la politica cul-
tural externa de Alemania con diversos paises, promo-
viendo la cooperacion entre investigadores alemanes y
extranjeros en pro del avance de la ciencia y la acade-
mia. Su filosofia de trabajo esta basada en el contacto
con académicos extranjeros en el trato mas personal
posible, el cual, como puede observarse, debe con-
tinuar después del regreso a su pais de origen en un
marco duradero de cooperacion y amistad. Esto hace
por lo tanto que los aspirantes a los programas de
apoyo de la Fundacion Alexander von Humboldt sean
seleccionados sobre la sola base de su calidad acadé-
mica y cientifica, independientemente de otras relacio-
nes diplomaticas o politicas entre Alemania y su pais
de origen.

Finalmente, en México se esperan para el futuro in-
vitaciones reciprocas, proyectos conjuntos de investi-
gacion adicionales y el intercambio permanente de
informacién con el mutuo interés del avance del co-
nocimiento. Se considera como factor decisivo del
éxito de estas relaciones, el esfuerzo conjunto en la
construccion y el mantenimiento de la excelencia
académica basado en la actitud critica.

Conocer ...

Viene de la 5

El objetivo de su estudio es realizar un proyecto que
incluya la busqueda de bacterias enteropatégenas res-
ponsables de la diarrea en el agua de consumo y rela-
cionar estos hallazgos con un estudio epidemiologico
que determine la frecuencia de diarrea y de los agentes
responsables de la misma, para conocer si en realidad
el agua es un vehiculo transmisor de patégenos intes-
tinales, asi como evaluar si los gérmenes causantes de
diarrea tienen mecanismos que les permitan mantener-
se viables en lo que aparentemente es un ambiente ad-
verso.

Efemeérides ...

Viene de la 12

y de salud, entre éstos Ultimos podemos mencionar al
Hospital Juarez de la SSA, el Hospital General del
Centro Médico del IMSS, el pabellon de Gineco-
obstetricia y la torre de residentes del Hospital General
de México de la SSA.

29 de septiembre de 1948

Se expide el acuerdo que reforma al Reglamento de
la Campana contra Enfermedades Venéreas.

rrollara...
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VESTAV, propia § M v del Instituto Nacional de la
Nutricion, docicr Salvador Zubiran.

Dentio de cerernonia se inaugurd también la
transferencia del nodo del Centro Nacional de Informa-
cion y Documentacion en Salud (CENIDS) que perte-
necia al Centio de Informacion Cientifica y Humanis-
tica (CICH) al ceniro de cdmputo de la unidad, gracias
al apoyo de la doctora Gladys Faba y al doctor Juan
Duchas, para convertirse en uno de los nodos de
mayor servicio y actividad dentro del sistema de la red
nacional de informiacion de salud, complementando la
infraestructura de informacion desarrollada hasta ahora
en la facultad, y fortaleciendo los servicios de la Heme-
robiblioteca J.J. lzquierdo.

Al término de la inauguracion se dio paso al recor-
rido por las nuevas instalaciones, iniciando por la Uni-
dad de Informatica al frente de la cual se encuentra el
ingeniero QFB Héctor Delgado, donde se mostr6 como
opera el sistema de telecomunicacion. El QFB Delgado
senalo que actualmente 250 usuarios dentro de la Fa-
cultad de Medicina, pueden establecer comunicacion a
través de la Unidad de Cdmputo y desde las computa-
doras en sus cubiculos y laboratorios.

El recorrido continud por los laboratorios, que como
ya se menciono, estan divididos en cuatro grupos prin-
cipales: microbiologia y serologia; bioquimica, biofisica
y neurobiologia, bajo la direccion de los doctores Ale-
jandro Cravioto, Eniique Pina, Hugo Aréchiga y Fidel
Ramon, respectivamente.

Cabe mencionar que los laboratorios de los docto-
res Hugo Aréchiga y Fidel Ramoén cuentan con el
mismo equipo con el que ambos investigadores reali-
zaban sus trabajos en el CINVESTAV, y que ha sido
transferido a la UNAM como parte del programa con-
junto para establecer el doctorado en Neurociencias.

Esta Unidad cuenta con cubiculos para investiga-
dores y protesores visitantes; bioterio para mamiferos y
animales acuaticos; cuarto oscuro, frio, de cultivo de
organos y de tejidos, y de lavado. Taller, aula, salas de
cromatografia, de centrifugado, de registro electrofisio-
l6gico, de inmunocitoquimica, de traduccién, de
computo y de diseno grafico.

En la ceremonia estuvieron presentes ademas de
los ya mencionados, el doctor Salvador Malo, Se-
cretario Administrativo de la UNAM vy el doctor Pablo
Rudomin, jefe del Departamento de Fisiologia, Biofisi-
cay Neurociencias del CINVESTAV.

Integran la UNAM...
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trascienda a la insiitucion en la que laboran, por benefi-
cio de las generaciones de neurocientificos que habran
de continuar con este intento de dar a las neurocien-
cias una nueva dimension.

! Comentarios del Dr. Pablo Rudomin con motivo de la inaugu-
racion de la Unidad de Posgrado e Investigacion de la Division de
Estudios de Posgrado e Investigacion de la Facultad de Medicina
de la UNAM.



Entrevista con el Secretario de Ensenanza Clinica

Avances en Materia de Servicio Social,
Internado y Capacitacion de Profesores

E° Participa la FM en la elaboracion del diagnostico sobre el internado médico nacional

n entrevista realizada con el
doctor Joaquin Lépez Barcena,
responsable de la Secretaria de
Ensenanza Clinica, se hizo un ba-
lance sobre las principales accio-
nes efectuadas durante el periodo
1991-1994, entre las que se en-
cuentran: la actualizacién de los
programas académicos del 3o0.,
40. y 50. anos, los avances en
cuanto al servicio social y la pro-
gramacion de las asignaturas de
libre eleccién.

En referencia a los progresos
obtenidos para el 30. y 40. anos,
cabe mencionar que se trabajo en
la actualizacion y adecuacion de
las asignaturas del area clinica
que dependen de dicha Secreta-
ria, sobre todo en Medicina Gene-
ral I 'y Il, con el proposito de que el
estudiante tenga mayor posibili-
dad de aprendizaje en la practica
clinica. Los Seminarios de Integra-
cion y Practicas en Comunidad tu-
vieron cambios mas substancia-
les.

En relacion al sistema de eva-
luacion del rendimiento escolar, se
ha trabajado arduamente con los
comités de examenes para cada
asignatura integrados por profe-
sores, quienes elaboran las pre-
guntas, estructuran y revisan los
examenes que se aplican; asi
también, la Secretaria en colabo-
racion con la Direccién General de
Servicios de Computo Académico,
disend un sistema de computo
(SESEC) que permite calificar me-
diante lectura 6ptica los examenes
e integrar las calificaciones de las
areas psicomotora y afectiva con
el examen tedrico, lo cual ha per-
mitido disminuir el cimulo de tra-
bajo manual, el posible error hu-
mano, y que los resultados se en-
treguen en un tiempo menor, tanto
a los alumnos como a los profe-
sores, lo que permite profundizar,
facilitar y ampliar la informacion
para la toma de decisiones.

En cuanto al programa acadé-
mico del internado médico (5o0.

ano), también se ha actualizado y
establecido mayor comunicacién
con las autoridades de ensenanza
de las respectivas instituciones de
salud donde asisten los alumnos,
lo cual ha permitido el reconoci-
miento del programa y su cumpli-
miento. También se ha reducido el
numero de hospitales en los es-
tados con el objeto de disminuir la
dispersién de los alumnos, las
visitas de asesoria y seguimiento
del programa académico. Estas
visitas se realizaron en un 100%
durante 1992 y 1993. A su vez la
Facultad participa en un proyecto
nacional para establecer el diag-
nostico situacional del internado
médico en la pais.

Las acciones que se han reali-
zado en el lapso de los Ultimos
anos han servido para un mejor
ordenamiento en el ano de Ser-
vicio Social en beneficio tanto de
los alumnos como de las comuni-
dades que lo reciben. A iniciativa
de la Direccion de la Facultad se
ha implementado un programa de
regionalizacion de los estados
donde realizan el Servicio Social
nuestros alumnos; esto es, se ha
reducido a 11 estados cuando se
ubicaban practicamente en toda la
Republica. Este programa, junto
con la colaboracion de las Institu-
ciones de Salud, ha permitido la
realizacion de visitas conjuntas a
todos estos estados en los dos
ultimos anos para dar seguimiento
al cumplimiento de los programas
académico y operativo del servicio
social. Se ha reforzado el aspecto
académico de este ano escolar y
junto con otras escuelas y facul-
tades de medicina se elaboré el
Programa Nacional Académico de
Servicio Social y que fue editado
por la Asociacion Mexicana de Fa-
cultades y Escuelas de Medicina
(AMFEM) en 1992. Por otro lado,
en 1993 se actualizé y publicé el
Reglamento de Servicio Social de
la Facultad de Medicina, en el or-
gano informativo de la misma. Asi-

mismo, se ha participado en el
Comité de Pregrado de la Comi-
sién Interinstitucional para la for-
macion de Recursos Humanos
para la Salud en donde se actuali-
zaron las bases que norman las
acciones del servicio social en el
pais y se elaboraron convenios
que permitiran su formal cumpli-
miento. Uno de concertacion inter-
institucional firmado por los titula-
res de la Secretaria de Salud y de
la Secretaria de Educacién Publi-
ca, asi como por los rectores de
las universidades y los secretarios
de Salud de los estados; y otro
convenio especifico de colabora-
cion, que en proxima fecha sera
firmado por las autoridades de
nuestra Universidad y de la Facul-
tad con las de las Instituciones de
Salud.

Destaca también dentro de las
acciones realizadas la integracion
de las asignaturas de libre elec-
cion del plan Unico de estudios,
que por ahora en el caso de las
areas clinicas se mantienen aun
como cursos extracurriculares vy
se calendarizan principalmente en
el lapso de septiembre a diciem-
bre para que aquellos alumnos
que concluyen el 40. ano puedan
asistir a ellos antes de acceder al
internado. Entre las - asignaturas
mencionadas se encuentran ur-
gencias médicas, diagnostico por
imagenes, terapéutica farmacolo-
gica, genética, nefrologia e inmu-
nologia clinicas, macropatologia,
geriatria, salud reproductiva y en-
fermedad de Alzheimer entre
otras.

Por otro lado la Secretaria ha
establecido de manera perma-
nente un curso mensual en el que
se proporciona a los profesores
del area clinica informacion sobre
el plan de estudios vigente y se
plantean estrategias educativas y
metodologia de la ensenanza clini-
ca.
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REUNIONES

FMS Pro-Salud Mental A.C. y
AMF A.C.

Psicofarmacologia
13y 14 de octubre.
Unidad de Seminarios “Dr. Ignacio
Chavez"
Costo: N$250.00
Informes: Dr. José Luis Amezcua,
Tel-fax 540-0759; Dr. Moisés
Alvarez-Rueda, Tel. 623-2125,
Fax.616-2475, o Dr. Miguel Lujan
Estrada, Tel.623-2164.

CURSOS

Departamento de Cursos

Extracurriculares
Cursos Modulares de Radiologia
1994
Radiologia de Torax, Abdomen y
Ultrasonido
Dr. Juan Gonzélez de la Cruz.
Del 26 de septiembre al 28 de oc-
tubre.
De 17 a 18:30 horas.
Hospital "Dr. Dario Fernandez",
ISSSTE.
Rehabilitacion en el Primer Nivel
de Atencion
Dr. Rafael Morado.
Del 10 al 14 de octubre.
De 9a 13 horas.
Auditorio "Dr. Raoul Fournier".
Salud Reproductiva
Dr. Arturo Zarate.
Del 3 de octubre al 4 de noviembre.,
De 9 a 11 horas.
Aula del Hospital de Especialidades,
CMN, S. XXI.
Necropatologia
Dr. Héctor Rodriguez.
Del 3 al 31 de octubre.
De 14 a 16 horas.
Aula “Ruy Pérez Tamayo", Unidad
de Patologia, Hospital General de
México, SSA.
Radiologia e Imagenes
Dr. José |. Ramirez.
Del 3 al 28de octubre.
De 14 a 16 horas.
Hospital General de México.
Urgencias Médicas
Dr. Rodolfo Silva.
Del 10 de octubre al 8 de noviembre.
De 8 a 10 horas.
Aula del Hospital de Especialidades,
CMN, S. XXI.
Requisitos para todos los cursos:
Identificacién personal y una
fotografia tamano infantil.
*Se otorgara constancia de asisten-
cia.
Informes: Secretaria de Ensenanza
Clinica, Depto. de Cursos Extracur-
riculares, Edif. B, 3er. pisode 10 a
13 horas.

Educacién Médica Continua
Medicina Familiar

Agenda de Septiembre

Gerontogeriatria Clinica para el
Médico Familiar

Dr. Jaime Encinas.

Del 3 al 7 de octubre.

De 8 a 14 horas.

Hospital Espanol.

El Nino, su Familia y su Entorno
Psic. Adina Schller.

Del 10 al 14 de octubre.

De 8 a 14 horas.

D epto. de Medicina Familiar
Informes: Departamento de
Medicina Familiar. Tels.: 616-2070y
622-0063.

Palacio de la Escuela de
Medicina

Tratamiento Integral del Paciente
Diabético
Dr. David Gonzalez B.
Del 28 al 30 de septiembre.
De 8a 14 horas.
Urgencias en Nefrologia y
Urologia para el Médico General
Dr. Victor Argueta.
Del 3al 7 de octubre.
De 9 a 14 horas.
Uso de Farmacos Geriatrica
Dr. Felipe Martinez.
Del 10 al 14 de octubre.
De 8 a 14 horas.
Manejo de la Depresion por el
Médico General
Dr. Alejandro Diaz.
Del 3 al 7 de octubre.
De 8 a 14 horas.
Informes: Unidad de Educacion
Médica Continua, Palacio de la Es-
cuela de Medicina. Brasil 33. Col.
Centro. Tels.: 529-7542 al 44 y 529-
6440.

Hospitales del Sector Salud
Cardiologia para el Médico

General
Dr. Gerardo Toledo.
Del 10. al 29 de octubre.
De 8 a 14 horas.
Inst. de Enfermedades
Respiratorias, SSA.
Verificacion Sanitaria de Bancos
de Sangre, Servicios de
Transfucion y Puestos de Sangre
Dra. Catalina Taboada.
Del 4 al 28 de octubre.
De 8 a 17 horas.
Centro Nacional de Transfucion
Sanguinea, SSA.
Informes: Jefatura de Ensenanza de
los Hospitales.

RADIO

Las Voces de la Salud
Conceptos Actuales de la Enfer-
medad Mental
29 de septiembre.

Jueves de 12 a 13 horas por XEUN
860Khz AM; XEUN 96.1 Mhz FM y
XEYU 9600 Khz SW Banda de 31
metros.

Oficina de Educacion Médica
Desarrollo de las Teorias
Cientificas
Mtro. Fernando Flores Camacho.
18 de octubre.

Aud. Fernando Ocaranza, martes 9
horas.

Departamento de Microbiologia y
Parasitologia

Division Celular y Morfogénesis

en Taenidos

Cuauhtémoc Corella.

28 de septiembre.

Modelo Experimental de Teniasis

en Hamsters

Guillermina Avila.

19 de octubre.

Los seminarios se efectian todos

los miércoles de cada semana a las

12:30 horas, en el Aula de Semi-

narios del Depto. de Biologia Celular

y Tisular, Edif. A, 3er. piso.

TALLERES

PUIS
Introduccion al Analisis
Estadistico
Del 4 al 6 de octubre.
Cuota: N$120.00.
(Incluye material didactico)
informes: Act. Jaime Garcia
Romero, 1er. piso de la
Coordinacion de la Investigacion
Cientifica, Circuito Exterior, CU.
Tels: 622-4150, 51 y 53.

CONVOCATORIAS

FeNASSTAC
Décimo Encuentro Nacional de
Médicos Supervisores de los Ser-
vicios Preventivos de Medicina
del Trabajo en las Empresas
Del 4 al 7 de octubre, a partir de las
11 horas.
Auditorio del Palacio de la Escuela
de Medicina.
Cuota de Inscripcion:N$200.00.
Informes: Secretaria del Trabajo y
Prevision Social, oficina del Dr. Car-
los Noble, asesor del C. Secretario
del Ramo, Edif. B, nivel 20. Av.
Periférico Sur 4271, Col. Fuentes del
Pedregal. Tels. 645-3342 y 645-
3995, Ext. 109.

CANIFARMA
Premios Canifarma de Apoyo ala
Investigacion y el Desarrollo
Para investigadores en
farmacologia, quimica, veterinaria y
ciencias afines. En las Areas de:
—Medicamentos de Uso Humano.
—Productos de Uso Veterinario.
—Productos Auxiliares parala Salud.
Fecha limite para registro y entrega
de trabajos: 15 de noviembre.
Informes: Camara Nal. de la In-
dustria Farmacéutica o Tels. 688-
9477 y 688-9616, Exts. 15y 16.
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