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El doctor Alejandro Cravioto, nuevo Consejero de la
Comision Nacional de Arbitraje Médico

or designacion presidencial, el doctor Alejan-

dro Cravioto ingres6 como Consejero a la Co-

mision Nacional de Arbitraje Meédico (Cona-
med). Este nombramiento le fue conferido, tanto por su
caracter de médico e investigador de varios aspectos de
la salud publica, como por su experiencia en la for-
macion de recursos humanos para la salud desde su
posicion como Director de la Facultad de Medicina. El
doctor Cravioto sustituye, desde el 18 de agosto pa-
sado, al doctor Adolfo Martinez Palomo.

La Comision Nacional de Arbitraje Médico es la en-
cargada de resolver las controversias entre prestadores
y usuarios de los servicios de salud, tanto de institu-
ciones publicas como privadas, con el proposito funda-
mental de contribuir a elevar la calidad en la atencién
médica.

La tarea de este organismo es vigilada por un Con-
sejo, instrumento de mayor jerarquia dentro de la Comi-
sién, el cual estaintegrado por destacadas personalida-
des de la vida nacional, no solamente del ambiente me-
dico y del mundo intelectual, sino en general de quienes
tienen una actuacién profesional en la sociedad.

En entrevista para la Gaceta, el Comisionado Na-
cional, doctor Héctor Fernandez Varela, explicd que “el
Consejo es el encargado de vigilar que la Conamed tra-
baje en la forma en que fue disena y cumpla con los
objetivos para los cuales fue creada. Los consejeros tie-
nen la obligacion de asistir a las juntas trimestrales, en
donde se revisa el informe de labores y se proponen
nuevas formas de trabajo y las distintas relaciones que
fa Comision debe tener con otros érganos similares o
con las instituciones de salud”.

—¢Cudl es la vinculacion que tiene la Conamed con
la Facultad de Medicina?

“La Comisién tiene un gran interés en que se co-
nozca su trabajo en el ambito de la FM, porque en esa
forma tanto los profesores como los estudiantes estaran
enterados de primera mano de los objetivos de esta Co-
mision y de cuales son sus formas de trabajar. Hemos
participado en platicas a las cuales nos invito la FM, y
también en algiun momento se publico una entrevista en
la Gaceta acerca del trabajo de la Conamed.

“Por otra parte, el 4 de junio del presente ano firma-
mos un convenio de colaboracion con la Facultad para
realizar investigacion conjunta, por lo que estamos tra-
bajando en forma muy estrecha y ya estan en vias de
publicacion los primeros trabajos de investigacion que
hacemos conjuntamente con esta institucion educativa.

“Ademas, creemos que con la experiencia derivada
de las quejas que recibimos, puede servir para reo-
rientar algunas propuestas de la ensenanza y la adqui-
sicion de habilidades en funcién de las fallas y deficien-
cias que existen en los servicios médicos que ahora se

estan prestando. Debemos prever y hacer conscientes a
los estudiantes de situaciones propias de la medicina
actual, como el trabajo en equipo y los nuevos valores
éticos”.

—¢Qué apoyos ha dado la FM a las acciones em-
prendidas por la Conamed?

“Han sido muy importantes; uno de ellos es la inves-
tigacion conjunta, ya que nos hemos apoyado en uno de
los investigadores de la FM, quien ahora labora con
nosotros. Ademas, el soporte moral que recibimos de la
Facultad, sanciona nuestro quehacer diario y nos ha ga-
nado a través de la actitud de su director la confianza de
los grupos que la conforman; por otra parte, la difusion
que se le ha dado al trabajo de la Comision en los me-
dios que tiene disponibles”.

—¢Cual es la relacion y participacion de la Cona-
med en la educacion médica?

“Procuramos que las observaciones que hacemos
acerca del trabajo médico, tanto a nivel institucional co-
mo a nivel privado y que pudieran tener consecuencias
en la calidad de los servicios que se prestan, se co-
nozcan a través de la Asociacién de Escuelas y Facul-
tades de Medicina (AMFEM) con el fin de promover su
difusion ante los directores de las mas de sesenta es-
cuelas y facultades de medicina en el pais.

“Asimismo, hemos procurado hacerles llegar nues-
tro organo informativo (Revista Conamed), publicacion
trimestral que tiene articulos relacionados con la respon-
sabilidad del médico, con las quejas que se presentan,
con las leyes que el meédico debe conocer en su ejer-
cicio profesional y con sus derechos. Ese es el interés
de la revista, por lo cual hemos procurado que no falte
en cada una de las escuelas y facultades del pais, tanto
de medicina como de odontologia y enfermeria, porque
todas estas profesiones estan sujetas a una posibilidad
de queja por parte de los pacientes”.

—¢ Cudles han sido los beneficios que ha recibido
la sociedad al contar con la Comision Nacional de Ar-
bitraje Médico?

“En los 26 meses de vida de la Comision se han
revisado mas de 8 mil 100 asuntos, de los cuales poco
mas de 4 mil se han resuelto a través de una simple
orientacion y asesoria a los promotores de las quejas, lo
que renueva la confianza de los quejosos en los servi-
cios médicos que recibe. Esta primera forma de solucio-
nar los asuntos le da tranquilidad a la sociedad asi co-
mo a las propias instituciones y al personal de salud,
porque en el caso de estos Ultimos no se enteran de
que habia un descontento en su contra, gracias a que la
Conamed aclara el problema sin necesidad de acudir a
ellos.

“En la otra mitad de los casos recibidos, se realiza
una investigacion mas amplia, se hace una valoracion y
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Este ano se terminarad la Torre de Investigacion de la
Facultad de Medicina

a Torre de Investigacion de la Facultad de Me-
dicina empezara a funcionar a principios de
1999 con el proposito de formar grupos de in-
vestigacion multidisciplinaria; crear espacios para el
adiestramiento a nivel de doctorado en areas biomeé-
dicas, médicas y de la salud; fortalecer la estructura de-
partamental de la Facultad, y promover la estancia de
profesores que desarrollen investigaciones de vanguardia.

Las actividades de la Torre permitiran una estrecha
vinculacion con las tareas que desarrolla el sector salud
(SSA, IMSS e ISSSTE) y abriran un espacio para que la
medicina mexicanatome un puesto de avanzada.

El proyecto arrancé a principios de 1995 con el apo-
yo del Banco Interamericano de Desarrollo a través del
Programa UNAM-BID, el cual tiene el proposito de refor-
zar la educacion de posgrado y con las aportaciones
economicas del Programa del Quinto Centenario del
Gobierno de Espana.

Aun cuando el avance de la obra se detuvo por
unos meses, desde principios de este ano, y gracias al
interés de los doctores Francisco Barnés de Castro, rec-
tor de nuestra maxima casa de estudios, y Leopoldo
Paasch Martinez, secretario administrativo de la UNAM,
la construccion se reanudo y ha seguido adelante.

El edificio se compone de siete pisos construidos en
una superficie de cinco mil metros cuadrados. Integrara
en cada una de sus areas estudios de biologia del de-
sarrollo, quimica de proteinas, plasticidad neuronal,

desarrollo de medicamentos y microbiologia ambiental,
sin dejar de apoyar otras investigaciones relacionadas
con diferentes ramas de la medicina.

En la planta baja se ubicara un taller mecanico para
dar servicio a toda la Facultad y cubrir las necesidades
de fabricacion, compostura o abastecimiento de algunos
insumos que se requieran, que en la actualidad son muy
costosos y dificiles de adquirir, pero que son relativa-
mente faciles de hacer en un taller mecanico.

Con la colaboracion de Conacyt se instalara, tam-
bién en la planta baja, un tomografo de positrones, el
cual permitira observar de manera dinamica el funcio-
namiento de érganos y sistemas del cuerpo humano
para el desarrollo de estudios bioquimicos, neurolo-
gicos, oncologicos y cardiovasculares, entre otrus. Esta
es una tecnologia Unica en México y en Latinoamérica.

Se dispondra de un ciclotron para producir radioiso-
topos de vida media corta y muy corta, como oxigeno,
nitrégeno, carbono y fllor, para realizar analisis de flujo
sanguineo y de metabolismo. Los estudios tendran un
costo para quien los solicite. Los ingresos se destinaran
a un fondo para que la unidad se sostenga y, prin-
cipalmente, para contribuir a la realizacion de inves-
tigacion y ensenanza en nuevas areas, como la de
imagenologia.

En el primer piso se ubicara el area de computo e
informatica. Podra desarrollarse software relacionado
con aspectos de la salud y la educacion médica; la idea

Estado actual de la Torre
de Investigacion



Se enriquece el Plan Unico de
Especializaciones Médicas con
nueve programas
D la Comision Permanente de Planes y Pro-
gramas de Estudio del Consejo del Area de las

Ciencias Biologicas y de la Salud se aprobo la adicion
de nueve especialidades al Plan Unico de Especiali-
zaciones Médicas que le present6 el H. Consejo Técnico
de la Facultad de Medicina el pasado mes de junio. Es-
tas especialidades son: alergia e inmunologia clinica pe-
diatrica, dermatologia pediatrica, dermatopatologia, me-
dicina maternofetal, neuroftalmologia, neuroanestesiologia,
neurorradiologia, terapia endovascular neurolégica y ci-
rugia cardiotoracica pediatrica.

El Plan Unico de Especializaciones Médicas, apro-
bado por el H. Consejo Universitario en 1994 y puesto
en marcha el ano lectivo 1994-95, reform6 en su tota-
lidad los 44 cursos de especializacién reconocidos por la
Facultad de Medicina de la UNAM e impartidos con-
juntamente con las principales instituciones nacionales
de salud, publicas y privadas, con las que se tiene es-
tablecidos convenios de colaboracion. ;

En marzo de 1997, el Consejo Académico del Area
de las Ciencias Bioldgicas y de la Salud aprobo el Pro-
yecto de Modificacion del Plan Unico de Especializa-
ciones Médicas con la adicion de 21 especializaciones,
en su mayoria del area de la Pediatria.

Con la adicién de estas nueve especializaciones se
concluye el proceso de modificacion de las nueve es-
pecializaciones médicas para dar paso al proceso de im-
plantacion del Plan Unico de Especializaciones y al de
evaluacion del total de 74 especialidades. Una vez con-
cluido este Ultimo proceso podrian incorporarse nuevas.

El Plan Unico de Especializaciones Meédicas ofrece
una estructura Unica para todas las especializaciones
meédicas cuyos contenidos reales fomentan la formacion de
especialistas médicos capaces de desarrollar una practica
profesional de alta calidad que integra a su trabajo
cotidiano las labores de investigacion y de ensenanza.

Por su estructura y caracteristicas innovadoras y al-
tamente efectivas, se tiene previsto que el Plan Unico de
Especializaciones Médicas, adoptado ya por algunas
universidades estatales, regule todos los cursos de es-
pecializacion que se ofrecen en el pais y, por lo tanto, se
convierta en Plan Nacional.

Cada especialidad cuenta con un comité académico
especffico que garantiza el rigor cientifico y académico de
los contenidos; el ingreso a las areas troncales de las es-
pecializaciones se hace mediante la presentacion y apro-
bacion del Examen Nacional de Residencias Médicas.

La evaluacion de los estudiantes se realiza mediante
examenes departamentales elaborados por la propia Fa-
cultad de Medicina y mediante casos clinicos propuestos
por los especialistas médicos.

urante la Cuarta Sesion Plenaria Ordinaria de

e, .
Inicio el ciclo escolar
Ve
1998-1999 y se entrego la
Medalla Gabino Barreda a
202 alumnos con promedio
de 10
io inicio el ciclo escolar 1998-1999 con una
ceremonia efectuada en el Palacio de Mi-
neria, donde el rector Francisco Barnés de
Castro entregé la Medalla Gabino Barreda a 202 alum-
nos de bachillerato y licenciatura que obtuvieron pro-
medio de 10 en el ano escolar de 1995-1996; entre ellos
cuatro jovenes de la Facultad de Medicina: Susana
Chavez Bueno, Sergio Litwak Sigal, Maria Dolores Mar-
tinez Gonzalez y Raquel Sanchez Santiago.

En representacion de los estudiantes, el alumno An-
doni Garritz Cruz, de la Facultad de Quimica, comentd
que los galardonados representan tan solo el 0.5 por
ciento de los alumnos que ingresan a la licenciatura, y
en bachillerato las cifras son menores.

Por lo que concluyd: “Los premiados tenemos una
alta responsabilidad moral. Pongamos cada uno de no-
sotros un pequeno grano de arena para construir el
mundo que queremos para nuestros hijos y seres que-
ridos”.

Ante la presencia de autoridades universitarias,
alumnos y padres de familia, el maestro Gonzalo Celo-
rio, director de la Facultad de Filosofia y Letras, co-
mentd que los pensadores mexicanos se han empena-
do en alcanzar la modernidad para participar en el
ambito cultural universal; y en busca de la modernidad
se han visto impelidos a romper con la tradicién. Pero
esta voluntad de ruptura se vuelve de tal manera
sistematica y persistente que acaba por constituir, en si
misma, una nueva tradicion, la tradicién de la ruptura,
donde nuestro pasado cobra sentido en tanto que lo
vemos con otros ojos, lo inventamos con renovado pen-
samiento y, cribado por la modernidad, lo recuperamos
como propio, como trascendente.

“En la modernidad los tiempos son criticos, pero el
tiempo que vivimos ahora, se nos presenta mas critico
que los anteriores. Ciertamente es un tiempo de confu-
siones y vaivenes suscitados por la incertidumbre ideo-
légica y por la crisis de las visiones del mundo y de las
referencias éticas que hasta hace unos lustros daban
sustento y seguridad a los espiritus libres que en su
momento habian engendrado la modernidad.

“La Universidad no es ajena a la crisis de los tiem-
pos. Antes bien, siendo como es la institucion de van-
guardia por antonomasia, se enfrenta a ellos con una
clara conciencia de futuro.

“Los universitarios de hoy estamos involucrados en
un ambicioso proyecto educativo y cultural en el que
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El doctor Leobardo Ruiz toma posesion como jefe de
la Subdivision de Especializaciones Médicas de la
Division de Estudios de Posgrado e Investigacion

| pasado 27 de agosto, el
doctor Alejandro Cra-
vioto, Director de la Fa-

cultad de Medicina, le dio pose-
sion como jefe de la Subdivision
de Especializaciones Médicas al
doctor Leobardo C. Ruiz Pérez,
en presencia del doctor Hugo Aré-
chiga Urtuzuastegui, titular de la
Division de Estudios de Posgrado
e Investigacion (DEPI).

Este acto se llevé a cabo en
la sala de juntas “Dr. Luis Cas-
telazo Ayala” de la DEPI, en don-
de se reunieron personal, investi-
gadores y jefes de diferentes
areas de la misma; ante ellos, el
doctor Alejandro Cravioto resaltd
el desempeno del doctor Pelayo
Vilar Puig, quien deja el cargo, ya
que la’ Subdivision avanzo con pa-
sos firmes, aun cuando tiene la
mayoria de los alumnos de la Fa-
cultad.

En lo que respecta al doctor
Leobardo C. Ruiz, el titular de la
Facultad expres6 que su expe-
riencia profesional radica en el area de rehabilitacion;
asi como en los cargos que ha ocupado, en los cuales
demostré conocimiento y sensibilidad para abordar los
problemas existentes en la formacion de recursos
humanos en salud, por lo que dijo: “Tengo la seguridad
que la Subdivision mantendra y elevara el proceso de
crecimiento que ha desarrollado en los Ultimos tiempos”.

Una de las principales actividades que resaltd el
doctor Cravioto, en las que tendra que hacer mayor én-
fasis el nuevo jefe de la Subdivisién de Especializacio-
nes Médicas, sera enviar al H. Consejo Técnico de la
FM y éste a su vez al H. Consejo Universitario el pro-
grama de los cursos de posgrado para su discusion y
aprobacion, respectivamente, con el fin de implementar-
lo el proximo ano. En este aspecto recordd que la FM
posee el 40 por ciento del posgrado total de la UNAM,
por tal motivo se debe trabajar con mayor esfuerzo en
esta area.

Por su parte, el doctor Leobardo C. Ruiz agradecio
la invitacion para participar y contribuir en esta Sub-
division y, agregd, “al revisar el informe del doctor Pe-
layo Vilar me percaté de la madurez que ha ido alcar
zando el Programa de Especialidades Médicas, por lo
que representa un compromiso muy serio el llevarlo a

Doctor Leobardo C. Ruiz Pérez

un final feliz. Hay muchos elementos
que intervienen en ello, no solamente
la Universidad sino también las sedes,
los maestros y los comités que estan
asignados a cada una de las especiali-
dades, creo que esto es muy impor-
tante y hablara de nuestra capacidad
para dialogar con ellos y obtener me-
jores resultados”.

Ademas, mencioné ‘“yo simple-
mente vendré a colaborar con uste-
des, con el trabajo que han realizado y
que ha sido muy importante. Pondre-
mos nuestro mayor esfuerzo para
acortar tiempos y estoy cierto que, con
la colaboraciéon de todos y de cada
uno de ustedes, lo haremos en un am-
biente de cordialidad, de trabajo pro-
ductivo y de satisfaccion para nosotros
mismos; es muy importante que cada
uno de nosotros obtengamos satisfac-
cion con el trabajo que realizamos, lo
cual necesariamente nos va a llevar a
la calidad”.

Y anadié, “el hecho de estar com-
prometidos con el pais para que tenga
especialistas de calidad, es algo que
la sociedad estd demandando y mis experiencias re-
cientes en la Conamed, senalan que aun no se logra
una buena comunicacién con los enfermos, existe una
ruptura en la relacion médico-paciente; por lo tanto, de-
bemos incrementar esa comunicacién y mejorarla. Asi-
mismo, ante la complejidad de las especialidades, el
médico debe comprender cudl es su responsabilidad
con la sociedad, porque demanda buenos servicios y la
Universidad tiene la posibilidad de formar a los mejores
especialistas de México, lo ha hecho y lo seguira
haciendo”.

Finalmente, el doctor Hugo Aréchiga recalco que la
Subdivision de Especializaciones Médicas congrega a
los mejores médicos especialistas de este pais, por tal
motivo “es muy importante la figura de quién esté al
frente de la Subdivision. En este caso, la invitacion rea-
lizada al doctor Ruiz ha sido una magnifica seleccion vy,
sobre todo, responde exactamente a lo que el mundo
meédico espera de la Universidad”.

El doctor Leobardo C. Ruiz Pérez es originario de la
ciudad de México; realizé estudios profesionales en la Es-
cuela Médico Militar (1951-1956), su tesis recepcional
se titulb "Manejo y rehabilitacion del paciente parapléjico
en el Ejército mexicano”. Llevo a cabo su internado
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Becas en el extranjero para realizar estudios de maestria y

Gran Bretana

Programa de becas GlaxoWellcome/
Consejo Britanico

Estudios de maestria

Areas: farmacologia, ingenieria quimi-
ca, biotecnologia, bioquimica, infectolo-
gia, alergologia, neumologia y neuro-
logia

Duracion: un ano

Responsables: Fundacion GlaxoWell-
come y Consejo Britanico

Beneficios: colegiatura, manutencion y
transporte aéreo

Requisitos: titulo profesional, laborar en
la UNAM, calificacion minima de 6.0 en
el examen |ELTS de dominio de idioma
inglés; edad maxima 30 anos

Informes: Subdireccion de Becas

Fecha limite: 19 de noviembre de 1998
(20. aviso)

Paises Bajos

Programa de becas en universidades
holandesas

Estudios y cursos de posgrado

Areas: ciencias y tecnologia, agricul-
tura y areas afines, medicina y ciencias
de la salud, administracién y finanzas,
derecho y relaciones internacionales,
estudios europeos, cultura y educacion
Duracion: de 3 a 18 meses
Responsable: Organizacion Holandesa
para la Cooperacion Internacional en la
Educacién Superior (NUFFIC)
Beneficios: asignacion para manuten-
cion, hospedaje y transporte aéreo
Requisitos: titulo profesional; ser recién
egresado (dos anos como maximo) o
estar realizando estudios de maestria
en una institucion de educacion supe-
rior reconocida; tener un buen desem-
peno académico; seleccionar un curso
de importancia especifica para el desar-
rollo de México, en una area acorde con
los estudios realizados; dominio del
idioma inglés o neerlandés; consultar el
catalogo de cursos para precisar fechas
de realizacion y requisitos especificos;
edad maxima 30 anos

Informes: Subdireccion de Intercambio
Internacional

Recepcién de solicitudes durante todo
el ano

Estados Unidos
Programa de becas PEW en ciencias

biomédicas
Entrenamiento posdoctoral

doctorado

Duracion: dos anos

Lugar: instituciones o centros de investi-
gacion estadounidenses

Responsable: Pew Charitable Trusts
Beneficios: asignacion unica para gas-
tos de manutencion, hospedaje, etc.,
que sera administrada por la institucion
receptora, apoyo economico adicional y
asistencia medica

Requisitos: titulo de posgrado obtenido
despues del 1 de julio de 1994, selec-
cionar una institucion estadounidense
receptora acorde con los intereses de la
investigacion propuesta

Informes: Dr. Hugo Aréchiga, Facultad
de Medicina/UNAM, Tel 622 07 25, Fax
5508859,

e-mail; arechiga@servidor.unam.mx
Fecha limite: 25 de septiembre de 1998

Programa de investigaciones
Fulbright-Garcia Robles

Todos los campos del conocimiento
Duracion: de 3 a 9 meses, a partir de
agosto de 1999

Lugar: instituciones de educacion supe-
rior estadounidenses

Responsable: Comision Meéxico-Esta-
dos Unidos para el Intercambio Educa-
tivo y Cultural (COMEXUS)

Beneficios: asignacion mensual para
manutencion, seguro médico y trans-
porte aereo

Requisitos: titulo de doctorado o an-
tecedentes académicos o profesionales
equivalentes; contar con la invitacion de
la institucion receptora; proponer un
proyecto de investigacion con un alto
mérito acadéemico (se dara preferencia
a investigaciones de interés para la re-
lacion bilateral o para Mexico); dominio
del idioma inglés

Informes: Subdireccion de Becas

Fecha limite: 23 de octubre de 1998
(20. aviso)

Programa de investigaciones
Fulbright-Garcia Robles

Todos los campos del conocimiento
Duracion: de 3 a 9 meses, a partir de
agosto de 1999

Lugar: instituciones de educacion supe-
rior estadounidenses

Responsable: Comision México-Esta-
dos Unidos para el Intercambio Edu-
cativo y Cultural (COMEXUS)
Beneficios: asignacion mensual para
manutencion, seguro meédico y trans-
porte aéreo

Requisitos: tener el 100% de los cre-
ditos de un programa de doctorado y

una propuesta de tesis aprobada por la
institucion que postula (se dara prefe-
rencia a investigaciones de interés para
la relacion bilateral o para México); con-
tar con la invitacion de la institucion
receptora; certificado de TOEFL con
500 puntos minimo

Informes: Subdireccion de Becas

Fecha limite: 23 de octubre de 1998
(20. aviso)

Suiza

Investigaciones, estudios de posgrado y
cursos

Ciencias, tecnologia, ciencias sociales,
humanidades y arte

Duracion: nueve meses (con posibilidad
de prorroga, excepto en areas artis-
ticas)

Lugar: instituciones de educacion supe-
rior suizas

Responsable: Gobierno de Suiza
Beneficios: asignacion mensual para
manutencion, seguro meédico, apoyo
econdmico para un curso intensivo del
idioma aleman o francés en la Univer-
sidad de Friburgo, y transporte aéreo
Suiza-México al término de los estudios
o lainvestigacion

Requisitos: titulo profesional; carta de
aceptacion o de contacto formal es-
tablecido con la institucion receptora,
constancia de conocimientos del idioma
aleman o francés; para areas artisticas
presentar fotografias o grabaciones de
tres obras; edad maxima 35 anos
Informes: Subdireccion de Becas

Fecha limite: 2 de octubre de 1998

Informes:

Direccion General de Intercambio Aca-
démico, Edificio de Posgrado, 20. piso,
costado sur de la Torre || de Huma-
nidades, Ciudad Universitaria, lunes a
vierners de 9:30 a 14:30 y 17:.00 a
18:30 hrs.

Internet: telnet 132.248.10.3 login: info

http://serpiente.dgsca.unam.mx/dgia/w

wwdgia.html

Mayor informacion sobre planes y pro-
gramas de estudio de universidades del
pais y del extranjero: Centro de Infor-
macion de la DGIA, lunes a viernes de
9:30a 14:30y 17:00 a 18:30 hrs.



Ciencia y humanismo al servicio del enfermo

! pasado 24 de agosto,

los doctores Alejandro

Cravioto, Carlos Viesca,
Horacio Jinich, Ruy Pérez Tama-
yo y Arnaldo Kraus comentaron
sobre los aspectos mas sobresa-
lientes del libro Ciencia y huma-
nismo al servicio del enfermo, del
doctor Fernando Martinez Cortés,
trabajo en el que el autor expone
conceptos como enfermedad vy
padecer, que han sido causa de
confusion y olvido entre los me-
dicos, quienes deben tener como
finalidad fundamental y sagrada:
dar alivio al sufrimiento humano.

En esta ocasion el doctor
Alejandro Cravioto hablé de la
importancia que tiene para la Fa-
cultad de Medicina la produc-
cion de libros de texto, especiali-
zados y humanisticos que son
fundamentales para redondear
el intelecto de los médicos en
forraacion y de los profesores
que llevan a cabo este proceso.
“En los ultimos anos hemos re-
editado libros como E/ arte de
hacer clientela de Gonzalo Cas-
taneda, algunos otros de Hora-
cio Jinich, y temas de Historia y
Filosofia de la Medicina con ex-
ponentes como Fernando Mar-
tinez Cortés y Carlos Viesca,
entre otros”.

La idea de Martinez Cortés
sobre el problema fundamental:
enfermedad y padecer, ha queda-
do plasmada a lo largo de su obra
literaria. Pero, ahora, con Ciencia y
humanismo al servicio del enfermo,
“el autor nos brinda un texto no-
table en el que los nuevos datos
que aporta sirven para profundizar
y redondear aquellos conceptos
antes esbozados en otros de sus
libros, para finalmente lograr una
coleccion de nuevas aportaciones”,
dijo el doctor Horacio Jinich du-
rante su intervencion.

Dr. Fernando Martinez Cortés
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Ademas, destaco que el
lector tendra la oportunidad de
adentrarse en regiones no ex-
ploradas previamente del cono-
cimiento profundo del ser huma-
no, del hombre enfermo, todo lo
cual le permitird apreciar con
mayor claridad la importancia de
distinguir entre los conceptos:
enfermedad y padecer. Asi
pues, todo el que lo lea sera al
final de la lectura un médico
mejor, pues apreciarda mas que
antes el valor de la palabra, de
la mirada, del tacto, de la dis-
tancia, del entorno; y todo el que
sin serlo, podra entender su pro-
pio padecer y ayudard a su
médico a comprenderlo mejor,
“pues, después de todo, el pa-
ciente ha sido siempre el maes-
tro del médico”.

Por su parte, el doctor Ruy
Pérez Tamayo, se congratul6 por
que la postura humanista de Mar-
tinez Cortés representa el Unico
camino para conservar la esencia
del ejercicio de la medicina, como
la concibio Hipodcrates y como la

necesita hoy el ser humano en-
fermo. Ademas, el autor rechaza
la restriccion de la practica de la
medicina clinica al diagnostico y
tratamiento de la enfermedad, ex-
cluyendo al paciente de todo el
proceso. “Larelacion que estable-
ce el médico no es con el pa-
ciente, sino con su cuerpo”, esto
es consecuencia en cierto grado
del éxito que ha tenido el re-
duccionismo en el estudio cien-
tifico de las enfermedades. Por
ello, Pérez Tamayo considera al
autor del libro como el campedn
mexicano de la idea de huma-
nismo meédico, término que se re-
fiere a una forma o estilo de ejer-
cer la medicina, basada en el
interés y la atencion del meédico
con el enfermo como un individuo
que padece y no como un caso que
ejemplifica un camino especifico
de un texto de patologia.

Para finalizar, el doctor Ar-
naldo Kraus destacd que Cien-
cia y humanismo al servicio del
enfermo denuncia algunas de
las fallas de la medicina con-
temporanea, como lo es el abu-
sivo reduccionismo del hombre
a cuerpo, organos, células y bio-
moléculas. “Asi, al analizar la
distancia entre médico y pa-
cientes, no es posible que el
cientifico presuma de ser obje-
tivo, cubierto con un plumaje
que no se ensucia con ningun
lodo”. Entremezclado en el libro,
también emergen la enfermedad
y el cuerpo humano, la persona,
el modelo biolégico lesional de
la enfermedad, la novela con-
texto humanista, la mirada y
muchos otros temas; de entre
los cuales, se vislumbra que la
salud sdlo regresara si el en-
fermo y doctor hablan el mismo
lenguaje, y es ahi donde surge
la figura del médico humanista
cuyas vertebras se exculpen en
este texto.




El doctor John G. Nicholls, primer Profesor
Visitante de la Facultad de Medicina

or primera vez el H. Con-

sejo Técnico de la Facul-

tad de Medicina otorgo el
nombramiento de Profesor Visitan-
te. El doctor Alejandro Cravioto, di-
rector de la Facultad de Medicina,
entregd dicha distincion al doctor
John G. Nicholls, de la Universidad
de Basilea, Suiza.

Este drgano colegial aprob6 por
primera vez el ingreso de Profesor
Visitante con categoria y nivel equi-
valente a profesor titular C, de
acuerdo a los articulos 29 y 31 del
Estatuto del Personal Académico
de la UNAM. El nombramiento tiene
vigencia a partir del 26 de agosto
hasta el 25 de septiembre del pre-
sente ano, con el propodsito de im-
partir un curso de neurobiologia pa-
ra alumnos y docentes.

El doctor Hugo Aréchiga, jefe
de la Division de Estudios de Pos-
grado e Investigacion de la FM, mo-
mentos antes de iniciar la conferen-
cia que el doctor Nicholls sustento
en el auditorio “Dr. Fernando Oca-
ranza”, expreso: "Es uno de los li-
deres de la neurobiologia en el
mundo, muchos estan familiariza-
dos con su libro From neuron to
brain, traducido en mas de 15
idiomas. Nacié y estudié en Lon-
dres; obtuvo su doctorado en The
University College, Inglaterra, bajo
la direccion del profesor Bernard
Katz. Al terminar sus estudios de
posgrado, Stephen Kuffler lo invitd
a Estados Unidos para impartir cla-
ses en las universidades de Yale y
Harvard. Luego pasé a Stanford. En
esta Ultima recibid otra invitacion
para regresar a Europa, donde vi-
vian sus padres. Llegd asi a Suiza,
pais en el que se desempena como
docente en la Universidad de Ba-
silea.

“El que ahora esté incluido en
nuestra némina virtual (sin salario),
es parte de una relacion que ha
mantenido con México, especifica-
mente al compartir sus experiencias
en la Facultad de Medicina de la

|

El neurobiologo John G. Nicholls,
especialista en regeneracion de médula
espinal
UNAM. Antes de este nombramien-
to, también organizé cursos teorico-
practicos en China, Israel, Chile, Ar-
gentina y Tasmania, entre otros

paises.

“En un futuro, agregd el doctor
Aréchiga, los alumnos de la Facul-
tad conoceran investigadores de ta-
lla internacional, algunos muy crea-
tivos y profundos, otros muy huma-
nos y cordiales. La combinacién de
todos estos rasgos es excepcional y
sélo algunos la poseen como el
doctor John G. Nicholls, quien, ade-
mas, es un excelente cientifico, un
hombre muy imaginativo, con una
cultura amplia, un ser humano de
primera clase. Somos muy afortu-
nados de que nuestro primer pro-
fesor visitante sea el doctor Ni-
cholls, con eso la Facultad fija un
estandar de excelencia que no va a
ser sencillo superarlo”.

El doctor John G. Nicholls con-
cedio una entrevista a la Gaceta de
la Facultad en la que expresé su
agradecimiento por los homenajes
de los que ha sido objeto recien-
temente; ademas, comento otros te-
mas de gran interés para la comu-

nidad estudiantil y académica de
esta institucion.

—Después del nombramiento
jcual sera su relacion con la FM?

“No sabia que esta es la pri-
mera ocasion que se otorga un
nombramiento académico a un pro-
fesor visitante. El trabajo en México
ha sido maravilloso; he dado cursos
y he impartido conferencias en el
Instituto Politécnico Nacional y en la
UNAM; ahora espero una interac-
cién directa con los estudiantes de
la Facultad, ya que las conferencias
son pérdida de tiempo; un conferen-
cista visitante dicta y dice lo que
hace, pero eso resulta pomposo, lo
importante es pasar tiempo con los
estudiantes, saber cuales son sus
proyectos, conocerlos y que te co-
nozcan, es decir, un intercambio de
experiencias.

“En abril del ano pasado suce-
di6 algo muy exitoso y fue una sor-
presa para mi. Traje 15 neurocien-
tificos (neurobidlogos) de Europa y
conocieron a un grupo homologo de
México; esto fue en Taxco y se
logro el intercambio de conocimien-
tos; por ejemplo, los doctores Ubal-
do Garcia y Francisco Fernandez
de Miguel me visitaron para promo-
ver interacciones interesantes en
dos sentidos: una, para los mexica-
nos es muy importante darse cuen-
ta de que no necesariamente tienen
que ir a los EUA para completar su
carrera; y dos, los europeos pueden
conocer el alto nivel de la neuro-
ciencia en México”.

—¢Qué puede obtener la Fa-
cultad con este tipo de relacion?

“Es muy importante para cual-
quier institucion educativa tener
cientificos extranjeros que visiten e
informen de los resultados de sus
investigaciones. A los estudiantes
les gusta saber no sdlo lo que su
profesor piensa, sino lo que alguien
de afuera opine de su trabajo. Al-
guien que viene a Meéxico con
frecuencia se sorprende, porque tie-
ne una imagen de Latinoamérica



que llega a ser una monstruosa per-
version de la verdad y no saben lo
excelentes que pueden ser las co-
sas aqui, a pesar de las auténticas
dificultades a las que se enfrentan.
Generalmente se senalan los obsta-
culos y no los logros”.

—¢ Como se siente con el reco-
nocimiento que nuestra Universidad
le otorga?

“Es mucho, es demasiado, es
precioso, pero es mucho mas de lo
que yo esperaba, es una sorpresa
muy agradable, un honor maravi-
lloso”.

—La Academia Nacional de
Medicina lo eligi6 como miembro
honorario: ;qué piensa acerca de
esta designacion?

“Es dificil decirlo; me siento tre-
mendamente honrado, no sé por-
qué estan haciendo esto, yo real-
mente no he hecho tanto. Creo que
es un error de su parte; se equivo-
caron, jpero qué bueno que lo hicie-
ron!; sin embargo, la neurobiologia
es una de las razones por las que
visito estos paises; doy conferen-
cias para la International Brain Re-
search Organization for Developing
Countries y, es precisamente, por-
que esta area es mas dificil que
otras materias; yo sé que todos
reconocen la dificultad de su mate-
ria, pero en mi caso existe una ra-
z6n particular.

“Considerd6 que se necesita
alguien que no sea cientifico para
decir cudles son las cosas impor-
tantes para entender el cerebro, y
no tendra dificultades para encon-
trar cosas mas relevantes que los
neurobidlogos. Si se le pregunta a
una persona como Yo, técnica-
mente un cientifico, jcuales son
los problemas mas importantes de
la fisica actual? no podria ni co-
menzar a nombrarlos. Pero acerca
del cerebro nos cuestionariamos:
¢por qué dormimos?, 4qué es dor-
mir?, ;qué es la conciencia?, jco-
mo trabaja la memoria?, ;cémo se
realiza el aprendizaje?, jpor qué
respiramos?, ;qué hace que el
aire entre y salga?; en fin, hay una
enorme cantidad de interrogantes
abiertas que son obvias y eso
significa que esta materia se halla
en una etapa temprana y no tiene
la sorprendente precision de la

biologia molecular o de lafisica.

“Los fisicos no pueden trabajar
a menos que tengan un ciclotrén o
algo asi; en cambio, un neurobi6-
logo sélo necesita un buen micros-
copio y el minimo de equipo elec-
tronico. Por eso, los paises mas po-
bres (México no se cuenta entre
ellos) se caracterizan por la dificul-
tad general para trabajar sin gastar
mucho. Si uno tuviera que montar
un laboratorio de neurobiologia mo-
lecular costaria una fortuna comprar
un equipo que en cinco anos seria
obsoleto, y los costos habrian sido
superiores a cualquier otro departa-
mento de la universidad, excepto
fisica.

“El Profesor Visitante puede ir a
los paises en desarrollo a decir: ‘Mi-
ra, lo que puedes hacer' y no, ‘mira,
lo que yo hago', con una actitud
arrogante. En realidad, los limites
los marca la imaginacién, no el di-
nero”.

—¢,Cual es su linea de investi-
gacion?

“El problema que mas me inte-
resa, junto con mis colegas Bill
Adams, Solomon Erulkar, Juan Fer-
nandez, Zoltan Varga, Juan Luque
y Milvia Lepre, es la regeneracion y
reparacién de la médula espinal
después de una lesion. Existen pre-
guntas clave como: ;Por qué un
nervio periférico se regenera des-
pués de haber sido lesionado,
mientras que una lesién de la mé-
dula espinal no se repara nunca?
icomo es que las fibras nerviosas
nunca crecen a través de las le-
siones de la médula espinal para
poder restaurar las funciones moto-
ras y sensoriales? ;qué hace que
los sistemas nerviosos central y pe-
riférico sean tan diferentes?

“En nuestra investigacion nos
hemos beneficiado del hecho de
que los sistemas nerviosos centra-
les inmaduros son mucho mas
plasticos que los adultos. Lo que
mis colegas y yo hemos hecho es
explotar las ventajas de un mami-
fero que nace en un estado in-
maduro, una zarigleya (opossum).
Igual que otros marsupiales, la za-
rigueya es, virtualmente, un em-
brion de rata de unos 15 dias,
capaz de mamar y respirar. El ani-
mal es tan pequeno que podemos

retirar integro su sistema nervioso
central y mantenerlo vivo durante
dos semanas en medio de cultivo.
Nuestra primera tarea fue mostrar
que este pequeno sistema nervioso
continuaba produciendo reflejos, asi
como el ritmo de la respiracion, de-
sarrollando y conservando su es-
tructura fina in vitro. Una vez hecho
esto, hicimos lesiones en la médula
espinal para ver si éstas se repa-
raban. Los resultados fueron muy
claros: Si machacabamos la médula
espinal con férceps, o incluso si la
cortabamos con cuchillo, las fibras
crecian a través de la lesion.

“En ofra serie de experimentos
nos preguntamos: ;En qué estadio
se perderia esta capacidad de rege-
neracion de la médula espinal? Fui-
mos capaces de mostrar que la rege-
neracion ocurria en la médula espinal
de los animales hasta los nueve dias
de edad. En cambio, en animales
tres dias mayores, a los doce dias de
edad, la médula espinal no mostré
regeneracion. Este es justamente el
estadio en el cual la mielinizacién ha
comenzado. Por consiguiente, tanto
en el animal intacto como en el me-
dio de cultivo, una lesion durante los
primeros dias de vida es seguida por
ur:a excelente recuperacion y refor-
macion de las conexiones.

"En el caso del paciente, existe
un grado diferente de dano y un
efecto diferente sobre la circulacion,
por lo que la reparacién de la medu-
la espinal parece todavia lejana. Lo
que podemos esperar es que el tipo
de investigacion que realizamos
pueda al menos hacer posible pen-
sar que en el futuro se encuentren
estrategias para aplicaciones mas
practicas, aunque la meta todavia
parece distante”.

—Para finalizar, ;desea agre-
gar algo mas?

“Desearia que los cientificos
brillantes que trabajan con tanto
empeno pudieran resolver sus
problemas con menos dificultad,
sin emplear tanto tiempo en algo
que podria resolverse mas rapido.
Aqui hay una gran infraestructura
y solo se necesita un pequeno
cambio en la actitud para quitarle
peso a la administracion, pero yo
no estoy en posicion de decir lo
que se debe hacer”.



Acuerdo del H.
Consejo Técnico

El H. Consejo Técnico informa a la

comunidad de la Facultad de Me-

dicina que en su sesion ordinaria del
12 de agosto proximo pasado APRO-
BO POR UNANIMIDAD el siguiente
acuerdo: :

SE PROHIBE A LOS ALUMNOS
DE LA FACULTAD EL USO DE
TELEFONOS CELULARES
Y BIPERS DURANTE LOS
EXAMENES

La anterior decision del Consejo Téc-
nico tiene el propdsito de garantizar
que estos instrumentos de comuni-

cacion no sean utilizados indebida-

mente durante la aplicacion de las
evaluaciones. Para evitar problemas
se sugiere a los alumnos no intro-
ducir estos equipos a los salones de
examenes O asegurarse que estén
apagados durante el desarrollo del
mismo. -

ATENTAMENTE
“‘POR MI RAZA HABLARA EL
ESPIRITU”

Cd. Universitaria, D. F., a 2 de'

septiembre de 1998

EL PRESIDENTE DEL H. CONSEJO
TECNICO

DR. ALEJANDRO CRAVIOTO

Ventana AFINES

La Coordinacion del Programa de Apoyo y
Fomento a la Investigacion Estudiantil invita
a todos los alumnos de la Facultad al
Encuentro de AFINES que se realizara el
lunes 5 de octubre de 1998, con el doctor
Jaime Mas Oliva, a las 18:00 horas, en el
Auditorio “Dr. Fernando Ocaranza” de la
Facultad de Medicina.

EI doctor Mas Oliva es egresado de la Facultad de
Medicina de la UNAM (1971-1976) e hizo el doctorado
en Bioquimica en el National Heart and Lung Institute,
“Royal Postgraduate Medical Federation” Universidad
de Londres, Inglaterra (1977-1980). Es investigador
nacional nivel [l del Sistema Nacional de Investi-
gadores. Actualmente ocupa el puesto de investigador
titular “C” de tiempo completo en el Departamento de
Bioquimica del Instituto de Fisiologia Celular de la
UNAM. Ha recibido los siguientes premios y distin-
ciones: Primer lugar en el Il Concurso “Aida Weiss” en
agosto de 1985; Premio Nacional de Ciencias “Pue-
bla” en el Area Biologia y Biomedicina, en noviembre
de 1986; Beca John Simon Guggenheim en 1987,
University of California, San Francisco; Premio Nacio-
nal de la Academia Mexicana de Ciencias (Area Cien-
cias Naturales), México, D. F. en 1988; Premio Squibb
a la Investigacién Basica, en noviembre de 1988; Dis-
tincion Universidad Nacional para Jévenes Acadé-
micos (Investigacién en Ciencias Naturales) en no-
viembre de 1992; Premio "Manuel Noriega Morales
1993" (Area Biologia), OEA (Washington, D. C. EUA)
en noviembre de 1993; Primer lugar en el premio
"Aida Weiss", en febrero de 1994; y Premio CANIFAR-
MA 1994, Camara Nacional para la Industria Farma-
céutica (diciembre de 1994). Es miembro de 5 socie-
dades cientificas y académicas mexicanas y de 4
sociedades cientificas internacionales. Ha dirigido 23
tesis: 8 de licenciatura, 6 de maestria, 7 de doctorado,
1 de servicio social y 1 de especialidad (16 termina-
das y 7 en proceso). Ha participado en 56 congresos:
29 representaciones nacionales y 31 internacionales.
Ha hecho 76 publicaciones de investigacion (61 publi-
cadas, 2 en prensa, 7 enviadas a publicacion, 5 ensa-
yos, y un libro de divulgacion en prensa). Sus trabajos
publicados de 1973 a 1997 han sido citados 453
veces.

Para mayores informes: comunicarse a la Coordinacion
del Programa AFINES, con la Sra. Soledad Vazquez
Pena, al teléfono 623-2403.



Presentacion del libro Gastroenterologia ‘

Un libro dirigido a los estudiantes

scrito de manera sencilla
para los estudiantes de
medicina, el libro Gastro-

enterologia (2a. Edicion) del doctor
Armando Vargas Dominguez, se
presentd el pasado 20 de agosto,
en el auditorio “Dr. Fernando Oca-
ranza’.

Al respecto, el autor expreso
que el libro no busca incrementar
el conocimiento de los especia-
listas, solo tal vez el recordar de
forma rapida algunos temas, pe-
ro el gran valor del libro se basa
en su simplicidad de lenguaje vy
contenido. Los capitulos son
homogéneos, todos construidos
en la misma forma y tamano, pues
al trabajar nunca se buscé tender
hacia alguna especialidad o pade-
cimiento.

Durante la presentacion el
doctor Rafael Valdés Gonzalez,
jefe del Departamento de Ciru-
gia, comentd que el doctor Ar-
mando Vargas Dominguez, ade-
mas de ser un gran companero y
destacado cirujano del Hospital
General de México, es una per-
sona inquieta, en lo que compete
a publicaciones, ya que es co-
participe de algunos consejos
editoriales de revistas presti-
giadas, nacionales y extranjeras.
Dentro de sus antecedentes es es-
pecialista en cirugia general y gas-
troenterologia. Cuenta actualmente
con la certificacion de los consejos
Mexicano de Cirugia General y de
Gastroenterologia. Ademas, es pro-
fesor titular de gastroenterologia
desde hace tres anos, coordinador,
tutor y profesor del curso de es-
pecializacion de cirugia general de
esta Facultad; desde 1991 a la fe-
cha, en el Hospital General de Mé-
xico se desempena como jefe de
Servicio de Cirugia General. Ha es-
crito cuatro libros: Gastroentero-

de medicina

logia, Cirugia menor de urgencias'y
Educacion para la salud, con la
editorial Mc Graw Hill, y Anatomia,
Fisiologia e Higiene con la edi-
torial Continental; ha publicado 56
trabajos cientificos en revistas mé-
dicas, ha impartido mas de 300
conferencias en foros nacionales y
extranjeros, fue editor de la revista
Cirujano General, de 1981 a 1987;
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jeand

McGraw il Enterainier

Portada del libro Gastroenterologia, presentado en la

Facultad de Medicina

de la revista Médicos del Hospital
General de México, de 1983 a
1985; editor asociado de la revista
Cirugia y Cirujanos de la Aca-
demia Mexicana de Cirugia, de
1990 a 1993; ha sido miembro del
comité editorial de las mismas
revistas, ha pertenecido a seis so-
ciedades cientificas Internaciona-
les; es académico titular de la
Academia Mexicana de Cirugia,
fue presidente de la Asociacion
Mexicana de Cirugia General, de
1988 a 1989; consejero del Con-
sejo del Hospital General de Mé-
xico, de 1990 a 1991; ademas, se

le otorgd el Premio Académico
“Gonzalo Castaneda” que entrega
la Academia Mexicana de Cirugia.

Por su parte, el doctor Fran-
cisco José Campos P. agregd que
el doctor Armando Vargas Do-
minguez nacido en la ciudad de
Coatzacoalcos, Veracruz, el 2 de
septiembre de 1941, donde reali-

z6 sus primeros estudios; poste-
riormente se traslado a la ciudad
de México, donde corre todo su
historial médico, académico vy
cientifico, el cual evidencia el en-
tusiasmo y carino que tiene a sus
instituciones formativas, asi como
el interés en el desarrollo de la
medicina y la cirugia mexicanas.

Por su parte, el doctor Enri-
que Fernandez Hidalgo, comen-
tarista del libro, considerd que el
libro tendra un impacto impor-
tante en relacion a la docencia,
porque hace una revisién com-
pleta de la gastroenterologia, so-
bre todo de las patologias mas
importantes que existen en
nuestro pais y esto es muy
importante, ya que no debemos
olvidar que existen otros libros
de gastroenterologia que hacen
énfasis en los padecimientos no
frecuentes en nuestro pais.

“Entonces, continud, lo impor-
tante es que fue escrito por me-
xicanos;, por gente que tiene
contacto con la patologia de Mé-
xico y que tiene la posibilidad de
estar actualizada en los conoci-
mientos de gastroenterologia a
nivel mundial, por lo que cosidero
que el libro cumple con su co-
metido. Asimismo, felicito al doc-
tor Vargas por la elaboracion del
libro y porque sé que le costd
muchos esfuerzos y tiempo”,
concluyo.



Inicio el...

Viene de la 4

ciframos la esperanza de arrastrar exitosamente los
retos del siglo venidero. No sdlo queremos estar a la par
de las mejores instituciones de educacion superior del
mundo, sin perder las caracteristicas inherentes a nues-
tra Universidad, sino que, habida cuenta precisamente
de estas caracteristicas, entre las que destacan la
enorme trascendencia que nuestra Universidad tiene en
el desarrollo nacional, también debemos incidir, en ca-
bal cumplimiento de funciones que la sociedad nos ha
encomendado, en la transformacion del pais de cara al
futuro. Tal es el desideratum en que se sustenta el Plan
de Desarrollo que la Universidad se ha propuesto.

Refiriéndose a la ceremonia, afirmé que representa
el inicio y fin de un proceso educativo. Por un lado, la
apertura del nuevo ciclo escolar, y por otro, el reco-
nocimiento a quienes concluyeron sus estudios, tanto a
nivel bachillerato como de licenciatura y posgrado. El
principio, que apunta a un futuro promisorio y esperan-
zador, y el fin, que recupera un pasado venturoso e
implica el comienzo de una nueva vida. Por lo que
resulta auspicioso que este trasiego de las genera-
ciones tenga lugar bajo la advocacion de Gabino Barre-
da, principio de la Universidad moderna y reconquista
de un pasado que nos justifica e impulsa hacia el futuro.

“Es ahora, continud, que nos hemos propuesto
todos juntos transformar la Universidad, cuando la figura
de Gabino Barreda irradia una gama de luminosas en-
senanzas que las rupturas, de sus tiempos a los
nuestros, no han hecho sino madurar y que seran de
mucho provecho para la dinamica de la vida univer-
sitaria que nos ha tocado vivir".

El maestro Gonzalo Celorio mencioné que Gabino
Barreda comenzo a estudiar quimica a finales de la pri-
mera mitad de siglo pasado, pero que con el tiempo se
incliné por la medicina, luego de haber constatado que
su vocacion no era el ejercicio del derecho, y dijo: “La
multiplicidad de sus intereses académicos lejos de ser,
en su caso, un signo de dispersion refleja una inquietud
enciclopedista; lo que mas tarde le dio la claridad para
hacer una contribucién notable a la cultura y educacion
mexicana en un pais que apenas comenzaba su vida
independiente y que, posteriormente, imprimié en el sis-
tema preparatoriano.

“Amplitud de horizontes y actitud creadora”, conti-
nuo6 el maestro Celorio, son las caracteristicas de Ba-
rreda que favorecieron significativamente el desarrollo
cultural y educativo del pais, y que se reafirmaron en su
discurso del 16 de septiembre de 1867, ano en que se
restablecid la republica y proclamo el lema que definiria
su relacion con el positivismo: “La libertad como medio,
el orden como base y el progreso como fin”, palabras
que se resumen en el dintel de la escalera principal del
Antiguo Colegio de San lldelfonso: ORDEN Y PRO-
GRESQO,; las cuales fueron base de la implementacion
de la ensenanza basica, obligatoria y gratuita, de
acuerdo con lo dispuesto en la Constitucién Nacional.
Asi, el 2 de diciembre de 1867, aprueba la Ley de Edu-

cacién y la consiguiente inauguracion de la Escuela
Preparatoria.

Gabino Barreda, dijo, representa, en suma, los mas
conspicuos valores universitarios y por ello la Univer-
sidad honra a sus mejores estudiantes con la medalla
que lleva su nombre. Quienes se han hecho acreedores
a ella reciben el reconocimiento de la institucion por el
alto desempeno académico, pero asimismo la respon-
sabilidad con la sociedad que hizo posibles sus estu-
dios, pues son ustedes los que a través de su prepa-
racion y capacidad, habran de ejercer el liderazgo que
la transformacioén de nuestro pais requiere.

Por su parte, el doctor Francisco Barnés de Castro,
rector de la Maxima Casa de Estudios, al dirigirse a los
jovenes que constituyen la nueva generacion, dijo que
la Universidad debera formar en estrictas pautas acadé-
micas, transmitir el amor al conocimiento, la exigencia
de objetividad y el respeto a la discrepancia, de acuerdo
con los mas altos valores de la vida universitaria y de la
convivencia civilizada, para bien de los estudiantes y de
la sociedad, y asi en un futuro entregar a la sociedad
hombres y mujeres preparados para cumplir con las
obligaciones derivadas de su condicién excepcional de
universitarios.

“La Universidad confia en que cada uno de ustedes
sea vocero de la institucion, de sus logros, de su afan
de excelencia. Son ustedes el mejor testimonio de cémo
la UNAM cumple con las responsabilidades que le
confirié la nacion. En buena medida, la sociedad juzga a
la Universidad por los resultados que obtiene y ustedes
son una prueba viviente de la calidad de formacion que
ella proporciona’.

Aludiendo a Gabino Barreda, el rector coment6é que
Barreda se encontraba convencido de que la educacion
cientifica operaba modificaciones radicales en los indivi-
duos y en la sociedad; pensaba que el trato con la cien-
cia crearia personas virtuosas y cancelaria el estado de
guerra permanente en el que vivia México. Para él, la
educacion cientifica haria posible alcanzar el orden social
y el progreso material, y asi el pais ocuparia un lugar
destacado en el contexto de las naciones modernas.

“Por ello, la Universidad se esfuerza cada dia en
ser una mejor institucion educativa; por ofrecer a los o-
venes una formacién mas amplia, sdélida y actualizada;
por contribuir, mediante sus egresados y académicos, a
resolver los problemas de la sociedad mexicana y a en-
riqguecer el mundo del conocimiento; por hacer parti-
cipes de la cultura a un numero mayor de mexicanos;
por colaborar decididamente con las instituciones que
conforman el sistema educativo del pais".

Basandose en lo anterior, el rector convoco a la
comunidad a elaborar el proyecto de la nueva univer-
sidad. Las propuestas recibidas, explico, integraron el
Plan de Desarrollo 1997-2000, que concibe como un
instrumento de cambio que habra de dar una uni-
versidad mas académica, participativa, dinamica y crea-
tiva; una universidad que mantenga el liderazgo, reafir-
me su condicion de institucién publica, renueve su ca-
racter nacional, preserve su autonomia y refrende su
compromiso social.
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Este ano...

Viene de la 3

es producir material para un mejor adiestramiento de los
médicos.

Se asignaran tres investigadores, uno del Departa-
mento de Biologia del Desarrollo, para trabajar en bio-
fisica de membranas, y otros dos del Departamento de
Fisiologia, que abordaran cuestiones asociadas a cana-
les de absorcion de calcio y de potasio.

El segundo nivel del edificio se destinara al Depar-
tamento de Bioquimica; en él se desarrollaran proyectos
de biologia molecular y quimica de proteinas.

En el tercero y parte del cuarto piso se creara el
area de microbiologia ambiental; en ella, integrantes del
Centro de la Atmosfera, de salud publica y de microbio-
logia, llevaran a cabo estudios relacionados con el am-
biente y suimpacto sobre la salud.

En el cuarto piso habra una unidad de adiestra-
miento quirdrgico, Unica en nuestro pais, para crear y
practicar, de manera mas sencilla, nuevos procedimien-
tos quirdrgicos, sobre todo en cirugias secas (aquéllas
donde no hay sangrado). Asimismo, se impartiran cur-
sos de cirugia con los que se espera recuperar costos y
apoyar otras areas de investigacion en la Facultad.

En el quinto piso se montara un laboratorio para
realizar estudios en primates; para ello, se repatrid a un
investigador de los Institutos Nacionales de Salud de los
Estados Unidos de América, cuyo interés primordial es
la enfermedad de Alzheimer y la plasticidad de enfer-
medades degenerativas. El resto de la seccién perma-
necera vacia por un tiempo, porque uno de los objetivos
es tener espacios disponibles a la expectativa del avan-
ce y desarrollo de las investigaciones y, con la posi-
bilidad de invitar a otro investigador importante que rea-
lice nuevos proyectos o un nuevo programa multidis-
ciplinario.

El sexto nivel se destinara al Departamento de Far-
macologia, por lo que se podra impulsar el estudio y
desarrollo de medicamentos. Finalmente, se reservara
un espacio adecuado para albergar a profesores visitan-
tes de otras universidades, tanto nacionales como ex-
tranjeras.

El Centro Nacional de la Transfusion
Sanguinea

Invita

A la comunidad de la Facultad de Medicina, a
través del Programa de Promocion para la
Donacion Altruista de Sangre, a participar en la
campana de Promocion y Capacitacion que se
llevara a cabo en esta Facultad del 21 al 25 de

septiembre, de 8:00 a 13.00 horas.
e

El doctor Leobardo...
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general rotatorio en el Hospital Central Militar (1957-
1958), su especializacion en medicina de rehabilitacion
en el Hospital Infantil de México (1959), su residencia en
Medicina Fisica y Rehabilitacion en la Universidad de
Nueva York (1959-1962), y fue jefe de residentes en
Rehabilitacion en Bellevue Medical Center (1961-1962).

Su gran experiencia lo ha llevado a ser socio fun-
dador y presidente -de la Sociedad Mexicana de Me-
dicina Fisica y Rehabilitacién; certificado por el Ame-
rican Board de Medicina Fisica y por el Consejo Me-
xicano de Rehabilitacion; presidente del Consejo
Mexicano de Medicina de Rehabilitacion y miembro de
la Academia Americana de Paralisis Cerebral.

También ha ocupado cargos importantes, entre
ellos: subdirector del Instituto Mexicano de Rehabilita-
cion (1962-1966), director del Centro de Rehabili-
tacion de la SSA (1962-1969), jefe del departamento
de Medicina Fisica del Hospital General de México
(1969-1979), subdirector del Hospital Central Militar
(1979-1982); profesor, subdirector y director de la
Escuela Médico Militar (1968-1979), director general.
del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia (1982-1988), director general de Sanidad de
la Secretaria de la Defensa Nacional (1988-1994),
director médico del Instituto de Seguridad Social para
las Fuerzas Armadas Mexicanas (1995-1996), vocal
titular del Consejo de Salubridad General (1982-1994)
y director general de Arbitraje en la Comision Nacional
de Arbitraje Médico (1996-1998). Actualmente es
profesor de pregrado y posgrado del curso de espe-
cializacion en medicina de rehabilitacion en la Fa-
cultad de Medicina de la UNAM.

El doctor Alejandro...
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se procura llegar a un acuerdo aceptado felizmente
por ambas partes, lo que ha sido de gran utilidad a la
sociedad porque se acorta el tiempo de la demanda y
el servicio es totalmente gratuito. Existen casos en los
que esto no se logra (30 por ciento), y es entonces
cuando se propone el arbitraje. Esto quiere decir que
las partes involucradas designan voluntariamente a la
Comision para que tome la decision por ellas, la cual
debe ser justa y equitativa segin el caso analizado;
se lleva a cabo un procedimiento que es muy similar a
un juicio normal, pero con otras bases, analizando el
aspecto técnico de la atencion, de tal manera que los
meédicos y especialistas que nos asesoran puedan
saber si realmente hubo una falta por parte del pres-
tador de servicios; si es asi, entonces el médico que-
da obligado a hacer una reparacion. Cuando, por el
contrario, en el andlisis de este procedimiento arbitral
encontramos que el médico no tuvo responsabilidad,
se le deja libre de culpa”.



El Instituto de Investigaciones
Biomédicas, UNAM
La Fac. de Medicina Veterinaria y
Zootecnia, UNAM

y
La Facultad de Medicina de la §

Benemeérita Universidad Autonoma de |
Puebla ‘

Invitan al curso

Actualizacion en los Avances en
Diagnostico y Control de la
Clisticercosis por Tacnia solium

Dirigido a médicos, médicos veterinarios, quimicos,
bidlogos, epidemiologos y estudiantes de posgrado.
Sera impartido por 14 investigadores y estudiantes
de posgrado, coordinados por Edda Sciutto de
Biomédicas, y Mirna Huerta de la BUAP.

Tematica: Dinamica de la transmision teniasis-cis-
ticercosis; desarrollo de estrategias para su preven-
cion; desarrollo de modelos matematicos de la dina-
mica de transmision de la parasitosis; estado del
inmunodiagndstico de la cisticercosis humana y por-
cina; aspectos basicos de la biologia del parasito y
respuesta inmune en cisticercosis.

Duracion: Del 4 de septiembre al 23 de octubre
Informes e inscripciones: FMBUAP, Tel. (0122)
44 14 44 y 43 14 44, ext. 26, Puebla, Pue.
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Instituto de Investigaciones
Biomedicas

Seminario Institucional

Behavior of Sex
Chromosomes in the XY
Sex-reversed Female Mouise

Dra. Teruko Taketo
Hospital Royal Victoria
Montreal, Quebec

Viernes 11 de septiembre, 12:00 hrs.
Auditorio Francisco Alonso de Florida
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CURSOS

Coordinacion de Educacion
Médica Continua
Aplicaciones Practicas del Laser y la

Cirugia Dermatoldgica

11y 12 de septiembre.

De 8a17:30y de9 a 14 horas.

Instituto Nacional de la Nutricion.

Tel. 573-1200, Ext. 2435.

Ultrasonido Transvaginal

12 al 15 de septiembre.

De 8 a 15 horas.

Instalaciones de la AMUSEM.

Tel. 574-8015. Fax 564-9838.

Cirugia Ano-Rectal

17 y 18 de septiembre.

De 8 a 15 horas.

H.G. "Dr. Manuel Gea Gonzalez".

Tel. 665-3511, Exts. 146 y 148.
Radiologia e Imagen

Del 19 de septiembre al 28 de noviembre.
De 8:30 a 11:30 horas.

Hospital General de México.

Tel. 623-2417. Fax 623-2440.
Reanimacion Cardiopulmonar

Del 21 al 23 de septiembre.

De 8 a 14 horas.

Hospital Materno Infantil Cuajimalpa.
Tels. 812-3269 y 812-0570.

ll Curso Monografico de Actuali-
Zacion en Otorrinolaringologia

Del 21 al 25 de septiembre.

De 8 a 14:30 horas.

Centro Médico Dalinde.

Tels. 574-4444 y 564-2600.

VI Curso de Topicos Actuales en
Anestesiologia

Del 21 al 25 de septiembre.
De 8 a 14 horas. .

Hospital “Dario Fernandez".
Tel. 593-5300, Exts. 179.
Conceptos Actuales en
Interna

Del 21 al 25 de septiembre.
De 8 a 14 horas.

Hospital General “La Villa".
Tel. 781-2069.

-~ Tomografia Computada.
- Diabetes Mellitus, Analisis y Reper-
cusiones Laborales.

De 21 al 25 de septiembre.

De 8 a 16 horas.

H.E. “Dr. Bernardo Septlveda G.".

Tel. 627-6900, Ext. 1075.

El Método Cientifico Aplicado a la
Investigacion Clinica

Del 21 al 25 de septiembre.

De 8 a 15 horas.

H. G. "Dr. Manuel Gea Gonzalez".

Tel. 665-3511, Exts. 146 y 148.

Virologia Aplicada a Enfermedades
Infecciosas

Del 21 al 25 de septiembre.

De 9 a 15 horas.

INDRE.

\Tel. 341-1432.

Medicina

Septiembre

Economia de la Salud

Del 25 de septiembre al 27 de noviembre.
De 17 a 20 horas.

Facultad de Medicina.

Tel. 623-2473.

geveve @medinfo.fmedic.unam.mx
Informes: Dr. Raul Alonso, Coord. de
Educacion Médica Continua, 3er. piso,
Edif. B, FM. Tel. 623-2417. Fax 623-2440.
e-mail: pellon@servidor.unam.mx

Departamento de Medicina

Familiar

Actualizacion en Nutricion

Del 21 al 23 de septiembre.

De 14 a 20 horas.

Unidad de Medicina Familiar No. 26, IMSS.

Introduccion a la Psicogeriatria

Del 21 al 25 de septiembre.

De 8 a 14 horas.

Centro Comunitario de Salud Mental.

Inmunologia Basica

Del 21 al 25 de septiembre.

De 8 a 14 horas.

C. S. "Beatriz Velasco de Aleman”,

Avances de Medicina Familiar

Del 21 al 25 de septiembre.

De 8 a 14 horas.

C. S. M. "Dr. Jose Castro Villagrana',

Urgencias Psiquiatricas

23 y 30 de septiembre, y 7, 14 y 21 de

octubre; de 8 a 14 horas.

CEMC "Dr. Francisco J. Balmis".

Oftalmologia Clinica

Del 28 de septiembre al 2 de octubre.

De 8 a 14 horas.

Departamento de Medicina Familiar.

Principios Basicos de Etica Médica

Del 29 de septiembre al 3 de octubre.

De 8 a 14 horas.

CEMC "Dr. Francisco J. Balmis".

Informes: Departamento de Medicina

Familiar, Tel. 622-0068 y Tel. 622-0061;

CEMC "Beatriz Velasco de Aleman”, Tel.

795-4989 o al CEMC "Dr. Francisco

Balmis", Tels. 532-6386 y 672-8633.

Instituto Mexicano de
Psiquiatria

Actualizacion en psiquiatria
Del 21 al 25 de septiembre.
De 8:30 a 13:30 y de 15 a 18 horas.
Neuropsicologia Clinica en la Practica
Psiquiatrica y Psicologica
Del 21 al 25 de septiembre.
De 8:30 a 13:30 y de 15 a 18 horas.
Informes: Division de Ensefanza del IMP.
Calz. México-Xochimiloco 101, Tlalpan.
Tel. 655-2811, Ext. 182 y 190.

Sociedad de Cirugia del
Hospital Judrez, S. C.
Sepsis y Antibioticos
Titular Dra. Salome Bricaire Bricaire.
24, 25 y 26 de septiembre.

Costo: $ 100.00

Informes: Sociedad de Cirugia del Hospital
Juarez, S. C., Av. Instituto Politécnico Nacio-
nal 5160, Col. Magdalena de las Salinas.
Tels - Fax 747-7611 y 747-7630.

Sociedad Mexicana de
Historia y Filosofia de la
Medicina
Biologia de la Mente a través de la
Historia

Francisco Alvarez Leefmans.

24 de septiembre, 19 horas.

Aud. Academia Mexicana de Cirugia,
Torre de Auditorios, 2o. piso, Centro
Médico Nacional Siglo XXI, estacio-
namiento puerta 3, Av. Cuauhtémoc vy
puerta 11, Av. Central.

DIPLOMADOS

Coordinacion de Educacion
Meédica Continua
Inmunohematologia Avanzada Aplica-
da a Banco de Sangre
Del 21 de septiembre al 16 de octubre.
Banco Central de Sangre, Centro Médico
Nacional "La Raza", IMSS.

Tel. 724-5900.
| Diplomado en Medicina en el
Transporte Terrestre. |V Moddulo:

Aspectos Toxicologicos

Del 21 al 26 de septiembre.

Direccion General de Proteccion vy
Medicina Preventiva en el Transporte.
Tel. 684-3402.

Informes: Dr. Raul Alonso, Coord. de

Educacion Médica Continua, 3er. piso, Edif.
B, FM. Tel 623-2417. Fax 623-2440.
e-mail: pellon@servidor.unam.mx

JORNADAS

Hospital Infantil de México
Primeras Jornadas de los
Laboratorios Clinico y de
Investigacion del Hospital Infantil de
México “Federico Gomez"
24 al 26 de septiembre.
Costo: $200.00 jornadas y
100.00 por taller.

Informes: Subdireccion de Ensenanza,
planta baja del auditorio; Asociacion del
Personal de Laboratorio Clinico y de Inves-
tigacion del HIMFG, 2o. piso del nuevo
edificio. Dr. Marquez No. 162, Col. Doctores.
Tel. 228-9917, Exts. 1463, 1123, 1298,
1308 y 1493.

CULTURALES

Programa de Medios de
Difusion
La Voces de la Salud
Invita a que lo escuches todos los jueves
de 12 a 13 horas por XEUN 860 Khz AM;
XEUN 96.1 Mhz FM y XEYU 9600 Khz
SW Banda de 31 metros.

Grupo Coral "ARMONIA”’
24 de septiembre y otro grupo el 7 de
octubre, 13:30 horas.
Aud. "Dr. Alberto Guevara Rojas"”, planta
baja del auditorio principal.

Direccion General de Artes
Plasticas
De Origen y Destino
Exposicion de Laura Elenes
Del 3 de septiembre al 4 de octubre.
Galeria Universitaria Aristos
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