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Se impartio la catedra honorifica
“Santiago Ramon y Cajal” en la FM

acatedra honorifica "Santiago Ramon y Cajal” es
producto de un convenio firmado entre la
Fundacion “José Maria Garcia-Valdecasas
Santamaria” A.C. y la UNAM; el objetivo de esta
cdtedra consiste en dictar una serie de semina-
rios para fomentar la docencia y Ia investigacion
en el drea de neurociencias en la Facultad de Medicina de
la UNAM. El acuerdo fue signado el pasado mes de junio
entre el doctor Juan Ramon de la Fuente y representantes
de la familia Garcia-Valdecasas. Otros objetivos que tfiene
contemplados la Fundaciéon Garcia-Valdecasas son: impulsar
la investigacion médica, psicoldgica vy filosdfica, principal-
mente sobre el conocimiento humano; realizar conferencias,
publicaciones y congresos nacionales e internacionales, sobre
los aspectos del conocimiento humano; mantener un inter-
cambio con las escuelas y universidades nacionales e interna-
cionales, y promover el otorgamiento de becas a los estudian-
tes que pretenden hacer estudios y especializaciones.

El primer titular de la cdtedra honorifica en México es el
doctor Luis Martinez Millén, quien visitd la FM el pasado 14
de agosto para dictar la cdtedra acerca de la
regeneracion de las neuronas en el cerebro, en el auditorio
“Dr. Ramoén de la Fuente Muniz”, del Departamento de
Psiquiatria y Salud Mental. A ella asistieron los doctores
Alejandro Cravioto, director de la FM; Maria Teresa Cortés
Gutiérrez, secretaria general; Hugo Aréchiga Urtuzudstegui,
jefe de la Division de Estudios de Posgrado e Investigacion;
Alejandro Diaz Martinez, jefe del Departamento de Psiquiatria
y Salud Mental, y los miembros de la familia del doctor
José Maria Garcia-Valdecasas.

El doctor Cravioto reiterd su agradecimiento a la familia
Garcia-Valdecasas por asistir a la conferencia, y al mismo
tiempo senald que las cdatedras que llevan el nombre del
destacado neuroanatomista espanol permiten invitar a
individuos prominentes a permanecer en la Facultad, para
brindar ciclos de conferencias, cursos y actividades que
favorecen el desarrollo del intercambio académico y
fortalecen la vida de la dependencia.

En una breve explicacion el doctor Aréchiga habld acer-
ca de los antecedentes de la creacion de la cdatedra
honorifica. Comentd que el doctor José Maria Garcia-Valde-
casas es reconocido en la Facultad porgue *...fue siempre
un promotor de las relaciones cientificas y médicas entre
nuestro pais y Espana. Garcia-Valdecasas participd en
acciones conjuntas entre la ANM de México v las acade-
mias espanolas, particularmente la de Cataluna, que origind
la firma de un convenio de colaboracion entre ellas”, indico.

Al referirse a las colaboraciones del doctor Garcia-
Valdecasas, el doctor Arechiga expresd que la estatua de
Asclepio (Esculapio de Ampuria), dios de la medicina griega
—actualmente simbolo de la Academia—, fue donada
por la Academia Catalana de Medicina y el Museo Arqueo-
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El doctor Luis Martinez Milldn durante su conferencia, con la imagen
del Dr. Ramon y Cajal al fondo

logico de Barcelona, gestiones en las que colabord el doc-
for Garcia-Valdecasas. De esa cercania con €l nacio la idea
de crear una cdtedra permanente que llevara el nombre de
un personaje importante, como Ramon y Cajal”.

Durante su exposicion el doctor Martinez habld del
trabajo del neurobidlogo aragonés Santiago Ramaén y Cajal
quien -—dijo— describid los circuitos nerviosos de la corteza
cerebelosa mediante una técnica de impregnacion con
sales metdlicas, o que dejd que un porcentaje de neuronas
se pudiera tenir de un color. Esta técnica permitia aislar los
elementos neuronales que podian definir e impregnar
totalmente a una célula. Cajal decia: ‘Del bosque que
seria el sistema nervioso central yo sélo aislo unos cuantos
drboles y asi los puedo ver en detalle. Los drboles, las fibras
y los cables que hay entre los drboles, me permiten estudiar
bien sus conexiones, de ofra forma es imposible™, citd el
neurobidlogo aragonés.

Finalmente, el investigador originario de la comunidad
autdénoma de Aragon senald que Ramon y Cajal descubrio
que las neuronas no estaban fusionadas entre si, sino que
fenian puntos de union, lo que se denomina sinapsis. “ARoS
después se demostrd que, en efecto, las sinapsis son
lugares o puntos de recepcion de conexiones ascenden-
tes”, concluyo.

Duranfe su estancia en la FM, el doctor Martinez Millén
impartid una serie de conferencias que infegraron la catedra
honorifica “Santiago Ramoén y Cajal’, en donde abordd temas
como: la plasticidad postlesional en el sistema visual; el
fransporte axonal de proteinasy su aplicacion alos métodos
de estudio de conexiones nerviosas; las conexiones intrinse-
cas de la corteza cerebral; la reorganizacion de conexiones
y cambios en la expresion proteica en el techo dpfico tras la
desaferenciacion visual, y la apoptosis postanatal en el techo
optico.

Gaceta de la Facultad de Medicina
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Luis Martinez Millan, jefe del Departamento de
Neurociencias de la Facultad de Medicina qel Pais Vasco

o'La investigoci@n es una actividad que permite un constante aprendizaje”
o "Los medicos jovenes deben lanzarse a resolver interrogantes”

n los Ultimos anos la Facultad de Medicina de
\ la UNAM ha sido el lugar donde han dictado
cdatfedra los mds reconocidos cientificos en el
drea de las ciencias de la salud. Estos
investigadores nacionales y extranjeros han
tenido la oportunidad de compartir sus
conocimientos con la comunidad médica. Recientemen-
te, en los meses de agosto y septiembre, la Facultad tuvo
el privilegio de contar con la visita de una de las
personalidades que se ha destacado en el dmbito de la
neurobiologia, el doctor Luis Martinez Millén.

Nacié en la ciudad de Villaroya de la Sierraq,
perteneciente a la comunidad autbnoma de Aragon, en
Espana; es neurobidlogo, catedrdatico y jefe del
Departamento de Neurociencias de la Facultad de
Medicina y Odonfologia del Pais Vasco.

Nos recibe en un cubiculo que se encuentra en el
edificio de posgrado de la FM. El espacio de seis metros
cuadrados suele ser —al parecer— suficiente para un
hombre de constitucion delgada, joven, y cuya pasion
ha sido siempre la investigacion.

El doctor Martinez habla a la Gaceta de la FM acerca
del significado que tiene para él el hecho de ser el titular
de la cdtedra honorifica “Santiago Ramodn y Cajal”, su
linea de investigacion en el campo de la neurobiologia,
explica también la funcidén que desempena la Fundacion
Cientifica “José Maria Garcia-Valdecasas Santa Maria” A.C.
en el terreno de la investigacion, y da a conocer algunos
aspectos de su trayectoria profesional en la medicina.

Vinculaciéon conla FM

"La Fundacion Cientifica José Maria Garcia-Valdecasas
Santa Maria’ A.C. es una empresa farmacéutica que
financia actividades cientificas. Han creado una cdétedra
honorifica ‘Santiago Ramon y Cajal’, la han iniciado hace
poco y el primero que la ocupa en México soy yo. La
cdtedra involucra dar una serie de seminarios a fin de
fomentar la docencia y la investigacion en neurociencias
en la Facultad de Medicina de la UNAM. Ademds,
colaboro conjuntamente en un proyecto de investigacion
llevado a cabo con el doctor Hugo Aréchiga, en él se
estudia el sistema visual y endocrino del acocil; en ese
sistema existen bastantes datos fisiologicos, hace falta
localizar una serie de neurotransmisores y eso es lo que
he venido haciendo”.

Gaceta de la Facultad de Medicina

Docente e investigador por vocacidn, el doctor Martinez
explica que existe un proyecto de colaboracion e
intercambio académico entre Espana y México, v la
Fundaciéon Garcia-Valdecasas funciona como fuente de
financiamiento. “Antes de mi llegada a la FM ya habia
dado seminarios en el Cinvestav, pero entraron en huelga
y completamos el curso aqui. Cuando empezd la huel-
ga nos venimos a la Facultad de Medicina. Nos recibio la
doctora Rosalinda Guevara, responsable del laboratorio
sensorial | y Il de la Facultad. Es una persona muy
competente y muy amable”.

Su voz refleja un estado total de tranquilidad mientras
asegura que ha entablado amistad con varios
investigadores del Instituto de Fisiologia Celular. “Es gente
que conozco desde hace bastantes anos y los he seguido
mediante su trabajo. Existen grupos de investigadores muy
buenos en la UNAM, pero considero que merecen
financiamiento. Espero que el presidente Vicente Fox apoye
a esta gente que es muy meritoria, gentes que son muy
capaces pero gue no pueden tener financiacion y puestos
de trabajo. Pienso que aqui hay gente muy valiosa, muy
ingeniosa, gente muy hdbil para hacer cosas y esto o
debian potenciar en bien de la nacion y de ia humanidad.
Creo que exige un esfuerzo de los politicos para revisar el
capitulo de finanzasy que destinen a la investigacion cuanto
antes ayuda econdmica, porgue va a ser una buena
inversion, no va ser dinero perdido”.

—Siempre se ha dedicado a la investigacion?

La pregunta le provoca una leve sonrisa y enseguida
responde: “Después de hacer la carrera de medicina me
especialicé en Pediatria, soy pediatra. Pero haciendo clinica
me di cuenta de que habia que investigar para poder
avanzar. Entonces intenté, aportar un granito de arena, vy
estoy dedicando mi esfuerzo a estudiar las conexiones del
sistema visual, el desarrollo de las mismas y como
reaccionan estas conexiones a cualquier lesion. Estudié en
la ciudad mds importante de la region, que es Zaragoza.
Hice Pediatria en Barcelona y después regresé a Zarago-
za a hacer el doctorado. Como neuroanatomista estuve
frabajando seis anos en Alemania, estudiando las conexiones
neuronales en el sistema neivioso central del cerebro, dos
anos en Londres, y en Paris tuve una estancia de seis u
ocho meses. Siempre he pensado que conviene vigjar, se
aprenden cosas nuevas, se intercambian conocimientos
con los colegas. Debo confesar que los congresos que se
realizan en distintos lugares son de especial interés para mi,
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Las mujeres en la Academia Nacional de Medicina

Doctora Rosario Barroso Moguel,
primera mujer que ingreso a la Academia

a medicina mexicana ha
fenido un caudal inagota-
ble de hombres que han
hecho grandes esfuerzos
por llevar a cabo los
avances de las ciencias
meédicas de nuestro pais, pero las
mujeres No se han quedado a la
zaga. Una muestra fehaciente es el
gran numero de meédicas que han
egresado de la Facultad de Medicina
y que se encuentran en todas las
instituciones de salud del pais.
Asimismo la mdxima tribuna de nuestra
medicing, la Academia Nacional de
Medicina, no se ha quedado reza-
gada, ya que ano con ano ingresa
un importante numero de mujeres a
ocupar sus sitiales. Esta puerta fue
abierta hace 43 anos por una inquieta
y distinguida mujer: la doctora Rosario
Barroso Moguel.

En las pdaginas de esta misma
Gacefa de la Facultad de Medicina
del mes de febrero de este ano, se
habld dela segunda mujer que ingreso
a esta corporacion, la doctora Julieta
Calderdon Gené de Laguna, quien
fuera pionera de la citologia exfoliativa
en Meéxico.

La doctora Rosario Baroso, a sus
80 anos de vida, sigue animosay llena
de proyectos, y ha sido un ejemplo a
seguir por muchas generaciones de
médicos, por lo que le dedicaremos
las siguientes lineas.

Naci6 en el estado de Oaxaca,
en el poblado de Zimatian, el 5 de
octubre de 1921, Desde muy peque-
na llegd a la ciudad de México, en
donde realizé todos sus estudios
preuniversitarios.

Posteiiormente ingresd a la Escuela
Naciona de Medicina, de la ya Univer-
sidad Nacional Autébnoma, en 1939,
cuando aun se encontraba en el
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Dr. José Sanfilippo B.

Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina

barrio universitario, en la Plaza de Santo
Domingo. Fue una alumna birillante y
se distinguio por su gran belleza. Cabe
recordar lo que al respecto escribio el
doctor Pelai Vilar, cuando la conocid,
algunos anos después, en el Instituto
Nacional de Cardiologia: “Su atractivo
fisico, sus exquisitos modales, su ca-
bello azabache recogido en su
caracteristico chongo, su impecable
bata blanca, su seguridad y aplomo
y su preclarainteligencia, la hacian por
aquellos anos cincuenta una de las
personalidades mas destacadas de
la medicina mexicana”. Egresd de la
carrera en 1944, elabord la tesis
Estructura histologica del endocardio
valvular y presentd su examen
profesionalel 6 y el 7 dejulio de 1945,
obteniendo mencion honorifica y la
publicacién de su investigacion en los
Archivos del Institufo de Cardiologia.

Un hecho muy importante que
definid el umbo que seguiria dentro
de la profesion médica, ocurrid
cuando era estudiante de los primeros
anos de la carrera, esto lo narra asi la
doctora Barroso: “Un dia del mes de
mayo de 1940 vi en el pizardn de la
entrada de nuestra querida Facultad
de Medicina, el anuncio de una
conferencia que impartiia esa tarde
el profesor y doctor Isaac Costero
Tudanca, sobre el sistema reficulo-
endotelial (...) No lo conocia, pues él
daba clases a los alumnos del tercer
ano de la carrera y yo apenas habia
iniciado el segundo curso. Con
profunda curiosidad me acerqué
timidamente a la puerta del auditorio,
cuando of la voz amable pero recia
que decia, mientras caminaba, segun
me parecid a mi, haciendo surcos al
andar: ‘Pase mujer, pase, que ya
vamos a iniciar el temaf(...) Y ya para
finalizar, un ruego inesperado de su
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parte, iqueria colaboracion de ayu-
dantes! No podia yo creer lo que oia.
Aqguella misma tarde le pediingreso a
su laboratorio de Estudios Médicos y
Bioldgicos de Ila Facultad de
Medicina”.

A partir de ese momento se quedd
al lado del doctor Costero durante 40
anos, creando entre ambos la Escuela
Mexicana de Patologia.

El doctor Ignacio Chavez, cuando
fundo el Instituto Nacional de Cardio-
logia (INC), invitd al doctor Costero a
colaborar con él creando un Departa-
mento de Anatomia Patoldgica, vy
éste se llevod consigo a la recién
fitulada doctora Barroso Moguel. En
1948 el Instituto la becd para que se
especializara en los Estados Unidos
durante dos anos, primero en la ciu-
dad de Nueva York, en los Depar-
tamentos de Patologia del Columbia
Medical Center, en el Veterans Admi-
nistration Hospital del Memorial Hospi-
tal, y finalmente en el Armed Forces
Institute of Pathology, en Washington
D.C. y Bethesda, Maryland.

A su regreso se incorpord al Instituto
de Cardiologia y a la Escuela de
Medicina, en donde ya habia impar-
fido clases como adjunta al lado del
doctor Costero, en el laboratorio de his-
topatologia; posteriormente fue
profesora adjunta de anatomia
patolégica en la Division de Estudios
Superiores y finalmente gand el
concurso de oposicion de la plaza de
profesora en Anatomia Patoldgica, en
1962,

Como profesora de la Facultad de
Medicina estuvo activa durante 33
anos, durante los cuales formd innu-
merables médicos muy eminentes,
impartié clases en el posgrado de
Ciencias Médicas y formd parte
del Consejo Técnico.



Una accién importante que llevd
a cabo fue en 1945, cuando el INC
la comisiond al naciente Hospital de
Enfermedades de la Nutricidon para
que fundara y organizara el Departa-
mento de Anatomia Patoldgica.

Trabajé durante 32 anos en el
Instituto Nacional de Cardiologia, en
donde llevdé a cabo importantes
investigaciones, las cuales en gran
numero estdn publicadas en los
Archivos de Cardiologia.

Mds tarde, en 1974, cuando el
doctor Manuel Velasco Sudrez,
fundador del Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia, invité al
doctor Costero para que instaurara el
Laboratorio de Neuromorfologia
CelularenlaUnidad de Investigaciones
del Sistema Nervioso, la doctora
Barroso Moguel se incorpord a esta
institucion, en donde ha permanecido
hasta la fecha, ocupando la jefatura
de dicho laboratorio desde 1984.
Tiene la categoria de investigador
fitular C, desde octubre de 1984;
asimismo, en el Sistema Nacional de
Investigadores tiene el nivel Ill, desde
1987, pero ingresd a él en 1985,

Su interés por prepararse y su-
perarse profesionalmente la llevd, en
1960, ainscribirse a la Divisidon de Estu-
dios Superiores de la Facultad de Me-
dicina para cursar la maestria en Cien-
cias Médicas, especialidad en
Anatomia Patolégica, obteniendo el
grado el 30 de noviembre de 1962
con la tesis Bases morfoldgicas en la
elaboracion de enteramina (seroto-
nina) y de catecolaminas (epinefrina
y norepinefrinq).

Y cuatro anos después obtuvo el
grado de doctora en Ciencias Médi-
cas en la misma especialidad, para
lo cual realizdé la tesis Tumores tiro-
trépicos, la cual defendid el 26 de
agosto de 1968.

En el tereno gremial también ha
tenido una destacada participacion.
Pertenece vy fue fundadora de varias
sociedades de la especialidad, como
son: Asociacion Mexicana de Pato-
logos (1945), Sociedad Latinoame-
ricana de Anatomia Patoldgica (1955),
International Academy of Pathology.
Rama Mexicana (1961) —de la cudal
también fue presidenta (1966-
1967)—, Consejo Mexicano de Médi-

cos Anatomopatélogos (1963), So-
ciedad Panamericana de Meédicos
(1945) y la Sociedad Mexicana de
Cardiologia. Es miembro de otras
mds, como Intemational Academy of
Pathology (1960). New York Academy
of Science (1963),Sociedad Médica
del INC (1965), Sociedad Mexicana de
Anatomia (1966) y Sociedad de Neu-
rologia y Psiquiatria (1983).

Sus investigaciones estan repor-
tadas en casi 200 arficulos en revistas
tanto internacionales como nacio-
nales; autora de cinco libros y una
docena de capitulos de otros; ha diri-
gido tesis en todos los niveles de
posgrado y dictado innumerables
conferencias en eventos cientificos en
todo el mundo.

A dos corporaciones mas también
pertenece la doctora Baroso, la pri-
mera (y no en tiempo) esla Academia
Mexicana de Ciencias, a la cual
ingresé en 1961, en el drea de
Medicina. Y la otra es la Academia
Nacional de Medicina, a la cual
ingresod en septiembre de 1957, al sitial
de Anatomia Patolégica de la
seccion de Biologia Médica; mas
tarde, en 1973, pasd a ser fitular. Su
trabagjo de ingreso, leido el 12 de mar-
zo de 1958, se tituld Patologia de la
fiebre reumatica tratada con
corticoesteroides, el cual fue comen-
tado por una de las grandes eminen-
cias de la medicina mundial del siglo
XX, el doctor Tomds G. Perrin.

Este hecho fue un gran evento en
su momento, ya que casi cien anos
después de fundada la Academia
(1864) ingresaba la primera mujer
medica, rompiendo una larga
fradicion. De los muchos comentarios
que se hicieron en su momento, uno
es el que tiene una vision profética, el
del ya mencionado doctor Vilar, que
en su libro Mis médicos mexicanos,
escribe: “El hecho del acceso de la
mujer a todas las actividades
humanas ya no estd sometido a
discusion. Es un hecho y como tal sdlo
es susceptible de interpretacion. (...)
Corolario del mayor numero de
mujeres médicas, hasido la aparicion
de figuras femeninas de gran relieve
entre el cuerpo medico nacional.
Figura selecta de ese grupo es la joven
doctora Rosario Barroso Moguel”.

Gaceta de la Facultad de Medicina
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Universidad Nacional Autonoma de México
Facultad de Medicina
Secretaria General
Serretariade Ensefizmza Clinica Intemado
yServicioSocial
CONVOCATORIA

Se convoca a todos los alumnos de cuarto
aiio de la carrera de medicinainteresados en
participar en el Programa de Internado
en Investigacién (PII) en el ciclo lectivo
2002 a inscribirse para participar en el
proceso de seleccion.

Requisitos:

a) Alumno regular con promedio igual o
superior a 8.5.

b) Inscrito en el programa de Apoyo y
Fomento a la Investigacién Estudiantil
(AFINES) al menos durante el aiio previoa
la fecha de solicitud o antecedentes de haber
realizado investigacion al menos durante dos
anos.

c) El investigador deberd pertenecer al
Sistema Nacional de Investigadores (SIN).

Los interesados deberdn presentar los
siguientes documentos:

1. Carta solicitud dirigida a la Secretaria de
Ensenianza Clinica Internado y Servicio
Social en donde se describan los motivosde |
su solicitud.

2. Curriculo actualizado haciendo especial
énfasis en los antecedentes de investigacion,
publicaciones y participar en reuniones
cientificas. Acompaiiado de los documentos
comprobatorios.

3. Historiaacadémica actualizada.

4. Copia del protocolo de investigacion.

S. Carta de aceptacidn del tutor.

6. Curriculo del tutor.
7.Programadetrabajo con duracion maxima
de 12 meses.

El periodo de inscripcion serd del 3 al 28 de |
septiembre del presente ano en el
Departamento de Intemado de 1a Secretaria
de Enseiianza Clinica, Internado y Servicio
Social, 3er. Piso, edificio “B”, de esta
Facultad.

Los resultados se dardn a conocer en la
segunda semana de noviembre del 2001.
La decision del Comité de Seleccion es
inapelable.

“Por mi raza hablari el espiritu”
Ciudad Universitaria, D. F. a 1°. de
septiembre del 2001.

La Secretaria General
Dra. Teresa Cortés Gutiérrez
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n el centro del debate se
encuentra la investigacion
de las células madre, pro-
venientes de embriones.

A este respecto nuestro
pais no puede quedar al
margen en el umbral del avance de
estos conocimientos, y para tal efec-
to, expertos trabajan en la consolida-
cion del Centro de Medicina Gendmi-
Ca que asegure que el conocimiento
derivado del genoma humano sea
asimilado y aplicado en beneficio de
la sociedad.

En este senfido, durante la segun-
da reunién de trabajo de la Comision
Nacional para el Genoma Humano,
celebrada el 27 de agosto en la Se-
cretariade Salud, se establecieron seis
comités relacionados con cuestiones
Eticas, Legales y Sociales, Desarrollo
de Recursos Humanos, Investigacion
e Informacion sobre el Genoma
Humano, y los de Proyeccion Interna-
cionaly Vinculacion con la Sociedad,
donde participardn destacados
expertos en el tema, como el doctor
Alejandro Cravioto, quienserd miembro
del Comité de Recursos HumManos.

Por ofra parte, se acordd que los
Comités de Aspectos Eticos, Legales
y Sociales y de Investigacion sobre el
Genoma Humano, se abocardn a
revisar de inmediato la legisiacion que
debe establecerse en México con
relacion alas células madre y presen-
tar sus resultados para que se cuente
con ordenamientos que protejan los
infereses de la sociedad mexicana.

Pero, ¢qué son las células madre,
cudl es su importancia y por qué la
controversia? Larespuestaladioen esa
reunion el doctor Gerardo Jiménez Sén-
chez, investigador residente de la Fun-
dacion Mexicana para la Salud, quien
se refiid a diversos estudios realizados
en otros paises sobre este fema.
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La Faculfad de Medicina participa en
el Centro de Medicina Genomica
a Se reunio el Comité Nacional del Genoma Humano

a El doctor Cravioto, director de la FM, formard parte del Comité de Recursos Humanos
o Lascélulas madre en el centro del debate

"Las llamamos células madre,
fotipotenciales, troncales o células ori-
ginales (stem-cells, en inglés) porque
son aguellas que dan lugar al embriéon
y alorganismo humano”. Actualmente,
dijo, es posible reproducirlas y man-
tenerlas en cultivo, es decir pueden
proliferar ampliamente en laboratorio
y bajo estimulos determinados pueden
dividirse y diferenciarse en diversos tipos
de tejidos y érganos.

Hasta 1998, esto solo se habia
logrado hacer con células totipoten-
ciales de ratones y de algunas otras
especies, lo cual fue la base con la
que se han desarrollado animales
trasgénicos, mediante la manipula-
cién de estas células.

En ese ano, en las universidades de
Johns Hopkins y de Wisconsin, se logrd
cultivar estas células por primera vez
en el laboratorio, proveniente de
embriones humanos, estos embriones
originalmente fueron obtenidos de
6vulos fecundados que se hicieron
con técnicas de reproduccion in vifro
para apoyar a familias que tenian
problemas de fecundidad.

Estas células una vez que estan en
cultivo se pueden estimular con
diferentes quimicos o en diferentes
condiciones y asi se puede guiar que
estas células se conviertan en un tejido
o en otro; es decir en células que
produzcan insulina, que funcionen
como las del cerebro, higado,
cartilago y hasta corazon.

Las fuentes de células tofipoten-
ciales pueden ser ademads de los em-
briones humanos, tejidos adultos (con
menor capacidad, por o que se de-
nominan pluripotenciales),tejidos
fetales, no solamente de células em-
brionarias, sino tambien de la sangre
del cordén umbilical y de algunas
células de la placenta; los embriones
tempranos menores de 14 dias, son
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la fuente mds rica, junto a las de
reemplazo nuclear; estas dostécnicas
son las mds controvertidas porque
fienen que ver con la destruccion de
embriones humanos para obtener
estas células.

El reemplazo nuclear consiste en
extraer el pro nucleo de un évulo que
en ese momento solamente cuenta
con la mitad del material genético
que forma a una célula somdtica, es
decir, ese dvulo va a contribuir con la
mitad del material genético y el
espermatozoide con la ofra mitad, se
extrae ese pro nucleo y se reemplaza
con un nucleo formado de una célula
somdtica que puede ser de tejido de
epitelio, de glandula mamaria, de fi-
broblastos de cualquier célula
somdtica, esto se implanta en una
matriz con las condiciones hormonales
adecuadas y da lugar a un nuevo ser
del que se obtuvo el nucleo, esto fue
la base con la cual se clond Dolly, y se
han clonado ratones y una gran
cantidad de mamiferos hasta el
momento; se dice que esto se puede
hacer con humanos aungue nunca se
ha probado. Estos dos puntos son los
que mds tienen implicaciones legales
y éticas, y los cuales la sociedad en
general tiende a rechazar. Finamente
el Utimo que se encuentra en etapas
de investigacion es la reprograma-
cién de células adultas; es decir tomar
una célula de un adulto y mediante
quimicos, reprogramarla para que se
vuelva a convertir en un embrion o en
tejido de célula fotipotencial.

Los posibles usos derivados de las
célulastotipotenciales

Los cientificos consideran que con las

investigaciones en este respecto serd

posible utilizar estas células para fines
terapéuticos en accidentes vas-
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Ana Maria Carrillo obtiene el Premio Nacional de
Ensayo Literario “Susana San Juan” 2000

or su trabajo Las parteras tradicionales. Su
contribucion a la humanidad de la prehistoria
al siglo XXI, la licenciada Ana Maria Carrillo
obtuvo el Premio Nacional de Ensayo Literario
"Susana San Juan® 2000, que otorga el Consejo
Nacional para la Cultura y las Artes, a fravés del
Instituto Nacional de Bellas Artes, en coordinacion con el Ins-
fituto Nacional de las Mujeres, que ese ano fue convocado
bajo el tema "Muijer y ciencia”.

En ceremonia realizada en la sala Manuel M. Ponce del
Palacio de Bellas Artes, Ana Maria Carrillo, destacado
miembro del Departamento de Salud Publica de la
Facultad de Medicina, UNAM, fue reconocida por la di-
rectora de Literatura del INBA, Anamari Gomis, y por Julieta
Fierro, directora del Museo de las Ciencias Universum, y en
esta ocasidon miembro del jurado, quien dijo estar
complacida por leer textos de mujeres pensantes que
quieren transformar esta sociedad, y de las que hablan de
otras mujeres, donde se revalora el quehacer de ellas y se
le da la importancia que debe tener.

Momentos antes de hacer enfrega del premio “Susana
San Juan”, Patricia Espinosa, presidenta del Instituto Nacional
de las Mujeres, dijo que el tfrabajo ganador es un ensayo
que revalora con sencillez, agilidady profundidad la milenaria
sabiduria femenina, y por lo tanto constituye no sélo un
merecido reconocimiento para un espléndido trabajo
personal, sino que representa al mismo tiempo un acto de
justicia ligeramente pospuesto parala contribucion histérica
de las mujeres al saber universal.

“Este escrito dignifica los conocimientos femeninos vy el
frabajo de la mujer en nuestra sociedad y en todo el mun-
do. Sus aportaciones serdn de gran utiidad, ademds del
quehacer cotidiano del Instituto, cuya mision es lograr una
sociedad mds justa e igudlitaria en nuestro pais, empresa
por demds complicada pero que se construye con el
trabajo diario, reuniendo y poniendo en practica
omo las de Ana ( i» st
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Lasparteras
tradicionales

Ana Maria Carri-
llo analiza los cam-
bios de la profesion
meédica y del Esta-
do hacia las parte-
ras que a lo largo
del tiempo ha ha-
bido en la actuali-
dad: primero respe-
tadas, luego perse-
guidas y torturadas,
y mds tarde contro-
ladas, e intenta explicar las razones sociales y médicas por
las que en México muchas mujeres aun prefieren a una
partera tradicional que a un médico hombre o a un hospital.

Dentro de las razones sociales menciona los recursos
fradicionales —como masaijes, hierbas y banos— con que
la partera fradicional suele asistir a las mujeres a lo largo del
embarazo, en el momento del parto y durante el puerperio,
ademds de ayudarla en tareas domeésticas y redlizar rezos
y rituales. Pero, sobre todo, subraya que atiende el parto
no como un acto médico, sino social, lo cual no quiere
decir que no cumpla funciones médicas.

Las parteras fradicionales... cita numerosos estudios
cientificos sobre prdcticas obstétricas tradicionales y
modernas, que han mostrado que las primeras —realizadas
durante miles de anos y entre las que destacan las
posiciones verticales o inclinadas para dar a luz, la no
separacion de madres y recién nacidos, y la promocion
del amamantamiento— son las mdas convenientes para
las madres y los ninos.

Todo esto ha provocado que en los paises desarrollados
1loracion de la obstetricia tradicional, que sin
éxico ha tenido un impacto minimo en la
pitalaria. La autora reconoce la importancia
tlogia medica para la supervivencia en casos
{ 10 ho acepta la medicalizaciéon innecesaria del

Lic. Ana Maria Carrillo

anerq, senala que es innegable que gracias
es de la ginecoobstetricia moderna —registro
jiaco fetal, ultrasonografia y amniocentesis,
-en nuestros dias es posible detectaranomalias
! § v cromosémicas en el feto, evaluar la
Uraeien puimonar y controlar la integridad anatémica
de cua T organo, lograr que sobrevivan recién naci-
o y medio, prevenir problemas por incom-
sanguinea, hacer mucho mads seguros el
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8
Simposio en la ANM

Factores que han modificado la practica médica

o La salud, un negocio rentable para las companias aseguradoras

Del acto médico sencillo se

ha pasado a un acto mé-
‘ ‘ dico complejo y costoso.
El costo hizo atractiva la
participacion de finan-
cieros, productores de in-
sumos, comerciantes e industriales. En
México no es muy evidente esta
situacion, en cambio en otros paises
la realidad es que la medicina estd
cada vez menos en manos de 10s
médicos y sujeta a los administradores
y tenemos la obligacion moral, como
médicos, de recuperar el control de
la medicina y no dejarla en manos de
quienes no les corresponde”, fueron
algunos de los razonamientos del

Dr. Octavio Rivero Serrano
maestro emérito y recientemente
designado académico honorario de
la ANM, doctor Octavio Rivero Serano
durante su infervencion en el simposio
“Factores que han modificado la
practica médica”.

En esta ocasion, el doctor Rivero,
con la participacion de los doctores
Alberto Lifshitz, Héctor Ferndndez
Varela, Norberto Trevino, Roberto
Kretschmer y Miguel Tanimoto, aborda-
ron algunos aspectos del ejercicio de
la prdctica médica en la actualidad,
entre los que destacaron la adminis-
tracion de los recursos en la medicing;
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la medicina defensiva; las demandas
al médico y a los hospitales; y el uso
de recursos tecnolégicos en el diag-
ndstico, prevencion y tratamiento.

El doctor Rivero critico los fines de
la medicina administrada, la cual
definid como el financiamiento
individual por terceros. “La aparicion
de la medicina administrada derivod
en el surgimiento de un negocio y to-
do el dinero que genera no se destina
ni a los enfermos, ni a los médicos, ni
a la investigacion, tampoco a la
educacion continua, el dinero llega
a las manos de los administradores”,
senald.

En México, instituciones como el
IMSS, el ISSSTE y otras, indico el
maestro emeérito, son instancias que
administran la salud pero que no
tienen intereses econdmicos. En
Estados Unidos por ejemplo solo tres
administradoras de salud ubicadas en
las ciudades de California'y Nueva York
fuvieron ganancias, el ano pasado,
por mil millones de ddlares.

El doctor Rivero sostuvo ante los
infegrantes de la mesa directiva de
la ANM, encabezada por su presi-
dente, Julio Sotelo, Emilio Garcia
Procel, secretario general, y Manuel
Cardoso, tesorero, que el médico no
debe asumir el papel de fiduciario
del paciente y de la compania de
seguros que lo contratd porque “falla
a su ética profesional”.

Por su parte, el doctor Miguel Tani-
moto encuadrd su andlisis de la prdc-
fica médica desde la perspectiva de
la medicina defensiva. Tanimoto
enuncid que la causa por la que
surge se debe a una mala relacion
entre el médico y el paciente. Mani-
festd que en mucho tfiene la culpa el
médico por la aplicacion en forma
superficial de procedimientos clinicos,
una exploracion clinica no cuidadosa,
determinada por deficiencias en sus
conocimientos, sus habilidades y
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Dr. Miguel Tanimoto

sus destrezas. “Existen médicos que sin
la preparacion adecuada invaden
campos de lamedicinag