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EDITORIAL 

LAS MAESTRIAS Y DOCTORADOS 

CONSTITUYEN UN FACTOR DE 

RETROALIMENTACION PARA 

LOGRAR UNA BUENA ATENCION 

DE PRIMER NIVEL 

E s importante que tenga­
mos presente, que en un 

momento en el que en eJ país 
se ha identificado la necesidad 
de fortalecer el área de la bio­
medicina, específicamente el 
de la medicina, surge como una 
preocupación la atención pri­
maria, esto hace coincidir sus 
'fuerzas e intereses, dirigiéndo­
los para que, identi.ficada la 
necesidad, éstos converjan en 
las implementaciones de lo que 
se requiere, ·que es un buen 
primer nivel de atención mé­
dica y una sólida y buena es­
_tructura de segundo nivel. 

A esto se agrega la impor­
tancia de no perder el recono­
cimiento universitario de las 
instituciones en los niveles 
académicos de excelencia, y 
en consecuencia, las maestrías 
y doctorados serán · los que, 
finalmente, constituyan el fac­
tor de retroalimentación, para 
que se logre una buena aten­
ción en el primer nivel, es de­
cir, los que, establecidos· en 
una estructura de investiga­
ción, permitan que vaya ade­
lante la medicina mexicana, 
los que den una razón de ser 
a todos los impulsos que la 
Universidad debe tener. 

Esta Primera Reunión de. 
Alumnos de Maestria y Docto­
rado en Biomedicína; tiene mu-

chas características importan­
tes que deben ser singulariza­
das, ya que nadie ignora que 
las maestr as y doctorados son 
la base e11 que se estructura 
el conocimiento. Es preciso re­
conocer que el° médico que 
prosigue sus estudios de maes­
tría y de doctorado, será un 
especialista distinguido y ocu­
pará mejores niveles económi­
cos y de empleo en función al 
mercado de trabajo. 

Es por ello que la Facultad 
de Medicina de la UNAM rea­
liza un esfuerzo activo y cons­
tante y hace funcionar criterios 
de maestro y de doctor en el 
área clínica, con intereses en 
la docencia y en ,la inves­
tigación y con el terreno apli­
cativo íntimamente ligado a 
estos dos; los pasos, como se 
sabe; se han venido dando y 
algunas veces han sido apa­
rentemente muy¡fructíferos; sin 
embargo, estamos en un mo­
mento en que aparentemente 
las cosas se consolidan y. en­
contramos un criterio más defi­
nid.o de lo que esperaríamos 
de _las maestrías y doctorados 
en el área clínica; entendemos 
perfectamente que no se con� 
traponen a·. las espeCialidades, 
qUe _por et contrario las com­
plementan perfectanierite bien . 
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Objetivos de la I Reunión de Alumnos de Maestría y Doctorado en Biomedicina 
PREPARAR PERSONAL DOCENTE DE ALTO NIVEL 

) 

DAR FORMACION EN LOS METODOS DE 
INVESTIGACION Y DESARROLLAR EN EL 

PROFESIONAL UNA CALIDAD INNOV ATIV A, 
TECNICA O METODOLOGICA 

E 1 nivel de excelencia consti­
tuye uno de los pilares fun­

damentales del crecimiento de 
una institución, y por ello, la 
Universidad Nacional Autónoma 
de México tiene la obligación de 
extender los beneficios de la cul­
tura universitaria a todos los ám­
bitos, así' como mantener en los 
más altos niveles sus actividades 
docentes, afirmó el Rector de la 
UNAM, al poner en marcha los 
trabajos de la Primera Reunión 
de Alumnos de Maestría y Docto­
rado en Biomedicina, misma que 
se efectuó, en fecha reciente, en 
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Por otra parte, hay que sa­
ber que la investigación clíni­
ca es una respuesta extraor­
dinaria a la necesidad que se 
tiene de interesar al clínico 
que se está formando como 
clínico en las ciencias básicas, 
así como de interesar al básico 
que se forma como tal dentro 
del área de trabajo del clínico, 
en el momento en que está en 
período de formación y no 
cuando es difícil dar marcha 
atrás en ciertos aspectos de 
su orientación. 

En este terreno se ha cami­
nado mucho, prueba de ello 
es que esta Primera Reunión 
de Alumnos de Maestría y 
Doctorado en Biomedicina, re­
presenta un ejemplo de todos 
estos esfuerzos; es un logro 
desde el momento en que se 
expone un material de trabajo, 
que es representativo de un 
esfuerzG importante; no se ha· 
bla de lo que se puede hacer, 
se exhibe lo que está en la fun­
ción y lo que ya se ha termi­
nado, es un grupo de alumnos 
que promete, pero que prome· 
te haciendo, que establece las 
reglas del juego, en el momen­
to en que ya tiene con que 
demostrar lo que se hace. 

Es preciso ratificar que la 

el Palacio de la Escuela de Me­
dicina 

Esta ceremonia estuvo presidi­
da, además, por autoridades de la 
Facultad de Medicina, encabeza­
das por su titular el doctor Car­
los Mac Gregor Sánchez Navarro. 

En su disertación, el doctor 
Octavio Rivero Serrano precisó 
que la investigación es tarea prio­
ritaria para sostener la calidad 
de la UNAM y debe estar vincu­
lada a la docencia y a las necesi­
dades de la sociedad en todas las 
áreas y sin limitaciones. 

Posteriormente, dijo que es 

Universidad siempre ha estado 
en su sitio; el sector salud su­
fre modificaciones en su es­
tructura y hay grandes espe­
ranzas en que la coordinación 
entre el sector salud y la Uni­
versidad permitan que el de­
sarrollo de la investigación bá­
sica clínica y la básica apli­
cada a la clínica, encuentren 
una respuesta a lo que es la 
necesidad social, a lo que es 
la necesidad del desarrollo. 

Es digno mencionar, ade­
más, e l  esfuerzo que ha reali­
zado un grupo de personas; un 
reconocimiento también a las 
instituciones de la Universi­
dad, que han sido responsa­
bles d e  esta Primera Reunión 
y, a través de ella, a las per­
sonas que, como parte, se han 
significado por el interés de 
estimular la producción, en 
todo lo que es científico y en 
todo lo que es investigación, 
en el área de maestrías y doc­
torados; un reconocimiento a 
las instituciones de salud, que 
han abierto sus puertas con 
un criterio, que entiende que 
la asistencia jamás será su­
perada, sino que establece só­
lidamente la docencia, y des­
pués de ella, la investigación 
en e l  campo en donde se im­
parte la docencia. 

Esto se repite en México 50 
años atrás, se da como un fe­
nómeno, para que se establez-

necesario establecer mecanismo 
convenientes para desconcentra 
!a Univérsidad y hacerlo con 
investigación no sólo signific 
formar núcleos en el interior dt 
país, sino extender los benef¡ 
cios de la investigación universi 
taria a otras áreas. 

En el área biomédica, agregQ 
la vinculación con la soc iedad s 
presenta de manera natural co 
los diferentes organismos y or� 
nizaciones del sector salud. L 
conjunción d e  esfuerzos entr 
universitarios es una muestra d 
que la vinculación y la organiza 

ca y se pierda y se gane terre;. 
no y no se acabe de consolidar 
el concepto, por est-0 es que 
la Universidad debe de enten­
der conceptos, a través de sus 
escuelas y factfüades de me­
dicina y de sus divisiones de 
estudios de posgrado, ya que 
para formar buenos profesio­
nales de la salud se requiere 
la docencia en las áreas de 
salud y se requiere de la in­
vestigación. 

Para concluir, es necesario 
reconocer a quienes hicieron 
posible esta reunión, al grupo 
de alumnos y profesores de 
maestrías y doctorad'ó!i, a quie­
nes con su esfuerzo. real y de 
trabajo le dieron realce y la 
hicieron posible, a cada uno 
de los que participó en este 
compromiso, que no estamos 
clausurando, estamos abriendo 
una pausa, porque ya se anun­
cia como la primera reunión, y 
esto obliga y compromete a 
que se realicen otras similares, 
ya que nurica hay una primera, 
sino se piensa ¡que'va haber la 
segunda, la tercera y todo aque­
llo que estimule· la. posibilidad 
de producción y que haga en 
el mercado visión, para que el 
trabajo de los investigadores 
se traduzca en un beneficio 
para muchos. 

DR. CARLOS MAC GREGOR 
SANCHEZ NAVARRO 
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Dr. Femando Cano Valle 

1 son posibles para a va nzar 
todos los niveles de atenc:ón 
1 salud. 
1or su parte, el doctor Fer­
do Cano Val le, Secretario Ge­
al de la Facultad de Medicina 
la  UNAM y Director del Pro­
ma Universitario de I nvestiga­
, Clínica, recalcó que los in­
tigadores de esta institución 
án obligados a pensar que la 
:ada siguiente debe ser una 
pa vigorosa en la  investigación 
médica, donde los n iveles d e-
1 tender a la excelencia, lo q u e  
)lica una rigurosa pla neación 
ra consolidar unas áreas y de­
rnllar las más atrasadas. En 
última década, los estudios de 
sgrado, y en pa rticular los pro-
1mas de maestría y doctorado, 
n recibido un d ecidido impul so 
ntro de l a  dinámica de la· Uni­
rsidad Nacional. 
Más adelante habló de los pro­
sitos de l a  maestría, entre los 
e incluyó: el preparar personal  
cente de alto n i vel, dar forma­
in en los métodos de i nvest iga-

ción, a sí como desarrollar e n  el 
profesional  una a lta calidad in­
novati va ,  técnica o metodológica. 
El doctorado -como grado más 
a lto que otorga la UNAM- tiene 
como f inalidad preparar la inves­
t i gación original, entendiendo al 
egresado de un doctorado como 
un profesional capaz de plantear 
problemas, elaborar hipótesis ra­
zonables para su solución, ex­
presa rlos y generar un conoci­
miento nuevo, estaríamos, en este 
caso, bajo un régimen científico 
i nd iscutible, pero pensamos que 
se requiere a l go más. 

Continuó diciendo que si bien 
la i nvestiga ción biomédica tiene 
más probabilidades de contribuir 
a l  a vance del conocimiento si 
está d irigida por i nvestigadores 
de alto n ivel, éstos deberán con­
tar con líderes que no sólo  inves­
tiguen y persigan el conocimiento 
puro, s ino que además .fomen­
ten la formación de i nvestigado­
res asociados equi l ibradame nte 

hlector de la UNAM inaugura la I Reunión de Mantria f/ Doctorado en Bio�dici­
fFnta, Armanao CabreraJ 

Aspectos de la 
l Reunión de Alumnos 

de Maestría y Doctorado 
en Biomedicina (Fotos: 

Jesús Ledezma) 

en relación a los titulares, que 
permitan y generen el diseño de 
n uevos estilos de enseñanza, y 
formar recursos humanus organi­
zadamente, bajo estrategias de 
desarrollo propias de cada área 
de la biomedicina. 

Señaló que se requiere de in­
vestigadores de carrera de t!empo 
completo, no solamente en el 
área básica, también en medicina 
clínica y sociomedicina, tanto en 
institutos de investigación como 
en hospitales y centros asisten­
cia l es del primer nivel; debe en­
contrarse el punto de equilibrio 
en la evaluación de la trayectoria 
académica de un investigador con 
una formación básica y aquel que 
se ha formado en áreas clínicas 
o aquel que genera investigación 
e pidemiológica y que, para al­
gunas personas muy rigoristas, 
c;e inclinan a establecer perfiles 
idea les en el área de toda cien· 
cia, soslayando las particularida­
des de cada grupo de investiga­
ción y su ámbito natural. 

Al referise a los objetivos fun­
damentales en esta Primera Re­
u n i ón de Alumnos, señaló que 
figuran el conocer la problemáti­
ca de cada uno de ellos y a cer­
carnos a sus diferentes alterna­
tivas de solución; además, estimu. 
lar el intercambio de experien­
cias de l os a l umnos de maestría 
y doctorado en biomedicina , fa­
vorecer la formación de grupos 
de investigación interdiscipHnaria, 
dar a conocer las investiga cio­
nes que real izan los estudiantes 
e i n formar a los a�umnos acerca 
de las fuentes de trabajo de los 
investigadores en la Universidad 
como en el sector salud. 



Organizado por la Coordinación del Programa de Medicina General Integral 
CURSO DE CAPACITACION PARA 

TUTORES EN SISTEMAS DE 
ENSEÑANZA MODULAR 

DE LA MEDICINA 

E 1 doctor C<'lrlos Mac Gregor 
Sánchez Navarro, Director 

de la Facultad de Medicina de 
la UNAM, inauguró en fecha re­
ciente el Curso de Capacitación 
para Tutores de Enseñanza Mo­
dular de la Medicina, organizado 
por los directivos del Programa 
de Medicina General Integral de 
esta Facultad, conocido como 
Plan A-36. 

El curso está dirigido a pro­
fesionales y profesores del área 
de la salud, interesados en ejer­
cer la docencia en sistemas de 
enseñanza modular de la medici­
na general a nivel de pregrado, 
el cual tiene como propósitos que 
el participante adquiera los co­
nocimientos, destrezas y actitu­
des requeridos para la docencia 
en esos sistemas. 

Durante el acto inaugural, el 
titular de esta dependencia uni­
versitaria comentó que es funda­
mental la función docente, debi­
do a que desempeña un papel 
esencial dentro del proceso en­
señanza-aprendizaje en los siste­
mas de enseñanza modular e 
igualmente destacó la responsa­
bilidad y participación que debe 
tener el alumnado para lograr 
una estimulación y motivación 
del personal docente. 

Posteriormente señaló la rele­
vancia dél curso en cuanto a que 
refleja el esfuerzo por parte de 
esta institución educativa en la 
formación del personal docente 
idóneo para realizar planes de 
estudio de tipo modular y, segu­
ramente, éste beneficiará no só!o 
a las escuelas de medicina de la 
UNAM, sino también de provincia, 
con la aplicación de estos siste­
mas de enseñanza. 

El curso tiene una duración de 
diecinueve semanas en las que se 
desarrollarán actividades teórico­
prácticas estructuradas en los 
módulos de medicina general in­
!egral; enseñanza-aprendizaje, in­
vestigación médica y educativa y 
C1dministración de servicios de en-
señanza. = 

En esta ceremonia estuvieron 
presentes autoridades del Pro­
grama de Medicina General Inte­
gral, dirigido por el doctor Manuel 
.Ruiz de Chávez, Coordinador Gene-

ral;así como por los doctores Emes· 
to Villalvazo, Coordinador de Pri­
mer Nivel; Carlos Mariscal, Coor­
dinador del Segundo Nivel; Glenda 
Blee, Coordinadora del curso. y 
Jos profesores y asesores de los 
módulos que desarrollarán el 
curso, integrado por los doctores 
Teresa Cortés, Celia Pérez, Alma 
Olvera, Joaquín Ocampo, Fran­
cisco Flores, Gustavo González, 
Rodolfo Prado y Javier Islas. 

En este curso asisten como 
alumnos, profesores del Plan A-36 
y de las escuelas de medicina 
de la Universidad de Nayarit y 
de la ENEP lztacala de la UNAM. 
Cabe resaltar que para el desarro­
llo de las actividades académicas 

Dr. Carlos Jfoc Gregor 

se cuenta con el apoyo de la D 
visión de Estudios de Posgrad 
de esta Facultad, además di 
Centro Universitario de Tecnolc 
gía Educaciorn para la Salud. 

MEMORIA DEL 
SEMINARIO-TALLER DEL 

PROGRAMA DE 
MEDICINA GENERAL INTEGRAL 

- . . 
... '--·�- . ii" ·'; 

El Director recibe la memoria del Seminario-Taller, de manos de la doctora Sara .\!¿ 
rales. 

E 1 Director de la Facultad de 
Medicina recibió la publica­

ción "Memoria del Seminario­
Taller de Análisis del Programa 
de Medicina General Integral 
(Plan A-36)". 

La comunidad académica del 
Programa de Medicina : , General 
Integral, se reunió en feeha re­
ciente en la Dirección. de la Fa­
cultad de Medicina de la UNAM, 
con el propósito de entr13gar - al 
Dr. Carlos Mac Gregor, Director 
del Plantel, la Memoria del Se­
minario-Taller de Análisis del 

Programa, efectuado en agos� 
de 1 9 8 1 .  ! 

El Dr. Manuel Ruiz de Chável 
Coordinador General del Progr4 
ma, al dirigirse a los present� 
destacó la importancia del doc� 
mento, toda vez que ha const1tuJ do el primer paso para la �v 
luación de este plan de est�d.10 
Asimismo, hizo notar la part1c1p 
ción entusiasta de la comunida 
del Programa para llevar a fel 
término las actividades y tarea 
propuestas en el Seminario-Talle 
y entre las que se incluye est 
publicación. 



Por su parte, la Dra. Sara Mo­
rales, a nombre del Programa, 
oizo entrega al Director de la 
publicación antes señalada, des­
tacando que dicho documento es 
un testimonio de los esfuerzos y 
experiencias de todo el personal, 
acumulados a lo largo de 8 años, 
r al describir la publicación, re­
¡altó su contenido, destacando 
los siguientes temas: 

Los límites entre la atención 
1 la salud y la educación médica; 
la investigación médica como un 
recurso docente para la forma­
ción del médico general en el 
pregrado; Contribución de la en­
señanza de la medicina en el 
pregrado a los sistemas de aten­
:ión médica primaria; Fundamen· 
tos y s ituación actual del Plan de 
[studios; El proceso de Enseñan­
!a-Aprendizaje-Evaluación en el 
'rograma de Medicina General 
ntegral: Teoría y Prr1ctica de la 
11edicina Familiar y Comunitaria; 
irogramas de formación y educa· 
:ión contínua del personal docen­
e: Contribución del Programa a 
as tendencias actuales de los 
,istemas de atención primaria en 
a S.S.A. y el l.M.S.S.;· lnvestiga­
ión y Evaluación Educativa, y 
luevas direcciones docente- asis­
enciales del programa. 

Al hacer uso de la palabra, el 
loctor Carlos Mac Gregor señaló 
¡ue la actividad del Programa de 
�edicina General Integral, no sólo 
e circunscribe a la formación de 
1ersonal médico, sino que está 
raspasando estos límites, así lo 
lemuestran las acciones desarro­
ladas, referentes a su evaluación, 
sto es, al análisis de las expe­
iencias y logros obtenidos a lo 
irgo de su desarrollo . 

Por otro lado, recomendó la 
�ctura de esta publicación a los 
studiosos de las tendencias de 
¡ eáucación médica y a todos 
quellos profesionales interesa­
los en aprovechar las experien­
:ias y los éxitos alcanzados en 
!Ste programa, reconocido como 
1na de las contribuciones educa­
:ionales innovadoras más tras­
l!ndentales en nuestro país. 

En el octo efectuado en la 
iala de juntas de la Dirección 
le la Facultad de Medicina, es­
bvieron presentes el Dr. Fernan­
lo Cano Valle, el Lic. Eduardo 
"uñoz González y el Dr. Carlos 
llivares Urbina, Secretario Gene­
-l, Secretario· Administr3tivo y 
lec reta rio de Relaciones· de la 
�cultad de Medicina, respectiva­
�nte; además estuvo el cuerpo 
&rectivo y profesores del propio 
'rogr2ma. 

EL DR. JOSEPH L. RABINOWITZ 
IMPARTIRA LA CATEDRA 

EXTRAORDINARIA "ISSAC 
OCHOTERENA" 

• Cátedra en homenaje al Maestro Ochoterena 
• 

Se destacará la importancia que tiene el tejido pulmonar en 
oxidación de grasas 

P ara impulsar los nexos de 
colaboración existentes en­

tre la Facultad de Medicina de 
la UNAM y el Hospital de Vete­
ranos de Filadelfia, Estados Un i­
dos, así como para rendir home· 
naje al maestro Isaac Ochoterena, 
se llevará a cabo la impartición 
de esta cátedra extraordinaria 
que lleva su nombre, la cual será 
dirigida por el doctor Joseph L. 
Rabinowitz , proveniente del Hos­
pital de Veteranos antes citado. 
El acto inaugural se llevó a 
cabo en el Auditorio "Nabar Ca­
rrillo", 19 de octubre del año 
en curso. 

Informó lo anterior el doctor 
Juan Píaz Zagoya, jefe interino 
del Departamento de Bioquímica 
de esta - institución educativa, 
mi,mo que se refirió a los bene­
ficios que reportará. a esta Fa­
cultad, la visita del destacado 
profesional conferenciante. 

Señaló, por otra parte, que 
ambas instituciones educativas, 
tienen aspectos en común, que 
son: el dedicarse a la investiga­
ción biomédica y a la preparación 
de estudiantes a nivel de posgra­
do; a ello se debe que de esta 
colaboración conjunta haya surgido 
un proyecto de investigación en 
este Departamento de Bioquími­
ca, que se refiere al conocimien­
to de una sustancia anticoleste­
rolemiante, llamada diosgenia; con 
la colaboración del doctor Rabino· 
witz se continuará este importan­
te proy'ecto. 

Esta cátedra, con - duración de 
dos meses, fue creada por el 
Centro Universitario de Profeso­
res Visrtantes, como un homena­
je al maestro Ochoterena. 

El conferenciante, dijo el doc­
tor Zagoya, mantiene estrecha re­
lación con México, ya que estudió 
en la Escuela Nacional de Cien­
cias Biológicas del Instituto Poli­
técnico ·Natíonal; posteriormente, 
eri la Universidad· de Pennsylva­
nia, obfovo la maestr'ía ·en Cien­
cias QUímitas y-después el doc­
torado -en Bioquímica. Ha tenido 
tambiéri estancias posdoctorales 
en diversos· países de Europa y 

fue nombrado Doctor Honori: 
Causa en la Universidad de Bur­
�e�s. El hecho de que se le hay2 
1nv1tado como profesor visitantf 
para ocupar esta cátedra, es de­
bido al reconocimiento a su la­
bor desarrollada. 

El doctor Rabinowitz esté 
vinc�lado además con la UNAM y 
part1c1pa en investigación básica 
y aplicada, principalmente rela­
cionada con métodos que em­
plean isótopos radiactivos; el cam­
po por el que ha mostrado mayor 
interés es el de lípidos y sustan­
cias relacionadas. Ha 1-levado nu 
merosos estudios en diferentes 
áreas de la bioquímica, entre lo:: 
que se encuentran: metabolismo 
del alcohol, del colesterol y df. 
las grasas, con relación ai tejidc 
pulmonar, tema al que dará im­
portancia primordial. 

En el lapso que transcurre la 
cátedra, el con-ferenciante traba­
jará en el Departamento de Bio­
química, en especial, en el labo­
ratorio de lípidos, asesorando el 
proyecto que se lleva a cabo en­
tre la Facultad de Medicina y e: 
Hospital de Veteranos de Fila­
delfia, transmitiendo sus conoci­
mientos a los profesionales y es­
tudiantes dedicados a esta dis­
ciplina. 

Respecto a las achvidades a 
realizar por el doctor Rabinowitz. 
están de acuerdo al siguiente 
calendario: del 3 al 8 de octubre. 
participará en un Taller de Actua­
lización Bioquímica en la Univer­
sidad Juárez de Durango; el día 
19, en -el Auditorio "Nabor Carri­
'lo", presentará su cátedra inau­
gural; disertará sobre el bióxido 
de carbono radiactivo respirato­
rio como indicador met;:ibólico 
el día 26, en la sección de pos­
grado de medicina, presentará 
un seminario llamado metabolis­
mo del surfactante pulmonar; del 
7 al 12 de noviembre participará 
también en algunas sesiones de 
la reunión anual de la Sociedad 
MexicJna de Bioquímica, que se 
llevará a cabo en Guadalaj?ra , 
Jalisco; finalmente. el 16 de no-

_ ti 



viembre, expondrá en el Instituto 
Nacional de Cardiología un tema 
sobre anoxia y metabolismo. 

Otras actividades no confirma­
das a rea liza r por el doctor Rabi­
nowitz, está la celebración de su 
conferencia magistral en el Cen­
tro Médico La Raza, para el próxi­
mo 3 de noviembre; otra confe­
rencia en el Instituto de Enferme­
dades Respiratorias, el próximo 
18 de noviembre, finalmente, un 
seminario de investigación que 
se efectuará en el Centro de In­
vestigaciones en Fisiología Celu­
lar de la UNAM, el próximo 2 5  
de noviembre. 

Para concluir, comenta el doc­
tor Díaz Zagoya, que el doctor 
Rabinowitz estudió en México su 
educación - primaria, secundaria, 
preparatoria y ciencias biológicas 
en el Instituto Politécnico Nacio­
nal; cuando estudió la preparato­
ria participó en la cátedra del 
doctor Isaac Ochoterena, que en 
esa fecha era profesor de micro­
biología; destacó este hecho co­
mo importante, ya que muchos 
años después uno de sus discí­
pulos, el doctor Rabinowitz, ocu­
pa la cátedra que se creó para 
homenajear al doctor Ochoterena. 

NUEVOS NOMBRAMIENTOS DE 

FUNCIONARIOS EN LA FACULTAD 
DE MEDICINA 

E 1 Director de la Facultad 
de Medicina de la UNAM, 

doctor Carlos Mac Gregor Sán­
chez Navarro, dio a conocer, et 
pasado mes de septiembre, 
nuevos nombramientos de fun­
cionarios de esta institución 
educativa. 

El doctor Héctor Ulises Agui­
lar Baturoni asumió el cargo 
de Secretario Ejecutivo de la 
División de Estudios de Pos­
grado. 

El doctor Eleuterio Gonzá­
lez Carbajal, Jefe del Departa­
mento de Medicina Social, Me­
dicina Preventiva y. Salud Pú­
blica, desempeñará· además el 
cargo de Jefe de la Subdivisión 
de Maestrías y Doctorados. 

El doctor Jesús Reynaga 
Obregón fungirá como coordi­
nador de Maestría y Doctorado 
en Sociomedicina. 

El doctor Manuel Najar Joa 
coordinará la Maestría._ y Doc­
tor<do en Ciencias Biomédi­
cas. 

El doctor Jesús Kumate Ro­
dríguez se encargará de la 
Coordinación de Maestría y 
Doctorado del área clínica. 

Por lo que se refiere a la 
Subdivisión de Maestrías y 
Doctorados, ésta organizará 
cursos y programas de estudio 
de posgrado y contribuirá a la 
formación de personal de alto 
nivel académico; para que la 
docencia y la investigación se 
apliquen en el área sociomédica. 

En este renglón, se identifi­
cará también grupos existentes 
de investigación y de docencia, 
que bajo el reconocimiento de 
la División de Estudios de Pos­
grado, estén interesados en 
crear nuevos cursos de maes­
tría en sociomedicina. 

Se contempla, además, la 
reglamentación del ingreso y 
egreso de los alumnos de la 
asesoría académica de los pro­
yectos de investigación y de 
la estructura de los cursos de 
maestría en sociomedicina. 

FACULTAD D E  M EDICINA 

DEPARTAMENTO DE MEDICINA SOCIAL, 
MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA 

MODULO DE 
EPIDEMIOLOGIA PARA 

ESTUDIANTES DE 
MEDICINA SEMINARIOS DE 

INVESTIGACION DEL 

MES DE OCTUBRE 
Viernes 8, de 9 a 10:30 horas. Lic. en Psic. Paula 
Padilla Galina: 

Estan::larización de un instrumento para la 
detección de padecimientos mentales .en la 
atención médica general. · 

Viernes 15, de 9 a 10:30 horas. Dr. René Leal 
Guerrero: 

Mortalidad por estratos �,...cioeconómicos en 
México. 

Viern'es 2 2 ,  de 9 a 10:30 horas. Dr. Carlos Larral­
de Uribe: 

Informe y discusión de la reunión de tra­
bajo de la OMS sobre Vigilancia, Prevención 
y Control de la Cisticercosis

_ 
y la Teniasis. 

;, 

Sede de los seminarios: Aula del Departa� 
mento de Medicina· Social, Medicina Pre-· 
ventiva y Salud Pública. 60. Piso del edificio· 
principal de la Facultad de Medicina. 

OBJETIVO: Satisfacer intereses de los alumnos 
en relación a la Epidemiología, así como 
captar oportunamente candidatos idóneos 
para proseguir estudios de posgrado en el 
área médico-social. 

REQUISITOS: Ser alumno inscrito en la Facultad 
de Medicina, UNAM. 

INFORMES E 
INSCRIPCIONES: Unidad de Epidemiología del 

Departamento de Medicina Social, Medici· 
na Preventiva y Salud Pública. 
60. Piso, Edificio Principal de la Facultad. 
de 11 :00 a 13 :00 horas. 

CUPO: 30 alumnos. 
CURSOS EXTRACUR RICULARES 

CICLOS IX y X 

El examen extraordinario de Ciclos IX y X, se aplicar 
el día 25 de noviembre a las 8 horas, en el Aula 4-D di 
la Facultad de Medicina. 



;URSO MONOGRAFICO 
SOBRE ANALISIS 

ESTADISTICO 

PROFESOR ADJUNTO: Dra. Rosalina Villanueva 
Oruz. 

REQUISITOS: Licenciatura en Medicina o en Disci· 
plinas relacionadas con la Salud. 

IPOSITO: Adiestramiento del participante en las 
técnicas básicas de análisis estadístico aplica· 
bles en las situaciones más usuales en la in· 
vestigación biomédica, clínica y sociomédica. 

Podrán inscribirse quienes hayan aprobado el 
Curso Monográfico de Bioestadística o el Cur­
so de Estadística. Aplicada a la Salud 1 (impar· 
tidos en el mismo Depto.) o examen de cono­
cimientos equivalentes. 

!TENIDOS: Teórico-prácticos sobre: La investí· 
gación y la estadística, probabilidad, la curva 
normal, pruebas de normalidad, estimación de 
medias y de proporciones, tamanos de mues· 
tra, pruebas de hipótesis para diferencias de 
medias y proporciones, prueba Z, prueba T, 
análisis de varianza, prueba de la mediana, 
prueba XX2, prueba de Kruskal-Wallis, prueba 
de Friedman. 

DURACION: 80- horas del 8 al 26 de noviembre de 
1982. 

HORARIO: De 9:00 a 13:00 horas. 
SEDE: Unidad de Bioestadística del Departamento 

de Medicina Social, Medicina Preventiva y Sa· 
lud Pública. 
60. Piso, ala principal. Facultad de Medicina. 

CUPO: Limitado a 25 alumnos. 
CUOTAS: Inscripción $ 200.00. 

FESOR TITULAR: E:S:P: Jaime S. García Ro· 
mero. 

INFORMES: A los teléfonos: 550-52-15, extensiones 
2161, 2135 y 2120. 

TALLER D E  CLINICA EN LA FACULTAD 

a Secretaría de Enseñanza 
Clínica dentro de su Progra. 
�e ;Enseñanza Extracurricular, 
1 a cabo el pasado 30 de sep· 
pre el XVI TALLER DE CLI· 
1, con el tema: 

EMORRAGIAS" 
�os talleres están dirigidos 
cialmente a los alumnos ins-

critos tanto en asignaturas de 
Ciencias Básicas como de Clíni­
cas. 

La finalidad primordial de es­
tos talleres está orientada al es­
tudio de casos clínicos de interés 
común para el médico general con 
la participación directa de profe. 
sores de ambas áreas, dándole 
al estudiante la proyección de 
trabajo integrado en la revisi<"n 

AVISO 

INFORMACION SOBRE 
>EL. EXAMEN PROFESIONAJ._J 

Se comunica a los interesados que las inscripci'é)D.es al examen pro­
�;ional que se efectuará el 16 de enero de 1983, _se iniciarán el 17 de 
oviembre próximo, en la ventanilla del departamento de exámenes 
rofesionales (planta baja de la Facultad, a un costado de la 
iblioteca). __ 
Pueden recoger_,en ese sitio el instructivo correspondiente. 

Atte. 
Depto. déExámenes Profesionales 

C ENTRO UNIVERSITARIO DE PRO FESORES VISITANT ES 
FACULTAD D E  M EDICINA 

�STITUTO NACIONAL D E  EN F ERMEDADES R ESPIRATORIAS 
Invitan a la conferencia: 

10NTAMINACION AMBIENTAL y 
SURFACTANTE PULMONAR 

que sustentará el 
DR. JOSEPH L. RABINOWITZ 

la. Universidad de Pennsylvania, U.S.A., y ocupante de la 
tedra Extraordinaria "Isaac Ochoterena" de la UNAM. 
gar: Auditorio del Instituto Nacional de Enfermedades Res­

pirátorias. 
Calz. de Tlalpan No. 4502. 
Tlalpan, D. F. 

Cha: Viernes 19 de noviembre de 1982, a las 11 :00 horas. 

de los casos, anaiizá,"1dose i..:;3 
conceptos básicos que intervienen 
en la génesis de la enfermedad, 
como la utilización de los recur­
sos clínicos con que cuenta para 
la elaboración de un diagnóstico 
clíni.co-científico. Esta proyección 
Básica-Clínica, permite al estu­
diante encontrar los estímulos 
necesarios para mantener vivo su 
interés en cada una de las asig­
naturas que conforman su pr6· 
ceso formativo. 

· 

En el Taller de Hemorragias 
se expusieron los casos de: UL­
CERA GASTRICA, ABORTO IN­
COMPLETO y VARICES ESOFAGl­
CAS, lográndose una asistencia 
de aproximadamente 600 alum­
nos . .  

Los comentarios clínicos estu­
vieron . a cargo de _los doct_ores 
Fernando Berna! Sahagún, profe­
sor de Gastroenterología; Héctor 
Domínguez Robles, coordinador 
de Ginecología; Adalberto Corral 
Medina; profesor de Gastroente· 
rología; Alfonso Ramos Carricar­
te, profesor de Nosología Básica 
Integral. Y como comentaristas 
invitados los alumnos Sr. Juan 
Miguel Abdo Francis y la Srita. 
Martha· Azucena Ramírez Valdés. 

La coordinación de la sesión 
estuvo a cargo del doctor Fer­
nando Berna! Sahagún, profesor 
de Gastroenterología .. 

Lo3 "Talleres de Clínica eri lá 
F;:icultad", son realizados por el 
grupo de Tecnología Educacional 
de la Secretaría de Enseñanza 
Clínica y forman parte de un pro­
grama de trabajo que permite rea­
lizar esta actividad en forma pe· 
riódica, con la selección de casos 
clínicos que permiten el refuerzo 
del aprendizaje clínico contempla­
:los en los .programas únicos por 
objetivos de la enseñanza clínica. 



PROGRAMA DE �OLABORACION EN1"JRE 
LAS FACULTADES DE· MEDICINA Y VETERINARIA 

E n fecha reciente se efectuó 
. la SE.SION EXTRAORDINA­

RIA del Departamento de Cirugía 
de la Facultad de Medicina de la 

UNAM, con la asistencia del M. 
V.Z. Armando Antillón Rionda, 
Director de la Facultad de Medi­
cina Veterinaria y Zootecnia de 
la UNAM, y el M.V.Z. Isidro Cas­
tro, Jefe de la Clínica de Peque­
ñas Especies de dicha Facultad. 

Se trata de establecer un pro­
grama de colaboración recíproca 
entre ambas instituciones, situa­
ción que en la práctica se lleva 
a efecto desde hace varios años 
y la cual requiere superar la tem­
poralidad de las personas para 
mantener un intercambio perdu­
rable de alto nivel académico. 

Los profesores-investigadores 
del Departamento mostraron a 
nuestros distinguidos visitantes 
un panorama somero de la Do­
cencia en Cirugía a nivei de Pre. 
grado y de Servicio Social y ex­
pusieron los d:versos protocolos 
de investigacié 1 que actualmente 
se desarrollan, así como nues· 
tros recursos materiales y los re­
sultados hasta ahora logrados. 

El doctor Luis Antonio Már­
quez Zacarías, Jefe del Departa­
mento, explicó la ubicación depar· 
tamental y de las asignaturas de 
Cirugía, desde las ciencias bá­
sicas hasta los cursos de maes­
tría y doctorado y puso a dispo­
sición de los visitantes los re­
cursos y estudios ya realizados. 

El doctor Jaime Polaco Casti­
llo hizo énfasis en la importancia 
de la asignatura de Técnica y 
Educación Quirúrgica y mostró 
objetivamente los métodos de 
ñpoyo a la enseñanza con que 
cuenta el departamento y que es­
tán a disposición de nuestros pro­
fesores para impartirla. 

El doctor Enrique \Nintergerst 
Toledo abrió el capítul:J de inves­
tigación al señalar la filosofía del 
departament0 a este nivel y ce­
mentó aspectos sobre publicacio­
nes, congresos e intercambios 
en los que se ha difundido parte 
de las contribuciones der>arta­
mentales a la Cirugía, en los que 
destacó la inte}disciplinariedad 
como camino deseable en la ac­
tividad universitaria. 

Los doctores Márquez Zacarías 
y Roberto Villalba presentaron en 
fnrm::i hrP.vP. uno dP. los Qrandes 

logros en la línea de Cirugía Car­
diovascular que son las biopró-

. tesis valvulares; éstas ya se en­
cuentran actualmente en uso clí­
nico con eficacia igual a las co­
merciales y con un costo mucho 
menor. Destacaren la participa­
ción en esta área de la Tec. Acad. 
Ma. Cristina Heine Moya y de la 
doctora Patricia Figueroa. 

El doctor Alejandro Rey pre­
sentó sus trabajos en Parches 
Vasculares y Tubos de Pericar. 
dio y la doctora Nyria Reyes y el 
doctor Federico Gerzso discutie­
ron sobre los problemas de la 
circulación extracorpórea y las 
soluciones propuestas por esa 
sección del departamento. 

La línea de cirugía de trasplan­
tes y preservación de tejidos fue 
mostrada por el doctor Rafael 
Valdés, quien refirió su contri­
bución al bloqueo de la secre­
ción exócrina del páncreas con la 
inyección intraductal de látex na­
tural y sus experimentos exito­
sos en transplante pancrático ex­
perimental. 

La doctora Daisy Benítez y la 
bióloga lvonne Córdoba mostra-

ron un audiovisual sobre la 
crocirculación en el mesent, 
de la r:ata y dentro de sus e> 
caciones pusieron énfasis er 
cooperación interdisciplinaria 
les permitió el correcto mon 
de su laboratorio. 

La Sección de Bioingenie 
que está a cargo del ingen 
Raúl Rasete, exhibió un dupl 
dor de pulso, diseñado y const 
do por esta sección; también n 
tró el apoyo real y potencial 
presta en cada una de las le 
res de investigación. 

Finalmente, el doctor Alb1 
Chousleb de la sección de Mi1 
cirugía, expuso el trabajo de 
jertas tratados con gluterald, 
do trasplantados a la aorta 
la rata, con permeabilidad a la 
olazo, y otro sobre preservac 
de tejido miocrádico. 

La sesión se prolongó por 
gún tiempo y al finalizar, el e 
tor Antillón expresó su inte 
por los logres expuestos y su 1 
posición pa1 a iniciar un interc• 
bio permanente entre la Fa1 
tad de Medicina Veterinaria l 
Departamento de Cirugía. 

CONVOCATORIA PARA 

AYUDANTES DE PROFESOR 

El Departamento de Cirugía de la Facultad de Medicina 
de ·1a UNAM invita al curso para Ayudantes de Profesor de 
Técnica y Educación Quirúrgica, que se impartirá del 8 de no· 
viembre de 1 98 2  al 14 de enero de 1 9 83.  

R EQU I S I T O S  

l. Ser alumno regular. 
2. Haber acreditado con promedio de "B" la asignatura de 

Técnica y Educación Quirúrgica. 
3. Tener promedio de "B" general. 
4. Dos cartas de buena conducta de profesores de la Facultad 

de Medicina. 
5. Llenar solicitud de,I 2 5  de octubre al 5 de noviembre de 

1982. 
6. Dos fotografías tamaño infantil. 
7. Registro Federal de C ausantes . 

"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIR'ITU" 
Cd. Universitaria, D. F., Septiembre 8 de 1 982. 

DR. JAIME A. POLACO CASTILLO 
Coordinador de Enseñanza 



INSTRUCTIVO PARA INSCRIPCION A CICLOS VII Y VIII 

AÑO ESCOLAR 1982-1983 
INSCRIPCION ANUAL 

R E C I B I R Pf.Gl.R E N T R E G A R 

VENTANILLA T-11 DE TRAMI­
TES ESCOLARES ' 

EN EL DEPARTAMENTO DE TRAMITES ESCOLARES 
de'9,oo·a'i4,oo hrs. 

EL REPRESENTANTE DE GRUPO 
RECOGERA< 

- Orden de pago de cole­
g ja tura. 

- Orden de pago de clíni 
cas. 

- Formas de solicitud de 
inscripción. 

- Hoja de datos estadís­
ticos de la U.N.A.M. 

- Hoja de datos estadís­
ticos de la FACULTAD. 

INFORMACION GENERAL< 

- Colegiatura 

- Clínü.:;is. 

CICLO.VII 

Del 26 al 27 de octubre 

Ventanillas de Trámites­
Escolares, de acuerdo al 
calendario que se publi­
cará oportunamente. 

CICLO VIII 

Del 28 al 29 de octubre 
Ventanillas de Trámites­
Escolares, de acuerdo al 
calendario que se publi­
cará oportunamente. 

1.- La iniciación de los cursos correspondientes serán: 

.CICLO VII 3 de enero de•l9B3. 
í 

CICLO VIII 3 de enero Qe 1983. 

- Pago de - co_l�­
g iatura. 

- Pago de clínl:_ 
cas. 

- Solicitud de­
insciipción. 

- Hoja de datos 
estadísticos­
de la UNAM y­
de la FACUL-:-·· 
TAO. 

R E C I B I R 

EN. EL LUG,AR DE 
LA INSCRIPCION 

COMPR.OBANTE 
DE 

INSCRIPCION 

2.- Cumplir con lo establecido en el Reglamento General de Inscripciones. Se transcriben algunos artículos 
relativoS: 

Artículo 24.- "En el caso de que se llegara a comprobar .la falsedad total o parcial de un documento1 se 
anulará la· inscripción respectiva ·y qued

.
ai:'án sin efecto todos los actos derivados de la -

mismaº. 
Artículo 27 .- "Ningun alumno podrá ser inscrito más de dos veces. en una misma asignatura. En Caso· de 

no acreditarla, sólo podrá h�cer.lo en exam�n extraoidinario". 

Ce. 

HGG"'AMP' l•1r 

A t e n t a m e n t e 

',.---�(\, ·\ "POR MI RAZA HABLAAA EL ESPIRITU" ' ". ) 
Universit<1ri<1, D.F. , aqosto �e 19�.2\ l 
EL SECR§.'l:AB-I.0 -�E SERVIC� OS \��!lZs I_ 
/_ ;�" l I ' ,\}: .. . '�"'\ • 

e=;;�.�/ 
,./,/ 

CALENDARIO DE EXAMENES 

EXTRAORDINARIOS CORRESPONDIENTES 

AL MES DE NOVIEMBRE DE 1982 

l. INFORMACION GENERAL: 

l. Los trámites para solicitar inscripc1on a exárrnmes extraordinarios, podrán realizarse a 
partir de la fecha de publicación del presente y hasta la fecha anotada en la columna 
ULTIMO DIA PARA SOLICITAR EXAMEN, según el calendario que se anexa al presente. 

2. LOS ALUMNOS QUE NO HAYAN CURSADO LA MATERIA, DEBERAN PRESENTAR EL 
EXAMEN TEORICO-PRACTICO. ESTE TIPO DE EXAMEN (EL PRACTICO) SE SUSTENTA· 
RA SOLAMENTE SI SE APRUEBA EL T EORICO. 

3. Los alumnos que presenten boleta con NA o NP serán registrados para presentar exa­
men teórico únicamente. 

-111 
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4. Los alumnos, que presenten. boleta con NA o NP, pero con el sello del Departamento co-
rrespondiente' que diga NO ACREDITO LA PARTE PRACTICA, o· leyenda: similar se le 
registrará para presentar examen teórico-práctico. 

5. · Los alumnos 
·
que presenten constancia de boleta expedida· por el Departamento de Re­

gistro Escolar que diga NA o NP, se le registrará para presentar examen teórico .. práctico, 
excepto aquellos casos en los que se exprese que acreditó las prácticas. 

6. A los alumnos que NO cumplan con los requisitos que se indican en este instructivo, 
se les ANULARA EL EXAMEN .

. 

1 1 . REQ UISITOS 

l. De acuerdo al artículo 16 del "Reglamento General de Exámenes": 
LOS ESTUDIANTES T ENDRAN DERECHO A PRES ENTAR HASTA DOS MATERIAS POR 
SEMESTRE MEDIANTE EXAMENES EXTRAOR DINARIOS, SOLAMENTE EL S ECRETARIO 
GENERAL DE LA UNIVERSIDAD PODRA CONCEDER UN NUMERO MAYOR D E  EXAMENES 
EXTRAORDINARIOS, PREVIO INFORME FAVORABLE DE LA FACULTAD O ESCUELA Y 
DE LA COORDINACION DE LA A DMINISTRACION ESCOLAR. 

La gestión para solicitar más de dos exámenes por semestre, se efectuará en la ventanilla 
del Depto. de Trámites Escolares, Ventanilla T-8 (A·L) y ventanilla T-9 (M·Z) horario: Lunes a 
Viernes de 9.00 a 19.00 horas. 

1 1 1 .  TRAMITES 

l. OBTENER: 

a) Solicitud de examen extraordina­
rio y cumplir con las instrucciones 
que en ésta se indican; deben lle­
narse los datos correspondientes. 

b) Orde. de pago. 

2. PAGAiR: 

$ 40.00 (CUARENTA PESOS 00/100 
M. N.) 

3. ENTREGAR: 

Solicitud (contestada) 
Recibo de pago 
FOTOSTATICA de boleta de NA o 
NP, de EXAMEN ORDINARIO en su 
caso (a excepción de las ma+erias 
de Anatomía, Embriología, Educa­
ción y Técnica Qurúrgicas, en que 
todos los alumnos presentarán exa­
men Teórico Práctico). 
Presentar Plan de Estudios los 
alumnos afectados por los artícu­
los 19 y 20 (solicitarlo en el De­
partamento de Registro Escolar). 

4. R ECIBIR: 

LUGAR Y HORARIO: Ventanilla T-11 de la Fa­
cultad de 9.00 a 19.00 
horas, de lunes a viernes. 

LUGAR: EN CUALQUIERA D E  LAS SUCURSA­
L ES DEL BANCO MEXICANO, S. A., o 
BANCO INTERNACIONAL, S. A: 

HORARIO: ti establecido en esas instituciones 
b ancarias, para este efecto. 

LUGAR: Ventanilla T-8 (A-L) y ventanilla T-9 
(M-Z) del Depto. de Trámites Escala· 
res. 

HORARIO: 9.00 a 19.00 hs., de lunes a viernes. 

Talón de la solicitud, sellado por este departamento. 

5. Para conocer el lugar en donde se efectuará el examen teóri.co, debe con�ultarse el ca­
lendario anexo. 

IV. INDICACIONES .PARA. PRESENTAR EL EXAMEN: 

1. Presentarse 10 m1nutos antes de la hora señalada, llevando consigo: 

a) ID�NTIFICACION: Credencial expedida y actualizada por la Facultad de Medicina o 
licencia de manejo, o cartilla o pasáporte o· cualquiera •identificación oficial a satis· 
facción. 

b) Los alumnos afectados por los articulas 19 y 20,solicitar en el Departamento de Re· 
gistro Escolar "Plan de Estudios" . · . 

2. Los alumnos que presenten examen. práctico, deberán acudir al lugar, en la fecha y hora 
oc:t�hl.Qr_in::t._"- lllU'..::t. -�IJ realización. ·SeQ:Ún 10 anotado. 



3 .  Los resultados del  examen se darán a conocer de la siguiente forma :  

a )  Los · de · 1 a  · pa rte ·teórica s e  proporcio narán en e l  Departamento correspond iente a la 
m ateria cua ndo sea de los ciclos 1 ,  1 1  y 1 1 1 ;  de  los c ic los IV y V I I I  en el Depto. de 
Sistemas ( l er. Piso) . 

b) Los comprobantes correspondientes se entregarán en el l uga r que se ind ica en e l  
p u nto a nterior, c uatro d í a s  hábi les d espués d e  real izado e l  examen. 

e) H ora rio: Del  Departamento de Sistemas de 9. 00 a 20.00 hs. ,  d
-
e l unes a viernes. 

Materia 
UJtl"I'� Día ·c1ave para Solici­

Mat. tar Examen Fecha 

Cd. U niversitaria , D. F., octubre de 1982. 

EL SECR ETAR IO D E  S E RVICIOS ESCOLARES 
DR. HUM B ERTO GASCA GONZALEZ 

. EXAf!'EN TEORICQ _ 
Hora Sitio 

EXAMEN PRACTICO 
Fecha Hera Sitio 

1tomia 001 29-oct. 9-no11. 16.00 Auditorio Principal 16-no11. . 16·.00 Depto. de Anatomía 
iologia 20 1 · 25-oct. 3- nov. 16.00 Auditorio Principal 8·no11. 10.00 Depto. de Fisiolog ía 
dicina H u m a n istica 48 1 25-oct. 3-no11. 9.00 Aud itorio Principal No se Realiza Examen práctico 

Prác. Médica 321 27-oct. 5·no11. 10.00 Auditorio Principal No se Realiza Exam en práctico ��+-��-t-��--¡�����_:..�-+���--.��.,;;.._-1-�.;.:.;.:.;.:.:.;.,�::.::.::=-�� quimi.ca 040 28·oct. 8-no11. 12.00 Auditorio Principal 15·no11. 1 2.00 Depto. de Bioqu ím ica 

tologla 280 4-no11. l l -no11. 14.00 Auditorio Pri ncipal No se Realiza Examen práctico 

briologia 162 29-oct. 9-nov. 13.00 Auditorio Principal No se Realiza Examen práctico 
��������-+-��-+-�� - -�-r------t----+---------+----------+---------� dicina Preyenti11a 482 27-oct. 5-no11. 12.00 Auditorio Pri ncipal No se Realiza Examen práctico 

cologia · · Médica 601 4-no11. l l ·no11. 9.00 Auditorio Prin.cipal No se Realiza . Examen práctico 

macologia 200 1 5·no11. 22-no11. 16.00 Auditorio Principal ·25-no11. 16.00 Depto. de Farmacología 

1logía 160 9-no11. 16-no11. 1 7 .00 Auditorio Principal 19.nov. 1 7.00 Depto. de Ecología 

ud Pública 720 29-oct. 9-nov. 10.00 Auditorio Principal No se Realiza Examen práctico 

1c. y Téc. Quif'úrg. · 1 6 1  26-oct. 4- nov. 9.00 Auditorio Principal 10-nov. 8.00 Depto. Educ. Téc. Quir. 
.. Básica Integral 520 · 24· no11. 2·dic. 9.00 Aud itorio Principal No se Realiza Examen práctico 

a la · .ciínica 320 23- no11. 

o logia 600 23.nov. 

l·A Neumo�ogla 080 22-nov. 

l·B Otorrino. 081 22·nov. 

2·Á. Cardiología 082 . 19:nov. 

2-B Oftalmología 083 1 9- no11. 

3 Ort. y Trauma. 084 19-nov. 

�ici11a .Fore11se 1 7·nov. 

4-A Gastro. 085 18·nQV. 

4-B Dermatologla 086 18 ·no11. 

5-A Neurologla 087 1 6-nov. 
_5_·_B_Psi ___ q_u-ia-t-rl-a--+--088-.-.+--. 1 6-nov: 

6-A lnfectologla 089 17-nov. 

6-B Nut. y Endocri. 090 17-nov. 
licina Social 483 18-nov. 

28l ' 24-nov. 

30·no11. 

30·no11. 

29-nov. 

29-nov. 

26-no11. 

26-nov. 

26·nov. 

24-nov. 

25-ncw. 

25-no11. 

23-nov. 
23-nov. 

24-nov. 

24-nov . . 

25·ncw. 
2·dic. 

· �: . , .. • l : .:., ' ;. ; ... ' : . 
!-A Gineco/Obst. 091 16-nov. 23·nov. · 

[8 Pediatrla . 093 15-nov. 22-nov • 

18-nov. 

1 1 .00 Auditorio Principal 

9.00 Auditorio Principal 

9.00 Auditorio Principal 

1 1 .00 Auditorio Principal 

1 1 .00 Auditorio Principal 

13 .00 Aud itorio No: 3 

9.00 Auditorio Principal 

13.00 ·Auditorio Principal 

9.CO Auditorio .Pri11cipal . 

1 1 .00 Auditorio Principal 

2-dic. 

2· ic. 

30·no11. 
30�nov. 

29·nOv. 

29-nov. 

29-no11. 

25-nov. 

·. 26-11011. 

26·no11. 

9.30 

9.30 

9.30 

9.30 

9.30 

9.30 

9.30 

9.30 

9.30 

9.30 

Pabellón 404·8 
Hosp. Gral.,  $.S.A. 

Pabellón 404.e 
Hosp. Gral., S.S.A. 
Pabellón 404-B 
Hosp. Gral., $.S.A. 

Pabellón 404·8 
Hosp. Gral., S.S.A. 

· Pabellón 404:9 
Hosp. Gral., S. S.A. 

Pabellón 404-B 
Hosp. Gral., S.S.A. 

Pabellón 404-B 
Hosp. Gral., S.S.A. 

Pabellón 404.9 
Hosp. Gral . ,  S.S.A. 

Pabellón 404-8 
Hosp. Gral., S.S.A. 

Pabellón 404-B 
Hosp. Gral., S.S.A. 
Pabellón 404-B 

l l.00 Auditorio Principal 24-riov. 9.30 Hosp. Gral., S.S.A. 

13.0�-��A=u=d��=º�r=i o:....:..Ps�·=·c�ol_og;..:...la.:.._+--N-o_s_e __ -r-_R_e_a_li_z_a_· -+-Ex-a_m_e_n�p-rá_ct_ic_o __ � 
Pabellón 404-B 

9.00 Au.ditorio . Principal 25-nov. 9.30 

1 1 .00 Auditorio Pri_ncipal 25-nov. 9.30 
13.00 Auditorio Principal No"se . Realiza 

1 1 .00 . Auditorio · Principal � ·. : No ie 

9.00 Auditorio Principal 

9.00 Auditorio Prtnclpel 

. 
. ·� 

.. � - . ... . ; . -\ 
".24.n��.'' 9.30 

9.30 

23·nov. 9.30 

.,, IV\ 

Hosp. Gral., S.S.A. 

· Pabellón 404-B 
Hosp. G ral., S.S.A. 

. EXamen práctico 
Exar:nen práctico 
Pabellón 404-B 

1tf�sp. Gral., S.S.A. 
• Pabellón 404-B 

. ' .  H�, Gf'l!ll., S.S.A. . 
. Pabellón 404-B 

Hosp: Gral., S.S.A. 



e orno se mencionó a ntes el 
movimiento depende de la 

a ctividad de l a s  vías piramidal y 
extrap i ra midal, a sí como los mo­
vimientos ventilatorios también 
parecen iniciarse por a cción de 
esta s vías, sobre el tallo cere­
bral. Aumentándose la frecuencia 
y el vol u men respiratorio (hiper­
ventilación), lo que tiende a ga­
rantizar un mayor intercambio de 
gases. Un dato interesante es q ue 
esta a da ptación respiratoria pue­
de a lterarse importantemente por 
procesos " psicológicos " ,  o por 
indic3ción de los entrenadores.  
Por ejemplo,. se " s u girió" que los 
atletas hiperventilaran inmediata­
mente antes de la prueba . El 
resultado no fue adecu ado porq ue 
el C02 es un "estim ulante" local 
q ue a umenta la circulación en el 
m ú sculo y ta mbién estim u lante 
general sobre la s neuronas del 
tallo cerebral. La noción de q u e  
! a  hiperventilación podría resu ltar 

D I R ECTOR 
DR. CARLOS MAC G R EGOR 
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ex tensión 2 1 44. 

Distribuída en todos los Hospita­
les y Clínicas del I M SS, I S S STE, 
SSA, DIF, DDF., privados y E �­
c uelas de Medi cina de todo d 
país. 

FATIGA 

MUSCULAR 

(11 Parte) 
- Continuación-

de las acciones sobre los q uimio­
rreceptores del 02 y C02, se ha 
mostrado que no es m uy correcta 
o c uando m ucho sólo u no de los 
factores y cierta m ente no el más 
im portante, puesto q ue la con­
centración sangu ínea de dichos 
ga ses casi no se modifica . El CO-� 
tendría más efecto si re;:ilmente 
existiesen q u imiorreceptores a ni­
vel de los propios m ú sculos. Otra 
suposición actu al, digna de inves­
tigación, es que la hiperventila­
ción resulta de la llegada de im­
oulsos nerviosos provenientes de 
esos quimiorreceptores y de otros 
que se mencionaron antes , los 
m u scula res y los articulares. El 
incremento de C02 localmente 
produce vasodila tación, a nive l 
del m ú sc u lo. E s  interesante es­
pecifica r  q u e  se puede a u mentar 
la ventilación pulmonar, permi­
tiendo un a u mento del cons u mo 
máximo de 02 por minuto, pero 
única mente ha sta alcanzar ·un ni­
vel a pa rentemente fijo y " pre­
esta blecido" genéticamente. Se 
ha encontrado una relación di­
recta entre quienes han llegado 
a ser ca m peones o l í m p icos y la 
ventilación pulmonar máxima que 
ten ían antes del entrena miento. 

Como se m encionó, la mayor 
parte de energía se libera como 
calor q u e  tiende a incrementar 

l a  temperatu ra corpora l .  La 
el organismo deb.e evita r ha1 do l a s  res puestas ada pta 
correctas. Produciendo una , 
d flatación c utánea q u e  per 
u na mayor pérdi da de calor 
convección, por conducción 
el a umento es grande, la ac 
ción parasim pática producir� 
doración que dismi nuye la 
oeratura corporal  a l  evapo1 
el H20, pero p uede l l evar 
pérdida de H20 y de sodio 
poral. De hecho, é ste es un 
tor que m u y  frecuentement. 
"olvida" por entrenadores y e 
nizadores de eventos deport 

Algu nos de u stedes record 
la gran discusión sobre los 1 
tos que tendría la altitu d  d 
Ciudad de M éxico sobre los 
tas. Sin embargo, m uchos d1 
s u pu estos efectos no se de 
traron clara m ente. Por ejen 
en la m uestra de atleta s de 
ratón que f u eron analizados, 
mero e n  los estadios de I r  
terra y en los labora tor ios 
Medica ! Council por el Dr. P 
y posteriormente en los este 
de la U NAM y en los labo 
rios del Departa mento de F 
logía,  por Brust,  se encontró 
las diferencia s  en las consta 
fisiológicas eran peq ueñ a s  er 
tado de reposo. El nivel i n i c i e  
saturación d e  02 sangu ínec 
ca mbiaba en forma i mpor1 
de Inglaterra a México, dismi 
u n  poco en Tla macas y lo 
más claramente en Las Cn 
desafortunadamente no p udi 
tomarse muestras a la mitac 
camino de las Cruces al  cr 
y mucho menos en el cráter, 
imposibilida d  f ísica del in1J 
gador. Pero se observó una 
minución aguda importante 
la capacidad de hacer ejer 
físico. (Continu 

AVISO 
XXV ANIVERSARIO DE LA 

GENERACION MEDICA 1 95 1 -56 
Los organizadores de los fes­

tejos del XXV An iversario de l a  
Generación Médica 1 9 5 1 -56, de 
la U niversidad Nacional Autó­
noma de México, invitan a s u s  
integrantes a asistir a s u  ce­
na-ba i le, que tendrá verifica­
tivo el próxim o  2 9  de octubre 
de 1 98 2 ,  a partir de las 2 1 .30 
hora s, en el Resta urant San 
J a c i nto, u bicado en la Plaza San 

Jacinto nú mero 1 6, en Sa n P.. 
ge! , D. F. 

Para este a cto conmemor 
tivo se ha contratado a d 
magníficas orq uestas  q u e  a rr 
n izarán el a m biente. 

Las reservaciones deb 
efectuarse a la brevedad po 
ble, a los teléfonos 7 89-8 8 - :;:  

7 68-30-01 ,  5 38-3 1 -3 2  y 
5 7 9 - 2 1 - 1 0 .  
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