


Personajes

Entrevista con el Doctor Saul Pérez

Excelente Aceptacion por Parte de la
Comunidad al Cambio de la Libreria

a transformacion de la libreria

ha hecho mas accesible la

dquisicién de libros, mate-

riales y equipos, ya que a los alum-

nos se les da descuento, de ma-

nera que la comunidad cada vez

adquiere mayor confianza en la ad-

quisicion de textos u otras cosas

que expende este servicio a mi car-
go, afirmo el doctor Saul Pérez.

En entrevista, el doctor Saul
menciond que, aunque las posibili-
dades econdémicas de la poblacion
sean bajas, la nueva estructura de
la libreria ofrece precios accesibles
e informacion actualizada, de mane-
ra que si los alumnos no pueden
adquirir el material, los datos sirven
para que ellos pidan a las autori-
dades de la biblioteca adquirir el
material que les haga falta.

La libreria maneja mas de 3 mil
titulos y unos cien instrumentos o
equipo médico para estudiantes de
pregrado Unicamente. Los titulos
que se manejan son actualizados,
porque se trabaja con las editoriales
importantes de México, como son
Interamericana, Mosli, Salvat, Pana-
mericana, Manual Moderno, Trillas,
Limusa, Méndez y otras menores.
El doctor Pérez coment6 que la Ii-
breria cuenta con una seccion de ti-
tulos nuevos y otros que son los
mas utilizados por la comunidad de
la Facultad.

Las fuentes de abastecimiento
de libros son tres. La primera, la
constituyen los libros que son pro-
ducidos por la Facultad de Medicina
o la Universidad, los cuales repre-
sentan un numero reducido; la se-
gunda forma proviene de la Orga-
nizacion Panamericana de la Salud
(OPS), que tiene un programa de
libros de texto, que solo se da en el
area de la medicina, y que tiene
como objetivo acercar los libros de
texto y una gran cantidad de publi-
caciones cientificas sobre salud y
equipo médico, a un costo mas ac-
cesible, a los alumnos, generalmen-
te con un 40 por ciento menor al

precio de lista, “ésta es unade las
mejores oportunidades que han te-
nido los alumnos de la FM para ac-
ceder a libros e instrumental. El ano
pasado la libreria tuvo un ingreso de
mil nuevos pesos que significo cer-
ca de 50 mil ejemplares"”, asevero el
jefe de la libreria.

“Ahora la ultima forma proviene
de las editoriales comerciales, don-
de la Facultad consiguié un progra-
ma que permite descuentos entre el
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2C y 25 por ciento para los alumnos,
no es un descuento como el de la
OPS, pero permite que los libros se
vendan"”.

Anteriormente, la libreria era un
lugar cerrado donde Unicamente se
vendian libros de la OPS y pocos de
editoriales, la cantidad de libros era
limitada, pero el programa que se
inicié el ano pasado permitio la re-
modelacion de la misma, dejando
una libreria mas abierta donde todo
el mundo puede entrar, revisar los
libros, tomarlos, hojearlos y anali-
zarlos; ha permitido que tanto alum-
nos como profesores se sientan
mas identificados, al tiempo que re-
dujo, también, los tramites adminis-
trativos de pago. Cabe recordar que
antes se tenia que subir al segundo

piso, hacer una fila, pagar y re-
gresar con el recibo para que se
entregara la mercancia, légicamen-
te —agrego el doctor Pérez— mucha
gente preferia no hacer la compra,
con tal de evitarse el tramite.

La contabilidad de la libreria se
lleva a través de un moderno sis-
tema de cémputo que maneja codi-
go de barras permitiendo que al tra-
bajador se le facilite el trabajo. El
libro cuenta con una etiqueta que la
maquina registra dando inmediata-
mente el precio y cambio que tiene
que devolver el empleado. La com-
putadora también lleva el control de
inventarios por unidad, por editorial,
por titulo, por dia, por mes y anual
sin errores.

Con relacién al ndmero de
alumnos con los que cuenta la Fa-
cultad, mencion6 el doctor Pérez
que éstos se acercan poco a poco
a la libreria, el hecho se atribuye al
bajo nivel adquisitivo de la pobla-
cion. Por otra parte, considerd sen-
tirse orgulloso, porque en compa-
racion con otras librerias, los pre-
cios que ellos han conseguido son
competitivos.

El doctor Saul Pérez ingresé
como encargado de la libreria en
julio de 1993, a partir de ese dia co-
menzo6 a realizar su programa de
trabajo, que consisti6 en proponer
algunos cambios sustanciales a la
libreria; el proyecto se acepto a fi-
nales de 1993 y consistid en la
apertura de la estanteria, adquirir el
equipo de computo para cobrar con
cédigo de barras y empotrar la es-
tanteria a la pared, permitiendo te-
ner los libros de una manera mas
accesibles a los alumnos para revi-
sion y consulta, “‘cosa que antes no
se podia hacer. Hoy es normal la
consulta de los libros y los mucha-
chos lo saben, cosa que no es facil
en otras librerias por el temor al ro-
bo", explico. Légicamente hemos
tenido una pérdida, pero conside-
ramos que no ha sido muy impor-
tante”.
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Seminario Horacio Jinich

El Expediente Clinico Estructurado en
Problemas Ayuda a Mejorar la Calidad de
la Atencion Médica

| expediente clinico basado en problemas cons-

tituye un instrumento de enorme valor como cré-

dito de aprendizaje, porque revela métodos vy 16-
gicas empleadas por el médico o estudiante de medici-
na, al tiempo que constituye un cambio en la practica
médica, en la ensenanza y el aprendizaje de la medici-
na, afirmo el doctor Horacio Jinich.

Durante un simposio organizado en su honor, el
doctor Horacio Jinich habl6 como un amigo a los es-
tudiantes de medicina sobre las caracteristicas y exigen-
cias que deben de tener hacia con sus maestros, con
relacion a la ensenanza médica y, principalmente, sobre
el papel que juega el expediente basado en la solucién
de problemas dentro de la ensenanza de la medicina y
el sistema de salud.

Al respecto, comentdé como un instrumento dentro
del sistema de salud, la informacion contenida es ac-
cesible desde el estudiante de medicina, las enfermeras
y todas aquellas personas interesadas en la practica
médica, porque permite, a partir de una sola revision,
adquirir una vision global del paciente, donde la presen-
cia de fechas y numeros que lo integran nos guia al ins-
tante a la informacion precisa de dicho problema. La
estructura permite ver el progreso del paciente y la 16-
gica seguida por el médico, asi como el diagnostico te-
rapéutico y los resultados obtenidos.

Otras de las caracteristicas que presenta el expe-
diente clinico estructurado en problemas son: 1. Ayuda
al estudiante médico para que obtenga todas o por lo
menos el minimo de piezas de informacion necesarias
que aseguren que no escapa nada de una poblacion
determinada, asi como las estadisticas de mortalidad y
morbilidad, datos que pueden ayudar a la justificacién
del proceder médico. Por ejemplo, en el caso de un
adolescente, pareceria absurdo que se evadieran pre-
guntas sobre si el joven maneja automovil, si se pone el
cinturén de seguridad al manejar, si tiene acceso a ar-
mas de fuego o conoce los riesgos implicitos en la acti-
vidad sexual, si ha tenido varicela o escarlatina o si su
habitacién se encuentra bien ventilada; todo ello porque
existen causas de mortalidad entre los jovenes, donde
los mas frecuentes son los accidentes automovilisticos,
el suicidio, el homicidio, los accidentes por arma de fue-
go, la asfixia, las enfermedades transmitidas por activi-
dad sexual, y el embarazo, asevero el doctor Jinich.

2. El expediente debera ayudar a ser aparentes
todos los problemas de cada paciente, entendiendo por
problema todo lo que requiere una accién, todo aspecto
que perturbe o haga peligrar la salud del paciente , algo
que requiera de atencion con fines diagnosticos y trata-
miento posible, en una forma de listado. De esta mane-

El doctor Horacio Jinich, expositor y depositario e la confianza
) reconocimiento por parte de la comunicdac médica de esta
Facultad

ra al enlistar los problemas se presentan varias venta-
jas; entre ellas, que de una hojeada se pueda saber la
totalidad de los problemas del paciente. A futuro, co-
mentd, este método ayudara a elevar la calidad de la
practica clinica.

3. Este tipo de expediente facilita el paso en la ela-
boracion de planes de accién, como se manifiesta en el
diagnéstico, la terapéutica y la educacion en el pacien-
te; asimismo previene que el tratamiento sea unilateral,
lo que obliga al estudiante médico a aplicar los recursos
de la logica para justificar sus planes.

4. Determina la funcién de cada problema en fun-
cion de la historia natural de la enfermedad que la ha
originado y en las intervenciones de indole diagnéstica 'y
terapéutica llevadas a cabo. De manera que si a cada
problema en la lista se le da su ndmero y la fecha con
que es identificado, y el nimero del problema se aplica
en cada plan de accion y en cada nota nueva, la de-
duccion dara sistematicamente los datos obtenidos por
la nueva exploracién fisica y por las aprobaciones del
laboratorio; se podra obtener un expediente orientado y
estructurado en funcion de los problemas en vez de
tener un expediente ilogico.

De esta manera, el expediente clinico estructurado
por problemas se convierte en uno de los instrumentos
basicos para convertir en realidad el proyecto institucio-
nal para la implantacion y desarrollo del plan Unico de
estudios que se propone como una de las estrategias
docentes primordiales; porque la ensenanza de la me-
dicina mediante la solucién de problemas constituye la
metodologia idénea para estimular el juicio critico y el
aprendizaje activo autodirigido e independiente, median-
te la evaluacién del expediente. En este sentido, el pro-
fesor estara en la posibilidad de calificar no solamente
la cantidad de conocimientos médicos del alumno, sino
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Convenios

Un Eslabon mas en la Cadena de
Colaboracion Entre FM-PUIS e Instituto
Mexicano de Psiquiatria

dia 8 de noviembre del pre-

sente ano se firmo6 un con-

venio de colaboracion entre
Facultad de Medicina, el Programa
Universitario de Investigacién en Sa-
lud (PUIS) y el Instituto Mexicano
de Psiquiatria, el cual tiene, entre
otros objetivos, el coadyuvar al fun-
cionamiento y consolidacién del Sis-
tema Nacional de Salud y contri-
buir al cumplimiento del derecho a
la proteccion de la Salud en el area
de la Psiquiatria y Salud Mental, y
de esta manera, realizar estudios e
investigaciones en las areas biomé-
dica, clinica, epidemioldgica y psi-
cosocial, con apego a la Ley Gene-
ral de Salud.

El presente convenio establece
un acuerdo de colaboracion con el
proposito de realizar proyectos de
investigacion tanto epidemioldgicos
como sociales en las areas de adic-
ciones y salud mental en grupos de
poblacion especificos, dentro de un
marco de libertad de investigacion.
Siendo el primer proyecto del con-
venio: el “estudio de las adicciones
a substancias psicoactivas en muje-
res y su relacion con otros proble-
mas de salud mental”. Ademas de
la formacion y entrenamiento de re-
cursos humanos calificados para la
investigacion de diversos aspectos
de los trastornos relacionados con
las adicciones.

Por su parte, la UNAM a través
del departamento de Psiquiatria y
Salud Mental de la Facultad de Me-
dicina, contribuird con la participa-
cién del doctor Alejandro Diaz Mar-
tinez, jefe de dicho departamento,
como coordinador responsable del
convenio; de esta manera se facili-
tara el acceso a la poblacién que
acude a consulta al departamento,
a fin de realizar labores de investi-
gacion a través de proyectos, siem-
pre bajo las normas y éticas que es-
ta tarea amerita; también propor-
cionara la consultoria, asesoria téc-
nica y cientifica al personal técnico
del Instituto, en cuanto a la relacion

que se establece con la poblacion
en estudio; permitir en la medida de
sus posibilidades el acceso de los
participantes del programa a sus bi-
bliotecas, hemerotecas y servicios
de informacion; asi como a cursos,
seminarios, simposios y otros even-
tos académicos.

A su vez, el PUIS apoyara eco-
némicamente la realizacion de la in-
vestigacion en lo referente al tra-
bajo de campo y coordinara las ac-
ciones a realizar. En tanto que el
Instituto contribuira con la partici-
pacion de una investigadora res-
ponsable del convenio, la doctora
Maria Elena Medina-Mora; ademas
de proporcionar el espacio fisico y
el material de consumo necesario
para el funcionamiento adecuado
del proyecto; al igual que la Facul-
tad permitird el acceso a sus ins-
talaciones de informacion. Se pro-
movera el intercambio del personal
académico y programas de entre-
namiento en instituciones naciona-
les y extranjeras, asi como la difu-
sion de resultados del programa en
reuniones nacionales e internacio-

nales.

Para el adecuado desarrollo de
las actividades a que se refiere el
mencionado instrumento, las partes
integraran una comision técnica for-
mada por igual nimero de repre-
sentantes de cada una, cuyas atri-
buciones seran: determinar y apro-
bar las acciones factibles de eje-
cucion; coordinar la elaboracion y
firma de los programas (anuales,
semestrales, etc.); dar seguimiento
a los programas y evaluar sus re-
sultados. Finalmente, las partes
buscaran en forma conjunta o se-
parada, la obtencién de recursos
necesarios para el desarrollo de los
programas especificos, en el caso
de que las mismas no puedan apor-
tarlos, total o parcialmente.

Durante la sesién de la firma
del convenio, el doctor Ramon de la
Fuente, director del Instituto, dijo
que la historia de colaboracion en-
tre el PUIS y el Instituto Mexicano
de Psiquiatria es antigua, pues es-
tas actividades se han llevado a ca-
bo desde 1990, a partir del pro-
grama en el area de fisiologia del
sueno, el cual conté con apoyo del
PUIS; posteriormente, colaboraron

Los convenios que _firma la FM han sido un instrumento eficaz para el desarrollo de la
docencia iy la (nvestigacion
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Entrevista con Fernando Viesca

Escuchar Musica Clasica Requiere de un

a musica de camara, y en
general la clasica, es dificil y
complicada; no por su estruc-
tura, sino porque para apreciarla se
requiere de un cierto entrenamien-
to, comentd Fernando Viesca, miem-
bro del Quinteto de Alientos de la

Escuela N | de Mdsica y jefe
del Depa de Musica de Ca-
mara de on de Activida-
des M

niendo contacto con la
ver6 el profesor de la
cional de Musica y musi
sional, Fernando Viesca, en
vista para la Gaceta, "En el ca
la Direccién de Actividades Mu
les buscamos un acercamiento
un plan educativo”. Agrego que su
interés es introducir a los jovenes
para que tengan otra concepcion de
la musica de calidad, donde ellos
elijan su alcance de desarrollo den-
tfro de este genero, y donde puedan
descubrir y distinguir que no existe
solo la musica popular, la sinfénica
o la dpera sino que existe mas
variedad de tipos de musica, grupos
y repertorio, asevero.

El problema que encuentra mu-
chas veces la musica, digamos cla-
sica, comento Fernando Viesca, es
el tener que enfrentarse a las con-
cepciones que imponen los med
de comunicacion y el entorn
se desenvuelve la mayorj
personas, que les da
cion restringida de lo que
sica. Reiter6 que la impg
aprender a escu
elementos de
se ha demostt

En cuanto a™
maneja su departamento comento
que éstos varian en numero de in-
tegrantes, dependiendo de su gé-

Entrenamiento

nero e instrumentos que lo integran,
y que van desde un solista hasta
una pequena sinfonica, que normal-
mente estd formada por 15 eje-
cutantes.

El Departamento de Mdusica de
Camara cuenta con dos sedes prin-
cipales donde desarrolla sus ac-
tividades, la Sala Carlos Chavez del
Centro Cultural Universitario y algu-
nos espacios de la Antigua Escuela
Preparatoria San Idelfonso; suma

presentaciones pedagoglcas‘%ﬁﬁ
mo las llama el profesor Vlessa ;
ealizan frecuentemente en alguna
cuelas y facultades de la UNAM‘
cuanto al repertono comentd
tan de manejar musica que
de desde el siglo XVIIl a la
fe onde la muisica de camara

a“sido parte importante de la pro-
duccion artistica.

Desde otros puntos de vista,
afirmé que es importante que exis-
tan foros como el de Facultad de
Medicina, donde los musicos sepan
que su trabajo tiene posibilidades
de llegar a la comunidad' ya que a

nivel ¢ ‘cial, “para vender hay
que w comprador. Si el pu-
blico bnoce este tipo de activi-

no las pide y mucho menos
onsume. Tal actitud produce
des estragos a este tipo de mu-
ica, al descartarla del mercado por
consumirse”, agrego.

Cabe mencionar que los grupos
trabajan para el Departamento
Musica de Camara son indepen-
lientes y contratados por evento,
nosotros no tenemos un gran pre-
supuesto pero con el que contamos
se les paga a los musicos”. En este
sentido el aspecto econémico pasa
a ser otro gran problema que dete-
riora la calidad de este arte, ya que
se da por entendido que esta mu-
sica es gratis, provocando que se
acaben las fuentes de trabajo para
los musicos, y por otra se pierda ca-
lidad de ejecucion, a falta de prac-
tica constante.

das a estas sedes, se agregaﬁ};l&% .

Cabe mencionar que en dias
pasados, el Quinteto de Alientos de
la ENM realiz6 una presentacion de
musica contemporanea mexicana
en el auditorio “Raoul Fournier”, co-
mo parte del programa de activida-
des culturales, a cargo de la licen-
ciada Leonora C. Gonzalez, quien
coordina el nto de Me-
a'FM con el
vidades Musi-
ion de Difu-
AM para bien de la

integrado por
, flauta; Marino Cal-
arinete; Ezequiel Mendoza,
corno;’gx‘Alejandro Motta, fagot, y
Frangisco Viesca, oboe y jefe del
departamento de Musica de Cama-
ra de la Direccion General de Ac-
tividades Musicales.

Mas musica

Asimismo, se presentaron en
nuestro auditorio dos de los me-
jores ejecutantes de piano y violin
de México, los maestros Andrés
Acosta y Manuel Suarez, quienes
en entrevista comentaron sentirse
orgullosos de que existan depen-
dencias universitarias interesadas
en divulgar la musica d &alidad,
como es el caso de la F
oportunidad de escuc
de musica que poc
demandada por laju

En relacion a |
medicina, coment
do de ver, por

las situacione$§ que tiene que en-
frentar el médico, la musica ofrece
campos y sensaciones humanistas

J ye a veces tiene que

Por ‘otra parte, la comunidad re-
cibi6 con agrado e interés a The
Hideway Blues Band, con su fu-
sion de musica africana y blanca
con influencia religiosa, la cual
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La Medicina Familiar Mexicana, Lider en
América Latina

‘ ‘ El éxito hacia la nueva era consiste en aprovechar

el pasado, innovar el presente y anticipar el futuro,

y es, en este contexto donde la medicina familiar
se ubica como una de las opciones mas solidas y via-
bles en el proceso de transformacion”, senalé el doctor
Javier Dominguez del Olmo, presidente del Colegio Me-
xicano de Medicina Familiar, en la inauguracion del IX
Congreso Nacional de Medicina Familiar, realizado el
pasado 2 de noviembre en la Ciudad de México.

El Congreso, dijo, se estructurd bajo una concep-
cion de cambio, de ahi que en su lema “Hacia la reno-
vacion de la Medicina Familiar’, se incluyeran los topi-
cos de mayor actualidad en los campos de docencia,

asistencia e investigacion; se abordaran aspectos rela-
cionados con la cali-
dad de la atencion,
avances tecnoldgicos
y modelos operativos;
se implicaran temas
relacionados con el
manejo de familias y
se propusieran nue-
vas orientaciones me-
todoldgicas para su
diagnostico y trata-
miento; el evento per-
miti6 el intercambio
de experiencias a tra-
vés de la presenta-
cion de trabajos libres
y la realizacion de ta-
lleres practicos.

Este Congreso
se realiz6 en conjun-
to con el IX Congreso
Regional del Centro
Internacional de la Medicina Familiar, uniéndose tam-
bién las XIX Jornadas Nacionales de Medicina Familiar
y la conmemoracion del XX aniversario del departamen-
to de Medicina Familiar de la Facultad de Medicina,
UNAM, como la primera dependencia universitaria en su
tipo en América Latina.

Por esta razéon, manifest6 el doctor Dominguez del
Olmo, este evento representd lo que con entusiasmo,
respeto, actitud de unidad y sentimiento de pertenencia
se pudo lograr; sin embargo, invit6 a los asistentes con
el espiritu de compromiso social que caracteriza a la
medicina familiar, a reflexionar sobre los retos que re-
presentan los cambios demograficos y epidemiologicos,
los cuales se encuentran en un proceso critico, de tran-
sicion, por diversos factores como la disminucion de la
fecundidad, el estrechamiento de la piramide poblacio-
nal en su base y prolongacion en su cuspide, el perfil
epidemioldgico que transita en forma prolongada y se
polariza en los paises en desarrollo a diferencia de los

Momento en que el licenciacdo Gerardo Rutz Esparza, en compania de altas
auloridades de la UNAM, ISSSTE, IMSS, SSA iy Academla Naclonal de Med(cina,
ca por inaugurado el Congreso

industrializados, la determinacion de plétoras urbanas
causadas por la migracion del campo a las ciudades
medias y grandes, fendmeno que se ha generado en
diversos paises del mundo desarrollado, particularmente
en aquellos en vias de desarrollo que se encuentran in-
mersos en una intensa corriente caracterizada por un
cuestionamiento de las formas vigentes de los sistemas
de salud, con la preocupacion de cémo mejorar, or-
ganizar y distribuir los limitados recursos a fin de que se
apliquen de forma mas equitativa para alcanzar los mas
altos niveles de salud.

Por su parte, el doctor Tomas Gomez Gazcon, pre-
sidente del Centro Internacional de la Medicina Fami-
Ilar consudero que esta edicion del Congreso es la mas
importante para el
Centro en los Ultimos
anos, tanto por el nu-
mero de asistentes
como por la calidad
de los temas tratados,
principalmente por el
auge que esta obte-
niendo la medicina fa-
miliar y por el papel
que juega el médico
en la contribucion de
las necesidades de la
poblacion.

En cuanto a Mé-
xico, el doctor Gémez
Gazcon resalto el alto
grado de desarrollo de
la medicina familiar,
donde se poseen dos
caracteristicas muy
particulares: un mayor
tiempo de especialidad y por ende un mayor desarrollo
de la misma; ademas, el sistema sanitario que tiene,
permite el acceso a la mayoria de la poblacion, y son
precisamente estos elementos los que definen a la me-
dicina familiar como lider en toda América Latina.

Finalmente, durante la inauguracion estuvieron pre-
sentes el licenciado Gerardo Ruiz Esparza, director ad-
ministrativo del IMSS; los doctores Alejandro Cravioto,
director de la Facultad de Medicina de la UNAM; José
Antonio Rojo Padilla, subdirector de Medicina Familiar,
Medicina Preventiva y Programas para la Salud del
ISSSTE; Mario Villafana Guiza, titular de la Coordina-
cion de Atencion Médica en el IMSS; Juan José Mazon
Ramirez, director de Servicios de Salud de la SSA:;
Efrain Diaz Jovanen, representante de la Academia
Nacional de Medicina; Alberto Lisshitz Guinzberg, jefe
de Servicios de Educacion Médica del IMSS; Leonel Ba-
rrios Santos, consultor en Desarrollo de Servicios de
Salud OPS en México; Ricardo Anzures Carro, titular de
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INEF? y FM Estrechan
3 Ffelac:ones e

'E-?rm arcon mds ﬁ‘rmeza
: Niufar le la

- ramrias (INEH), el doctor Ale;andro C
dlrector de la Facultad de Medicma,

laciones, correspondiendo a la invitacion del doctc
: Jalme Vlﬂalba Caloca dlrectar del INER

' cmn clmlca médrcos remdentes e |nternlstas y Qb
el apoyo en recursos humanos y materiales, que
¢ la base para brindar un mejor servicio :
_ Por ello, el doctor Alejandro Cravioto recalcé
| necesidad de estrechar con mas firmeza esta-:'reta—
cion, la cual se lograra a través de una comuni .
directa con la Facultad; es decir, por medio de la. red-'-_
UNAM el Instituto podra tener acceso a la heme-
robiblioteca J. J, Izquierdo con el fn de apo jar a lc
-medicos infernistas y residentes.
| Asimismo, se plante: 0S|
para generar residencias desde pregrado fir
pulsar los estudios neumoldgicos a través de la mo-
dificacion de ciertos contenidos curriculares
. rrera, ademés de mejorar la ayuda para los resi-
_ dentes, asi como compartir la ensenanza, pues se ha |
mmstado en que la practica sea supervisada y los*
 alumnos tengan un entrenamlento'ge' eral en los ins-
'htulos G

conécer-la Unldad de Inve-stigacrén
_;reafim_n traba}os de biologfa me

mente, reahzaron un recorri _o.-_p algu
| nes donde explicaron los avances y ratamlentos que
'_se reallzan en Ios pac:entes .

Premios

Tercera Exposicion de Orientacion Vocacional

La Educacion es una Garantia Individual y un

a oferta educativa del pais re-

quiere de una mayor cobertura,

permanencia y participacion
dentro de la sociedad mexicana, ya
que se han registrado altos indices de
demanda en la actualidad en lo que
se refiere a la educacion media supe-
rior y superior, motivo por el cual se
llev6 a cabo del 10. al 12 de noviem-
bre del presente ano, en su tercera
edicion, la exposicién de Orientacién
Vocacional: Al Encuentro del Mana-
na, organizada por la Direccion Ge-
neral de Orientacion Vocacional de la
UNAM, donde por se-
gunda ocasiéon conse-
cutiva la Facultad de ¢
Medicina se hace mere-
cedora del reconoci- |
miento a la mejor mues-
tra de entre 128 traba-
jos montados por todo
el sistema educativo.

Medicina en la feria de ;|
Orientacion Vocacional
fue El Embarazo, en el .
cual se involucraron to- |

dos los departamentos |
que integran la depen-
dencia, y asi dar a co-
nocer coémo interviene
el médico en el proceso

Derecho: RCR

formacion en la educacion, ésta es
reconocida como una garantia indi-
vidual y como un derecho que propor-
ciona capacidad para la solucion de
los problemas dentro de un pais; el
proceso educativo no sélo brinda ele-
mentos conceptuales y técnicos, sino
también forma valores y principios
que orientan la vida de los hoinbres.
“La orientacion educativa es un
instrumento que debe contribuir al
desarrollo equilibrado de la educacién
media superior y superior, la tarea no
es facil ya que significa encontrar el

estuvieron representadas las diferen-
tes opciones de nivel técnico, medio
superior, desde bachilleratos prope-
dedticos, bivalentes y terminales, has-
ta abarcar la modalidad de prepara-
toria abierta. En la feria de la Orien-
tacion Vocacional estuvieron repre-
sentados: Conalep, Colegio de Bachil-
leres, Centro de Estudios de Ciencia y
Tecnologia del IPN, sistema de pre-
paratoria abierta de la SEP, CCH y
Preparatoria de la UNAM, Institutos
Tecnologicos y universidades publi-
cas y privadas, ademas de escuelas y
facultades, institutos y
centros que conforman
la Universidad Nacional
Autonoma de México,
que en conjunto, reo-
"#2. rientaron al aspirante
L en cuanto a la deman-
da de carreras tradi-
cionales, con la finali-
~ dad de alentar la ma-
tricula en aquéllas de
orden técnico, cientifico
y humanistico de baja
demanda, pero de gran
proyeccion a corto vy
mediano plazo para el
desarrollo del pais.
En atencion a este
panorama, algunos da-
: tos demuestran que las

de gestacion, parto y ff rector de la UNAM (locror José Sarukchin, nlslto en compaiia del ttular de la FM, carreras de mayor atrac-
cuidados postenores al doctor Alejanciro Cravioto, y el doctor . Irwi( r Laguna. responsable de la Unidac de ¢idn son: derecho, admi-

nacimiento; asi, se pre-
sentaron especimenes
de diferentes edades gestacionales y
un video del procedimiento quirtrgico
para la resolucion del parto distocico
(cesarea); entre otras atracciones, se
presenté una muestra fotografica del
proceso de embarazo y el Temazcalli
de plantas medicinales para la aten-
cion del embarazo, parto y puerperio.
En su momento, a la apertura de
la exposicién, el doctor Roberto Cas-
tanon Romo, secretario de Servicios
Académicos de la UNAM, dijo que:
“en el resto del mundo la educacion
es también tema prioritario, ya que es
a través de ésta que se da respuesta
a las necesidades sociales de la po-
blacion. Estamos viviendo una trans-

Ortentactén Vocaclonal de la dependencia, la muestra sobre El Embarazo

equilibrio entre varios elementos que
se interrelacionan: aptitudes, habili-
dades e intereses individuales, estre-
chamente ligados con las perspec-
tivas familiares y colectivas, con la
oferta educativa y con las demandas
de trabajo en el sector social y pro-
ductivo del pais; la correlacién de
estos factores es la funcion de la
orientacion educativa, tarea que se
debe realizar bajo un esquema de
planeacion donde los resultados
ofrezcan el mayor beneficio posible,
tanto a los estudiantes como a la so-
ciedad”, enfatizo el funcionario.

La exposicion abrio un amplio pa-
norama de opciones educativas a
nivel medio superior y superior, donde

nistracion, contaduria y
medicina, mientras que
las técnicas y cientificas apenas cuen-
tan con matricula, “necesitamos revi-
sar los requerimientos en materia de
desarrollo economico, cientifico y
humanistico, a corto y mediano plazo,
a fin de que la politica educativa se
encamine hacia las respuestas inme-
diatas y visualice, a largo plazo, acor-
de con los nuevos retos, la formacion
de técnicos-profesionistas y cientifi-
cos que el pais requiere, tarea que
debera ser definida a partir de un tra-
bajo multinstitucional, de integracion
de objetivos y necesidades a nivel in-
dividual y colectivo, donde la sociedad
y las universidades entrelacen esfuer-
zos en una meta comun”, afirmé Cas-

— 14

Festejos de la Generac:on 55-60
en Palac;o de_Medrcma

> haber 1nlciado f.
ieneracion

I conmemorar Ios 40 aﬁos
| su carrera de Médico_Cirujan (
M W1955-1960, escogié como marco de sus cele-
bracnones al Palacio de Medicina. En esta ceremonia
se rindi6 un merecido homenaje al doctor José La-
guna Garcia, profesor emérito de la Universidad
Nacional Auténoma de México; acto que estuvo pre-
sidido por el doctor Ale;andro Crawota "drrector de Ia :
'Faculfad de Medicina. :

‘A nombre de los mlembros dela e:jeramén En-::
nque Pifa Garza, secretario general de la Facultad de
Medicina, hizo una remembranza en hom’ena]e a una
de las figuras méas prominentes de la ina '
xicana, el doctor José Laguna, quien fuera un ejemplo
a seguir para los medlcos de ésta y vaﬂas genera—\
ciones de médicos. j

Enesta ocaslén el tituiar dela FM scliclté la cola-
boracrén de los miembros de dicha. generacion para
mejorar la formacron de los médicos que serén sus
colegas en el proxime  milenio, para los cuales “que-
remos una mejor formacion, en la que se incluye la
incorporacion de nuevas técnicas en los laboratorios
de investigacion y de computo, asi como nuevos mé-
todos de enseﬁanza donde participan miembros de
:  fos doctores Enr:que Piﬁa Gar—_

| 'posncu On que. tlene la Facultad de M'
_-dlcana e nhuestro y\otros paises de Anxérica Latina =

sus pafspectwas en
lgunos de sus miem-
as doctoras Ma ha Zenn-_
iise a dyla tier
la:-Glnece—Obste cia, los

L‘I doc r.‘AkJanrlm C mtvfo '.mdt’cfd mfeftcltd ala genemiﬁn
-1 Q(?O, en compania del doctor José Laguﬂa. mtmubm .

de-ammdo «fa UNAM




Excelente...

Viene de la 2

Cabe mencionar que el doctor Saul cuenta con la
especialidad en pediatria, es egresado de la FM y
ademas curso la maestria en administracion de hospi-
tales, en la Facultad de Contaduria y Administracion.
Desde 1969 imparte la catedra de pediatria en la
Facultad y ha desempenado diversos puestos admis-
trativos, tanto en la secretaria de salud como en el
Instituto Mexicano del Seguro Social; en la Facultad,
es la primera vez que tiene un cargo administrativo; al
respecto, comentdé que ha trabajado a gusto y ha
cumplido con satisfaccion, porque el campo no es tan
desconocido para él. Actualmente, comentd que hizo
su tramite de jubilacién, el cual ya fue aceptado y su
ultimo dia de trabajo sera el préximo 31 de diciembre;
a pesar de ello, piensa seguir trabajando aunque ya
no sea como empleado universitario “aunque eso esta
por verse, apunto; he recibido apoyo de las autorida-
des, asi como de los trabajadores que han sido muy
gentiles y cooperativos para llevar el maximo el orden;
por otra parte, han cooperado de la comunidad, tanto
alumnos y como profesores, quienes han aceptado la
transformacion; asimismo, hemos recibido felicitacio-
nes de diversas areas, por lo que consideramos que
de no ser por las contingencias de tipo econémico en
las que se encuentra el pais, ya hubiéramos dado
pasos mas adelante, pero a pesar de todo nos vamos
desarrollando, y esto significa que no nos vamos a
concentrar solamente en el libro de texto, sino que
empezaremos a tener libros de especialidad y vamos
ademas, a entablar relaciones con organizaciones que
nos permitan tener libros para los investigadores”.

Los planes a futuro del doctor Pérez, después de
su jubilacion, son continuar trabajando en la libreria,
consolidar su proyecto y acercar a la comunidad de la
facultad a los nuevos métodos de informacion; para
ello, se estan haciendo contratos, para que el proximo
ano se tengan mas libros a la venta. Estos nuevos sis-
temas seran los libros en disco compacto y los lec-
tores de "microchips”, como el libro de Franklin. Con
relacion al tema, el titular de la libreria manifesté que
con los nuevos métodos electrénicos en pocos anos
los libros seran sustituidos, siendo éste un momento
historico en el cual quiere estar presente y que la
libreria sea una de las pioneras en este terreno. Ac-
tualmente no hay venta, porque la mayoria de estos
nuevos métodos estan en inglés, pero afirmé que
proximamente habra en espanol y seran los que se
vendan.

Finalmente, el doctor Saudl agradece a la comu-
nidad de la Facultad su colaboracion y aceptacién
ante el cambio que ha sufrido la libreria. Dicho apoyo
ha permitido que ésta no tenga, hasta el momento,
conflictos; y en cambio ha recibido muchas muestras
de simpatia y afecto para él y para los trabajadores,
en quienes sobre todo se ha dado un cambio notable
ante la estimulacion; tanto, que hoy son conocidos por
gran parte de la comunidad, finalizé.

La Medicina...

Viene de la 7

la Division de Medicina Familiar del IMSS vy el doctor
José Luis Duarte Acosta en representacion del doctor
Armando Ruiz Massieu, jefe de Servicios Médicos del
Departamento del Distrito Federal.

Un Eslabon...

Viene de la 5

en un programa para la formacion de una unidad de
psicobiologia y ciencias de la conducta, con el doc-
tor José Luis Diaz. En 1990, la FM particip6 en un
proyecto de genética sobre el trastorno obsesivo-
compulsivo, que es uno de los grandes proyectos
en genética que tiene el Instituto y que ha merecido,
por sus contribuciones, referencias en el extranjero;
asimismo, cuentan con un proyecto sobre el trastor-
no de personalidad y los cambios de temperamento
y caracter que persiguen la respuesta al tratamiento
farmacolégico de la depresion mayor. Esta liga a
través de convenios particulares y generales con la
Universidad forma parte de las vias naturales del In-
stituto, las que fueron generadas por un pequeno
grupo de personas pertenecientes a la FM, quienes
laboran en el departamento de Psiquiatria y Salud
Mental.

En su momento, la doctora Maria Elena Medina-
Mora comenté que con el proyecto se pretende bus-
car, por medio de metodologias cualitativas, en-
tender el proceso adictivo de la mujer, para prote-
gerla de alguna manera al desarrollar problemas
que se reflejan en su comportamiento y que le im-
pide buscar un tratamiento; esto ha hecho que sea
muy poco estudiado; y las variables que predicen el
éxito del tratamiento y la evolucion en el hombre, no
alcanzan a predecir la evolucion de la mujer, enton-
ces la idea es buscar magnitudes determinantes
con el objeto de crear nuevas propuestas para el
tratamiento.

Por otra parte, el doctor Alejandro Cravioto, di-
rector de la Facultad de Medicina, resalté la trayec-
toria del doctor Ramon de la Fuente, quien ha for-
mado al 100 por ciento de los psiquiatras de ninos
en nuestro pais; el Programa de la Facultad de Me-
dicina cuenta, por otro lado, con la practica clinica
en diversos hospitales; la parte tedrica y conceptual
se imparte en el Departamento de Psiquiatria y Sa-
lud Mental. Asimismo, se congratul6 por la firma de
este convenio.

Finalmente, José Eduardo San Esteban, director
del PUIS, mencion6 que este convenio permite un
acercamiento con las Instituciones Nacionales de
Salud, en este caso a la de Psiquiatria, el cual es
un proyecto que viene a sumarse a una larga tra-
dicion que “esperamos sea un eslabén mas en la
cadena de colaboraciones”, concluyé.



Premio Nobel: Fisiologia y Medicina

Contribuciones que Constituyen el
Conocimiento y Desarrollo de la Medicina

1964

I bioquimico aleman Konrad

E. Bloch (n. 1912) fue el pri-

mero en evidenciar que el
colesterol es el precursor directo de
una hormona sexual, descubrimiento
que ha dejado abierto el campo de la
biosintesis hormonal en conexion con
las enfermedades circulatorias. Ade-
mas, por sus descubrimientos sobre el
mecanismo y la regulacion del coles-
terol y el metabolismo de los acidos
grasos fue galardonado junto con su
compatriota, Feodor Lynen. Dichos
conocimientos han demostrado como
se forma el colesterol en el organismo,
permitiendo predecir que el ciclo de la
vida del hombre sera ampliado al pro-
ducir nuevos medicamentos para
combatir las enfermedades circulato-
rias y del corazon.

La estructura quimica del co-
lesterol fue descubierta por Wicland
y Windaus en 1928, en trabajos
realizados sobre la estructura de los
esteroides. Pero el mecanismo bio-
quimico integrado por mas de trein-
ta procesos quimicos que controla
su formacion y metabolismo de es-
tas moléculas tan complejas en la
célula viva, fueron descubiertos por
Bloch y Lynen.

Lynen aislé por primera vez los
dos compuestos que se forman a
partir del acido acético a través de
un hidrocarburo que contiene treinta
atomos de carbono que es ciclizado
por un nuevo tipo de reaccion trans-
formandolo en esterol de cuatro ci-
clos, y tras una compleja serie de
reacciones y predisposiciones ex-
pulsan tres atomos de carbono ob-
teniendo el colesterol, estos Ultimos
conocimientos son producto de su
trabajo con Bloch. La importancia
de su trabajo radica en la localiza-
cion de un atomo que controla la
velocidad del proceso. Dicha reac-
cién entre la arteriosclerosis y el co-

)

Contemporanea

lesterol, por una parte, y entre la
arteriosclerosis y los acidos grasos,
por otra, han eclipsado la util fun-
cion del colesterol y los acidos gra-
sos en la célula humana. Pero el
hecho es que graves dolencias del
hombre son causadas por modifi-
caciones patolégicas del metabolis-
mo de esos lipidos.

Feoclor Lynen (n. 1911)

Asimismo, Lynen contribuyd a
dilucidar cuales son las diferentes
reacciones enzimaticas de la for-
macion de los acidos grasos, asi
como la accién de la vitamina-bio-
tina cuando se introduce acido car-
bénico en diferentes moléculas, y
que es de fundamental importancia
para el metabolismo de los cuerpos
grasos.

1963

J ohn Carew Eccles (n. 1903),
neurdlogo australiano de gran valia.
Sus trabajos han clarificado y orien-
tado los estudios en este campo por
sus conclusiones acertadas sobre
la naturaleza fisica y quimica de los
impulsos nerviosos. Junto con los
doctores Alan Lloyd Hodgkin (n.

1914) y Andrew Fielding Huxley (n.
1917) obtuvo el Premio Nobel 1963
“por sus descubrimientos concer-
nientes a los mecanismos ténicos
relacionados con la transmision de
la corriente nerviosa”, segun decla-
ra el veredicto del Consejo Nobel
del area.

Con sus investigaciones se es-
pecializo en el estudio del caracter
fisicoquimico del impulso del nervio,
y sus conclusiones son valiosos
aportes al conocimiento del proceso
translativo de los iones a través de
la membrana celular durante el pro-
ceso de despolarizacion y de repo-
larizacién, trabajos concomitantes
con los realizados por Hodgkin y
Huxley.

La técnica que empled destaca
y facilita el proceso de los analisis
sobre la membrana celular. En una
entrevista Eccles explicé que el tra-
bajo de sus companeros se basé en
el estudio de los impulsos nervio-
sos, mientras que él se aboco al
proceso que ocurre cuando un
mensaje llega al término de la fibra
nerviosa.

El caracter fisico-quimico de los
impulsos nerviosos se da a través
de una corriente eléctrica producida
por una fibra nerviosa en el momen-
to en que la misma se halla some-
tida por una accién natural o artifi-
cial, pues la fibra contiene iones de
potasio, que retiene la membrana.
Entre el interior y el exterior de la
fibra nerviosa existe una diferencia
de potencial eléctrico, debido al po-
tasio que los nervios poseen en su
interior.

Por su parte, los britanicos
Hodgkin y Huxley descubrieron en
1939 que el impulso tiene una in-
tensidad superior en el treinta y
cinco por ciento del valor del poten-
cial restante. La prueba se realizd
con fibras de gran volumen, de
0.700 mm de diametro, que existen
en los pulpos, en lugar de utilizar
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Seminarios de Microbiologia

Origen y Evolucion
de las Rutas
Biosintéticas

Antonio Lazcano Araujo
Departamento de Biologia, Facultad de
Ciencias, UNAM

unque el origen secundario de la autotrofia y el

caracter aparentemente universal de la fermen-

tacion fueron dos de las premisas que utilizo A.
I. Oparin para formular sus ideas sobre la aparicion de la
vida, el origen de las rutas biosintéticas es un problema
que ha recibido poca atencién por parte de quienes se
dedican a tratar de entender la aparicion y la evolucion
temprana de la vida. Sin embargo, el crecimiento expo-
nencial de bancos de secuencias de genes y proteinas
de organismos de los tres linajes celulares (eubacterias,
arqueobacterias y eucariontes) esta permitiendo re-
construir, al menos en parte, la evolucion de las rutas
anabolicas fundamentales. En particular, el analisis de
las secuencias de las enzimas involucradas en la bio-
sintesis de la histidina ha permitido demostrar que los
genes HisA y HisF son el resultado de dos eventos
sucesivos de duplicacién que tuvieron lugar antes de la
divergencia de los tres linajes. La comparacion del gen
HisH de enterobacterias con sus homélogos, no sélo
muestra la importancia de las duplicaciones en la evolu-
cion de las glutamino-amido-transferasas, sino que tam-
bién sugiere que durante las fases tempranas de la evo-
lucion celular, estas enzimas tenian una especificidad
menor que la actual, lo que les permitia participar en una
gama mas amplia de rutas metabolicas. Estos resul-
tados implican que aunque los genomas ancestrales
eran seguramente mas reducidos y codificaban para un
numero menor de enzimas que los de las bacterias
actuales, las habilidades metabdlicas de los organis-
mos primitivos pueden haber sido comparables a las de
cualquier heterotrofo anaerobio contemporaneo.

El Ex 4ped1ente.-.

Viene de la

también las aptitudes de mayor importancia.

Durante el simposio el director de la FM, doctor
Alejandro Cravioto, comenté que la FM no podia agra-
decer todas las atenciones que el doctor Jinich ha dado
a la Facultad y que el simposio fue resultado de una ac-
titud afectiva a manera de agradecimiento y es la mejor
forma de ayudarlo a trasmitir sus conocimientos a los
alumnos.

Ademas, en agradecimiento a su apoyo y dedica-
cion como médico y profesor de la Facultad de Medi-
cina, en el simposio participaron grandes personalida-
des que desarrollaron sus experiencias obtenidas a tra-
vés de su desempeno dentro de los métodos basados
en la solucion de problemas.

:"Programa de Colaboracxon :
7 Canada—Mexxco
Entrenamlento en SIDA

it E Programa Universitario de Investigacién en Sa-
lud de la Coordinacion de la Investigacion Cientifica y
la Universidad de Saskatchewan a través de un Pro-
grama de colaboracién Canadéa-México, mantienen
un programa de entrenamiento en virologia, inmuno-
logia, e informatica aplicado al Smdrome de Inmuno-
-deilCtenaa Adquirida.

- Dentro del marco de este Programa se ‘convoca |
$qbre el tema, con duracion de 4 a 6___semanas a _rea~
lizarse en la Universidad de Saskatchewan, en Cana-
da. A las personas seleccionadas se les otorgara el
pasa]e de avion, viaticos y entrenamlento :

Requ:snos que deben cumpllr Ios candidatos

.raba]ar actualmente en |nvest|gacu)n
sobre Sindrome de Inmunodef|C|encla .
- Adquirida (SIDA). -

~ *Dominio del idioma inglés

e Entr‘egar curriculum vitae

Fecha limite para rec:blrpropuestas . |
15 de dlcnembre de 18995 oo

~_Informes: Dra. Verdnica Salinas Mendoza. Pro-
grama Universitario de Investlgacwn en Salud. Edif.
de la Coordinacion de la Investigacion Cientifica, 1er.
Piso. Circuito Exterior, Ciudad Universitaria, C.P.
04510, México, D. F. Tels.: 622 41 59y622 41 51.E-
' monses@serwdor unam. i

'_Se comunica a la comunldad medl 3,
e resados de la Facultad de Medicina, que
‘el préximo dia 8 de diciembre a las 8:30
horas, se efectuara el desayuno de ex-
alumnos de la UNAM, donde se conta
_con la presencia del senor rector de nue
tra alma mater el doctor José Sarukhén
.Kérmez '

i Lugar Untdad de Semmanos "Dr Ign
cio Chavez", Vlvero Alto Cludad Umvers

tana




Efemérides

NOVIEMBRE

Hist. Sonia C. Flores Gutiérrez
Depto. de Historia y Filosofia de la Medicina

1529 noviembre 12
{2 e da a conocer la disposi-
cion de que el regidor de la

Capital de la Nueva Espa-
na, doctor Cristébal de Ojeda y el
fisico Pedro Loépez, junto con un
alcalde ordinario, visiten *“..las
tiendas de los boticarios de esta
Ciudad e otros donde hubiera
cualesquier medicina e drogas,
para que se vea si las dichas me-
dicinas son buenas...” y las que no
lo sean se desechen y se cuide, al
mismo tiempo, que los precios
sean los permitidos.

1582 noviembre 10

EI doctor Juan de la Fuente ini-
cia un segundo periodo como ca-
tedratico de Prima de Medicina,
tomando posesion de la catedra
ante Alonso de Cordoba, secre-
tario de la Real y Pontificia Uni-
versidad de México.

1588 noviembre 7

El cabildo eclesiastico de la
ciudad de Guadalajara, dispone
que el cirujano y boticario Fran-
cisco de Espinoza, sustituya en el
puesto de médico del Hospital de
San Miguel de Guadalajara, al
Licenciado en Medicina Juan de
Cardenas, quien se traslada a
México en donde, mas tarde, se
gradia de Doctor en Medicina y
llega a obtener la catedra de Vis-
peras de Medicina en la Univer-
sidad de México, a la muerte del
doctor Juan de Palencia, propie-
tario de dicha catedra.

1639 noviembre 19

EI virrey Conde de Salvatierra
emite una real cédula en la que
se ordena que el catedratico de
Prima de Medicina sea protomé-
dico perpetuo.

1784 noviembre 17

a Gazeta de Mexico publica un
articulo del doctor Esteban Morel,
sobre las propiedades medicinales
del agua del manantial de Santa
Cecilia, cerca de la Ciudad de Mé-
xico.

1797 noviembre

| Real Tribunal del Protomedi-
cato emite un bando sobre “medi-
cinas selectas” para auxiliar a la po-
blacion, en contra de la epidemia de
viruela, que se presentaba en ese
entonces.

1829 noviembre 30

Se emite el Reglamento del Cuer-
po de Sanidad Militar del pais.

1838 noviembre 7

| presidente de la Republica, doc-
tor Anastasio Bustamante, ordena la
publicacién del decreto en el que
dispone que cuando se advierta una
enfermedad epidémica en algun pue-
blo de los departamentos o estados,
y que los recursos de su Ayunta-
miento sean insuficientes, se dara
aviso inmediato al gobernador para
que, a través de la Junta de Go-
bierno, el jefe de Hacienda propor-
cione lo necesario.

1834 noviembre 18

| senor José Maria Tornel, go-
bernador del Distrito Federal emite
un Bando renovando las disposi-
ciones de los virreyes Bucareli y
Revillagigedo, para que los ciruja-
nos asistan con prontitud a las per-
sonas heridas que requieran sus
servicios.

1895 noviembre 1

EI doctor Fernando Altamirano
publica un articulo sobre el “Cata-
logo explicado” de las plantas me-

xicanas citadas en la obra del doc-
tor Francisco Hernandez, obra en la
que el doctor Hernandez, proto-
médico de la Nueva Espana, hace
la descripcion de plantas, animales
y minerales que tenian uso medi-
cinal en el Nuevo Mundo.

1899 noviembre 7

orfiio Diaz, presidente de la
Republica, decreta la Ley de Be-
neficencia Privada para el Distrito y
Territorios Federales, con la fina-
lidad de aprovechar “..las ayudas
particulares en la resolucién de bas-
tantes problemas relacionados con

la asistencia.”
1899 noviembre 25

e promulga el Reglamento In-
terno para la Beneficencia Privada.

1904 noviembre 24

e da a conocer el Decreto por el
cual se declara farmacopea legal a
la cuarta edicion de la Nueva Far-
macopea Mexicana, publicada por
Sanidad Farmacéutica, ese mismo
ano.

1909 noviembre 25

| Diario Oficial publica el Re-
glamento para el Puesto de Soco-
rro establecido en la 6a. Comisaria
de la Ciudad; al mismo tiempo se
hace una adicién al reglamento del
Servicio Médico de Comisarias.

1913 noviembre 26

Se firma el decreto por el cual se
declara que el Asilo de Ninos Mi-
guel Laurent, goza de personali-
dad juridica como institucion de be-
neficencia privada.

1922 noviembre 15

Se firma el decreto por el que se
concede personalidad juridica a la
Cruz Blanca Neutral.



Contribuciones...
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las de 0.15 mm de los vertebrados. La introduccion de
electrodos en esas fibras para producir el estimulo inte-
rior y exterior, ha permitido producir voltajes definidos.
Este impulso nervioso tiene una duracion de una milési-
ma de segundo y es portador de cien mil voltios. Dicho
impulso comunica las células nerviosas entre si y trans-
mite las érdenes destinadas a las células motrices y de
secrecion.

La distincién se les otorgd a estos ilustres cientificos
por los descubrimientos realizados en los procesos ioni-
cos de la excitacién e inhibicion en las membranas peri-
féricas y centrales de la célula nerviosa, resolviendo un
importante problema en la fisiologia.

Continuara...

Escuchar...
Viene de la 6

surgid en el sur de los Estados Unidos durante el siglo
pasado y que actualmente constituye la base de la mu-
sica popular contemporanea, principalmente a partir de
la década de los sesenta con grupos como The Rolling
Stones, Fleetwood Mac, Eric Clapton, Michael Bloom-
field, por citar algunos.

The Hideway Blues Band esta integrada por Ga-
briel Taylor Garcia en el bajo, Anuar Below Diez en la
bateria, Gilbert James en la guitarra y Sammy Boy en el
requinto, armonica y voz. Amigos unidos por el gusto y
el sentimiento que expresa el blues.

Teatro

Continuando con los programas culturales de cali-
dad, también se presenté la obra teatral ‘‘Criaturas”
con la direccion de Rubén Rodriguez Ogarrio y el grupo
artistico La estética del K-OZ. La obra es una adapta-
cion del libro del mismo nombre de Alberto Adellach,
escritor argentino, el cual pretende demostrar que en los
momentos de evasién, el hombre, ante los problemas
comunes y corrientes, a veces los resuelve de una ma-
nera ludica y sin pensarlo.

"Asi, jugando, es como el hombre se puede convertir
en un indio, en un vaquero y hasta en un astronauta; el
hombre esta considerando en la obra como un ser que
puede transformar en risa los mas graves y dolorosos
sufrimientos. De esta forma, cualquiera puede evadir su
realidad durante un instante, estimulado por la imagina-
cion. Siempre con el objetivo de divertir y guiando al es-
pectador a la reflexion; asi ‘‘Criaturas” es un reflejo de
nuestro miedo y frustracién, visto a través de la evasion
que mejor funciona: la risa.

El grupo multidisciplinario La Estética del K-OZ, que
integra a jovenes actores, directores y artistas plasticos
con formacion profesional, logra descubrir esa inquietud
interna que nos motiva y reafirma como seres ludicos,
con una posibilidad creativa ante nuestro entorno socio-
cultural y sobre todo como seres versatiles.

La Educaci0n...
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tanén Romo.

Las instituciones de educacién superior estuvieron
representadas por el Instituto Tecnologico Tlalnepantla,
Universidad Tecnologica de Nezahualcéyotl, Universi-
dad Auténoma del Estado de México, UAM, Anahuac,
Universidad Chapultepec, Universidad de las Américas,
Universidad del Claustro de Sor Juana, Universidad del
Tepeyac, Universidad del Valle de México, Universidad
Iberoamericana, La Salle, Universidad Panamericana y
Universidad Tecnolégica de México.
~ Enlo que se refiere al campo laboral, empresas del
sector productivo y social, ofrecieron escenarios de lo
que son las competencias ocupacionales, aspecto que
ilustra la indispensable vinculacion de la actividad em-
presarial con la sociedad, como un elemento articulador
para la transformacion nacional. Las empresas partici-
pantes fueron: Abachoco, Bimbo, Crisoba, Ingenieros
Civiles Asociados, Instituto de Evaluacion a Gran Escala
y Nestlé. Del sector publico: Comisién Federal de Elec-
tricidad, Pemex, Instituto Nacional del Petroleo, IMSS,
Funsalud y Fundaciéon UNAM, entre otras.

Al Encuentro del Manana asistieron el doctor José
Sarukhan Kérmez, rector de la Universidad Nacional
Autonoma de México; Luis Llorens Baez, subsecretario
de Educacion Superior e Investigacion Cientifica de la
SEP; Jesus Najera Martinez, presidente de la Federa-
cion de Instituciones Mexicanas Privadas de Educacion
Superior; Antonio Gago, director general del Centro Na-
cional de Evaluacion; entre otras autoridades de edu-
cacion media superior y superior, Ramoén Ruiz Tapia,
director general de Orientacién Vocacional y el doctor
Alejandro Cravioto, director de la Facultad de Medicina.

El Francotirador
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Coordinacién de Educacion
Medica Continua

Clinica del Abdomen Agudo*

Dr. Martin Omar Valencia Valencia.

Hospital Materno Infantil Tlahuac.

Endoscopia Diagndstica

Quirdrgica*

Dr. Fernando Sedeno Cruz.

Hospital de la Mujer, SSA.

Urgencias en Gineco-Obstetricia*

Dr. E. Ricardo Van Pratt M.

Hospital Regional General “Ignacio

Zaragoza”, ISSSTE.

Aspectos Actuales en Urologia

Ginecologica*

Dr. Sebastian Iris de la Cruz.

Hospital de Gineco-Obstetricia

No. 4, IMSS.

*Se efectuaran del 27 de noviembre

al 1o. de diciembre.

Topicos Selectos de

Neonatologia**

Dr. Jorge A. Acevedo Murillo.

Hospital Pediatrico de Coyoacan.

Ultrasonografia en Obstetricia**

Dr. Rall Hernandez Huitron.

De 8a 14 horas.

Palacio de Medicina.

Avances en Infectologia

Pediatrica**

Dr. Jaime Graniel Guerrero.

Hospital Pediatrico |ztapalapa, DDF.

Lactancia Materna**

Dr. Gilberto Tena Alavez.

Hospital de Gineco-Obstetricia No.

4,IMSS.

**Se efectuaran del 4 al 8 de

diciembre.

Ginecologia y Obstetricia para el

Médico General y Familiar

Dr. Hugo G. Martinez Ayala.

Del 4 al 15 de diciembre.

Hospital General Gea Gonzalez.

Actualizacion de Temas Médico-

Legales

Dra. Juana Flores Morales.

Del 11 al 15 de diciembre.

Auditorio de la Escuela de

Enfermeria, DGSSDDF.

Informes: Dr. Raul Alonso,

Coordinacion de Educacion Médica

Continua, 3er. piso, Edif. B, FM o en

las sedes hospitalarias.

Qels.: 623-2417 y 623-2440.

Noviembre

Departamento de Medicina
Familiar

La Practica Clinicade la
Psicologia Infantil*

Dra. en Psic. Martha P. Garcia Diaz.
Il Curso de Actualizacion en
Inmunologia*

Dr. Raul Chavez Sanchez.

Centro de Salud "Dr. José Castro
Villagrana”.
* Se efectuaran del 27 de noviembre
al 10. de diciembre.

Conceptos Basicos para el Es-
tudio de la Familia

Dra. Laura E. Sanchez Escobar.

Del 5 al 9 de diciembre.

Clinica Gustavo A. Madero, ISSSTE.
Técnicas de Cirugia Menor para el
Médico Familiar

Dr. Carlos Castillo Guido.

6, 7y 8 de diciembre.

C.E.M.C. Dr. Francisco Balmis.
Informes: Departamento de
Medicina Familiar, FM.
Tel.: 622-0068.

Hospital General de México
y FM
Homenaije al "Dr. Romero Gonzalez
Constandse”

Los Principales Problemas de la
Hematologia en la Medicina
General

Del 27 al 30 de noviembre.

Auditorio “Dr. Abraham Ayala
Gonzalez".

Informes: Sociedad Médica del Hospital
General de México, Dr. Balmis 148,

Altos del Auditorio “Dr. Abraham
Gonzélez Ayala'.
Tel.: 578-1206.

RADIO

Las Voces de la Salud
Rehabilitacion Cardiorrespiratoria
30 de noviembre.

Los jueves de 12 a 13 horas por
XEUN 860 Khz AM, XEUN 96.1 Mhz
FM y XEYU 9600 Khz SW Banda de
31 metros.

CONFERENCIAS

Universum
Invita a sus actividades de noviembre
y diciembre, tituladas:

““Conoce Nuestro Mundo”
Cursos y Talleres que se efectian de
17 a 19 horas.

Noviembre

Lunes 27
Cuasares
Dra. Déborah Dultzin (Instituto de
Astronomia)
Miércoles 29
Cosmologia
Dra. Gabriela Piccinelli (Instituto de
Astronomia)
Diciembre
Lunes 4
El sol, nuestra estrella
Dr. Jesus Galindo (Instituto de
Astronomia)

Miércoles 6
El sistema solar
Ing. José Ruiz de la Herran (Museo
de la Ciencias)
Costo: Publico general N$200.00.
Estudiantes y profesores N$100.00.
Informes: Oficina de atencién al
publico de 10 a 15 horas de lunes a
viernes. Teléfonos 622-7287y 88.
Sabado 9 y domingo 10
Cbservacion e n Tonantzintla,
Puebla.
Programa de dos dias. Salida: sabado
a las 10 horas del Museo de las
Ciencias, Universum. Costo N$ 260.00.
Incluye: transportacion, hospedaje,
alimentacion, visita a la zona
arqueoldgica de Cacaxtla, Tlaxcala.
Ninos de 2 a 12 anos 50% de
descuento. Informes: Taquilla del
Museo. Teléfono 665-4128.

Curso Taller Juvenil de

Astronomia

Dirigido a j6venes de 14 a 18 anos.
Sabados, Sala Juarez de 11 a 14 hs.
10. de diciembre.
Una noche d e observacion astronomica
en Tonantzintla, Puebla.
Salida viernes 16 horas del Museo
de las Ciencias, Universum. Costo:
N$ 195.00. Incluye: transportacion,
hospedaje y una comida.
Informes: Casita de las Ciencias de
UNIVERSUM. Teléfono: 622-7336.
9 de diciembre.
Nacimiento y muerte de las estrellas
Dr. Rafael Costero. (Instituto de
Astronomia)
Costo del curso-taller: Publico en
general N$ 100.00. Estudiantes con
credencial N$ 75.00.
informes: Casita de las Ciencias de
Universum. Teléfono: 622-7336.
Ademas, invita a los videos cientificos
que se exhiben diariamente, y durante
diciembre, invita a su ciclo de peltulas
de fiocién, en su sala de videos.

CONVOCATORIAS
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