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Personajes 

Entrevista con el Doctor Saúl Pérez 

Excelente Aceptación por Parte de la 
Comunidad al Cambio de la Librería 

W transformación de la librería 
a hecho más accesible la 
dquisición de libros, mate-

riales y equipos, ya que a los alum­
nos se les da descuento, de ma­
nera que la comunidad cada vez 
adquiere mayor confianza en la ad­
quisición de textos u otras cosas 
que expende este servicio a mi car­
go, afirmó el doctor Saúl Pérez. 

En entrevista, el doctor Saúl 
mencionó que, aunque las posibili­
dades económicas de la población 
sean bajas, la nueva estructura de 
la librería ofrece precios accesibles 
e información actualizada, de mane­
ra que si los alumnos no pueden 
adquirir el material, los datos sirven 
para que ellos pidan a las autori­
dades de la biblioteca adquirir el 
material que les haga falta. 

La librería maneja más de 3 mil 
títulos y unos cien instrumentos o 
equipo médico para estudiantes de 
pregrado únicamente. Los títulos 
que se manejan son actualizados, 
porque se trabaja con las editoriales 
importantes de México, como son 
lnteramericana, Mosli, Salvat, Pana­
mericana, Manual Moderno, Trillas, 
Limusa, Méndez y otras menores. 
El doctor Pérez comentó que la li­
brería cuenta con una sección de tí­
tulos nuevos y otros que son los 
más utilizados por la comunidad de 
la Facultad. 

Las fuentes de abastecimiento 
de libros son tres. La primera, la 
constituyen los libros que son pro­
ducidos por la Facultad de Medicina 
o la Universidad, los cuales repre­
sentan un número reducido; la se­
gunda forma proviene de la Orga­
nización Panamericana de la Salud 
(OPS), que tiene un programa de 
libros de texto, que sólo se da en el 
área de la medicina, y que tiene 
como objetivo acercar los libros de 
texto y una gran cantidad de publi­
caciones científicas sobre salud y 
equipo médico, a un costo más ac­
cesible, a los alumnos, generalmen­
te con un 40 por ciento menor al 

precio de lista, "ésta es una de las 
mejores oportunidades que han te­
nido los alumnos de la FM para ac­
ceder a libros e instrumental. El año 
pasado la librería tuvo un ingreso de 
mil nuevos pesos que significó cer­
ca de 50 mil ejemplares", aseveró el 
jefe de la librería. 

"Ahora la última forma proviene 
de las editoriales comerciales, don­
de la Facultad consiguió un progra­
ma que permite descuentos entre el 

2C y 25 por ciento para los alumnos, 
no es un descuento como el de la 
OPS, pero permite que los libros se 
vendan". 

Anteriormente, la librería era un 
lugar cerrado donde únicamente se 
vendían libros de la OPS y pocos de 
editoriales, la cantidad de libros era 
limitada, pero el programa que se 
inició el año pasado permitió la re­
modelación de la misma, dejando 
una librería más abierta donde todo 
el mundo puede entrar, revisar los 
libros, tomarlos, hojearlos y anali­
zarlos; ha permitido que tanto alum­
nos como profesores se sientan 
más identificados, al tiempo que re­
dujo, también, los trámites adminis­
trativos de pago. Cabe recordar que 
antes se tenía que subir al segundo 

piso, hacer una fila, pagar y re­
gresar con el recibo para que se 
entregara la mercancía, lógicamen­
te -agregó el doctor Pérez- mucha 
gente prefería no hacer la compra, 
con tal de evitarse el trámite. 

La contabilidad de la librería se 
lleva a través de un moderno sis­
tema de cómputo que maneja códi­
go de barras permitiendo que al tra­
bajador se le facilite el trabajo. El 
libro cuenta con una etiqueta que la 
máquina registra dando inmediata­
mente el precio y cambio que tiene 
que devolver el empleado. La com­
putadora también lleva el control de 
inventarios por unidad, por editorial, 
por título, por día, por mes y anual 
sin errores. 

Con relación al número de 
alumnos con los que cuenta la Fa­
cultad, mencionó el doctor Pérez 
que éstos se acercan poco a poco 
a la librería, el hecho se atribuye al 
bajo nivel adquisitivo de la pobla­
ción. Por otra parte, consideró sen­
tirse orgulloso, porque en compa­
ración con otras librerías, los pre­
cios que ellos han conseguido son 
competitivos. 

El doctor Saúl Pérez ingresó 
como encargado de la librería en 
julio de 1993, a partir de ese día co­
menzó a realizar su programa de 
trabajo, que consistió en proponer 
algunos cambios sustanciales a la 
librería; el proyecto se aceptó a fi­
nales de 1993 y consistió en la 
apertura de la estantería, adquirir el 
equipo de cómputo para cobrar con 
código de barras y empotrar la es­
tantería a la pared, permitiendo te­
ner los libros de una manera más 
accesibles a los alumnos para revi­
sión y consulta, "cosa que antes no 
se podía hacer. Hoy es normal la 
consulta de los libros y los mucha­
chos lo saben, cosa que no es fácil 
en otras librerías por el temor al ro­
bo", explicó. Lógicamente hemos 
tenido una pérdida, pero conside­
ramos que no ha sido muy impor­
tante". 
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�fuero� gafar· Por otra. parte, ·et doctor Sa1-

donados durante la entrega 'vador Martínez Cairo Cueto, en · de med,allas' y dipltiíhas � · representaci6n de los galardona-
,, 10$ profesores que compll�ron 1 o, .dos, comentó que con ta firmeza, 

15, 20, -25, 30 y �5 años de acti- "qu� la disciplin;t tnédica le ha da· 
Vidad docente. Al dar intcio la ce· do, puede,aflrml!U' que la vída dé 
remonia,·Wtl d()()tor , Cravioto, di- México ha visto de$filar, a lo largo 
recto.r deJa FM,. comentó · que ta de estós años, hombres aislados 
f acuJ�d se encuentra orgullosa ,que, pusieron, unos, Jt18$ hfiJlo a 
9e Je4 plánta Ó. e p¡ofeso(es gue la, $U nombre que otros Y Qt!§1 sÍn 
integran. Ademü. el titufar d.e.la Et�bargo, el grupo al que elfo� . 
dependenciQ también hito uri1 11a� pertenecen, es un grupo con cat1-

' mado' a aquellos profesores que1· dad humana� muy com�to. el 
. durante ei·cam oío del plan de es-·' cual pudo caminar con mayQI' dlg-

tudios. quedaron sin materia que .nldad en su trayeétori� lntetec-
. impartir; .asimismo <exhortó » a tual. ' 
aguellos que aún desea"' cQlabo-, . Recordó .et: profesor, a título 
rar ,con la Facultad a que realicen , personal, Ja im¡igen. q4e siempre 
su labor dentro detas,,asigpaturas tuvo del,msestro: "siempre como 
de libre elecclóQ. Crayióto"convo- era: el cHrilco sólido, de- lucidez 

. <iP a. los profe�pres, , que r sus 
. 

extraordinaria. El hombre que ma-
ayfiVidades · pérsonale� ,ya ne( . nejaba lo$ hechos con fina, ob­
tuvieran tiempo de Impartir cáte· · 

.
servacíórl Y . los pasaba despljés 

dra, para que éedan sus horas y ' 'por ·el prisma del ra?onamiento. 
asf dar la�oportuni�ad a la.fa� Ahí estaba so brillo, en esó radi-'' 

· cultaa P,a"a que puedan contratar caba su calidad. i Porque dentro 
a más investigadores. · de· sus atributos cíentlficos, nin· 

�uno era mayor qtfe su inteli­
' gencJa prfVilegiada. Mi maestro 
siendo un hombre de actitudes 

,po&ftivas, enfrentaba los pro­
blema$, tenia la d iscreta ele­
gancia de no darles valor de 
excepción, como si con . eso 
buscara , de paso, restar tras­
�.endencja, � sus éj.ctuaciones . 
Concediendo la s erJedatJ de vi­
da a tos temas que estudiaba, 
sabía presentarlo� «;on un to­
que de ·escepticismo o comen­
tarlos con 'una sonrisa de iro­
nla'I. Más adelante, durante su 
participación, el doctor Martínez 
aceptó pertenecer, a 1.m grypo , 

·de jóvenes estud iantes madu­
ros c()f)$tituido por sus cotnpa· 
ñ.eros presentes, cuya equca­
c1ón se inició en la Facultad de 
Medicina. y que por diversas 
razo11es se separaron . !!>( hoy, 
después de años ,'de práctica 
clínica y docente , vuelven a su 
escuela, de donde parece nun­
ca salieron", flnatizó. 

et dtrector ctP. 1a. 
rM. doctor Aft>Ja11dro Crat•/l>tó. 
en tn>.gó, en com/J(tilfa de su 
cuerpo dé. 

colabQr(ldores. lqs " mettClótto/Jos 
reco1roctmle11 tos 



Seminario Horació Jinich 

El Expediente Clínico Estructurado en 
Problemas Ayuda a Mejorar la Calidad de 

la Atención Médica 

E 1 expediente clínico basado en problemas cons­
tituye un instrumento de enorme valor como cré­
dito de aprendizaje, porque revela métodos y ló-

gicas empleadas por el médico o estudiante de medici­
na, al tiempo que constituye un cambio en la práctica 
médica, en la enseñanza y el aprendizaje de la medici­
na, afirmó el doctor Horacio Jinich. 

Durante un simposio organizado en su honor, el 
doctor Horacio Jinich habló como un amigo a los es­
tudiantes de medicina sobre las características y exigen­
cias que deben de tener hacia con sus maestros, con 
relación a la enseñanza médica y, principalmente, sobre 
el papel que juega el expediente basado en la solución 
de problemas dentro de la enseñanza de la medicina y 
el sistema de salud. 

Al respecto, comentó como un instrumento dentro 
del sistema de salud, la información contenida es ac­
cesible desde el estudiante de medicina, las enfermeras 
y todas aquellas personas interesadas en la práctica 
médica, porque permite, a partir de una sola revisión, 
adquirir una visión global del paciente, donde la presen­
cia de fechas y números que lo integran nos guía al ins­
tante a la información precisa de dicho problema. La 
estructura permite ver el progreso del paciente y la ló­
gica seguida por el médico, así como el diagnóstico te­
rapéutico y los resultados obtenidos. 

Otras de las características que presenta el expe­
diente clínico estructurado en problemas son: 1. Ayuda 
al estudiante médico para que obtenga todas o por lo 
menos el mínimo de piezas de información necesarias 
que aseguren que no escapa nada de una población 
determinada, así como las estadísticas de mortalidad y 
morbilidad, datos que pueden ayudar a la justificación 
del proceder médico. Por ejemplo, en el caso de un 
adolescente, parecería absurdo que se evadieran pre­
guntas sobre si el joven maneja automóvil, si se pone el 
cinturón de seguridad al manejar, si tiene acceso a ar­
mas de fuego o conoce los riesgos implícitos en la acti­
vidad sexual, si ha tenido varicela o escarlatina o si su 
habitación se encuentra bien ventilada; todo ello porque 
existen causas de mortalidad entre los jóvenes, donde 
los más frecuentes son los accidentes automovilísticos, 
el suicidio, el homicidio, los accidentes por arma de fue­
go, la asfixia, las enfermedades transmitidas por activi­
dad sexual, y el embarazo, aseveró el doctor Jinich. 

2. El expediente deberá ayudar a ser aparentes 
todos los problemas de cada paciente, entendiendo por 
problema todo lo que requiere una acción, todo aspecto 
que perturbe o haga peligrar la salud del paciente , algo 
que requiera de atención con fines diagnósticos y trata­
miento posible, en una forma de listado. De esta mane-

El doctor Horacro ,Jf11lcl1, P.xposrtor !J depositarlo de la co1!flw1za 
y reco11ocl111lenlo por parle de la co1111mldad médica de esta 

Foc11/lod 

ra al enlistar los problemas se presentan varias venta­
jas; entre ellas, que de una hojeada se pueda saber la 
totalidad de los problemas del paciente. A futuro, co­
mentó, este método ayudará a elevar la calidad de la 
práctica clínica. 

3. Este tipo de expediente facilita el paso en la ela­
boración de planes de acción, como se manifiesta en el 
diagnóstico, la terapéutica y la educación en el pacien­
te; asimismo previene que el tratamiento sea unilateral, 
lo que obliga al estudiante médico a aplicar los recursos 
de la lógica para justificar sus planes. 

4. Determina la función de cada problema en fun­
ción de la historia natural de la enfermedad que la ha 
originado y en las intervenciones de índole diagnóstica y 
terapéutica llevadas a cabo. De manera que si a cada 
problema en la lista se le da su número y la fecha con 
que es identificado, y el número del problema se aplica 
en cada plan de acción y en cada nota nueva, la de­
ducción dará sistemáticamente los datos obtenidos por 
la nueva exploración física y por las aprobaciones del 
laboratorio; se podrá obtener un expediente orientado y 
estructurado en función de los problemas en vez de 
tener un expediente ilógico. 

De esta manera, el expediente el ínico estructurado 
por problemas se convierte en uno de los instrumentos 
básicos para convertir en realidad el proyecto institucio­
nal para la implantación y desarrollo del plan único de 
estudios que se propone como una de las estrategias 
docentes primordiales; porque la enseñanza de la me­
dicina mediante la solución de problemas constituye la 
metodología idónea para estimular el juicio crítico y el 
aprendizaje activo autodirigido e independiente, median­
te la evaluación del expediente. En este sentido, el pro­
fesor estará en la posibilidad de calificar no solamente 
la cantidad de conocimientos médicos del alumno, sino 
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Un Eslabón más en la Cadena de 
Colaboración Entre FM-PUIS e Instituto 

Mexicano de Psiquiatría 

E , día 8 de noviembre del pre­
sente año se firmó un cón­
venio de colaboración entre 

Facultad de Medicina, el Programa 
Universitario de Investigación en Sa­
lud (PUIS) y el Instituto Mexicano 
de Psiquiatría, el cual tiene, entre 
otros objetivos, el coadyuvar al fun­
cionamiento y consolidación del Sis­
tema Nacional de Salud y contri­
buir al cumplimiento del derecho a 
la protección de la Salud en el área 
de la Psiquiatría y Salud Mental, y 
de esta manera, realizar estudios e 
investigaciones en las áreas biomé­
dica, clínica, epidemiológica y psi­
cosocial, con apego a la Ley Gene­
ral de Salud. 

El presente convenio establece 
un acuerdo de colaboración con el 
propósito de realizar proyectos de 
investigación tanto epidemiológicos 
como sociales en las áreas de adic­
ciones y salud mental en grupos de 
población específicos, dentro de un 
marco de libertad de investigación. 
Siendo el primer proyecto del con­
venio: el "estudio de las adicciones 
a substancias psicoactivas en muje­
res y su relación con otros proble­
mas de salud mental". Además de 
la formación y entrenamiento de re­
cursos humanos calificados para la 
investigación de diversos aspectos 
de los trastornos relacionados con 
las adicciones. 

Por su parte, la UNAM a través 
del departamento de Psiquiatría y 
Salud Mental de la Facultad de Me­
dicina, contribuirá con la participa­
ción del doctor Alejandro Díaz Mar­
tínez, jefe de dicho departamento, 
como coordinador responsable del 
convenio; de esta manera se facili­
tará el acceso a la población que 
acude a consulta al departamento, 
a fin de realizar labores de investi­
gación a través de proyectos, siem­
pre bajo las normas y éticas que es­
ta tarea amerita; también propor­
cionará la consultoría, asesoría téc­
nica y científica al personal técnico 
del Instituto, en cuanto a la relación 

que se establece con la población 
en estudio; permitir en la medida de 
sus posibilidades el acceso de los 
participantes del programa a sus bi­
bliotecas, hemerotecas y servicios 
de información; así como a cursos, 
seminarios, simposios y otros even­
tos académicos. 

A su vez, el PUIS apoyará eco­
nómicamente la realización de la in­
vestigación en lo referente al tra­
bajo de campo y coordinará las ac­
ciones a realizar. En tanto que el 
Instituto contribuirá con la partici­
pación de una investigadora res­
ponsable del convenio, la doctora 
María Elena Medina-Mora; además 
de proporcionar el espacio físico y 
el material de consumo necesario 
para el funcionamiento adecuado 
del proyecto; al igual que la Facul­
tad permitirá el acceso a sus ins­
talaciones de información. Se pro­
moverá el intercambio del personal 
académico y programas de entre­
namiento en instituciones naciona­
les y extranjeras, así como la difu­
sión de resultados del programa en 
reuniones nacionales e internacio­
nales. 

Para el adecuado desarrollo de 
las actividades a que se refiere el 
mencionado instrumento, las partes 
integrarán una comisión técnica for­
mada por igual número de repre­
sentantes de cada una, cuyas atri­
buciones serán: determinar y apro­
bar las acciones factibles de eje­
cución; coordinar la elaboración y 
firma de los programas (anuales, 
semestrales, etc.); dar seguimiento 
a los programas y evaluar sus re­
sultados. Finalmente, las partes 
buscarán en forma conjunta o se­
parada, la obtención de recursos 
necesarios para el desarrollo de los 
programas específicos, en el caso 
de que las mismas no puedan apor­
tarlos, total o parcialmente. 

Durante la sesión de la firma 
del convenio, el doctor Ramón de la 
Fuente, director del Instituto, dijo 
que la historia de colaboración en­
tre el PUIS y el Instituto Mexicano 
de Psiquiatría es antigua, pues es­
tas actividades se han llevado a ca­
bo desde 1990, a partir del pro­
grama en el área de fisiología del 
sueño, el cual contó con apoyo del 
PUIS; posteriormente, colaboraron 

Los conPenios q11efirmr1 la FM han sido 1111 fnstnmiento c:ficaz pam el desarrollo de la 
docencia y la l1westlgacló11 
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Entrevista con Fernando Viesca 

Escuchar Música Clásica Requiere de un 
Entrenamiento 

nero e instrumentos que lo integran, 
y que van desde un solista hasta 
una pequeña sinfónica, que normal­
mente está formada por 15 eje­
cutantes. 

El Departamento de Música de 
Cámara cuenta con dos sedes prin­
cipales donde desarrolla sus ac­
tividades, la Sala Carlos Chávez del 
Centro Cultural Universitario y algu­
nos espacios de la Antigua Escuela 
Preparatoria San ldelfonso; suma­

ª�""*"-. das a estas sedes, se agregan 
presentaciones "pedagógicasl' fo. 
mo las llama el profesor Vie�pa � 
iealizan frecuentemente en fügX!� 
e uelas y facultades de la U AM. 
En uanto al repertorio, co entó 
que tan de manejar música que 
compr de desde el siglo XVIII a la 

'"•�lA· onde la música de cámara 
a do parte importante de la pro­

ducción artística. 
Desde otros puntos de vista, 

afirmó que es importante que exis­
tan foros como el de Facultad de 
Medicina, donde los músicos sepan 
que su trabajo tiene posibilidades 
de llegar a la comunidad; ya que a 
nivel e cial, "para vender hay 
que comprador. Si el pú-
blico ·nace este tipo de activi-
da e no las pide y mucho menos 
la onsume. Tal actitud produce 

t des estragos a este tipo de mú­
"ca, al descartarla del mercado por 

r, o consumirse", agregó. · Cabe mencionar que los grupos 
, qu trabajan para el Departamento 

d Música de Cámara son indepen­
·entes y contratados por evento, 

'nosotros no tenemos un gran pre­
supuesto pero con el que contamos 
se les paga a los músicos''. En este 
sentido el aspecto económico pasa 
a ser otro gran problema que dete­
riora la calidad de este arte, ya que 
se da por entendido que esta mú­
sica es gratis, provocando que se 
acaben las fuentes de trabajo para 
los músicos, y por otra se pierda ca­
lidad de ejecución, a falta de prác­
tica constante. 

Más música 
Asimismo, se presentaron en 

nuestro auditorio dos de los me­
jores ejecutantes de piano y violín 
de México, los maestros Andrés 
Acosta y Manuel Suárez, quienes 
en entrevista comentaron SE;!ntirse 
orgullosos de que existan depen­
dencias universitarias interesadas 
en divulgar la música de alidad, 
como es el caso de la , que da 
oportunidad de escuc a este tipo 
de música que poc. veces es 
demandada por la juve · tud. 

En relación a lo é:'s�diantes de 
medicina, comentár q e a su mo­
do de ver, por ser a m (:licina una 
de las carrera ás cru�f\ltas, por 
las situacion ue tiene que en-
frentar el m(áC:lico, la música ofrece 
campos y e ··saciones humanistas 
al médico, e a veces tiene que 
actuar ca o máquina para tratar de 
salvar .. rva vida. 

Pqr, ótra parte, la comunidad re­
cibió con agrado e interés a The 
Hideway Blues Band, con su fu­
sión de música africana y blanca 
con influencia religiosa, la cual 
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La Medicina Familiar Mexicana, Líder en· 

América Latina 

'' El éxito hacia la nueva era consiste en aprovechar industrializados, la determinación de plétoras urbanas 
el pasado, innovar el presente y anticipar el futuro, causadas por la migración del campo a las ciudades 
y es, en este contexto donde la medicina familiar medias y grandes, fenómeno que se ha generado en 

se ubica como una de las opciones más sólidas y via- diversos países del mundo desarrollado, particularmente 
bles en el proceso de transformación'', señaló el doctor en aquellos en vías de desarrollo que se encuentran in-
Javier Domínguez del Olmo, presidente del Colegio Me- mersos en una intensa corriente caracterizada por un 
xicano de Medicina Familiar, en la inauguración del IX cuestionamiento de las formas vigentes de los sistemas 
Congreso Nacional de Medicina Famílíar, realizado el de salud, con la preocupación de cómo mejorar, or-
pasado 2 de noviembre en la Ciudad de México. ganizar y distribuir los limitados recursos a fin de que se 

El Congreso, dijo, se estructuró bajo una concep- apliquen de forma más equitativa para alcanzar los más 
ción de cambio, de ahí que en su lema "Hacia la reno- altos niveles de salud. 
vación de la Medicina Familiar'; se incluyeran los tópi- Por su parte, el doctor Tomás Gómez Gazcón, pre-
cos de mayor actualidad en los campos de docencia, sidente del Centro Internacional de la Medicina Fami-
asistencia e investigación; se abordaran aspectos rela- liar, consideró que esta edición del Congreso es la más 
cionados con la cali-

"'"'7''''"' · . f1'1['i"'f[ NA.. ti · ., , importante para el 
dad de la atención, , ··;:.�f]i,11, t.,.J 1. . :C�1 ·· C�ntro en los últim�s 
avances tecnológicos J. . ·· · , 

_ anos, tanto por el nu-
y modelos operativos; mero de asistentes 
se implicaran temas como por la calidad 
relacionados con el de los temas tratados, 
manejo de familias y principalmente por el 
se propusieran nue- auge que está obte-
vas orientaciones me- niendo la medicina fa-
todológicas para su miliar y por el papel 
diagnóstico y trata- que juega el médico 
miento; el evento per- en la contribución de 
mitió el intercambio las necesidades de la 
de experiencias a tra- población. 
vés de la presenta- En cuanto a Mé-
ción de trabajos libres xico, el doctor Gómez 
y la realización de ta- Gazcón resaltó el alto 
lleres prácticos. grado de desarrollo de 

Este Congreso la medicina familiar, 
se realizó en coni·un- Mo111cnto '�" c¡11e el /lce11cf(l(/o Gemnlo R11tz Esparza, en compnriía ele nltas donde se poseen dos (J1tlor/c/(Jc/es ele fa UNAM, ISSSTE, IMSS, SSA y Arnclemla Nnclonal ele Medlclt1(J, to con el IX Congreso e/o por /11 (111g11mrlo el Co11greso características muy 
Regional del Centro particulares: un mayor 
Internacional de fa Medicina Familiar, uniéndose tam- tiempo de especialidad y por ende un mayor desarrollo 
bién las XIX Jornadas Nacionales de Medicina Familiar de la misma; además, el sistema sanitario que tiene, 
y la conmemoración del XX aniversario del departamen- permite el acceso a la mayoría de la población, y son 
to de Medicina Familiar de la Facultad de Medicina, precisamente estos elementos los que definen a la me-
UNAM, como la primera dependencia universitaria en su dicina familiar como líder en toda América Latina. 
tipo en América Latina. Finalmente, durante la inauguración estuvieron pre-

Por esta razón, manifestó el doctor Domínguez del sentes el licenciado Gerardo Ruiz Esparza, director ad-
Olmo, este evento representó lo que con entusiasmo, ministrativo del IMSS; los doctores Alejandro Cravioto, 
respeto, actitud de unidad y sentimiento de pertenencia director de la Facultad de Medicina de la UNAM; José 
se pudo lograr; sin embargo, invitó a los asistentes con Antonio Rojo Padilla, subdirector de Medicina Familiar, 
el espíritu de compromiso social que caracteriza a la Medicina Preventiva y Programas para la Salud del 
medicina familiar, a reflexionar sobre los retos que re- ISSSTE; Mario Villafaña Guiza, titular de la Coordina-
presentan los cambios demográficos y epidemiológicos, ción de Atención Médica en el IMSS; Juan José Mazón 
los cuales se encuentran en un proceso crítico, de tran- Ramírez, director de Servicios de Salud de la SSA; 
sición, por diversos factores como la disminución de la Efraín Díaz Jovanen, representante de la Academia 
fecundidad, el estrechamiento de la pirámide poblado- Nacional de Medicina; Alberto Lisshitz Guinzberg, jefe 
nal en su base y prolongación en su cúspide, el perfil de Servicio'> de Educación Médica del IMSS; Leonel Ba-
epidemiológico que transita en forma prolongada y se rrios Santos, consultor en Desarrollo de Servicios de 
polariza en los países en desarrollo a diferencia de los Salud OPS en México; Ricardo Anzures Carro, titular de 
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Tercera Exposición de Orientación Vocacional 

La Educación es una Garantía Individual y un 
Derecho: RCR 

La oferta educativa del país re­
quiere de una mayor cobertura, 
permanencia y participación 

dentro de la sociedad mexicana, ya 
que se han registrado altos índices de 
demanda en la actualidad en lo que 
se refiere a la educación media supe­
rior y superior, motivo por el cual se 
llevó a cabo del 1 o. al 12 de noviem­
bre del presente año, en su tercera 
edición, la exposición de Orientación 
Vocacional: Al Encuentro del Maña­
na, organizada por la Dirección Ge­
neral de Orientación Vocacional de la 
UNAM, donde por se­
gunda ocasión conse­
cutiva la Facultad de 
Medicina se hace mere­
cedora del reconoci- ; 
miento a la mejor mues­
tra de entre 128 traba­
jos montados por todo 
el sistema educativo. 

formación en la educación, ésta es 
reconocida como una garantía indi­
vidual y como un derecho que propor­
ciona capacidad para la solución de 
los problemas dentro de un país; el 
proceso educativo no sólo brinda ele­
mentos conceptuales y técnicos, sino 
también forma valores y principios 
que orientan la vida de los ho1nbres. 

"La orientación educativa es un 
instrumento que debe contribuir al 
desarrollo equilibrado de la educación 
media superior y superior, la tarea no 
es fácil ya que significa encontrar el 

estuvieron representadas las diferen­
tes opciones de nivel técnico, medio 
superior, desde bachilleratos prope­
deúticos, bivalentes y terminales, has­
ta abarcar la modalidad de prepara­
toria abierta. En la feria de la Orien­
tación Vocacional estuvieron repre­
sentados: Conalep, Colegio de Bachil­
leres, Centro de Estudios de Ciencia y 
Tecnología del IPN, sistema de pre­
paratoria abierta de la SEP, CCH y 
Preparatoria de la UNAM, Institutos 
Tecnológicos y universidades públi­
cas y privadas, además de escuelas y 

facultades, institutos y 
centros que conforman 
la Universidad Nacional 
Autónoma de México, 
que en conjunto, reo­
rientaron al aspirante 
en cuanto a la deman­
da de carreras tradi­
cionales, con la finali­
dad de alentar la ma­
trícula en aquéllas de 
orden técnico, científico 
y humanístico de baja 
demanda, pero de gran 
proyección a corto y 
mediano plazo para el 
desarrollo del país. 

El tema desarrolla­
do por la Facultad de 
Medicina en la feria de 
Orientación Vocacional 
fue El Embarazo, en el 
cual se involucraron to­
dos los departamentos 
que integran la depen­
dencia, y así dar a co­
nocer cómo interviene 
el médico en el proceso 
de gestación, parto y 
cuidados posteriores al 
nacimiento; así, se pre­
sentaron especímenes 

El reclor de la UNAM, doctor .José Samkluí111nlsltó. e11 co111pruiír1 riel tltular d(• la F'M. 
doctor Alejamlro Cnwloto, y del doclor J(J11fer Layruw. respo11sa/1/e de la U11ldml <le 

Orlc11tacló11 Vocaclorwl de la depe11rl<'11clu. la 111w•stm solm� El E111/J(Jr(17.o 

En atención a este 
panorama, algunos da­
tos demuestran que las 
carreras de mayor atrac­
ción son: derecho, admi­
nistración, contaduría y 

de diferentes edades gestacionales y 
un video del procedimiento quirúrgico 
para la resolución del parto distócico 
(cesárea); entre otras atracciones, se 
presentó una muestra fotográfica del 
proceso de embarazo y el Temazcalli 
de plantas medicinales para la aten­
ción del embarazo, parto y puerperio. 

En su momento, a la apertura de 
la exposición, el doctor Roberto Cas­
tañón Romo, secretario de Servicios 
Académicos de la UNAM, dijo que: 
"en el resto del mundo la educación 
es también tema prioritario, ya que es 
a través de ésta que se da respuesta 
a las necesidades sociales de la po­
blación. Estamos viviendo una trans-

equilibrio entre varios elementos que 
se interrelacionan: aptitudes, habili­
dades e intereses individuales, estre­
chamente ligados con las perspec­
tivas familiares y colectivas, con la 
oferta educativa y con las demandas 
de trabajo en el sector social y pro­
ductivo del país; la correlación de 
estos factores es la función de la 
orientación educativa, tarea que se 
debe realizar bajo un esquema de 
planeación donde los resultados 
ofrezcan el mayor beneficio posible, 
tanto a los estudiantes como a la so­
ciedad", enfatizó el funcionario. 

La exposición abrió un amplio pa­
norama de opciones educativas a 
nivel medio superior y superior, donde 

medicina, mientras que 
las técnicas y científicas apenas cuen­
tan con matrícula, "necesitamos revi­
sar los requerimientos en materia de 
desarrollo económico, científico y 
humanístico, a corto y mediano plazo, 
a fin de que la política educativa se 
encamine hacia las respuestas inme­
diatas y visualice, a largo plazo, acor­
de con los nuevos retos, la formación 
de técnicos-profesionistas y científi­
cos que el país requiere, tarea que 
deberá ser definida a partir de un tra­
bajo multinstitucional, de integración 
de objetivos y necesidades a nivel in­
dividual y colectivo, donde la sociedad 
y las universidades entrelacen esfuer­
zos en una meta común'', afirmó Cas-
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Excelente ... 
Viene de la 2 

Cabe mencionar que el doctor Saúl cuenta con la 
especialidad en pediatría, es egresado de la FM y 
además cursó la maestría en administración de hospi­
tales, en la Facultad de Contaduría y Administración. 
Desde 1969 imparte la cátedra de pediatría en la 
Facultad y ha desempeñado diversos puestos admis­
trativos, tanto en la secretaría de salud como en el 
Instituto Mexicano del Seguro Social; en la Facultad, 
es la primera vez que tiene un cargo administrativo; al 
respecto, comentó que ha trabajado a gusto y ha 
cumplido con satisfacción, porque el campo no es tan 
desconocido para él. Actualmente, comentó que hizo 
su trámite de jubilación, el cual ya fue aceptado y su 
último día de trabajo será el próximo 31 de diciembre; 
a pesar de ello, piensa seguir trabajando aunque ya 
no sea como empleado universitario "aunque eso está 
por verse, apuntó; he recibido apoyo de las autorida­
des, así como de los trabajadores que han sido muy 
gentiles y cooperativos para llevar el máximo el orden; 
por otra parte, han cooperado de la comunidad, tanto 
alumnos y como profesores, quienes han aceptado la 
transformación; asimismo, hemos recibido felicitacio­
nes de diversas áreas, por lo que consideramos que 
de no ser por las contingencias de tipo económico en 
las que se encuentra el país, ya hubiéramos dado 
pasos más adelante, pero a pesar de todo nos vamos 
desarrollando, y esto significa que no nos vamos a 
concentrar solamente en el libro de texto, sino que 
empezaremos a tener libros de especialidad y vamos 
además, a entablar relaciones con organizaciones que 
nos permitan tener libros para los investigadores''. 

Los planes a futuro del doctor Pérez, después de 
su jubilación, son continuar trabajando en la librería, 
consolidar su proyecto y acercar a la comunidad de la 
facultad a los nuevos métodos de información; para 
ello, se están haciendo contratos, para que el próximo 
año se tengan más libros a la venta. Estos nuevos sis­
temas serán los libros en disco compacto y los lec­
tores de "microchips", como el libro de Franklin. Con 
relación al tema, el titular de la librería manifestó que 
con los nuevos métodos electrónicos en pocos años 
los libros serán sustituidos, siendo éste un momento 
histórico en el cual quiere estar presente y que la 
librería sea una de las pioneras en este terreno. Ac­
tualmente no hay venta, porque la mayoría de estos 
nuevos métodos están en inglés, pero afirmó que 
próximamente habrá en español y serán los que se 
vendan. 

Finalmente, el doctor Saúl agradece a la comu­
nidad de la Facultad su colaboración y aceptación 
ante el cambio que ha sufrido la librería. Dicho apoyo 
ha permitido que ésta no tenga, hasta el momento, 
conflictos; y en cambio ha recibido muchas muestras 
de simpatía y afecto para él y para los trabajadores, 
en quienes sobre todo se ha dado un cambio notable 
ante la estimulación; tanto, que hoy son conocidos por 
gran parte de la comunidad, finalizó. 

La Medicina ... 
Viene dela 7 

la División de Medicina Familiar del IMSS y el doctor 
José Luis Duarte Acosta en representación del doctor 
Armando Auiz Massieu, jefe de Servicios Médicos del 
Departamento del Distrito Federal. 

Un Eslabón ... 
Viene de la 5 

en un programa para la formación de una unidad de 
psicobiología y ciencias de la conducta, con el doc­
tor José Luis Díaz. En 1990, la FM participó en un 
proyecto de genética sobre el trastorno obsesivo­
compulsivo, que es uno de los grandes proyectos 
en genética que tiene el Instituto y que ha merecido, 
por sus contribuciones, referencias en el extranjero; 
asimismo, cuentan con un proyecto sobre el trastor­
no de personalidad y los cambios de temperamento 
y carácter que persiguen la respuesta al tratamiento 
farmacológico de la depresión mayor. Esta liga a 
través de convenios particulares y generales con la 
Universidad forma parte de las vías naturales del In­
stituto, las que fueron generadas por un pequeño 
grupo de personas pertenecientes a la FM, quienes 
laboran en el departamento de Psiquiatría y Salud 
Mental. 

En su momento, la doctora María Elena Medina­
Mora comentó que con el proyecto se pretende bus­
car, por medio de metodologías cualitativas, en­
tender el proceso adictivo de la mujer, para prote­
gerla de alguna manera al desarrollar problemas 
que se reflejan en su comportamiento y que le im­
pide buscar un tratamiento; esto ha hecho que sea 
muy poco estudiado; y las variables que predicen el 
éxito del tratamiento y la evolución en el hombre, no 
alcanzan a predecir la evolución de la mujer, enton­
ces la idea es buscar magnitudes determinantes 
con el objeto de crear nuevas propuestas para el 
tratamiento. 

Por otra parte, el doctor Alejandro Cravioto, di­
rector de la Facultad de Medicina, resaltó la trayec­
toria del doctor Ramón de la Fuente, quien ha for­
mado al 100 por ciento de los psiquiatras de niños 
en nuestro país; el Programa de la Facultad de Me­
dicina cuenta, por otro lado, con la práctica clínica 
en diversos hospitales; la parte teórica y conceptual 
se imparte en el Departamento de Psiquiatría y Sa­
lud Mental. Asimismo, se congratuló por la firma de 
este convenio. 

Finalmente, José Eduardo San Esteban, director 
del PUIS, mencionó que este convenio permite un 
acercamiento con las Instituciones Nacionales de 
Salud, en este caso a la de Psiquiatría, el cual es 
un proyecto que viene a sumarse a una larga tra­
dición que "esperamos sea un eslabón más en la 
cadena de colaboraciones", concluyó. 
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Premio Nobel: Fisiología y Medicina 

Contribuciones que Constituyen el 
Conocimiento y Desarrollo de la Medicina 

Contemporánea 

1964 
1 bioquímico alemán Konrad 
E. Bloch (n. 1912) fue el pri­
mero en evidenciar que el 

colesterol es el precursor directo de 
una hormona sexual, descubrimiento 
que ha dejado abierto el campo de la 
biosíntesis hormonal en conexión con 
las enfermedades circulatorias. Ade­
más, por sus descubrimientos sobre el 
mecanismo y la regulación del coles­
terol y el metabolismo de los ácidos 
grasos fue galardonado junto con su 
compatriota, Feodor Lynen. Dichos 
conocimientos han demostrado cómo 
se forma el colesterol en el organismo, 
permitiendo predecir que el ciclo de la 
vida del hombre será ampliado al pro­
ducir nuevos medicamentos para 
combatir las enfermedades circulato­
rias y del corazón. 

La estructura química del co­
lesterol fue descubierta por Wicland 
y Windaus en 1928, en trabajos 
realizados sobre la estructura de los 
esteroides. Pero el mecanismo bio­
químico integrado por más de trein­
ta procesos químicos que controla 
su formación y metabolismo de es­
tas moléculas tan complejas en la 
célula viva, fueron descubiertos por 
Bloch y Lynen. 

Lynen aisló por primera vez los 
dos compuestos que se forman a 
partir del ácido acético a través de 
un hidrocarburo que contiene treinta 
átomos de carbono que es ciclizado 
por un nuevo tipo de reacción trans­
formándolo en esterol de cuatro ci­
clos, y tras una compleja serie de 
reacciones y predisposiciones ex­
pulsan tres átomos de carbono ob­
teniendo el colesterol, estos últimos 
conocimientos son producto de su 
trabajo con Bloch. La importancia 
de su trabajo radica en la localiza­
ción de un átomo que controla la 
velocidad del proceso. Dicha reac­
ción entre la arteriosclerosis y el co-

i 

!esterol, por una parte, y entre la 
arteriosclerosis y los ácidos grasos, 
por otra, han eclipsado la útil fun­
ción del colesterol y los ácidos gra­
sos en la célula humana. Pero el 
hecho es que graves dolencias del 
hombre son causadas por modifi­
caciones patológicas del metabolis­
mo de esos lípidos. 

Feodor Lyne11 (n. 1 n J J) 

Asimismo, Lynen contribuyó a 
dilucidar cuáles son las diferentes 
reacciones enzimáticas de la for­
mación de los ácidos grasos, así 
como la acción de la vitamina-bio­
tina cuando se introduce ácido car­
bónico en diferentes moléculas, y 
que es de fundamental importancia 
para el metabolismo de los cuerpos 
grasos. 

1963 
J ohn Carew Eccles (n. 1903), 
neurólogo australiano de gran valía. 
Sus trabajos han clarificado y orien­
tado los estudios en este campo por 
sus conclusiones acertadas sobre 
la naturaleza física y química de los 
impulsos nerviosos. Junto con los 
doctores Alan Lloyd Hodgkin (n. 

19 14) y Andrew Fielding Huxley (n. 
19 17) obtuvo el Premio Nobel 1963 
"por sus descubrimientos concer­
nientes a los mecanismos tónicos 
relacionados con la transmisión de 
la corriente nerviosa", según decla­
ra el veredicto del Consejo Nobel 
del área. 

Con sus investigaciones se es­
pecializó en el estudio del carácter 
fisicoquímico del impulso del nervio, 
y sus conclusiones son valiosos 
aportes al conocimiento del proceso 
translativo de los iones a través de 
la membrana celular durante el pro­
ceso de despolarización y de repo­
larización, trabajos concomitantes 
con los realizados por Hodgkin y 
Huxley. 

La técnica que empleó destaca 
y facilita el proceso de los análisis 
sobre la membrana celular. En una 
entrevista Eccles explicó que el tra­
bajo de sus compañeros se basó en 
el estudio de los impulsos nervio­
sos, mientras que él se abocó al 
proceso que ocurre cuando un 
mensaje llega al término de la fibra 
nerviosa. 

El carácter físico-químico de los 
impulsos nerviosos se da a través 
de una corriente eléctrica producida 
por una fibra nerviosa en el momen­
to en que la misma se halla some­
tida por una acción natural o artifi­
cial, pues la fibra contiene iones de 
potasio, que retiene la membrana. 
Entre el interior y el exterior de la 
fibra nerviosa existe una diferencia 
de potencial eléctrico, debido al po­
tasio que los nervios poseen en su 
interior. 

Por su parte, los británicos 
Hodgkin y Huxley descubrieron en 
1939 que el impulso tiene una in­
tensidad superior en el treinta y 
cinco por ciento del valor del poten­
cial restante. La prueba se realizó 
con fibras de gran volumen, de 
0.700 mm de diámetro, que existen 
en los pulpos, en lugar de utilizar 
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Origen y Evolución 
de las Ruta s  
B íos intéticas 

Antonio Lazcano Arauja 
Departamento de Biología, Facultad de 

Ciencias, UNAM 

Aunque el origen secundario de la autotrofía y el 
car.�cter aparentemente universal de la fermen­
tac1on fueron dos de las premisas que utilizó A. 

l. Oparin para formular sus ideas sobre la aparición de la 
vida, el origen de las rutas biosintéticas es un problema 
que ha recibido poca atención por parte de quienes se 
dedican a tratar de entender la aparición y la evolución 
temp�ana de la vida. Sin embargo, el crecimiento expo­
nencial de bancos de secuencias de genes y proteínas 
de organismos de los tres linajes celulares (eubacterias, 
arqueobacterias y eucariontes) está permitiendo re­
construir, al menos en parte, la evolución de las rutas 
anabólicas fundamentales. En particular, el análisis de 
las secuencias de las enzimas involucradas en la bio­
síntesis de la histidina ha permitido demostrar que los 
genes HisA y HisF son el resultado de dos eventos 
sucesivos de duplicación que tuvieron lugar antes de la 
di:'ergencia de los tres linajes. La comparación del gen 
H1sH de enterobacterias con sus homólogos, no sólo 
muestra la importancia de las duplicaciones en la evolu­
ción de las glutamino-amido-transferasas, sino que tam­
bién sugiere que durante las fases tempranas de la evo­
lución celular, estas enzimas tenían una especificidad 
menor que la actual, lo que les permitía participar en una 
gama más amplia de rutas metabólicas. Estos resul­
tados implican que aunque los genomas ancestrales 
eran seguramente más reducidos y codificaban para un 
número menor de enzimas que los de las bacterias 
actual�s., �as habilidades metabólicas de los organis­
mos pnmrtrvos pueden haber sido comparables a las de 
cualquier heterótrofo anaerobio contemporáneo. 

también las aptitudes de mayor importancia. 
Durante el simposio el director de la FM, doctor 

Alejandro Cravioto, comentó que la FM no podía agra­
decer todas las atenciones que el doctor Jinich ha dado 
a la Facultad y que el simposio fue resultado de una ac­
titud afectiva a manera de agradecimiento y es la mejor 
forma de ayudarlo a trasmitir sus conocimientos a los 
alumnos . 

. , Además, �n agradecimiento a su apoyo y dedica­
cron como medrco y profesor de la Facultad de Medi­
cina, en el simposio participaron grandes personalida­
des que desarrollaron sus experiencias obtenidas a tra­
vés de su desempeño dentro de los métodos basados 
en la solución de problemas. 

Programa de C:Ólaboraclón .
·
· · 

·���.:::,;. . . . .\�. ,, ' ·':".}i:)' ' " ... ''*t� ... .  '.;·; ·� .  · Canaaa�Meltico <" ·· · ·· 
Entrenamiento �n. SIDA 

· El Programa Universítario' de lnvéstigación en Sa· 
lud di: la C?oordinacióh de la lnvestig<:foi�n.Científica Y, 
la Un1vers1dad de Saskatchewan a traves- (le un Pro­
grama de colaboración . Cartadá-México,'< mantienen 
un prog�ama d; . entre�amiento e,n virologfá, inmuno­
log1a, e rnformat1ca aplicado al S1ndrome de Inmuno-
deficiencia Adquirida. .. . , . ·:. . 

Dentro del marco de esté Programa, se convocá 
a, aquellos interesados ��ra partiqípar en; ,.�n Curso 
sobte el .tema, con durac1on de 4 a 6 semanas a rea� 
f izarse en la Universidad de Saskatchewan, e� Cana­
dá A las personas seleccionadas se les otorgará el · 
pasaje de avión, viáticos y entrenami�nto. · 

Requisitos que deb�n cumplir /Qs candidatos: ·., 
'�·· . : '

· 
:f.>: 

: "·"· .. . . .. . : ; ". .. -: =�,,, ... 

* Trabajar actualmente en investigación 
. sobre Síndrome de lnmuhoc;feficiencía 

Adquirida (SIDA). . . ·. 
* Dominio del idioma inglés · * Entregar currículum vitae 

" 
Fecha fimíte para reéibir propuést�s: 
1 5  de diciembre de 1 995. · v 

Informes: Dra. Verónica... Salinas Mendoza. Pro· 
grama Universitario de Investigación en S�lud. Edit 
de la Coordinación de la Investigación Científica, 1 er. 
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Hist. Sonia C. Flores Gutiérrez 

Depto. de Historia y Filosofía de la Medicina 

1529 noviembre 12 
e da a conocer la disposi­
ción de que el regidor de la 
Capital de la Nueva Espa­

ña, doctor Cristóbal de Ojeda y el 
físico Pedro López, junto con un 
alcalde ordinario, visiten " . . .  las 
tiendas de los boticarios de esta 
Ciudad e otros donde hubiera 
cualesquier medicina e drogas, 

·para que se vea si las dichas me­
dicinas son buenas . . .  " y las que no 
lo sean se desechen y se cuide, al 
mismo tiempo, que los precios 
sean los permitidos. 

1582 noviembre 10 

E 1 doctor Juan de la Fuente ini­
cia un segundo periodo como ca­
tedrático de Prima de Medicina, 
tomando posesión de la cátedra 
ante Alonso de Córdoba, secre­
tario de la Real y Pontificia Uni­
versidad de México. 

1588 noviembre 7 

E 1 cabildo eclesiástico de la 
ciudad de Guadalajara, dispone 
que el cirujano y boticario Fran­
cisco de Espinoza , sustituya en el 
puesto de médico del Hospital de 
San Miguel de Guadalajara, al 
Licenciado en Medicina Juan de 
Cárdenas, quien se traslada a 
México en donde, más tarde, se 
gradúa de Doctor en Medicina y 
llega a obtener la cátedra de Vís­
peras de Medicina en la Univer­
sidad de México, a la muerte del 
doctor Juan de Palencia, propie­
tario de dicha cátedra. 

1639 noviembre 19 

E 1 virrey Conde de Salvatierra 
emite una real cédula en la que 
se ordena que el catedrático de 
Prima de Medicina sea protomé­
d ico perpetuo. 

1784 noviembre 17 
la Gazeta de México publica un 
artículo del doctor Esteban Morel, 
sobre las propiedades medicinales 
del agua del manantial de Santa 
Cecilia, cerca de la Ciudad de Mé­
xico. 

1797 noviembre 
E1 Real Tribunal del Protomedi­
cato emite un bando sobre "medi­
cinas selectas" para auxiliar a la po­
blación, en contra de la epidemia de 
viruela, que se presentaba en ese 
entonces. 

1829 noviembre 30 
Se emite el Reglamento del Cuer­
po de Sanidad Militar del país. 

1838 noviembre 7 
E1 presidente de la República, doc­
tor Anastasia Bustamante, ordena la 
publicación del decreto en el que 
dispone que cuando se advierta una 
enfermedad epidémica en algún pue­
blo de los departamentos o estados, 
y que los recursos de su Ayunta­
miento sean insuficientes, se dará 
aviso inmediato al gobernador para 
que, a través de la Junta de Go­
bierno, el jefe de Hacienda propor­
cione lo necesario. 

1834 noviembre 18 
E1 señor José María Tornel, go­
bernador del Distrito Federal emite 
un Bando renovando las disposi­
ciones de los virreyes Bucareli y 
Revillagigedo, para que los ciruja­
nos asistan con prontitud a las per­
sonas heridas que requieran sus 
serv1c1os. 

1895 noviembre 1 
E 1 doctor Fernando Altamirano 
publica un artículo sobre el "Catá­
logo explicado" de las plantas me-

xicanas citadas en la obra del doc­
tor Francisco Hernández, obra en la 
que el doctor Hernández, proto­
médico de la Nueva España, hace 
la descripción de plantas, animales 
y minerales que tenían uso medi­
cinal en el Nuevo Mundo. 

1899 noviembre 7 
Porfirio Díaz, presidente de la 
República, decreta la Ley de Be­
neficencia Privada para el Distrito y 
Territorios Federales, con la fina­
lidad de aprovechar " . . .  las ayudas 
particulares en la resolución de bas­
tantes problemas relacionados con 
la asistencia. " 

1899 noviembre 25 
Se promulga el Reglamento In­
terno para la Beneficencia Privada. 

1904 noviembre 24 
Se da a conocer el Decreto por el 
cual se declara farmacopea legal a 
la cuarta edición de la Nueva Far­
macopea Mexicana, publicada por 
Sanidad Farmacéutica, ese mismo 
año. 

1909 noviemb re 25 
E1 Diario Oficial publica el Re­
glamento para el Puesto de Soco­
rro establecido en la 6a. Comisaría 
de la Ciudad; al mismo tiempo se 
hace una adición al reglamento del 
Servicio Médico de Comisarías. 

1913 noviembre 26 
Se firma el decreto por el cual se 
declara que el Asilo de Niños Mi­
guel Laurent, goza de personali­
dad jurídica como institución de be­
neficencia privada. 

1922 noviembre 15 
Se firma el decreto por el que se 
concede personalidad jurídica a la 
Cruz Blanca Neutral. 
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Contribuciones . .. 
Viene de la 1 1  
las de 0. 1 5  mm de los vertebrados. La introducción de 
electrodos en esas fibras para producir el estímulo inte­
rior y exterior, ha permitido producir voltajes definidos. 
Este impulso nervioso tiene una duración de una milési­
ma de segundo y es portador de cien mil voltios. Dicho 
impulso comunica las células nerviosas entre sí y trans­
mite las órdenes destinadas a las células motrices y de 
secreción. 

La distinción se les otorgó a estos ilustres científicos 
por los descubrimientos realizados en los procesos ióni­
cos de la excitación e inhibición en las membranas peri­
féricas y c�ntrales de la célula nerviosa, resolviendo uñ 
importante problema en la fisiología. 

Continuará . . .  

Escuchar ... 
Viene de la 6 
surgió en el sur de los Estados Unidos durante el siglo 
pasado y que actualmente constituye la base de la mú­
sica popular contemporánea, principalmente a partir de 
la década de los sesenta con grupos com0 The Rolling 
Stones, Fleetwood Mac, Eric Clapton, Michael Bloom­
field, por citar algunos. 

The Hideway Blues Band está integrada por Ga­
briel Taylor García en el bajo, Anuar Below Diez en la 
batería, Gilbert James en la guitarra y Sammy Boy en el 
requinto, armónica y voz. Amigos unidos por el gusto y 
el sentimiento que expresa el blues. 

Teatro 
Continuando con los programas culturales de cali­

dad, también se presentó la obra teatral "Criaturas" 
con la dirección de Rubén Rodríguez Ogarrio y el grupo 
artístico La estética del K-OZ. La obra es una adapta­
ción del libro del mismo nombre de Alberto Adellach, 
escritor argentino, el cual pretende demostrar que en los 
momentos de evasión, el hombre, ante los problemas 
comunes y corrientes, a veces los resuelve de una ma­
nera lúdica y sin pensarlo. 

· Así, jugando, es como el hombre se puede convertir 
en un indio, en un vaquero y hasta en un astronauta; el 
hombre está considerando en la obra como un ser que 
puede transformar en risa los más graves y dolorosos 
sufrimientos. De esta forma, cualquiera puede evadir su 
realidad durante un instante, estimulado por la imagina­
ción. Siempre con el objetivo de divertir y guiando al es­
pectador a la reflexión; así "Criaturas" es un reflejo de 
nuestro miedo y frustración, visto a través de la evasión 
que mejor funciona: la risa. 

El grupo multidisciplinario La Estética del K-OZ, que 
integra a jóvenes actores, directores y artistas plásticos 
con formación profesional, logra descubrir esa inquietud 
interna que nos motiva y reafirma como seres lúdicos, 
con una posibilidad creativa ante nuestro entorno socio­
cultural y sobre todo como seres versátiles. 

Viene de la 8 

tañón Romo. 
Las instituciones de educación superior estuvieron 

representadas por el Instituto Tecnológico Tlalnepantla, 
Universidad Tecnológica de Nezahualcóyotl, Universi­
dad Autónoma del Estado de México, UAM, Anáhuac, 
Universidad Chapultepec, Universidad de las Américas, 
Universidad del Claustro de Sor Juana, Universidad del 
Tepeyac, Universidad del Valle de México, Universidad 
Iberoamericana, La Salle, Universidad Panamericana y 
Universidad Tecnológica de México . 
.- En lo que se refiere al campo laboral, empresas del 

sector productivo y social, ofrecieron escenarios de lo 
que son las competencias ocupacionales, aspecto que 
ilustra la indispensable vinculación de la actividad em­
presarial con la sociedad, como un elemento articulador 
para la transformación nacional. Las empresas partici­
pantes fueron: Abachoco, Bimbo, Crisoba, Ingenieros 
Civiles Asociados, Instituto de Evaluación a Gran Escala 
y Nestlé. Del sector público: Comisión Federal de Elec­
tricidad, Pemex, Instituto Nacional del Petróleo, I MSS, 
Funsalud y Fundación UNAM, entre otras. 

Al Encuentro del Mañana asistieron el doctor José 
Sarukhán Kérmez, rector de la Universidad Nacional 
Autónoma de México; Luis Llorens Báez, subsecretario 
de Educación Superior e Investigación Científica de la 
SEP; Jesús Nájera Martínez, presidente de la Federa­
ción de Instituciones Mexicanas Privadas de Educación 
Superior; Antonio Gago, director general del Centro Na­
cional de Evaluación; entre otras autoridades de edu­
cación media superior y superior, Ramón Ruiz Tapia, 
director general de Orientación Vocacional y el doctor 
Alejandro Cravioto, director de la Facultad de Medicina. 

El Francotirador · 
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Coordinación de Ed ucación 
Médica Continua 

Clínica del Abdomen Agudo* 
Dr. Martín Ornar Valencia Valencia. 
Hospital Materno I nfantil Tláhuac. 
Endoscopía Diagnóstica 
Quirúrgica• 
Dr. Fernando Sedeño Cruz. 
Hospital de la Mujer, SSA. 
Urgencias en Gineco-Obstetricia* 
Dr. E. Ricardo Van Pratt M. 
Hospital Regional General " Ignacio 
Zaragoza'', I SSSTE. 
Aspectos Actuales en Urología 
Ginecológica• 
Dr. Sebastián Iris de la Cruz. 
Hospital de Gineco-Obstetricia 
No. 4, IMSS. 
*Se efectuarán del 27 de noviembre 
al 1 0. de diciembre. 
Tópicos Selectos de 
Neonatología** 
Dr. Jorge A. Acevedo Murillo. 
Hospital Pediátrico de Coyoacán. 
Ultrasonografía en Obstetricia** 
Dr. Raúl Hernández Huitrón. 
De 8 a 1 4  horas. 
Palacio de Medicina. 
Avances en lnfectología 
Pediátrica** 
Dr. Jaime Graniel Guerrero. 
Hospital Pediátrico i ztapaiapa, DDF. 
Lactancia Materna** 
Dr. Gilberto Tena Alavez. 
Hospital de Gineco-Obstetricia No. 
4, I MSS. 
**Se efectuarán del 4 al 8 de 
diciembre. 
Ginecología y Obstetricia para el 
Médico General y Familiar 
Dr. Hugo G. Martínez Ayaia. 
Del 4 al 1 5  de diciembre. 
Hospital General Gea González. 
Actualización de Temas Médico­
Legales 
Dra. Juana Flores Morales. 
Del 1 1  al 1 5  de diciembre. 
Auditorio de la Escuela de 
Enfermería, DGSSDDF. 
Informes: Dr. Raúl Alonso 
Coordinación de Educación Médica 
Continua, 3er. piso, Edif. B, FM o en 
las sedes hospitalarias. 
Tels . :  623-24 1 7  y 623-2440. 

Noviembre 
Departame nto de Medicina 

Famil iar 
La Práctica Clínica de la 
Psicologfa Infantil* 
Dra. en Psic. Martha P. García Díaz. 
111 Curso de Actualización en 
lnmunologfa* 
Dr. Raúl Chávez Sánchez. 
Centro de Salud "Dr. José Castro 
Villagrana". 
* Se efectuarán del 27 de noviembre 
al 1 o. de diciembre. 
Conceptos Básicos para el Es­
tudio de la Fami lia 
Dra. Laura E.  Sánchez Escobar. 
Del 5 al 9 de diciembre. 
Clínica Gustavo A. Madero, ISSSTE. 
Técnicas de Cirugía Menor para el 
Médico Familiar 
Dr. Carlos Castillo Guido. 
6, 7 y 8 de diciembre. 
C . E . M .C. Dr. Francisco Balmis. 
i nformes: Departamento de 
Medicina Familiar, FM. 
Tel . :  622-0068. 

H ospital General de México 
y F M 

Homenaje al "Dr. Romero González 
Constandse" 
Los Principales Problemas de la 

Hematología en la Medicina 
General 

Del 27 al 30 de noviembre. 
Auditorio "Dr. Abraham Ayala 
González". 
Informes: Sociedad Médica del Hospital 
General de México, Dr. Balmis 148 
Altos del Auditorio "Dr. Abrah� 
Gonzáiez Ayala". 
Tel . :  578-1 206. 

Las Voces de la Salud 
Rehabilitación Cardiorrespiratoria 
30 de noviembre. 
Los jueves de 1 2  a 1 3  horas por 
XEUN 860 Khz AM, XEUN 96. 1 Mhz 
FM y XEYU 9600 Khz SW Banda de 
3 1  metros. 

CONFERENCIAS 
U niversum 

Invita a sus actividades de noviembre 
y diciembre, tituladas: 

"Conoce Nuestro Mundo" 
Cursos y Talleres que se efectúan de 
1 7  a 1 9  horas. 

Lunes 27 
Cuasares 

Noviembre 

Dra. Déborah Dultzin (I nstituto de 
Astronom ía) 
Miércoles 29 
Cosmología 
Dra. Gabriela Piccinelli (I nstituto de 
Astronom ía) 

Diciembre 
Lunes 4 
El sol, nuestra estrella 
Dr. Jesús Galindo ( instituto de 
Astronomía) 

Miércoles 6 
El sistema solar 
lng.  José Ruiz de la Herrán (Museo 
de la Ciencias) 
Costo: Público general N$200.00. 
Estudiantes y profesores N$1 oo.oo. 
I nformes: Oficina de atención al 
público de 1 O a 1 5  horas de lunes a 
viernes. Teléfonos 622-7287 y 88. 
Sábado 9 y domingo 1 0  
Observación e n  Tonantzintla 
Puebla. 

' 

Programa de dos días. Salida: sábado 
a las 1 0  horas del Museo de las 
Ciencias, Universum. Costo N$ 260.00. 
I ncluye: transportación, hospedaje, 
alimentación, visita a la zona 
arqueológica de Cacaxtla, Tlaxcala. 
Niños de 2 a 1 2  años 50% de 
descuento. I nformes: Taquil la del 
Museo. Teléfono 665-4 1 28. 

Curso Taller Juvenil de 
Astronomía 

Dirigido a jóvenes de 1 4  a 1 8  años. 
Sábados, Sala Juárez de 1 1  a 1 4  hs. 
lo. de d iciembre. 
U11a noche de observación astr<mómica 
en Tonantz.intla, Puebla. 
Salida viernes 1 6  horas del Museo 
de las Ciencias, Universum. Costo : 
N$ 1 95.00. Incluye: transportación, 
hospedaje y una comida. 
Informes: Casita de las Ciencias de 
U NIVERSUM. Teléfono: 622-7336. 
9 de d iciembre. 
Nacimiento y muerte de las estrellas 
Dr. Rafael Costero. (I nstituto de 
Astronom ía) 
Costo del curso-taller: Público en 
general N$ 1 OO. OO. Estudiantes con 
credencial N$ 75.00. 
I nformes: Casita de las Ciencias de 
Universum. Teléfono: 622-7336. 
Además, invita a los videos científicos 
que se exhiben diariamente, y durante 
d1c1embre, invita a su ciclo de pelt:ulas 
de fioción, en su sala de videos. 

CONVOCATORIAS 

PVIS 
911 Prtmlo 

lola e lgo FUsser-PUIS 
Para el fomento a la investigación 
en Parasitologla. 
BASES 
-Se convoca a tos egresados en 
maestria y doctorado en los campos 
de .la investigación .eientifiea en para· 
�olog�. a someter su trabajo <;le te­
sis realizado en México y presenta­
do durante los últimos tres años. 
-Presentar un ejemplar y cons­
t�cla de grado. 
�echa l imite : e tle dic iembre . 

El veredicto se dará a conocer 
hasta el mes de marzo de 1 996. 
Informes: Ora. Claudia de León 
Torres, Programa Universitario de 
l nve$tigaci6n en Salud (PUIS) 
Circuito Exterior. Tf:!ls.: 622-4 1 50 ai 
53. Fax 622·4 1 95. 
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