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La Secretaría Administrativa, Piedra Angular 
Para el Desarrollo de la FM 

Con d afán de dar a conocer a la comunidad de la 
Facultad de Medicina quienes son los que conforman 

d aparato tanto académico como administrativo, que 
permite las funciones sustanciales �ue dan vida a esta 
dependencia universitaria, la Caceta inicia, con 
entusiasmo, una serie de entrevistas con los respo11sal1/es 
de sec..'retarías y departamentos que hacen posi/1le nuestnz 
realidad como escuela líder en la formación de profesionales 
al servicio de la salud. 

El interés de difundir esta taren entre la comunidad, 
particularmente entre los jóvenes estudiantes, es el de ac1...T­
cnrlos a los esfuerzos que la administración de la Facultad 
realiza para /1eneficio de sus alumnos y para cumplir con el 
deber que tiene la Universidad Nacional Autónoma de 
México de retribuir a la nación algo de lo mucho que ésta 
nos entrega como individuos y como institución: egTes11dos 
universitarios capaces y comprometidos con su país. 

Ubicada en el Edificio B, seg u ndo piso de la Facu l ­
tad de Med icina, se  encuentra l a  Secretaría Ad mi­
nistrativa, cuyo funcionamiento depend e del  l icen­
ciado Filiberto Chávez Tovar, con q u ien tuvimos 
oportunidad de sostener u na breve charl a para saber 
de sus responsabil idades y funciones . 

El secretario ad ministrativo encabeza, por razones 
naturales, u no de los gru pos más grand es de tra­
bajadores dedicados a c u m p l ir con las tareas vitales 
gue permiten el desarrol lo de l os objetivos sustan­
ciales de los quehaceres de l a  Facu l tad, a saber: do­
cencia, investigación y d ifusión de la cu l tura. 

A sí, conforman la Secretaría A d ministrativa l as si­
g uientes Coordinaciones, Unid ades, Delegaciones y 
Departamentos: 

Coordinación de Operación y Control Ad­
m inistrativo; Coordinación para la Desconcentración 
A d m inistrativa; Unid ad A d ministrativa del  DepJr­
tamento de Bioquímica; Unidad Adminis trJtivLl de 
Es tudios de PosgrJdo e InvestigJción; UnidJd Ad­
ministrativa del Departamento de Fisiología; UnidJd 
A dministrativa del Departamento de MedicinJ 
FamiliLlr; Unidad Administrativa de b SecretJrín de 
Ed ucación Méd ica; Unidad A d m inistrativa d e  His­
toria y Filosofía y Palacio de Medicina; Unidad 
A d ministrativa del  Departamento de Psiquiatría y 
Sal ud Mental; UnidJd Administrativa del  DepJr­
tamento de Sal ud Pública; Unidad Administrativa de 
l a  SecretJría de EnseñanzLl C l ínirn, InternJd o y Ser­
vicio Social . 

Delegaciones Administrativas de los Departamen­
tos de A natom ía, Farmacología, Med icinJ Expe-

Uc. FUl/Jcrlo C/1Úil<'Z Tonar 

rimental, Microbiología y ParJsitología, Secretaría d e  
Enseñanza Cl ínica, Internado y Servicio Social, Depar­
tamento UniversitJrio de Patología en el Hos pital 
General . 

Departamentos A d m inistrativos d e  Aprovisio­
namiento e Inventarios; Contabilid ad , Presupuesto y 
Tr<Ímite; Ingresos y Egresos; PersonJI A d ministrativo; 
Servicios Generales; ArcJ de Librería y de Relaciones 
Laborales. 

-Licenciado Chávez, con tal aparato ad­
ministrativo ¿q ué es lo que se busca? 

-Bueno, lo grande del  aparato ad ministrativo 
responde al hecho de lo grande que es l a  Facul tad de 
Med icina y los servicios que presta. Es d ecir, que para 
el des<:irro l lo pleno de nuestras fu nciones requerimos 
de un gran número de cobboraciones, l as cu ales nos 
p uedan garantizar el c u m plimiento d e  nuestro ob­
jetivo l aboral. 

-¿ Cuá 1 es ese objetivo? 
-La Secretaría A d minis trativa tiene como objetivo 

primordial el proporcionar oportunamente a las d is­
tintas unid ades responsables que integran la 
estructura de la Facu l tad, los servicios de apoyo 
necesarios para el  desarro l lo de las actividades s us­
tantivas que les han sido encomendadas, optimizando 
el uso de los recu rsos h u m anos, financieros y 
materiales, asignados a l a  Universid ad . 
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Vivir Para los Demás: Compromiso de los 
Médicos Egresados 

E�, u.na ceremoni.a plena de s�1l�m nid ad. y de gra n 
¡ubdo e n  su final, los med1cos recientemente 

egresados de la Facultad de Medicina recibieron sus 
títulos y céd u las  profesionales de ma nos de las más 
altas a u torid ades u niversitarias, el  26 de abril del  
presen te. 

Dicha ceremonia tu vo como m<:1rco el a uditorio del 
Institu to N acional  de C<:1rdiología, espacio generosa­
mente ofrecido por el Dr. Ign acio Chávez Rivera, 
q uien es d irector de esa institución y miembro d istin­
guido de la Ju n ta de Gobierno de la  U niversidad 
Nacional  A u tónoma de México. 

Presid ieron la ceremon ia las siguie n tes per­
sonalidades y a u torid ades de la u niversida d :  el 
doctor José Saru khán, rector de la UNAM; el doctor 
A leja ndro Cra vioto, d irector de la Facu ltad de 
Med icina; el  doctor Ignacio Chá vez Rivera, d irector 
del mencionado institu to y miembro d istin guidu de la 
Ju n ta de Gobierno d e  la UN A M; el doctor Octavio 
Rivera Serra no, ex-rector de la UN A M y actua 1 
secretario ejecu tivo del Consejo de Salubridad 
General; el doctor A dolfo Martínez Palomo, miembro 
d �stinguido de la J u n ta de Gobierno de la U N A M  y 
d irector del Centro d e  In vestigaciones y Estudios 
A va n zados del Institu to Politécn ico tJacional; el doc­
tor Hugo Aréchiga, preside n te de la Academia 
Nacional de Med icin a  y jefe de la División de Es­
tudios d e  Posgrado e Investigación de la Facu ltad de 
Med icina ;  el doctor Roberto Casta ñón Romo, secre­
tario de Servicios Académicos de la UN AM; el 
ingeniero Leopoldo Silva Cutícrrez, d irector general 
de Administración Escolar de la UN A M; el doctor En­
rique Piña Garza, secretario general de la Facultad de 
Medicina; y el doctor César Colina Ra m írez, 

secretario de Ad ministración Escolar de nuestra 
Facu lta d .  

Por considerarlo de i n terés pa ra l a s  fu turas gene­
raciones, esta Caceta reproduce el d iscurso del  d octor 
A leja n d ro Cravioto, q u ien con su ad m i nistración, 
rein tegra a la Facul tad un acto que por m ú l ti ples 
razones h abía dejado d e  rea l izarse en esta escuela .  

" La Facu l tad de Medicina d e  l a  Universidad 
Nacional A u tónoma de México recu pera en este 
solemne acto la entrega de títulos y cédulas  
profesionales a l os a l u m nos egresados que han 
c u m pl ido satisfactoria men te con e l  currícul u m  aca­
démico, servicio social  y examen final que los 
acredita, con forme a l  esta t u to actual ,  a ejercer su ca­
rrera de médicos para salvagua rdar la sal u d  y el 
bienestar de la población nacional.  

Esta ceremonia es en realidad el  momento d e  i ni ­
cio de su ejercicio profes iona l,  y n o  l a  conclusión de 
su carrera . El  d ía de hoy com i e nza e l  período produc­
tivo de su vida, que se exten d erá d u rante l os 
próximos trein ta o cuaren ta años; es decir, que su 
horizonte l a boral se extenderá hasta el año 2030 o 
2035. Dura n te este período se rán responsables de 
contribuir a m a n tener y desarrollar l a  sal u d  d e  l o  más 
preciado para la nación,  que es su cap ital h um a no. 
Será n correspon sables de que los niños mexicanos y 
d e  otros pa íses estén sa ludables para estu d iar y 
prepararse y de que los a d u l tos, d espu és de una v i d a  
prod uctiva, l leguen a d i sfru tar d e  u na ancianidad 
tra nq u i la y ple n a. 

Su esfuerzo, e n trega y sólida vocación les h a  per­
mitido rea l i zar este período forma tivo com o  u n  
proceso personal  y constan te d e  descubrim iento, 
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Nuestra Tarea es Formar Médicos Para el Siglo 
XXI: Alejandro Cravioto 

Con el propósito d e  compartir l a  experiencia d e  
l a  Escuela de  Medicina de l a  Universidad Esta ta l  

de Mich igan, se organizó el ta l le r  Aprendizaje Basado 
en Problemas: Estrategia para l a  Formación del 
Médico del Siglo XXI.  Asimis mo, por dos razones 
importantes: primero por la experiencia de esa 
escuela al apl icar por 20 años el Aprend izaje Basado 
en Problemas (ABP), bajo d iversas mod a l i dades hasta 
l lega r a un modelo propio; y segundo, retomar este 
modelo para desarrol lar  mejores formas gue 
beneficien a la Fac u l tad de Medicina . 

El ABP, consiste funda menta lmente en enfrentar a 
los estud iantes con problemas reales que lo l leva rán 
forzosamente a buscarles u na solución, tom ando 
como base el hecho de que el papel del  méd ico es 
a frontar y resolver problemas d iferentes con cada pa­
ciente d u rante su vida pro fesional .  Estos son 
principalmente los objeti vos que el estudiante d ebe 
tener presente con este ti po de ed ucación, así  lo 
mani festaron d u rante l a  reunión los d iversos in­
tegrantes de la FM, Fundación Mexicana para la Sa l u d  
(Funsalud)  y l a  Escuela de  Medicina de la  Univer­
sidad Estatal de M ichigan, organizadores de d icho 
evento. 

Du rante la participación d el doctor Alejandro 
Cravioto, d irector de la Facul tad de Med icina, señaló 
l a  fal ta de experiencia de los egresados para 
solucionar los problemas rea les del paciente, por ta l 
motivo resa l tó la neces idad d e  mejora r la ca l idad 
ed uca tiva del es tudiante de med icina. 

"El esfuerzo rea l izado por a lgunos méd icos es 
desperdiciado por l a  fa l ta de ca pacidad técnica, la 
cual deberá adqu irirse a través de cu rsos formales y 
por medio de la enseñanza. Sin emba rgo, se espera 
obtener en l os próxi m os años u n  grupo de mentores 
mejor capacitados para poder cum plir con l a  función 
encomendada por la UNAM a la  Fac u l tad;  es decir, 
prepa ra r  méd icos p a ra el próxi mo siglo, señaló el 
t itular de la Facu l tad de Med icina . 

Dijo que para a l canzar este objetivo se tiene 
proyectado u n  Diplomado en Ed ucación Méd ica, 
donde la sa l u d  públ i ca se vea ga ra ntizada, ya que se 
podrá conta r con mejores elementos pa ra l levar a cabo 
el proceso de enseñanza-a prend izaje; desde luego que 
esto se verá favorecido con l a  participación d e  per­
sonas de diversas á reas como son la bás ica,  la c l ínica y 
la epidemiológica. 

También, continuó, d u rante s u  gestión como d irec­
tor de la FM, se definirán las metas y objetivos de ca-

d a  u na de las partes integrantes del  P lan Unico d e  Es­
tud ios, así como la m anera de l legar a e llos, "qu e  a 
pesar de no ser innovadores son e fectivos tanto en 
México como en otras partes del  m u nd o " .  

E n  cuanto a l  cu rrícu l u m, ind icó, d eberá ser orien­
tado hacia la comunidad de la FM para u na 
i ncorporación temprana de los a l u mnos a l  área 
clínica . Sin em ba rgo, se han tenido avances, p u es uno 
de los p untos fundamenta les de l  p rogra ma de 
Med icina Integral, incorporado y desarrol lado dentro 
de la FM para la formación del estud iante, es el acer­
cam iento a pacientes, ya que esto facil i ta el  
entendimiento d e  las á reas básicas. 

Por otra parte, e l  doctor Alejand ro Cravioto, 
enfa tizó d u rante su pa rtici pación, que los egresados 
neces i tan u na mayor ca pacidad para incorporarse a 
un mundo cad a  vez más complicad o  debido a la  
m u tación que s u fre el sistema ed uca tivo dentro de las 
facu l tades y escuelas de med icina .  " Los cambios que 
rea l izábamos como su puestos ed u ca d o res médicos no 
a l a teran necesar iamente e l  sistema d e  s a l u d ;  por eso, 
una de las funciones básicas de la Facul tad es l a  de 
que los egresados tengan el  mayor éxi to posible como 
profesionistas, p ues no pueden per m a necer fuera de 
u n  sistema de sa lud,  s in  la capacidad de incorporarse, 
y esa es u na rea lidad que la Facul tad tiene que toma r  
e n  cuenta para toda u na planeación que debe ser 
pa rte de cua lqu iera de los programas o de las  
mod ificaciones que se hagan". 

Por esta razón, seña ló gue el víncul o  entre l a  Facu l ­
tad de Med icina y la  Secretaría de Sa l u d  permi tirá 
u na mayor eficiencia a l  incorporar a los egresados 
dentro del s is tema de sa l ud, lo que a y u d a rá a mejorar 
la ca l idad de a tención gue los mexicanos neces i tan.  

A su  vez, el  doctor G u il lermo Soberón, presidente 
ejecu tivo de la Fundación Mexicana para la Sa l u d ,  
abordó e l  tema de la  Ed ucación Méd ica y el  Ejercicio 
de la Medicina, dentro del cual, mencionó que l a cre­
ciente com plejidad de la profesión méd ica ha 
requ erido d e  una a m p l ia divers i ficación de las fun­
ci cmes de los méd icos pa ra poder avanzar con formas 
ca mbia ntes en el cu idado de la sa l u d .  

Por ta l razón, d ijo, l a  enseñanza d e  las  escuelas de 
med icina tiene gue toma r  como referencia las formas 
cambiantes de esta d isciplina, para que los egresados 
las pongan en p ráctica eri el cu idado de la sa l ud de 
sus semejantes. 

En relación a la  ed ucación méd ica, el doctor G u i -
- 14 



El día 27 de abril del mes 
pasado, ante el pleno del 

Consejo Universitario, 
máximo órgano colegiado 

de la UNAM, tomó protesta 
como consejero 

universitario el Dr. 
Alejando Cravioto, director 
de esta Facultad. El acto se 

dio como consecuencia 
natural al haber sido 

nombrado por la Junta de 
GolJierno de la Universidad 

Nacional Autónoma de 
México como director de la 
Facultad de Medicina para 

el periodo 1995-1999 

.... . ..... . . . ..... . ....... 
---�::: .,. ... . .. .. .. . ......... ... . 

••• -,.... I••• 
.... ... ... 
............... .............. .............. .............. 

A Favor de un Mejor Conocimiento de la Terapéutica 
Nueva Edición del Vademécum Académico de Medicamentos 

Acaba d e  aparecer la segund a  ed ición del libro 
Vademécum Académico de Medicamentos, es­

crito por el doctor Rodolfo Rod ríguez Caminza y un 
d istinguido grupo de profesores del Dep;:irtamcn to de 
formacolugí;:i de esta Facultad. 

El principal objetivo de este nuevo 
texto es el de favorecer el empico ra­
cional de los medicamentos. Está for­
mado por 419 monografías de los me­
d icamentos considerados, por sus ca­
racterísticas, como los de mayor efi ­
cacia y segurid ad. 

Cada monografía se inicia con el 
n ombre genérico del medicamen to y la 
mención del grupo al que pertenece. 
Luego, la i n fonnaci(ín incluye l;:is pro­
pied ades farmacológicas, las ind icacio­
n es, con traind icaciones y precauciones, 
reacciones <id versas, advertencias pM<:i 
el pacien te, dosificaciún, vías de <:id mi­
n istración y presen taciones comercia­
les. 

L:i obra tiene un carácter práctico y 
es de fácil consulta ya gue incluye 
cuatro índices que permiten la rápida localización del 
d ato que se necesita. Estos índ ices son: 1. Grupos y 
subgrupos, en el que se enumeran !ns gcnéricns en 

función de sus acciones farmacológicas y usos 
terapéuticos más importan tes; 2. Nombres genéricos 
de los 419 med icamen tos incluidos en l a  obra; 3. In­
dicaciones terapéuticas, que recuerd a  cuáles son los 

med icamen tos que deben ser con­
sid erados en cada ca so, y 4. Nombres 
comerciales, el c u a l  facil i ta l a  
iden tificación rápid a  del  principio ac­
tivo que con tienen l a s  presentaciones 
comerciales. 

Los au tores afirma n  que " l a  
terapéutica medicamentosa eficaz y 
segura exige, además de un d iagnóstico 
clínico preciso, la selección del  fármaco 
idóneo en cada caso particular. Esta 
selección,  que implica el máximo be­
neficio y el me nor riesgo para el pa­
cien te, debe ser consecuencia del 
análisis razonado del conocim iento d i s­
ponible, particularmente del  cono­
cimiento generado por estud ios for­
males, b ien d iseñados e im parciales.'.' 

El Vademécum Académico de 
Medicamentos acaba de aparecer como 

una coedición en tre la Nueva Ed i toria l Interamericana 
S. A. de C. V. y el Comité Asesor de Publ icaciones de 
nuestra Facultad de Med icina. 
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Symposium Internacional Neurocisticercosis en la Infancia uTanya Martínez 
Flisser'' 

Son Necesarios más Estudios en 
N eurocisticercosis 

Con la participación de destacados investigad ores 
provenientes de Estados Unidos, Brasil ,  Ecuador, 

la Ind i a  y México, se l levó a cabo el Sym posi u m  
In ternacional  de  Neurocisticercosis e n  la  I n fa ncia 
"Ta n ya Martínez Fl isser", teniendo como marco al 
Insti tuto Nacional de Ped ia tría (INP), donde se 
abordó la problemá ti ca de la neurocisticercosis, y se 
propuso a l terna tivas para su detección y con tro l .  

" Es evidente q u e  la  neu rocisticercosis en la infan­
cia es u n  problema i m porta n te, que ha sid o  
insu ficientemen te abordado ta nto en n uestro país 
como en o tras partes d el mundo", man ifestó el d octor 
José Edua rdo Sa n Esteban,  d i rector del Progra ma 
Universi tario de I n vestigación en Sal ud (PUIS) de la  
U N A M, d uran te la  ceremonia i naugura l  de l  Sym­
posiu m  I nternacion a l  Neu rocisticercosis en la 
I nfancia "Tanya Martínez Fl isser", el cual se rea l i zó 
del 27 al 29 d e  a bri l .  

Dura nte el  desa rrollo del symposi um, la doctora 
Ana Fl isser, recien temente nombrada por el secretario 
de Sal u d  d irectora del Insti tuto Naciona l de  Referen­
cia Epidemiológica, y d isti nguida investigad ora en 
parasi tología en la Facultad de Med icina de la 
UNAM, cuyo trabajo en cisticercosis es de los más 
reconocidos en nuestro pa ís, el doctor A d a l berto 
Gonzá l ez Astiazarán, jefe del departamento de 
Neurología del I NP, y e l  doctor José Ed uardo Sa n Es­
teban, orga n izad ores d el encuen tro, p l a n tearon la 
necesidad de establecer u n  progra ma que prom ueva 
el desarrol lo de la  investigación en esta área. 

En su momento, el doctor Ada lberto Conzá lcz 
a p u n tó que:  pese a que la morta l idad no es el pri n­
ci pa l problema de la cisticercosis, este padeci miento 
puede ser muy grave, ya que las secuelas en el pa­
ciente representa n  un gasto socia l  y económico 
sign ifica tivo y l i m i ta n  la proyección a futuro d e  los 
individuos afectados por este mal,  el cual es posible 
prevenir med ia n te med idas higién icas básicas. 

Los especial istas Adalberto Conzá lez y José 
Ed uardo Sa n Esteban subrayaron que l a  epi lepsia, 
dolores de cabeza, trastornos de la cond ucta y a pren­
d izaje, suelen ser l os síntomas más frecuentes en los 
i nfa n tes que desarrol lan esta enfermedad,  lo cual 
podría ser evitado por med io d el adecuado ma nejo de 
los al imentos. Asimismo, a p u n taron que el  costo de 
los tra tam ientos en relación con este padecim iento su-

pera al de fa instrumentación d e  una cam paña 
nacional de  ed u cación d estinada a esta enfermed a d .  

L a  reu nión i n ternacional de  neurocisticercosis 
tuvo como propósito fu ndamen1:a l formar u n  grupo 
de estud io i n ternacional de  i nvestigación ped i á trica 
con respecto a la enfermedad y, a sí, i n tentar resolver 
a lgu nas cuestiones para las cuales los propios 
especia l istas no han ten ido resp uesta, d ichas ac­
tividades estaría n encam inadas a reducir a n ivel 
m u nd ia l  este problema en menores de eda d .  

Con este encuentro se a m p l i ó  el  panora ma de la 
neurocisticercosis i nfan ti l  tan to en México como en 
Sudamérica, Estados Unidos y la I nd ia, pues en el la  
se abordaron aspectos como: la situación actual, 
d ificu l tades y perspectivas; a lgunas características 
cl ín icas si ngulares a la  neurocisticercosis en la  i nfa n­
cia; el trata m i e nto farmacol6gico en edad pediá trica, 
y la cirugía de la neurocisticercosi s ped iá trica, entre 
otros temas. 

Además, con la  participación de i n vestigadores 
provenientes de Estados Unidos, Brasil,  Ecuador, l a  
I n d i a  y México se estableció, d u ra n te los tres d ía de 
d uración del  symposi um,  la  situación actual d e  la  en­
fermedad, d ific u l tades y perspectivas dentro de las 
áreas: epide m iológica y de c l ín ica, d iagnóstico y 
tra ta m iento; así como la i dea de que el gru po que en 
esta reunión inició trabajos conjun tos, establezca un 
eq uipo de tra bc:ijo que la UNAM está d i spuesta a 
pa trocinar, para lograr unidos y a través del  trabajo 
cotid iano, conclusi ones más súl idas que pueda n  
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Premio Nobel: Fisiología y Medicina 
Contribuciones que han Cambiado el Mundo 

1978 

D u ra n te este a ño el su izo 
Werner A rber, especia l i zado 

en la i ngen iería genética y que por 
sus descu bri m ie n tos de a lgu nos 
tipos de bacterias, especial mente 
por el col ibacilo, que posee u n  
s istema de defensa q u e  i n m u niza,  
se le otorga ju n to con Da niel 
Na tha ns y Ha m i l ton Sm ith,  el 
Premio Nobel . 

La protección de la bacteria 
contra un ADN i n truso tiene l uga r 
gracias a una enzi ma, a la gu e se 
denomina "enzi ma de restric­
ción", que corta el A DN del 
agen te invasor. Estas enzimas son 
como bistu rís bioqu ím icos que 
p ueden seleccionar u n  sector de la  
larga cadena del  A DN de un 
modo específico, con la posi­
bi l idad de a l terar a vol u n tad el  có­
digo genético, y con él el m eca nis­
mo de la herencia.  Este trabajo 
a brió un ca mpo i n menso den tro 
de la i ngeniería genética pa ra ac­
tuar sobre el A DN cel u lar y con 
el lo la posibi l i da d  de modi fica r los 
ca racteres heredita rios del ente 
v i vo. 

Por su parte, Da niel Na thans 
i n icia en 1 970 la  publ icación de 
s u s  investigaciones sobre b a p l i ­
cación d e  las enzi mas d e  res­
tricción en el ca m po de l a  
ingeniería gené tica y en com por­
ta miento de ciertos v irus como el 
SV40 m a nipu lados genética mente .  
Sus trabajos ha n servido a u na in­
fi nidad de científicos dedicados a 
es ta área. 

F inalmente, Ha m i l ton Smith 
tras haberse especia l izado en Ge­
nética Molecular  basán dose en l a  
teoría o hip6tesis de A rber, dirige 
su labor a l a  com probación y es­
tudio de las  enzi mas de rcs­
tricci (ín, agentes bioqu ím icos que 
perm i ten seccionar la l a rga 

molécu la del DNA en un l uga r 
preciso para i n terven i r  a rtificial­
men te en la  expresión del código 
genético. Así, fue que este 
científico logró el descubrimiento 
de cas i  cincuenta enzi m as que hoy 
en día se conocen.  

Rosulyn )'alow, premio nobel d e  Flslología 
!/ Me<llcl11a, 1 fJ77 

1977 

Du ran te este año se l e  otorgó e l  
Pre m i o  a la  cien tífica estad u ­
nidense Rosa lyn Yalow, a l  endo­
cri nólogo polaco A n drew Scha l ly 
y al fis i (ík>go fra ncés Roger G u i ­
llemin por sus aportaciones en el 
es tudio de pépti dos hormonales. 

Ya low obten dría un método 
para ensayos i n m u nológ icos em­
pleando islÍtopos ra dioactivos . 
Dichos tra bajos revol uciona ría n  
las técnicas de l a s  ciencias bio­
lógicas y médicas dentro de los 
estu dios rea l iza dos en sa ngre y en 
los tej idos de diferen tes com­
ponen tes de la m a teria v iva, entre 
el los, hormonas, enzimas, etc. Su 
descubri miento ca pacita a los i n­
ves tigadores médicos para hacer 
medidas de los diferen tes factores 
gue i n tervienen en el desarrol lo y 
causa de las enfermedades. Los 

trabajos de Rosalyn Yalow se ex­
tendieron tam b i én a l  cam po de l a  
i n mu nología, e n  las hormonas que 
i n terv i e nen e n  e l  control de la 
n a ta l idad y en e l  estudio de los 
factores que cau s an la diabetes. 

Por s u  parte, A n drew Schally 
especia l i zado en las h ormonas 
h i pota l á micas y su presencia e i n ­
cidencia en los p rocesos biológicos 
huma nos de extraordinar ia  i m­
porta n cia, pri nc i p a l men te del ce­
rebro, perm i tieron com prender 
una pa rte de los vínculos exis ten­
tes en tre el cuerpo y el  á n i mo; por 
ejemplo, l a  m a nera de cómo los 
estados psíquicos, com o  la depre­
s ión, pueden a fecta r  el equ i l ibrio 
hormona l .  Asim i smo, Roger Gui ­
l l e m i n ,  retoman do l a  m is m a  área, 
demostró que e n  ciertas partes del 
cerebro se producen u n  t ipo de 
hormonas de v i ta l  acció n  regu­
ladora de ciertos p rocesos v i ta les, 
no sólo logró descubrir su exis­
tencia s ino que p u do determinar 
su estructu ra molecu l a r  y s u  com ­
porta m ie n to en el  l a boratorio. 

1976 

E1 trabajo que real i za ra n Car­
leton G ajdusek y Baruch S. 
B l u m berg hizo posible l l egar a l a  
identificación de los portadores de 
la Hepa ti tis B, así como l a  
producción d e  una solución de 
a n ticu erpos de la sangre (ga m ­
maglob u l i na)  como vacun a  para 
protegerse con tra esta enfer­
medad i nfecciosa .  

E l  h a l l a zgo de D. Carleton Gaj­
d usek que real izara con sus 
i nvestigaciones sobre el  origen de 
la enfermeda d  cerebral l lamada 
"Kuru", que se des a rrol l a  prin ­
cipa l mente e n  l a s  m esetas de 
N ueva G u inea, con tribuyeron a l  
descubri m i e n to d e  nuevos m eca­
n ismos de génesis y difusión de 

- 10 



.............. 
:::::::::::::: 
:::�· :: 
:::� ' 55 
555:�����.::55 .............. ............. ., 

Los <loctores Sergio Aguayo, Jorge Ma<irozo, Isaac Teobal<io 
Urtbe !J Alejan<iro Cra11loto, <iuro11te el recorrido por la expostctón 

11 La tortura es u n  
,
eficaz instrumen to d e  poder 

juríd ico, pol ítico, inqu isitorial, privado y d e  otras 
índoles; pero es aún más, una m anifestación enorme 
de crueldad ", así lo man ifestó Laura Salinas, tesorera 
de la A cademia Mexican a de Derechos Hum anos. 

En el m arco de la inauguración de la exposición de 
Instrumentos Europeos de Tortura y Pena Capital de 
la Edad Media al Siglo XIX, el presidente de la Co­
m isión Nacional de Derechos Humanos, Jorge Mad ra­
za, aseguró que la tortura no ha sid o erradicad a de 
México, "es penoso d ecir que tod avía existen en­
tidades federativas en n uestro país que se niegan a 
legislar en m ateria de prevención y sanción de l a  tor­
tu ra, as( como algunos códigos penales de varios 
estados que no se atreven a tipificar el del ito de tor­
tura" . 

Actual mente explicó que h ay estados de la  
República donde les  fal ta volun tad pol ítica y for­
talecimiento de l os principios y valores m orales, pero 
afortunad amen te, se h an pronu nciado recomen­
d aciones públicas que h an sido cumplid as en su 
totalidad y espera que en otros lugares se sigan los 
mismos pasos. 

Enfá tico, d ijo: " acepto que los organismos públicos 
y no gubernamen tales de derechos humanos no 
h emos podido sumar esfuerzos en esta lucha, la cual 
debe ser una lucha del pueblo, del  gobierno, d el Es-

Erradicar la Tortura, Lucha de la Sociedad, 
Estado y Gobierno: CNDH 

tado y la sociedad; y espero que u n a  de l as con-
secuencias prim arias que tengan estos ejercicios como 
es  esta exposición, sea lograr en México una 
legislación adecuada para p revenir y sancion ar tor­
turas, y que se aplique en todos los casos, que no h aya 
i mpunidad, ni en l a  tortura, ni  en  ning u n a  o tra 
violación de las garantías fund amen tales, espero que 
con estos im pulsos se pued a mover al Estado 
mexicano h acia esas metas y se ratifique el instrumen­
to in ternacional que establece que el d e lito d e  tortura 
es un delito imprescriptible, que se vea la vol un tad d e  
la socied ad y d e l  Estado para acabar con esta 
oprobiosa práctica" . 

La Academia Mexicana de Derechos Humanos, ex­
hibe Ja exposición de Instrum e n tos de Tortura, 
integrad a  por más d e  1 00 piezas, la m ayoría d e  el las 

Una sí11tcsls de <ilez suplicios co1111111es, ú1clult.los el corte <le la 
le11g11a !J el alwgw11lento. Xllogrqfía r/e Der Late11splegcl {El 

espejo pam los 1w creyentes), de All;recltl Tcugler. Mag1111cla, 
I 408 !J c<ilclones posteriores 

Aplastapulgarcs, eje111plur con rlos /Jarras: austríaco. J 7tHJ-7t.l 

originales -en los hechos fu eron utilizadas por la  
Inquisición y la  justicia seglar d e  los  siglos XVI  a l  XIX 
para infligir dolor y muerte-, incl uye también más de 
1 20 grabados de la época; única por su originalidad y 
autenticid ad, tiene como objetivo fundamen tal 
sacudir l a  conciencia ciudad ana sobre el problema de 
la  tortura y Ja violencia en el m undo. Por e l lo, se 
escogió e l  Pal acio d e  Medicina como la sede de d icha 
m uestra, l ugar simbólicamente apropiad o, por haber 
sido anteriormente sede de la Santa Inquisición . 

Todo ciudadano consciente de este problema debe 
servirse d e  esta muestra para la  toma de conciencia 
contra el fenómeno de tortura y la lucha contra la  
clandestinidad de p rácticas in humanas y violen tas 
que hacen imposible los esfuerzos en favor del 
respeto d e  los derechos h u m anos, expresó Héctor 
Cuad ra, p rimer presidente de A mnistía I n ternacional, 
Sección de México, y u no de los pioneros de la lucha 
en contra de la tortura en nuestro país. 

A simismo, el doctor A l ej•rnd ro Cravioto, titular de 
la  Facul tad de Medicina, al dar por inaugurada esta 
exposición, comentó que "el período histórico, d ifícil 
y terrible que por aíios oscu reció la l ibertad de pen­
samiento, signo vital de la humanidad que a pesar de 
m uchos esfuerzos por atarlo, supo liberarse y con­
denar a tiem po esa práctica, está reflejado en la 
m u estra q u e  ofrece la Comisit"ín Nacional de Derechos 
Humanos, la cual nos h ará reflexionar para que todos 
en su momen to, nos manifestemos abiertamen te con-

. ............ . .............. .............. 
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tra todo aquello que represente p risión o d aíio contra 
la persona y el espíritu de libertad que n os es tan 
necesario para alcanzar el estado ideal que l a  
h u manidad requiere " .  

Fin;:il men te, recalcó que la m u es tra de Instrumen­
tos Europeos de Tortura y Pena Capital... "hace 
recordar la necesaria lucha contra todo aquello que 
significa opresión a los valores más primarios del 
hombre y su dignidad". 

La exposición estará abier ta hasta el 31 de ju lio, y 
es u no d e  los primeros pasos con l os que se inicia una 
campaíia, de u n  
aíio d e  d u ración, 
q ue l a  Academia 
Mexicana de De­
rechos Humanos 
realiza en contra 
d e  l as prácticas 
in humanas y de­
g rad antes. 

Dela/le de 1111 
grnbarlo /10/u11c/1�s 

de I 590 aprox .. 
uno <le la serle de 

clncue11ta y tres 
que represe11tw1 la 

matanza de 
protestantes e11 

A111beres por parle 
rle los espai10/es, 
el 5 de 11011le111/1re 

de J 57li: 
repro<i11cldo en 

Vl/lene1J11e 
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La Secretaría ... 
Viene de la 2 

En cua n to a las fun ciones d e  la Secretaria A d m i nistra tiva,  ¿pod ría 
a m p l iarnos u n  poco el pan orama? 

En orden de prioridad,  podemos señalar que es obligación d e  l a  
Secretaría e l  proponer a l a  Di rección la i nstrumentación, las pol íticas y los 
proced i mientos internos de carácter a d m i nistra tivo que permita n  l a  
adecuada u tilización de l os recursos a cargo de la  dependencia, d e  acuerdo 
con l a  norma ti vidad existente en la  Univers idad.  A si mismo, d ebemos i m­
p l a n tar  l a s  pol íticas que l a  Dirección tiene, rela tivas a las relaciones con l a s  
delegaciones sind icales del  personal  académico y a d m i n istrativo de l a  
Facul tad,  d e  acuerdo con l o  es tablecido e n  los contra tos colectivos vigen tes. 

Por o tra parte, es de nuestra com petencia el revisar y someter a 
consideración d e  la Direcció n  el A nteproyecto de Presupuesto de l a  d e­
pendencia, lo que nos l leva a na tu ra lmente a su pervisar el avance del  
ejercicio presupuesta) de las d i ferentes unidades responsables d el fun­
cionamien to de l a  Faculta d .  Ta l revisión, nos da como resul tado la  
posibi l idad de proponer, s i  fuera necesa rio, las red istribuciones de recu rsos 
con l a  oportu nidad que el caso p u diera merecer. 

Lo a n terior nos l leva a exp l i car  que la asignación de recu rsos presu pues­
tales para cada u n a  de l as unidades responsables se establece de acuerdo 
con la i nd icaciones de la Di rección, así como el manejo y vigi lancia de l os 
ingresos extraord inarios, los cua les se adm inistran bajo los l inea m ientos es­
tablecidos en el regla mento para este tipo de ingresos y que funciona pa ra 
toda l a  UNAM. 

Licenciado Chávez, estas son fu nciones que invol ucran a la Facu l t::id en 
genera l ,  pero nos gusta ría saber u n  poco más sobre las actividades de la 
p ropia Secretar ía A d m i nistrativa. 

Las actividades mencionadas son parte fu nda men ta l  de n uestras fun­
ciones y son las  que dan movi l id a d  a la Facu l tad,  sin emba rgo podemos 
abundar con aquel las que a tañen a la Secretaría, pero que necesariam ente 
forman parte de toda la vida a d m i n is trativa de la Facu l t::id . Es d ecir, que 
nosotros hacemos la supervis ión de la actividades de los departa men tos ::id­
m i nistra tivos de la propi a  Secretaría y de las u n idades que dependen d e  
el la ,  así como de l a s  delegaciones y a d ministraciones dep::irta menta les que 
son l a  estructura básica con la  cua l  trabajamos.  

Con esa estructu ra, la  Secreta ría su pervisa la  adqu isición, a l ­
m a cenamiento y sum i n istro d e  los bienes y servicios que se requiera n  en las  
d iversas u n idades de trabajo d e  l a  Facu l tad. A si m ismo, supervisa mos y es­
tablecemos el cu mpl im iento de los progra mas de conservaci c'ín y 
man tenimiento de la planta física d e  la dependencia,  tomando las med idJs 
necesarias para su ejecución.  Además, debemos vi gi lar la actua l ización per­
m a nente del M a n u a l  de Organización de la Facu l tad.  Ta mbién 
supervisamos, como consecuencia de lo a n terior, la actua l ización per­
m a nente de pol íticas y proced i mien tos a d m inistrativos de la dependenciJ, 
lo que nos faci l i ta más adela n te el cum p l i m iento con el Progra m a  de 
Desconcentración A d m inistra tiva de la  Facu l tad,  su actua l ización y per­
m a nente observ an cia.  

Finalmen te, habría que agrega r  que d e  todo l o  a n teriormente men­
cionado se elabora un i nforme periód ico, rea l izamos el A n teproyecto de 
Presupuesto d e  l a  Secretar ía y determ i na mos los requerim ientos de 
m a teriales y equ ipo necesario para el buen fu n ciona miento de ésta,  así 
como la correcta u ti l i zación d e  los bienes que nos han sido asignad os. 

Premio ... 
Viene de la 7 

las enfermeda d es i n fecciosas, 
métodos que pued en impedi r  y 
comba tir la seni li d a d .  Esta enfer­
medad provoca la m uerte entre 
los 6 a 12 meses d espués d e  
contra ída.  

La i n fección ocu rría sin razón 
a lguna en el cerebro a fectado, s in  
fiebre y s i n  sín tomas de i n fla­
m a ción . Sus i nves tigaciones lo 
cond ujeron a la conclusión de 
que el agente tra n s m isor de la  
i n fección se propagaba a mujeres 
y ni ñ os cuando éstos prepa raban 
l os cadáveres de l os fami l iares 
m uertos, de los cuales se com fa n  
pa rte. Esta a ntropofagia trad i ­
ciona l ,  o r i tua l ,  ces6 en 1 959, 
d esde entonces la  enfermedad 
dejó de observarse. 

Su vered icto d e  la enferme­
d a d ,  describe lo sigu iente: " ... 
qued a m u cho por saber de las  
enfermedades i nfecciosas lentas 
del cerebro, no es menos evi­
den te que esas e n fermedades se 
provocan por gérmenes pa toló­
gicos de un tipo n u evo, que en­
gend ra u n  proceso i nfeccioso de 
un tipo igualm ente descono­
cido ... " 

Baruch S. B l u m berg descu­
brió el  método que revel::i la 
p resencia d el virus de h epa titis B 
en la s::ingre. La hepa ti tis pro­
vocada por este virus se trasmite 
a través d e  transformaciones d e  
sangre, crea ndo g ra ves proble­
mas en hos p i ta les. El virus p ro­
viene de ind ivid uos que se en­
cuentran pers istentemente i n fec­
tados. 

B l u m berg sostiene que el co­
noci m iento del origen de este 
m a l  hepá tico se puede a pl icar  en 
el tra tamiento del  "Kuru", así 
como la posibi l id a d  d e  fabrica r  
vacunas contra a lgunos otros 
m ales que a quejan a l  h ígado. 

Continuará ... 



Por Primera vez se Impartirá en la FM 
el Curso A TLS 

Paralelamente, e l  doctor Henri Duvarnoy, de l a  Universidad d e  B esan�on, 
impartirá una serie de conferencias sobre Neuroanatomía. 

Por primera vez en la  h is toria de  la  Facul tad 
de Med icina, y de la  Universidad, se i m pa rtirá 

el Curso Avanzado de Apoyo Vital en Trauma 
(Advanced Trau m a  Life Support) .  Por ta l moti vo, 
el doctor Sa l vador Martín, coord i nador de 
i nvestigación en el Depa rtamen to d e  Cirugía, 
comentó que el  pri ncipal objetivo del curso es 
enseñar  a los a l u mnos el manejo prima rio del 
paciente poli tra u mati zad o.  

Habi tu a l mente, este curso era para méd icos 
t itulados, pero el estudio de los beneficios que 
tiene e n  relación con l a  a portación de elementos 
para el desarrol lo de l  méd ico recién egresado ha 
ampl iado la  pos i bi l idad de toma rse desde el cua rto 
a ño de la ca rrera . Sabemos, a ña d ió el doctor 
Ma rtín, que los a l u mnos que salen a rea l iza r su 
servicio soci a l  cuen ta n  con pocos elementos para 
desarro l la rse, y este cu rso l es va a d a r  soluciones a 
problemas que a n tes les h u biera sido d i fíci l  resol­
ver. 

Este cu rso i nicia en Esta d os Unidos, a l rededor 
de 1 976, y v iendo, con el  tra nscu rso del tiempo, los 
beneficios que da y pensa ndo en la prepa ración 
sobre todo de los a l u mnos de la Un iversidad, el 
objetivo que se busca con el  curso es que los a l u m­
nos d e  l a  FM en u n  fu tu ro no muy leja no puedan 
sa l i r  a l  servicio social  con el  cu rso de la  ATLS. Para 
el lo, los d ías 25 y 26 de mayo comenza rá el  pri mer 
curso que se rea l iza en la  UNAM de este tipo. En 
México se rea l iza desde 1 986-87. El doctor Ma rtín 
asegu ró que el curso se desa rrol l a rá bás icamente a 
n i vel  d e  paciente pol i trau m a tizado a todos los 
n iveles de lesiones. 

El cu rso comenza rá a las 7: 1 5  horas y fi na l i za rá 
a las 20 horas del s iguiente d ía, en su orga nización 
pa rtici pa n el Colegio A merica no de Ci ruja nos, 
sección de México, y personal  del JSSSTE. El costo 
es de ochocien tos nuevos pesos, a u nque ha brá a l ­
gunos a l u m nos becados, y se piensa q u e  en un 
fu turo el  costo para los a l u m nos pueda ser  más 
bajo. El costo pa ra el Depa rta mento de Ci rugía es 
a l to, ya que no genera ingresos y el curso requ iere 
de una a m pl ia infraestructu ra . Den tro de los re­
queri m ientos de l a  infraestructura se habla, por 
ejemplo, de maniquíes pa ra las prácticas y el costo 

de cad a  u n o  de el los es d e  a l rededor de 
N$8,500.00, lo que impl ica u n  p roblema dentro de 
la rea l i za ción del curso; a u nque en este pri mer 
curso el m a terial  se n os p restará, man ifestó. 

En lo futu ro, enfa tizó el doctor Martín, será 
sumamente in teresante que el Depa rtamento de 
Cirugía logre que un porcentaje e levado de a l u m­
nos que van a servicio soc i a l  tenga d icha 
preparación, pues así  Ja Univers idad d a rá un paso 
m u y  i mporta n te a l  futu ro, y más s i  se logra es­
tablecer Ja infraestructura necesa r i a  y adecua d a .  

Este p r i m e r  cu rso s e  planeó p a ra 20 a l u m nos, 
pero en general se con templa pa r a  u n  cu po de 18 a 
22 personas, ya que se considera que es el nú mero 
idea l .  

S e  piensa q u e  e n  breve l a  i m pa rtición del curso 
sea más con t inua, pero hoy lo que se busca es 
capaci ta r  al personal  de la U n i v e rs idad para tener 
i nstructo res . El curso es de al ta  com p l icación y 
dedicación, ya que se prepa ra con d os meses de 
a n ticipación, pues a l os a l u m nos se les tiene que 
dar la  i nformación y e l  manual  que estu d ia rá n  con 
un mes de a ntici pación; ento nces, para poder es­
tablecer l a  con ti n u idad del curso se requ iere más 
persona l  capaci tado, para que a l  menos se puedan 
establecer otros dos grupos, de ta l forma que sean 
organizados de forma i ndepend i e n te. 

Desde hace mucho tiempo el curso se i m pa rte 
en México, a u nque el nombre de éste s iempre se 
escribe en inglés, porque el cu rso d epende de su 
sede en Ch icago, Estados U n id os, de ahí que en 
todo el m undo se l lame igua l .  

Para s u  veri ficación y va l id ez, el Colegio 
A mericano de Cirugía mand a u n a  persona a 
eva l u a rl o, no d i recta mente d e  Estados Unidos, 
pues existe gen te a u toriza d a  por e llos en todo el 
m u ndo p a ra rea l iza r d icha tarea . 

Para lelamente a este curso se real izarán u n a  
serie de conferencias q u e  i m p a rti rá e l  profesor 
Henri  Du varnoy, de la Univers id a d  de Besarn;on, 
Fra ncia, d u ra n te los d ías 24, 25 y 26 de mayo, y 
que pa trocina el Departa men to d e  Psiquia tría y 
Sa l ud Men ta l .  
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exploración y as im ilación de métodos y lengunjes. 
H n n  a p rend i do a ser, a pensar por cuen ta propin.  

Como respuesta a este esfuerzo, d u ra n te l os 
ú l timos a ños su Facul tad se ha esforzado en n lenta r  
los principios d e  l a  excelencia académica; para el lo, 
hemos actu a li zado permanentemente a profesores e 
investigad ores y hemos plan teado u n  Plan Unico de 
Estu d i os en sus áreas: básica, clínica y 
epidemiológicn; hemos incrementndo i n fraes tructu ra; 
ad ecu ado la ad m i n i s tración, apl icado estrn tegias y 
tecnologías ed ucn tivas que propicinn, además del 
conocimiento biopsicosocin l, el desarrol lo de 
hnbi l idades y d estrezas y l a  crención de valores como 
el  humanismo y l a  ética . 

Med ian te su e n trena m iento teórico-práctico ha n 
estructurado u n  cri terio m éd ico i n tegral, con enfoque 
i n terd iscip l inario, para i m pu lsa r, unn y otra vez, los 
aspectos preven tivos y promocionnles de la  snlud,  tn n 
n ecesarios para nuestra población.  

Comprenden la i n terrelación de lo normal  y lo 
patológ ico, conci ben l o  i nd ividual, fam i l iar  y com u ­
n i taria, el deveni r  desde l a  concepción hasta el  riesgo 
de morir. Saben de ciencia y tecnología, de las 
prioridades que se p l n n tea en el  Sistemn Nacional  de  
Sal ud, de l  queh acer privado y públ ico insti tucion a l .  
Reafirmamos, p o r  tan to, n uestra confianza en q u e  
sabrá n  cumpl ir.  

Lns asimetrías socia les que los l levarán a ejercer la 
med icina en u na gra n  vn riedad de s i tuaciones 
económicas y c u l tu ra l es, l os obl ignrán, d ía a d ía,  en 
los próximos d ecenios, a reforzar su compromiso con 
sus pacientes, porq ue el eje de n u estra profesión es 
servir y ofrecer s iempre las mejores n l ternativas pnrn 
cadn personn, ten iendo como gu ía el lema de In  focu l­
tnd " A l l is Vivere" (Vivir  para los demás).  

Una buena educación conduce n In  a u toedurnción, 
y u na a u toeducación cond uce al crecimiento, ése que, 
como ustedes, h a rá hombres n uevos y mejores. A 
través de estos procesos pod rá n  en fren ta r  lo comp lejo 
y encon tra r sol u ciones senci l las, proceso en el cunl  
radica la  elega ncia, com o  p ri ncipio básico del  <i rte y In  
ciencia, y de n uestro quehacer profes ional .  Dura n te 
todn s u  vida como méd icos deberán con ti n u n r  
evolucionnndo y a p rend iendo, con ta ndo siem pre con 
su Facul tad de Med icina que, como espacio d e  
reflexión, d e  a n á l is is  y de creación, m a n tiene y 
m antend rá el l id erazgo nacional en la formnción d e  
médicos e investigadores biomédicos. Pnra este 
proceso, la Fac u l tad se prepn ra activa mente pn rn 
m a ntenerse por dela n te de sus neces idades, a fi n de  
i rles ofreciendo a l o  largo de l o  que espera mos sea 

u na fructífera vida profes ional e l  a p oyo ncadémico 
que vaya n requ iriendo. 

Esta m os ciertos que s u  Univers idad h a  hecho su 
pnrte m a n teniendo i rrenu nciable su  mis ión:  procurar 
la  superación académica para hacer d e  sus egresados 
en Med icina, recursos capaces pa ra e n tender y resol­
ver los problemas de sa l u d  que d e m a n d a  la  real i d a d  
soci n l .  

A l  concl u i r  esta primera eta pa escola r, entiendo, 
son más las expecta tivas que la cer ti d u mbre, p ues 
como snbemos, In evol ución del con oci mien to y l a  
incorporación técn ica se sustentan en e l  cam bio, el  
cual  está exigiend o, como q u i zá n unrn a n tes, 
ndecuación y emergente transformación, obl ignndo a 
seleccionnr y estn r  a lertas para e v i tn r  caer en el 
pesi m ismo y el rezngo. 

Con su título y céd u l n  correspond i e n te se avala y 
reconoce unn rnpncidad parn el d ingnóstico y la opor­
tunn i n tervención; una orientnción ed ucntivn en snlud 
para la  com u n idnd; d i ná m icas para e l  trabajo en 
gru po y u na nct itud para a prender y serv i r  siem pre y 
bnjo cun lqu icr circunstn ncin . En cad a  u n o  de ustedes 
está m n n tenerlo vigente, actual ,  reflejo fie l  d e  l a  
fi losofía h i pocrá tirn . 

U n  títu lo no es u n  mero perga m i n o, es, a n te todo, 
In expl ici tación de un compromiso; es, en su ma, la 
aceptación de deberes y derechos. Es cierto que nos 
en noblece, pero lo m is mo, nos obliga para ennoblecer 
n ues tra profes ión. Requ ieren a hora ser profes ionales, 
profesiona les de excelencia y ca l i dn d ,  renovándose, 
ndecun ndo y a d q u i riendo conocim i e n tos en su d is­
ci p l i na, especi a l id nd, mnestrfo o doctora d o .  

Quis iera comentar que se revisa l a  Ley Reglamen­
tnrin del A rtículo S to. Consti tucional  en m n teria de  
profes iones y que recu pern esta ley un espíritu que 
procu ra la constn nte y efectiva su peración de la  
ca l idnd profes ionnl  en beneficio d e  la  sociednd . Al  
t iempo que se gara n ti za el  pleno eje rcicio de cad a  
profesional, s e  ori e n ta sobre los m eca nismos d e  
acred i tnción n través de los Consejos, lo referente a 
los Colegios de Profesionn les, d e  la responsabi l idad 
en el ejercicio profes ional,  de  las i n fracciones y sa n­
ciones y del mn rco de l os tra tndos i n ternacionales .  

H uelga decir q u e  publ irn d a  e n  e l  Diario Oficin l  
será necesnrio su observancia p u n tual,  su  
reglamentación y norma tividad, com o  l o  es  desde 
1 984 In ley Genera l d e  Sa l ud .  Su a ctuación técnica 
debe estar sujeta al con texto ju ríd ico y, a mbns, sin 
otro propós i to que proteger l a  v i d a  y fomentar su 
cn l idad . 
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d i fund i rse por el m u n d o  i n teresado en el problema de 
l a  cisticercosis i nfa n ti l ,  d ijo el  doctor Ed uardo San Es­
teban.  

A lo largo del Sym pos i u m  I n ternacional de 
Neurología se mencionaro n  las principa les 
ca racterís ticas, causas y consecuencias d e  la cis ticer­
cosis .  El actor principal de este problema de sa lud 
i n fa n ti l  es  un parás i to que t iene u na d istribución 
m u n d i a l; el cual, en algu nos pa íses, se ha erradicado 
por las cond iciones sa n i ta rias locales, las que 
mod u la n  la frecuencia de  ten iasis .  Par te i m porta nte 
en el  desarrol lo  de la  cisticercosis es la  m igración y los 
problemas de salud i nternacional .  Por otro lado, l os 
problemas de tra nsición epidemiológica que h a n  sido 
consecuencia de  lo a n terior han hecho que la enfer­
medad ya no esté circu nscri ta nada más a los pa íses 
d onde se ha d is m i n u ido o errad icado. La enfermedad 
es un problema de d i s tribución mund ial,  ya que la 
parasitosis del sistema nervioso centra l, paras i tos is 
neurológica, tiene efectos en el s istema nerv ioso y es 
la  más frecuente en el m u ndo.  

La  ten ias is tiene u n  ciclo v i ta l  conocido, donde el 
cerdo y el  hombre son víctim as incidenta l es, se puede 
presentar a s i n tomá tica o s i n tomá tica, aquí es donde 
rad ica su d i ficu l tad de detección y, por ende, la  
med icación y tra tamiento oportuno que i n terrum pa el 
ciclo v i ta l  de  este parási to, ya que la mayoría de las 
personas con ten iasis no presentan sín tomas, y en 
consecue ncia esto favorece la  d iseminación y 
prol iferación del  virus.  

El con tagio se rea l i za por contacto d i recto en tre la 
materia fecal  y l a  com ida, los ma los hábitos h igiénicos 
ayudan a s u  d esarrol lo .  Los hombres, como los cer­
dos, son huéspedes de l a  a rtem ia, para qu ienes las 
consecu encias de la i ngestión de los h ueveci l los de 
ésta prod ucirá cisticercosis; los cerdos se i n fecta n por-

.............. .............. .............. 
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que n ues tras comunidades permi ten que coman 
m a teria fecal  con la m isma frecuencia  que nosotros l a  
h acemos, e ingerir  carne d e  cerdo contaminada 
p rod ucirá la enfermedad . 

En los 'l iños, las d imensiones d e  la enfermedad 
son desconocid as, no se sabe con que frecuencia en la 
población abierta se encuentra este fenómeno; casi 
s iempre ocu rre que l os n i ños pasan por cis ticercosis 
m a l  d iagnosticada y, a pesar de e l lo, logran superarla. 
La mayoría de los i nvestigadores estuvieron de acuer­
do en que es i m porta n te con ta r  con estudios 
epidemiológicos y cl ín i cos para controlar la enfer­
medad. 

Du ra n te el  Sympos i u m  I n ternacion a l  d e  Neurocis­
ticercos is, los p roblemas a resolver estuvieron 
orienta dos a la detección, frecuenci a  real, 
m a n i festación y cuadro clín ico que ofrecen n iños con 
cis ticercosis, ya que el d iagnóstico a veces es d ifícil 
c l ín ica mente. Para el lo, se propuso complementar l a  
i nves tigación con pruebas inmu nol ógicas o de 
neuroimagen, así como estu d i a r  la  historia natu ral  de 
la  cis ticercosis en l a  edad pedi á tr ica  y el papel d e  la 
i n m u nología; y así determi n a r  qué es lo que permite 
que los n i ños, tan expues tos como los a d u l tos a la 9�­
ticercos is, sea n capaces de pasar por la enfermedad, 
" h a cer" u na neurocisticercosis, no tener s íntomas y 
descubrir años d espués u n a  calcificación que no 
prod uce n i ngún problema y de es ta manera, saber 
qué es lo que pasa con los que tienen problemas y 
desarrol l a n  l a  enfermed ad.  Son de v i tal  i mportancia 
los factores que modulan esta d u a l i d ad, en las que se 
busca u na respuesta tan to para la  prevención, la  
vacunación, el  d i agnósti co y el tratamiento 
fa rmacológico, qu irúrg ico y d e  las secuelas, enfa tizó el  
d i rector d el PUIS, José Ed u a rdo San Esteban .  
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J lermo Soberón consideró n ecesa rio que la ma trícula 
d e  las escuelas de med icina tengan características 
suficientes para permi ti r  su i n d ucción en los sistemas 
de sa l ud y de esta ma nera el  méd ico recién egresado 
deberá: "estar versado en med icina general y en pa r­
ticul a r  en los p roblemas que se presentan, tener 
capacidad de resolución en los de menor complejidad 
y saber cuándo referir  los casos que lo a meri tan; 
manej a r  a los enfermos con un sentido ético y a poya r­
los en las  repercusiones de su padecimiento, 
principalmen te en el á rea a fectiva" .  

"Pero también -abundó e l  doctor Soberón-, el  
egresado deberá profu nd izar a través del  posgrado 
en d istintas a l terna tivas, especia l idades clínicas, i n­
cluyendo a l a  medicina fam i l i a r, i n vestigación 
bioméd ica, sa lud pública y la  a d m i n istración de la 
salud; trabajar en equ ipo con otros profes iona les, 
poderse m a n tener actu a l i za d o  por esfuerzos propios 
y aprovecha r  los proced i m ientos que ofrece la 
edu cación conti n u a " .  

E n  cuan to a las n uevas perspectivas para acercarse 
a las formas idóneas y consegu i r  mayor eficiencia, el 
doctor Gu i l l ermo Soberón mencionó que el ejercicio 
del  A prend i zaje Basado en Problemas pod ría repre­
senta r  u na oportu n idad para a liv iar  a lgunas d i ficul­
tades, pues l os méd icos ca l i ficados bajo su  equ idad, 
son más i nsti ntivos, con mayor i n ic iativa y con más 
apti tud para m a n tenerse actu a l i zados, lo que ind ica 
u n  l iderazgo. As imismo, d ijo, los méd icos pueden ser 
agentes de cambios, pues en este momento se en­
cuentran inmersos en n uevos enfoques sistémicos, 
estructural es, organ izacionales e i ns trumentales, que 

. determinan n uevas m a ne ras d e  proteger l a  sa l u d  y al  
a nál is is de  factibil idad por parte de organismos i n ter-

A so : 

lenta mente 

nacionales y ba ncos de d iagnóstico. 
Señaló que a través del estu d i o  presentado por 

Funsa l ud, (Ecor11.)m ía y Sa lud), se p roponen reformas 
en va rios pu ntos: l a  necesidad de a d ecuar los sis­
temas a las nu evas con diciones socioeconómicas y 
pol íticas, ya que la sa lud y el b ienestar social  han 
pasa d o  a ser u n  eleme n to i m porta n te de la  economía 
de los países, tan to por su efecto positivo e n  l a  
prod uctividad com o  por los costos crecientes que son 
requeridos . Además, l a  impla ntación de un paquete 
d e  i n tervención d e  costo-efectiv idad d isponi ble para 
todos, la  l ibre elección del pensador por parte del 
usuario, una buena mezcla público-p rivada en l a  
p resentación d e  los servicios, e l  papel modulador d e l  
Es tado, la  sepa ración del  fi nan ci am ien to y l a  
presen tación . Todas el las s o n  pre misas i m porta n tes 
pa ra la equ idad, ca l idad y eficiencia d e l  s istema d e  
salud pa ra el  bienestar social, concluyó e l  ti tu la r  d e  
Funsa l u d .  

Por ú l timo, el  doctor Joaquín Lúpcz Bárcena, e n  
representación del  secreta rio de Sa l ud ,  doctor Juan 
Ramón d e  l a  Fuente, inauguró el ta l le r  Aprend i zaje 
Basado en l a  Solución de P roblemas:  Estrategia para 
Formación de l  Méd ico del  Siglo X XI, e n  el Cen tro I n ­
tera merica no de Es tud ios de Segu ridad Socia l  del  
IMSS, y d e l  cual  precisó tres p u n tos a resolver en este 
as pecto: la forma acostu mbrada de enseñar por parte 
de los profesores, adecua r  el  p lan de estud ios a l a  
estrategia ed uca tiva y mod ifica r l a  forma de 
eva l uación .  
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M u y  satisfactorio es para los que a hora reciben su 
títu lo ver coronados sus  a fanes. Igua lmente sa tisfac­
torio lo es pa ra la Fac u l ta d  y para la Universida d, 
sabedores de que l levan cons igo la obl igación de que 
su tarea tendrá que traduci rse en beneficio colectivo, 
más q u e  en aseg u ra r  s a tisfactores persona les. ¡En­
h o rabu ena !" 

Por s u  parte, el doctor José Saru khán, a l  fel ic i ta r  a 
l os nuevos galenos, expresó u n  agradeci miento m uy 
s incero al doctor Ignacio Chávez Rivera por haber 
fa ci l i tado el a u di torio de l a  institución que t<rn 
a tinada mente di rige. 

Más a delante, el rector de la  UNAM seiia ló q ue <ic­
tua lmente la inst itución hace un esfuerzo pa r<i hacer 
más expedi t<i la tra m i taci c'ín y entrega de la 
certificación que perm i te <i sus egresa dos jus­
t ipreciarse como profesiona les; médicos en este c<iso, 
dijo, que se h<in esforzado ta mbién p<ir<i lleva r a cabo 
los estu dios u nivers i ta r ios que les permit irán enfren­
t<ir problem<is y decisiones, a veces difíciles, que 
demanda rán de ellos decis iones a tinadas, no 
ú nica mente como p rofes ionales de la  medicina sino 
como seres humanos con ca pacidad pa ra bri nda r su 
m ejor esfu erzo ante cua dros sociales que requ ieren de 
s u  a tencic'ín. 

Debe caber en ellos, seiialó el doctor Sa ru khán, la 
sa tisfacción de actu a r  de m a nera responsable y con 
profes ional ismo, pues si en la actu ali dad existe la 
concepcilín de los economistas ante la corriente 
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neoliberal, que se ha i m puesto en l a  mayor parte del 
m u ndo, de que la inversión que se h a ce en edu cación 
s uperior tiene dos rédi tos, u no de natura leza in­
dividual y otro de na turaleza social,  éste ú l ti m o  
deberá ser mayor q u e  el  rédi to de naturaleza in­
di vidua l, sobre todo en países com o  el n uestro y en 
u na u nivers idad como la n u es tra, que por ser u n a  
institución de edu cación superi o r  con carácter 
p ú bl ico, exige de sus  estudiantes y egresados un com­
prom iso mora l  y socia l  con la nación que ha sostenido 
su educación en la mejor u nivers i d a d  y en la mejor 
Facu l tad de Medicina del país .  Tienen, dijo el rector a 
los nuevos médicos, detrás de uste des u n  j u ra m ento 
hi pocrático que contempla en m u ch o  ese compro miso 
soci<il al que us tedes deben aspira r  a c u m pl i r. Devuel­
van ustedes con lo mejor de su profes ional ismo y 
responsa bi l idad de médicos lo que l a  sociedad 
mexicana espera, que su honorabi l i da d  y generosida d  
dé, a través de su  s u peración i ndiv id u al, m á s  justicia 
y equ idad a la sociedad que per m i ti ó  su formación. 

Al concl u i r, el doctor José Sa r u khán fel ic i tó a los 
médicos por ha ber cu mplido satisfactoria mente con 
u na primera etapa de la vida profesio nal ;  que segura­
mente, dijo, se extenderá a través de estudios de 
cspecbl ización y de posgrado. Asimismo, fel i ci tó a 
los fa m i l iares de los nuevos profes ionales a cargo de 
la sal ud, reconociendo en el los s u  sa tisfacción y orgu­
llo por h a ber contrib u i do con la i mportante tarea de 
haber formado individuos ú tiles a s u  sociedad. 



I nstituto de I nvestigaciones 
, Antropológicas 

Salud de los Ancianos 
La Biblioteca "Juan Comas" 

de este instituto ha recibido el 
volumen 7 del paquete Cuadernos 
de Gerontología, preparado por el 
Programa Regional de Salud de 
los Ancianos, de la División de 
Promoción y Protección de la 
Salud, de la Organización 
Panamericana de la Salud, Este 
paquete contiene un índice y · las 
microfichas de artículos y 
documentos relativos a la salud de 
los ancianos. Las personas 
interesadas en consultar el material 
pueden asistir a la biblioteca 

CURSOS 
Departamento de Medicina 

Familiar 
Metodología de la Investigación 

Dr. Francisco J. Gómez Clavelina. 
Del 22 al 26 de mayo. 
CEMC "Dr. Francisco J. Balmis". 

Modelos Clínicos en Terapia 
Familiar Sistémica 

TF. Lilia Correa Greaves. 
Del 29 mayo al 2 de junio. 
CEMC "Beatriz Velasco de Alemán". 
1 nformes: Depto. de Medicina 
Familiar. Tels. 5 32 63 86, 6 72 86 
33, 795 49 89 y 622 00 68. 

Departamento de Cirugía 
Advanced Trauma Llfe Support (ATLS) 

25 y 26 de mayo. 
Sede: Depto. de Cirugía. 
Costo: N$ 800.00 
I nformes: Sra. Emma Balcázar, 
Depto de Cirugía, Edif. D, planta 
baja. Tel. 623 2 1 60 y 61 

Asociación M exicana de 
Hospitales, A.C. 

Aspectos Básicos para la 
Construcción y Remodelaclón 

de Hospitales 
Del 1 8  al 20 de mayo. 
De 9 a 1 7  horas. 
Desarrollo y Conservación de la 

Infraestructura Hospitalaria 
Del 22 al 26 de mayo. 
De 1 0  a 1 4  y de 1 6  a 20 horas. 

Anállsls Económico de los 
Servicios de Salud 

Del 22 de mayo al 9 de junio. 
De 1 7  a 21 horas. 
I nformes: Asociación M exicana 
de Hospitales, A. C . ,  Querétaro 
2 1 0, Col. Roma.  
Tel. 574-01 -28. Fax 574-01 -35. 

DIPLOMADOS 
Secretaría de Educación M édica 

Verificación Sanitaria de 
Bancos de Sangre y Servicios 

de Transfusión de Sangre 
nr� f" ,,,r_lt"',.,. T,.,.h,....,,,,,,.a,.. 

Mayo 
Del 15 de mayo al 16 de junio y del 
23 de octubre al 24 de noviembre. 
De 8 a 1 7  horas. 
Centro Nacional de Transfusión 
Sangu ínea, SSA. 

Epidemiología 
Dr. Roberto Tapi Conyer. 
Del 3 al 28 de julio. 
De 9 a 1 4:30 horas. 
D i re c c i ó n  G e n e ral  d e  
E p i d e m i o l o g ía,  S S A. 
1 nformes: Depto. de Educación 
C ontinua, Palacio de la Antigua 
Escuela de Medicina. Brasil 33 
esq. Venezuela. Col. Centro. 
Tels. 5 29 75 42 al 44 y 5 29 69 07. 

RADIO , .. 
Las Voces de la  Salud 

Adolescencia y Embarazo. 
1 8  de mayo. 
I nfección de Transmisión Sexual. 
25 de mayo. 
Los jueves de 1 2  a 1 3  horas por 
XEUN 860 Khz AM ; XEUN 96. 1 
M hz FM y XEYU 9600 Khz SW 
Banda de 31 metros. 

Departamento de Psicolog ía 
Médica, Psiquiatría y Salud 

Mental 
Neuroanatomía Funcional 

I nvita a la serie de conferencias 
que impartirá el 

Prof. Henrl D uvernoy 
Universidad de Besanc;on, 

Francia. 
Los días 24 y 26 en el 

Auditorio del Depto. de Psiquiatría, 
1 2  horas: El hipotálamo y La 
vascularización de hipófisis y 
órganos circunventriculares, y el 
25 en el Auditorio "Dr. Femando 
Ocaranza" de la FM, 9 horas: La 
vascularización del tallo y órganos 
circunventricu/ares. · 

La entrada será libre y con 
traducción simultánea. 

CONGRESOS 
C N EIAS 

VIII Congreso Nacional 
Estudiantil de Investigación en 

el  Area de Sa lud 
25, 26 y 27 de mayo. 
Audrtorio de la Escuela Médico Milrtar. 
Informes: Fac. de Medicina, Depto. 
de Medicina Familiar. Tel. 622-00-62 

REUNl()NES 
Sociedad Mexicana de Historia y 

Filosofía de la Medicina 
La Etlca Apllcada a la Consulta 

Méd ica Cotidiana 
25 de mayo. 

La C irugía en los Estados 
Unidos y México Durante el 

s ig lo XIX 
21 de junio.  
La reuniones se realizan a las 20 
h o ras en el  Auditorio de la 1\ - - ..J - - = - ... . _ _  : _ _ _  . ..... _ · · - ...J : _ :_ -

Informes: Sociedad Mexicana de His­
toria y Filosofía de la Medicina, Brasil 
33, Col. Centro. Tel. 626 2297. 

ASOMEIMSS 
Investigación Epidemiológ ica, 

Herramienta para la Superación 
del Méd ico Institucional 

Dr. Alfonso Garduño Romero. 
25 de mayo, 20 horas. 
Auditorio Hospital de Pediatría, 
CMN S. XXI 
Informes: Dra. Julieta Reyes Téllez, 
ASOMEIMSS, R ío Nexapa No. 1 0, 
Col. Paseos de Churubusco.Tel. 
657-51 08. 

CONVOCATORIAS 
Academia d e  la I nvestigación 

Científica 
Premios Welzmann 1 995 

lnvrta a quienes realizaron tesis doc­
torales, en las áreas de las ciencias 
exactas y naturales. 
Requisitos: tener menos de 35 
años, haber realizado el examen 
doctoral durante el periodo del 1 o. 
de junio de 1 993 al 31 de mayo de 
1 995, y entregar dos copias de la 
tesis, currículum y documentos 
q ue acrediten los puntos 1 y 2. 
Fecha de inscripción: Del 1 6  al 3 1  
de mayo. 
I nformes: AIC, Av. San Jerónimo 
260, Col. Jardines del Pedregal, 
M éxico, D.F.  04500. 

U nidad de Orientación 
Profesional 

I nvita 
A sus Talleres de 

Metodología de Estudio, dirigidos 
a los estudiantes de medicina con el 
objeto de mejorar sus Estrategias 
de Aprendizaje para obtener un 
mejor rendimiento académico. 

Los talleres tienen una duración 
de 4 días con horario de 1 2  a 1 5  
horas durante los d ías: 
6, 7, 9, 1 3, 21 , 23 y 27 de junio. 
3, 4, 6, 1 0, 1 7, 1 8, 20 y 24 de 
octubre. 
Nota : Se podrán abrir talleres 
especiales en fechas y horarios 
diferentes, s iempre y cuando 
exista un mínimo de 5 alumnos 
interesados. 

Además de estos talleres 
lleva a cabo otros de Orientación 
Vocacional dirigidos a los 
aspirantes a la Carrera de Médico 
Cirujano. Este taller dura cinco 
d ías hábiles, con un horario de 1 5  
a 1 8  horas, los días 22, 23, 25, 26 
y 29 de mayo. Costo: N$ 1 50.00 
(50% de descuento a alumnos de 
la E. N.P. y C.C.H. de la UNAM 
con credencial vigente) 

Las inscripciones se realizarán 
con una semana de anticipación. 

Informes: Unidad de Orientación 
Profesional, Edif. B, 6o. piso, con .la 
Lic. Citlali Medeiros. 

· · 
Tal &:'l'l <JA QO 
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