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45 Alumnos de la
Facultad Ingresan
al Programa de
Iniciacion
Temprana a la
:Investigacion y a la

Docencia

* Fueron convocados por la
Fundacion UNAM y la Secretaria

L | General de la Universidad
Fabio Alfredo Garcia Garcia ingreso al Programa de Iniciacién Temprana a la 1 1
Investigacion y la Docencia, en el Laborataorio del doctor René Drucker

La Facultad de Medicina
Quintuplicara su Capacidad
en el Area de Investigacion

* Agenda de trabajo 1994-1995
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Tres Catedras Patrimoniales
del CONACyT a
Investigadores de la FM

__pg

Nombra el Director a
Diversos Funcionarios

. 1 0 lvonne G}ise/ Sanchez Cérvanies, es una de las estudiantes que obtuvo una
beca para realizar Investigacion, bajo la tutoria de la doctora Tere Fortoul




Para 1996, la Facultad de Medicina
Quintuplicara su Capacidad Para Realizar
Investigacion

° Las diversas obras que se han efectuado y las que iniciaran este ano, permitiran a la institucion aumentar
de manera significativa su capacidad productiva y reproductiva en materia cientifica.

° Se concluira el proceso de modificacion de Planes de Estudio con la inclusion ahora de los programas de
maestria y doctorado

° Se trabaja también en la creacion de nuevos instrumentos para fortalecer el trabajo académico y normar
D de manera mas puntual la vida de la Facultad.

el 20 al 22 de abril pasado, se llevo a cabo, en la der evaluar su marcha e identificar sus aciertos y difi-

ciudad de Cuernavaca, Morelos, la Tercera Reunion
Foranea del Consejo Técnico y cuerpo directivo de la
Facultad de Medicina, en donde se analizaron la agen-
da de trabajo 1994-95 y las propuestas de Reglamento
de la Facultad y del Y.L T
H. Consejo Técnico;
este cuerpo colegia-
do aprobé por unani-
midad los Ciriterios
de Evaluacién del
Personal Académico
y se dieron a conocer
los Mecanismos de
Implantacién y Eva- |
luacion del Plan Uni-
co de Estudios. Asi-
mismo, se efectud la
sesion correspon-
diente del Consejo
Técnico y se presen-
taron a los asisten-
tes informes sobre
La Revistay la Gace-
ta de la Facultad de
Medicina.

Al presentar su agenda de trabajo para el penodo
94-95, el director explic que ésta se encuentra inscrita
dentro del programa general de actividades que en su
momento puso a consideracion ante la comunidad de
la Facultad y la Junta de Gobierno, ya que ambas tu-
vieron interés en conocer sus puntos de vista.

Un primer punto se refiere al seguimiento y evalua-
cion del Plan Unico de Estudios de la Licenciatura,
puesto en marcha durante el presente ciclo escolar y
cuyo arranque inicial considerd satisfactorio, en buena
medida, gracias a que se tuvo una "muy buena gene-
racion, resultado de la rigurosa seleccion que se pudo
implantar®. De la mayor importancia resulta ahora po-

cultades, a través del Consejo Técnico. Premisa que,
por otra parte, tuvo un buen impacto en el seno del
Consejo Universitario, pues la idea radica en que este
plan de estudios puede ser evaluado en forma periodi-
ca e irse movilizando
de acuerdo a las
conclusiones de
esas evaluaciones;
de esta manera, no
se volvera a presen-
_ tar el problema de
que los planes de
estudio se vuelvan
obsoletos y que mo-
dificarlos requiera de
un gran esfuerzo,
puntualizd el doctor
De la Fuente.
De igual forma, el
_ Plan Unico de Espe-
b cializaciones  Médi-
cas, que concentra
44  especialidades,
fue aprobado por la
Comision de Trabajo

Academlco del Conse]o Umversﬂano hace algunas se-

manas Y ratificado por el pleno de este érgano colegia-
do, precisamente el 21 de abril, y puesto en marcha el
primero de marzo pasado, por lo que toca ahora eva-
luarlo de una manera formal, cuestion que resulta mu-
cho mas complicada, en virtud de que se trata de 44
especialidades, donde para cada una se ha conforma-
do un comité académico que se responsabilizara de la
evaluacion, junto con el Consejo Interno de la Division
de Estudios de Posgrado. Manifesté el director que las
mayores dificultades se podrian dar en el nivel operati-
vo, pues si bien los nuevos programas estan muy bien
acordados con las instituciones de salud, el haber au-
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Reformas al Sistema de Salud Norteamericano

Su Aprobacion Involucra Intereses Politicos y
Economicos que Poco Tienen que ver con los
Beneficios Para la Poblacion: R. Southby

C ° Visita del Asesor del Presidente Norteamericano a la FM

on el propésito de acercar a los profesores y alum-
nos a las diversas ideas corrientes de pensamiento
que complementen su formacion profesional, los dias
25 y 26 de abril pasado,
realiz6 una visita a esta
Facultad el doctor Richard
F. Southby, jefe del De-
partamento de Salud Inter-
nacional de la Universidad
George  Washington vy
asesor del Presidente Clin-
ton para las reformas al
Sistema de Salud de los
Estados Unidos.

El doctor Southby sostu-
vo reuniones con estudian-
tes y profesores de la Fa-
cultad, y dictd dos conferen-
cias sobre "Tendencias In-
ternacionales o Diferencias
en la Atencion a la Salud" y
otra sobre "Las Reformas
en el Sistema de Salud de
los Estados Unidos" El
doctor Southby, quien tam-
bién ha sido asesor en ma-
teria de sistemas de salud 7
para los gobiernos de Ara- £
bia Saudita, Turquia, Ingla- -
terra, Polonia, Checoslova-
quia y otros paises, expuso que los principales proble-
mas que presenta el esquema norteamericano de
atencion a la salud son los relativos al acceso, los cos-
tos y a la calidad de la atencion.

Con respecto al primero, senalé que, de manera si-
milar a lo que ocurre en otros paises, el acceso de la
poblacion de ese pais a la atencién de la salud se
acentta en areas rurales y en la periferia de las gran-
des ciudades. Este problema se debe, en buena medi-
da, a la dificultad para convencer a los médicos de
ejercer su practica en dichos lugares, debido a la falta
de oportunidades tanto econémicas, sociales o cultura-
les, como de educacién. Actualmente, 35 millones de
norteamericanos carecen de atencién médica, y en dos
anos, 63 millones no tendran acceso a la atencion mé-

dica en algiin momento, apunté.

Subrayo que el sistema norteamericano de salud es
preponderantemente de segundo y tercer niveles, pues
solo el 15 por ciento de la
atencion se atiende en el
primer nivel.

En este punto, destacd
que esta tendencia es poco
susceptible de ser cambia-
da en tanto no se registre
un cambio en los planes de
estudio de las carreras de
medicina, lo cual resulta
"mas dificil que mover de
lugar un cementerio”.

La razon por la que las
escuelas de medicina pres-
tan poca atencion a la aten-
cion primaria, se debe a
que los profesores en las
universidades no solamen-
te viven de sus salarios, si-
no también de los proyec-
tos de investigacion, para
_ " los que consiguen apoyos
... economicos. Debido a esto,
resulta poco atractivo dedi-
carse solamente a cuestio-
\ nes relativas a medicina fa-
miliar o atencion primaria,
cuando hay otros proyectos que resultan mucho mas
costeables y necesarios. Otro aspecto importante es el
costo de estudiar medicina en Estados Unidos, pues,
por ejemplo, en una universidad como la George Was-
hington, el costo puede llegar a 25 mil délares anuales,
sin incluir gastos de vivienda y alimentacion y las uni-
versidades estan dominadas por eso.

De otra parte, debido a que los servicios de salud
son administrados por las grandes companias asegu-
radoras, resulta mas redituable para ellas ofrecer servi-
cios sofisticados de segundo y tercer niveles y no aten-
cion primaria y de tipo preventivo.

En este contexto, senald que la practica de la medi-
cina general o familiar se ve con menosprecio. Se cree
gue quienes practican este tipo de medicina, lo hacen
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La Aprobacion...

Viene de la 3

por no haber conseguido el éxito en alguna otra espe-
cialidad, por lo que para darle el papel que le corres-
ponde a esta rama de la medicina es necesario propor-
cionar una mayor remuneracion a quien se dedica a
ella, mejorar los programas de educacion continua y
ofrecer posibilidades de superacion profesional.

En este sentido, reconocio que México ha desarro-
llado de mejor manera Ia atencion primaria, y sobre to-
do la prevencion en '
algunas enfermeda-
des; prueba de ello
es la vacunacion uni-
versal, que ha logra-
do cubrir mas del 90
por ciento de la po-
blacion.

El ponente se refi-
rio, durante su prime-
ra conferencia, a las
tendencias en los
sistemas de salud,
senalando como al- §
gunas de ellas la ca-
da vez menor partici-
pacion del Estado,
debido a la crisis del
estado benefactor; la
exigencia de mayor
competitividad y la
dilusién de fronteras
que permite un mayor flujo de servicios, pacientes y
tecnologias.

En cuanto a este Ultimo punto, advirtié sobre la gran
presion que existe para utilizar tecnologia avanzada en
forma intensiva y los riesgos que esta practica frecuen-
temente conlleva para los pacientes, asi como su re-
percusion en el aumento de los costos. Este es un fac-
tor ahora que inclina la preferencia de los usuarios a
determinadas instituciones, sin que ello sea necesaria-
mente garantia de una mejor atencion.

En este sentido, senalé también que hoy en dia el
usuario de los servicios de salud demanda mayor infor-
macion para elegir los servicios, se ha hablado incluso
de proporcionar a los derechohabientes estadisticas
sobre la mortalidad en las distintas instituciones, llega-
do a proponer que los hospitales pudieran identificarse
de manera similar a los hoteles, de una a cinco estre-
llas con base en estas cifras; sin embargo, advirtio, el
proporcionar este tipo de informacion de manera tan
simplista al paciente no significa necesariamente que
vaya a tomar la mejor decision.

A pregunta expresa de los estudiantes, con quienes

previamente a su conferencia sostuvo una charla para
intercambiar ideas, el doctor Southby se referié6 tam-
bién a la practica de la medicina "defensiva" que ha
proliferado en los Estados Unidos cuando los pacien-
tes consideran que se ha procedidio erréneamente en
el tratamiento de una enfermedad.

Las altas primas de seguro que los médicos deben
cubrir para protegerse ante estas situaciones, se refle-

i jan necesariamen-
te en los costos
que la sociedad
debe cubrir, apun-
to.

En este punto,
el doctor Federico
Ortiz Quesada,
profesor de la Fa-
cultad y quien tra-
baja con el doctor
Southby en Was-
hington sobre el
sistema de salud
en México, acotd
que de acuerdo a
estudios realizados
en ese pais, en al-
_* gunos hospitales,
* el 35 por ciento de

El doctor Southby sostuvo una conversacion con profesores de la facultad. En la grafica, lo los procedimientos
acompanan, entre otros, los doctores Federico Ortiz, Alejandro Cravioto y Manuel Barquin

diagnésticos esta-
ban mal indicados: en un hospital universitario se en-
contré que el 25 por ciento de by pass coronarios esta-
ban mal indicados, y que la diferencia de criterio entre
los médicos es hasta de diez veces, cuestion que no
puede entenderse entre otros profesionistas, ya que la
medicina tiene que ver con la aproximacion.

En relacién al financiamiento de los servicios de sa-
lud, el doctor Southby abordé el problema de las com-
panias de seguros, cuya estructura ha crecido de tal
manera, que el 20 por ciento del costo del seguro va
estrictamente al manejo de cuestiones administrativas;
ademas de que no presentan ninguna opcion de cober-
tura para quienes se encuentran desempleados.

Son precisamente las companias aseguradoras
quienes representan uno de los mas grandes obstacu-
los para que prospere la propuesta de Clinton, que
considera el acceso universal a los servicios de salud,
sin posibilidad de perder el seguro aun cuando se pier-
da el empleo.

El doctor Southby hizo ver que dificilmente puede
saberse ahora si la propuesta Clinton prosperara o no,
pues hay un siniUmero de intereses econdmicos y poli-
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El Consejo Universitario Aprobo el Plan Unico
de Especializaciones Médicas

° Conforman el posgrado de la Facultad 44 especializaclones, 6 mil estudiantes y mas de 600 profesores

En sesion ordinaria, el pasado 20 de abril, el Consejo
Universitario aprobd el proyeeto que modifica las 44
especializaciones médicas de la Facultad de Medicina a
un Plan Unico de Especializaciones Médicas.

El Plan, entré en vigor el pasado mes de marzo, para
las especializaciones de entrada directa, toda vez que la
Comision de Trabajo Académico aprob6 la propuesta en
su sesion de 8 de febrero de los corrientes, previa apro-
bacion por parte del Consejo Técnico y con opinion fa-
vorable del Consejo de Interno de la Division de Estu-
lios de Posgrado e Investigacion. Modifica y reemplaza
a la totalidad de los planes de estudio que ofrecia la fa-
cultad, a nivel de especiali- o
dad.

La modificacion se rea
lizé con base en el cumpli-
miento a las disposiciones
senaladas en el Regla-
mento General para la§
Presentacion, Aprobacion
y Modificacién de Planes
de Estudio, y que la Facul- 4
tad cuenta con los recur- ¢
sos humanos y materiales !
requeridos para el desarro-
llo del plan propuesto.

En la exposicion de

motivos, el doctor Juan
Ramoén de la Fuente, di-
-ector de la Facultad, se-
alé que durante 25 anos
no se reformaron los programas de estudio de dichas
especializaciones y, en consecuencia, se quedaron a la
zaga de otras instituciones, por lo que el objetivo del
proyecto es buscar recuperar el liderazgo de la Facul-
tad.

Con base en este reto, agregd, se integraron comités
académicos asesores para cada una de las especializa-
ciones. Explico ademas que el formato del Plan Unico
permite que, independientemente de los contenidos de
los programas particulares, se agrupen dentro de un es-
quema comun que permita subsecuentemente, hacer
modificaciones a cada una de las especializaciones.

En la ocasion, el director indicd también que la Divi-
sién de Estudios de Posgrado de la Facultad es la ins-
tancia de graduados mas grande del pais. Cuenta con
una matricula estimada en seis mil estudiantes y una
planta docente de mas de 600 profesores. Ofrece mas
de 400 cursos distribuidos en 90 instituciones de salud,
publicas y privadas, en nueve entidades federativas.

Este Plan Unico para las Especializaciones Médicas,
complementa al Plan Unico de Estudios de la licenciatu-

ra de la Facultad, cuyo propdsito es el de fortalecer el
espiritu humanista y la calidad ética del ejercicio médi-
co, actualizando la formacion docente, incorporando re-
cursos académicos que reflejan los avances de las cien-
cias biomédicas y sociomédicas, promoviendo el autoa-
prendizaje, el juicio critico y la ensenanza tutorial, asi
como la educacion continua, como rutas para el logro
de la excelencia académica.
Reunidn con los Jefes de Ensefnanza de las Sedes
Hospltalarlas
Como complemento a esta aprobacion, el pasado 29
de abril se realizé una reunién organizada por la Divi-
sién de Estudios de Pos-
grado e Investigacion y la
Secretaria  Académica,
con los jefes de ensenan-
i za y los representan- tes
de los residentes en diver-
sas sedes hospitalarias,
con el proposito de darles
a conocer el Plan Unico
de las Especializaciones
Médicas.
. El doctor Hugo Aréchi-
1 ga, jefe de la Division, ma-
' nifesté que con esta reu-
‘nién se pretendio "poner-
‘nos de acuerdo sobre la
mecanica de operacion
el programa, coordinar
as actividades en las que
vamos a trabalar a lo largo de este ano, conocer sus
puntos de vista e iniciar un didlogo que esperamos con-
tine hasta que tengamos totalmente implantado el nue-
vo Plan".

Sobre la reunién con los representantes de residen-
tes destacd que "asi como es importante el apoyo al ni-
vel del profesorado, es vital que tengamos una comuni-
cacion fluida con los beneficiarios del programa, que
son los propios residentes”.

De igual manera, el doctor Aréchiga subrayo la im-
portancia de la participacion de los comités académicos
asesores, los que han sido responsables de elaborar los
nuevos programas de ensenanza, y auxiliaran en la
evaluacion de las sedes, asi como de las caracteristicas
curriculares de los profesores. De igual manera, se in-
cluira también el andlisis de las subespecialidades y la
regularizacion de nuevas areas que no han sido recono-
cidas por la Universidad o lo han sido de manera incom-
pleta.

Finalmente, cabe senalar que se cancelara secuen-
cialmente el ingreso a los planes reemplazados.



Para 1996...
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mentado su duracion en algunos casos y los requisitos
de ingreso en otros, repercutira en que para algunas
especialidades no habra egresados en algin ano y en
varios servicios u hospitales no habra ingreso a las es-
pecialidades que no son de entrada directa, lo que da
una idea de la complejidad y de la magnitud del pro-
blema.

Este ano debera concluir también la reorganizacion
y actualizacién de los planes de estudio de las maes-
trias y doctorados; se han iniciado los trabajos en el
area de ciencias biomédicas, principalmente en lo que
se refiere a cuestiones administrativas, que represen-
taban un verdadero obstaculo para profesores y estu-
diantes. Para cada uno de los programas existe ya un
comité académico y para cada comité un coordinador.

La reorganizacion de estos programas, apunto el
director, tiene que verse por un lado en el contexto ge-
neral de la Universidad, en donde se esta trabajando
en lo que el rector Sarukhan ha denominado un Siste-
ma Unico de Posgrado Universitario, que constituye, a
consideracion del doctor De la Fuente, una magnifica
idea, en tanto que establece la coordinacion de las dis-
tintas dependencias afines, con el propésito de organi-
zar un solo programa de maestria y doctorado en el
area biomédica que sea muy fuerte y altamente com-
petitivo.

En este contexto, preciso6 que en tanto no se aca-
ben de revisar los programas de maestria y doctorado
vigentes en la Facultad, la direccion ha desistido a to-
das las iniciativas de abrir nuevas maestrias. "No va-
mos a abrir nuevas maestrias mientras no tengamos
claramente definido como vamos a acomodar las ya
existentes y tratar de ver si con programas mas flexi-
bles, mas desescolarizados; siguiendo la tendencia
moderna del posgrado, podemos recoger iniciativas de
diversos grupos y conformar un buen doctorado en
ciencias médicas, con el que costaria trabajo pensar
que se requiriera otro doctorado adicional en algun
campo de la medicina". Por otra parte, estimé necesa-
rio considerar, ante el aumento del tiempo de las espe-
cialidades en el area clinica, la posibilidad de flexibili-
zar los programas en ciencias médicas, de manera
que no sean necesariamente secuenciales, que ello
podria ocasionar un desplome de la matricula, por el
numero de anos que se requiere invertir en estos estu-
dios.

En el caso del grupo de los posgrados de sociome-
dicina, indico que se requiere definir qué maestrias y
doctorados mantendra y fortalecera la Facultad. "He
planteado a ios diversos comités, que la Facultad no
puede tener programas de maestria o doctorado que
no estén cabalmente reconocidos y formen parte del
padrén de posgrados de excelencia que hay en nues-

tro pais. Para todos aquellos programas que no estén
a finales de este ano en el padrén de excelencia, la
FM considerara la posiblidad de cancelarlos o de pos-
ponerlos".

Esta pendiente también para este periodo la elabo-
racion del proyecto del programa del doctorado en Me-
dicina, la equivalencia en nuestro pais de los progra-
mas de MDPhD que operan ya en muchos otros pai-
ses del mundo; "he senalado desde un principio
—recordo—, que la obligacion de la Facultad no es so-
lamente la de formar médicos, sino también investiga-
dores". Existen rutas alternativas en el contexto univer-
sal de la educacion médica como han sido los progra-
mas de MDPhD que de alguna manera permiten que
algunos estudiantes que tienen desde un principio una
vocacion muy clara por la investigacion puedan ingre-
sar en un programa de esta naturaleza y seguirse has-
ta el doctorado en el curso de seis o siete anos. En
nuestro caso particular, dijo, se tiene una buena posi-
bilidad de juntar fuerzas con el Instituto de Investiga-
ciones Biomédicas, el cual tiene una licenciatura y
doctorado en Investigacion Biomédica Basica, y que
con la proxima desaparicion de la Unidad Académica
de los Ciclos Pofesional y del Posgrado del CCH, re-
quiere de un espacio académico para seguir manejan-
do. Cabe mencionar que ya ha habido un acercamien-
to y esto puede complementar los esfuerzos encomen-
dados a la Subdivision de Estudios de Posgrado para
la elaboracion de un proyecto de licenciatura y docto-
rado en medicina, que se espera esté listo en el curso
de este ano.

En materia de investigacion, informd que los aspec-
tos que se tienen pendientes son: por un lado, la uni-
dad de investigacion de la Division de Posgrado que
habra de inaugurarse en los proximos dias, y que ha
permitido que el Departamento de Salud Publica que
no tenia espacios fisicos adecuados para investigacion
experimental, cuente ahora con ellos, para que los
cientificos que se han incorporado puedan seguirse
desarrollando; pues lo han hecho extremadamente
bien con la contribuciéon generosa de otros departa-
mentos, han mantenido una produccién muy importan-
te, pero ahora el Departamento de Salud Publica ten-
dra, por primera vez en la historia de la Facultad, labo-
ratorios de investigacion experimental como corres-
ponde a lo que en ciertos términos se ha denominado
la nueva Salud Publica, que le da una continuidad a la
investigacion, desde aspectos muy basicos, molecula-
res, hasta aspectos poblacionales y de epidemiologia
a gran escala, explicd. En esta misma unidad queda-
ran albergados espléndidos investigadores jovenes del
CINVESTAYV que han aceptado la invitacion del direc-
tor de la Facultad, y que vendran a reforzar la planta
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Se reune el director con miembros de los departamentos de ciencias basicas

La Facultad Apoyara al Personal Academico
Interesado en la Docencia para Realizar
Estudios en el Extranjero

Al senalar que la educacion médica constituye una
de las tareas esenciales de la Facultad, el director,
doctor Juan Ramon de la Fuente, asegurd, categorico,
que la institucion no abrira diplomados en esta materia,
en tanto no cuente con una planta de profesores que
garantice una preparacion de excelencia.

Por ello, dijo, la Facultad apoyara sin reservas a to-
dos aquellos profesores con verdadero interés en la
docencia para que realicen estudios en el extranjero,
en las mejores universidades a nivel mundial.

Asi el titular de la Facultad de Medicina respondié a
la inquietud de un grupo de profesores del departa-
mento de Biologia Celular y Tisular, para abrir diploma-
dos en educacion médica y con quienes sostuvo una
reunion para conocer los avances y necesidades del
area. Mas adelante como lo ha venido haciendo con
otros departamentos el director precisé que la educa-
cion médica debe fortalecerse al igual que la investiga-
cion y la clinica, ya que su ejercicio es igualmente prio-
ritario para la institucion.

Sin embargo, apunto, no basta con tener algunos
proyectos sobre investigacion educativa, que hasta
ahora no han producido resultados importantes ni apor-
tes significativos; la Facultad no ha podido consolidar
esta area, y por eso es necesario preparar los cuadros
que puedan lograr este cometido. Por eso es necesario
preparar los cuadros que puedan lograr este cometido
y permitan ofrecer una maestria de calidad. El doctor
De la Fuente manifesté que si la Facultad no tiene a
los especialistas que requiere en materia de educacion
médica, debera buscarlos en otras partes, que sean los
mejores, los mas adecuados y faculten la preparacién
de los recursos humanos altamente calificados.

Recordo que se han dado los primeros pasos para
reestructurar el area: suprimiendo la secretaria e insta-
lando una oficina de educacién médica, asi como
abriendo las puertas del Centro de Investigacion y Ser-
vicios Educativos (CISE) a los profesores de la Facul-
tad.

Explicd que en fecha reciente se suscribié un con-
venio mediante el cual los profesores de la facultad po-
dran solicitar los cursos necesarios para adiestramien-
to pedagdgico y nuevos métodos de ensenanza; estos
cursos, dijo, no los haran expertos en pedagogia, pero
si les brindaran elementos para poder impartir de ma-
nera mas adecuada sus clases.

Por otra parte, andio¢ el director, es deseable que
profesores jovenes, por un lado, y profesores ya madu-
ros, por otro, tengan la posibilidad de asistir a diversos
programas que ofrecen otras universidades en el ex-
tranjero, que les permitan formarse como investigado-
res en educacion médica. Esto, sin duda, tomara algun
tiempo, pero no importa, pues el camino es el mismo
cuando se quieren abrir nuevas areas de investigacion
y no se tienen localmente los recursos necesarios.
“Una vez que se tenga media docena de profesores
bien preparados, expertos en educacién médica, con
una formacion rigurosa y con el grado correspondiente,
podremos hablar de abrir diplomados o maestria en
educacion médica; por ahora, debemos seguir cultivan-
do el interés de los profesores por la pedagogia y por
la didactica, aprovechar la experiencia del CISE y apo-
yar a quienes deseen realizar cursos formales en algu-
na institucion extranjera. Es tiempo ya de acabar con
las improvisaciones y simulaciones; estas cuestiones
nc deben reducirse a esfuerzos individuales o autodi-
dactas, pues son tan serio como formar un investiga-
dor en biologia celular. Primero necesitamos tener tuto-
res y alumnos, antes que programas y planes de estu-
dio", puntualizo.

En la reunion los profesores manifestaron su inquie-
tud de proporcionar al estudiante, sobre todo a los que
se encuentran en la clinica, mayores elementos que le
permitan tener una formacion humanista, y para ello
propusieron aprovechar los acontecimientos mas im-
portantes en la cultura humana, como son los premios
Nobel, para "atraer el interés y la motivacién de los
profesores y alumnos de la Facultad de Medicina".

El director recibié con beneplacito la propuesta y
comision6 a los mismos profesores para que organicen
un evento anual que revise la obra de los premios No-
bel, e incluso visiten la Facultad algunos de los que
aun se encuentran activos profesionalmente.

Durante la junta, los profesores expusieron algunos
problemas de caracter administrativo y de desconoci-
miento sobre la regularizacion de su situacién acadé-
mica, ante lo cual el director les recordo e hizo hinca-
pié en que cada departamento esta representado ante
el Consejo Técnico por un profesor, el cual tiene la
obligacion de exponer ante ese cuerpo colegiado las
solicitudes que requieren los académicos, ya sea para
su promocion, regularizacion o la obtencion de licen-
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cientifica de la institucion.

Se contempla también en la agenda de trabajo la
iniciacion de lo que sera la Unidad de Investigacion
Biomédica de la Facultad, como resultado del présta-
mo del Banco Interamericano de Desarrollo (BID), y las
gestiones que al respecto hizo la propia Facultad. Una
vez concedido el préstamo a la Universidad, se esta
practicamente a punto de iniciar lo que sera la nueva
unidad que vendra a reforzar las actividades de investi-
gacion. Aqui, un Comité Asesor Externo, de incuestio-
nable calidad, apoyara a la institucion a completar la
concepcion de lo que puede ser la unidad de investiga-
cion biomédica, concebida de la forma mas novedosa
que pudiera haber en el pais. La idea es que en esta
Unidad se desarrollen areas fundamentalmente multi-
disciplinarias, sustentadas no tanto en esta clasifica-
cion departamental que tienen las escuelas de medici-
na y que cada vez se va volviendo un poco mas obso-
leta, porque las fronteras de la bioquimica y la
farmacologia son mas artificiales que reales, y las exis-
tentes entre la fisiologia y la biologia molecular tam-
bién, sino en una integracion con base en las nuevas
tecnologias y metodologias que los investigadores utili-
zan para abordar sus problemas. En esta unidad se
tendran laboratorios de biologia molecular, areas de
neurociencias, laboratorios de imagenologia; es decir,
una organizacion que no necesariamente va a ser la
proyeccion de la estructura departamental, sino verda-
deramente areas modernas de investigacion, en donde
lainfraestructura y la metodologia, seran las que defini-
ran a quienes trabajen en esos laboratorios, idepen-
dientemente del origen del investigador.

Otro espacio adicional de investigacion se esta
construyendo en el nuevo centro hospitalario 20 de No-
viembre. La Unidad de este centro sera una Unidad
Universitaria de la FM, con instalaciones magnificas,
espléndidamente equipada, en donde tendran exten-
siones los departamentos de Bioquimica, Salud Publi-
ca, Fisiologia y Farmacologia; es posible que también
se de una interaccion en el area de cirugia experimen-
tal. Con todo lo anterior y las areas que tenemos en el
ISSSTE y los espacios que se adicionaran para los de-
partamentos experimentales, que son farmacologia y
bioquimica y con el reforzamiento del area de investi-
gacion en anatomia, la proyeccion que se tiene es que
la capacidad de investigacion de la Facultad en metros
construidos de laboratorio, su capacidad para contratar
nuevos investigadores y el crecimiento de los departa-
mentos, serd, a principios de 96, cinco veces mayor de
la que teniala Facultad.

Esto, considerd, "permitira llevar a términos practi-
cos uno de los planteamientos fundamentales que su-

brayé desde el principio: la Facultad de Medicina tiene
que mantener un liderazgo en investigacion; necesita-
mos tener mas y mejores investigadores, en mejores
espacios, con mayor presupuesto y con mucha mayor
capacidad productiva y capaces de hacer crecer el nu-
mero de elementos homélogos. Solo asi podemos ga-
rantizar a futuro que la ensenanza, sobre todo de las
ciencias basicas, sea aquella que se mantenga actuali-
zada, ya que mientras no haya investigacion en los de-
partamentos, todas las asignaturas estan irrenuncia-
blemente condenadas a volverse obsoletas a corto pla-
zo".

Dentro de este mismo contexto y con el proposito
de fortalecer la investigacion en algunas areas, se ex-
plorara este ano la posibilidad de fusionar los Departa-
mentos de Biologia Celular y Biologia del Desarrollo;
son departamentos que comparten muchas caracteris-
ticas, que pueden fortalecerse, que pueden potenciar-
se y que quiza, a futuro, se pueda tener un solo depar-
tamento con las debidas responsabilidades de las
asignaturas que cada uno de ellos imparte al interior
de este Departamento de Biologia Celular como nom-
bre genérico, con una mayor capacidad de investiga-
cion, justamente para retroalimentar la imparticién de
estas materias que forman parte del Plan Unico de Es-
tudios.

Finalmente, dentro de los aspectos académico-ad-
ministrativos, mencioné la implantacién de nuevos ins-
trumentos para fortalecer el trabajo académico y nor-
mar de una manera mas puntual la vida de la FM, que
junto con la reordenacion de la planta docente que
continuara este ano, la institucion quedara mejor orien-
tada y apuntalada para su posterior desarrollo, consi-
deré.

Para finalizar, el doctor de la Fuente reiter6 el com-
promiso con el que hace tres anos y medio asumié la
responsabilidad de dirigir la Facultad de Medicina, de
trabajar con empeno y dedicacion.

Por otra parte, durante este reunion foranea, el
Consejo Técnico de la Facultad aprobd por unanimidad
los Criterios de Evaluacion del Personal Académico,
que permitiran apoyar el trabajo que al respecto reali-
zan las Comisiones Dictaminadoras.

Cabe senalar que el documento logré un amplio
consenso entre los miembros del Consejo, varios de
los cuales externaron su satisfaccion por el hecho de
que por primera vez, en el desarrollo de la institucion,
se establece de manera puntual y clara el valor de las
distintas actividades reconocidas por la Legislacion
Universitaria, dentro de la carrera de investigador o do-
cente, tanto en el areaclinica como basica.

Por lo que respecta al Proyecto Institucional para la
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Hugo Aréchiga, René Drucker y Ruy Pérez Tamayo

Otorga el Conacyt Catedras Patrimoniales
Nivel | a Tres Investigadores de la Facultad

° El objetivo: incentivarlos a formar recursos humanos

Los doctores Hugo Aréchiga Urtuzuastegui, René
Radl Drucker Colin y Ruy Pérez Tamayo, tres miem-
bros sobresalientes de esta Facultad, fueron distingui-
dos, el pasado jueves 21 de abril, con el otorgamiento
de las Catedras Patrimoniales Nivel |, entregadas por
el Consejo Na-i :
cional de Ciencia
Tecnologia
(CONACyT), en
una ceremonia
efectuada en el
Salén Hispanoa-
mericano, de la
Secretaria de
Educacién Publi-
ca.

Durante la ce-
remonia, presidi-
da por el secre-
tario de Educa-
cion Publica, li-
cenciado Fer-
nando Solana, el
doctor Miguel Jo- *
sé Yacaman, di-
rector adjunto de
Investigacion Cientifica del CONACyT, explicé que es-
as Catedras, que incluyen un estimulo econdmico
anual de 120 mil nuevos pesos, pretenden incentivar
"a investigadores del mas alto nivel, para que se com-
prometan a la formacion de recursos humanos" en sus
areas.

México, estimo el doctor José Yacaman, necesita
mas investigadores preparados a nivel doctorado, la
meta del CONACyT ha sido duplicar el niumero de in-
vestigadores hacia el final de la década; sin embargo,
existen cuellos de botella que es necesario eliminar.
Nuestros estudios de posgrado no estan adecuados a
las necesidades del pais; tenemos un gran numero de
doctorados que tardan tiempos muy largos; existen
obstaculos burocraticos para los estudiantes de pos-
grado; hay, ademas, una preocupante desvinculacion
docencia-investigacion, falta de vocaciones cientificas
y desconexion entre el posgrado y las urgentes necesi-
dades de la planta productiva del pais. La comunidad
de investigadores cientificos mexicanos, anadié, no ha
logrado todavia tener un impacto del nivel que se re-

El doctor Hugo Aréchiga recibe la distincién de manos del licenciado Fernando Solana .' la
izquierda aparece el doctor Fausto Alzati, y a la derecha, los doctores Javier Barros, Oscar
Joffre y Miguel José Yacaman

quiere en la formacion de recursos humanos.

"En 1993 el pais sdlo formd, dentro de los posgra-
dos incluidos en el Padron de Excelencia del CO-
NACyT, 170 doctores en todas las areas de la ciencia,
numero que es menor a los investigadores que se for-
i man en el extran-
jero. La adecua-
- cion del aparato
| del posgrado del
pais es una de
las tareas mas ur-
gentes si quere-
. mos responder a
los retos que la
modernizacion
= del pais requiere.

i Por eso, el CO-
NACyT al conce-
der las Céatedras
Nivel |, lo hace
como un estimulo
para que los in-
vestigadores de
alto nivel se com-
prometan en for-
ma intensa con la
formacion de nuevos cuadros de investigacion".

De los catedraticos que hoy premiamos —dijo mas
adelante José Yacaman— se espera que dirijan tesis
doctorales, que den cursos y que entusiasmen a los jo-
venes en la ciencia. Sabemos que su investigacion es
de excelencia y eso ya no tiene que probarse. La reno-
vacion de la Catedra sera en funcion de la actividad
que desarrollen en la formaciéon de nuevos cuadros y
en el apoyo al desarrollo de nuevos grupos de investi-
gacioén en las areas mas débiles del pais. Esto puede
ser un paso fundamental para el desarrollo de la cien-
cia y la tecnologia nacionales. Si lo logramos, conclu-
y0, el proposito del Fondo Presidencial para Catedras
se habra cumplido y podremos estar orgullosos como
comunidad cientifica, de que estamos cumpliendo
nuestros compromisos con México.

Por su parte, el doctor Fausto Alzati Araiza, director
general del CONACYyT, tras afimar que hay que dar un
gran énfasis a la formacion de recursos humanos en
todas las areas del conocimiento, como una politica
educativa primordial para el pais, exhorté a los cientifi-
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ticos que estan en juego y que poco tienen que ver con
los beneficios para la poblacion. Asimismo, senald la
paradoja de que cuando se le pregunta a las personas
si apoyarian una reforma con las caracteristicas pro-
puestas por la administracion Clinton, el porcentaje fa-
vorable es de hasta el 77 por ciento si se presentan sin
especificar que se trata del Plan Clinton; cuando se ad-
vierte que estas propuestas provienen de su adminis-
tracion, el porcentaje que las favorece decae hasta el
37 por ciento.

No hay que olvidar, dijo, que en el Senado lo que se
pone a votacion mas bien son los equilibrios de poder,
y no las reformas en si, manifesto.

De otra parte, y al hablar sobre administracion de
los sistemas de salud, especialidad que en los Estados
Unidos esta a cargo de las facultades de administra-
cion y no de las de medicina, senald que se hace nece-
sario conocer una serie de variables que determinan a
estos sistemas, tales como su desarrollo histérico, so-
cial y cultural, cuestiones demogréficas, econoémicas,
estructuras politicas y filos6ficas, etcétera.

Asimismo, para poder definir a estos sistemas es
necesario conocer sus caracteristicas en cuanto a sus
objetivos, beneficiarios, tipos de facilidades, educacion,
entrenaniento, fuentes de financiamiento, gastos, cali-
dad del servicio y estructuras de manejo; problemas de
salud y cuidado asi como problemas del sistema de sa-
lud.

Durante la reunion que el doctor Southby sostuvo
con los profesores de la Facultad, en la sala de juntas
de la direccién, intercambiaron opiniones sobre diver-
sos aspectos de la ensenanza en medicina, particular-
mente sobre administracién de los servicios de salud y
medicina familiar.

Los aspectos mas sobresalientes comentados por
los participantes se refirieron al distinto perfil que guar-
dan los especialistas en manejo de sistemas de salud
en los Estados Unidos y en México; ya que mientras
que en aquel pais, quienes desarrollan esta especiali-
dad generalmente no provienen de la clinica, en Méxi-
co sucede lo contrario; los clinicos toman en algin mo-
mento la responsabilidad de actividades de direccion.
De hecho, mencion6 el doctor Southby, los especialis-
tas en manejo y politicas de sistemas de salud estu-
dian en facultades que tienen que ver con la adminis-
tracion, y no con la medicina, y en ella se abordan as-
pectos relativos al financiamiento, los sistemas econo-
micos, aspectos legales y mercadotecnia. En la Univer-
sidad George Washington, se inscriben anualmente al-
rededor de 220 estudiantes en esta especialidad, y
son, hasta en un 50 por ciento, estudiantes de tiempo
completo.

En cuanto a la maestria en Salud Publica, refirié que
actualmente, ademas de las materias tradicionales que
se imparten en esta especialidad, como son epidemio-
logia, bioestadistica, enfermedades infecciosas, salud
materno-infantil, etcétera, se estan introduciendo as-
pectos de salud internacional, y existe un amplio interés
por estudiar estas cuestiones, sobre todo por quienes
desean ingresar a instituciones de caracter internacio-
nal como la Cruz Roja, el Banco Mundial, y otras. De
esta manera, la Universidad George Washington cuen-
ta actualmente con 45 alumnos de distintos paises en
esta especialidad.

Por su parte, el doctor Alejandro Cravioto, jefe del

Departamento de Salud Publica de la Facultad, destaco
el hecho de que en los nuevos planes de estudio se
contempla esta materia como obligatoria durante los
cuatro anos. Igualmente, subrayé que por primera vez
en esta institucion, el departamento cuenta ya con labo-
ratorios que permiten aplicar conocimientos basicos a
proyectos de investigacion, en el area de la salud publi-
ca.
Agradecemos la colaboracion del Dr. Alejandro Cravioto, je-
fe del Departamento de Salud Pablica de la FM; y la partici-
pacion del Prof. Ulises Escarcega, Coordinador del Progra-
ma de Inglés.

Nombramientos

EI doctor Juan Ramoén de la Fuente designé a
partir del 15 de abril del presente ano, a los
siguientes funcionarios:

En la Oficina de Educacion Médica: al Doctor
Manuel Marréon Pena, como jefe del Departamento
de Educacion Médica; a la doctora Rosalinda Cace-
res Centeno, como jefe del Departamento de Exa-
men Profesional y a la licenciada Margarita Varela
Ruiz, como jefe del Departamento de Programas y
Cursos Especiales.

En la Secretaria General: al doctor Héctor Gu-
tiérrez, como jefe de la Unidad de Evaluacién Educa-
tiva y al doctor Enrique Pinzén, como jefe de la Uni-
dad del Bioterio.

En la Secretaria de Extension y Difusion: a la
licenciada Rosalba Namihira, como jefe del Departa-
mento de Informacion y Prensa; al doctor Teobaldo
Uribe Olivares, como jefe de la Biblioteca "Valetin
Gomez Farias"; y al doctor César Colina, como jefe
del Departamento de Servicios de Computo




Becados por el Programa de Iniciacion
Temprana a la Investigacion y la Docencia

45 alumnos de licenciatura y posgrado de la Facultad
de Medicina fueron beneficiados por el Programa de
Iniciacion Temprana a la Investigacion y la Docencia,
convocado en octubre pasado por la Fundacion UNAM
y la Secretaria General de esta Universidad.

El objetivo de este programa es brindar a los alum-
nos que cursan una licenciatura la oportunidad de in-
corporarse a las tareas de investigacion, participando
en un proyecto bajo la orientacién de un investigador o
de un profesor, asi como ofrecer a los alumnos de Ii-
cenciatura y posgrado, la posibilidad de iniciarse en ta-
reas docentes a través del apoyo que brinden a sus
companeros para la realizacion de actividades acadé-
micas, bajo la responsabilidad de un profesor. De otra
parte, el Programa tiene también el proposito de ofre-
cer a los profesores e investigadores de carrera, titula-
res de tiempo completo, una posibilidad institucional
para que, en calidad de tutores, apoyen la formacién
de nuevos cuadros de investigacion y docencia.

Para las autoridades de la Facultad, es motivo de
agrado y satisfaccion contar con alumnos que ademas
de tener un buen promedio, estén dispuestos a dedicar
parte de su tiempo, sin descuidar sus estudios, a otras
actividades académicas que enriquecen su formacién,
senalo el doctor Enrique Pina, Secretario General.

Los alumnos seleccionados en esta ocasion, tienen
promedios que van del 8.55 al 10. Por lo que respecta

Dara 1996...

Viene de la 8

Implantacion, Desarrollo y Evaluacion del Plan Unico
de Estudios, la Secretaria General senalé que para la
aplicacion adecuada de la metodologia educativa que
involucra y que propone como estrategia primordial la
ensenanza de la medicina mediante la solucion de pro-
blemas, se han organizado talleres interdepartamenta-
les de innovacion curricular, que permita a los profeso-
res el cabal cumplimiento del mismo, de manera orga-
nizaday sistematica.

Asimismo, el doctor Enrique Pina, secretario gene-
ral, y la doctora Maria Eugenia Ponce de Ledn, secre-
taria de Servicios Escolares, presentaron las primeras
asignaturas de libre eleccion para los alumnos que in-
gresaron al Plan en el presente ciclo escolar, y que tie-
nen como objetivo abordar topicos de importancia en la
medicina moderna, que no pueden ser tratados de ma-
nera suficiente en las asignaturas obligatorias. Igual-
mente, se pretende que estas asignaturas permitan en-
sayar las metodologias educativas propuestas en el

a la investigacion, dedicaran al programa 10 horas a la
semana durante el ciclo escolar semestral o anual y 20
horas en el periodo intersemestral o interanual.

Por su parte, los alumnos seleccionados para el
area de la docencia dedicaran también 10 horas a la
semana, durante el periodo intersemestral o intera-
nual, y un minimo de tres y un maximo de 10 horas a
la semana en el ciclo escolar semestral o anual.

Los beneficiados se comprometen a no tener otra
remuneracion adicional de la UNAM por desempenar
las mismas tareas de docencia o investigacién durante
el tiempo en que se beneficien con este estimulo, y a
presentar un programa de trabajo con el visto bueno
del tutor.

Para el caso de la Facultad de Medicina, explico el
doctor Pina, los tutores en este programa pueden ser
investigadores de tiempo completo del Sector Salud.
Asimismo, hizo una invitacién a los profesores, investi-
gadores y alumnos a solicitar su incorporacion al pro-
grama. Para mayores informes, deberan acudir a la
Secretaria General, ubicada en el primer piso del edifi-
cio B.

Los alumnos aceptados en el programa recibiran
durante el ciclo escolar una beca mensual proporcional
al nimero de horas comprometidas y al nivel de estu-
dios que cursen.

Plan Unico y se constituyan en instrumento para el de-
sarrollo de la interdisciplina y la ensenanza integrada.
Actualmente, se han abierto asignaturas de libre elec-
cion por parte de los departamentos de Anatomia, Bio-
logia del Desarrollo, Bioquimica, Biologia Celular, Sa-
lud Publica, Psicologia Médica y de la Secretaria de
Extension y Difusion, las cuales, de acuerdo a los re-
portes de la doctora Ponce de Ledn, agotaron su ins-
cripcién durante las primeras horas del dia en que fue-
ron abiertas.

Referente a los reglamentos Interno de la Facultad
de Medicina y del H. Consejo Técnico, se acordo, lue-
go de su discusion, presentarlos en sesiones posterio-
res para un segundo analisis y, en su caso, la aproba-
cion por el maximo cuerpo colegiado de la Facultad.

Ademas de los Consejeros Técnicos y Secretarios
de la Facultad, participaron en esta reunién los Jefes
de Departamento, asi como los Consejeros Universita-
rios.
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cos presentes a "no disminuir el esfuerzo" y sostuvo
que "asi como una de nuestras mayores preocupacio-
nes es que en los proximos anos los apoyos que ha te-
nido la ciencia mexicana se mantengan e incluso pue-
dan crecer, ha llegado el momento de que quienes nos
dedicamos a esta tarea, podamos plantearnos, con sin-
ceridad, cual es la manera en que podemos incremen-
tar, aumentar de manera tangible, la contribucion al de-
sarrollo del pais; ustedes lo estan haciendo, sigannos
ayudando".

Mas adelante, el doctor Ricardo Tapia, investigador
del Instituto de Fisiologia Celular de la UNAM, al hablar
en nombre de los galardonados, aseguré que la ciencia
es uno de los motores fundamentales para el desarro-
llo tecnoldgico y econdmico de un pais; no se puede
progresar genuinamente cuando no se crea, no se
piensa, no se generan ideas, no se producen conoci-
mientos, ni teorias, cuando, en fin, no se ejercita la in-
teligencia, y sélo se adquiere el conocimiento por gra-
cioso préstamo, por interesada compra-venta o por de-
ficiente copiado. "No se vislumbra cémo un pais puede
progresar de oidas, tratando de capturar lo que puede
del progreso de los vecinos que si investigan®.

"Mis colegas y amigos que hoy reciben esta distin-
cién, comparten conmigo una gran satisfaccion; pero
una satisfaccién inmersa en un sentimiento de que de-
bemos renovar con entusiasmo y optimismo, nuestros
compromisos, responsabilidades y esfuerzos para con
la ciencia y para con México", agregd el doctor Tapia.

Finalmente, el licenciado Fernando Solana, al hacer
entrega de las Catedras, expres6 que "estamos reco-
nociendo a un grupo de los mejores cientificos de Mé-
xico y del mundo. Estas catedras se han entregado en
tres ocasiones, pero hasta ahora se decidio hacerlo de
manera publica, y se ha hecho asi, porque creemos
que es necesario difundir a quienes, jurados de absolu-
ta y probada objetividad, senalan como los mejores en-
tre nuestros mejores y también para que sirva de esti-
mulo a las nuevas generaciones de cientificos y tecnd-
logos del pais".

Programa Fundacion UNAM AC de Becas y Be-
cas de Crédito para la Actualizacion y Supera-
cion del Personal Docente de la UNAM

La Fundacion UNAM AC y la Secretaria General de la
UNAM
Convocan

Al personal docente de la UNAM que labora en los nive-
les educativos de bachillerato y de licenciatura con la
calidad de Profesor de Carrera o Profesor de Asignatura
Definitivo, con por lo menos diez horas, que cuenten con
una antigbedad académica minima de tres anos en su
depdencia, a participar en el Programa Fundacion UNAM
Ac de Becas FY Becas Crédito para la Actualizaciéon y Su-
peracion del Personal Docente de la UNAM.
Objetivos

a)Fortalecer la vida académica dentro de la UNAM;
b)Brindar nuevas oportunidades institucionales en los am-
bitos de la actualizacion y superacion del Personal
Académico de la UNAM, encargado de las actividades
docentes, a través del apoyo para la capacitacion discipli-
naria y la formacion pedagogica, y
c)Apoyar al Personal Academico dedicado a tareas de

ocencia, para mejorar la calidad y propiciar la innova-
cion de la practica docente en ‘los distintos niveles
educativos de la institucion.
Informes y entrega de solicitudes: Secretaria General
de la FM, Edif. "B" 10. piso.
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Convocatoria

Programa de Becas para Tesis de Licenciatura en
Proyectos de Investigacion

La Secretaria General de la UNAM a través de la Coordi-
nacion de Programas Académicos convoca

A los Alumnos de Licenciatura de la UNAM y a los Profe-
sores e Investigadores Asociados "C" y Titulares de la
UNAM

A que participen en el Programa de Becas para Tesis de
Licenciatura en Proyectos de Investigacion, que tiene los
siguientes:

Objetivos

a) Apoyar a los alumnos de licenciatura para la realiza-
cion de la tesis que les permita obtener su titulo
profesional

b) Fomentar la vocacion de los alumnos por la investiga-
cion For_[nedlo de su participacion en un proyecto bajo la
orientacion de un profesor o un investigador

c) Ofrecer a los profesores e investigadores de carrera
asociados "C" y titulares una posibilidad institucional para
que, en calidad de tutores, apoyen a los alumnos para la
conclusion de su tesis de licenciatura

Informes e inscripciones: Secretaria General de la FM.

Abre a concurso el Premio Twas 94, patrocinado por
la Academia de Ciencias del Tercer Mundo (Twas) con
el propdsito de estrechar la colaboracion entre cientifi-
cos mexicanos y de otros paises en desarrollo.

Requisitos:

- Ser cientifico mexicano o extranjero que trabaje
permanentemente en México, con antigiedad minima
de 5 anos.

- El premio se otorgara al mejor proyecto de investi-
gacion que involucre la colaboracion con un colega que
resida en otro pais en desarrollo.

Academia de la Investigaciéon Cientifica A.C.
Premio Twas 1994

- Se entregara el curriculum, el proyecto y una carta
del colega con el que se trabajara, aceptando su cola-
boracién. Los documentos seran dirigidos al Presidente
de la AIC, antes del 31 de mayo.

El premio consiste en N$ 2,000.00 para cualquiera
de las areas de biologia, quimica, matematicas y fisica.

Informes: Academia de la Investigacion Cientifica,
Av. San Jeronimo 260, Jardines del Pedregal, entre 8 y
17 horas.




Una técnica que ofrece ventajas

Curso Basico de Cirugia Laparoscopica

La cirugia laparoscopica es un procedimiento que se
ha venido implementando, sobre todo en los Ultimos 20
anos, que permite introducir una camara dentro del
abdomen, insuflar éste con bioxido de carbono y tener
una visualizacion de lo que hay dentro, para permitir
realizar algunos procedimientos quirdrgicos que antes
so6lo podian hacerse como cirugia abierta.

Los procedimientos que actualmente tienen una
aceptacion generalizada, son la colemstectomua —qm-
tar la vesicula por técnica W

naroscopica, el 80 por
«tento de los casos en Méxi-
co ya se atienden por esta
via— y la hemia hiatal, que #
también puede ser tratada %
con ese proceso. !

Recientemente —los
dias 21 y 22 de abril— se
efectud en el Departamento
de Cirugia de la Facultad, el
Curso Basico de Cirugia La-
paroscopica, con énfasis en
colecistectomia, el cual tuvo
como objetivo, para los par-
ticipantes, el conocimiento y
familiarizacion con el equipo
de laparoscopia y con el
instrumental necesario para
la cirugia con esta técnica;
también se realizaron practi-

3 quirdrgicas en modelo
animal, con los asistentes
como ayudantes, operado-
res de camara y cirujanos;
todo ello, con el propdsito
de lograr la capacitacién pa-
ra la aplicacion clinica del
procedimiento.

Durante la platica que
significo la apertura del cur-

so, el doctor Rafael Valdés Gonzalez, jefe del Departa- .

mento de Cirugia de la FM, al dar un marco histérico
de la cirugia laparoscopica, senald que "este es un
procedimiento que ha tenido un realce muy importante,
a partir de los sesentas, en que hubo un gran impulso
de tecnologia de avanzada sobre equipos en el area
de cirugia. La endoscopia es un procedimiento que an-
tecedio a esto con tecnologia, parte de la cual se utilizd
posteriormente para implementar equipos que pudie-
ron serusados en la laparoscopia®“.

En 1901, en Alemania, recordo6 Valdés Gonzalez, el

doctor D.O. Ott realiz6 lo que él llamo la primera ven-
troscopia, que consisti6 en meter un tubo dentro del
abdomen y hacer una observacion. En el mismo ano,
G. Keeling, hizo una celioscopia en perros, en ella to-
davia no se insuflaba —no se administraba aire en el
abdomen— y hasta 1910, él mismo lleva a cabo el pri-
mer neumoperitoneo en humanos, éste lo realizaba
con aire, lo que ocasionaba problemas de embolia en
Ios enfermos despues se reconocié que era mas ade-
cuado administrar CO2.

"El primer reporte de lo
¢ que ya es una laparosco-
® pia es con H.C. Jacobeus,

en 1910. Para 1929 Kre-
mer y Kalk construyen un
laparoscopio de vision
frontal, el cual era asistido
con lamparas y un espejo
para hacer la desviacion
de haces de luz hacia el
tubo, y poder observar. En
1940 el doctor Palmer ins-
tituye el monitoreo del neu-
moperitoneo, es decir, que
el aire que se esta introdu-
~ ciendo al abdomen debe
estar controlado en canti-
dad y en presién, para que
no haya complicaciones,
como la compresion de los
grandes vasos, especifica-
mente de la cava".

Tuvieron que pasar 24
anos —explicé mas ade-
lante el doctor Valdés—
para que el doctor Semm
—un ginecologo, de los
primeros que empiezan a
4 “encontrar utilidad de esta
- & %técnica— utilice el neumo
monltonzado la qu fna y haga el desarrollo de un ins-
trumental especifico; con ello, hace basicamente diag-
nosticos, realizando algunos procedimientos sencillos,
como las ligaduras de trompas y algunas tomas de
biopsia.

En 1966, Hopkins desarrolla los laparoscopios; en
los cuales la calidad de imagen que se tiene no es del
todo buena; ésta se mejora hasta 1988, con la intro-
duccion de videocamaras y otros equipos que hacen
que estos procedimientos tengan una gran definicion y
ademas la posibilidad de ampliacion de las imagenes.

—15
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La Facultad...

Viene de la 7

cias o estimulos. Asimismo, senalé la disposicion del
jefe del departamento y del director para escuchar los
problemas y necesidades del personal académico.

Por su parte, los profesores también externaron su
preocupacion por investigadores que han realizado sus
estudios en el extranjero y no se reincorporan a su ins-
titucion de origen, en este caso, la UNAM; ante ello, el
director senald que a pesar de que el presupuesto de
la Facultad no se ha incrementado durante los tres ulti-
mos anos, se ha realizado una depuracién de la planta
de profesores a fin de contar con mayores recursos en
las areas que se requieren. Ello comprende, dijo, el in-
cremento, en un cincuenta por ciento de tres anos a la
fecha, de la planta de profesores de carrera, con vistas
al aumento constante, por lo que la direccion siempre
tendra plazas para aquellos profesores e investigado-
res que propongan los jefes de departamento y cuya
contratacion apruebe el Consejo Técnico, pues "coinci-
do con su apreciacion de que es lamentable que inves-
tigadores que le han costado al pais formar, desde el
kinder hasta el doctorado en instituciones publicas na-
cionales, se vayan a realizar un posdoctorado y se
queden en el extranjero; le estamos haciendo el gran
negocio”, dijo.

En dias anteriores el director también se reunié con
miembros del departamento de Microbiologia y Parasi-
tologia, comandado por la doctora Kaethe Willms, en
donde conocié también algunas inquietudes de sus
miembros, principalmente las relativas a cuestiones ad-
ministrativas.

El director senal6 en esa ocasion, que ha sido prio-
ridad de su administracion ofrecer pronta respuesta a
las necesidades que en este aspecto tengan las funcio-
nes académicas y de investigacion, pero para ello tam-
bién se requiere de un mayor orden por parte de los
profesores e investigadores para presentar sus solicitu-
des y comprobaciones de gastos, ya que esto es requi-
sito indispensable para mantener el fondo revolvente
que permite realizar compras de manera directa e in-
mediata por parte de los departamentos y con ello se
evite que los proyectos se suspendan de manera mo-
mentanea.

Igualmente, el doctor De la Fuente escuchd algunos
problemas de caracter administrativo que los investiga-
dores repatriados han tenido para obtener sus apoyos
por parte del CONACyT, por lo que el director ofrecié
su apoyo a fin de que sean resueltos a la brevedad.

Asimismo, los investigadores solicitaron también
una mayor difusion de las actividades que realizan en
los medios de difusion de la Facultad. A este respecto,
el doctor De la Fuente les recordo6 la invitacién que la

Revista de la Facultad de Medicina les ha hecho para
que envien articulos. La revista, senald, se publica de
manera puntual cada bimestre, y se ha conformado un
comité editorial y un excelente grupo de arbitros para
que permitan elevar su calidad a la altura de cualquier
revista internacional, por lo que toca a ustedes enviar
articulos que cumplan con los requerimientos de cali-
dad que exigen otras publicaciones, pues esta es la
Unica manera en que este medio puede llegar a com-
petir dentro del medio cientifico mundial, finalizo.

Previo a estas reuniones, el director realizé send:
recorridos por las instalaciones, en donde constato las
mejoras que se han realizado a los espacios fisicos, asi
como el reequipamiento de diversos laboratorios.

México, D.F., 26 de abril de 1994.

Dr. Joaquin Lépez Barcena
Secretario de Ensenanza Clinica de
Internado y Servicio Social, UNAM
Presente.

Los médicos internos de pregrado de la Universi-
dad Nacional Auténoma de Méxica, adscritos al
Hospital General de México de la Secretaria de Sa-
lubridad y Asistencia, queremos, por medio de la
presente, dejar constancia de nuestro beneplacito y
reconocimiento por el excelente trabajo de tutoria
desempenado por los doctores Francisco Javier Ga-
lindo en el area de Cirugia General, y Alejandro
Echegaray en el area de Pediatria, quienes a pesa
de desarrollar otras actividades académicas en los
grupos de 3o. y 40. anos de la carrera de Medicina
respectivamente, no escatimaron esfuerzos para cu-
brir los programas de internado exigidos por la
UNAM.

Por otra parte, queremos hacer de su conoci-
miento el hecho de que en este hospital no existe
personal médico que no realice actividades docen-
tes en otros grupos de pregrado, ya sea como titula-
res o adjuntos de alguna de las materias en las
areas clinicas.

Por lo anterior le pedimos a usted que tenga a
bien considerar el nombramiento de los senores
doctores antes mencionados como coordinadores
de dichas areas.

Atentamente,
Grupo de Internos de Pregrado
(Se anexa hoja con 36 firmas)




Curso Basico...
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Tras comentar que “como siempre, en este proce-
so, también se dio el gran embate entre los europeos
—que son los creadores de muchas de las técnicas
actuales que rigen nuestras normas de cirugia— y los
americanos, que son los grandes comercializadores";
Valdés recordo6 que, en 1962, Palmer lleva a cabo ful-
guracion en trompas de falopio; en 1974, Semm realiza
una salpingotomia, una miomectomia y una oforecto-
mia; en 1987 Gangal hace la primera apendicectomia;
'+ es hasta 1988, cuando Morris efectua, junto con Du-

sis y Reddick, la colecistectomia; para 1991, se hace
la primera vagotomia, funduplastia y hernioplastia.

"Aqui, la gran pregunta es: ;cuales son los procedi-
mientos que llegaron para quedarse? El presente cur-
so basico es, precisamente, de colecistectomia, proce-
dimiento que ha demostrado, comparativamente con la
cirugia convencional, que tiene una serie de ventajas
muy importantes que van desde la corta estancia hos-
pitalaria, la reincorporacion del sujeto a sus actividades
—mucho antes que con la cirugia convencional—, pero
que es un procedimiento que tiene la caracteristica de
que tenemos que realizar practica, tenemos que estar
tutoriados por un buen tiempo; porque la manipulacion
del instrumental tiene caracteristicas muy especiales,
la ampliaciéon de las imagenes hace dificil el proceso, y
el equipo es de uso delicado”.

Respecto a esta técnica, colecistectomia por lapa-
roscopia, rememord que en 1987, Phillipe Mouret reali-
za la primera; al ano siguiente, en Estados Unidos, el
“~ctor Olsen, atiende una serie de casos y empieza a

.nvencer a sus colegas, de que los cirujanos genera-
les podian usar este procedimiento como parte de su
trabajo profesional, el cual ha demostrado tener resul-
tados muy halagadores. Sin embargo, concluyé, "el ci-
rujano no debe permitir que haya un especialista, debe
si, estar familiarizado con el proceso y saber aplicarlo".

En el curso hubo 12 médicos participantes de todo
el pais, el nimero se debe a que se usan tres equipos
de cirugia laparoscopica —monitor de TV, insuflador,
camaras especiales que se introducen dentro del ab-
domen—, para cuyo manejo, el nimero de usuarios
mas adecuado es, precisamente, de 12.

Los profesores del curso, son especialistas recono-
cidos en esta area quirurgica, quienes también laboran
como académicos en esta Facultad, ellos son los doc-
tores: César Athie, Armando Castillo, Roberto Fernan-
dez, Nicolas Flores, Gabriel Lépez, Salvador Martin
Mandujano y el propio Rafael Valdés.

EE'"AI:'éa'éh%ié'Hé'ié’ih‘v’éc's'{.aéé'ib'ﬁ'E:'féh‘t'ffi'éé‘"EE
o A.C. i
. Premio Twnso 1994 d

:: Se abre a concurso el Premio Twnso 94, patroci- ::
+: nado bianualmente por la Red de Organizaciones ::
= Cientificas del Tercer Mundo (TWNSO) con el ;s
:: proposito de estimular la divulgacion y promocion ::

:: delaciencia. [
:: Requisitos: b
:: - Se tomaran primordialmente la obras realizadas ::
:: en México. H

++ - La candidatura debera ser presentada por insti- s
:: tuciones o miembros de la comunidad cientifica i
== nacional y acompanarse del curriculum del candi- ::
«+ dato, y documentos que demuestren la base dela ::
: propuesta. Los documentos seran dirigidos al pre- ::
= sidente de la AIC, antes del 31 de mayo. "

= El premio consiste en un diploma y N$ 5,000.00. ::
:: Informes: Academia de la Investigacion Cientifica, &2

== Av. San Jeronimo 260, Jardines del Pedregal, de ::
::» 8a 17 horas. o
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CURSOS '

Departamento de Cirugia
Curso de Microcirugia Vascular
Del 23 al 27 de mayo
De 8:00 a 19:30 horas.

Informes: Depto. de Cirugia, con
Emma Balcazar, Tels. 623-2160,
623-21-61, Fax 550-8751 de Lu-
nes-Viernes en horas habiles.

Secretaria de Ensenanza
Clinica
Curso de Apoyo Curricular
Cuarto periodo. Del 6 de junio al
22 de julio.
Fecha de inscripciones: 16 al 31
de mayo.

Requisitos: una fotografia tamano
infantil y el historial académico.

Informes: Depto. de Cursos Extra-
curriculares, Secretaria de Ense-
nanza Clinica, Edif. B 3er.piso de
10 a 13 horas.

Hospitales del Sector Salud

IX Curso sobre Manejo Integral
del Paciente en la Unidad de Cui-
dados Intensivos

Dr. Martin Mendoza.

Del 16 al 20 de mayo.

De 8 a 14 horas.

Hospital General “La Vilia", DDF.
Actualizacion en Pediatria

Dra. Marina Flores.

Del 16 al 20 de mayo.

De 8 a 14 horas.

Hospital “Ticoman”, SSA.

Taller de Nutricion en Pediatria
Dra. Virginia NUnez.

Del 16 al 20 de mayo.

De 8 a 14 horas.

Hospital Pediatrico “Xochimilco”,
DDF.

Actualizacion sobre Toxicologia
Laboral

Dra. Ma. de Lourdes S.
Del 16 al 20 de mayo.
De 8 a 14 horas.

Direccion General de Medicina y
Seguridad en el Trabajo, Secreta-
ria del Trabajo y Prevision Social.
Actualizacion en Oftalmologia
Dr. Santiago Migueles.

Del 16 al 20 de mayo.

De 8 a 14 horas.

Hospital General “Dr. Gregorio Sa-
las”, DDF.

Informes: Jefatura de Ensenanza
de los hospitales, SSA.

Departamento de Medicina
Familiar

Actualizacion en Hipertension
Arterial
Dr. Juan José Mazon.
Del 18 al 20 de mayo.
8 a 14 horas.
eepto. de Medicina Familiar.

Agenda de Mayo

Metodologia de Investigacion en
Medicina

Dr. Francisco J. Gomez.

Del 23 al 27 de mayo.

De 8 a 14 horas.

Depto. de Medicina Familiar.

Enfermedades Infecciosas y Ac-
tualizacion en Antibioticos

Dr. Enrique Elguero.

Del 30 de mayo al 3 de junio.

De 8 a 14 horas.

Hospital Regional “Lic. Adolfo Lo-
pez Mateos”, ISSSTE.

Redaccion de los Escritos Meédi-
cos

Dr. Arnulfo Irigoyen.

Del 30 de mayo al 3 de junio.
De 8 a 14 horas.

Depto. de Medicina Familiar.

Informes: Departamento de Medici-
na Familiar, Tels. 616-2070 y 622-
0063.

- TALLERES

Instituto Nacional de
Perinatologia
Participacion Masculina en la
Esterilidad
Dr. Carlos Villanueva.
14 de mayo.

Informes: INP, Montes Urales 800,
Col. Lomas de Virreyes. Tel: 259-
1717 ext. 141.
Fax. 540-0942.

RADIO

FM-INN
Las Voces de la Salud
Estructura Genética de la Pobla-
cion Mexicana.
12 de mayo.
Laboratorio de Genética Humana.
19 de mayo.
Asesoramiento Genético.
26 de mayo.
Jueves de 12 a 13 horas por
XEUW 860 Khz AM; XEUM 96.1
Mhz FM y XEYU 9600 Khz SW
Banda de 31 metros.

. SEMINARIOS

Departamento de Microbiologia
y Parasitologia

Establecimiento de la Dinamica
de Infeccion por Enteroparasitos
Raul Romero.

Mayo 11.

Enfermedades Crdénicas por Vi-
rus (Slow virus Diseases)

Julio Sotelo.

Mayo 18.

Control de la Expresion Ge néti-
ca de Papilomavirus Humanos
Alejandro Garcia.

Mayo 25.

Los seminarios se efectian los
miércoles de cada semana a las
12:30 horas, en el Aula de Semina-
rios del Departamento de Biologia
Celular y Tisular, Edif. A, 3er. piso.

ASOMEIMSS
Hipertension Arterial Sistémica
y Complicaciones
Mayo 26.

Enfermedades Causadas por la
Contaminacion Ambiental
Junio 30

Informes: Asociacion Médica del
IMSS, Zamora 107, 5o0. piso, Col.
Condesa o al teléfono 286-15-58.

Sociedad Mexicana de
Psiquiatria Biologica, A.C. y
Universidad de las Américas

Violencia: Acercamiento Inter-
disciplinario

13 de mayo.

De 9 a 13 horas.

Universidad de las Américas, De-
partamento de Psicologia.
Informes: Puebla, Pue. Psic. Ma.
Helena Flores, coord. de la SMPB
para el Estado de Puebla. Tel.
470622, en México D.F. 655-07-
51. Fax. 573-03-88.

CONVOCATORIAS

Asociacion de Psiquiatras
Argentinos
APSA

X Congreso Argentino de Psi-
quiatria

Il Congreso Argentino de Medios
Audiovisuales y Salud Mental

A realizarse en las termas de Rio
Hondo, Santiago del Estero, Ar-
gentina, 10 al 13 de junio.
Informes: San Martin 579-20. piso -
(1004) Capital Federal. Tel. y Fax:
393-3381, 393-3129 y 393-3059.

Programa Universitario de
Energia

Apoyo a Proyectos Interdiscipli-
narios
Convoca a todo el personal acadé-
mico de la UNAM a presentar pro-
yectos de investigacion sobre la
problematica de la energia en sus
aspectos cientifico, tecnolégico,
humanistico y social, incluyendo
ensenanza y difusion.
Informes: Programa Universitario
de Energia, Edif. Direccion Gene-
ral de Servicios de Cémputo Aca-
démico, PB. Circuito Exterior.
Tels: 622-8533, 550-0931 y 622-
8236. Fax. 622-8532. Correo Apar-
tado Postal 70-172 CP. 04510,
México, D.F.
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