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Personajes

Entrevista con el doctor Humberto Gasca Gonzalez

Médico por vocacion y conviccion

“Me siento profunda y sana-
mente orgulloso y agradecido
con la vida por haber sido

médico, de abrazar esta hermosa
profesién, ademas de haberme
formado y permanecer en esta
institucion que, en su area, es la
de mayor tradicion y abolengo en
el pais: la Facultad de Medicina de
la Universidad Nacional Auto-
noma de México".

Hoy, después de haber sido
nombrado cronista de la FM, el doc-
tor Humberto Gasca Gonzalez tiene
que cumplir con multiples compro-
misos que le incumben a su nom-
bramiento, pero a pesar de ello,
regalé a la Gaceta unos minutos de
su tiempo para narrar parte de sus
vivencias como nino y estudiante,
las cuales lo llevaron a su profesion.
Primero como alumno, después
como profesor y funcionario de la
Escuela Nacional de Medicina v,
ahora, en su papel de cronista, a
través de una vision sobre las
transformaciones que se han dado
en el ambito de la carrera de mé-
dico cirujano, desde el punto de
vista académico, social y adminis-
trativo.

Oriundo de Leodn de los Aldama,
estado de Guanajuato, el doctor
Gasca Gonzalez ingres6 a la Es-
cuela Nacional de Medicina en
1951. Desde entonces, con excep-
cion de la época de residencia
hospitalaria, ha permanecido en la
Facultad tanto en la docencia como
en actividades administrativo-esco-
lares.

¢Por qué eligio la carrera de
médico?

“Cursaba la primaria cuando fui
llevado al sanatorio donde se inter-
né un familar seriamente enfermo;
las medidas conducentes depen-
dian de la decision que se tomara
en reunion de médicos, los que
fueron llegando uno a uno; mis ojos
no perdian detalle y en mis adentros
imaginaba su sabiduria, su enorme
valor como depositarios de confian-

za absoluta. Creo que me dije:
‘quiero ser como ellos’, y a partir de
entonces, las acciones de mi vida
giraron en torno al objetivo de ser

. médico; memorizaba especialmente

lo que aprendiamos en anatomia
humana; asi, en la época de la en-
senanza media superior, otros com-
paneros y yo, sin reparar en la
crueldad, abrimos térax y abdo-
men de un animal para observar
organos dentro de la cavidad, como
en el caso del corazén en plena
actividad. Me era gratificante cum-
plir con las indicaciones del médico
tratante en casos de personas cer-
canas --recuerdo una osteomielitis—.
Nunca dudé de la inclinacion, me-
nos al incorporarme a la Escuela
Nacional de Medicina”.

¢En qué ano ingresé6 como
trabajador a la UNAM?

“En 1960, mi funcion era la de
subcoordinador de la Ensenanza
Clinica, aunque mi inicio en activi-
dad docente ocurrié al principio del
ano escolar 1959, cuando fui debi-
damente nombrado como ayudante
de profesor, sin sueldo”.

¢En cuantas dependencias se
ha desarrollado y qué puestos ha
desempenado?

“Fundamentalmente en la Fa-
cultad de Medicina y en hospitales
ligados a la docencia; asi, inde-
pendientemente de la designacion
oficial, cumpli, en su momento,
con la responsabilidad de los ser-
vicios escolares, las secretarias
de Clinica, Internado y Servicio
Social, en las dos Ultimas trabajé
con aspectos administrativo-esco-
lares, y también con los corres-
pondientes a los estudios de pos-
grado, que durante anos fueron
manejados directamente por la
Division. También tuve la respon-
sabilidad de coordinar la aplica-
cion del examen profesional ob-
jetivo 'y, con cuatro directores,
fungi como secretario del H.
Consejo Técnico de la FM, ade-
mas de representar al rector en mi
caracter de miembro de las comi-
siones dictaminadoras.

“A nivel de la Universidad, junto
con los secretarios generales o de
Servicios Escolares de Ingenieria,
Contaduria y Administraciéon y Qui-
mica, fundamos la Reunion de Se-
cretarios de Facultades y Escuelas
de la UNAM.

“En cuanto a otras dependen-
cias, fui residente y adjunto del
servicio de Pediatria y coordinador
del internado de los alumnos en el
Hospital para los Trabajadores al
Servicio del Estado; también médi-
co fundador y, sucesivamente, por
un tiempo, estuve al frente de los
servicios de lactantes, preescolares y
escolares de la Unidad de Pediatria
del Hospital General de México.
Ademas, me desarrollé como jefe
de la Oficina de Atencion Médica a
Domicilio en el Distrito Federal, por
parte del Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales para los Trabaja-
dores al Servicio del Estado”.

El doctor Humberto Gasca tam-
bién fue subcoordinador de Ense-
nanza Clinica a partir del 10. de oc-
tubre de 1960; el 15 de septiembre
de 1961, asumio la coordinacion del
internado de un hospital del ISSSTE.
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Se presento el libro Cronica de la Facultad de Medicina (1950-1971)

La Facultad de Medicina, una de las dependencias
educativas de mayor tradicion en México

‘ ‘ Como anhelo y esperanza, producto
de un impacto, el originado por la
figura del médico de antano, que sin

disponer del arsenal tecnoldgico de la

época moderna, poseia entrega y afan,
talento y disciplina, era respetable y res-
petado, caracteristicas que al verdadero
profesional de la medicina le son inheren-
tes”, fueron algunos de los motivos que
llevaron al doctor Humberto Gasca Gon-
zalez a escribir el libro Crénica de Ia

Facultad de Medicina (1950-1971).

Oftro factor determinante que senald
el cronista de la FM para la realizacion de
esta obra, fue el vivir como alumno, pro-
fesor y funcionario en el diario acontecer
de la institucion formadora con mayor
tradicion en México: la Facultad de Medi-

cina. Asimismo, el ‘relatar sucesos relati- pe zquierda a derecha, los doctores Humberto Gasca, Octavio Rivero Serrano, Juan

vamente recientes, los de la segunda mi-
tad del siglo XX, rescatarlos de las garras
del olvido, amalgamar la verdad documental con la
verdad existencial, consignar las acciones de la Fa-
cultad en aras de una aspiracion: la de formar hombres
y mujeres como paradigmas de la noble mision que al
médico el destino le depara, fueron algunas razones
para lanzarse a esta empresa”.

En este libro se plasman las acciones que se han
realizado para revitalizar, redisenar y mantener a la
vanguardia la educacion médica; asi como relatos del
desarrollo y transformaciéon de la Facultad de Medicina
durante la gestion de los doctores José Castro
Villagrana, Raoul Fournier Villada, Donato G. Alarcon y
Carlos Campillo Sainz, cuatro destacados médicos que
han colocado a la Facultad como una de las mas im-
portantes del pais por su capacidad de innovacion en el
desarrollo de la medicina mexicana y que ha permitido
que en tiempos dificiles de la Universidad, la Facultad
haya jugado un papel fundamental para mantener la
fortaleza y estabilidad institucional, afirmo el doctor Juan
Ramon de la Fuente, secretario de Salud, a los asis-
tentes al acto en el Paraninfo de la Antigua Escuela de
Medicina.

Asimismo, abund6 en aspectos como la participa-
cion de la Facultad de Medicina como dependencia de
la UNAM, donde ha sido la clave para el desarrollo
de diversas acciones en el bienestar del universitario,
como por ejemplo, el programa institucional de grupos
de excelencia y el programa de alto rendimiento, re-
sultado de los grupos pilotos del maestro Raoul Four-
nier, creados hace 40 anos, o la instauracion del ser-

Ramoén de la Fuente, Jorge Avendano Inestrillas y Alejandro Cravioto

vicio social como uno de los proyectos mas eficientes y
trascendentes que se han generado para apoyar y ser-
vir a la sociedad.

Todos estos elementos, expreso el doctor De la
Fuente, “han brindado a la FM su fortaleza, sus enor-
mes posibilidades hacia el futuro, porque ha afianzado
lo que se ha hecho a lo largo de los anos, porque ha
tenido la capacidad para renovarse y, sobre todo, por la
vision para proyectarse con esa fuerza que le es propia
y que le han dado muchas generaciones de médicos,
de alumnos y que hoy nos toca a quienes seguimos
perteneciendo a ella: proyectarla con fuerza hacia el
futuro para consolidar ese liderazgo legitimo que esta
avalado por muchos anos de trabajo y con el mismo
compromiso que hemos tenido con los mexicanos, con
la ensenanza, con el conocimiento, con la formacion de
alumnos y con los aspectos sociales.

Por todo lo anterior, “Cronica de la Facultad de
Medicina, ademas de provocar reflexiones sobre los
acontecimientos que se han suscitado durante la se-
gunda mitad de este siglo en la FM, es una contribucion
que se hace a la historia de la Universidad, de la Fa-
cultad y, por qué no decirlo, a la historia de México”,
finalizo el secretario de Salud.

Mientras tanto, el doctor Octavio Rivero Serrano,
secretario general del Consejo de Salubridad General,
al comentar el libro compuesto de 257 paginas de texto,
divididas en cuatro capitulos, 10 paginas de indice te-
matico y 15 de indice onomastico, senald que el revivir
la vida de la Facultad en un lapso que abarca mas de
cuatro lustros representa un testimonio importante, ya
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Efemeérides

MARZO

Hist. Sonia C. Flores Gutiérrez

Depto. de Historia y Filosofia de la Medicina
Archivo Historico de la Facultad de Medicina

1938, marzo 11

Se dan a conocer las atribu-
ciones de la Secretaria de Asis-
tencia Publica, con relacion a la
Beneficencia Privada.

1939, marzo 24

S'e reforma el Codigo Sanitario
vigente en lo que respecta a los
articulos sobre desinfeccion de
ropas, efectos personales y vi-
viendas o habitaciones.

1941, marzo 5

Se expide un reglamento para
el registro y patentes para la fa-
bricacion de comestibles y bebi-
das.

1942, marzo

La necesidad de una simplifica-
cién burocratica, de mejor coo-
peracion de los servicios y de
mayor orden administrativo, hace
necesaria la reorganizacion del
Departamento de Salubridad Pu-
blica, implantada en esa fecha.

1942, marzo

)
g-*'ambia el titulo del 6rgano in-
formativo del Departamento de
Salubridad y la publicacién
adopta de nuevo el nombre de
Boletin.

1942, marzo 31

Se firma el decreto por el cual
se declara de interés publico la
profilaxis del bocio endémico.

1943, marzo 1
I doctor Manuel Martinez Baez
ocupa el cargo de Oficial Mayor del
Departamento de Salubridad Publi-
ca.

1943, marzo 19

««| doctor Victor Fernandez Mane-
ro inaugura la Clinica para los tra-
bajadores de la Secretaria de Salu-
bridad, la cual fue establecida en el
local que anteriormente habia ocu-
pado el Instituto Antirrdbico, en la
calle de Héroes # 38.

1944, marzo 7

e expide el reglamento para la
clasificacion de empresas con rela-
cion a los accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales.

1945, marzo 28

. e expide la ley que autoriza la
organizacién y funcionamiento de
maternidades y servicios de mater-
nidad.

1946, marzo 1

fel doctor Manuel Martinez Baez
renuncia al puesto de secretario de
Salubridad, por haber recibido una
comision especial del C. Pre-
sidente de la Republica, para re-
presentar al pais en el extranjero.

1946, marzo 1

EI doctor Leonardo Pasquel Ji-
ménez inicia su gestion como Ofi-
cial Mayor de la Secretaria de Sa-
lubridad y Asistencia.

1946, marzo 1

I doctor Octavio S. Mondragén
Guerra recibe el nombramiento de
secretario de Salubridad y Asisten-
cia, en sustitucion del doctor Marti-
nez Baez.

1948, marzo 27
=
.| Consejo General de Salubridad
da a conocer los nombres de las sus-
tancias enervantes sujetas a las pre-
venciones del Cadigo Sanitario.

1950, marzo 9

as autoridades sanitarias del
pais aprueban el reglamento para
las campanas antirrabicas.

1951, marzo 30

e firma el decreto en el que se
dispone que los certificados de de-
funcién que tengan que sufrir efec-
tos ante las autoridades judiciales
y administrativas en toda la Repu-
blica, deberan ajustarse al texto de
laley correspondiente.

1958, marzo
-

. e crean la seccion de Zoonosis y
la jefatura de la Campana Nacional
para la prevencién de Accidentes,
pertenecientes a la Direccién Ge-
neral de Epidemiologia y Campanas
Sanitarias (anteriormente Direccién
de Higiene), en donde se constituy6
el llamado Equipo Nacional para la
Atencién de Desastres, un organis-
mo adecuado a las necesidades’
imprevistas originadas por ciclones
u otras calamidades publicas pro-
vocadas por trastornos de la na-
turaleza.
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| pasado 28 de febrero, los
doctores Ramoén de la

Fuente, director del Instituto
Mexicano de Psiquiatria; Hugo Aré-
chiga, jefe de la Division de Estu-
dios de Posgrado e Investigacion de
la FM; Alejandro Diaz Martinez, jefe
del departamento de Psiquiatria y
Salud Mental de la FM, y Claudia
Foilloux, coordinadora de posgrado
de Psiquiatria y Salud Mental de
esta dependencia, entregaron diplo-
mas a estudiantes que acreditaron
el Curso de Especializacion en Psi-
quiatria.

‘Durante la ceremonia, el doctor
Ramoén de la Fuente dijo que este
curso fue el dltimo que se impartio
durante tres anos, pues como res-
puesta al desarrollo acelerado de
algunas areas de la psiquiatria, co-
mo la introduccién del nuevo campo
de imagenes que va a ser algo me-
dular en la formacion del psiquiatra,
el H. Consejo Técnico de la Fa-
cultad de Medicina decidi6 aprobar
el nuevo programa que tendra una
duracion de cuatro anos.

En cuanto al grupo que cursé
esta especialidad, dijo que el nivel
de calidad de los resultados aumen-
té en comparacion al ano anterior,
ya que de un 10 por ciento se incre-
ment6 a un 12 por ciento. Los ele-
mentos que se consideraron para el
otorgamiento de diplomas se basoé
en la preparacién para ejercer la
psiquiatria, la puntualidad, la res-
ponsabilidad y el sentido ético de
cada uno de los médicos asistentes
al curso.

Los tres primeros lugares obte-
nidos del examen individual fueron
para Alfredo Garcia Vazquez con
9.5; Benilde Orozco Garcia con 9.1
y para Damelia Mendieta Cabrera y
Jesuls Valenzuela Antelo. En tesis
correspondié a Mali Medina con el
tema Caracteristicas demograficas,
clinicas y de tratamiento de los pa-
cientes con trastorno bipolar aten-
dido en la consulta externa del Ins-
tituto Mexicano de Psiquiatria, quien
obtuvo promedio de 10; el segundo
lugar se destin6 a los alumnos con

1}

En el marco de los cursos de especiallizacion en Psiquiatria, el doctor Alfredo Garcia
Vdzquez recibio el Premlo Pharmacia Up-John por su desempeiio académico

promedio de 9.5: Juana Gabriela
Garza Contreras, Atenea Martinez
Salazar, Damelia Mendieta Cabre-
ra, Benilde Orozco Garcia, Jesus
Rubén Valenzuela Antelo, Valerio
Villamil Salcedo; el tercer lugar a
Javier Arturo Anguiano Diaz,
Eduardo Cruz Elizondo, Ciristina
Loyza Mendoza y Martin Antonio
Silerio Salgado. A todos les reco-
mend6 que trabajen en sus tesis
para dar las dimensiones y formato
de un trabajo publicable en alguna de
las revistas de investigacion que se
editan a nivel nacional.

Por su parte, la doctora Claudia
Foilloux mencion6 los nombres de
los alumnos que obtuvieron mayor
asistencia durante el curso: JesuUs
Valenzuela Antelo, con 95 por cien-
to; Alfredo Estrada Avilés, con 93
por ciento y, Alfredo Garcia Vaz-
quez con 90 por ciento. Mientras
tanto, el doctor Alejandro Diaz se-
nal6 que Mali Medina tuvo 118
puntos en la evaluacion; Damelia
Mendieta Cabrera, 114 vy, Alfredo
Garcia Vazquez, 107.

Para finalizar, el doctor Hugo
Aréchiga dijo que los resultados
obtenidos en este curso reflejan la
buena direccién del doctor Ramoén
de la Fuente y lo que permite que
la Universidad, con todas sus com-
plejidades, se mantenga como una

fuente de enormes satisfacciones y
una de ellas es un evento como
éste, “donde uno ve a un cuerpo
docente comprometido con su vo-
cacién y con su responsabilidad, y
a un grupo de estudiantes, en este
caso de posgrado, que se han de-
dicado intensamente a realizarse
en lo que consideran como sus mo-
tivaciones vocacionales y como sus
responsabilidades”.

En cuanto a la calidad de este
curso, dijo que el doctor De la
Fuente siempre ha dedicado su
experiencia para consolidarlo y pu-
lirlo, hasta llevarlo a ser reconocido
como uno de los mas importantes a
nivel nacional; por tal motivo el
curso, continta aunado al esfuerzo
de los profesores, preparando me-
jores especialistas en esta rama del
conocimiento y, un ejemplo de ello,
es el aumento de un ano mas de
curso. “En la dltima reunion que tu-
vimos a finales del ano pasado,
donde se abordd el ajuste de los
programas de posgrado, hubo
areas en las que el profesorado
consideré6 que el tiempo que la
Universidad le asignaba a esos
programas era excesivo; sin embar-
go, en otros, como es el caso de la
psiquiatria, han ensanchado sus
horizontes en los ultimos tiempos,
lo que refleja que la base cientifica
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La Facultad...

Viene de la 3

que en estos anos se dieron cambios sustanciosos en la
medicina de todo el mundo, “cambios que no fueron
ajenos a nuestro desarrollo.”

Para citar un ejemplo, dijo que “en el inicio de la
época que nos ocupa, predominaba aln la tendencia a
considerar los fendmenos biomédicos como substrato
no sélo importante —que lo sigue siendo— sino casi Unico
para explicar la enfermedad y, por tanto, elemento cen-
tral de la ensenanza de los futuros médicos. Fue en
este periodo, clara la tendencia a considerar la enfer-
medad y por tanto a la salud no sélo un fenémeno
biolégico, sino también, y en ocasiones preponderante,
un fendbmeno social y psicoldgico. En esos tiempos la
Facultad refleja este planteamiento en el plan de estu-
dios y se conceptualiza a la enfermedad y a la salud
como un complejo bio-psico-social, siendo la enferme-
dad su desbalance. Hoy, convencidos que el balance de
estos elementos produce lo que conocemos como sa-
lud, somos testigos de diversas formas de enfermedad,
derivados de males psicoldgicos individuales y de la
sociedad”.

El también ex director de la FM senalé que la
escuela, durante el periodo que se relata en esta obra,
vivi6 momentos dificiles; “en ocasiones por problemas
propios, como cuando sufria por no tener suficientes
campos clinicos para la ensenanza, en otras épocas
porque compari6 con otras escuelas y facultades la
agonia de la salida injusta de un rector magnifico egre-
sado de su claustro o cuando sufrié los problemas de la
institucion en 1968. Siempre en tiempos dificiles o no,
produjo grandes médicos, pensadores de la medicina,
profesionistas comprometidos con la vida académica y
con la proyeccion social de la misma. Siempre con
diferentes planes de estudio ha logrado formar investi-
gadores médicos, buenos médicos, especialistas y
directivos que han cumplido una tarea de crecimiento en
calidad, formacién de acuerdo con los conocimientos y
las tendencias de su tiempo”.

En otro momento, el doctor Jorge Avendano Ines-
trillas, jefe del Comité Asesor de Publicaciones de esta
dependencia universitaria, apunté que el doctor Hum-
berto Gasca hizo literatura e historia en su libro Cronica
de la Facultad de Medicina, dandole a su obra legitimi-
dad y vigencia. “No faltan en las paginas los arranques
literarios, ya sean del propio autor, como cuando relata
pasajes de su vida estudiantil en la Antigua Escuela de
Medicina, o la inclusién de ejemplos poéticos, como la
ingeniosa historia clinica versificada por don Tomas G.
Perrin, o las coplas de la estudiantina de la Escuela de
Medicina”. Como elemento histérico, resalté que esta
obra constituye el eje, el tronco, la columna vertebral de
donde podran desprenderse numerosas investigaciones
paralelas.

“Asi, historia o literatura, es por si misma un retrato
de la evolucion que experimentd la Facultad entre los
anos 1950 y 1971, los profesores y alumnos que le han

dado forma a su vida académica; las efemérides y
personajes que transitaron por la Facultad durante esos
21 anos. Ademas, constituye hoy, y asi serd por mu-
chos anos, un referente historico indispensable siem-
pre que alguien desee conocer la vida en la Facultad de
Medicina”, concluy6 el doctor Jorge Avendano.

Humberto Gasca, el cronista

Al destacar el nombramiento de cronista de la
Facultad de Medicina, el doctor Octavio Rivero Serrano
resalté el acierto de esta dependencia, ya que “Gasca
fue testigo y participe de la vida de la Escuela Nacional
de Medicina, de su cambio a Facultad y de sus anos
recientes en esta condicion, no sélo en su calidad de
profesor, sino por haber ocupado puestos directivos que
le han permitido conocer, desde su interior, la historia
de su vida, la de sus profesores y la de sus alumnos, de
cambios académicos en ella, de épocas tranquilas; asi
como de las agitadas, la relacion del plantel con los
diversos hospitales del sector salud, en cuyas areas se
han adiestrado y preparado en la clinica miles de
alumnos durante el lapso que relata”.

Mientras tanto, el doctor De la Fuente recordé que
cuando ingresé como estudiante a la Facultad de Me-
dicina en 1970, el doctor Gasca era un personaje que
formaba parte indisoluble en la Facultad; siempre se
mostré atento, “no necesariamente de buen humor,
dispuesto a escuchar y atender a los alumnos. Nos
percatdbamos que Gasca era un personaje importanti-
simo en la vida de la Facultad. Mas adelante, en una de
las muchas ocasiones que tuve la oportunidad de pla-
ticar con el maestro Campillo, evidentemente me lo con-
firmaba, el doctor Gasca le resolvia al director una gran
cantidad de problemas que todos los dias surgen en
una Facultad como la nuestra; lo hacia con eficiencia y
conocia realmente al dedillo la Facultad y a los diversos
actores dentro de la misma; los maestros se dirigian a él
siempre lo kacian con afecto, las grandes figuras se
detenian a saludarlo o a preguntarle por la escuela. El
doctor Gasca era un personaje muy singular, pasaban
los directores, pasaban los anos y él, al igual que mu-
chos otros colegas y maestros con una devocion y con
una lealtad a prueba de todo, ha seguido paso a paso el
desarrollo de la Facultad durante todos estos anos; por
ello, creo que el titulo bien merecido de cronista es un
reconocimiento a esta entrega, a esta verdadera voca-
cién y a este inmenso carino que Gasca le tiene ala FM
y que lo ha demostrado a lo largo de todos estos anos”.

Finalmente, el doctor Humberto Gasca dijo que al
ser nombrado cronista de la Facultad, su primer impulso
fue una gratitud sin cortapisas y al estar consciente del
peso, significado y trascendencia, “asumo la respon-
sabilidad y declaro, con valor de juramento, que me en-
trego sin reservas a la tarea de estudiar y comprender la
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Programa editorial de apoyo

a la excelencia médica

Comité Asesor de Publicaciones
Facultad de Medicina, UNAM

Croénica de la Facultad

de Medicina (1950-1971) Tomo |

Humberto Gasca Gonzalez

Un vol., 336 pag., 21.5x28 cm., rustica
CRONICA y tela.

Una recopilacién detallada de las acciones
ocurridas en la Facultad de Medicina de la
UNAM en los aspectos académicos, so-
= ciales y administrativos. El material pro-
viene de las actas del H. Consejo Técnico
de la propia Facultad y del H. Consejo Universitario, asi como de
otras fuentes muy dificiles de consultar por separado.
Profusamente ilustrado con fotografias de la época.
Vacunas. Fundamentos para
v.n (U H.ﬂs su desarrollo

Furdamentas Roberto Cabrera , Patricia Gémez de Leén
parkiu desnrrofio

y Alejandro Cravioto
Un vol., 334 pag.,15.5x23 cm., rustica.

Contiene temas relacionados con la inmu-
nidad, el desarrollo de inmunégenos por
ingenieria genética y la produccién y con-
trol de las vacunas bacterianas; factores
de patogenicidad y vacunas contra gérme-
nes intestinales y respiratorios. Pone de manifiesto el panorama
de las investigaciones acerca de vacunas en los centros naciona-
les de educacién superior e institutos de salud en México.

dnacidn | Contaminacion del aire y riesgos
" para la salud
J. Héctor Gutiérrez Avila y col.
Un vol., 470 pag., 15.5x23 cm., rastica.

H El texto interesa por dos hechos: la multi-

plicidad de enfoques presentados por los

g e 22 coautores y.porque.e.l tema central, den-

i ey tro del complejo analisis que se hace del

WS (D) D Mt Mt ambiente, se estudia con profundidad y

- especificidad al vincularlo con los efectos

y riesgos para la salud. Con planteamientos novedosos, y una

puesta al dia, el libro es una antologia-manual de utilidad para los

estudiantes de las areas de la salud y para el personal operativo
e investigadores encargados de tomar decisiones.

R

Tratamiento de la
neurocisticercosis

Clemente Robles

Un vol., 112 pag., 16x23 cm., rastica.

i B -!_v%: neuro

Tty 4

cisticercosis

La importancia de la neurocisticercosis es
enorme en salud publica, tanto por su mor-
biletalidad, como por la pérdida de anima-
les infectados. Este libro recoge el trabajo
pionero del doctor Robles en el tratamien-
to de la enfermedad por medio del prazi-
quantel e incluye la evaluacién a largo plazo en la cohorte méas

numerosa de México.

s v o e

Cisticercosis humana

Ana Flisser, Ignacio Madrazo

y Héctor Delgado

Un vol., 192 pag., 15.5x23 cm., rastica.

: - La cisticercosis humana es un problema

" K de salud publica, especialmente en paises

o en vias de desarrollo. Este libro corntiene

| r 7 E / todo el material relevante acerca del p-ara-

* sito, el diagnéstico por medio de tomogra-

fia, resonancia magnética, técnicas inmu-

nolégicas e inmunoelectrotransferencia.

Incluye las modernas terapéuticas, la relacion huésped-parasito.

Contiene 73 fotografias, una lista de 390 referencias bibliografi-

cas y un Apéndice de 2 521 trabajos acerca de cisticercosis
(1965 a 1995).

El Real Protomedicato.
La reglamentaciéon de la profesién

Jaba Tare Lasaing

. :“:::Imedmla John Tate Lanning
" arimeaie s saee UM VO, 571 pag., 16.5x22.5 cm.,
@ddve va e bixpery e rﬂstica_

Ademas de Protomedicato y la reglamen-
tacién de la practica médica este trabajo
se centra en la sociedad, leyes, institucio-
nes y valores de la América hispana colo-
nial y proporciona muchos y nuevos cami-
nos para entender la realidad de la sociedad colonial espafiola.
Abre nuevos horizontes para los investigadores en la historia
médica, social, institucional o cultural.

Infecciones intrahospitalarias
Samuel Ponce de Ledn y José Luis Soto
Un vol., 300 pag., 26x18 cm., rustica.

Describe los métodos para limitar los ries-
gos de infecciones en los enfermos hospi-
talizados. La amplitud y profundidad del
libro lo convierte en una guia practica para
que los hospitales, grandes y pequenos,
establezcan sus propios programas para
evaluar y controlar los riesgos inherentes
a la estancia hospitalaria.

Oftalmologia en la practica

de la medicina general

Enrique Graue Wiechers

Un vol., 320 pag., 18 x 26 cm, 131 ilus-
traciones la mayoria a todo color.

Los capitulos iniciales inclu\yen la estruc-
tura y funcién del ojo, la agudeza visual y
la forma de medirla. Ademads, se estudian
los problemas concretos de oftalmologia
mas frecuentes en la practica general. Los
ultimos cinco capitulos son de referencia rapida y proporcionan
una orientacién diagndstica y una guia terapéutica.
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| estudio de la historia de la

anatomia siempre ha causa-

do gran expectacion; es un
tema que ha apasionado al hombre
para poder conocer y saber la com-
posicion, funcionamiento y sobre to-
do, como mantener su cuerpo siem-
pre sano. De ahi que se tenga
nocion de que los conocimientos
anatoémicos son muy antiguos en la
historia de la humanidad; se puede
suponer que desde que el hombre
se vio en la necesidad de cazar
para poder alimentarse, conocio pri-
mero la anatomia de los animales; o
bien, en otras culturas, el ofrecer
victimas humanas a sus dioses o
realizar embalsamientos les doto de
grandes conocimientos sobre la
anatomia humana; por estos moti-
vos, el doctor Joaquin Reyes Té-
llez-Giron, jefe del departamento de
Anatomia y la historiadora Irma

(Continuacion)

Cruz Prieto Balderas, han
querido presentar una breve
descripcién de la historia de
la anatomia durante el siglo
XVII en nuestro pais, aun-
que para ello se han teni-
do que abordar con anterio-
ridad algunos antecedentes
de esta rama de la medici-
na, también de manera se-
cuencial desde el numero
anterior de esta Gaceta.

Antecedentes de la
anatomia en el siglo
XVl

Fue en Grecia donde el
desarrollo de la medicina
tuvo un gran auge, durante
el siglo V a. C. con Hipo-
crates, médico griego, cono-
cido como el “Padre de la
Medicina”, es a él a quien
se le debe la fundacién de
una escuela racional, en
donde los hechos eran ob-
servados y sobre éstos se diag-
nosticaba; se trataba de una me-
dicina “cientifica” en la que los
aspectos magico-religiosos queda-
ban fuera, pues es bien sabido que
durante muchos siglos la salud y la
enfermedad fueron comprendidos
en términos de una fisiologia humo-
ral, en la que el deber del médico
era mantener el equilibrio de los
cuatro humores para evitar la enfer-
medad o quiza la muerte.

Su obra Coleccion Hipocratica y
especialmente los Aforismos fueron
considerados como la Biblia del sa-
ber médico, de ahi que en muchas
escuelas de medicina los estudian-
tes los aprendieran de memoria.

Hacia el siglo Ill a. C., la medi-
cina racional se extendio y desa-
rrolld en los estados helenisticos,
muy especialmente en Alejandria,

La Investigacion en la FM

donde los estudios anatémicos es-
tuvieron representados por dos
escuelas; la de Herofilo, que era
anatomica y morfoldgica, y la de
Erasistrato que era fisioldgica, en
ambas se practicaban disecciones
anatomicas.

En el siglo Il de nuestra era te-
nemos otro médico griego, Galeno
de Pérgamo, con quien la medicina
vuelve a resurgir; realizd impor-
tantes estudios anatémicos, estuvo
en contacto con los conocimientos
de Hipdcrates; su teoria se basaba
en la observacion y la experimenta-
cion, llevada a cabo en su labo-
ratorio anatomico donde estudiaba
todo género de animales, en es-
pecial monos, pues pensaba que
anatébmicamente eran muy seme-
jantes al hombre.

Su teoria anatomica se en-
cuentra comprendida en el libro
Procedimientos Anatomicos, donde
empieza haciendo una descripcion
histdrica de los conocimientos que
sobre la anatomia se tenian. Asi-
mismo, va citando a los autores que
consultdé para recabar su infor-
macion.

Habla de cémo debe llevarse
a cabo el método de diseccion;
por ejemplo, cuando se refiere al
sistema 0seo, establece un orden
cefalocaudal, describiendo hueso
por hueso y haciendo énfasis en
cada uno de ellos; al describir los
musculos lo hace con una apre-
ciacion topografica, haciendo hin-
capié en los puntos de insercion,
lo que le sirve de base para ex-
plicar su funcionalidad.

Su libro Procedimientos Anato-
micos fue de gran valor para la
época en la que lo escribid, ya que
sentd las bases de los conoci-
mientos anatémicos; desafortuna-
damente muchas de sus descrip-
ciones no se hicieron en el hombre;
asimismo, algunos conceptos que

para aquella época tenian certeza,
resultaron erréneos, como el con-
cepto de las arterias, la aplicacion
de los nervios que se salen de los
huesos y de los musculos, pues
confundieron a éstos con los liga-
mentos y tendones. Su tratado De
Usu Partium, sobre preparaciones
anatémicas, sirvio como texto de
anatomia por mas de mil anos, per-
durando su influencia durante la
Edad Media y parte de los tiempos
modernos.

En el siglo XIV se nota una evo-
lucion en el conocimiento anatémi-
co; fue Bolonia la sede del renacer
anatomico, ya que se difunde la
practica de la diseccion en cada-
veres humanos, distinguiéndose el
profesor Modino de Luzzi, quien
escribié el primer libro de texto de
anatomia que contiene referencias
muy amplias de dicha practica,
aunque su teoria sigue apoyada en
Galeno.

Hacia el siglo XV, surgieron las
disecciones anatomicas en las es-
cuelas italianas, asi como en otros
paises, destacandose Montpellier,
Paris y Oxford; y en el siglo XVI se
ensenaba anatomia humana en los
anfiteatros de Bolonia, Pisa, Pa-
dua, Montpellier, Valladolid y Sala-
manca, destacando entre ellas, por
su mayor desarrollo, Padua, donde
se funda el primer teatro anatémico.

Durante el Renacimiento, la
anatomia fue la unica disciplina que
se separo totalmente en los esque-
mas galénicos. En los anatomistas
del Renacimiento encontramos ya
la ciencia moderna del cuerpo
humano, a través de la observacion
directa de los organos en el ca-
daver, en su exacta descripcion,
constituyéndose las bases de la
anatomia modernay donde destaca
la figura de Andrea Vesalio.

Con la nueva anatomia la ciru-
gia tuvo mejores apoyos, viéndose
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una separacion entre el médico
universitario preparado y el cirujano
barbero sin preparacion, pero con
una gran habilidad manual, lo que
generd que los médicos regresaran
a la practica disectiva.

Hacia el segundo tercio del
siglo XVI, en Padua, se llevo a cabo
el verdadero renacimiento de la
anatomia, debido al entusiasmo de
Andrea Vesalio, médico y protegido
de Carlos V, que trabajé en cadave-
res incansablemente, practicando
disecciones personalmente. Escri-
bié su famoso De Humani Corporis
Fabrica, publicado en Basilea en
1543, en siete tomos ilustrados
profusamente con lo observado en
sus magistrales disecciones, que
fueron grabados en madera con
gran precision y con gran calidad
en las laminas que mostraban el
cuerpo humano; al parecer no se
contaba en esta época con un
procedimiento que permitiera te-
ner el cadaver en buenas condi-
ciones para su diseccion, lo que
hacia que se realizaran las disec-
ciones de manera inmediata, te-
niendo que hacer dibujos de las
estructuras encontradas para con-
servar el conocimiento anatémico,
lo que probablemente ocasionaba
que a los médicos no les fuera tan
atractivo realizar disecciones en
cadaveres.

Con las aportaciones de Vesa-
lio se revolucion6 el conocimiento
que del cuerpo humano se tenia,
desde la descripcion hecha por
Galeno; a partir de entonces, se
sentaron las bases de la medicina
y fundamentalmente de la fisio-
logia y patologia, por lo que se le
considera como “El Padre de la
Anatomia Humana”, siendo su
obra de gran importancia, ya que
fue difundida en Europa al ser
reimpresa en muchas ocasiones
durante los siglos XVI y XVII.

Las Universidades espanolas
estuvieron entre las primeras que
aceptaron la anatomia vesaliana y
desarrollaron un activo programa de
disecciones y estudios del cuerpo
humano. En 1549, se crea por
primera vez la catedra de Anatomia,
en la Universidad de Valencia, sien-
do Pedro Jimeno su primer titular;
en 1550 en Valladolid y en 1551 en
Salamanca, donde segun sus esta-
tutos, el profesor de Anatomia tenia
que efectuar multiples disecciones
de cadaveres humanos, y en ca-
so de no tener suficientes, se ilus-
trarian las lecciones con las laminas
del libro de Vesalio.

Fue la época renacentista y en
el “Siglo de Oro” de la literatura
(1550-1650), en donde la medicina
tuvo anos de esplendor; entre la
némina de grandes médicos de
entonces tenemos a Juan Fragoso,
Antonio Laguna y Juan Valverde,
quien publico en espanol la obra de




Introduccioén a la genética

Introduction « humana
genetica Rubén Lisker y Salvador Armendares
umana Un vol., 336 pag., 15.5x23 cm., rustica.

Contiene la terminologia béasica y la es-
Rabén Lisker tructura y funcién del material genético;
Saivador Srmendares .

! expone la manera de prevenir y tratar las
.,'ﬁ 6 5 s enfermedades hereditarias. Incluye temas
— ! actuales como: ingenieria genética,
genoma humano, sociobiologia, composi-

cion genética de la poblacién mexicana, etcétera.

La practica de la medicina clinica

La préclica en la era tecnolégica

de la medicim 'c!inj.'u Alberto Lifshitz
en la et teenologica Un vol., 250 pag., 16x22.5 cm., ristica.

Se trata de un libro fundamental que po-
dria llegar a ser la base de la ensefanza
clinica. De igual importancia son los as-
pectos humanisticos y éticos de la préacti-
ca médica, asi como el anélisis del verda-
sessssnieesene - dero lugar que tiene la tecnologia en la
medicina moderna.

| i o s Andlisis de decisiones
e y computacion en medicina
Ramdén Boom Anglada

y Tomds Boom Diaz de Leén

Un vol, 186 pag., 12x19 cm., rustica.

El andlisis de decisiones y el empleo de
las computadoras han adquirido conside-
rable importancia en el diagnéstico, pro-
néstico y terapéutica. El libro incorpora
técnicas y metodologias basadas en mo-
delos matematicos, sistemas l6gicos, inteligencia artificial y ar-
boles de decisiones.

e El arte de hacer clientela
N Gonzalo Castafieda
Un vol.,240 pag., 14.5x21 cm., rastica.
EL ARTE DE HACER
@ CLirnig gD La relacién médico-paciente no se agota
en la maquina del cuerpo, sino en el inten-
;}’, to de comprender en su totalidad al pa-

ciente que sufre. Es una gufa para "el arte

g = B de hacerclientela,” es decir, el arte de crear
y mantener una buena relacién con el pa-
ciente a través de ls clinica.
g El paciente y su médico
. Horacio Jinich
EL PACIENTE Un vol., 140 pag., 16x23 cm., rustica.

Y SU MEDICO
a— El texto es una oportunidad excepcional

para acercarse, no sélo al modelo biol6gi-
co-lesional de la enfermedad, sino al mo-

dorario e delo antropoldgico, cultural y filoséfico
del padecer. El autor redne ciencia, cul-
o, @ turay humanismo en un valioso material

que servird para la mejor atencién a los
pacientes que, a pesar de todos los avan-
ces tecnoldégicos, no deben perder su condicién de personas.

De proxima aparicion

Dermatologia pediatrica
Mario Magana Garcia

Una guia practica y accesible para el residente o espe-
cialista en pediatria quienes podran identificar y dar so-
lucién a los problemas dermatolégicos maés frecuentes
en los nifios.

Cancer cervicouterino
Patricia Alonso, Mauricio Herndndez y Eduardo Lazcano

Perfil epidemiolégico de las pacientes, la biologia de la
neoplasia y el significado de factores asociados al desa-
rrollo del cancer del cuello uterino. Se agrega un At/ds
que muestra los cambios morfoldgicos.

El Comité Asesor de Publicaciones

La tarea fundamental del Comité Asesor de Publicaciones
es la de promover la publicacién de textos escritos por los
investigadores y profesores de la Facultad de Medicina.

Como entidad editora de la UNAM, la Facultad estd auto-
rizada para celebrar convenios de coedicién con editoria-
les universitarias o privadas, lo cual asegura la eficaz dis-
tribucién de los libros.

Cuando la obra ha sido aceptada por una empresa edito-
rial, el Comité se encarga de llevar a cabo todos los trdmi-
tes relacionados con los contratos con las editoras, asi
como la obtencién de los registros correspondientes ante
la Secretaria de Educacion Publica y la Coordinacién de
Humanidades de la Universidad Nacional Auténoma de
México.

Los convenios que suscribe el Comité salvaguardan todos
los derechos que corresponden a los autores y aseguran
que se les entreguen las regalfas correspondientes por la
comercializacién de sus obras.

Todos los originales que, después de ser dictaminados,
son recomendados para su edicién, entran a formar parte
del Programa Editorial de Apoyo a la Excelencia Médica.

Las oficinas del Comité Asesor de Publicaciones se en-
cuentran en el primer piso, edificio "B" de la Facultad de
Medicina.

Teléfonos: 623-24-07, 623-21-51 con fax: 616-02-90.
Internet: http://www.facmed.unam.mx

PROMOCION ESPECIAL PARA UNIVERSITARIOS
La Facultad de Medicina

le ofrece un descuento en cualquiera de estos libros
al presentar credencial actualizada

Acuda a la Secretaria de la Direccién, primer piso,
edificio "B", teléfonos: 623-24-05 y 623-24-06

Esta oferta es limitada



Ventana AFINES

La Coordinacién del Programa de Apoyo y Fomen-
to a la Investigacién E studiantil invita a todos los
alumnos de la Facultad al Encuentro de AFINES,
que se realizara el lunes 13 de abril de 1998, con

el doctor Guillermo Miguel Ruiz-Palacios y San-
tos, a las 18 horas, en el Auditorio “Dr. Fernando
Ocaranza” de la Facultad de Medicina.

| doctor Ruiz-Palacios es egresado de la Facultad

de Medicina de la UNAM. Hizo la residencia en Me-

dicina Interna en el Instituto Nacional de la Nutricién
“Salvador Zubiran" (INNSZ), la especialidad en Infectologia
en la Universidad de Texas, en Houston, y estudi® micro-
biologia clinica en la Mayo Clinic de Rochester, Minn. USA.
Es investigador nacional nivel Ill del Sistema Nacional de In-
vestigadores. Es miembro de la Academia Nacional de
Medicina, de la Asociacién de Médicos del INNSZ, de la
American Society for Microbiology, Fellow de la Infectious
Diseases Society of America, de la Campylobacter Society y
de The New York Academy of Sciences; asi como vice-
presidente de la Asociacién de Infectologia. Fue profesor
asistente y profesor titular extranjero en la Escuela de Medi-
cina de la Universidad de Texas, en Houston; tutor del cur-
so de doctorado en la Universidad de Gotemburgo, Suecia,
y en el departamento de Epidemiologia y Salud Tropical en
la London School of Higiene and Tropical Medicine. Fue
miembro de los comités técnicos del Programa Universitario
de Investigacion en Salud de la UNAM, del Comité de Eva-
luacion Interna de Investigadores del Instituto Nacional de la
Nutricién y coordinador del Comité de Aspectos Clinicos de
CONASIDA en 1985. También fue miembro del Scientific
Working Group on Epidemiology and Diseases Prevention,
Diarrheal Diseases Control Program, de la OMS en Gine-
bra, Suiza en 1985; coordinador del Grupo Mexicano para el
Estudio de Infecciones Gastrointestinales de la Fundacién
Mexicana para la Salud en 1990; miembro del Steering
Committee Clinical Research and Drug Development Stee-
ring Committee, Global Program on AIDS, de la OMS en Gi-
nebra, Suiza en 1991; coordinador del Comité Académico
del Plan Unico de Especializacién en Infectologia, Facultad
de Medicina, UNAM en 1994; miembro del Steering Commi-
ttee del Vaccine Research and Development, Global Pro-
gram for Vaccines and Immunization, OMS, Ginebra, Suiza,
en 1995; miembro del Comité de Evaluacién de los Pro-
gramas de Posgrado de la UNAM, Academia de la inves-
tigacién Cientifica de México, Academia de Ciencias de USA,
en 1996; vicepresidente del Consejo Mexicano de Certi-
ficacién en Infectologla en 1996 y miembro del Comité de
Ciencias de la Salud, Programa de Becas y de Posgrado del
CONACyT en 1996. Recibié el premio Jacques Monod del Ins-
fituto Pasteur en 1983. Ha dirigido 20 tesis de licenciatura, 10
de maestria y cuatro de doctorado. Ha publicado 112 ar-
ticulos, 27 capitulos de libros y 120 abstracts. Actualmente
es jefe del departamento de Infectologfa del Instituto Na-
cional de la Nutricién “Salvador Zubiran”,

Para mayores informes: comunicarse a la Coor-
dinacion de AFINES, con la Sra. Soledad Vazquez
Pena, al teléfono 623-2403.

Alumnos del Programa de
Apoyo a la Investigacion
reciben reconocimiento

| pasado 2 de marzo el doctor Enrique Gijon

Granados, secretario general de la Facultad de

Medicina, entreg6 23 diplomas a destacados
alumnos del programa de Apoyo y Fomento a la
Investigacion de Estudiantes (AFINES), a quienes infor-
mo que para su mejor desempeno se han establecido
una serie de parametros, calificaciones —~como las que
se otorgan en los hospitales—, que daran como resulta-
do una puntuacién de acuerdo a los trabajos realizados;
es decir, esto permite obtener una evaluacién acadé-
mica y se podra establecer una serie de categorias.

Asi pues, se entregdé diploma en la categoria de
miembro decano a: Castro Pacheco Gloria Adriana, Ca-
macho Hernandez Santiago, Yamamoto Furusho Jesus
Kazuo, Téllez Centeno José Francisco y Rodriguez-Paz
Carlos A., quienes hablaron de algunos de sus trabajos
publicados durante los anos anteriores, tales como:
Plasticidad neuronal, Motilidad intestinal y digestiva,
HLA y autoanticuerpos en lupus, Cumplimiento terapéu-
tico en diabetes y depresion 'y, Cirugia en el anciano,
respectivamente. Cabe destacar que en esta categoria
el alumno debe contar con cierta antigiedad en el pro-
grama y tener por lo menos tres publicaciones como
autor o siete como coautor, entre otras actividades aca-
démicas y de investigacion.

También recibieron reconocimiento como miembros
activos, con una publicacion como autor y dos como
coautor: Arrieta Rodriguez Oscar Gerardo, Arroyo Fon-
seca Arline Paola, Bautista Garcia Pablo Benito, Carrillo
Soto Irma Araceli, Castorena Maldonado Armando Ro-
berto, Guzman Marin Rubén, Montalvo Jave Eduardo
Esteban, Navarro Villanueva Daniel Ernesto, Pimentel
Velazquez Lenka Patricia y Terrazo Lluch Javier. Como
miembros distinguidos recibieron el diploma: Barrera
Calva Elvira, Carreén Bringas Rosa Maria, Lozano Sa-
lazar Rubén Rodrigo, Martinez Gonzalez Maria Dolores,
Pérez Rincon Merlin Ernesto, Sierra Salazar Mauricio,
Vazquez Osorio Laura y Vieites Martinez Isabel, alum-
nos que tienen dos publicaciones como autor y cuatro
como coautor.

Finalmente, el también coordinador del programa,
doctor Enrique Gijon Granados, dijo que AFINES, inicia-
do en 1991, ha servido en diversos aspectos a la for-
macion de los galenos, ademas de que es un ins-
trumento a través del cual podemos conocer el interés y
desempeno de los alumnos inscritos en el programa.
Por otro lado, aseguré que el esfuerzo realizado por el
estudiante se verareflejado en el Bianuario 1996-97, en
el que se registraran todas las actividades desempena-
das por el grupo AFINES y que préoximamente quedara
concluido.



Viene de la 2

Dos anos después, el 10. de noviembre de 1962, se le
asigné una secretaria en la Facultad, con este nombra-
miento tuvo a su cargo la Ensenanza Clinica y los
Servicios Escolares. A partir del 1o. de julio de 1976,
continu6 en funciones en la Secretaria de Servicios
Escolares hasta el 14 de febrero de 1983, fecha en la que
se le designd secretario de Planeacion y Servicios
Escolares hasta el 1o0. de mayo de 1989. Fue
simultaneamente secretario del H. Consejo Técnico de
1973 a 1990, y miembro de la Comisién Dictaminadora del
area Clinica, de 1974 a 1998. .

De los puestos universitarios que ha tenido, ;cual
es el que mas le ha gustado?

“A pesar de los intentos no logro encontrar una
respuesta especifica. Contestaria que ser profesor y se-
cretario de la Facultad, porque he tenido el gusto y la
satisfaccion de servir en todos los puestos”.

¢ Como profesor, qué ha significado la docencia
para usted?

“Una pasion. Me sonaba dando clase; lo hacia en
forma imaginaria cuando era estudiante de medicina.
Todavia era médico residente cuando acudia a la clase
de la Clinica de Pediatria, de acuerdo al nombramiento
del ano de 1959 antes referido, con la enorme fortuna
de que el profesor titular, el doctor Efrain Nava Uriza,
me hacia el encargo dar la clase con frecuencia estando
él presente, lo que constituia una gran responsabilidad y
motivacion para prepararme, a la vez que podia asimilar
sus orientaciones. Posteriormente, fui adjunto, luego
titular de Nosologia, de clinica de Pediatria; fui profesor
de medio tiempo y luego de tiempo completo titular “A”.

“Con verdadera devocion asumi la responsabili-
dad docente. En algunas ocasiones tenia a mi cargo
grupos simultaneos de Nosologia de Pediatria, lo que
era muy grato, ya que tenia la oportunidad de emular
a mis maestros que daban principio a su clase a la
hora en punto, no pasaban lista, el salon repleto y el
genuino intento de que cada alumno aprendiera la
materia”.

De todos estos anos en la Universidad, ;cual es la
época que mas recuerda y por qué?

“Tener la responsabilidad de la ensenanza de la
clinica me dejé una huella indeleble, puesto que la ex-
pansion masiva de la poblacion escolar me dio la
oportunidad de alternar con autoridades, profesores y
alumnos. No puedo excluir la época de las secretarias
de Servicios Escolares y del H. Consejo Técnico".

Nombramiento de Cronista

La Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México debe fomentar el registro de los
acontecimientos de su quehacer cotidiano para que, en
su caso y tiempo, sean ponderados e integrados a la
historia de la Facultad.

En la UNAM existen antecedentes en este sentido y
la Facultad se ha sumado, de hecho, a esta actividad
mediante la publicacion de la Crénica de la Facultad de
Medicina en la segunda mitad del siglo XX, de la que es
autor el doctor Humberto Gasca Gonzalez, cuyo primer
tomo publicado conjunta la verdad documental con la
verdad existencial.

Por ello, en la sesion del Consejo Técnico del 4 de
marzo de 1993, el doctor Juan Ramoén de la Fuente,
quien la presidio, coment6é que el doctor Gasca era la
persona idonea para escribir la historia moderna de
la Facultad, toda vez que los estudios sobre el tema han
quedado hasta que se hizo el cambio a esta Ciudad
Universitaria.

Por otra parte, el Comité Asesor de Publicaciones,
en su sesion del 9 de diciembre de 1997, propuso
nombrar al doctor Gasca como Cronista oficial de esta
Facultad, en vista de la tarea que ha venido realizando
para escribir la Crénica de la Facultad de Medicina, por
lo que se decidio solicitar al director su acuerdo en este
sentido.

En tal virtud, se hizo la propuesta formal para que el
H. Consejo Técnico acordara la designacion del doctor
Humberto Gasca Gonzalez como cronista de la Fa-
cultad de Medicina de la UNAM; asi, en la sesion
ordinaria del 4 de febrero pasado, el Consejo Técnico
de esta Facultad aprob6 por unanimidad su nombra-
miento, en reconocimiento a la actividad que ha realiza-
do para escribir la Crdnica de la Facultad de Medicina y
que continuard, con toda seguridad, con el mismo
entusiasmo y tenacidad.

Después de formalizar la tarea sobre la Cronica con
el doctor Juan Ramoén de la Fuente, en 1991 emprende
la labor de recabar, a partir de humerosas fuentes de
informacion, los datos mas relevantes del quehacer
universitario acontecido en la Facultad de 1950 a la
fecha. De este acervo de informacion resultd el primer
volumen de la Crdnica de la Facultad de Medicina
1950-1971, obra impresa en noviembre de 1997 y que
conserva y recrea la historia de nuestra Facultad.

Actualmente, el doctor Gasca prepara el manuscrito
que sera el segundo volumen de la Croénica.

¢De donde nacio la idea e inquietud de hacer una
memoria de la Facultad?

“Cuando cursaba los estudios previos al nivel pro-
fesional en mi ciudad natal, ya existia en mis suenos la
Escuela Nacional de Medicina. Al ser su alumno me
identifiqué con ella y con mi Universidad. Continuar en
contacto intimo y permanente como profesor y en el
desempeno de alguna funcién, me hizo pensar en
plasmar en un documento el diario acontecer.

“Por otra parte, la concepcion de la medicina y del
médico en cuanto a sus facetas humanas, ademas de
los componentes técnicos y cientificos, puntos de vistas
sostenidos por egregios maestros, me incremento el
impulso a realizar esta tarea”.

—14
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La investigacion...
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Vesalio, con el titulo de Historia de la composicion del
cuerpo humano. Cabe destacar que entre esos grandes
médicos existia el deseo de conciliar los nuevos
conocimientos con las teorias clasicas antiguas de
Hipécrates y Galeno.

Tales son los antecedentes en que se encontraba
la ensenanza de la anatomia en Espana, cuya
influencia lleg6 tardiamente a México, debido a la
situacién politica entre Espana y sus colonias, al
establecerse la catedra de Anatomia y Cirugia en la
Real y Pontificia Universidad de México, ésta se
sustentd en el conocimiento de los griegos clasicos.

En México, los indigenas, al momento de la con-
quista, poseian conocimientos médicos de acuerdo a
la concepcion que tenian de su mundo; practicaban la
cirugia de acuerdo a su destreza y habilidad manual,
ademas, sabian de la estructura del cuerpo humano y
tenian una nomenclatura (taxonomia anatémica) para
nombrar cada parte del cuerpo humano.

Entre 1575 y 1576 hubo una epidemia de co-
coliztle (fiebre amarilla) en México, se llevaron a cabo
numerosas “anatomias” o disecciones para indagar la
causa de su muerte, es decir, con fines anatomopato-
logicos.

Catedra de Anatomia y Cirugia

La catedra de Anatomia y Cirugia dentro de la
Real y Pontificia Universidad de México, fue creada a
instancias de la Real Pragmatica dada por Felipe Il el
4 de noviembre de 1619 y fue abierta en 1621, se
ofrecieron a impartirla gratuitamente los doctores Ro-
drigo Munoz y Cristébal Hidalgo y Vendaval, que
dictaba la de Método Medendi. El claustro univer-
sitario decidio otorgarsela al segundo, quien fue el
primer profesor que impartié la materia y tomé pose-
sion de la misma el 29 de noviembre de 1621, sin
percibir salario alguno hasta 1626 en que se asignaron
300 pesos anuales, continué ocupandola hasta 1652.

En lo que se refiere al Plan de Estudios para
1626, esta catedra aparecia en un cuadro de 19 ma-
terias, los alumnos tenian que cumplir con cuatro
cursos, los cuales duraban aproximadamente nueve
meses y el horario era mixto, ya que acudian por la
manana y por la tarde.

Por otra parte, se tiene conocimiento de que
quien impartia la Catedra lo hacia de forma temporal,
ya que se renovaba al profesor cada cuatro anos,
mediante concursos de oposicion en los que tenian
que presentar disertaciones sobre los libros de
Hipdcrates y Galeno.

Algunas de las caracteristicas de la ensenanza de
la anatomia y cirugia eran que la clase se impartia en
romance, basicamente oral, duraba una hora en la

que el profesor se dedicaba a dictar la primera media
hora y el resto del tiempo explicaba, mientras los
alumnos deberian memorizar los textos y repetirlos
literalmente.

Las practicas de diseccion eran escasas, ya que
rara vez se disponia de un cadaver, a pesar de que es-
taba estipulado que se realizaran cuando menos tres
veces al ano; lo que sise hacia con cierta regularidad
era reunirse en la biblioteca para observar un esque-
leto y se les explicaba la utilizacién de algunos ins-
trumentos quirdrgicos.

Posteriormente, con el objeto de vigilar el buen
funcionamiento de la Real y Pontificia Universidad de
México, fue enviado como visitador don Juan de Pa-
lafox y Mendoza, quien redacté los nuevos estatutos
o Constituciones Palafoxianas promulgadas en 1645,
en donde la catedra de Anatomia y Cirugia aparecia en
un cuadro de 20 materias y con el salario mas bajo
con relacion a otras asignaturas; el sueldo era de 100
pesos anuales.

La ensenanza de la anatomia y cirugia se vio
beneficiada, ya que se estipul6 que las practicas de
diseccion fueran obligatorias, las cuales deberian lie-
varse a cabo en el Real Hospital de Indios, con la
consigna de sancionar tanto al encargado de ellas
como al estudiante que no asistieran para realizarlas.
Asimismo, se deberia nombrar a un maestro cirujano
encargado de dirigirlas, siendo Andrés Martinez de
Villaviciosa y Juan de Correa quienes llevaron a cabo
una diseccion, segun lo estipulado en estas Cons-
tituciones el 8 de octubre de 1646; a ésta siguieron
otras y de alguna manera aumenté el namero de
anatomias o disecciones con relacién a las que se
practicaban en la Real y Pontificia Universidad de
México; sin embargo, por multiples motivos, como fue
la escasez de cadaveres, el mal estado en que éstos
se encontraban o simplemente la resistencia a prac-
ticarlas, impidieron que se llevaran a cabo como se
habia decretado.

Finalmente, resalta la figura de Diego Osorio y
Peralta, quien ocupd la Catedra de Anatomia y Ciru-
gia de 1667 a 1672, ademas de los de Método y
Visperas, se le debe el haber escrito el primer texto
de Anatomia en 1685 como se citdé anteriormente, el
cual se basé en las teorias de Hipo6crates y Galeno,
funcionando como libro guia en esta época.

En conclusiéon, podemos decir que la ensenanza
de anatomia y cirugia en el siglo XVII fue parte
fundamental de los estudios médicos y se funda-
menté fielmente en las teorias hipocraticas y galé-
nicas, viéndose un adelarto en cuanto se convirtieron
en obligatorias las practicas de diseccion, las cuales
son fuente de aprendizaje, ya que ponen al alumno
en contacto directo con el cadaver, lo cual favorece la
ensenanza.
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El doctor Gasca agregaria a lo anterior una par-
ticular inclinacién a recordar tiempos pasados.

“Madurada la idea fue expuesta a un director, el
doctor Fernando Cano Valle; se formalizé y desarrollé
con el doctor Juan Ramén de la Fuente y el tomo | se
concluy6 y publicé con el doctor Alejandro Cravioto,
quien esta ahora al frente de la Facultad".

¢ Qué es lo que mas le ha gustado de esta tarea?

“Poder establecer comunicacion con un numero
ilimitado de personas, tanto en la elaboracion de la obra
como con presuntos lectores. La investigacion docu-
mental conjugada con las vivencias —la Croénica com-
prende el tiempo de contacto con la Facultad— genera el
interés por consultar, por investigar, por reflexionar, por
analizar y de esta manera contribuir en el registro de
datos utiles para la conformacién de la historia de la
Facultad".

JAnteriormente habia escrito algun otro libro o
participado en otras publicaciones?

“Independientemente de articulos de difusion, lo
hice como colaborador en el libro: Pediatria del doctor
Julio Manuel Torroella; en el Prontuario de Adminis-
tracion Escolar, UNAM, presidiendo la comisién desig-
nadora para tal objeto; también como subdirector de
Ticiotl, revista que trabajé por la Fraternidad Nacional
de las Universidades, como gerente de Ecos Estu-
diantiles y director de En Lucha, las dos ultimas, revis-
tas editadas en Le6n, Guanajuato”.

¢ Para usted cuales fueron y han sido los cambios
fundamentales que ha sufrido la Escuela Nacional de
Medicina en su transicion a lo que es actualmente la
Facultad?

“La Cronica de la Facultad de Medicina, cuyo tomo |
se ha publicado, abarca de 1950 a 1971; esencialmente
se hace referencia a esta época, correspondiente a las
cuatro primeros directores en la segunda mitad del siglo
XX; a la decision de construir una nueva escuela, que
luego de proponerse contigua a hospitales, ocurrié en la
Ciudad Universitaria; a la incorporaciéon de recursos
para la docencia, como la television, aspecto en el que
la Escuela fue pionera. En fin, se refiere a una insti-
tucion que se ha visto precisada a operar cambios y
busqueda de soluciones ante el incremento de la
poblacién escolar, que posteriormente disminuyé. Abar-
ca también un movimiento de practicantes y pasantes,
en la década de los anos cincuenta, que dio origen al
decreto presidencial para que las instituciones dife-
rentes a la entonces Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia absorbieran el excedente de alumnos.

“Fue la época en que se contemplé el impulso
decidido a la investigacion. Se establecié formalmente
el internado de un ano de duracién. Se crearon los de-
partamentos de la Escuela, fundamentalmente en cien-
cias basicas. Después, el traslado a la Ciudad Univer-
sitaria y la conservacion y utilizacién del Ex-Palacio de
la Inquisicion. La incidencia en aspectos académicos ha

sido intensa y trascendente, como la creacion de grupos
piloto, que han sido modelo para experiencias posterio-
res. La conversion de la Escuela en Facultad, que mar-
c6 un antes y un después, ya que el médico requiere de
permanente dedicacion y preparacion para el ejercicio
responsable de la profesion. La Facultad se ha man-
tenido atenta para organizarse y ser congruente con los
rumbos de la medicina y las necesidades del pais, que
requiere de médicos generales, especialistas, para el
ejercicio institucional, para la investigacion, etcétera.

“En 'a memoria también se tratan otros aspectos
que también han influido en el desarrollo de la institu-
cion: la imparticion del primer curso de redaccion mé-
dica en México, el impulso al ingreso a las catedras
mediante oposiciones, la incidencia en la ensenanza del
nivel medio superior, el concurso de seleccion para el
ingreso a la Universidad, el proyecto concreto de
organizacion de -egresados para que contribuyan con su
escuela.

“Ademas, podriamos referir el establecimiento de
jefaturas de ensenanza en hospitales en los que existen
actividades docentes para alumnos de la Facultad y en
donde exista adscripcion para los profesores, quienes
recibieron cursos de formacién.

“También se habla sobre el plan de estudios por
semestres y créditos, con asignaturas obligatorias y op-
tativas. El servicio social, con duracién de un ano y el
informe correspondiente, debidamente reglamentado,
con valor de tesis. Convenios interinstitucionales en el
campo de la educacion médica y un proyecto formal
para que la Facultad dispusiera de su Reglamento, que
tiempo después daria sus frutos.

“Los sucesos son tan numerosos, variados, relacio-
nados entre si y con el medio en el que ocurren, que
muchos podran ponderarse si son analizados en detalle;
también se cita en la memoria la demolicion del tercer
piso del Palacio de la Medicina, el impulso de los even-
tos culturales, las tutorias familiares y muchos otros
acontecimientos que indudablemente han influido en la
vida de la Facultad de Medicina”.

Por otra parte, nuestro entrevistado agregé que to-
do su tiempo esta ocupado por la medicina; su tiempo
libre lo dedica a la Pediatria y, como pasatiempos, gusta
de la lectura y el deporte; en alguna época jugo en las
reservas de la liga mayor de futbol; ademas le place
mucho la musica. Una de sus hijas toca el oboe y rea-
liza estudios de post-licenciatura en musica en el ex-
tranjero.

Finalmente, el doctor Gasca comentd que en un
futuro piensa concluir la Crénica de la Facultad de
Medicina. “Relacionado con lo anterior, al asumir la
responsabilidad de Cronista de la Facultad, con la que
se me ha honrado por aprobacion del H. Consejo
Técnico, he declarado y lo reitero, que mi entrega a la
causa sera irrestricta”, concluyo.
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se ha consolidado, al punto que muchos de los pro-
ductos terminales del curso (tesis), a juicio del propio
profesor, deben publicarse en revistas de investigacion”.

Asimismo, les informé a los médicos especialistas
que al transformarse el Programa de Maestrias y Doc-
torados, ahora es posible desde el segundo ano de la
residencia, ingresar a la maestria; esto de acuerdo al
criterio de los profesores y de los alumnos que podran
considerar en qué momento pueden cumplir con las dos
responsabilidades, “puede ser simultaneo, pero no se
tiene que abandonar la especialidad para ingresar a la
maestria; de hecho, el propésito es que al final el alum-
no pueda estar lo suficientemente cerca de la maestria
teniendo la especialidad; esto también queda a criterio
de cada area; sin embargo, es una oportunidad para
obtener el grado de maestro en una edad todavia pro-
ductiva”, concluyoé.

La Facultad...
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tradicion histérica de la Facultad de Medicina, en tanto
su incidencia en tiempos relativamente recientes o ac-
tuales, para amalgamar las verdades documentales
contenidas en archivos o en diversas fuentes, con las
también verdades existenciales, interpretarlas, registrar-
las; este bagaje constituira una aportacién al desarrollo
de la historia oficial de la Facultad, casuisticamente con
efecto fedatario y eventualmente, ponderar las circuns-
tancias en que los hechos ocurrieron; ademas, se ins-
pira a integrar una memoria de la Facultad en la que su
diario acontecer refuerce la plataforma de su pasado
histérico y se fortalezca su proyeccion hacia el futuro.
Ratifico que mi entrega a la causa, no conocera limite
alguno”.
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CURSOS

Secretaria de Educacién
Médica
Inglés General y Médico,
Lectura de Textos Médicos y
Taller de Conversacion

Costo: $ 500.00 por nivel (70 horas).
Inscripciones: Desde el 23 de febrero.
Inicio de clases: 28 de marzo.
Informes: Programa de Inglés de la
Sria. de Educacion Médica, 3er. piso,
Edif. B, FM; de 9:30 a 20:30 horas.
Tel. 623-2470. Fax. 616-2346.
e-mail: ulisesp@servidor.unam.mx

Coordinacion de
Educacion Médica
Continua
VIl Curso de Sistematizacion de
Conocimientos Médicos Basicos

y Clinicos

Del 30 de marzo al 28 de agosto.
Facultad de Medicina.

Tel. 623-2417. Fax 623-24-40.
Epldemlologia y Planificaclon de
Servicios de Salud

Del 6 al 10 de abril.

Dir. General de Epidemiologia.
Tels. 593-3661 y 593-9771,
Ext. 193y 206.
Glnecologia Para el
General

Del 13 al 17 de abril.

H. G. “Dr. Gregorio Salas”.
Tels. 702-0358 y 702-0372
Radiologia del Aparato Urinario
Del 13 al 17 de abril.

H. E. “Dr. Bernardo Sepulveda G.”.
Tel. 627-6900. Ext. 1059.
Manejo Integral del
Politraumatizado

Del 13 al 17 de abril.

De 8 a 14 horas.
Hospital General “La Villa”.

Tels. 577-3908 y 577-3906.
Laparoscopia Glnecoldgica y
Bases de la Histeroscopia.
(Tedrico-Practico)

Del 15 al 17 de abril.

De 8 a 18 horas.

H. “Dr. Manuel Gea Gonzalez".
Tel. 665-3511, Exts. 146y 148.
Fibrobroncoscopia Para el
Anestesldlogo
(Tedrico-Practico)
Del 20 al 24 de abril.
INER.

Tels. 666-3187 vy
Exts. 134, 142 y 207.
3er. Curso de Urgencias Médico
Quirdrgicas

Del 20 al 24 de abril.

De 8 a 14 horas.

Hospital General Xoco.

Tels. 688-9930 y 688-9131.

La Psicoterapia en Medicina

Del 20 al 22 de abril.

De 8 a 15:30 horas.

Instituto Mexicano de Psiquiatria.
Tel. 655-2811, Ext. 190.

Informes: Dr. Raul Alonso, Coordi-
\nacién de Educacion Médica

Médico

Paciente

666-4539,

Marzo

Continua, 3er. piso, Edif. B, FM.
Tel. 623-2417. Fax 623-2440.
e-mail: pellén@servidor.unam.mx

Departamento de
Medicina Familiar
Patologia Para Médicos Familiares
Los viernes 3y 24 de abril; 8, 22 y

29 de mayo.

De 8 a 14 horas.

Departamento de Medicina Familiar.
Conceptos Actuales de Identidad
Sexual

Del 13 al 17 de abril.

De 8 a 14 horas.

C. S. “Dr. Francisco J. Balmis”.
Prevencion de Adicciones

13 al 17 de abril.

De 8 a 15 horas.

Hospital General de Zona No. 26.
Maltrato Infantil: Enfoque Integral
Del 20 al 24 de abril.

De 8 a 14 horas.

U. de Investigacion Nezahualcoyotl.
Introduccion a la Psicogeriatria
Del 20 al 24 de abril.

De 8 a 14 horas.

Centro Comunitario de Salud Mental.
Analisis Transaccional para el
Médico Familiar

Del 20 al 24 de abril.

De 8 a 14 horas.

C. S. “Beatriz Velasco de Aleman”.
Informes: Depto. de Medicina Fami-
liar, Tel. 622-0068; CEMC “Beatriz
Velasco de Aleman", Tel. 795-4989 o
al CEMC 'Dr. Francisco J. Balmis”,
Tels. 532-6386y 672-8633.

Sociedad de Cirugia del

Hospital Judrez, S. C.

| Curso de Laringologia General

Dr. Jorge del Bosque Méndez.

Del 13 al 17 de abril.

Manejo de Columna Vertebral

Pediatrica

Dr. Augusto Vives Zamudio.

Del 20 al 26 de abiril.

Informes: Sociedad de Cirugia del

Hospital Juarez, S. C., Av. Instituto

Politécnico Nacional 5160, Col.

Magdalena de las Salinas.

Tels. - Fax 747-7611y 747-7630.

El Instituto Mexicano de
Psiquiatria

Curso de Adiestramiento Clinico
en Psicologia Institucional
Duracion:; dos anos.
Fecha limite de documentacion: 31
de marzo.
I nicio: 27 de abril.
Tels. 623-2125 y 644-0878 con la
maestra Patricia Osorno.
La Psicoterapia en Medicina
Dirigido a psiquiatras.
Del 20 al 23 de abril.
Educacion en Salud Mental
Dirigido a psiquiatras.
Del 27 al 30 de abril.
De 8:00 a 15:00 horas.
Adiestramiento Especializado en
Nueropsicologia

Duracion: cuatro semestres.

Fecha limite de entrega de docu-
mentacion: 10. de julio de 1998.
Inicio: septiembre.

Informes y registro: Psic. Erika
Robles o al Tel. 655-3080, Ext. 313.
Informes: Division de Ensefanza
del Instituto Mexicano de Psi-
quiatria, Calz. Meéxico-Xochimilco
101, Tlalpan, D. F. Tel. 655 28 11,
Exts. 182y 190.

DIPLOMADOS

Coordinacién de Educacién
Médica Continua

Colposcopia

Del 10. de abril al 27 de septiembre.

De 8 a 14 horas.

H. G. “Dr. Manuel Gea Gonzalez”.

Tel. 665-3511, Ext. 146 y 148.

Investigacion Clinica en

Anestesiologia

Del 6 de abril al 6 de octubre.

De 8 a 14 horas.

H. E. “Dr. Bernardo Sepulveda G.".

Tel. 519-7509.

Investigacion Clinica Para

Anestesiologos

Del 6 de abril al 6 de octubre.

De 8 a 14 horas.

H. E. “Dr. Bernardo Sepllveda G.”.

Tel. 519-75009.

Informes: - Dr. Raul Alonso, Coordi-

nacion de Educacion Médica

Continua, 3er. piso, Edif. B, FM.
Tel. 623-2417. Fax 623-2440.
e_—mail: pellon@servidor.unam.mx

SEMINARIOS

Consejo de Salubridad
Generadl, Secretaria de Salud
y Facultad de Medicina
Medio Ambiente y Salud
Aud. “Dr. Fernando Ocaranza”,

Facultad de Medicina.

Abril 15, 17 horas.

Intoxicaciones por Medicamentos
en México. La Experiencia en el
Hospital Infantii de Mexico
“Federico Gomez".

Dra. Oiga Martinez Pantaledn.
Responsable de Toxicologia del
HIM “Federico Gomez".
Informes: 623-2405,
644-9642y 631-1499.

623-2406,

Coordinacién de Educacion
Médica Continua
Segundo Simposium Internacio-

nal Sobre Helicobacter Pylori

17 de abril.

De 8 a 14 horas.

Fundacion Clinica Médica Sur.

Tel. 606-6222, Exts. 7294 y 4215.
Informes: Dr. Raul Alonso, Coordi-
nacion de Educacion Médica Con-
tinua, 3er. piso, Edif. B, FM.

Tel. 623-2417. Fax 623-2440.
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