A VLTI i Facultad de Medicina
= s? j}fb =4

=
PO R T Nl
)

=3 BT | @ﬁgﬁ\

O Gaceta

anos Facultad de Medicina

junio de 2024 / Ao XII No. 375



24 JUNIO 2024 - GACETA FACULTAD DE MEDICINA

DIRECTORIO DE LA

FACULTAD DE MEDICINA

Directora
Dra. Ana Carolina Sepulveda
Vildésola

Secretaria General
Dra. Gabriela Borrayo Sanchez

Jefe de la Divisién de Investigacién
Dr. Andrés Elia Castell
Rodriguez

Jefa de la Divisién de Estudios de
Posgrado
Dra. Ana Elena Limén Rojas

Secretario de Ensefianza Clinica,
Internado Médico y Servicio Social
Dr. Guillermo Hideo Wakida
Kuzunoki

Secretario de Educacién Médica
Dr. Armando Ortiz Montalvo

Secretario de Consejo Técnico
Dr. Arturo Espinosa Velasco

Secretaria de Servicios Escolares
Dra. Maria de los Angeles
Fernandez Altuna

Encargada del Despacho de la
Secretaria Administrativa
Mtra. Maria de Lourdes
Salinas Gonzalez

Secretario Juridico y de Control
Administrativo
Lic. Rubén Garcia Zepeda

Secretaria del Sistema Universidad
Abierta y Educacién a Distancia
Dra. Lilia Macedo de la Concha

Secretario de Planeacion y
Desarrollo Institucional
Dr. Ignacio Villalba Espinosa

Coordinador de Ciencias Bdsicas
de la Licenciatura de Médico
Cirujano

Dr. Andrés Castafieda Prado

Coordinador de la Licenciatura
en Investigacién Biomédica Bdsica
Dr. Juan Miranda Rios

Coordinador de la Licenciatura
en Fisioterapia

Mtro. Luis Alberto Luja
Ramirez

Coordinadora de la Licenciatura
en Neurociencias
Dra. Susana Castro Obregon

Coordinadora de la Licenciatura
en Ciencia de la Nutricién
Humana

Dra. Elvira Sandoval Bosch

Coordinadora del Plan de
Estudios Combinados en Medicina
Dra. Ana Flisser Steinbruch

GACETA FAacULTAD DE MEDICINA

Editora
Mtra. Karen Paola Corona
Menez

Coordinadora editorial
Isabel Lili Wences Solérzano

Coordinadora de fotografia
Leonora C. Gonzilez Cueto
Bencomo

Disefio gréfico
José Fernando Ortega Rubio

Fotdgrafa
Brisceida Andrea Lopez Gomez

Colaboradora
Maria Isabel Garcia Vazquez

Desarrollo Web
Zenyaci Morales Estrada

CONTENIDO

Se gradua la 4* generacion de la Licenciatura en Neurociencias

Egresa la 48° generacion de la Licenciatura en Investigacion
Biomédica Bdsica

Conoce el nimero especial de la Gaceta Médica de México con
el panorama actual de las necesidades de salud en nuestro pafs

El Departamento de Farmacologia remodela sus instalaciones

La LCNH realiza la Evaluacion de Avance Académico del Perfi
Intermedio

Enriquecimiento académico y expansion de conocimientos en
la 8% Semana de Inmunologfa

Orgullosxs de ser quienes somxs Vol. 2

Participacién destacada de estudiantes de la FacMed
en el 31° Congreso SIAC

Publicaciones de la Facultad de Medicina.
Hacia la construccion de un modelo de ensefianza y
aprendizaje hibrido en fisiologia humana

Resefia de sesién ordinaria del Consejo Técnico

9 Agenda de Género. Dfa Internacional del Orgullo LGBT+

10 ;Qué son las terapias de conversién?

11 {Ponte los tenis y reUNAMonos a caminar!

12 Se acerca la 9° Feria del Libro de Ciencias de la Salud

y la 1* Feria de Salud Integral

Gaceta Facultad de Medicina, afio XII, nimero 375, del 24 al 30 de junio de 2024, es una publicacién semanal editada por la Universidad Nacional
Auténoma de México, Ciudad Universitaria, alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad de México, México, a través de la Coordinacién de Comunicacion Social de
la Facultad de Medlicina, séptimo piso de la Torre de Investigacién, Circuito Interior sin nimero, Ciudad Universitaria, alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad
de México, México. Teléfono 5623-2432, pagina: gaceta.facmed.unam.mx, correo electrénico: gacetafm@unam.mx.

Editora responsable: Maestra Karen Paola Corona Menez. Nimero de certificado de reserva de derechos al uso exclusivo del titulo: 04-2013-
052311041600-203. ISSN: 2395-9339, ambos otorgados por el Instituto Nacional del Derecho de Autor. Coordinadora editorial y responsable de la
Gltima actualizacion de este nimero: Licenciada Isabel Lili Wences Solérzano, séptimo piso de la Torre de Investigacién, Circuito Interior sin nimero,
Ciudad Universitaria, alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad de México, México. Fecha de ultima modificacién: 24 de junio de 2024. Los articulos
contenidos en esta publicacion pueden reproducirse citando la fuente. Los textos son producto de las actividades propias de la Facultad de Medicina,
reproducen las opiniones expresadas por los entrevistados, ponentes, académicos, investigadores, alumnos, funcionarios y no reflejan el punto de
vista de la editora ni de la UNAM.

@ fac.medicinaunam G Facultad de Medicina UNAM 0 @Fac.MedicinaUNAM

o FacultadMedicinaUNAM @@FacMedidnaUNAM


https://www.facebook.com/FacultadMedicinaUNAM/?locale=es_LA
https://es-la.facebook.com/FacultadMedicinaUNAM/
https://twitter.com/FacMedicinaUNAM
https://twitter.com/FacMedicinaUNAM?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.instagram.com/fac.medicinaunam/?hl=es
https://www.instagram.com/fac.medicinaunam/?hl=es
https://www.youtube.com/channel/UCShVBAbRLUBKQRQFYUFlpKw
https://www.youtube.com/channel/UCShVBAbRLUBKQRQFYUFlpKw
https://www.tiktok.com/@fac.medicinaunam
https://www.tiktok.com/@fac.medicinaunam
https://es-la.facebook.com/FacultadMedicinaUNAM/
https://www.instagram.com/fac.medicinaunam/?hl=es
https://www.youtube.com/channel/UCShVBAbRLUBKQRQFYUFlpKw
https://www.youtube.com/channel/UCShVBAbRLUBKQRQFYUFlpKw
http://gaceta.facmed.unam.mx
mailto:gacetafm%40unam.mx?subject=
https://twitter.com/FacMedicinaUNAM

CACETA FACULTAD DE MEDICINA - 24 JUNIO 2024

gaceta.facmed.u


http://gaceta.facmed.unam.mx
https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2024/06/19/se-gradua-la-4a-generacion-de-la-licenciatura-en-neurociencias/
https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2024/06/19/se-gradua-la-4a-generacion-de-la-licenciatura-en-neurociencias/

EGRESA LA 482 GENERACION DE LA LICENCIATURA EN
INVESTIGACION BIOMEDICA BASICA

i Pbrlsabel Garela el

México §'el mando cuentan con 7 nuevas
investigadoras e investigadores biomédicos:
Paocla“Cepeda Garcia, Alfredo Fernandez
Becerril; Anna Luz Gémez Plchova, Rodrigo
Gonzalez-Flores; Dennet Guerra Sandoval,
Michelle Téllez Sutterlin y Mahiru Trejo
Ledn, capaces de proporcionar respuestas

cientificas al alcance de la humanidad y
expaﬁndif las fronteras del conocimiento,
quienes integran la 482 generaciéon de la
LIBB, caracterizada por su entusiasmo,
fuerza y resiliencia.

Fotografias de portada e interiores: Keninseb Garcia, Gaceta Biomédicas, [IBO, UNAM
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Conoce el niumero especial de la Gaceta Médica de México con el
panorama actual de las necesidades de salud en nuestro pais

Por L. Ixchel Diaz

Con el objetivo de conocer las principales
causas de muerte, enfermedad, discapacidad
y factores de riesgo de nuestro pais, asi
como favorecer la creacién de politicas
publicas basadas en evidencia cientifica, la
Facultad de Medicina y la Academia Nacional
de Medicina presentaron los resultados del
numero especial de la Gaceta Médica de México
“La carga de la enfermedad, las lesiones y los
factores de riesgo en México de 1990-2021,
el cual relne los avances mdés relevantes
de investigaciones basicas, sociomédicasy de
practica clinica sobre los asuntos prioritarios
de salud en nuestro pais.

El Departamento de Farmacologia remodela sus instalaciones

Por Diego Garciay L. Ixchel Diaz

El Departamento de Farmacologia ha dado
un paso importante en su compromiso con la
excelencia académicay la investigacion cien-
tifica con la modernizacion de los laboratorios,
la jefatura, el area administrativa, la sala de
juntasy el drea de diplomados; ademas, con-
tarad con un espacio para la Unidad de Analisis
Molecular, diseflada para potenciar la capaci-
dad investigativa. Estas renovaciones no sélo
beneficiaran a los estudiantes actuales, sino
también atraerd a futuros talentos interesados
en el campo de la Farmacologia, y les permitira
realizar practicas y experimentos.

Fotografia cortesia del Departamento de Farmacologia, FacMed, UNAM
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La LCNH realiza la Evaluacion de Avance Académico del
Perfil Intermedio

Por Isabel Garcia y Diego Garcia

Para obtener una referencia tangible acerca
del desarrollo de las competencias discipli-
narias y genéricas, identificar aspectos por
mejorar y elaborar propuestas de fortale-
cimiento basandose en los resultados, la
Licenciatura en Ciencia de la Nutricibn Huma-
na realizé la Evaluacién de Avance Académico
del Perfil Intermedio a la primera genera-
cién de estudiantes, quienes realizaron un
examen estructurado para demostrar su avan-
ce en aptitudes clinicas, de comunicacién e
interaccidn con pacientes; y se identificé su
capacidad colaborativa mediante platicas en
equipo sobre orientacion alimentaria.

Enriquecimiento académico y expansion de conocimientos
en la 82 Semana de Inmunologia

Por L. Ixchel Diaz y Tomds Ortega

Para ampliar el panorama general sobre el
alcance de la Inmunologia en distintas areas )
de las Ciencias de la Salud, el Departamen- 8 "INMUNOLOGIA
to de Bioquimica organizé la octava edicién :
de la Semana de Inmunologia, en donde se
ofrecieron conferencias y platicas a cargo
de investigadores y clinicos nacionales e
internacionales; se realizaron los concursos
de conocimientos sobre Inmunologia basicay
clinica entre estudiantes de diferentes escue-
las y facultades de Medicina del pais, asi como
el concurso de carteles con las tematicas
“Inmunologiay sus aplicaciones” e “Inmuno-
logia experimental”.
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Orgullosxs de ser quienes somxs Vol. 2

Por Tomads Ortega y Fernando Jacinto

En el marco del Dia del Orgullo LGBTI+, la
" . Facultad de Medicina, a través de la Comision
Interna para lalgualdad de Género, las Perso-
nas Orientadoras Comunitarias, el Programa
Institucional de Cultura de Igualdad de Gé-
neroy el Programa de Estudios de Género en
Salud, organizé el evento “Orgullosxs de ser
quienes somxs Vol. 2", con el objetivo de crear
un espacio inclusivo, diverso y multidisciplina-
rio para la Comunidad FacMed y visibilizar a
las poblaciones de diversidad y divergencias
sexuales para promover el pleno goce de sus
derechos humanos y sociales.

Participacion destacada de estudiantes de la FacMed en el
31° Congreso SIAC

Fotografia: Brisce[€lg

Por Diego Garcia

En el marco del 31° Congreso de la Socie-
dad Interamericana de Cardiologia, alum-
nas y alumnos de la Facultad y miembros
de los grupos estudiantiles CIG-UNAM e
IMIG UNAM participaron en dos importantes
iniciativas: "Campafas de Deteccién de
Riesgo Cardiovascular”, enfocandose en la
atencion de adultos mayores en el Centro
de Salud México Espaia; y “Capacitacion
en Salud Cardiovascular”, dirigida a nifas
y niflos de la escuela primaria “Estado de
Hidalgo”. Durante las jornadas, las y los es-
tudiantes realizaron actividades médicas,
asi como labores de concientizacién vy
promocion de la salud.
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COMITE EDITORIAL® PUBLICACIONES DE LA FACULTAD DE MEDICINA

Hacia la construccién de un modelo de enseianza
y aprendizaje hibrido en fisiologia humana

Haciala constuccion de un modelo de

5 endizaje hibrido e o . . .
R e Autor(es): Raul Sampieri Cabrera, coordinador

Edicion: UNAM-Facultad de Medicina
ISBN 978-607-30-8924-1 (electrénico)
Publicacion de acceso abierto

La educacién médica esta en constante evolucién, particularmente bajo la
influencia de la tecnologia, lo que lleva a la emergencia de metodologias
hibridas de ensefanza. Este libro proporciona una guia para implementar
tales enfoques en la ensefianza de la fisiologia humana, dirigido a educado-
res, estudiantes y profesionales médicos. Se organiza en ocho capitulos que
abarcan desde fundamentos tedricos hasta propuestas practicas y estudios
de casos, culminando con una reflexién sobre el futuro de la educacion mé-
dica hibrida.
Routl Sampied Cobrero

Para mas informacién visitanos en: http://libros.facmed.unam.mx

Lic. Maria de la Paz Romero Ramirez, Jefa del Departamento de Publicaciones;
Secretaria Técnica del Comité Editorial de la Facultad de Medicina de la UNAM.

Reseiia de sesion ordinaria del Consejo Técnico

Enlasesiondel19 dejunio de 2024 se aprobd lo siguiente de la Comisiéon de Asuntos Académico
Administrativos: 7 contratos por Obra Determinada, 45 ingresos de Profesor de Asignatura, 16
licencias con goce de sueldo y 2 para trabajo de campo y un diferimiento de periodo sabatico.

La Comision de Trabajo Académico aprobé 3 solicitudes de suspensién temporal de estudios,
también el cambiar el nombre del curso de alta especialidad de “Neurologia Oftalmolégica”
para que searegistrado como: “Neuro-Oftalmologia”, asicomo unainscripcion extemporanea
en favor de una alumna inscrita en la Licenciatura en Neurociencias, quien participé como
beneficiaria de la “Convocatoria de Movilidad Semestral Internacional 2024-1"; finalmente,
validé una solicitud para percibir el Estimulo Equivalente a PRIDE nivel “B”, asunto que se
enviard a la Direccion General de Asuntos del Personal Académico para continuar con el
tramite correspondiente.

En Asuntos Generales se acordd que, para las votaciones de los asuntos presentados en las
sesiones del Pleno, cuando un 25% de los votos de los asistentes se abstengan, se turnara el

caso a una ronda adicional de discusion, posteriormente se realizara una segunda votacion.
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Dia Internacional del Orgullo LGBT+

En conmemoracion de los disturbios de Stonewall, Nueva York,
ocurridos el 28 de junio de 1969, se instauré esta fecha con
la finalidad de promover la toleranciay el respeto ala
diversidad de pensamiento.

Este dia nos recuerda que debe haber igualdad de
oportunidades para todas las personas, sin importar su
orientacion sexual e identidad de género.

gaceta.facmed.unam.mx 9
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;Qué son las terapias de conversion?

Las “terapias de conversion” son intervenciones que hacen uso de la violencia fisica,
psicolégica y sexual con el objetivo de cambiar la orientacion sexual o identidad de
género de una persona de las poblaciones LGBT+ para obligarla a aceptar que su
orientacion e identidad deben corresponder con el sexo asignado al nacer.

Este tipo de violencia incluye abuso, maltrato, tortura
como la electrocucion, medicacion forzada, aislamiento,
injurias y humillacion.

i | &
El método mas utilizado es la aversion, que consiste en

someter a la persona a una sensacion negativa, dolorosa
0 angustiante mientras se le expone a un estimulo
vinculado a su orientacion sexual.

En 2012, la Organizacién Panamericana de la Salud
sefald que estas “terapias” no tienen justificacion
médica y representan una amenaza para la salud y los
derechos humanos de sus victimas.

En 2016, la Asociacion Mundial de Psiquiatria concluyé
gue “no existen pruebas cientificas sélidas de que se
pueda cambiar la orientacién sexual innata”.

En 2020, el Grupo de Expertos Forenses
Independiente declard que la oferta de “terapias de
conversion” es una modalidad de timo, publicidad
enganosa y fraude.

En 2024, el Senado de la Republica mexicano aprobd
reformas que sancionan estas practicas con penas de
entre 2 y 6 anos de carcel para quienes las realicen.

grafia; Naciones Unidas {
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