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Infomédic

Eh México...

Nacen alrededor de 500 mil nifios con alteraciones
neurologicas a causa de hipoxias e infecciones virales
Se estima que en México, cada afio, nacen 500 mil nifios
con riesgo de alteraciones neuroldgicas asociadas a reac-
ciones adversas como hipoxias (falta de oxigeno al cerebro),
hiperbilirrubinemia vy neurcinfeccicnes virales o bacterianas,
sefalaron especialistas en neurcdesarrollo de fa Universi-
dad Autdénoma Metropaolitana (UAM).

Se cree que al menos 300 mil tendran alguna incapaci-
dad permanente debido a la falta de deteccidn temprana,
diagnostico y manejo oportunos, puss muy pacos nifos en
riesgo tienen acceso a un seguimiento médico que permita
detectar cualguier efecto neuroldgico posterior.

Las investigadoras del Laboratorio de Seguimiento del
Meurodesarrollo, fundado en 1988 por la UAM v el Instituto
Macional de Pediatria (IMP), indicaron que los menores lle-
gan a la consulta afios después, cuando ya no es tiempo
para la evaluacion preventiva, ya que 50 por ciento de las
secuelas se generan en los primeros meses de vida.

Fuente:http://'www.jornada.unam. mx/2006/04/05/
alb3nicie.php

Eb el mundo.,.

La busqueda de las células madre no se detiene y
estadounidenses afirman crear células madre de
testiculos

Investigadores estadounidenses dicen poder transformar ce-
lulas inmaduras de testiculos de hombres en células madre
gue fueron cultivadas hasta convertirlas en células nervio-
sas, de corazdn y de huesos,

La investigacidn fue presentada en Espafa y aun cuando
na ha sido evaluada por procesos de revisian, de ser ciera,
ofreceria una nueva fuente de células madre.

Fuente:http:/fwww. reforma.com/cienciafarticulo/834433/

Trabajan alemanes en farmacos contra cdélera y gan-
grena con base en el sistema inmunoldgico de insectos
Los investigadores de la Universidad de Giessen descubrie-
ron en las orugas y las larvas de algunas mariposas e insec-
tos sustancias gue bloquean exclusivamente enzimas muy
toxicas de diversos agentes patdgenos y pueden, también,
inhibir el antrax (inflamacién causada por estafilococos) v el
botulismo (intoxicacion por un bacile contenido en alimen-
los envasados en malas condiciones higiénicas).

Los resultados de la investigacion seran publicados en
julioc en el nimero de la revista National Geographic
Deutschland.

Fuente:http:/fwww.jornada.unam.mx/2005/06/16

Durante el embarazo si puede haber depresidn

Un trabajo realizado en conjunto por investigadores del Hos-
pital General de Massachusetts v la Facultad de Medicina
de la Universidad de Harvard reveld que las mujeres con de-
presion gue interrumpen el tratamiento farmacoldgico duran-
te el embarazo tienen riesgo de recaer.

I de fuiorcle 2006

El estudio ha sido publicado en la dltima edicidn de The
Journal of the American Medical Association [JAMA,
2006,295:499-507).

Fuente:http://www.gacetamedica.com/gacetamedica/
articulo.asp?idcat=233&idart=185480

Primera tecnologia mexicana que dosifica insulina
por computadora
Es la primera tecnologia mexicana para el control de la dia-
betes mellitus y fue desarrollada por cientificos del Instituto
Polosino de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica (IPICYT).
Esta basada en algoritmos (expresiones matematicas) pro-
gramados por computadora que transmiten informacién digital
a la bomba de insulina.

La computadora es la encargada de supervisar el funcio-
namiento de ésfa y ajusta automaticamente la dosis segin

los reguerimientos del sujeto con diabetes mellitus tipo 1, o,

insulinodependients,

El chjetivo de su creacidn es generar una tecnologia pro-
pia y eficiente que abarate a una tercera parte el precio de
equiposimportados.

Fuente:http://www.reforma.com/ciencia/articulo/631050/

Descubren una variacion en un gen que se asocia al
riesgo de padecer diabetes tipo 1
Cientificos del Instituto Cambridge de Investigacion Medica
en el Reine Unido han descubierto una nueva variante
genética asociada con el riesge de diabetes tipo 1. El gen
IFIH1 codifica una proteina que participa en la respuesta in-
mung ante las infecciones virales v su descubrimiento apo-
va la hipdtesis de la etiologia viral de la enfermedad. En
general, son pocos los genes que se sabe gue estian aso-
ciados con los riesgos de padecer diabetes tipo 1 que hayan
sido validados en gran cantidad de individuos de mas de una
poblacion.

Esta enfermedad se produce cuando el sistermna inmune

)

del propio cuerpo ataca a las células productoras de insulina del /7

pancreas, y los cientificos mostraron gue una variante rela-
tivamente comin dal IFIH1 esta asociada con la suscepti-
bilidad a la enfermadad en una gran muestra de indivi-
duos.

Fuente:http:fwww.elmedicointeractivo.com

La empresa Bausch & Lomb Inc. retira del mercado
mundial una solucidn para lentes de contacto que po-
dria causar ceguera

La empresa estadounidense Bausch & Lomb Inc. retird del
mercado mundial la solucién ReMNu, con MoistureLoc, para
lentes de contacto, gque contenia algunos compuestos que
aumeantan el riesgo de una infeccidn grave denominada
queratitis fusarium que, aungue es poco comun, puade cau-
sar ceguera. La empresa sostuve que algunos aspectos de
la farmula Moistureloc podrian aumentar @l riesgo de la in-
feccidn causada por el hongo Fusarium en circunstancias
inusuales,

Fuente: http:fwww. jornada.unam.mx/2006/05/16
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'CONCLUYEN...

£ viene de ia confrapontada
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contestan que si, pero cuando les preguntamos cosas pun-
tuales, como qué tipo de enfermedades se prevén o si hay

£ yalguna enfermedad sexual que no prevenga el conddn, ahi no

€

saben. Estan utilizando come primera opcicén el condén mas-
culino, pero coma segunda opcidn la anticoncepcidn de emeat-

gencia, cuando esta es de emergencia vy no de eleccion.”
Una Feria de la Sexualidad

Las actividades arrancaron con una invitacion a traves del
micréfono. Entonces comenzaron a jugar Loteria: “El agente
transmisor de la sifilis.” El juego contenia el nombre v las
figuras de diferentes enfermedades. Coemo es Idgico no co-
nocian todo el contenido del tablero, pero para eso astaban
los jévenes galenos, quienes le decian al jugador cudl era y
le daban una pequena explicacion. Como los demds oian, la
informacién se extendia, Cuando alguien ganaba el premio
ara pasar a otra mesa donde habia un pepino o una zanaho-
ria, al cual le tenian que colocar un conddn a ciegas.

-
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Otro juego era el de las sillas, donde se rompia un globo.
Lefan un cartel y al momento de romperse el globo, de éste
saltaba una pregunta con respecto a lo que habian leido. La
peculiaridad del juego era que la silla estaba ocupada. En-
tonces el tema del juego era sifilis, v si habia en la silla un
hembre salia una doctora a romper el globo y a la inversa. Al
principio los jdvenes se sorprendieron, pero conforme enten-
dian el juego y el tiempo pasaba se divertian mas.

Otro juego era de tino v se trataba de que se ensartaba
un pepino ¢ una zanahotia con un aro o preservativo. Agui
pocos acertaron.
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Los estudiantes de medicina también llevaron modelos
anatémicos para colocar preservativos y algunos de sus car-
teles tenian las letras realzadas.

Pasaban estudiantes del plantel que veian de reojo, por-
gue no sabian qué pasaba, pero los estudiantes de la Facul-
tad los atralan o los maestros explicaban de gué se trataba
¥ como no queriendo se acercaban. "Hubo jovenes gue estu-
vieron las tres horas entre un juego y otro.”

Al dar su opinion sobre la practica, la doctora Garcia de |la
Torre comentd que el ambiente era de relajo, pero no en el
sentido de desorden sino por la calidez del mismo.

“Hubo una pareja de novios que estuvo con uno de los
doctores haciendo pregunta tras pregunta por mas de 45
minutes v el doctor no dejaba de contestar con amabilidad y
conocimiento, Mosotros nos dimos cuenta de gue nuestros
estudiantes siempre estuvieron en su papel dando la infor-

TR o —

macién adecuada. Hubo alguncs juegos que despuds de ju-
gar o a mitad del juego se acercaban a los jovenes doctores
a preguntar mas, y éstos, con seriedad y aplomo, contesta-
ban las preguntas muy bien. Nuestros jovenes se prepara-
ron mucho y pusieron igualmente mucho entusiasmo. La
actividad vino a concluir y a amarrar los contenidos que vie-
ron durante todo el afo.”

Despues de transcurridas cerca de dos horas v media, la
cantidad de alumnos disminuyo. Entonces, los gue tenian el
micréfono dijeron: “Bailando por un conddn. Escoja a su doctor
o a su doctora y pongase a bailar’, y comenzaron a regalar
los condones que les quedaban. Al final, términaron todos
muertos de risa v cansados.

Hide fanio de 2000
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UN TRIO...

viene de la 19

Mural, en un ambiente sin estruendos y mucha paz.

Como sustraidos del ambiente se podian escuchar el zumbido de una mosca y el
reverberar de una nota musical, entre el silencio y la Maturaleza. "Aungue normalmen-
te tocamos en centros culturales vy auditorios donde se puede disfrutar de este sonido,
me animé a tocar agui porgue amo a la UNAM, y si, se perdid un poco la esencia del
proyecto, pero bueno...”, argumentd Alejandro Ochoa, compositor de la agrupacion,

“Mucha gente gue escucha la misica de Te Xute |la relaciona con imagenes y
padria ser para un fondo documental, a lo mejor serviria muy bien para una pelicula,
pero mi proyecto es hacer musica porgue me nace vy sale del corazén. Mo tiene otro
objetivo el proyecto que en agosto cumple un afio”, afadid.

Ese primer proyecto fue presentado en la Ollin Yollistli: “El primer concierto, la
mayoria de nosotros somos egresados de ese centro cultural, aungue ya teniamos un
recorrido por la masica, pero no nos habiamos enfrentado al aire libre como ahora, ¥
ése fue un factor, pero la idea era tocar y entregar un poco nuestra musica.”

La rivalidad entre el rock estruendoso, la paz y la calma “chicha" son fundamenta-
les. “A mi me lastima los oidos mucha musica en la radio y ésa es mi manera de
componer, mi forma de hacer la mdsica. El silencio es muy importante en mi sonido;
simplemente los murmullos de la gente, las expresiones mientras nos esta escuchan-
do, son muy importantes para el ensamble”, agrego.

La experimentacion y la formacion clasica han dado a Alejandro la pauta para esta
misica, sin hacer a un lado la tecnologia. "Muchos musicos si lo hacen, pero yo no,
para mi es una aliada, no una enemiga, por eso Te Xute utiliza cuerdas, composicion
clasica y sintetizadores modernos”, sefald.

El trabajo v el esfuerzo de este ensamble es para lograr este sonido tan peculiar
creado por sintetizadores analdgicos. "Entonces, si compramoes los sintetizadores
comerciales no es lo misme, vamos a sonar como cuglquier banda. Cada instrumento
fue seleccionado y tiene un proceso, aungue econdmicamente no se pague; es dificl,
pero deberia haber mas apoyo, yo agradezeo a la Facultad de Medicina la opartunidad
que nos da agui v las facilidades, porgue en México faltan muchos foros culturales e
inversidn de este tipo, porgue queremos que nos escuchen nuestra misica, porgue es
nuestro obsequio y ya la gente la hara suya».

Las integrantes son: en el primer violin César Granados, en la viola esta David, 1a
soprano es Solvi Acufia, en el contrabajo esta Paco, en el teclado Sergio v en la compo-
sicion, la guitarra y los sintetizadores, Alejandro Ochoa,

ONCE ALUMNOS...

viene de fa 8

zas, en representacion del goberna-
dor del estado de Querétaro; el inge-
niero Sergio Sofo, subsecretario de
Desarrollo Social y Humane; el argui-
tecto Gerardo Pérez Velasco, dele-
gado federal de Sedesol en Querétaro;
Marcelo Salvador Martinez, de la
Agrupacion Alianza Jévenes por Mexi-
co; Pilar Garcia Gomez, representante
de la Sociedad de Alumnos del Insti-
tuto Tecnelogico v de Estudios Supe-
ricres de Monterrey, campo Que-rétaro;
Ricardo Ramas Montes, presidente de
la Federacion de Estudiantes de la Uni-
versidad Autdnoma de Querétaro; Da-
vid Franco Rocha, presidente de la Sociedad de Alumnos del Instituto Tecnoldgico de
CQueretaro, vy Guadalupe Avendanc Avendano, presidenta del Comité de Psicologia del
Valle de México.
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Por parte de la Facwliad los javenes premiadas
recibieron wn veconocimisnto of pasade 30 de mave
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El faboratorio como apoyo al diagnéstico clinico
Con valor curricular

19 al 23 de junio 2006 15:00 a 21:00 horas
Recuperacion $ 1,000.00
£ Informes: QFB. Carmen Pefia. 5623-2160 y 5623-2161

Escucha el programa de radio de nuestra
facultad “Las voces de la salud” por el
860 KHZ AM(Radio UNAM) que este 15 de
junio a las 12 horas abordara
“Farmacoeconomia”
con el doctor Antonio Caso Marasco

p Pmszdente de 1a Esecmﬁién I«*E-dcana ch
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Curso
Anatomia quirtrgica de la mano

Objetive: Realizar colgajos cruzades y en isla para la
construccion de la punta d |g|1'nF la identificacién mds rdpida
y cerfera para la reparacion de nervios, tendones y vasos
de la extremidad Tordcica (de axilaa mnm:-]

Dirigide a: Médicos residentes y especialistas en cirugia
plashcn ortopedia, cirugia general, Urgencias médico
quirtrgicas y rehabilitacion,

Titular: Doctor Francisco Emilio Ferreira Aguila

Fecha: Del 26 al 30 de Junio

Horario: De 7:00 a 15:00 horas

Duracién: 40 horas

Sede: Departamento de Anatomia, Facultad de Medicina
| Cuota: $2,00000

- Informes: Doctor José Rogelio Lozano Sdnchez
Teléfono: B623-2424

Gaceta de la Faculvad de Medicing
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SecRETARIA bE Epucacion Mepica

TALLERES
A) Desarrollo de habilidades docentes para la
ensefianza de la Medicina

" 4

Aprendizaje basado en problemas
Responsable: Dra. Norma L. Ramirez Lopez
Fecha: Del 12 al 16 de junio
Horario: Lunes a viernes de 12:00 a 15:00 horas
Duracion: 15 horas

B) Comunicacion educativa

Conferencia — taller
“El maestro dice lo que sabe, enseiia lo gue es,

Identificando estilos de ensefianza - aprendizaje”
Responsable: Mtra. Margarita Elena Varela Ruiz
Dirigido a: Profesores del Departamento de
Bioguimica*
Fecha: Agosto
Semana de Bioguimica

LN __ N N B N N & B F N N ‘N § J

Informes: Doctor Eduarde Gonzdlez Quintanilla, Departaren-
to de Desarrolio Académico, Secralaria de Educacion Madica, |
Tels. 5623-2475 y 5623-2426. Horario de 8 a 15 foras, de fu—a
\IﬂES & vigrnes. 7
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Semana de Educacion Bioquimica 2006

| I
| R : |
| XIV Congreso de la Asociacion Mexicana |
| de Profesores de Bioquimica, A. C. |
| Fecha: 31 julio y 1° de agosto |
: Sede: Auditorio Alfonso Caso, UNAM :
| Tema: La Ensefianza de la Bioquimica en México |
| Losresimenes deben enviarse a mas tardar el 23 de |
| junio por correo electronico: reb@bg.unam.mx, |
| balmori@laguna.fmedic.unam.mx o a |

virginia@laguna.fmedic.unam.mx o entregarse en disco
| enlas oficinas de la Asociacion en el Departamento de |
| Bioguimica de la Facultad de Medicina. |
| _ Teléfono: 01 (55) 5623-2170. Fax 01(55) 5616-2419 |
| |

Consulte las bases del Congreso en la pagina web; http://
bg.unam.mx

Instituta Macienal de Ciencias Médicas v
Mutricion "Salvador Zubiran®

Curso de posgrado
Controversias actuales en
gastroenterologia y hepatologia

Julic13al 15
Auditorio del Instituto, Cludad de México. Informes: Tel. 5573-
3418, Fax: 5665-094, detoal @yahoo.com.mx

I de funio de 2006



Nuevos ProvECTOS ACADEMICOS
Concluyen los alumnos de segundo afio su préctica

de campo en la Preparatoria Num. 6

U Un proyecto institucional en el que participa toda la Facultad
U Proyecto coordinado por el departamento de Salud Publica en conjunto con fa DGP y la DGCCH

® |uegos, juguetes, pelotas, carlas, loteria, turistas,
fwister y otros juegos constituyeron una feria so-
bre sexualidad —dentro de un ambiente l0dico,
completamente llenc de conocimientos v respe-
to— con que concluyeron la practica de campo,
realizada en la Escuela Nacional Preparatoria
Mim. & "Antonio Caso”, cuatro grupos de segundo afio.

De acuerdo con los resultados y al aterrizar los conteni-
dos de la materia de salud pablica |l, dentro del tema de
infecciones de transmision sexual, qué tanto influyen en las
practicas sexuales y la transmisidn de las mismas en alum-
nos de bachillerato, fueron los criterios con que los alumnos
de segundo ano, junto con sus profesores, desarrollaron pro-
puestas de educacion sexual como |la fase final para la con-
clusién de su practica comunitaria anual, comenté la docto-
ra Guadalupe Silvia Garcia de la Torre, jefa de dicha materia.

En entrevista para este medio, la doctora Garcia de la
Torre explicd que después de aplicar el instrumento de me-
dicion se capturd la informacidn, se analizd vy, con base en
los resultados, se conformaron propuestas de educacion para
la salud. .

Comentd gue a esta Preparatoria asistieron cuatro gru-
pos de jovenes galenos de la Facultad de Medicina, dos
para el turno de la mafhana y dos para el de la tarde, ¥ en
ambas ocasiones la actividad durd tres horas.

Explicé que los grupos se dividieron en equipos de traba-
jo. v cada equipo tenia designada una enfermedad de trans-
mision sexual de donde partié su propuesta lodica.

“No queriamos que fuera la cldsica conferencia, porque
nadie los iba a escuchar. Entonces les pedimos que con su
lenguaje trataran de explicar lo que ya sabian. En este sen-
tide considere gue los alumnos de la Facultad son muy bue-
nos Yy armaron una serie de juegos que fabricaron con mate-
riales que tuvieron a su alcance.”

Al hacer una relatoria de la practica, dijo que en la Prepa-
ratoria les prestaron una grabadora con micrdfono, v el lugar
dende estaban ubicados llamaba mucho la atencién, porgue

los jovenes iban de blanco, y como la gran mayoria eran
mujeres, se acercaban mas los varones.

— ¢Cada uno de estos juegos gue presentaron los mu-
chachos fue supervisado?

“Cada uno de los profesores organizé v superviso antes
los juegos. Los muchachos presentaron sus ideas y el con-
tenido antes del dia de la practica. Ese dia no estaban so-
los, estdbamos los profesores, el coordinador, v superviso-
res presentes, rondando y supervisando desde lejos lo que ©
decian, viendo gue fuera informacion correcta e incluso la
seriedad, porgue siendo muchachos cabia la posibilidad de
que estuvieran cotorreando. Los tenfamos cuidados, pero
de una manera no estricta. De hecho, no detectamos ningu-
na falta de respeto.”

— ¢ Eslos juegos fueron centrados en los resultados que
obiuvieron en la etapa anterior?

“En el aula, cada profesor con sus cuestionarios realizé

el ejercicio de analisis, porque durante el curso se les ense- —

g, El punto es que no dio tiempo de que, con base en esel
analisis, se dieran las prepuestas; sin embargo, tuvimos los
resultados v salid lo que esperabamos. El conocimiento es
bajo. Si hacemos preguntas generales, como si es bueno
usar condon cuando se tienen relaciones sexuales, todos




