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Profesores eméritos: Fernando Ortiz Monasterio
La primera residencia de especialidad en México

N e il

Ito, esbelto, de cuello largo, con
un gran bigote, una voz de tono
uy bajo y aspecto aristdcrata,
que acentiia con movimientos elegantes
de las manos, Fernando Ortiz Monas-
terio de Garay, descendiente de distin-
guidas familias de la época porfiriana y
médicos sobresalientes de finales del
siglo XiX, es, por encima de todo, un
hombre generoso que prestigio la ciru-
gia pldstica seria y digna a nivel interna-
cional, y ya en la cumbre de su desem-
peino profesional descubrié un nuevo
campo: la reconstruccién de defectos
congeénitos de craneo y cara, cirugia que
involucra ademds de tegumentos, hue-
sos y visceras tan delicadas como ojos y
cerebro.

El amor a su profesion y toda una vida
dedicada a la docencia lo hicieron merece-
dor de uno de los mds altos nombramientos
que otorga la Universidad: Profesor emérito.

Luego de recibumos en una pequefa y
cémoda oficina, rodeada de grabados con
retratos de médicos del siglo X VI de todo el
mundo, un escritorio y dos sillas antiguas,
donde enel librero del escritorio se encuen-
tran algunas obras viejas con cubierta de
piel, un crineo de plata con piedras incrus-
tadas y retratos familiares, accedi6 a
platicarnos algo de su vida: “‘Fui et mayor
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de 10 hijos, con una madre muy amorosa,
pero exigente, que no aceptaba mdas que
la excelencia, fuimos educados con disci-
plina espartana, que no excluia el amor.
*Estudié medicina en México, me hice
cirujano general en el Hospital General de
México y cirujano plastico en los Esta-
dos Unidos. Mi residencia fue la primera
de especialidad que hubo en este pais,
pero yo no inventé nada, copié mi resi-
dencia del modelo estadounidense. De
ese modelo, se hicieron todos los de las
especialidades de México, porque en
aquel entonces sélo existian cursos te-
maticos y los residentes éramos produc-
to de un sistema tutorial, donde el alum-
no era aceptado por un profesor al cual
se arrimaba con laidea de ver y conocer
su trabajo, después que le diera la opor-
tunidad de trabajar un poco y jsi los dio-
ses le eran benignos!, pasaba a formar
parte del equipo del servicio, como fue el
caso de Octavio Rivero en neumologia o
el mio en cirugia. Anteriormente, no se
podia predecir la duracién de tu aprendi-
zaje ni qué tan 1itil era estar con el profe-
sor, nt cuil deberia ser el orden temdtico,
ni valorar los progresos y mucho menos
la posibilidad de estandarizar los planes
de estudio. Laresidencia se formaba con
gente que trabajaba cinco, seis 0 mds
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aios, y si trabajabas duro terminabas con
una serie de conocimientos y destrezas.

“En aquel entonces, existia lo que era
la Division de Estudios Superiores, que
presidia don Bemardo Sepilveda, y pa-
sados dos aiios, le dije: ‘Quiero dos
alumnos de tiempo completo.” Me con-
testd que si, pero que no podia darles re-
conocimiento universitario hasta no te-
ner cinco aios en el drea; entonces, tuve
que esperar tres aiios para tenerun alum-
no en primero, dos en segundo y dos en
tercer aio y obtener un reconocimiento
como instructor de un curso de adies-
tramiento, al igual que los demds resi-
dentes; y eso fue hace 30 aios; después
ingresé al Gea Gonzilez, hace como 20
ainos.

Experto en evadir la jubilacion

“Otro de mis méritos es que soy exper-
to en evadir la jubilacién, porque cada
vez que progreso en el escalafén, trato
de quedar un peldafio abajo. Llevé 57
aios como profesor, porque o era de en-
sefianza secundaria desde que era estu-
diante de medicina y luego, cuando mé-
dico, continué con dicha labor; a los 56
aios dejé de ser jefe de servicio y me
bajé a médico adscrito, en ese momento
nombraron a Femando Molina —quien
fuera mi residente, luego mi fe{{low y aho-
ra mi jefe— en el cargo.

*Alguien me dijo cuando dejé la jefa-
tura: “Te van a dar una patadaen el trase-
ro’, y no pas6 nada, por el contrario, fue-
ron generosos conmigo y yo fui res-
petuoso con ellos. Esto me permitio se-
guir en las cosas que sé hacer y que me
gustan: seguir siendo profesor y seguir
siendo adscrito. Algin dia tendré que
dejarlo, pero mientras me haido bien, cum-
plo con mis obligaciones de adscrito, en-
sefo a la gente y publico.

“Al ‘Gea’ asisto cuatrodias a la sema-
na, unos dias opero y otros asisto a la
clinica de malformaciones craneofaciales,
un lugar muy interesante, porque en este



pais nacen dos millones de niiios al afio;
de los que més o menos 300 mil casos
son de paladar hundido, més los acumu-
lados, més los nifios maltratados, mds SO
sindromes de Crusone y 30 Aperts, asi
como 280 personas con problemas facia-
les. Entonces, estos pacientes, a veces
mds listos, preguntan por ahi y terminan
enel ‘Gea’, con el riesgo de que les pre-
gunten: ;ti vas al Gea y te tratan bien?,
peroellos saben que ahi son amables, les
resuelven su problema y no cuesta, ter-
mina su eterna peregrinacion. La canti-
dad de personas que asistimos es lo que
me mantiene ahi, porque me permite se-
guir a los pacientes, y asi es como se hace
el progreso.

“En el extranjero hago profesorias,
pero también tengo unas muy interesan-
tes en este pais: un dia al mes asisto al
hospital de l1a Universidad de Monterrey,
y otro dia al mes, voy a Guadalajara. Esta
es otra actividad muy interesante que
para el futuro incrementaré, porque mi
objetivo es transmitir cosas, pero mds
que cosas técnicas es tratar de ensefiar-
les a pensar como cientifico: valorar el
conocimiento, tener autocritica, deci-
sién de cambio y, escribir, porque en
México no estamos acostumbrados a
escribir, por lo menos en revistas inter-
nacionales; el idioma de la ciencia es el
inglés, entonces hay que escribir en in-
glés.

“Lo que hago en el extranjero es ...
tengo 30 invitaciones al afio, de las cua-
les acepto un promedio de diez, porque
cuesta tiempo, dinero y esfuerzo. El drea
médica es diferente a la industrial, don-
de se paga por dar una conferencia, en la
medicina a lo mucho te mandan un bole-
to de turista y si voy a trabajar al Cairo,
ir de turista es pesado, viajar muchas ho-
ras e inmediatamente trabajar. Entonces,
si llego cansado no estoy en condicio-
nes de trabajar, jbueno! aunque es parte
de esto ..., no me estoy quejando.

El problema de la UNAM

“El problema de la UNAM lo veo grave,
pero no insoluble. Creo que Juan Ramén
es un excelente negociador y que le estd
costando mucho trabajo. Entiendo, no es
que apruebe ni que esté de parte de los

jovenes, pero entiendo que muchos de
ellos estdn en una situacién de desespe-
ranza, donde no tienen futuro; qué futu-
ro va a tener un estudiante de economia,
y eso ocurre en este pais en el que hay
tanta desigualdad social. Entonces, la
salida es la anarquia, es dectr, destruir el
sistema; estoy en desacuerdo con los
métodos, entiendo qué pasa y qué ocu-
rre, y pienso que los jévenes no tienen
qué perder pero tampoco tienen qué ga-
nar, porque esto va a dafiar més al siste-
ma... Creo que va a costar trabajo, pero
se va a solucionar. El otro dia hablaba
por teléfono con Juan Ramon y le dije:
‘pienso con frecuencia en ti, que tienes la
chamba mds pesada de este pais’.
“Habemos muchos universitariosque
nos pasamos la vida dedicados al estu-
dio. Soy profesor emérito, de esos de a
dos mil pesos de sueldo, pero soy un pro-
fesor mds que
de tiempo com-
pleto porque
mis alumnos de
posgrado estdn
conmigotodoel
dia, los sdbados
estdn en la bi-
blioteca de mi
casa, dedico
toda mi vida a
ello. No puedes
cambiar muchas
cosas de repente
—pensando en
el pos-grado—, y
unade las mane-
ras con las que
puedes predicar
es con el ejem-
plo, asi escomo
debe de ser. Por
ofra parte, en el
pos-grado se
tiene que cerrar
el circulo a otros que tal vez debieran es-
tar a nivel del profesor y nos estamos acer-
cando, debe haber una homogeneizacién
y estandarizacién de programas. Es evi-
dente que en ofras dreas de la misma es-
pecialidad no se va a tener lamisma cali-
dad de enseiianza, por recursos, calidad
y experiencia acumulada e interés por
parte de los profesores en la ensefianza.
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Debo comentar que nunca he tenido resi-
dentes en plan de guerra en toda la historia
de midocencia, y eso que soy un ‘perro’. Le
digo a mis alumnos, por ejemplo, cuando el
temblor de 1985 hubo jévenes que queda-
ron awapados en un hospital y a los cuales
tescatason después de 90 horas. Si yo hu-
bierasido su profesor, no les pasanada, a las
7 y media de la mafiana ni pensar que estu-
vieran en piso, a las 7 y media de la mafiana
ya hubiéramos tenido un rato de haber co-
menzado a trabajar, es decir, les exijo lo que
meexijo ami. Bueno, estuviste todo el dia en
el hospital, ahora tienes toda la noche para
leer, mariana discutimos las cosas; si la pre-
ecupacién es que duermas, que veas a tu
farnihia, ése no es mi problema, mi wabajo es
enseiiar, pero nunca misresidentes han par-
ticipado en movimientos de huelga; eso apa-
rece siempre en los residentes que se sien-
ten fmstado;, que son mano de obra barata,
_porque estédn
siendo usados
en los hospita-
les, trabajando
y no esMn reci-
biendo a cam-
bio lo que ellos
‘quieren, que se
les enseiie, y
luego texrninan
con peaciones
que son puras
tonterias, que
més proyecto-
res, que mas.. .
Estoy de acuer-
do en todos los
beneficios fisi-
cos y economi-
cos, me da mu-
cho gusto, pero
vienen a apren-
der y ésta es su
liltima oportu-
nidad.

Reforma universitaria

“Cuando llegan a tronar las cosas, es que
hay algo urgente y creo que la reforma
planeada por el Consejo General de Huel-
ga tiene muchas cosas negativas, pero
usarla para —como lo dijo el rector en
uno de sus discursos— revisar y refor-
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Mensaje del Rector Juan Ramon de la Fuente

Honorable Consejo Universitario: *

Antesdetomarla protesta de ley a los nue-
vos integrantes de este Consejo, quisiera
aprovechar para darles }a mas cordial bien-
venida y comparwr con ustedes algunas
reflexiones que me parecen oportunas.

El Consejo Universitario es, junto
con la Junta de Gobierno, el Patronato,
los Directores de Facultades, Escuelas
e Institutos, los Consejos Técnicos y el
Rector, una autoridad universitaria legal-
mente constituida. A este Consejo co-
ires- ponde expedir las normas y dispo-
siciones generales encamtnadas a la mejor
organizacién y funcionamiento técnico,
docente y administrativo de la Universi-
dad, conocer de los asuntos que, de acuer-
do con las disposiciones generales, le
sean sometidos, asi como las demas fa-
cultades que la Ley Organica de la Uni-
versidad le otorga.

Formar parte del Consejo Universi-
tario implica una distincién y también una
grave responsabilidad. Nos toca a todos
los que participamos en €l, fortalecerlo,
defenderlo y colaborar para que pueda
seguir cumpliendo con las delicadas ta-
reas que la Universidad le tiene enco-
mendadas. Estoy cierto que, con la in-
corporacién de los nuevos consejeros,
este organo de autoridad se revitaliza
para darle continuidad a una de las me-
jores tradiciones universitarias: la de la
discusion libre de las ideas en un ambito
de respeto y de tolerancia. Sean todos
ustedes bienvenidos.

Desde nuestra dGltima reunién, el pa-
sado mes de abril, han sido muchos y
muy diversos los aconteceres en la vida
de nuestra institucién. Lo mas importan-
te, a mi juicio, ha sido la restauracién de
la vida académica e institucional. Esta-
mos por concluir un semestre largamen-
te esperado por cientos de miles de es-
tudiantes y decenas de miles de maestros;
los trabajos de investigacion se desarro-
llan normalmente en los institutos y cen-
tros; las actividadesculturales, que tanto
nos acercan a la sociedad, han vuelto a
abrir sus puertas a un piiblico dvido que
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llena sus espacios semana tras semana.
Lo mismo puede decirse de las activida-
des deportivas y recreativas, del inter-
cambio con decenas de instituciones na-
cionales e internacronales, y de los
numerosos cursos, talleres, seminarios,
simposia, exposiciones y coloquios de
todo tipo, que han vuelto a darle vida y
presencia a nuestra institucion.

Baste con sefialar que, en estos me-
ses, se han impartido en nuestra Unives-
sidad, en promedio, 25 mil clases al dia;
se han realizado cerca de 8 mil exdme-
nes profesionales, y se ha editado, en pro-
medio, un libro por cada dia transcurri-
do desde entonces. Tal es la actividaden
nuestra institucién, su grandeza y su in-
sustituible funcién en la vida nacional.

Por ello es necesario retterar, una vez
mas, nuestro compromiso con la Uni-
versidad y con todo lo queellarepresen-
ta: 1a educacién piblica, la investigacion
cientifica y humanistica, la difusién de
la cultura y el conocimiento al servicio
de la sociedad que la auspicia.

El camino recorrido no ha sido facil
ni ha estado exento de problemas. Unos
han sido inherentes a la propia dindmica
institucional; en tanto que otros han es-
tado sujetos a las vicisitudes de la vida
nacional en la que estamos inmersos.

El grave conflicto que paralizé la vida
institucional durante largos y onerosos
meses y que atrajo poderosamente la
atencion de los medios de comunica-
cién, va gradualmente cediendo el paso
a la voluntad de la comunidad universi-
taria que hoy reconoce, junto al trabajo
académico que cotidianamente realiza,
la necesidad imperiosa que tenemos de
transformarnos, para ser mejores, para
superar rezagos, para consolidar nuestro
liderazgo y reafirmar nuestro prestigio.
Pero que reconoce también que esa
transformacién tiene que darse en el
marco de una participacién democrati-
ca, tncluyente, respetuosa, en estricto
apego a la legislacién universitaria. Un
cambio y una reforma que no subordi-
nen lo académico a factores coyuntura-
les o a intereses politicos ajenos a la ins-
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titucién.

Para avanzar en la reforma es nece-
sario dejar atras laintransigencia, la pro-
vocacion y la violencia. La Universidad
tiene que ser el espacio idoneo para la
discusion, el debate y el analists riguro-
so del pensamiento que enriquezcan la
vida institucional y nacional.

Por eso, hemos lamentado y segui-
remos denunciando las expresiones de
intolerancia, los insultos y las agresio-
nes de las que han sido victimas algunas
autoridades universitarias, diversos
miembros de nuestra comunidad y otras
personas, que nos merecen el mayor res-
peto, y que han acudido a la Universidad,
de buena fe, a someter al escrutmio de
los universitarios sus ideas que, en todo
caso, favorecen la participacién social
en la vida democratica de nuestro pais.

Por eso también hoy reitero ante us-
tedes mi conviccién de que la Universi-
dad es y debe seguir siendo una casa
abierta y respetuosa a todo aquel que ten-
ga una idea que esgrimir, un planteamien-
to que hacer o una verdad que defender,
estemos o no de acuerdo con €l.

La Reforma Universitaria la debe-
mos diseiar, realizar y consumar los uni-
versitarios. En ella habremos de revisar
todo lo que a nuestro juicio merezca
revisarse. Sin prejuicios, sin ataduras,
s6lo con el compromiso de anteponer
los intereses de la institucién a los inte-
reses individuales y de grupo.

A partir de mis reuniones con prac-
ticamente todos los integrantes de la
comunidad universitaria, y después de
escuchar sus puntos de vista, quedé
convencido que la reforma era nece-
saria y representaba, al mismo tiem-
po, la gran opcién pararesolverel con-
flicto en sus raices y generar un mejor
modelo de universidad piblica con ver-
dadera trascendencia en el ambito edu-
cativo y cultural de nuestro pais. A lo
largo de estos meses he esbozado en
diversos foros los grandes trazos de la
Reforma, con el dnimo de convencer,
de persuadir y de estimular la discu-
sién y la participacién de la comuni-
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Seminario Permanente Lesiones por Accidentes
Proteccion civil desde la perspectiva multidisciplinaria

para la atencion de los desastres y accidentes

os desasires en el mundo se han
Lincremen(ado en forma expo-

nencial debido a que la humani-
dad se concentra en sitios de alto riesgo
y donde se presentan fenémenos natura-
les, geol6-gicos y meteorolégicos que
pueden generar algin desastre y, por lo
tanto, un aumento de falleciinuentos, afir-
mo el mgeniero Luis Wintergest Toledo,
director general de Proteccién Civil del
Gobierno del Distiito Federal, durante su
ponencia Proteccioén civil desde la pers-
pectiva multidisciplinaria para la aten-
cién de los desastres y accidentes.

La migracién a grandes ciuvdades ha
complicado la distribuci6n del terridorio ur-
bano, sobre todo al concentrarse la gente
pobre en los terrenos de poco valor, sin
embargo, en los ultimos afios, tanto en
México como en otros paises, varios
fraccionamientos residenciales son cons-
truidos en lugares bajos, donde podria pre-
sentarse una situacién similar a la de
Tabasco al inundarse algunas zonas durante
1999, ... el agua se ubic6 en zonas que para
ella eran conocidas; es decir, el agua tiene
memoria, a pesar de que puedan transcurir
50 o 100 afios sin que escurra por un arro-
yo; entonces, cuando hay una precipita-
ci6n pluvial va a ocupar ese espacio.”

Otro ejemplo similar en nuestro pais
sucedi6 en el municipio de Acapulco, Gue-
rrero, donde algunos gobiernos
guerrerenses vendieron zonas de barran-
cas, las rellenaron y las poblaron, haciendo
caso omiso de los riesgos que se podrian
presentar, afirmé el ingentero Wintergest, y
agreg6: “La humanidad no toma en consi-
deraci6n una senie de riesgos que se ad-
quieren cuando se acerca a un peligro, por
ejemplo, atravesarse el periférico es un pe-
ligro, pero el riesgo para nosotros se
incrementa desde el momento en que que-
remos atravesarlo, porque hay una gran
probabilidad de que nos atropellen.” De

igual manera, sucede con los sismos que
afectan al Distrito Federal, o en las zonas
blandas donde existieron los lagos en la
antigua Tenochtitlan.

Esto mismo sucede en otras partes del
mundo donde se presentan los fenémenos
naturales y que como consecuencia van a
generar desastres naturales, debido a esa
concentracion humana en zonas de altories-
go; ademds de elevar la inversion en traba-
Jos de recuperacién y de reconsruccion.
Asi sucedi6 en la década de los 50 al
invectirse 52 mil millones de d6lares en todo
este #po de acciones; en 1990 ascendi6 a
500 mil millones ded6lates.

El mimero de afectados también ha ido
inctementandose durante todo el siglo se
estima que 48.6 por ciento de la poblacién
ha muerto por conflictos sociales, 39.1 por
hambruna (“‘este concepto deberiamos to-
marlo en cuenta en México, segiin estadis-
ticas del INEGI, 33 por ciento de la pobla-
cién mexicana es muy pobre, y otro 33 por
ciento es pobre; es decir, todos estdn deba-
jo de un eje donde poditamos decir que se
puede vivir normalmente”); por terremotos
se muere 4.7, por volcanes 2. 1, por ciclones
1.75, por inundaciones 1.75, por epidemias
1.65, y por otros 0.5 por ciento, cifras que
reflejan la importancia de planear, coordinar
y ejecutar acciones antes y después de que
se presenten los desastres naturales.
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Una formade prevencién, dijo el inge-
niero Wintergest, es tomar en cuenta los
riesgos para la planeacién de las ciudades;
actualmente, el gobierno del Distrito Fede-
ral realiza planes para un nuevo desarrollo
urbano, “pretendemos curaraos en salud,
de tal manera que cuando se presente el
préximo terremoto, que se dice que va a ser
de la nusma magnitud del de 1985, tenga-
mos nuestros edificios realmente disefia-
dos para que soporten un fenémeno de esta
naturaleza”.

Cabe sefialar que en los iltimos 25 afios
se han registrado, segin el Servicio
Sismolégico Nacional, 29 mil 97 sismos,
de los cuales uno fue mayor de 8 grados,
ochoentre 7y 8,y 47 entre 6y 7, por citar
algunos. Por ello, se estan realizando es-
tudios, junto con el Servicio Geol6gico
Metropolitano, para determinar las zonas
de mayor sismicidad, como la instalacién
de 200 aceler6grafos y sismégrafos en la
ciudad de México, que ademds de regis-
trar el nimero de sismos que se generan,
también registran su aceleracién. “Este es
un valor muy importante porque el movi-
miento teldrico del 30 de septiembre de
1999, aunque fue de 7.4, tuvo una baja
aceleracidn, entre otras cosas, porque
venia casi a 500 kilémetros de distancia,
con un epicentro regional en el Estado de

México.” :> 2 0
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Los esfuerzos de la AMC han hecho posible que los
mexicanos construyamos un sistema de salud.

Ernesto Zedillo

a salud y la educacién tienen una
I importancia fundamental para la
superacion individual y el bienes-
tar de la sociedad, y una trascendencia
especial para el crecimiento econémi-
co, el desarrollo social y la consolida-
c16n, asegurd el presidente de México,
Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, durante
la ceremonia conmemorativa del LXVII
Aniversario dela Academia Mexicana de
Cirugia.

Por otro lado, el mandatario reiteré
que la salud y la educacién son la mejor
inversién que se puede realizar, porque
son factores decisivos para el bienestar
y el trabajo productivo de los hombres y
mujeres que dia a dia construyen con su
esfuerzo un México mejor.

En el evento, que se realiz6 el pasa-
do 20 de junio en el auditorio de la AMC,
donde se impusieron toga, birrete € in-
signias a académicos de nuevo ingreso,
y se entreg6 reconocimiento a académi-
cos eméritos y titulares, subray6 que es-
fuerzos como el de la Academia han he-
cho posible que los mexicanos constru-
yamos un sistema de salud del que debe-
mos sentirnos orgullosos.

Para el Presidente, los logros obteni-
dos en materia de salud se han traducido
en aumento de la esperanza de vida, y esto
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se debe al esfuerzo conjunto de miles de
mexicanos, entre los que destacan los ci-
fujanos.

De esta manera, también reiteré que en
los tltimos afios se ampliaron la cobertu-
ra, la prevencién y el control de males
wrasmisibles, la disminucion de la morta-
lidad materno infantil, y la cobertura de
vacunacion, entre otras acciones sanitarias.

Ademds, enfatiz6 que al terminar este
afno, 99 de cada [00 mexicanos tendrin
acceso a servicios basicos y esenciales de
salud, lo que significa que de los [0 mi-
llones de personas que no contaban con
€sos servicios al comenzar su gobierno,
ahora yadisponen de ellos. En total se ha-
bran incorporado 18 millones de perso-
nas, 3 millones cada afio en promedio.

Para lograr atender este incremento en
la cobertura, en los cinco afios anteriores
se construyeron 156 hospitales y mas de
2 mil 800 clinicas y centros de salud, para
lo cual se contrataron mas de 45 mil nue-
vos médicos y enfermeras. Este aiio, anun-
cid, se construyen 316 centros de salud
mis, 20 unidades de segundo nivel y 12
unidades de especialidad.

En esta ocasion también recibi6 raco-
nocimiento de manos del Presidente, el
ingeniero Carlos Slim Helv, presidente de
la Fundacién Telmex y miembro del pa-
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tronato de la Academia Mexicana de Ciru-
gta, por su filantrdpica labor, al patrocinar
programas de educacién médica y de con-
vivencias quirtirgicas.

Por su parte, el doctor César Athié
Gutiérrez, presidente de la AMC, asegurd
que los médicos son un gremio compro-
metido con la salud del pueblo, y la Aca-
demia colabora como organismo consul-
tor del gobierno federal en un intenso
programa de actualizacion médico-quirtr-
gica conjuntamente con la SSa y las uni-
versidades, especialmente con la UNAM.

Mas adelante informé que en el pre-
sente aiio se han realizado 600 cirugiasen
diferentes estados del pais, y la meta es
superar las mil 200 con “tecnologia de
punta”, compartiendo y ensefiando cono-
cimientos y destrezas en beneficio de la
poblacién mds necesitada.

El doctor Carlos Sanchez Basurto, vice-
presidente de la AMC, al dar la bienvenida
a los nuevos integrantes de esa agrupa-
cion, se refiri6 a la labor que ha desanolla-
dola Academia a lo largode 67 afios, lacual
participa en la modemizacién del pais, asi
como en beneficio de la poblacién, por lo
que sus miembros, en fonna pennanente,
se dedican al perfeccionamiento de las di-
versas ramas de la especialidad, y sus
nuevos integrantes han probado con su

—21
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Cientificos de seis paises dan a conocer que cuentan
con 97 por ciento del mapa del genoma humano*

1 pasado 26 de junio cientificos de
Eseis paises: Gran Bretaia, Esta

dos Unidos, Jap6n, Alemania,
China y Francia, presentaron a la po-
blacién mundial los resultados de 10
aftos de investigacion: El 97 por cien-
to del mapa del genoma humano y la
secuencia exacta de 85 por ciento de
las bases de la molécula del ADN, a lo
que el presidente estadounidense, Bill
Clinton, expreso: “Hoy aprendemos el
idioma con el que Dios cre6 la vida™.

Ademas, manifest6 que con este
avance cientifico: “No dudemos ni por
un momento de lo que estamos presen-
ciando hoy: una revolucién en la cien-
cia médica cuyas consecuencias sobre-
pasan por mucho aun el descubrimiento
de los antibi6ticos. Es el primer gran
triunfo tecnolégico del siglo XXI”.

El descubrimiento fue anunciado en
Tokio, Paris, Londres y Washington por
el Proyecto del Genoma Humano. En la
primera ciudad, el director del Proyecto
de la Agencia de Ciencias de Japén,
Yoshiyuki Sakaki, sefialé que con los
resultados de estas investigaciones que
fueron realizadas por un consorcio de
18 paises y financiadas con fondos pu-
blicos y privados, casi se logré identifi-
car unos 38 mil genes, formados a su
vez por pares de bases nucleotidicas,

cuyo nimero se sitdaentre 3 mil y 3 mil
500 millones, y que contienen la infor-
macion genética que define al individuo,
sus caracteristicas internas y externas,
asi como su tendencia congénita a de-
sarrollar ciertas enfermedades.

El ministro de investigacion de Fran-
cia, Roger Gerard Schwartzenberg, dijo
que el objetivo de ese consorcio sigue
siendo “establecer una secuencia com-
pleta del genoma humano, sin lagunas,
y con una exactitud de 99.9 por ciento.”
Ademas, advirtié que: “No puede
confiscarse el saber genético. El genoma
humano costituye el patrimonio comun
de la humanidad y este conocimiento
no puede verse apropiado por algunos,
sino que debe pertenecer a todos.”

En conferencia de prensa, realizada
en Londres, Inglaterra, Francis Collins,
titular del proyecto, dijo que con este
acontecimiento se permite “leer nues-
tro propio libro de instrucciones. Hoy
celebramos la revelacién del primer bo-
rrador del libro de la vida humana” y
agreg6: “Hay una lista muy larga de
cosas que podemos hacer ahora, todas
las cuales beneficiardn en gran medida
a lamedicina.”

*Informmacién publicadu en los periddices Excélsior,
LaJomaday Reforma
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Opiniones

“La decodificaciéndel genoma
humano sacude, desde ahora, a
la ética médica y a las concien-
cias de la sociedad. Este revolu-
cionariodescubrimientoplantea
un reto vital para los cientifi-
cos: proteger a toda costa la
dignidad humana. Y es queel
conocimientoy dominiodel
mapa genético no sélo traera
beneficiosmédicos,también
abrird, necesariamente, temas
como el del aborto y 1a manipu-
lacién genética.”

Rubén Liskey, director de investiga-

cion del Instituto Nacional de Nutri-
cion

“Estamos enel iniciode una
nueva era y por supuesto que
tenemos extraordinarias expec-
tativas; por ejemplo, hay gente
que asevera que se va a poder
erradicar el cancer y hay otros
que piensan que se va a tener
por vez primeralaoportunidad
dealargarlavida controlando

ciertos grupos de genes.”
Juan Pedro Laclette, director del

Instituto de Investigacienes
Biomédicas, UNAM.

“Representa la suma de esfuer-
zos de investigadores publicos y
privados y esto significa que no

secompitié descarnadamente

pero si coincidentemente.”
Francisco Bolivar Zapatq,
miembro de El Colegio Nacional

10 de julio de 2000
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La UNAM es una casa abierta a la libre discusion de
ideas, por ser un derecho historico que se han ganado

ntelaanunciadavisitadel candi-

dato presidencialde la Alianza por

éxico a lamaxima casa de estu-

dios, el Consejo General de Huelga reite-

ré su profundo rechazo al proselitismo de

candidatos presidenciales en esta insti-
tucion.

El jueves 15 de junio, la Rectoria
aseguré que el grupo que mantiene el
bloqueo ilegal a los accesos de la Torre
de Rectoria, miente al afirmar que los
procesos seguidos a paristas dependen
de la voluntad de las autoridades univer-
sitarias: “Los procesos a 192 universi-
tarios con libertad caucional correspon-
den a delitos que se persiguen de oficio
y su curso estd en manos de las autori-
dades judiciales. La indiferencia y el re-
chazo de lacomunidad universitana, que
continiia laborando normalmente, es la
respuesta mds clara que se puede dar a
estas burdas provocaciones”.

Luego de inaugurar la primera etapa
del edificio de Astronomia y Matemati-
casde laUNAM,en Moaielia, Mich., el rec-
tor Juan Ram6n de la Fuente senal6 el in-
discutible restablecimiento de la nor-
malidad académica en la UNAM, y que
“hoy en dia funciona a toda su capaci-
dad”. Inform6 también que no se modi-
ficard el calendario escolar y que las va-
caciones administrativas iniciardn el 24
de julio y concluirdn el 11 de agosto.

A su vez, la asamblea de padres de
paristas procesados insisti6 en que el
acto proselitista de Cuauhtémoc Cirde-
nas ‘“‘serfa un acto de provocacién por-
que se sabe que el PRD no es bien visto
en laUNAM?”. Los estudiantes que sim-
patizan con dicho partido evidenciaron
su inconformidad con la iniciativa de lle-
var a Cirdenas a la UNAM sin tomar en
cuenta las condiciones que prevalecen
en la institucién, y pretendiendo pasar
por altolas acciones de]l CGH que ha de-
clarado persona non grata al politico
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los universitarios

perredista.

Los estudiantes que organizaron el
mitin politico aseguraron que la Gnica
provocacién vendria del gobierno, de la
Rectoria y de la derecha universitaria, al
pretender frenar el avance de la izquier-
da.

La Rectoria niega estas acusaciones
y afirma que: “La UNAM es una casa
abierta a la libre discusion de ideas, por
ser un derecho histérico que se han ga-
nado los universitarios”. En un comuni-
cado oficial, l]a UNAM seial6, ante el
anuncio de la visita de Cérdenas Sol6r-
zano, que “‘es una casa abierta a la libre
discusi6n de las ideas y se ha mantenido
y se mantendra respetuosa de los actos
que lleven a cabo los candidatos, ast
como de la propaganda colocada”.

El Colegio de Ciencias y Humanida-
des inform6 mediante un comunicado
que la noche del lunes 19 se registré un
enfrentamiento entre la Federacion de
Estudiantes y la Unién de Estudiantes,
resultando lesionadas tres personas que
fue- ron hospitalizadas.

El mismo lunes por la tarde, los pa-
dres de familia que ocupan la explanada
de Rectoria presentaron a sus hijos pro-
cesados en un acto publico. Con nom-
bre y apellido, hombres y mujeres, algu-
nos exhibiendo su credencial de elector,
se presentaron como padres de estudian-
tes procesados a quienes también iden-
tificaron con nombre y plantel de pro-
cedencia. Anunciaron ademds que
continuardn conlos bloqueos al edificio.

El CGH anunci6 la creacién de un
“comité de malvenida” con el fin de pa-
sarle la factura al ingeniero Cardenas por
todo lo que ha hecho en contra del movi-
miento.

El miércoles 21 se llevé a cabo en el
Palacio de Medicina la reuni6n del Con-
sejo Universitario, en la cual se discuti6
el presupuesto que se ejercerd en el pre-
sente afio y se design6 al astronomo
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Manuel Peimbert Sierra miembro de la
Junta de Gobierno en sustitucién de
Adolfo Martinez Palomo, quien conclu-
y6 sus funciones. Asimismo, otorgé la
categoria de investigadores eméritos a
Ignacio Alvarez Torres, Virgilio Beltran
Lé6pez (recientemente fallecido),
Alfredo Lépez Austin y Jorge Alberto
Manrique, del Centro de Ciencias Fisi-
cas y de los Institutos de Investigacio-
nes Antropoldgicas y de Investigaciones
Estéticas, respectivamente. Y otorg6 la
categoria de profesor emérito a Horacio
Durédn Navarro, de la Facultad de Arqui-
tectura y a Juliana Gonzélez Valenzuela,
de la Facultad de Filosofia y Letras

El jueves 22 estall6 la violencia al
concluir el mitin de Cuauhtémoc Cérde-
nas en Ciudad Universitaria. Hubo agre-
siones fisicas y verbales entre simpati-
zantes del PRD y miembros del CGH.
Estall6 un petardo, resultaron heridas 18
personas y quedaron dafiados cuatro au-
tomoviles. Se vivié una granagitacibnen
el campus, de un lado, la emocién, del
otro el rencor. El acto que confronté a
diversos sectores universitarios, duré
apenas 50 minutos y logré que se des-
bordaran el nerviosismo y la tensi6n. La
UNAM en un comunicado, condend la
violencia y la intransigencia mostrada,
una vez mds, por lo que queda del CGH.

Luego de inaugurar en el campus
Juriquilla, el Sismol6gico Nacional de
Querétaro, el rector Juan Ramén de la
Fuente reiter6 su llamado a mantener la
Universidad como unacasaabiertay res-
petuosa de todo aquel que tenga una idea
que esgrimir, o una verdad que defender,
estemos o no, de acuerdo con esto. Ase-
gur6 que frente a los debates propios de
las contiendas politicas, la UNAM ma-
nifiesta su esencia: disposicién al dié-
logo, tolerancia y respeto.

El domingo 25 se aplic6 el examen de
ingreso a nivel medio superior a 70 mil
500 estudiantes para lo cual se fiene una

= 20



III Diplomado de Micologia Médica
Importante el conocimiento de enfermedades

causadas por hongos

as enfermedades causadas por

hongos pat6genos en el ser hu-

mano son relativamente fre-
cuentes en México y paises subdesa-
rrollados; las micosis afectan tanto a
nifios recién nacidos como a personas
adultas, su infeccién puede estar con-
dicionada por diferentes factores y es
la micologia médica la encargada de
estudiar este tipo de enfermedades, que
van desde micosis superficiales y sub-
cuténeas, hasta sistémi-cas, y finalmen-
te las oportunistas.

Algunas micosis que se presentan
a nivel superficial (piel) tienen reper-
cusiones estéticas y presentan, en los
que las padecen, molestias relativa-
mente moderadas; otras pueden desen-
cadenar la muerte si no son atendidas
adecuadamente o son detectadas en la
etapa avanzada.

Con este esquema, el pasado 19 de
junio dio inicio el /Il Diplomado de
Micologia Médica, organizado por el
doctor Rubén Lépez, jefe del Labora-
torio de Micologia Médica del Depar-
tamento de Microbiologia vy
Parasitologia de la FM, con el propé-

sito de difundir el conocimiento que se
tiene sobre este tipo de enfermedades a
los médicos que atienden pacientes que
ban sido afectados por los hongos, y
de esa manera motivarlos para aumen-
tar su conocimiento e indu-cirlos a rea-
lizar investigacién enfocada a la
micologia médica, dado que se tratade
un 4rea poco estudiada.

Este curso, dirigido a médicos y

especialistas en dreas médico-biol6gi-

cas, cuenta con la asistencia de
egresados de las carreras de medici-
na, quimica, veterinaria y biologia, tan-

to de la UNAM, como del interior de la
Repiiblica, y de paises como Colombia,
Argentina y Guatemala. Sus profesores
pertenecen a la Facultad de Medicina,
al Centro Médico Nacional, y algunos
provienen de Culiacdn, Monte-rrey y
Guadalajara, asi como de Costa Rica y
Repiiblica Dominicana.

El diplomado esta disefiado en dos
partes. La primera es la tedrica, en ella
se explican los aspectos generales de
los hongos y del hospedero, para pos-
teriormente abordar las enfermedades
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micé-ticas, con referencia a sus agen-
tes causales, a la epidemiologia de la
enfermedad, al cuadro clinico, a los
métodos diagndsticos de laboratorio y
al tratamiento de cada uno de los pade-
cimientos.

En la segunda parte, la préctica, se
instruye al alumno para conocer los
productos biolégicos itiles para un pa-
ciente, dependiendo de la enfermedad
que tenga y como procesar la muestra
para llegar a un diagndstico de certe-
za. Mas adelante se ensefia a identifi-
car a esos hongos. Todo enfocado a
cada una de las micosis que se estu-
dian en el curso, dijo en entrevista la
doctora Francisca Hernindez, profeso-
ra adjunta del curso.

Durante la inauguracié6n del /i1 Di-
plomado de Micologia Médica que se
realiza en las instalaciones de la Fa-
cultad de Medicina cada dos afios, es-
tuvieron presentes las doctoras Tere-
sa Cortés, secretaria general de la FM;
Kaethe Willms, jefa del Departamen-
to de Microbiologia y Parasitologia, y
Glenda Blee, coordinadora de Educa-
cién Médica Continua.

10 de jutio de 2000
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Presentacion del libro

SIDA. Aspectos clinicos y terapéuticos, obra que con-
tribuye a desarrollar una politica de salud

a obra $IDA, aspectos clinicos y
terapéuticos de los doctores
amuel Ponce de Leén y Sigfrido
Rangel Frausto (compiladores), editada
por la Editorial McGraw-Hill y presen-
tada en el auditorio “Doctor Fernando
Ocaranza” de la Facultad, viene a enri-
quecer el area, llenar un hueco dentro de
la literatura médica de habla hispana y
contribuye al desarrollo de una politica
de salud sobre el tema.

El doctor Samuel Ponce de Ledn co-
mentd que este libro es el resultado del
trabajo colectivo de miiltiples autores,
quienes, apasionados por el tema y por
la actividad académica, accedieron a es-
cribir algunos capitulos; a pesar de las
adversidades los médicos seguimos de-
dicados a buscar el bienestar de los en-
fermos.

“Ante la exclusion que existe en tor-
no al virus de inmunodeficiencia huma-
na, es pertinente y necesario explicar que
hay un vacio en el continente de habla
hispana en torno a los aspectos técnicos
y en particular con una perspectiva re-
gional; consciente de esta necesidad, la
editorial McGraw-Hill acepté el proyec-
to; durante la edicién se revisaron y ac-
tualizaron diversos capitulos en mds de
una ocasion y hoy que presentamos el
libro es claro que no se encuentra al dia,
pero esto es caracteristico de la litera-
tura médica; en la clinica no toda la in-
formaciénnovedosaes relevante y es que
sobre la base de la experiencia se han re-
cargado los conocimientos aplicables a
los pacientes, en esta perspectiva un li-
bro es un punto de referencia bien fun-
damentado.

“La epidemia del virus de inmunode-
ficiencia humana (SIDA) en su inicio nos
tomo por sorpresa. Durante su evolucion
hemos aprendido para beneficio de los pa-
cientes y de la sociedad; actualmente, esta-
mos mejor capacitados para contender con
laepidemia en ténninos epidemioldgicos y
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en cada paciente individual, para lograrlo
se requieien conocimientos y experiencia,
esperamos que este libro sirva para facilitar
una mejor atencion médica, porque ademés
incluimos un capitulo sobre aspectos éti-
cos, psicolégicos y sobre evaluaciones de
informacion. Bl libro to dedicamos a nues-
tros pacientes que durante su atencién nos

(limeos

Terapetiitty

i

aperican
A Interid

L

e /

Mok

‘g,
o,
‘-mr:'ﬁ.‘_
gy

han permitido aprender continuamente
sobre sus malestares, angustias, preocu-
paciones y complicaciones”.

El doctor Alejandro Cravioto, direc-
tor de ta Facultad, comenté que el libro
viene a llenar un hueco importante en
nuestro pais y en otros de habla hispana
sobre el tema; a pesar de que et SIDA
ocupa una gran cantidad de hojas en mu-
chas de las revistas médicas que se pu-
blican en el mundo.

“Recopilar toda una serie de aspec-
tos fundamentales que permitirdn a los
estudiantes de las escuelas de medicina,
de posgrado, residentes y médicos en
general estar mds involucrados y saber
cémo enfocar el manejo det problema; en
este sentido, el libro cumple con algo fun-
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damental que es la produccién y compi-
laci6n de datos, sobre todo, de los estu-
dios que hacemos en este pais.

“México afortunadamente tiene un
control relativo del problema si nos com-
paramos con otros paises; sin embargo,
no es algo que nos haga sentir seguros,
creo que el problema es aiin fundamental
en la salud piblica y dentro de la gama de
enfermedades infecciosas que siguen aca-
parando nuestra atencién. Su actitud fue
ademds un gran reto para la mente de los
cientificos y de los médicos de todo el
mundo, al igual que otras enfermedades
infecciosas; no ha aparecido sino se ha
hecho evidente dentro de la gama
epidemioldgicaque afecta a loshumanos.
El SIDA es por ahora una enfermedad
cuyo tratamiento es largo, de prondstico
altamentereservadoy cuyo desenlace ge-
neralmente es fatidico.

Lo més interesante de estos problemas
es el desarrollo de un sinnimero de medi-
camentos que han venido a ayudar en el
tratamiento de los pacientes, pero que des-
afortunadamente tienen un costo tan alto,
que los hace casi inaccesibles a un nimero
importante de afectados por este problema.
Las iniciativas ya no son en el desarrollode
los medicamentos sino en la forma de cémo
hacerlos accesibles para estos grupos.

El cuidado editorial es profesional, la
forma de las pdginas facilita lalectura, las
ilustraciones sor buenas; los esquemas
contribuyen a lacomprensidn del texto y
esto lo hace ficil de leer. Me hubiera gus-
tado que se disminuyera el nimero de re-
ferencias que en algunos casos son ex-
cesivas, asimismo separar —principal-
mente para los estudiantes— las que son
fundamentales y las que no. La inclusién
de un indice de materias al final del libro
es un gran acierto y facilita la consulta,
sobre todo en temas especificos que de
otra manera seria muy dificil ocasi impo-
sible, dada la vastedad de la informacidn
que contiene el libro.
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Participacion activa de la Facultad de Medicina en
las brigadas de apoyo a los damnificados del

rinvitacionde laSubdirecciénde
Proteccién Civil, de la Direccién
General de Servicios Generales,
UNAM, a partir del primero de junio y
hasta el 16 del mismo mes, la Facultad
de Medicina participd en acciones con-
juntas e integrales de atenct6n a damni-
ficados del Valle de Chalco.

En esta accién, una brigada médica in-
tegiada por 50 alumnos voluntarios de 1°a
4° aiios y de intemado de pregrado de la
carrerade Médico Cirujano, colaboré con-
Jjuntamente con 420 voluntarios universita-
rios que participaron en el Centro de Aco-
pio de la UNAM vy en las brigadas que
socorrieron a cientos de familias afectadas
por las inundaciones causadas por el des-
bordamiento del rio La Compaiia.

La atencidn sanitaria que brindaron los
galenos se enfocé a las colonias San Isi-
droy Avéndaro, en donde existia mayor ne-
cesidad de atencién médica. Atendieron a
350 personas diariamente; se realizaron
curaciones (asepsia, antisepsia) de heridas
y suturas, cuando fue necesario. Ademds,
se dotd a los damnificados de medicamen-
tos (antibiéticos y antimicéticos),

Con el fin de evitar infecciones gra-
ves, causadas por el contacto con aguas

Valle de Chalco

putrefactas del rio, se impartieron plati-
cas de Educacién para la salud; en las que
se proporcionaron medidas higiénicas
para control y prevencién de procesos
infecciosos presentes en piel (dermati-
tis y dermatosis), ojos {(conjuntivitis),
aparato respiratorio alto (renitis, cua-
dros gripales de origen bacteriano y
mic6tico), en los miembros superiores
(manos y brazos) e inferiores (piernas
y pies), que estuvieron en contacto con
lodo y aguas negras.

Durante 16 dias, la Universidad Na-
cional distribuyé més de 17 toneladas de
viveres, ropa, zapatos, agua y medicamen-
tos a los habitantes de las colonias mds
dafiadas del Valle de Chalco; ademds rea-
liz 266 acciones intensivas de sanea-
miento ambiental.

En cuanto a los medicamentos, se
proporcionaron antiparasitarios y sue-
ro oral. Se presté apoyo pstcolégico a
poco mis de 480 personas, dado que los
pacientes presentaban cuadros depresi-
vos y de angustia, debido al temor toda-
via latente de derrumbes e inundacién
total.

Entre otras acciones, pacientes con
padecimientos crénicos degenerativos
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como diabetes, hipertension arterial y
otras, fueron canalizados a los servicios
correspondientes.

La atencién que brindaron los
galenos a través de visitas domiciliarias
para promover las consultas médicas y
platicas de fomento a la salud y preven-
ciéon de enfermedades infectoconta-
giosas, permitié detectar a una joven en
estado vege-tativo (29 aiios de edad), a
quien le fue donado un colchdn de agua,
con la finalidad de que inicie su rehabili-
tacion; lambién se detecté un nifio con
sindrome de maltrato, el cual fue canali-
zado al DIF de Chalco.

Para los galenos que participaron en
esta noble accién, fue una experiencia
muy importante porque les permitié ver
la necesidad de continuar con educacién
para la salud, fomento a la salud, y asi,
desarrollar una cultura de la prevencion,
asi como favorecer actividades de salud
ptiblica en la poblacién afectada.
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Hist. Sonia Flores Gutiérrez

Efemérides del mes de julio

Depto. de Historia y Filosofia de la Medicina
Archivo Historico de la Facultad de Medicina

1552, julio 25

e termina de elaborar el Libellus de

medicinalibus indorum herbis, me-
jor conocido como Cédice de la Cruz-
Ba-diano; es el primer libro de medici-
na escrito en México y en el continente
americano, el cual contiene parte del co-
nocimiento indigena sobre las plantas
medicinales mexicanas.

1567, julio 20

Se gradia el primer Doctor en Medici-
naen la Real Universidad de Méxi-
co, Pedro Farfan, que mds tarde ingre-
sara a la orden de San Agustin y escri-
biera dos libros de medicina titulados
Tractado de Medicinay Tractado de
Cirugla.

1570

I El médico espaiiol Francisco Bravo

unesi, escribe el libro de medicina
Opera Medicinalis.

1572, julio 21

1 Bachiller en Artes y Medicina por la
Universidad de Sevilla, Pedro Maldo-
nado, recibe su grado de licenciado en Me-
dicina en la Real Universidad de México.

1692, julio 3

a Real y Pontificia Universidad de

México y su claustro en pleno, rin-
den un informe al virrey de la Nueva Es-
pana, sobre los inconvenientes de la be-
bida del pulque.

1804, julio 24

I doctor Francisco Xavier de Balmis,

junto con los integrantes de la expe-
diciénde la vacuna antivariolosa, arriban
al puerto de Veracruz.

10 de julio de 2000

1859, julio 12

1 presidente Benito Juarez expide un

decreto por el cual se confiscan los
bienes de las diversas 6rdenes religiosas,
incluyendo las hospitalarias, por consi-
derar que éstas habian tomado parte acti-
vaen la intervenci6n francesa, prestan-
do su apoyo a los conservadores

1872, julio 18

1 presidente Benito Judrez muere vic-

ima de una angina de pecho, atendido

por su médico de cabecera, el doctor Igna-

cio Alvarado, quien fiiera profesor de Hi-

giene, Fisiologia e Higiene, Anatoniia Des-

cripivay Prosector de Enfermedades Men-
tales en la Escuela Nacional de Medicina.

1880, julio 15

Se publica el primer nimero del Bole-
tin del Consejo Superior de Salubri-
dad del Distrito Federal, en €l se dan a
conocer los nombres de los integrantes de
dicho Consejo. Los miembros propietarios
eran los doctores Ildefonso Velasco, Nico-
las R. de Arellano, Domingo Orvaia-nos,
Agustin Reyes, José D. Morales y José L.
G6mez; y los miembros adjuntos, los doc-
tores Satumino de Alba, Antonio Romero,
Manuel Gutiérrez, Juan J. Ramirez de
Arellano, el farmacéutico Manuel Uibina y
el médico veterinario José Mota.

1908, julio 13

a Secretaria de Instruccién Pdblica y

Bellas Artes publica las bases para
establecer la forma en que han de verifi-
carse los exdmenes profesionales de los
especialistas en Ciencias Médicas.

1918, julio 9

os doctores Manuel Caiias y Edmun-
do G. Aragé6n se pronuncian en con-
tra de que se viole el secreto profesional,
por causas de enfermedad u otra cualquie-
ra, y estdn a favor de la educaci6n bigiéni-
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ca, la persuacién de los médicos particu-
lares para lograr la curacién de sus pa-
cientes de sifilis, de ampliar la difusién de
preceptos de higiene individual y colecti-
va por parte de las autoridades sanitarias,
por la creacién de servicios sanitario-
asistenciales en donde se imparta aten-
ci6n gratuita a los enfermos que no pue-
dan costear sus tratamientos, por la vigi-
lancia de la prostitucién y por el incre-
mento de las actividades de profilaxis.

1926, julio 30

rminala campanade vacunacién lle-

vada a cabo por el Servicio de Enfer-

medades Transmisibles, contra diversas

enfermedades, cumpliendo lo dispuesto

por el Reglamento de Vacunacién y Reva-
cunacién en la Repiiblica Mexicana.

1979, julio 12

Muere en laciudad de México el doc-
tor Ignacio Chdvez, quien lleg6 a
ser director de la Facultad de Medicina y
rector de la Universidad. Fundé los labo-
ratorios de Histologia, implant6 el estu-
dio de la cdtedra de Farmacologia y cre6
el Internado. Su reforma educativa puso
los estudios clinicos muy por encima de
los descriptivos.

1990, julio 27

iendo director de la Facultad de Me-

dicina el doctor Fernando Cano Valle,
se ponen en servicio las nuevas instala-
ciones del Bioterio, la Ludoteca, un Con-
sultorio Médico, una Clinica Docente de
Medicina Fisica y Rehabilitacién y el Cen-
tro de Cémputo.

1998, julio 8

1 H. Consejo Universitario, en sesién

extraordinaria, aprueba la propuesta
del rector de la UNAM, de conceder el
grado de Doctor Honoris Causa al doctor
Clemente Robles Castillo y otorg6 la cali-
dad de Profesor Emérito a los doctores
Octavio Rivero Serrano y Enrique Pina.
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Generacion 1970-1974

Una generacion relevante para la Universidad
y para la Facultad de Medicina

1 pasado 17 de junio, la genera-

cién 1970-1974 celebrd, en el

Antiguo Palacio de Medicina, su
XXV aniversario como médicos egre-
sados de esta Facultad, acto relevante
parala Universidad y para la propia Fa-
cultad, ya que actualmente varios de
sus miembros son funcionarios de am-
bas dependencias universitarias, co-
menzando por Juan Ramén de la Fuen-
te, rector; Daniel L. Barrera Pérez, se-
cretario administrativo, y Roberto
Zozaya Orantes, director de Atencion
a la Comunidad Estudiantil de la
UNAM,; Maria Teresa Cortés
Gutiérrez, secretaria general; Sara
Morales Lépez, secretaria de Enseiian-
za Clinica, Internado y Servicio Social;
Fermin Valen-zuela Gémez-Gallardo,
jefe del  Departamento  de
Farmacologia; Isaac Teobaldo Uribe
Olvera, ex secretario de Extensién y
Difusion, y Manuel de la Llata Rome-
ro, ex jefe de la Subdivision de Espe-
cialidades de la Divisién de Estudios
de Posgrado e Investigacion de esta
Facultad.

Como estudiante, esta generacién
viviria la entrega de diploma al doctor
Gustavo Baz por sus 50 afios de ejer-
cicio profesional; el doctor Raoul
Four-nier concluia su actividad como
miembro de la Junta de Gobierno; la
autoriza- cién de las carreras cortas:
técnico en Terapia Fisica y Rehabili-
tacion, y terapista del ensordecido y
audiome-trista; Ja reeleccién del doc-
tor Campillo para la Direccién de la
Facultad de Medicina, quien compar-
tié la terna con los doctores Luis
Castelazo Ayala y Trifén de la Sierra
Ramirez. La encomienda al doctor
José Laguna, jefe del Departamento de
Bioquimica, de la creacién de un 6r-
gano encargado de coordinar la inves-
tigacion cientifica en la Facultad. Para
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el afio de 1970, se impartian 74 cursos
de 39 especialidades.

El namero de profesores era de al-
rededor de 2 mil 600 y habia en los di-
versos grados cerca de 11 mil alum-
nos. Cabe mencionar que esta
generacién hered6 un Plan de Estudios
que el Consejo Universitario habria
autorizado en 1967. El 2 de mayo fue
designado el doctor Pablo Gonzilez
Casanovarector de la Universidad y la
Gaceta UNAM dio luz a un nuevo for-
mato. En materia de salud, al frente de
la Secretaria de Salud se encontraba el
doctor Salvador Aceves Parra y la si-
tuacién en el pais mostraba el siguien-
te perfil: la esperanza de vida al nacer
era de 60.6 anos para los hombres y
de 64.1 para las mujeres; la tasa de na-
talidad era de 43.5 y habia en el terri-
torio nacional una poblacién de cerca
de 50 millones de habitantes. Las prin-
cipales causas de defuncién eran las
neumonias, la enteritis, las enferme-
dades del corazdn, los accidentes y las
de morbilidad y mortalidad perinatales.

Durante la ceremonia, en represen-
tacion del doctor Alejandro Cravioto,
la doctora Teresa Cortés agradeci6 a
los egresados su entrega y fortaleza de-
mostradas alrededor de estos cinco
lustros en su carrera, y agregdé: “cuali-
dades que han permitido proyectar en-
tre diversos grupos sociales una de las
més altas responsabilidades de la Uni-
versidad: aplicar el conocimiento a fa-
vor de la salud de los mexicanos”.

Como miembro de esta generacion,
la doctora Cortés recordé a sus com-
pafieros algunas vivencias curiosas,
como la pregunta obligada de los
maestros: ;por qué quieres ser médi-
co? y comentd: “... las respuestas se
daban en cascada: ‘porque quiero ser
como el doctor Kildare’; alguien mds
dijo: ... ‘la verdad no sé, mis padres
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quieren que seamédico’, y otro: ‘yo real-
mente queria ser fisico, pero me equi-
voqué en la fila al inscribirme’. El hecho
es que ya estdbamos inscritos, no ha-
bia para dénde hacerse, teniamos que
seguir, seguir diciéndonos que habia-
mos venido al mundo para hacer algo
por alguien.

“Resulta evidente que al paso de es-
tos cinco lustros muchas cosas han
cambiado, nosotros también. Algunos
colegas anticiparon el paso, otros mds
dejaron la profesion, la mayoria segui-
mos cuesta arriba convencidos de que
s6lo con el testimonio cotidiano rati-
ficaremos nuestra vocacion, la cual
ejercemos con verdadero amor.

“Hemos aprendido de nuestros pa-
cientes, seguimos las ensefianzas de
nuestros profesores bajo la inconmen-
surable tutela de nuestra Facultad que
mucho nos enorgullece. Estamos cum-
pliendo, lo seguiremos haciendo, sélo
asi le habremos dado sentido a los afa-
nes y esperanzas de todos aquellos que
nos han formado.

“Gracias por ser médicos educando y
cuidando a los enfermos, por su entrega y
reciedumbre. Estoy segura de que si vol-
viéramos a preguntamos qué querriamos
ser, dirfamos sin dudar: médicos en busca
de seres humanos que por nuestra actua-
cién ética y humanista nos puedan decir, al
término de cada acto clinico, jgracias doc-
tor!”, concluyé.

Durante la ceremonia, el doctor Carlos
Viesca, jefe del Departamento de Historia y
Filosofia de la Medicina e invitado por el
comité organizador, expuso a grandes ras-
gos los fundamentos, teologia y funcién
de la medicina prehipanica mexicana, a la
cual ha dedicado parte de su tiempo e in-
vestigacion, por variosaros. Para culminar
el festejo, se devel6 una placaconmemora-
tivaenel “Patio de Piedra”, en homenaje al
hecho.
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Seminario Permanente Salud en el Trabajo
Clasificacion y evaluacion de la tomografia

computarizada de alta resolucion de neumoconiosis

a doctora Maria Martha Méndez

Vargas, médico cilujano, egresada

de la Facultad de Medicina de la
UNAM, especialista en medicina del ira-
bajo y subespecialista en neumologia ocu-
pacional, present6 la ponencia Clasifica-
cion y evaluacién de la tomografia
computarizada de alta resolucién en
neucomoniosis, dentro del Seminario Per-
manente Salud en el Trabajo.
Durante su participacion seiialé que la
tomografia computarizada de alta reso-
luciénes uno de los grandes avances cien-
tificos y tecnoldgicos en el drea médica.
Su introduccién ha permitido estudiar
diferentes patologias; sin embargo, se
busca emplearla en el estudio de enfer-
medades broncopulmonares de trabajo,
especificamente en neumoconiosis, por
ser muy adecuada su utilizacién en casos
inciptentes de neumoconiosis.
La ponente comenté que para poder
comprender el procedimiento de inter-
pretacion de la tomografia axial
computari-zada de alta resolucion, debe
el médico que la va a interpretar cono-
cer el codigo de la Clasificacién Inter-
nacional de Radiografias de Neumoco-
niosis de la OIT. Sefial6 que este cédigo
fue creado por la Unién Internacional de
Lucha contra el Céncer (UICC) ubicada
en Cincinnati, EUA.
Mencioné, ademds, que la utilizacion de
la Clasificacion Internacional de Radio-
grafias de Neucomoniosis de la OIT, ha
permitido sistematizar las observaciones
de los diferentes médicos, establecien-
do una clasificacién adecuada de las
opacidades que presentan las radiografias
de los trabajadores que tienen neumoco-
niosis. Esta clasificacién se ha modifi-
cado desde su creacién. La dltima se ela-
bor6 en 1980, que es la que se utiliza
hasta la actualidad, aunque esti pendien-
te su actualizacién.
Para tener una idea en qué consiste esta
Clasificacién, la doctora Méndez explic6
que las radiografias se dividen en cuatro

grupos segiin su calidad técnica: ) per-
fectas, 2) presentan pequeiias alteraciones,
3) tienen defectos impoitantes que impi-
den observarlas con claridad y 4) radiogra-
fias con defectos graves. Por ello reco-
miendan emplear las radiografias de la ca-
tegoria 1 y 2 paraevitar una tergiversacion
en su uso.

Las radiografias @ son las normales. Asi-
mismo, las opacidades se identifican se-
gun su tamafio. Las opacidades pequefas
se clasifican en dos grupos: redondeadas
pequeiias: las p miden hasta 1.5 mmde dis-
metro, qde [.5a3 mmylasrde3a i0
mm; las irregulares pequefias: en las que
se mide el ancho y son s las que miden
hasta 1.5 mmde ancho, 5de 1.5a3 mmy
las uque miden de 3 a 10 mmde ancho. En
relacion a la profusién son grado 1 cuan-
do las opacidades observadas son escasas,
2 cuando ocupan entre 2 espacios
intercostales a la casi totalidad y 3 cuando
ocupan la totalidad de los campos
pulmonares.

El dltimo subgrupo pertenece a las
opacidades grandes, en su mayoria se van
a denominar A, B o C, las primeras son
aquellas opacidades que llegan a medir de
1 a5 cm de diametro, las B de 5 cm has-
ta un tercio del campo pulmonar dere-
cho, y la C, sobrepasa el tercio del cam-
po pulmonar derecho.

A partir de 1991 Hering y Col. trata-
ron de clasificar las opacidades obser-
vadas en las tomografias computari-
zadas de alta resolucién, pero la clasi-
ficacion que crearon fue rechazada por
la Comunidad Médica Internacional.
Se hizo un nuevo intento en 1994 y en
1996, uno de sus colaboradores invitd
a un grupo de higienistas ocupaciona-
les y radiélogos a crear un nuevo sis-
tema utilizando el cédigo de la Clasi-
ficacion Internacional de Radiografias
de Neumoconiosis de la OIT de 1980,
ya que es necesario utilizar un método
estandarizado para la interpretacién de
las tomografias computarizadas.
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La clasificactén hace una descripcién
detallada de las alteraciones encontradas
en parénquima y los cambios pleurales,
utilizando 28 simbolos adicionales. Esta
clasificacién se probé en su proyecto de
investigacién sobre “Diagnéstico tem-
prano en enfermedades relacionadas con
el asbesto” y demostré que era préctica,
facilmente reproducible y pricticamen-
te sin errores intra e interindividuales,
con una varianza entre 70 y 90 por cien-
to y con un tiempo de interpretacién del
estudio que fluctué de 8 a 20 minutos.
Sin embargo, la principal objecién de
esta clasificacion es que se cuenta con
un nuimero reducido de médicos ocupa-
cionales y radiélogos con amplia expe-
riencia para evaluar los cambios produ-
cidos en parénquima y pleura en la
tomografia axial computarizada de alta
resolucién.

Para finalizar la sesion mensual del Se-
minario Permanente de Salud en el Tra-
bajo, se presentd el libro Enfermedades
Broncopulmonares de Trabajo, con la
participaci6n del doctor Luis Maldonado
Toites y la doctora Maria Martha Méndez
Vargas, quienes, segtin palabras del doc-
tor Andrés Eduardo Soto de la Fuente,
jefe de ensefianza e investigacion de la
Procuraduria Federal de la Defensa del
Trabajo: *“Como una necesidad
impostergable que surge de manera con-
tundente en la conciencia de los autores
del presente texto, intentan plasmar en
unas cuantas lineas 30 afios de experien-
cia, con el objetivo basico de comunicar
a las generaciones presentes y futuras de
médicos, la expertencia profesional vi-
vida en este tiempo, del impacto del am-
biente de trabajo en la salud del trabaja-
dor, que dia a dia y durante toda su vida
laboral sufre una accién deletérea a su
organismo muchas veces alejado de una
concepcion humanista de quien lo con-
trata para cumplir un jornal de trabajo,
observindolo como un mero objeto de
la produccién y no como un ente que

= 2
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oferta de 33 mil 630 sitios ennueve prepara-
torias, cinco CCH'’s y la Escuela Nacional
de Enfermeria. Los voceros de la méxima
casa de estudios explicaron que el proceso
se llevé a cabo de manera independiente al
Centro Nacional de Evaluacion, y a las otras
ocho instituciones educativas que integran
la Comipens. Padres de familia y aspirantes
a ingresar viviercn un dfa de locura y caos
vial, ya que en la mayorfa de los centros
donde se efectuaron los exdmenes prevale-
ci6 el desorden por lafalta de vigilancia po-
licfaca y de trédnsito. El director general de
Administracion Escolar de la UNAM,
Leopoldo Silva Gutiérrez, informé que la
demandade ingteso al bachillerato se redu-
jo 40 por ciento durante este afio, como uno
de los efectos de la huelga estudiantil que
provocé, ademds, el corrimiento de calen-
dario académico hasta noviembre.

E1 26 de junio el doctor De la Fuente,
durante la firma del Convenio Especifico
de Colaboracion Académica con la Uni-
versidad Auténoma del estado de More-
los, asever6 que dos de cada tres estu-
diantes abandonaron la UNAM por el
paro de actividades y que ahora se en-
cuentran en las aulas continuando sus
estudios, lo cual “ratifica nuestra plena
conviccién de que 1a Universidad esté de-
jando atrés el conflicto.”

Alsiguiente dia, los paristas lanzaron
un Manifiesto a la Nacién de ocho pun-
tos, que destaca: “No es por la via electo-
ral que podremos cambiar las cosas en el
pais a favor delos intereses de los traba-
Jadores, de los campesinos y de la pobla-
ci6n general. S6lo podremos lograrlo por
la via de lalucha social.”

Y agregaron: “El actual sistema politi-
co mexicano no es democratizable, estd
podrido y la pobredumbre no puede re-
generarse, porque es la expresion directa
de las turbiedades de esta sociedad don-
de mandael capital. El bien comuin, lade-
mocracia y la justicia social no pueden
nacer de sus entradas.”

Ese mismo dia, apuntaron que si Marfa
del Carmen Pérez Cervantes, juez segunda
de distrito en materia penal, acepta el recur-
so de sobreseimiento interpuesto por la
Rectoria, 52 pavistas del CGH quedarian li-

10 de julio de 2000

bres del cargo de despojo; sin embargo,
estasolicitud de la UNAM debe ser ratifi-
cada por la Procuraduria General de 1a Re-
publica. De esta manera, el 28 de junio, se
anuncio la libertad absolutoria a todos los
estudiantes.

Ademds, miembros de 1a Asambleade
Padres de Familia, emprendieron una bus-
queda para localizar al rector de laméaxima
casa de estudios, mientras €l se encontraba
en un viaje por Centro y Sudamérica “para
atender comproinisos académicos contrai-
dos con anterioridad”. Por su parte, 1a abo-
gada general los convocé a dialogar, pero
rechazaron su invitacién, decidieron ir al
Palacio de Mineriay, en caso de ser recibi-
dos por funcionarios universitarios, se diti-
girian a la sede nacional del PRI

Como resultado de esta accion, aproxi-
madamente 2} personas pintaron los mu-
ros de cantera del Palacio de Mineria, con-
siderado pattimonio nacional y cultural de
la tumamdad. por lo que José Nasto Robles
advirti6 que: “La Rectoria no va a dialogar
bajo presion ni con insultos, ni cuando se
falta a la verdad y se daiia el patrimonio
universitario, el de la nacién y el de la hu-
manidad entera; convocamos a estas per-
sonas para que desbloqueen la Toire, y
cuando tengan esa disposicidn nosotros
platicaremos; los exhoitamos a que com-
prendan y razonen que la solucién del pro-
blema que plantean no estd en manos de la

Paraeste mismo dfa, 29 de junio,el CGH
invit6 a los universitarios y al pueblo a par-
ticipar en un mitin en el Instituto Federal
Electoral, con el objetivo de repudiar la jor-
nadaelectoral del 2 de julio.

PROTECCION...
Viene de la 5

Con estos estudios se pretende mar-
car en un plano de la ciudad de México
la zona que afectaria un terremoto simi-
lar a 8.1, pero aparte de informar que no
se puede evitar un temblor, es importante
adaptarse, como una de las medidas, al
reglamento de construcciones, con ello
se elevaria el porcentaje de seguridad y se
evitarian desastres mayores, sefal6 el
director general de Proteccion Civil del
D.FE
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Otro de los fen6menos que podria afec-
tar a la ciudad de México y a sus habitan-
tes seria la erupcién del volcén
Popocatépetl, no de manera directa, ya
que se concentraenla zona de bajo ries-
go; es decir, en un radio de més de 35
kilémetros del centro del volcan, al igual
que Puebla y Cuernavaca, principalmen-
te; lazona de menor riesgo se ubica entre
15y 35 kilémetros y la de alto riesgo en
menosde 15 kilémetros de distancia. Sin
embargo, estas entidades serian afecta-
das por la emisién de cenizas: primero, si
las personas lasrespiran les van a provo-
car malestares en las vias respiratorias, 0
bien, si las hidratan con agua se van a
apelmazar y surgiria un problema nuevo
y mds grave al sucedido recientemente
en la zona de Chalco. Por estas razones,
resalto la necesidad de seguir divulgan-
do informacién sobre qué hacer ante es-
tos desastres.

Otra de las acciones principales que se
han contemplado para aprender a convivir
con los riesgos y que consiste en tres pa-
sos fundamentales es: reconocerlos, acep-
tarlos y manejarlos. “Si yo sé que en el pe-
riférico hay un peligro, quiere decirque yo
reconozco que lo hay; si lo acepto, enton-
ces no debo atravesarme poresa via, y silo
manejo, aunque me cueste trabajo, voy a
subir por las escaleras.”

Asimismo, el gobierno del Distrito Fe-
deral, con cada una de sus secretarias,
delegaciones y subdelegaciones, con la
participacion del sector académico y so-
cial, entre otros, se esta reorganizando
para atender cualquier zona donde se pre-
sente algiin desaswe. “Son acciones muy
completas que involucran a toda una se-
nie de individuos, instituciones y aparato
gubemamental, como de abasto, salud,
reconstruccion, evaluacion y restaura-
cioén, verificacién y conclusion de 1a emer-
gencia.”

Para finalizar su participacion sefia-
16 que no hay gobierno en el mundo
que pueda atender un desastre €l solo,
necesita la participaciéon de la pobla-
cién y utilizar los recursos destinados
a ]a prevencion de desastres “hoy, ma-
flana, esta semana y no esperar a que
tengamos que invertirlos cuando suce-
da”.
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dad en este proceso.

Pero ha ocurmrido que, estando supe-
rada la parte mds aguda del conflicto, han
vuelto a surgir voces que se oponen a la
reforma y se han encargado de distor-
sionar sus propdsitos y sus objetivos.

Surgiendo de posiciones disimbo-
las, tal parece que los extremos vuelven
a tocarse.

Debe quedar claro: 1a Universidad no
va a privatizarse, ni adesmembrarse, ni a
subordinarse a oscuros intereses. La
Universidad seguird siendo publica, au-
ténoma y nacional. La reforma serd para
fortalecer esas caracteristicas, no para
desvanecerlas. Para fortalecer su caric-
ter publico. La Univeisidad requiere de
un mayor subsidio, y para reafirmar su
autonomia, de un mayor rigor académi-
co, porque esto es lo Gnico que realmen-
te le puede conferir una mayor autori-
dad.

El instrumento que los universita-
rios hemos escogido para realizar la
reforma, es el Congreso Universitario.
En estos dltimos meses hemos trata-
do de superar, uno a uno, los miiltiples
obstdculos con los que se ha allanado
el camino hacia el Congreso.

Hemos dado muestras reiteradas de
nuestra disposicién al didlogo, a escu-
char todas las propuestas que se han
presentado y a tratar de avanzar en la
construccién de un nuevo consenso
que permita definir, con mayor preci-
sién, los mecanismos y las formas para
dar los pasos subsecuentes.

Hemos cumplido cabalmente todos
nuestros compromisos hasta el limite de
nuestras posibilidades y de nuestras
competencias, en estricto apego al mar-
co juridico que nos rige, tanto dentro
como fuera de nuestra institucién. He-
mos hecho todas las gestiones necesa-
rias para que los universitarios deteni-
dos pudieran alcanzar su libertad. Se
retiraron todos los cargos, se aportaron
todos los elementos que fueron necesa-
rios y se reiter6 nuestra peticién para el
sobreseimientode las causas penales re-
lacionadas con las denuncias presenta-
das por la Universidad. De todo ello exis-

ten pruebas.

Es necesario seguir hacia delante, no
perder el rumbo, entender el grado de di-
ficultad y los mdrgenes estrechos por los
que la Umversidad ha transitado en estos
meses, para valorar en su justa dimension,
el gran esfuerzo colectivo que los univer-
sitarios hemos realizado y con ello afir-
mar nuestra confianza en la Universidad.
Los grandes cambios, las transformacio-
nesradicalesen las universidades s6lo han
ocurrido después de las grandes crisis. Esta
es nuestra oportunidad.

“PORMIRAZA HABLARA EL ESPIRITU”

*21 de junto de 2000

LA PRIMERA...
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mar la Universidad, la enriquecera.

El doctor Femando Ortiz Monasterio ha lo-
grado consolidara lo largo de sucarrera un
acervo fotograficocon mas de un millén y
mediode diapositivas a color y en blanco y
negro. Al mostrarlo menciona que lo tiene
clasificado por nombre del paciente, “por
ejemplo, aqui estd Cervantes Alatorre
Carlitos, un caso de hace mucho tiempo;
todo un documento con segutmiento de 35

afios hasta con modelos dentales”.

Todos sus pacientes, incluso los que atien-
de en el Hospital Manuel Gea Gonzdlez,
se 1etratan ahy.

El acervo tiene ademds otra clasificacion
por género, es decir, ya no por paciente
sino por esquemas. casos operatorios, cua-
dros, etcétera. Hay otra seccién de histo-
ria, historia de la cirugia, arte, personajes
y eventos.

Es un acervo tnico en el pais para el cual
tiene contemplado un proyecto de digi-
talizacion, clasificado por diagndstico y
ratamiento y por localizacién anatémica.
Con un gesto mds de su generosidad, el
doctor Ortiz Monasterio nos comenta que
le gustaria que mds personas pudieran con-
sultarlo, porque ahi donde lo tiene sola-
mente sus alumnos tienen acceso.

“Creo que deberfa estar en la Universidad,
igual que las colecciones de revistas de
cirugia pldstica que tengo en la biblioteca
de mi casa. Todo deberia estar a disposi-
cién de los estudiantes™.

Gaceta de la Facultad de Medicina

21
L OS ESFUERZOS...

Viene de ta 6

calidad, rectitud e integridad en sus fun-
ciones, la capacidad para ocupar un si-
116n de su especialidad.

La AMC es una de las instituciones
médicas mds antiguas del pais y estd dedi-
cada a la mvestigacion. al estudio, al fo-
mento y al perfeccionamtento de la ciru-
giaen todassus ramas, asi como al fomento
y desanollo educativo de esta disciplina,
dijo.

Los doctores de nuevo ingreso se for-
maron en umversidades nacionales como:
laUNAM, el IPN, Laa Salle. la Nicolaita de
Michoacdn, la Benito Judrez de Oaxaca, asi
como las de Nuevo Ledn, Estado de Méxi-
co, Aguascalientes y San Luis Potosi.

Acompafiaron al mandatario en el ani-
versario de la AMC, el secretatio de Sa-
lud, José Antonio Gonzélez Femandez. los
directores, del IMSS, Mario L.uis Fuentes
Alcald; del ISSSTE, Socorro Diaz Pala-
cios; y los doctores Clemente Robles,
Octavio Rivero Serrano, Enrique Wolpert
Barraza, Héctor Femandez Varela, miem-
bros de 1a Academia, entre otros.

CLASIFICACION...
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piensa, siente y se preocupa todos los
dias por los problemas de su progenie,
columna vertebral de su sustento y su su-
peracién”. Por lo que serd una obra de
gran aportacion cientifica alacomunidad
médica en general.

Al doctor Luis Maldonado Torres, le
pregunté alguno de los médicos asis-
tentes que cudnto le habia llevado ha-
cer su libro, y €] en su tono habitual e
tnextinguible y de jocosa reflexién
dijo: “Sélo 30 afios, o sea, toda mi vida
profesional”. Despertando la hilaridad
de todos los asistentes al recinto uni-
versttario.

La doctora Maria Martha Méndez Vargas,
con su ya conocida formalidad y seriedad,
tnvit6 a todos los participantes a partici-
par en futuros proyectos de investigacion
para lograr la excelencia académica y la
proyeccién cientifica mexicana en el res-
to de los paises de América Latina con los
que la Procuraduria Federal de la Defensa
del Trabajo inicia relaciones cientificas.

10 de julio de 2000
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ciénde insulina y causa hipoglicemia, mien-
tras que un aumento de su actividad dis-
minuye la liberacién de la insulina y pro-
duce hiperglicemia.

La hipoglicemia de la infancia familiar
persistente hiperinsulindmica (PHHI) es
un desorden en la homeostasis de la glu-
cosa que se caracteriza por una secrecion
de insulina con una profunda hipoglicemia
no regulada. Es una enfermedad recesiva
autosomal que aparece al nacimiento o du-
rante el primer afio de vida y si no se reco-
noce a tiempo, el bebé puede sufrir una
hipoglicemia severa con un consecuente
daiio cerebral.

Canales de potasio en la modulacion
de la excitabilidad neuronal: Ataxia
episédica 1, un ejemplo de una
neuropatia asociada a mutaciones en ca-
nales de potasio.

Tercera conferencia

El Sindrome de Q T largo, expuesto
por el doctor Martin Martinez Rosas.

El sindrome de QT largo (SQTL) es
un desorden cardiaco hereditario en el
cual estd alterada la funcién de varios
canales i6nicos y por lo tanto, la activi-
dad eléctrica del corazén. Este sindro-
me tiene una incidencia de 1:10000-
15000 en poblaciones caucdsicas, en
México no se ha determinado ain. El
SQTL produce una taquiarritmia
ventricular que puede derivar en una pér-
dida abrupta de la conciencia o en muer-
te subita. Clinicamente puede identifi-
carse a partir del electrocardio- grama
en el cual existe un intervalo QT
anormalmente largo, de ahi el nombre de
la enfermedad. Valores mayores a 0.44
segundos del intervalo QT corregido
(QTc) tienen un alto valor predictivo po-
sitivo (94 por ciento). El SQTL se pre-
senta sobre todo en nifios y en jovenes y
en el 50 por ciento de los casos, son
asintomad-ticos. Independientemente del
tipo de SQTL que se encuentre presente,
los pacientes presentan un tipo especifi-
co de arritmia episddica conocida como
torsade de pointes (torcién de las pun-
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tas) en la cual el complejo QRS cambia
continuamente y parece que se tuerce al-
rededor de la linea isoeléctrica. Las rapi-
das contracciones asociadas con el
torsade de pointes resulta en un llena-
do ventricular disminuido. Como una
consecuencia, el gasto cardiaco es me-
nor y el flujo sanguineo al cerebro dis-
minuye, lo cual podria producir pérdida
de la conciencia. E! torsade de pointes
puede degenerar a fibrilacién ventricular,
la cual puede ser fatal.

Existen cuatro tipos diferentes de
SQTL de acuerdo a la alteracion cromosoé-
mica mapeada. E1 SQTL corresponde a di-
versas mutaciones en el cromosoma 11 (11p
15.5), el SQTL2 al 7q 35-36,el SQTL3 al 3p
21-24,yelSQTL4al 4q 25-27. Enlos prime-
ros tres se ha identificado la funcion y se ha
demostrado que codifican para los canales
iénicos cardiacos; la identidad del gen res-
ponsable para SQTL4 es desconocida adn.
EISQTL3 es debido a mutacionesen el gen
del canal de sodio de musculo cardiaco res-
ponsable de la fase 0 del potencial de ac-
cién cardiaco, el cual esté localizado en el
cromosoma 3. En cuanto a las
“canalopatias” que resultan de mutaciones
en los canales de K activados por el voltaje
en los cromoso-mas 7 y 11, se encuentran
alteradas la fase 3 y parte de la fase 2 del
potencial de accién, de ahi que la
repolarizacion se alenta y se refleja como
una prolongacién del intervalo QT del elec-
trocardiograma.

Hace aproximadamente cuatro décadas
se hicieron los primeros reportes de este
tipo de arritmias con la descripcion de los
sindromes Romano-Ward y Jervell-Lange-
Nielsen, en la cual se sefialaba la relacion
de la alteracion en la funcién del oido in-
temo y las alteraciones en la actividad eléc-
trica del corazon. Actualmente, esta en-
fermedad constituye un modelo de
estudio de las propiedades moleculares
de los canales i6nicos involucrados ya
que las “canalopatia™ descritas previa-
mente son una clara manifestacién de la
estrecha relacion entre la estructura y la
funcidn de estas proteinas de membrana.

Canales de potasio en la modulacién
de la excitabilidad neuronal: Ataxia
episédica 1, un ejemplo de una
neuropatia asociada a mutaciones en ca-
nales de potasio.

Gacete de la Faculted de Medicina




Coord. de Educacion Médica Continua
Curso-tallerde ventilacion mecénica
Del 20 al 22 de julio.

De 8 a 14 horas.

- Sede: INER.

- Padecimientos médicos m4s fre-

- cuentes en el adulto mayor

< Del 21 al 25 de julio.

- De 8 a 14 horas.

- Sede: Unidad de Atencién Primaria

- LaCiénega, ISSSDF-.

VI curso monogrifico de nutricién
enteral y parenteral avances en el
apoyo nutricio

Del 24 al 28 de julio.

De 8 a 14 horas.

Sede: Centro Médico Dalinde 2000.
Psiquiatria para médicos familiares
. y generales*

: Del 16 al 20 de julio.

: De 8 a 14 horas.

: Sede: CS “Dr. José Castro Villagrana™.

. Reanimacién cardiopulmonar#

- Del 24 al 28 de julio.

. De 8 a 14 horas.

: Actualidades en bioética

: Del 24 al 28 de julio.

: De 8 a 14 horas.

: *Sede: Hospital de Especialidades “Dr.
. Bemnardo Sepiilveda G."”, CMN Siglo XXI,
- IMSS.

: Informes: Coordinacion de Educacion
* Médica Continua, 3er. Piso, Edificio
- “B", FM, UNAM, C.P. 04510, México,
- D. F Tel. 5623-2473 y 5623-2440.

Instituto Mexicanode Psiquiatria
C Capacntaclon, seguimiento y evalua-
: cién de proyectos sobre el problema
- de los niitos sin hogar
- Del 17 al 21 de julio.
g De 9 a 13 horas.
- El paciente médicamente enfermo y su
: tratamiento psiquidtrico
- Del 24 al 28 de julio.
- De 8:30 a 15 horas.
. La familia y la salud mental en la in-
- fancia
- Del 31 de julio al 2 de agosto.
- De 8:30 a 15 horas.
- Informes: INER. Tel. 56 55 28 11 Ext.
- 190, Fax 56 55 04 11.
HG “Dr. Manuel Gea Gonzilez”

Il Cursode materiales protésicos en pa-
tologia herniaria

Del 19 al 21 de julio.

De 9 a 15 horas.

Sede: HGMGG, Tel. 56 65 35 11 Exts.
146 y 148, 56 65 20 65.

Instituto Nacional de Pediatria
VII Curso de otorrinolaringologia y
cirugia de cabeza y cuello
pediatricas
Del 26 al 28 de julio.
De 8 a 14 horas.
I1 Curso de retinoblastoma
13 y 14 de julio.
De 8 a 14 horas.
Informes: INP, Tel. 55 73 05 02.

Instituto Nacional de Diagnésticoy
Referencia Epidemioldgicos
XX Curso tedrico-practico de actua-
lizacion en histocompatibilidad
Del 24 al 28 de julio.
De 8 a 17 horas.
XV Curso teorico-practico de actua-
lizacion de genética molecular
Del 31 de jutio al 4 de agosto.
De 8 a 17 horas.
Sede: INDRE, Tel. 53420670y 53 41
49 53 Ext. 240.

Hospital Central Cruz RojaMexicana
II Curso Monogrifico sobre
Cirugia Plastica, Estética y
Reconstructiva
Del 22 al 25 de agosto.
De 8 a 14 horas.
Costo: $200.00
Informes: Dr. Gilberto Pifia Velasco,
Jefatura Cirugia Pldstica y Reconstruc-
tiva, Av. Ejército Nacional 103]. Col.
Polanco. CP 11510, Tel. y fax 55 57 55
36, Fax 55 57 50 63; 53 95 11 11, Ext.
160. Email: cpr_crm@hotmail.com

Instituto Nacional de Cancerologia
I Curso Internacional: Marcadores
Tamorales ~
21 de julio.
De 8:20 a 15:00 horas.
Costo: $300.00
Informes: Subdireccién de Educacion
para la Salud. Departamento de
Educaciin Médica Continua. Tel. 55 73
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46 13 Fax: 56 55 14 37, Ar'n. Beatriz -
Rodriguez o Esther Briones.
Email: ¢allardr@starnet.net.mx

Programade Fortalecimientodel Primer ;

Nivelde AtenciénalaSalud y Clinica -
Narvaree, ISSSTE ;

Planeacion de Servicios

Asistenciales Para el Adulto Mayor

19, 20 y 21 de julio.

De 9 a 13 horas.

Informes e inscripciones Tel. 55 3946 20

ENCUENTRQ
Instituto Nacional de Podht@

92! Encug'ntro Ibemamencano
AN de Credimien-to

Dmgado a médicos yneka!cs pedlatras

y endocrinélogos pediatras.
- 17y 18 de julio: Reunién de Consenso, -
+ Sala “B”, 19 al 21 de julio: VI
. Encuentro...

- De 8 a 14 horas.

° Sede: INP, Tel 55 73 05 02,

4 CONGRESO
. HP“Dr. Manuel Gea Gonzilez”

e

I Congreso de Anestesia
i Total Intravenosa

- Dingido a médicos anestesidlogos y

. residentes de la especialidad.

- Del 30 de julio al 4 de agosto. .
. Sede: HGMGG, SSA. Tels. 5665 35 11 -
- Exts. 146 y 148, 56 65 20 65. .
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La reforma universitaria, impostergable para
servir a México, asevero el rector

Mensaje del rector de Ia UNAM, Juan Ramon de [a Fuente,
ante el Cuerpo Directivo de la Universidad, el 5 de julio

esde la ultima sesion del Cons€jo Universitario, hace

apenas dos semanas, muchos y muy trascendentes su

cesos han ocurrido en nuestro pais y en nuestra Univer-
sidad. Por ello me ha parecido oportuno convocar al Cuerpo
Directivo de la Universidad, para hacer un recuento de algunos
de ellos, tratar de ponerlos en perspectivay compartir con uste-
des algunas ideas sobre la Universidad en esta nueva etapade la
vida de nuestro pais.

Desde que reanud6 sus actividades académicas, la Universi-
dad ha transitado por circunstancias sumamente complejas. No
obstante. gracias a la madurez de la comunidad, a su irrevocable
compromiso con la institucion y con la nacién, se han podido
superar, uno a uno, los numerosos, disimbolos y muy complica-
dos problemas que ha encontrado en su camino.

Quiénes pensaban que la Universidad estaba derrotada se
equivocaron. La Universidad ha dado una vez mas muestras de
esa gran vitalidad, de esa fuerza extraordinaria que se sustenta
en Jos valores que la inspiran, en las convicciones firmesde cada
uno de los integrantes de su comunidad que, sumadas, le dan
una fortaleza como probablemente no la tenga ninguna otra ins-
titucién en nuestro pais.

Muchos centraron su atencion en el escandalo, en las provo-
caciones, en el hostigamiento y pretendieron hacer de la Univer-
sidad el gran teatro del escamnio; pero olvidaron que junto a
tados esos incidentes, en todo caso lamentables y que formaron
parte de ese dilicil transito, habia una inmensa mayoria de la
comunidad universitaria, con una indeclinable voluntad de su-
perar todos ellos y restaurar la vida académica institucional.

El verdadero rostro de la UNAM, ese que no ha sido Ecil
proyectar con toda la fueras que quisiéramos. por las condicio-
nes del entomo politico y social en el que estuvo inmerso nues-
tro pais en estos ultimos meses, es el que nos muestra que du-
rante este tiempo en la Universidad se han dado, en promedio,
mias de 25 mil clases al dia, se sustentaron cerca de 8 mil exame-
nes profesionales, se publicd, en promedio, un libro por cada dia
transcurrido y nuestras actividades culturales han sido capaces
de convocar a 240 mil personas.

Durante estos meses también se renovo el Cuerpo Directivo
y nuestros Cuerpos Colegiados, que hoy reflejan, sin duda. una
mayor pluralidad, acorde con nuestra realidad institucional. La
ultima sesion del Consejo Universitario, en la que participaron
los nuevos consejeros estudiantiles, fue una muestra clara de
esa nueva realidad institucional.
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La Junta de Gobiemo ha sesionado regularmente y ha actua-
lizado todos los nombramientos que tenia pendientes. El Patro-
nato, por su paite, ha establecido ya una serie de cambios para
tortalecer los mecanismos de contraloria que garanticen un ejer-
cicio mas transparente y eficiente de los recursos con los que
cuenta la institucion.

El Cuerpo Directivo ha retomado sus planes de desarrollo,
presentado los informes de gestion correspondientes y trabaja
ya, con la perspectiva del cambio ineludible que se esta dando
en la Universidad y en el cual habremos de profundizar en los
proximos meses.

Quienes pensaron que una nueva crisis se abatiria sobre la
Universidad en torno al proceso electoral se equivocaron. Una
vez mas la madurez de la comunidad universitaria estuvo muy
por airiba de los embates y las miltiples provocaciones. Llegé el
2 de julio y la Universidad ni se cerro ni protagonizo escandalo
alguno. Por el contrario los universitarios ejercimos con absolu-
ta libertad y con plena conciencia nuestros derechos ciudada-
nos y contribuimos como institucion, en el ambito de nuestras
posibilidades y de nuestras competencias, a fortalecer un proce-
so electoral del que todos los mexicanos nos sentimos orgullo-
Sos.

De los incidentes menores que se presentaron durante dicho
proceso, no hubo uno sélo en el que la Universidad o los univer-
sitarios estuvieran involucrados. Esos son los hechos que echa-
ron por tierra los pronosticos de qui€énes auguraban que la Uni-
versidad mancharia la jornada electoral.

Quiero hacer un reconocimiento publico a Victor Guesra y a
todos los académicos que junto con €l colaboraron con el Insti-
tuto Federal Electoral para operar el Programa de Resultados
Electorales Preliminares. EI PREP, que contribuyo decididamente
a inspirar conlianaa y credibilidad en el proceso y que recibio los
mayores elogios de los observadores internacionales, nos llena
de orgullo y nos permite mostrar esas facetas. menos conocidas,
pero mucho nis trascendentes de nuestra riqueza institucional.

Al Instituto Federal Electoral y a su Presidente. mi agradeci-
miento reiterado a nombre de nuestra Universidad por su con-
fianza y por la oportunidad que nos dio de participar en este
trascendental proceso de la vida nacional. Ahora podemos agre-
gar, a las multiples razones histéricas que tenemos, que la Uni-
versidad es Nacional porque es la unica institucion educativa
que participa, en este orden de magnitud y con tanta responsa-
bilidad. en los proocesos que mdés interesan a la nacion mexicana.

Gacets de la Facultad de Medicina



Los resultados de las elecciones del domingo pasado, mar-
can un cambio trascendente en la vida del pais y ponen a la
Universidad en una situacion de grandes responsabilidades ha-
cia dentro y hacia fuera, porque el destino de México esta, en
muchos aspectos, indisolublemente ligado al de su Universidad
Nacional.

Hoy mas que nunca tenemos la obligacion de consolidar
nuestro liderazgo educativo, nuestra autoridad moral como ins-
titucion académica, que siempre ha estado al lado de las mejores
causas nacionales; nuestro compromiso social y, sobre todo,
nuestra autonomia: para gobernamos, para administrar nuestro
patrimonio y para defender la libertad de catedra y de investiga-
cion que han sido los sellos distintivos y caracteristicos de nues-
tra institucion.

Hoy mis que nunca debemos reivindicar a la universidad
publica como el gran elemento articulador y conductor del siste-
ma educativo; como el eje del desarrollo cientifico y el espacio
desde el cual el cultivo de las humanidades y la difusion de los
conocimientos nos perniten afirmar nuestra identidad y seguir
proyectando cada vez con mas fiierza lo que nos es propio y de
lo cual se ha encargado la Universidad como ninguna otra insti-
tucion educativa en el pais: nuestra historia, nuestro patrimonio
artistico y nuestras apoitaciones a la cultura universal.

Estas graves responsabilidades las habremos de afrontar
exitosamente. Haremas la Reforma porque la institucion lo re-
quiere y la sociedad lo espeta. Una Reforma que nos fortaleaca
en lo acadérnico para tener mas autoridad, para preparar mejor a
nuestros estudiantes, para impulsar la investigacion en todas
las areas que se cultivan en la Universidad, muchas de las cuales
no se desarrollan en ninguna otra institucion del pais; haremos
la Reforma para incrementar la participacion de la comunidad en
los mecanismos de toma de decisiones y para fortalecer y am-
pliar las funciones de los cuerpos colegiados; haremos la Refor-
ma para hacer los cambios estructurales que permitan que la
administracion esté realmente al servicio de la academia; hare-
mos la Reforma para buscar una relacién mas armoniosa y dina-
mica con nuestro sindicato y con las asociaciones del personal
académico; haremos la Reforma para poder tener un proyecto
institucional mas s6lido, que nos pennita mejorar las remunera-
ciones y las prestaciones del personal académico y administrati-
vo de la Universidad.

Para hacer la Reforma necesitamos mds recursos y los vamos
a gestionar, pero necesitamos también seguir caminando juntos.
En el nuevo escenario nacional, si no estamos unidos en lo esen-
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cial, no se1a facil avanzar. Por eso, mis alla de las difevencias y de
las perspectivas plurales que mucho nos enriquecen y nos dis-
tinguen, necesitamos identificar objetivos comunes, y la Refor-
ma es, a mi juicio, el que hoy mejor nos puede articular. Por ello,
al regreso del proximo periodo vacacional, habiemos de intensi-
ficar los trabajos y los esfuerzos de todo el Cuerpo Directivo y
de toda la comunidad universitaria para avanzar en los prepara-
tivos del Congreso que, como ya se ha dicho, sera académico,
democritico y resolutivo.

En las proximas dos semanas habran de culminar los esfuer-
20s realizados por toda la communidad durante este ciclo escolar.
Un ciclo que nos permitio6 salir de esa larga noche que se abatié
sobre la Institucion y que nos devolvié la posibilidad de mos-
trarle a la sociedad, aun a los mas escépticos, la fuerzay la vita-
lidad de nuestra institucion, sus enormes potencialidades. toda-
via insospechables en muchos aspectos; su voluntad y, sobre
todo, su determinacion de seguir siendo por mucho tiempo la
Maxima Casa de Estudios de nuestro pais.

Un cicloescolar durante el cual, también pudimos atestiguar,
en paz y tabajando, profundos cambios en la vida politica y
social de México. Cambios que nos dan la oportunidad de re-
frendar y fortalecer, en la unidad de todos los universitarios,
nuestra detenzninacion categorica e indeclinable de que ésta se-
guira siendo una institucion pablica, autobnoma y nacional. Que
éste seguira siendoun espacioabierto al dialogo, al libre debate
de las ideas, a la critica y a la autocritica, que ejerceremos con
respeto, con absoluta libertad y con toda la fuerza de nuestras
convicciones.

Colegas y compaiieros:

Durante estos dificiles meses, en los cuales hemos podido
salir adelante, el Rector ha sentido, en todo momento, el respal-
do de todos ustedes. Esto ha sido un estimulo formidable para
afrontar los problemas con el animo necesario para irlos supe-
rando.

Haoy, junto al nuevo escenario nacional, nosotros hemos ido
construyendo, paso a paso, un nuevo escenario institucional,
mucho mejor que el que teniamos antes. La Universidad esta en
pié, con la cara en alto y dispuesta a seguir sitviéndole a México.

“POR M1 RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

10 de julio de 2000
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