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Unidad de Vinculacion de la Investigacion e Intercambio Académico

Resultados de la Convocatoria para Escuelas de Verano
en el University Medical Center Groningen 2012

Lugares con beca de inscripcion/estancia por parte de UMCG:

Apoyo econémico
Nidmero de cuenta Escuela de verano para gastos de viaje
y manutencion FM
409087569 Healthy Ageing 100%
306184116 Transplantation Medicine 50%
410076837 Transplantation Medicine 100%
Transplantation 100%
306000870 Medicine + ISCOMS i
308592793 Global Health 25%
409097689 Translational 100%
Neurosciences
409095575 Pediatrics 0%
307160751 Oncology 100%

Lugares sin beca de inscripcion, con espacio garantizado por parte de UMCG:

Nimero de cuenta Escuela de verano
409091656 Translational Neurosciences
410085091 Oncology
307746845 Pediatrics
307615983 Global health

Secretaria de Educacién Médica
Talleres para la profesionalizacion docente en competencias

Taller de introduccion a la ensefianza de la Medicina. Licenciada Carmen
Osorio, 27 de febrero al 9 de marzo, lunes a viernes de 15 a 18 horas.!**
Desarrollo de habilidades docentes para dar realimentacion en la formacion
del médico. Licenciada Tania Vives, 27 de febrero al 29 de marzo, lunes y jueves
de 9 a 11 horas.?*

1. Avala la Secretaria de Educacién Médica, FM.

2. Avala la Direcci6on General de Asuntos del Personal Académico, UNAM. Aqui deberd ingresar
con su nombre de usuario y contraseiia a: https://zafiro.dgapa.unam.mx/registro/
Duracién: *20 horas y **30 horas.

Informes: Unidad de Desarrollo Académico, Departamento de Formacion

de Profesores, edificio “B”, tercer piso, Facultad de Medicina. Teléfono 5623-

2300, extensiones 43034, 43035, 45174 y 45175, o en jrlozano76@gmail.com,
mara702002@gmail.com y mcoa06@yahoo.com.mx
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Division de Estudios de Posgrado

Se celebrd la XIlIl Jornada de Investigacion

Con la presencia de profesores y
alumnos de los Cursos de Alta Es-
pecialidad en Medicina (CAEM), se
realiz6 la XIII Jornada de Investi-
gacion que buscd enfatizar que la
investigacion clinica, entre otras
bondades, coloca al médico en la
frontera del conocimiento; favorece
la reflexion, la sintesis, la creati-
vidad y la innovacion; disminuye el
proceso de incertidumbre y el im-
pacto de los problemas de salud pd-
blica, y potencialmente norma las
politicas en salud.

El primero en tomar la palabra
fue el doctor Pelayo Vilar Puig, jefe
de la Division de Estudios de Pos-
grado (DEP), quien sostuvo que la
reunion es un extraordinario espa-
cio de reflexién y de conocimiento
en la que los alumnos presentan
sus avances en las diferentes areas
de investigacion.

Organizada por la misma Divi-
sion, por medio de los Cursos y de
la Subdivisidn de Especializaciones
Médicas (SEM), la Jornada se cele-
bré con calidad, frescuray gran res-
ponsabilidad lddica y social: “Cada
ano, desde hace 13, un grupo de
médicos especialistas culmina una
etapa de preparacién adicional de
posgrado de alto nivel en diferen-
tes campos. Gracias a sus talentos
y a su buen empeiio han recorrido
un largo camino académico, [...]
no es cualquier cosa lo que ha in-
vertido una persona, un individuo,
una familia, las instituciones o el
Estado en preparar a médicos que
atiendan la salud. [...] Esta pre-
paraciéon académica y humana los
convierte en privilegiados de la
sociedad a quien debemos servir.”

Afirmé que tienen todas las
competencias para atender los pro-
blemas de salud de la comunidad,
y si no olvidan las competencias
profesionales y los valores huma-
nos que la sociedad requiere, a

Rocio Mucifio

cambio tendran reconocimiento y satisfactores materiales, intelectuales
y humanos.

La educacién es una de las piedras de toque para el progreso de las so-
ciedades, y quien no lo entienda tomara malas decisiones: “Hoy en dia nos
enfrentamos a una crisis entre sectores opuestos. Uno de ellos observa en la
educacidn un valor fundamental para lograr una sociedad mas justa, otro grupo
la ve como un desarrollo empresarial con beneficios materiales y de poder. [...]
Esto es un tema de reflexion en el mundo donde la crisis econémica gesta, aun en
paises muy desarrollados, un problema social que no sabemos en qué va a acabar.”

A continuacion, tom6 la palabra el doctor Enrique Graue Wiechers, di-
rector de la Facultad de Medicina (FM), quien antes de realizar la decla-
ratoria inaugural, afirmé que desde hace varios afios se discutid el nuevo
reglamento de estudios de posgrado, que establecié que los especialistas
debian tener un grado especifico, cuya importancia radica en la diferencia
que tiene la especializacién en Medicina comparada con las demas areas:
“La eficiencia terminal de las residencias a cuatro o cinco afios es de 98 por
ciento, y un especialista en formacion requiere de muchas horas de trabajo
diario durante tres, cuatro o cinco afios. Es una formacién especial, y por
ello, en este contexto, también se crearon los Cursos de Alta Especialidad
que el pais demanda y ofrecen una preparacion adicional.”

Han pasado de las aulas a la mejor ensefianza tutoral, donde se forman
con los mejores académicos de los CAEM en sus distintas ramas, expuso.

Finalmente, retom6 el Reporte Flexner y sefialé que una de las capacida-
des que debe tener el médico es la de transformar: “No sé como podemos
claramente educar para la transformacién sin crear el caos. [...] Los trabajos
que presentaron les hicieron reflexionar; llévenlos mas alla, a una reflexion
critica sobre lo que es la Medicina en México, y condizcanlos a transfor-
mar. Este pais necesita transformarse en lo educativo, en lo econémico, en
lo social, y nosotros necesitamos transformar la salud. Ustedes, sin duda,

Continda...
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viviran la transformacion de nuestro
sistema de salud, sera mas equitati-
vo, mas complejo, de mejor distribu-
cion para nuestra poblacion. Vayan
al mercado de trabajo a hacer lo que

Conferencia magistral

muy bien saben hacer, haganlo humanamente. Con esa capacidad espero
que trasformen a México en un futuro cercano”, concluyo.

También estuvieron presentes los doctores Rosalinda Guevara Guzman, se-
cretaria general de la FM, Antonio Carrasco Rojas, secretario académico de la
DEP, y Carlos Lavalle Montalvo, jefe de la SEM.GEm)

Consideraciones sobre la practica de la Medicina

especializada en México
Lili Wences y Ameyalli Villafan

El doctor Malaquias Lopez Cervantes, jefe de la Unidad de Proyectos Es-
peciales de la FM dicté la conferencia magistral “Consideraciones sobre
la practica de la Medicina especializada en México”, en la que destacé el
panorama actual y los retos que se deben superar para ofrecer una atencion
optima a la sociedad.

A los especialistas, reunidos en el auditorio “Doctor Raoul Fournier Vi-
llada”, les dijo que ahora les corresponde mostrar la capacidad y las compe-
tencias adquiridas durante su formacion en las diferentes ramas en que se
especializaron, para que la poblacidn se beneficie de una atencién perma-
nente, sistematica y de gran calidad; con eficiencia y con responsabilidad
ética, ademas, de buscar nuevos conocimientos y de llevar a cabo activida-
des de docencia y de investigacion.

Sin embargo, consider6 que para ello se requieren bases sélidas que
mantengan una conviccién firme sobre la responsabilidad médica, donde
lo fundamental es no dafar a los pacientes, y construir una visién a largo
plazo mediante el conocimiento de la realidad nacional que, hoy en dia, se

encuentra en transformacién, pues
la poblacién crece como consecuen-
cia de la pérdida del equilibrio entre
mortalidad y natalidad, y envejece
en medio de un importante proceso
de urbanizacion. Esa transformacion
demografica concluird en 2050, por
lo que advirtié que se debe preparar
a la practica profesional y al siste-
ma de salud para responder en forma
apropiada a los retos, lo que implica
un costo econdmico muy elevado.

Comento que, pese a que el gasto
en el area se incrementa cada afio,
no es suficiente para resolver los
problemas de la poblacion: “Ustedes
trabajaran en las unidades donde se
gasta mas dinero; de todo el sistema
de salud, casi 80 por ciento de los
recursos que se destinan se consume
en hospitales. Si tenemos una con-
dicién de gran ineficiencia, de falta
de coordinaciéon, no habrd muchas
posibilidades para que ustedes, con
su practica profesional, impacten
verdaderamente en las areas en las
que México tiene todavia graves re-
zagos y graves deficiencias.”

El conferencista sostuvo que las
opciones de desarrollo para los es-
pecialistas son: seguir sus estudios,
trabajar en una institucién pdblica,
ejercer la practica privada o emi-
grar; no obstante, reconocié que
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cada vez tienen mas dificultades para colocarse, principalmente porque no
se ha cambiado el perfil de formacién de acuerdo con las necesidades de la
poblacion.

Situacion de los servicios médicos de alta especialidad en el sector piblico

Ante ese escenario, el doctor Lopez Cervantes dio a conocer el estudio “De-
finicion y analisis de la prestacion de servicios médicos de alta especialidad
en el sector plblico”, para el que se tom6 como base la lista de la Academia
Nacional de Medicina de México y del Consejo Mexicano para la Acreditacion
de la Educacion Médica, y se organizaron 39 talleres con 264 participantes.

Entre los resultados obtenidos, se defini6 a la alta especialidad como la
forma en la que se lleva a cabo la practica médica en un ambito particular,
con una infraestructura planificada para tener la tecnologia de punta idonea;
disponer de todos los insumos necesarios suficiente y oportunamente, a fin
de ofrecer una buena atencion y obtener los mejores resultados posibles y, al
mismo tiempo, que se realice investigacion, formacién de recursos humanos
y actualizacion permanente.

A pesar de ello, manifest6 que eso es en una forma ideal, pues en la
practica se presentan problemas relacionados con carencia de capacita-
cion, personal insuficiente, dificultades para la transferencia de enfermos
y falta de continuidad en la atenciéon: “Esto tiene consecuencias enormes:
si no tenemos la garantia de que un paciente llegue al final del proceso de
atencion de manera adecuada, no sélo desperdiciamos recursos, sino que lo
exponemos probablemente a un riesgo innecesario de afectacion. Por ello,
debemos tener una buena comunicacién con las areas administrativas.”

Del analisis también se obtuvo una serie de catalogos en los que se defi-
nen cuales son los diagnosticos que se deben atender en el tercer nivel, los
procedimientos que se realizan en la alta especialidad, el equipamiento, la
infraestructura y los recursos que se requieren.

Asimismo, informé que el estudio se entregd a la Secretaria de Salud
(Ssa), que lo difundira a las instituciones publicas.

Por otro lado, manifestd que se
realizd6 una encuesta que revelé va-
rios hallazgos, tales como: la falta
de estandarizacion para distribuir
las especialidades; la disponibilidad
del equipo es, en general, baja en las
unidades médicas; muchos de los pro-
blemas que se atienden en el tercer
nivel no le corresponden; hay gran
variabilidad en el nimero de diagnds-
ticos que atiende una especialidad
con respecto a otras, y se registra una
demanda insatisfecha de atencion de
alta especialidad, que en parte es pro-
ducida por una deficiencia en el siste-
ma de referencia de los pacientes.

Del mismo modo, reveldé que una
recomendacion de los grupos de espe-
cialistas consultados fue crear servi-
cios de alta especialidad, en los que se
rompa el aislamiento de médicos que
act@an como interconsultantes y, en
su lugar, se cuente con grupos de tra-
bajo y haya una claridad en las respon-
sabilidades respecto a los pacientes:
“Se concluye que es necesario romper
la centralizacion de los recursos y bus-
car una forma de descentralizacion
real, en la que, cuando se trabaja en
otros lugares que no sean las princi-
pales ciudades, se logre una practica
profesional adecuada; para ello, es in-
dispensable tener un cambio planifica-
do para mejorar las condiciones en las
que se lleva a cabo la atencion.

“Es fundamental replantear la
formacion de los recursos humanos,
porque hay especialidades con baja
demanda laboral y, por el contrario,
existen otras en las que hay una
enorme necesidad de formacion en
estos momentos. También es impor-
tante que se difunda cuéles son y
orientar a los aspirantes hacia esos
campos, al mismo tiempo que se fa-
vorece la desconcentracién de estas
unidades”, concluyé.

El doctor Malaquias Lopez Cervantes

expuso sobre la prdctica de la Medicina
especializada en México

Continda...
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Semblanza

Doctor Malaquias Lopez Cervantes. Es médico cirujano por la Facultad de Medicina (FM), y maestro en Salud Pa-

blica por la Universidad de Yale, donde también obtuvo el doctorado.

En la FM ha sido profesor de la Maestria en Ciencias en Epidemiologia, y secretario de Ensefianza Clinica; ademas,

fue el creador del Centro de Ensefianza, Certificacion y Aptitudes Médicas.

En la Ssa fue jefe del Departamento de Epidemiologia de la Escuela de Salud Piblica de México, director de
informacion epidemiol6gica de la Direccion General de Epidemiologia, y director ejecutivo y fundador del Centro

de Investigacion en Sistemas de Salud.

Como formador de recursos humanos ha impartido mas de 50 cursos, todos relacionados con la Epidemiologia
y con las ciencias sociomédicas. Ha dirigido 29 tesis de posgrado, de las cuales cinco fueron de doctorado. Su
produccion cientifica asciende a mas de 80 articulos publicados en revistas arbitradas, ha escrito 16 libros y es

coautor de 21 capitulos.

Llevo a cabo dos proyectos de investigacion que tuvieron gran trascendencia en México: “Estudio seroepidemio-
l6gico del brote de influenza AHIN1” y “Revision del sobrepeso y la obesidad en la ciudad de México”.

Los carteles ganadores

Después de la exposicion y discusion de carteles de profesores y alumnos
que se exhibieron en la explanada de la FM, se llevo a cabo la premiacion
de los mejores trabajos.

El doctor Carlos Lavalle, jefe de la Subdivision de Especializaciones
Médicas, aseverd que la seleccion fue realizada por un grupo de ocho
médicos expertos en metodologia de la investigacion, y los aspectos que
se tomaron en cuenta para la decision fueron la originalidad, el impacto
social, la posibilidad de implementacion o de utilidad para enfocarse ha-
cia politicas de salud.

También enfatizé que los trabajos elegidos no sélo contaron con rigor
cientifico, sino que “en un pais como el nuestro se necesita investigacion
cualitativa que promueva soluciones y que dé pautas para la solucién de

los grandes problemas de salud que
aquejan a nuestra sociedad.”

Posteriormente, el doctor José
Antonio Carrasco, secretario aca-
démico de la DEP, coordiné la pre-
miacion. Mencion6 que para la FM
fue gratificante observar que se
presentaron 802 carteles de los
doctores que culminaron sus cur-
sos de especialidad.

El primer lugar fue para la doc-
tora Ménica de la Vega Valdés, por el
trabajo “Evaluacién funcional de las
habilidades visuales y del neurodesa-
rrollo en los nifios de 0 a 3 afios con
diagndstico de vision baja. Eficiencia
de un programa de estimulacién vi-
sual”, del Instituto de Oftalmologia
Fundacion Conde de la Valenciana.
Recibié un viaje a un congreso in-
ternacional en Estados Unidos, una
coleccion de discos de historia de las
especialidades médicas y un libro de
historia de la Medicina.

El segundo sitio fue para el doc-
tor Garry Eldon Britton Justo por su
investigacién “Estudio sobre la re-
lacién entre consumo de sustancias
y versatilidad criminal”; y el terce-
ro para la doctora Karla Alejandra
Santos Jasso, con el trabajo “Enfer-
medad de Hirschprung, una técnica



histologica que facilita el estudio de la biopsia de recto para su diagnéstico”.
Ambos ganaron un viaje a un congreso nacional de su especialidad, un libro

y una coleccién de discos.

Por Gltimo, se dio mencion honorifica al trabajo “Indices de asociacion
de malformaciones congénitas de oido externo, medio e interno”, del doctor

Omar Israel Mata Garcia.

Para finalizar, el doctor Carrasco agradecio a los profesores y miembros de los
subcomités que participaron en la calificacion y seleccién de los mejores traba-
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jos. Asimismo, manifestd sus mejores
deseos a los jovenes que terminaron
su formacion y los invit6é a continuar
por ese camino que han decidido:
“México lo demanda. Vean su futuro
con mucho optimismo, con oportuni-
dades para cambiar, no nada mas la
Medicina, sino a nuestro pais.’@

Estancias de verano en EE.UU. para investigadores jovenes, AMC-FUMEC 2012

La Academia Mexicana de Ciencias (AMC) y la Fundacion
México-Estados Unidos para la Ciencia (FUMEC) convocan al
programa de estancias de verano para investigadores jovenes
de las areas de Astronomia, Biologia, Computacion, Fisica,
Ingenieria, Investigacion Educativa (enseiianza de las cien-
cias), Matematicas, Medicina y Quimica para realizar visitas
académicas en laboratorios y centros de investigacion de EE.UU.
EL Comité de Evaluacion nombrado por la AMC seleccionara a
seis investigadores. EL Comité tomara en cuenta, entre otros
criterios: el curriculum vitae del candidato; la calidad de su plan
de trabajo; la calidad de la institucion receptora; el impacto de
la visita tanto para el candidato como para su grupo de trabajo;
el inicio de nuevas colaboraciones; y el potencial de aplicacién
y/o el beneficio pablico del plan de trabajo.

Cada investigador recibira una beca de 4 mil 500 délares
americanos. Este programa no cubre los costos de pasaje ni
de seguros.

Los candidatos deberan cumplir con los siguientes requi-
sitos:

1. Tener menos de 40 afios al cierre de esta convocatoria.

2. Ser investigador de tiempo completo en alguna institu-
cién mexicana.

3. Las propuestas deberan ser enviadas a las oficinas de la
AMC dirigidas al Comité de Evaluacién, incluyendo la si-
guiente documentacion (original y copia):

a) Carta de motivos (se debera resaltar el impacto que
su trabajo de investigacion tendra en el area de es-
pecialidad) avalada por el o la responsable de su
institucion

b) Forma AMC-EV (proporcionada por la Academia o tam-
bién disponible en Internet: http://www.amc.mx)

c) Curriculum vitae completo (incluyendo lista de publi-
caciones) y curriculum vitae condensado del anfitrion
estadounidense

d) Plan de trabajo detallado para la visita

e) Carta de aceptacion de la institucién anfitriona y fechas
probables de la visita. La estancia deberad tener una
duracion minima de dos meses y medio en el verano
de 2012

f) Copias de comprobantes de los puntos 1y 2 de esta
convocatoria

g) Documento oficial que confirme el dominio del idioma
inglés

h) Copia de la VISA vigente emitida por los Estados Unidos
de América

i) Para el caso de estancias de investigacion en salud
ambiental, se deberd incluir, en la carta de motivos,
un parrafo donde se especifique detalladamente por
qué considera su trabajo dentro de esta area de in-
vestigacion.

4. Las publicaciones o productos de investigacion resul-
tados de este programa haran mencién explicita de los
organismos patrocinadores.

5. Los investigadores seleccionados deberdn entregar,
tanto a la AMC como a la FUMEC, un breve informe
de las actividades realizadas durante la visita, resal-
tando las oportunidades de colaboracién binacional
detectadas durante su estancia.

6. Toda la documentacién debera ser entregada a mas tar-
dar el viernes 30 de marzo en las oficinas de la Aca-
demia, avenida Cipreses s/n, Kilometro 23.5 Carretera
Federal México-Cuernavaca, (Casa Tlalpan) San Andrés
Totoltepec, Tlalpan, México, D.F., C.P. 14400, entre las
10 y las 17 horas, de lunes a viernes.

Informes: Actuaria Claudia Jiménez, secretaria técnica de
Asuntos Académicos, AMC. Teléfono (55) 5849-5521, fax (55)
5849-5112, o en claujv@unam.mx, http://www.amc.mx

Subdivision de Educacion Continua

Diplomado. Formacion continua para el médico general
Médulo. Pediatria

Fecha: 5 al 9 de marzo. Horario: 8:30 a 15 horas. Sede: auditorio “Doctor Fernando Ocaranza”, Facultad de Medicina. Costo:
antes del 1 de marzo $1,000.00, después $1,200.00. Profesor titular: doctor Enrique Gomez Sanchez. Dirigido a: médicos
generales y médicos especialistas interesados en actualizar o mejorar su practica clinica diaria. Requisitos: copia del titulo
de licenciatura y cédula profesional o acta de examen profesional. Informes: Subdivision de Educacién Continua, Division de
Estudios de Posgrado, primer piso. Teléfono 5622-0829, lunes a viernes de 9 a 14:30 horas, o en elvavg@fmposgrado.unam.mx

Gaceta Facultad de Medicina
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Con nuevos contenidos, piezas y museografia, se reabrieron las salas de
Medicina prehispanica y virreinal del Museo de la Medicina Mexicana

Lili Wences

Con el objetivo de ofrecer a los visitantes una vision
actualizada, producto de las investigaciones realizadas
por arqueblogos, antrop6logos, médicos e historiadores,
varios de ellos integrantes del Departamento de Historia
y Filosofia de la Medicina, acerca de los padecimientos,
los remedios y las creencias de nuestros antepasados, se
renovo el guion museoldgico de las salas de Medicina pre-
hispanica y virreinal del Museo de la Medicina Mexicana,
ubicado en el Antiguo Palacio de la Escuela de Medicina.

En ese espacio, reabierto el 23 de enero, el plblico
tendra la oportunidad de recorrer y conocer una parte de
la historia de la Medicina en México, a través de mobilia-
rio moderno, recursos electronicos (videos con cépsulas
de historiadores), cedulario de sala, apoyos graficos, re-
producciones de piezas arqueoldgicas y pinturas, facsimi-
les, entre otros: “Nuestro deseo es que, quien lo visite,
despierte su interés para sequir adelante con nuevas b(s-
quedas”, afirmé la curadora Melinda Casares Gil.

En entrevista para la Gaceta Facultad de Medicina, la
también maestra en Administracion de Museos y Galerias
indicé que con la combinacion de piezas arqueoldgicas,
restos 0seos que presentan ciertas patologias, refuerzos
visuales y textos explicativos de variadas dimensiones,
se contextualiza y comprende mejor cuéles eran las en-
fermedades en culturas como la teotihuacana, o bien,
las lesiones provocadas por falta de higiene o por la
practica de la guerra: “Cada quién elegira lo que desee
leer en su recorrido, asi como el nivel de profundidad de
aquello que llame especialmente su atencion sobre la
historia de la Medicina mexicana.”

El discurso es cronolégico, dividido en sus tres prime-
ras salas con base en los tres grandes periodos del México
prehispanico: preclasico, clasico y posclasico, haciendo
especial hincapié en la Medicina de los antiguos mayas y
de los nahuas. En estos espacios se puede observar, por
ejemplo, los dafios provocados por la carga mediante el
uso del mecapal que provocaba que el peso recayera des-
de el craneo hasta los pies, causando severas afecciones
a la columna vertebral y a los talones o huesos calcaneos.

Asi, con el apoyo de material 6seo (craneos, mandibu-
las, vértebras, tibias, claviculas), el visitante serd testi-
go de las patologias que aquejaban a sus antepasados,
tales como sifilis, osteoporosis, fracturas, sarro dental
y deformacion craneana; ademas, encontrara figuras de
diferentes culturas que revelan escarificaciones, tatua-
jes, desnutricion, tuberculosis, pastulas, jorobas, defor-
maciones o enanismo.

La Medicina prehispanica se caracterizé por ser em-
pirica y religiosa, y sobre todo, por estar inserta en la

cosmovision de estos pueblos: “Formaba un todo, una
unidad compuesta por opuestos complementarios (dia-
noche, vida-muerte, guerra-paz, salud-enfermedad). De
ahi la trascendencia por mantener siempre un equili-
brio, cumplir con determinadas obligaciones, compor-
tarse con base en los lineamientos marcados por sus
antepasados y realizar los sacrificios necesarios, para
que los dioses no mandaran el padecimiento como un
castigo. Variaron las deidades segln cada cultura, pero
en todo el México prehispanico fue una constante la
importancia de mantener el equilibrio.”

Por ejemplo, explicd, entre los nahuas, el cuerpo
humano representaba los tres niveles del universo: la
cabeza era el cielo, el corazon, la tierra, y el higado, el
inframundo. Asimismo, ponian especial interés en que la
fontanela o mollera de los bebés cerrara correctamente,
ya que de no ser asi, se pensaba que podia escaparse el
tonalli (semejante al alma) y la persona estaba en grave
peligro de perder la razon.

De igual modo, se exponen fragmentos del Cddice
Florentino, escrito en nahuatl y castellano por fray Ber-
nardino de Sahagun, en el cual se compilan costumbres,
creencias, practicas de la vida cotidiana e incluso cues-
tiones médicas del México pehispanico.

La Medicina virreinal

Las daltimas dos salas estdn dedicadas a la Medicina
virreinal y el lazo que las une con las anteriores son,
justamente, dos fotomurales con imagenes extraidas del
Cédice Florentino, a manera de puente entre la época
prehispanica y el momento de la Conquista. Se exhibe
un facsimil del mencionado (ddice, en la pagina titulada
“De los médicos”, donde Sahagin relata: “el buen médi-
co es entendido, buen conocedor de las propiedades de
hierbas...”. Del mismo modo, a través de reproducciones
de pinturas, se muestran las primeras epidemias que se
presentaron por el contacto entre mexicas y espaiioles.

“Con la llegada de nuevos conocimientos y de nuevos
métodos de curacion, se experimentdé una especie de
sustitucion de las deidades prehispanicas por los san-
tos catélicos, a quienes se acudia para la sanacion. Asi,
comenzd la tradicion de los exvotos, representaciones
plasticas como muestra de agradecimiento por la cura
de enfermedades”, sefial6 la curadora.

Se presentan escenas de enfermos: una de ellas es el
momento de la extirpacion de varios tumores de cancer
de seno, lo cual prueba que la enfermedad ya existia y
se habia diagnosticado. También, hay una escena donde



se lleva a cabo la extirpacion de una muela y la realiza-
cion de una sangria a una dama: “Cabe sefalar que este
tipo de intervenciones no eran llevadas a cabo por los
médicos, sino por los barberos”.

Se menciona la importancia de la ensefianza de la Medi-
cina, la llegada de publicaciones europeas sobre Anatomia,
las compilaciones que se hicieron de las hierbas curativas
del territorio novohispano y el establecimiento del Proto-
medicato para regular el otorgamiento de las licencias para
ejercer la profesion. De este modo, se exhiben facsimilares
de los libros mas usados en los siglos XVI y XVII, asi como
reproducciones pictéricas de distinguidos personajes.

La exhibicion concluye en el momento de la expan-
sion de las ideas ilustradas dentro del imperio espa-
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fiol, lo cual provocé cambios radicales en la sociedad,
la economia y, por ende, en el ambito de la Medicina.
Es el momento en que empiezan a gestarse las ideas
independentistas en América, lo cual impact6 a todos
los ambitos de la vida. Sin embargo, la maestra Casares
Gil adelant6 que se continuara con la remodelacion de
otras salas, donde se resaltara la influencia que este
movimiento tuvo en la disciplina médica, asi como sus
avances y su desarrollo durante el México Independien-
te en el siglo XIX.

El Museo de la Medicina Mexicana esta abierto de
lunes a domingo, de 10 a 18 horas. Esta ubicado en
Brasil nimero 33, en el Centro Histérico. La entrada
es gratuita.@

Produccion editorial

Informatica biomeédica

Melchor Sanchez Mendiola, Adrian Israel Martinez Franco y Alejandro Alayola Sansores

ISBN: 978-607-02-2811-7
180 pp. 21x27.5 cm., rustica.

Coedicion: Elsevier Masson Doyma México, S.A.

Este libro servira de referencia para el quehacer actual y futuro de
los estudiantes y profesionales de las ciencias biomédicas.

La sociedad moderna espera que quienes se dedican al cuidado
de la salud dominen las habilidades y destrezas necesarias para
utilizar, de manera eficaz, practica y académica, las herramientas

propias de la informatica del siglo XXI.

Por ello, la comunidad médica debe conocer y enfrentar los
retos de la blsqueda de informacion y su aprovechamiento en la

practica clinica diaria.

En las paginas de este libro los lectores encontrarén los elemen-
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tos basicos para aplicar la informatica biomédica como un recurso
de apoyo en su formacion y ejercicio profesional.

Resumen del contenido: Taxonomia de la informacién y el cono-

cimiento; Adquisicion, almacenamiento y empleo de los datos en

Medicina; Conceptos esenciales en informatica biomédica; Evalua-

cioén de la tecnologia en salud; Bases de datos y bibliotecas mé-

dicas digitales; Internet y la profesion médica; Expediente clinico

electronico y sistemas de informacién; Imagenologia y telemedici-

na; Inteligencia artificial en sistemas expertos médicos; Ciberme-

dicina, nanotecnologia, Medicina robética y protesis inteligentes;

Simuladores en Medicina; Realidad virtual; Generacion Net; Ambientes virtuales de aprendizaje y uso de wikis,
blogs, podcasts y redes sociales en Medicina; Tecnologia en presentaciones cientificas; Bioinformatica (informatica
biomolecular), y Etica e informética biomédica.
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Convocatoria

La Facultad de Medicina, de conformidad con lo esta-
blecido en el articulo 14 del Reglamento del Sistema de
Catedras y Estimulos Especiales de la Universidad Na-
cional Auténoma de México, convoca a los Profesores
y Técnicos de Carrera adscritos a la misma, que re(inan
los requisitos sefialados en los articulos 13, 15y 16 del
Reglamento citado y, que se hayan distinguido particu-
larmente en el desempefio de sus actividades académi-
cas, a presentar solicitudes para ocupar por un afio la
Catedra Especial “Doctor Alberto Guevara Rojas”.

Esta Catedra Especial se asignara al académico que, a
juicio de la Comision del Mérito Universitario, presente
el proyecto de mayor calidad.

Las solicitudes deberan entregarse con la forma tele-
gramica correspondiente en la Secretaria del Consejo
Técnico, en un plazo que concluira a los treinta dias
naturales contados a partir de la fecha de publicacion
de esta convocatoria en la Gaceta UNAM vy, deberan
acompaifarse de:

a) Proyecto de trabajo que incluya cronograma de
actividades. El plan propuesto debera considerar
las actividades docentes (imparticion de cursos
extracurriculares o programa de conferencias) o
de investigacion relacionada con la ensefanza
(realizacion de proyectos, desarrollo de tecnolo-
gias o elaboracion de programas de computo) o de
difusion del conocimiento, que se compromete a
lograr durante el ejercicio de la Catedra;

b) Curriculum vitae;

c) Fotocopias de los documentos que acrediten la
preparacion académica del solicitante;

d) Documentos en los que conste su adscripcion, ca-
tegoria y nivel, funciones asignadas, antigiiedad
en las mismas, antigiiedad en la institucion y vi-
gencia de su relacion laboral;
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e) Documentacién probatoria que permita al Consejo
Técnico, a través de su Comision del Mérito Uni-
versitario, la evaluacion del solicitante;

f) Carta compromiso de no tener relacion laboral o remu-
neracion adicional fuera de la UNAM, con excepcion
de los estimulos del Sistema Nacional de Investigado-
res (SNI) y de los previstos en la normatividad.

El académico acreedor para ocupar la Catedra estara obli-
gado a presentar al término de la misma, un informe so-
bre el desarrollo del plan de actividades sefialado en el
inciso a) que antecede, el cual sera publicado en la Gaceta
de la Facultad. En caso de que el académico no cumpla
con esta obligacion, reintegrara el monto de los incenti-
vos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

El informe del plan de actividades que presente el aca-
démico acreedor a ocupar la Catedra, sera evaluado por
el H. Consejo Técnico, a través de su Comision del Mérito
Universitario y, para el caso en que se estime que se
incumplié en el plan de actividades propuestas por el
académico, éste reintegrara el monto de los incentivos
recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

Los casos de excepcion seran determinados por la Comi-
sion del Mérito Universitario.

Estando en igualdad de circunstancias los proyectos, se
daré preferencia al académico que no haya gozado de un
estimulo de esta caracteristica.

El académico recipiendario de la Catedra no podra con-
cursar nuevamente por la misma, por un periodo igual
al doble de tiempo del que haya gozado del estimulo.

El dictamen presentado por la Comision del Mérito Uni-
versitario, una vez ratificado por el Pleno del H. Consejo
Técnico, sera inapelable.

“Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, D. F., 25 de febrero de 2012

El Director
Doctor Enrique Graue Wiechers



La Facultad de Medicina, de conformidad con lo esta-
blecido en el articulo 14 del Reglamento del Sistema
de Catedras y Estimulos Especiales de la Universidad
Nacional Auténoma de México, convoca a los Profesores
y Técnicos de Carrera adscritos a la misma, que rednan
los requisitos sefialados en los articulos 13, 15y 16 del
Reglamento citado y, que se hayan distinguido particu-
larmente en el desempefio de sus actividades académi-
cas, a presentar solicitudes para ocupar por un afio la
Catedra Especial “Doctor Aquilino Villanueva Arreola”.

Esta Catedra Especial se asignara al académico que, a
juicio de la Comision del Mérito Universitario, presente
el proyecto de mayor calidad.

Las solicitudes deberan entregarse con la forma tele-
gramica correspondiente en la Secretaria del Consejo
Técnico, en un plazo que concluird a los treinta dias na-
turales contados a partir de la fecha de publicacion de
esta convocatoria en la Gaceta UNAM y, deberan acom-
pafarse de:

a) Proyecto de trabajo que incluya cronograma de
actividades. El plan propuesto debera considerar
las actividades docentes (imparticion de cursos
extracurriculares o programa de conferencias) o
de investigacion relacionada con la ensefianza
(realizacion de proyectos, desarrollo de tecnolo-
gias o elaboraci6on de programas de computo) o de
difusién del conocimiento, que se compromete a
lograr durante el ejercicio de la Catedra;

b) Curriculum vitae;

c) Fotocopias de los documentos que acrediten la
preparacion académica del solicitante;

d) Documentos en los que conste su adscripcion, ca-
tegoria y nivel, funciones asignadas, antigiiedad
en las mismas, antigiiedad en la institucion y vi-
gencia de su relacion laboral;
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e) Documentacién probatoria que permita al Consejo
Técnico, a través de su Comision del Mérito Uni-
versitario, la evaluacion del solicitante;

f) Carta compromiso de no tener relaci6n laboral o remu-
neracién adicional fuera de la UNAM, con excepcion
de los estimulos del Sistema Nacional de Investiga-
dores (SNI) y de los previstos en la normatividad.

El académico acreedor para ocupar la Catedra estara obli-
gado a presentar al término de la misma, un informe so-
bre el desarrollo del plan de actividades sefialado en el
inciso a) que antecede, el cual serd publicado en la Gaceta
de la Facultad. En caso de que el académico no cumpla
con esta obligacion, reintegrara el monto de los incenti-
vos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

El informe del plan de actividades que presente el aca-
démico acreedor a ocupar la Catedra, sera evaluado por
el H. Consejo Técnico, a través de su Comision del Mérito
Universitario y, para el caso en que se estime que se
incumplié en el plan de actividades propuestas por el
académico, éste reintegrara el monto de los incentivos
recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

Los casos de excepcion seran determinados por la Comi-
sion del Mérito Universitario.

Estando en igualdad de circunstancias los proyectos, se
dara preferencia al académico que no haya gozado de un
estimulo de esta caracteristica.

El académico recipiendario de la Catedra no podra con-
cursar nuevamente por la misma, por un periodo igual
al doble de tiempo del que haya gozado del estimulo.

El dictamen presentado por la Comision del Mérito Uni-
versitario, una vez ratificado por el Pleno del H. Consejo
Técnico, sera inapelable.

“Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, D. F., 25 de febrero de 2012

El Director
Doctor Enrique Graue Wiechers
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Otorgo el INSP el doctorado Honoris causa a Jesus Kumate

EL Instituto Nacional de Salud Pablica
de México (INSP) otorgd el doctorado
Honoris causa al doctor Jesds Kuma-
te Rodriguez, experto en infectologia
pediatrica, ex profesor de la Facultad
de Medicina, ex secretario de Salud y
creador del concepto de “equidad in-
munoldgica”, con el cual se establecid
la Cartilla Nacional de Vacunacion.

La entrega del galardén se rea-
liz6 durante los dos dias de cele-
braciones por el 25° aniversario del
Instituto, presidido por su director
general, Mario Henry Rodriguez
Lopez, asi como por el resto de ti-
tulares de los distintos centros de
investigacion y areas que integran
la Comision de Académicos que
otorga el reconocimiento. Al recibir-
lo, Kumate prometié seguir con su
labor en investigacién, innovacion
del sistema sanitario y formacion de
recursos humanos.

En un discurso mas amplio, redac-
tado por él mismo, se describié como
un hombre afortunado, en lo personal
y en lo profesional; relatd su ingreso
al Hospital Infantil de México, sus es-
tudios en Estados Unidos de América,
con la beca Rockefeller, y sus labores
en la Secretaria de Salud y la Organi-
zacion Mundial de la Salud.

En el auditorio “Doctor Guillermo
Soberdon Acevedo”, en las instalacio-
nes de la sede principal del Instituto

Rocio Mucifio

en la ciudad de Cuernavaca, Morelos,
Jaime Sepilveda Amor, ex subsecre-
tario de Salud y actual investigador
de la Universidad de California en
San Francisco, via remota, a través
de una teleconferencia, enlistd los
logros del doctor Kumate y dijo que
ningdn médico, a lo largo del siglo
XX, contribuyé a salvar tantas vidas
en México como él: “Los programas
que implementd en los afios ochen-
tas, en salud preescolar, ayudaron
a disminuir las muertes en nifos.
Combatid el paludismo, llevé a gran
escala la hidratacién oral, y cred el
sistema de vigilancia epidemiol6gi-
ca, entre otros.”

Fotografia de archivo

Por su parte, el doctor Mauricio
Hernandez Avila, actual investiga-
dor del INSP y reciente subsecreta-
rio de Prevencion y Promocion de la
Salud a nivel federal, hizo una pun-
tual semblanza de la trayectoria del
doctor Kumate y destac6 los nume-
rosos objetivos e inigualables apor-
taciones de este protagonista de la
salud pablica, intachable maestro,
investigador y funcionario.

Al destacado médico le entrega-
ron medalla, birrete y los guantes
correspondientes, e inmediatamen-
te después se firmo el libro de actas
de los doctorados Honoris causa del
Instituto.@

Programa de visitas de profesores distinguidos, AMC-FUMEC, 2012-2013

La Academia Mexicana de Ciencias (AMC) y la Fundacién México-Estados Unidos para la Ciencia
convocan al programa de visitas de 10 profesores distinguidos para realizar estancias cortas en

Agenda

México (seminarios, cursos, asesorias, establecimiento de contacto para iniciar colaboraciones y
estancias cortas de investigacion) entre junio de 2012 y febrero de 2013.

Entrega de documentos a mas tardar el viernes 13 de abril en las oficinas de la Academia, avenida

Cipreses s/n, Kilometro 23.5 Carretera Federal México-Cuernavaca, (Casa Tlalpan) San Andrés

Totoltepec, Tlalpan, México, D.F., C.P. 14400, de 10 a 17 horas, de lunes a viernes.
Informes: Actuaria Claudia Jiménez, secretaria técnica de Asuntos Académicos, AMC. Teléfono (55)
5849-5521, fax (55) 5849-5112, o en claujv@unam.mx
Las bases se encuentran en la pagina electronica: http://www.amc.mx
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Division de Estudios de Posgrado

En el Seminario Permanente de Salud en el Trabajo se abordaron los
aspectos juridicos de Pasta de Conchos y se presento una obra de teatro

Durante la sesion 124 del Semi-
nario Permanente de Salud en el
Trabajo, la agrupacion de teatro
independiente “Angeles extremos”
presenté la obra Conchos, que abor-
da el suceso del 19 de febrero de
2006, donde quedaron atrapados
y fallecieron 65 trabajadores de la
mina Pasta de Conchos, ubicada en
San Juan de Sabinas, Coahuila.

El doctor Rodolfo Nava, titular de
la Coordinacién de Salud en el Traba-
jo, resalto la importancia de ese tipo
de expresiones para sensibilizar mas
a la poblacién sobre los problemas de
salud de los trabajadores.

En la segunda parte del evento, el
doctor Manuel Fuentes Muiiiz, repre-
sentante legal de los familiares de
las victimas, se refirio a la problema-
tica juridica que ha encontrado des-
de que se hizo cargo del caso, como
el hecho de que de los 65 mineros, 38
pertenecian a la empresa General de
Hulla, y no tenian las mismas condi-
ciones laborales que el resto, contra-
tado por Minera México.

Asimismo, indic6 que a diferencia
de la version oficial, en la que se
afirmé que los mineros murieron cal-
cinados, en el transcurso de ese afio
se encontraron dos cuerpos que sélo
presentaron golpes: “En su momen-
to reiteramos que era importante
rescatarlos, pero cinco dias después
ya se habia declarado que no habia
nada que hacer. Cuando ocurri6 la
explosion en Chile y nos enteramos
de que habian pasado 17 dias cuan-

Lili Wences y Ameyalli Villafan

do los trabajadores dieron sefal de vida, nos dio una idea de este problema
tan fuerte que significé abandonar a los nuestros en esas condiciones.”

Del mismo modo, al tramitar las indemnizaciones para los familiares,
constatd que los mineros percibian de 300 a 400 pesos diarios; no obstante,
estaban inscritos en el Instituto Mexicano del Seguro Social con un salario
de 80 pesos, por lo que, en la actualidad, una viuda con dos hijos recibe de
30 a 40 pesos al dia como pension.

Por otro lado, el doctor Fuentes Mufiiz comenté que, antes de la explo-
sion, la Gltima inspeccién a la mina Pasta de Conchos se realizé en junio
de 2004, y en septiembre de 2005 se sefialaron 32 irreqularidades, “de las
cuales ocho se consideraban fundamentales y se ordenaba a la empresa que
las reparara de inmediato”; sin embargo, suele requerirsele hasta tres veces
para poder imponer una sancion.

Después de acudir a varias instancias (incluso internacionales) sin éxito
para recuperar los 63 cuerpos, conseguir pensiones justas, sancionar de
manera penal a los culpables y clausurar la mina, el abogado de los familia-
res de las victimas afirm6 que la mala situacion laboral de los mineros en
Coahuila persiste, pues no hay medidas de prevencion y la ley no protege su
vida, lo que ha derivado en enfermedades y mas muertes: “Considero que es
importante que de estas lecciones profundicemos en nuestro estudio, pero
también nos percatemos de que, mas alla de las normas, hay seres humanos
que merecen una atencion diferente y queda en nosotros dar una respuesta
para que las cosas puedan ser de una manera distinta.”@

de Salud en el Trabajo

Fotografia cortesia de la Coordinacion

Conchos, representacion teatral de “Angeles extremos”

Departamento de Farmacologia

IX Diplomado sobre monitoreo de estudios clinicos 2012

Fecha: 24 de marzo al 24 de noviembre. Horario: 9 a 15 horas. Sede: Facultad de Medicina. Temario: Médulo
1. Bases farmacocinéticas y farmacodinamicas para el monitoreo de estudios clinicos, Médulo II. La estructura
del protocolo de investigacion, Moédulo III. Buenas practicas clinicas (GCP), M6dulo IV. Los aspectos bioéticos
y de regulacion externa de la investigacion, y Maodulo V. Administracion del estudio. Costo: $21,000.00.
Inscripciones: antes del 23 de marzo. Informes: 5623-2179 y 5616-1489 o en bnajera2002@yahoo.com.mx
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Informe

Actividades académicas realizadas durante el ejercicio de la Catedra
Especial "Doctor Alberto Guevara Rojas”

Dra. en CBM Bertha Prieto Gomez
Profesora titular *“B” TC
Departamento de Fisiologia

La materia de Fisiologia es una de las materias de la Carrera de Médico Cirujano con un alto indice de jovenes
no aprobados.

Han surgido un sinnimero de preguntas del por qué a la mayoria de estudiantes, en particular, esta materia “les
cuesta tanto trabajo” aprobar.

Una de las posibles respuestas es que la informacion que tienen que manejar los alumnos crece en forma exponen-
cial y no permite consolidar la informacion basica que deben tener para ejercer en forma adecuada su practica médica.

Las referencias bibliograficas que se solicitan a los alumnos y el material que encuentran en la red son tan
amplios que en muchas ocasiones a los jovenes les da “flojera” ya no digamos leer si no estudiar dicho material.

Durante la Catedra Especial “Doctor Alberto Guevara Rojas” se elabord material didactico de fisiologia endocrina y
gastrointestinal. Parte de este material sigui6 el modelo con el que se imparten las clases al grupo 2205 y que ha permitido
que los alumnos aprendan y obtengan calificaciones aprobatorias superiores a sus compafieros del mismo nivel académico.

El material didactico que se elaboro consistio en:

Presentaciones realizadas en power point sobre algunos temas de fisiologia endocrinolégica y gastrointestinal.
Estas presentaciones se realizaron en forma tal que el alumno no requiere, en ese momento, tener a la mano un
libro de fisiologia para entender el material.

Ademas dentro del material que se preparé se desarrollaron doce “podcasts” a base de escenarios clinicos y su
explicacion para que los jovenes refuercen el material de su eleccion a través de su equipo auditivo personal.

Asi mismo, se elabord material de autoevaluacion que consistio en examenes en forma de crucigramas, exame-
nes de opcion miltiple, de correlacion de columnas y de respuestas falso y verdadero.

Finalmente, se present6 y analizé parte del material disefiado a alumnos de segundo afio de los grupos 2005 y
2009 y a un grupo de posgrado con alumnos de maestria y doctorado, con este dltimo grupo, la discusion de algu-
nos “podcasts” se realiz6 con la técnica educativa de aprendizaje basado en problemas.

Se presenta el indice del material que se desarrollé.

FISIOLOGIA ENDOCRINA: Hipotalamo-adenohipéfisis; Ritmos bioldgicos y glandula pineal; Hipotalamo endocrino
e hipéfisis; Hormona antidiurética; Glandulas suprarrenales; Tiroides

Regulacion de la presion arterial; Regulacion de la glucosa; Regulacion de la secrecion gastrica

PODCASTS: Hormona antidiurética, Diabetes, Sindrome de Cushing, Sindrome de Zollinger-Ellison; Acromegalia;
Enfermedad de Graves; Feocromocitoma; Hiperaldosteronismo primario; Hipertension pulmonar; Hipogonadismo;
Miastenia Gravis y Reseccion de ileon

Examen de autoevaluacion con 100 preguntas y sus respuestas. Examenes en forma de crucigramas.

Subdivision de Educacion Continua
Diplomado de Gerontologia

Fecha: 26 de marzo al 10 de diciembre. Horario: 15 a 21 horas. Sede: auditorio “Doctor Fernando

Ocaranza”, Facultad de Medicina. Costo: $5,000.00. Profesor titular: doctor José A. Avila Funes. Profesor

adjunto: doctora Sara Aguilar Navarro. Dirigido a: médicos generales y profesionales del area de la salud.

Requisitos: copia del titulo de licenciatura y cédula profesional o acta de examen profesional. Informes:

Subdivision de Educacion Continua, Division de Estudios de Posgrado, primer piso. Teléfonos: 5623-2504,
5622-0825 y 5622-0829, lunes a viernes de 9 a 14:30 horas.

Agenda
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Comunidad

Cacaos, obra de la alumna Marcia Villanueva Lozano

11
Durante 12 meses vivi en el

poblado Francisco J. Santama-
ria, Tabasco, mejor conocido
como ‘Cacaos’, para hacer el
Servicio Social de la Licencia-
tura de Médico Cirujano. Fui la
doctora de ese pueblo desde
febrero de 2007 hasta enero
de 2008, bajo el mando de la
Jurisdiccion Sanitaria 09 de
la Secretaria de Salud. De alli,
practicamente cada semana
mandé a mis familiares y ami-
gos una resefia sobre los acon-
tecimientos mas sobresalientes
de mi Servicio Social. Estos son
los fragmentos mas significati-
vos de la mayoria de ellas...”

Asi inicia el bello y breve
relato Cacaos, de la autoria
de Marcia Villanueva Lozano,
alumna de la Facultad de Me-
dicina (FM) y Premio al Servi-
cio Social “Doctor Gustavo Baz
Prada” de 2008.

La obra, editada por el Semi-

Rocio Mucifio

clinica donde vivio y laborg,
aprendid la independencia y a
vivir con la soledad; compar-
ti6 los alimentos, el miedo,
la incertidumbre, pero sobre
todo vivio en los zapatos de un
verdadero médico con grandes
responsabilidades.

Entre su estancia en Cacaos,
y eliry venir a los pueblos cer-
canos, como Puerto Rico, El
Dorado y El Puente, la autora
relata un sinfin de situacio-
nes, unas que sorprenden, que
causan risa por la distribucion
del podery la ignorancia; otras
que duelen y apenan por la
pobreza y por las condiciones
precarias en que viven muchos
mexicanos. “Asi, me ‘aprendi’
dengue, paludismo, leishma-
niasis y demas enfermedades
del tropico, ajenas a la ciu-
dad de México y a mis libros
gringos, dltima edicion.”

Dado que los alumnos de la

nario de Medicina y Salud de la Universidad Nacional Autonoma de México FM ejercen el sexto afio al servicio
(UNAM), es presentada por el doctor Octavio Rivero Serrano, director del mis- de una poblacién o comunidad, “la
mo, quien sefala que la actuacion de esta joven confirma el concepto de que atencion de las enfermedades en los
cuando se ejerce la Medicina con verdadera vocacion, se encuentran los ele- pequefios poblados, aun sin contar
mentos necesarios para hacer el bien, que es la principal ética de su ejercicio.  con todos los apoyos de tecnologia

Cacaos es un pueblo de Tabasco constituido apenas por cinco manzanas médica actual, es posible que pueda
y un anexo de terraceria, tres tienditas chicas y dos cafés con Internet. resolver la mayoria de los padeci-
Desde uno de ellos inicid el relato de su experiencia dia tras dia en una mientos comunes, como lo demuestra

“... Hace 10 afios decidi estudiar Medicina. Recuerdo que la decision tuvo algo que ver con la Genética, el altruismo,
los relatos de un aprendiz de Medicina y la condicion de creer que podria lograr cualquier cosa que me propusiera. Me
gustaba mucho la Genética, tanto como entiendo que puede gustarle algo de ciencia a cualquier adolescente descu-
briendo el mundo. El altruismo me parecia una accion noble y generosa, digna de quien carga buenos sentimientos
y no se avergiienza de ellos. El aprendiz de Medicina idolatra la profesion y sus relatos eran como odas puestas en
labios de un enamorado. Queria ser médica y me imaginaba 10 afios después en mi consultorio con un estetoscopio,
ayudando a la gente, teniendo tantos conocimientos que rayaria en la sabiduria, regalandole al nifio una paleta para
que dejara de llorar después de la inyeccion, corriendo hacia el quiréfano para hacer un trasplante de corazon...

Ahora, 10 afios después, tengo casi todo lo que queria: mi consultorio, un estetoscopio rojo, ayudo a mucha
gente, tengo suficientes conocimientos como para no matar accidentalmente a alguno de mis pacientes -lo que
esta muy lejos de rayar en la sabiduria, pero me salva de ser una imbécil con iniciativa, y con esto, por el momen-
to, me basta-: paletas de cajeta Coronado para los nifios chillones, visitas domiciliarias e incluso relatos que en
mi propia voz —o mejor aplicado: en mis propias letras- engrandecen la Medicina. Y no sdlo tengo esto, sino que
también tengo la dicha de ver esos suefios vueltos realidad y la capacidad de seguirme explayando hacia horizontes
oniricos que, aunque —;0 porque?- nada tienen que ver con aquellos primitivos, me siguen motivando para seguir
descubriendo el mundo con la misma enajenacion con la que lo hacia 10 afios atras...”

Continda...
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este relato”, escribio Rivero Serrano, también profesor emérito de la UNAM,
quien revela que luego de leer por primera vez la obra, reflexion6 sobre los
temas que relaté Marcia, mediante sus peripecias y vicisitudes, y que han
sido tema del propio Seminario; se cuestion6, asimismo, si deben cambiar las
condiciones propias del Servicio Social en el area de la salud.

Pero aun en esas condiciones, Marcia fue muy feliz durante su estancia: “Yo
pienso que usted, doctora, se va a poner muy triste cuando termine su Servicio
Social o eso que esta haciendo en la clinica. [...] La veo tan feliz y acomodada
entre nosotros que no se va a querer ir”, le dijo en cierta ocasion algln oriundo.

Ante ello, el doctor Rivero Serrano recordd que el sistema de salud nacio-
nal descansa en los prestadores, y que eso hace cada vez mas dificil la cober-
tura universal que se ha pretendido a lo largo de tantos afios: “La labor de los
pasantes deberia servir como modelo para lograr que los médicos se arraiga-
ran en esas poblaciones y asi hacer efectiva la cobertura universal en salud.”

Incluso, propone que los alumnos que cursan un afio mas de formacién,
debieran mas bien llegar a las comunidades ya siendo médicos porque tie-
nen una enorme responsabilidad. Ademas, argumenta: “Es una responsabi-
lidad tan grande y tan meritoria y su labor es tan necesaria que merecerian
un sueldo mayor (no la beca que reciben) que el de un médico de hospital.”

Finalmente, el ex director de esta Facultad dice: “El relato de esta joven
médica me reconcilia con la Medicina actual y me demuestra que ain es

Marcia Villanueva Lozano. Es mé-
dica cirujana por la FM de la UNAM.
Cuenta con cinco publicaciones
cientificas, incluyendo la coautoria
y asistencia editorial de la materia
Ciencias de la Salud de la Enciclope-
dia de conocimientos fundamentales,
UNAM Siglo XXI.

Tiene una novela mas sin pu-
blicar y en los Gltimos afios se ha
desenvuelto como investigadora en
la Unidad de Proyectos Especiales
de Investigacion Sociomédica de
la Facultad. Actualmente cursa la
maestria en Filosofia de la Ciencia
dentro de la misma Universidad.

industria, que desafortunadamente
ha surgido.”

Si, su historia es un maravilloso re-
corrido por su sentir y por la vocacion

posible mantener sus valores ancestrales, al margen de la Medicina como no ensefiada, pero si aprehendida...@

Comunidad

30 anos de investigacion biomédica: PUIS

Rocio Mucifio

En el marco del trigésimo aniversario de creacién
del Programa Universitario de Investigacién en Salud
(PUIS) de la Coordinacion de la Investigacion Cienti-
fica, se celebrd el Simposium 30 afos de investigacion
biomédica en la Universidad Nacional Auténoma de
México: Logros y Retos. Al evento acudi6 la comunidad
estudiantil y académica de la Universidad y escucharon
las ponencias de importantes personalidades de ese
ambito como los doctores Fernando Cano Valle, Anto-
nio Velazquez Arellano, Juan Ramén de la Fuente, José
Eduardo San Estaban Sosa, Radl Aguilar Roblero y Jaime
Mas Oliva.

El antecedente del PUIS es el Programa Universita-
rio de Investigacion Clinica que se establecié en 1981,
por acuerdo del entonces rector, doctor Octavio Rivero
Serrano, con el fin de coordinar actividades realizadas
por investigadores universitarios en el area de la biome-
dicina y la salud, ademas de vincularlos con colegas de
otras instituciones del sistema de salud.

Dado que el Programa amplié su campo de accién e
incursiond de manera exitosa en areas que van mas alla
de la investigacion clinica, su denominacién se modifico
en 1988 por la de PUIS.

Hoy dia, ante las necesidades generadas por los prin-
cipales problemas de salud en México, busca vincular
la investigacion de las areas biomédica basica, clinica,
salud plblica y desarrollo biotecnolégico de la UNAM
con el sistema de salud en los distintos sectores de la
sociedad, pablicos o privados y fomenta la creacién, el
desarrollo y la consolidacion de grupos de excelencia
en investigacion en salud, principalmente en el sector
hospitalario de nuestro pais.

Ademas, fortalece la investigacion que se desarrolla
en hospitales del sistema de salud, usando como plata-
forma de desarrollo la que se realiza en los institutos
y centros de investigacion de la UNAM, promueve la
colaboracion entre los grupos de investigacion del area
biomédica de la UNAM con el fin de estructurar redes mul-
tidisciplinarias para estudiar problemas complejos rela-
cionados con la salud, fomenta y apoya la interaccién y
colaboracion entre los investigadores del area biomédica
de la UNAM y sus contrapartes en el sector salud y el sec-
tor productivo, con el fin de resolver problemas de salud
en México y el uso racional de la infraestructura univer-
sitaria para la solucion de problemas especificos de la
industria farmacéutica y de instrumentacion biomédica.@
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Presentacion de libro

Se presento el libro Médico de personas. Las ciencias
humanas en la practica médica

Rocio Mucifio y Ameyalli Villafan

El pasado 31 de enero se presen-
t6 el libro Médico de personas. Las
ciencias humanas en la prdctica
médica, del doctor Fernando Mar-
tinez Cortés, profesor del Departa-
mento de Historia y Filosofia de la
Medicina (DHFM).

El evento fue presidido por el

director de la Facultad de Medici-
na, Enrique Graue Wiechers, quien
felicitd al autor y agradecié por-
que el evento unié muchas cosas:
a la Medicina con el humanismo, a
los jefes de Departamento con sus
compaieros del DHFM, a los fami-
liares del autor y a todos aquellos
que lo respetan y lo admiran.

Por su parte, el doctor Juan
Ramoén de la Fuente, ex rector de
la Universidad Nacional Auténo-
ma de México (UNAM), afirmé que el lucro, la comercia-
lizacién, la burocracia, la sobrecarga de trabajo y el mal
entendimiento de la ciencia y la técnica son factores
que apartan a los médicos del humanismo, cuando éste
deberia estar en la esencia de su vocacion.

Sin embargo, argument6 que este fenémeno de des-
humanizacién no es nuevo, ha provocado que la socie-
dad mire con desconfianza a los médicos, y cité al autor:
“el médico debe escuchar mas que hablar, preguntar, ob-

El doctor Martinez Cortés, autor de la obra (tercero de izquierda a derecha),
acompariado de presentadores y amigos

servar, indagar, antes de precipitar
un veredicto”.

Sefald que la libertad para pen-
sar, expresar y compartir lo que se
piensa es un principio fundamen-
tal en el vinculo entre la educa-
cion y el humanismo, como lo hace
Martinez Cortés en su obra.

Para concluir agradeci6 haber
sido invitado a participar en la
presentacion y afadié: “Fernando
Martinez Cortés se ha ganado, a lo
largo de su fructifera vida, el res-
peto de sus colegas, la admiracion
de sus alumnos, y el afecto de mi-
les de pacientes y de sus familiares,
que se vieron directamente benefi-
ciados por este médico humanista.”

Posteriormente, la doctora Silvia
Figueroa Zamudio, ex rectora de la

Universidad Michoacana de San Nicolés de Hidalgo (UM-
SNH), dijo que el libro es una lectura obligada para los es-
tudiantes de Medicina porque aborda las ciencias humanas
aplicadas a esta area. Es un estudio y un conocimiento bio-
l6gico ampliado que invade los terrenos de la Filosofia, la
Psicologia, la Sociologia, la Antropologia y la Historia. Sin
embargo, advirtié que el galeno seguira estudiando al en-
fermo como tal, “no como pensador o antropélogo; tomara
de las ciencias humanas lo que le permita conocer mejor a
su paciente y su problema de salud, para
estar en posibilidad de aliviarlo o curarlo”.
Sostuvo que cada pagina muestra
la personalidad del autor: “Encontré al
hombre siempre preocupado por el otro,
al médico que ve al hombre como el
valor supremo, como un fin y no como
un medio. Encontré al hombre bueno,
amistoso, siempre abierto, preocupado
no so6lo por sus semejantes, sino tam-
bién por su entorno. Esas cualidades lo
han llevado a ser un gran médico y un
destacado historiador de la Medicina.”
A continuacion, el doctor Alfredo
Lopez Austin, miembro emérito del
Instituto de Investigaciones Antro-
poldgicas de la UNAM, explicoé que ac-
tualmente existe una deshumanizacion
universal, por lo que el objetivo de
este libro es “rechazar los efectos de la

Continda...
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deshumanizacion en el campo de la salud, el equilibrio,
la dignidad, y el sentido de la vida y de la muerte”.

Para lograr la humanizacién de la Medicina es nece-
sario establecer una relacion entre las ciencias biomé-
dicas y las humanas, sobre todo en la consulta médica,
pues es “un ambito idéneo para restablecer el vinculo
social que se desvanece”.

Ir a contenido

El médico de personas, que se aborda en el texto,
“debe ser capaz de considerar sintomas y causas no
escritas, de leer examenes de laboratorio, lo mismo
que las representaciones culturales del enfermo, en
bdsqueda quiza de una cura global que atienda al cuer-
po vy la psique del que sufre; es un médico ideal, que
parece lejano al camino que ha tomado la Medicina
contemporanea”.

La obra Médico de personas. Las ciencias humanas en
la prdctica médica es una coedicion entre la UMSNH, la
Coordinacion de la Investigacion Cientifica y el Institu-
to de Investigaciones Histdricas de la UNAM, y formd
parte del programa editorial conmemorativo del bicen-
tenario de la Independencia nacional y del centenario
de la Revolucién Mexicana.

Educacion basada en competencias
Un profesor tradicional frente a una nueva orientacion educativa

Margarita Varela, Tania Vives, Teresa Fortoul, Liz Hamui

g EL L]ltip]o en comentar la obra fue el doctor Napoledn
S Guzmén Avila, también ex rector de la UMSNH y pertene-
'g ciente al Instituto de Investigaciones Historicas de esa
o Universidad, quien luego de narrar brevemente como fue
2 que Martinez Cortés, proveniente de un pequefio pueblo
Y . - - . P .

% de Michoacan, lleg6 a la ciudad de México para realizar
P sus estudios de Medicina, calificé al libro como atil e im-
o~ prescindible para la formacién de los estudiantes.

Produccion editorial
18

ISBN 978-607-02-2524-6
168 pp., 23x16cm., rustica
Coedicion: Editorial Médica Panamericana

Las nuevas orientaciones en la educacién hacen indispensable un cambio en los criterios y estrategias de quienes

se dedican a tareas ligadas a la docencia.

De una manera atractiva, con no pocos toques de buen humor,
se resefia la forma en que el profesor Romek va adoptando las bases
y las practicas de los principios del aprendizaje constructivista.

Su amiga, Lia, lo estimula a adoptar una actitud autocritica fren-
te a los métodos tradicionales y lo lleva, junto con sus alumnos, a
“desprenderse” de antiguos modelos pedagégicos y sustituirlos por
herramientas como los mapas mentales, los mapas conceptuales, el
aprendizaje colaborativo, la resolucién de problemas y el empleo
de las nuevas herramientas de la informatica.

Este relato permite al lector adentrarse en las nuevas formas de
ensefiar y estimula el cambio de paradigma en el salén de clases.

Las autoras del libro son verdaderas expertas en la materia ya
que tienen experiencia directa con los alumnos en sus tareas como
coordinadoras de apoyos educativos y psicopedagdgicos, investi-
gaciones educativas o coordinacion de ciencias basicas.

Contenido. —I. Romek. El enfoque tradicional o por competencias.
—II. Lia. Comunicacién y ensefianza. —III. Sian, las bicicletas y
los mapas conceptuales. —IV. Anika, cada estudiante es Gnico.
—V. Romek, Liay el aprendizaje basado en problemas. —VI. Romek
y las tecnologias de la informacién y comunicacién. —VII. La tia Jo-
sefina y lo que es la asertividad. —VIII. El tio Teodoro y la empatia.
—Referencias. —Glosario.
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Coordinacidon de Salud en el Trabajo de la Subdivisién de Educacion Continua
Diplomado de Salud en el Trabajo

Fecha: 12 de marzo al 17 de octubre. Horario: 17 a 21 horas. Sede: Division de Estudios
de Posgrado, Facultad de Medicina. Profesor titular: doctor Rodolfo Nava Hernandez.
Profesora adjunta: doctora Lilia Macedo de la Concha. Costo: $18,000.00 (con opcidn a tres
pagos: el primero por $8,000.00 antes del 16 de febrero, el segundo por $5,000.00 antes
del 16 de mayo y el tercero por $5,000.00 antes del 30 de julio). Informes: doctor Rodolfo
Nava o licenciada Blanca Valdés, Coordinacion de Salud en el Trabajo, Division de Estudios
de Posgrado, primer piso. Teléfono 5622-0821 o en salud_en_el_trabajo@yahoo.com.mx

La Academia Mexicana de Ciencias (AMC), el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia y
el Consejo Consultivo de Ciencias de la Presidencia de la Rep(blica abren a concurso las

Becas para mujeres en las Humanidades y las Ciencias Sociales, 2012

Las candidaturas se recibiran hasta el 23 de marzo en sobre cerrado en la AMC,
Kilometro 23.5 Carretera Federal México-Cuernavaca. “Casa Tlalpan”, avenida Cipreses s/n,
colonia San Andrés Totoltepec, Tlalpan, C.P. 14400, México, D.F. Las bases se encuentran
en: http://www.amc.mx
Informes: Martha Villanueva a los teléfonos 5849-5180 y 5849-5109,
0 en mbeatriz@unam.mx
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Con nuevos contenidos, piezas
y museografia, se reabrieron las
salas de Medicina prehispanica
y virreinal del Museo de la
Medicina Mexicana
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