
Hugo Aréchiga, jefe de la División de 
Estudios de Posgrado e Investigación 

La Academia exige 
rigor en todas sus 

acciones: JRF 

• La FM, con el posgrado más grande del país. 

• En materia salarial de los investigadores, 

subsiste un problema de fondo: el director. 

•La década de los 90's será para la 

reconstrucción de la ciencia: Aréchiga. 

• Se creará una Unidad para abrir nuevas 

líneas de investigación. 
6 

La presea Ciudad de 

México a la doctora 

María Elena Castillo 
• Unica universitaria en recibir este año la presea 

Congreso Nacional de Medicina 
Familiar 

Declive alarmante 
de la demanda para 
esta especialidad 
*Imposible sostener un curriculum académico que no 

corresponde a la práctica de la medicina familiar: De 
Ja Fuente. 

*Las instituciones universitarias y de salud deben estar 
"coludidas" en el diseño curricular: Sepúlveda. 

Luego de señalar que entre los egresados de las 
escuelas de medicina del país se ha precipitado un declive 
en la demanda por esta especialidad que hoy alcanza 
proporciones francamente alarmantes, el director de la 
Faculrad de Medicina, doctor Juan Ramón de la Fuente, 
subrayó que no es posible seguir con un currículum 
académico que no corresponda a la realidad en la que se 
ejerce la práctica de la medicina familiar. 

Al iniciarse el Primer Congreso Nacional de Medicina 
4 

• 24 galardonados en un abanico de oficios y profesiones 
El doctor Sarukhlin se congratuló como universitario por ei p<emio a la doctora Castillo 

15 
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Modelo docente, asistencial y de investigación 

El doctor Juan José Mazón quedó 
al frente del Centro de Salud 

''Castro Villagrana'' 

E doctor Juan José Mazón Ramírez, actual jefe del 
Departamento de Medicina Familiar de esta Facultad 
fue designado director del Centro de Salud "José Cas­
tro Villagrana", el cual constituye un modelo docente, 
asistencial y de Investigación para la práctica de la 
medicina familiar, en beneficio tanto de estudiantes 
de pregrado y posgrado de la Facultad como de la po­
blación que atiende. 

En una breve ceremonia, en la que se dio a conocer 
la designación el director de la Facultad de Medicina, 
doctor juan Ramón de la Fuente y el director general 
de los Servicios de Salud Pública del Distrito Federal, 
doctor Tomás Loza Hidalgo, se comprometieron a 
apoyar las acciones que se realicen en la búsqueda de 
un mejor modelo para la práctica de la medicina fami­
liar, toda vez que ambas Instituciones vieron que las 
actividades acordadas en el convenio -suscrito hace 
1 O años- fueron satisfactorias y se cumplieron pun­
tualmente. 

Por tal motivo, las instituciones dediéadas a la sa­
lud, una comprometida en la enseñanza, la otra con la 
práctica, decidieron establecer nuevas bases y meca­
nismos, de acuerdo a los siguientes puntos: 

a) Sentar las bases a que se sujetará la operación del 
centro de estudios con el fin de Incrementar las accio­
nes asistenciales, de docencia y de Investigación. 

b) Establecer un sistema de educación continua, ac­
cesible y de gran calidad académica, que permita ca­
pacitar al personal médico y paramédico en la práctica 
de la medicina familiar. 

c) Proponer y ejecutar el modelo de la práctica en la 
zona geográfica de T lalpan, y 

d) Realizar Investigaciones que permitan evaluar el 
impacto de la capacitación del personal médico y pa­
ramédico en la atención primaria del modelo estable­
cido. 

Se define además en el convenio citado, que la ad­
ministración del Centro de Salud, estará a cargo de la 
Universidad Nacional por lo que la Secretaría de Salud 
otorgará el uso de las Instalaciones y material existen­
te en el centro y proporcionará los recursos disponi­
bles para el cumplimiento del programa. 

Por tanto, el nombramiento del doctor Mazón forma 

parte de las acciones que se establecen en el convenio 
"Programa Específico que para la Operación del Cen­
tro de Estudios" que refrendaron, en octubre de 1 99 1 ,  
el rector de la UNAM, doctor José Sarukhán y el secre­
tario de Salud, doctor jesús Kumate. 

Ante alumnos, médicos, enfermeras y personal ad­
ministrativo reunidos en el auditorio del Centro de Sa­
lud, el doctor juan José Mazón señaló que la Facultad 
de Medicina toma la iniciativa para establecer un mo­
delo para la práctica de la medicina familiar que pos­
teriormente pueda ser generalizado por la Ssa y por 
las demás instituciones de Salud. 

El doctor Tomás Loza Hidalgo, mencionó que "co­
mo modelo pretende realizar labores docentes de pre­
grado y posgrado, de asistencia con base a la filosofía 
de la medicina familiar y realizar investigaciones en 
ese campo". 

Por su parte, el doctor juan Ramón de la Fuente, dijo 
que una institución de enseñanza y otra comprometida 
con la atención pueden hacer posible la formación de 
un modelo para la práctica de la medicina familiar. 

En lo futuro, afirmó el doctor De la Fuente, si se 
cuenta con el apoyo de ambas instituciones y del per­
sonal, la Universidad y la Secretaría de Salud podrán 
entregar buenos resultados. 

Insc:e.ip·.· ciones . . . 
l0-21. 9-14 brs. Ed.if.B. So.piso. Fllcultad de Med,¡ . � CU. 'Jhls.548-9948. 550-521;; ext.ZJ.69 Clna. 
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Ante un panorama de precariedad económica 
debe intentarse agrupar esfuerzos: JRF 

• La UNAM genera el 50 por ciento nacional de publicaciones en el área. 

• Los investigadores mexicanos publican mayoritariamente en revistas de bajo impacto: Drúcker, 

A 1 igual que en otras áreas de in­
vestigación, el desarrollo de las 
neurociencias en la UNAM se ha ca­
racterizado por la proliferación, en 
un principio, de diversos grupos de 
especialistas; la disgregación de es­
fuerzos y la creación de varios pos­
grados. De esta manera, se dio un 
aumento de los profesionales en es­
ta área, se repitieron las Investiga­
ciones y en consecuencia, los recur­
sos se vieron disminuidos. 

Con el propósito de contrarrestar 
esta tendencia, recientemente se 
llevaron a cabo las primeras Jorna­
das Universitarias de Neurociencias, 
en las que participaron representan­
tes de alrededor de cincuenta gru­
pos dedicados a esta área dentro de 
la UNAM. 

Durante la reunión, el director de 
la Facultad manifestó que ésta mar­
ca el Inicio de un trabajo común que 
podría aportar muchos beneficios. 
l'or ejemplo, dijo, debemos Intentar 
agrupar esfuerzos para presentar 
ante las Instancias encargadas de 
apoyar la ciencia nacional, proyec­
tos de mayor alcance, porque ante 
un panorama de precarled3d econó­
mica no se vislumbra otro c3mino. 
Además, consideró necesario 3gru­
p3r en unos cu3ntos los posgr3dos 
que hay en 13 materia, porque los 
seis que actualmente existen produ­
cen una fragment3clón de recursos 
y confusión entre los estudi3ntes. 
l'or ello, resulta vital que durante 
este 3ño los lnvestig3dores del áre3 
se 3grupen como comunid3d par3 
3k3nzar los objetivos que ayuden a 
consolidar el trnb3jo re3lizado. 

El director de 13 Facult3d manifes­
tó t3mbién que en el área de neuro­
ciencl3s, la UNAM produce el 5 0  
por ciento d e  13s publlc3clones n3-
cionales, y haciendo referenci3 a un 

estudio des3rroll3do por el químico 
Héctor Delg3do , Jefe de la Unld3d 
de Apoyos Educ3tlvos de esta es­
cuela, precisó que en el cu3trjenio 
1985-1 989, la UNAM generó 117 

3rtfculos, en tanto que el Instituto 
N3clon31 de Neurologí3 aportó 29; 
el Politécnico el mismo número; el 
Instituto Mexicano del Seguro So­
cial 28; el Instituto Mexlc3no de 
l'slqul3trí3 1 9  y la Secretaría de Sa­
lud 1 5. 

Dentro de 13 Universidad, el m3-
yor número se concentró en Flslolo­
gí3 Celul3r, con 5 0; 13 F3cult3d de 
Medicin3, con 23; el Instituto de In­
vestigaciones Biomédicas, con 1 8; 
la F3cultad de !'sicología, con 1 6; el 
instituto de Blotecnologí3, con seis; 
y 13S ENEl''s lztacala y z3r3goz3, 
con seis y tres, respectivamente. 

Se observa t3mblén un escaso In­
cremento 3nu3l de estas publlc3cio­
nes y un3 C3SI nula Interacción entre 
Instituciones y grupos, pues dur3nte 
ese periodo 143 artículos fueron 
hechos por una sola Institución, só­
lo 2 por 77, tres por nueve, cuatro 
por dos y cinco por dos. 

Al hablar sobre publicaciones 
científicas en general y dentro del 
área de neurocienci3s en México, 
quedó de m3niflesto por parte del 
doctor René Drucker, jefe del De­
part3mento de Fisiología de la FM, 
que por el número de publlc3clones 
científicas en todas las áre3s, Méxi­
co ocupa el lugar número 36 a nivel 
mundl31, por debajo de países como 
Nigeria, Sudáfrica, Finlandia y Dina­
marca. 

A nivel latinoamericano este pa­
noram3 es similar, ya que en conjun­
to Br3sll, Argentina, México, Chile y 
Venezuel3 aport3n tan solo el 1 . 1 6  
por ciento de la producción científi­
ca mundial. Dentro de este contex-

to, subrayó el hecho de que en 13 
UNAM, el crecimiento en el número 
de investig3dores durnnte los últi­
mos 1 O años , de acuerdo a d3tos 
del Subslstem3 de la lnvestlg3ción 
Científica, ha sido muy lento, y3 que 
en un periodo de 1 1 años ( 1 980-
199 1 ), solamente se contrntaron 80 
nuevos especialistas, cuya edad en 
promedio es de 40 años. 

Drucl<er Colín se refirió también al 
número de clt3ciones que h3n teni­
do los Investigadores mexicanos y,  
con base en otro estudio del quími­
co Delg3do, señaló que la mayor 
parte de los científicos mexic3nos 
publican en revistas de b3Jo lm­
p3cto. 

A su vez, el doctor De 13 Fuente 
mencionó que los neuroclentíflcos 
mexicanos publican con mayor fre­
cuencia en la Braln Research lnter­
natlonal ]ournal of Neurology; el Ex­
perimental Neurology y el Br3ln 
Research Boulletln; sin emb3rgo, 
entre unas y otras se aprecia un3 no­
table diferencia con respecto al fac­
tor de Impacto. 

No obstante, dijo, h3y que tom3r 
con cautela este v3lor; en todo ca­
so, ponderarlo para que las Investi­
gaciones de los mexicanos sean co­
rrectamente evaluadas y comple­
mentadas con elementos como la 
calidad de la revist3 en donde se 
dan a conocer los tr3bajos; incluir el 
factor de Impacto y también el nú­
mero de citas alcanz3ndo. 

Esta primera jornada, en 13 que 
participaron además los doctores 
Mauricio Fortes y Augusto Fernán­
dez Guardlola, se des3rrolló los días 
2 7 y 2 8  de enero en la Un ldad de Se­
m lnarlos Ignacio Chávez y fue lnau­
gurada por el coordinador de la In­
vestigación Clentfflca, doctor Luis 
Esteva Maraboto. 
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Declive ..• uiene de la l 
Familiar en el auditorio Raoul Fournier de esta facultad, 
agregó que no es posible seguir formando especialistas en 
esta área si el sistema de salud no es capaz de ofrecerles 
condiciones de trabajo que correspondan a su ámbito 
natural de acción. 

Por lo anterior, consideró necesario que instituciones de 
educación superior y de salud trabajen en conjunto para 
redefinir el currículum o para reestructurar los espacios y 
las funciones de los médicos familiares dentro de las 
instituciones, o inclusive ambas cosas. 

"Yo no creo que el modelo esté agotado, pero estoy 
seguro que tenemos que revitalizarlo, y nadie mejor para 
ello que los propios médicos familiares", en este contexto, 
dijo que la Facultad de Medicina estará atenta a las 
sugerencias de este grupo de especialistas y seguirá 
comprometida con los médicos familiares mexicanos,por 
lo que uno de los objetivos del Departamento de Medicina 
Familiar es la búsqueda de nuevos esquemas que 
permitan una mayor congruencia entre lo que se enseña, 
lo que se aprende y lo que se aplica. 

En este sentido, subrayó que el médico familiar no puede 
ser un especialista relegado, sino el eje del primer nivel de 
atención médica, por lo que es indispensable hacer un 
esfuerzo para fortalecerlo, establecer con mayor precisión 
sus áreas de competencia, remunerarlo decorasamente y 
ayudarlo a que adquiera una identidad más propia y 
digna. Solo así podremos estimular nuevamente a los 
jóvenes egresados la vocación y entusiasmo por esta 
especialidad. De otra suerte, sentenció, el destino de este 
importante movimiento académico-asistencial se anticipa 
sombrío. 

Por su parte, el Subsecretario de Organización y 

Departamento de Cómputo Académico 

lnovación y eficiencia en el 
procesamiento del examen profesional 

El pasado mes de octubre se planteó al Departamento de 
Cómputo Académico la necesidad de modificar sustancial­
mente los Sistemas para Procesamiento de la Información 
del Examen Profeslonal. 

Esto representó un reto muy Interesante porque, se tendrfa 
que modificar el sistema en dos meses cuando el anterior se 
diseñó en poco más de un año. 

Para cumplir con este proyecto, se asignaron a los Ingenie­
ros Alejandro Rabadán S. y José C. Pérez l. como responsa­
bles del mismo. 

El nuevo sistema debería utlllzar un software diferente en 
el equipo A- t 2 del llMAS ,  con el objeto de transferir los ar­
chivos del equipo A- t 2 a una computadora personal, en más 
de un 90 por ciento el tiempo de transferencia de la informa­
ción. 

El procesamiento de la Información se pudo realizar en 
forma independiente del llMAS, lo que permitió trabajarlo 

Desarrollo de la Secretaría de Salud, doctor Jaime 
Sepúlveda, quien inauguró el Congreso en representación 
del titular del ramo, doctor Jesús Kumate, externó que hoy 
en día existe una coordinación entre las instituciones de 
salud como nunca antes se había logrado, y que resultaría 
altamente benéfico que esta misma relación se lograra 
entre las universidades, y entre éstas y el sector salud con 
el propósito de mejorar la formación de recursos 
humanos. 

En nuestro país, dijo, se siguió un modelo de atención 
médica enfocado a las especialidades, sin analizar los 
problemas prioritarios de salud que el país tenía. La 
realidad requiere de un análisis cuidadoso de estos 
problemas para poder determinar la formación de 
recursos humanos, y en este sentido, instituciones 
universitarias y de salud deben de estar "coludidas" en el 
diseño curricular, puntualizó. 

Al hablar sobre la medicina familiar, consideró que a esta 
especialidad no se le ha dado el prestigio que tienen las 
demás, y que dentro de este campo, el médico debe estar 
extraordinariamente enterado sobre lo que· está 
sucediendo con los patrones epidemiológicos, ya que éstos 
pueden cambiar inesperadamente, como ha sido el caso de 
las enfermedades infecciosas, y por lo cual es necesario no 
bajar la guardia. 

En esta ceremonia estuvieron en el presidium los 
doctores Víctor Espinoza de los Reyes, vicepresidente de 
la Academia Nacional de Medicina;José de Jesús 
Villalpando, Director General de Enseñanza de la SSa; 
Carlos Mac Gregor, ex director de esta facultad; Hugo 
Aréchiga, Jefe de la División de Estudios de Posgrado e 
Investigación; Juan José Mazón, jefe del departamento de 
Medicina Familiar y Georgina Farfán, presidente del 
Consejo Mexicano de Certificación en Medicina Familiar. 

con los recursos propios de la Facultad en un menor tiempo 
y con la más alta seguridad en el proceso. 

Se modificó la estrategia de recepción, haciéndola más 
eficiente, para lo cual t 5 personas de la Secretarfa de Educa­
ción Médica se dieron a la tarea de verificar al final de cada 
etapa del examen el correcto llenado de las hojas de res­
puesta, tarea que, aunque aparentemente trivial si no se ha­
ce eficientemente provoca grandes problemas en los resulta­
dos de la lectura óptica. 

Se utilizaron simultáneamente ocho programas comercia­
les y cinco computadoras personales, para acortar notable­
mente el tiempo de entrega de resultados, que antes era de 
72 horas y hoy se logró hacerlo en 24 horas. 

Toda esta inovación se implementó en forma oportuna, lo 
cual permitió efectuar con rapidez y seguridad el proceso 
iniciado el 1 8  y t 9 de enero. 

El éxito de este nuevo sistema para procesar el Examen 
Profesional, se alcanzó gracias a la participación de todos· 
los que integramos la Secretaría de Educación Médica y el 
apoyo absoluto que brindó la comunidad de la Facultad de 
Medicina y el llMAS. 

Este éxito es altamente sign!flcativo porque manifiesta el 
desarrollo informático de nuestra Facultad de Medicina. 

Doctor Luis Guillermo Pedraza M. Jefe del Departamento de Cómputo 
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Se fortalecen los 
pos de péptldos con actividades bio-
lógicas diferentes" .  

E l  Investigador Informó que l a  gran 

f d t b • 1 ; 
• 

perspectiva en esta área radica en que 

un alD en os 1 o ogt cos hasta muy recientemente la hipótesis 
en relación a las alteraciones molecu-

d 1 P e e 
; 

· lares de la enfermedades mentales 

e a s1qu1atr1a eran mu
_
y dlffclles de probar, porque 

las moleculas relevantes, ya sean re­
ceptores, canales iónlcos, etcétera, 

Invitado a exponer una conferencia 
dentro del marco de las VIII jornadas 
Nacionales de Residentes en Psl­
qu latrfa, el doctor juan Ramón de la 
Fuente, director de la Facultád de Me­
dicina, ofreció un panorama de la psl­
quiatrfa con su ponencia titulada "Los 
Fundamentos Biológicos de la Psi­
qu latrfa, en Perspectiva". 

La ponencia del doctor De la Fuente 
giró en torno a la pregunta, ¿puede 
pensarse realmente que la psiquiatría 
y los trastornos psiquiátricos no tie­
nen sus raíces en la biología? 

En su Introducción, hizo una expli­
cación de los nucleótlcos que consti­
tuyen el genoma humano, mismos 
que -dijo- son responsables de 
nuestra programación cerebral. 

"Son los que determinan no sola­
mente el crecimiento y el desarrollo 
cerebral, sino también, sobre todo, 
las diferencias Individua les". Ante 
médicos y estudiantes reunidos en el 
auditorio del Hospital Fray Bernardi­
no, en Tlalpan, el director de la Facul­
tad de Medicina reconoció que los 
conocimientos que se tienen sobre la 
fisiología cerebral son aún muy limi­
tados, y agregó que el entendimiento 
de cómo funciona el cerebro está pro­
gresando en forma Importante. 

Aceptar que las rafees de la psi­
qu latrfa se encuentran en la biología, 
dentro de un marco de referencia evo­
lucionista, Indicó el ponente, permite 
ubicar de manera adecuada la impor­
tancia del ambiente físico, social y 
cultural del Individuo . Un modelo con 
estas características no es reduccio­
n lsta. El error consiste en sostener 
que los procesos mentales escapan al 
ámbito de las ciencias biológicas, lo 
cual no ha sido probado, señaló el 
doctor De la Fuente . 

"La buena psiquiatría al Igual que 
la buena medicina van mucho más 
allá del simple hecho de la prescrip­
ción de medicamentos. Cualquier 
médico que crea que con prescribir es 
capaz: de curar tiene una percepción 
muy limitada de su actividad clínica. 
Pero el mane}o pslcoterapéutlco de 

los pacientes no tiene por qué entrar 
en conflicto ni tratar de explicar el 
sustrato biológico de su enferme­
dad". 

Reconoció que la psicoterapia tie­
ne limitaciones Inherentes, sobre to­
do si a partir de ella se pretende es­
tablecer relaciones causales con el 
problema a tratar. 

Ante un auditorio joven y atento , el 
director de la Facultad concretó que 
el debate en torno a los fundamentos 
biológicos de la psiquiatría es pro­
ducto más de posiciones filosóficas y 
aun políticas, que de genuinas preo­
cupaciones científicas. 

"La biología moderna, por otro la­
do, nos permite manejarnos dentro 
de esquemas lo suficientemente am­
plios como para Incorporar aquellas 
observaciones válidas y pertinentes 
de los fenómenos humanos que nos 
interesa estudiar, y nos mantiene de 
frente a los elementos fundamentales 
y comunes a todas las formas de vida: 
la evolución, el desarrollo, la estruc­
tura y la función". 

Desde su perspectiva, el doctor De 
la Fuente agregó que se pueden iden­
tificar a grandes rasgos , en torno a 
los fundamentos biológicos de la psi­
quiatría, cinco áreas fundamentales: 
el desarrollo neural, la neurotransml­
sión, la relación entre hormonas, neu­
ropéptidos y conducta, el análisis 
conductual de los efectos de las dro-
gas psicoactivas, y las bases neurales 
de la psicopatología. 

Como uno de los 75 trabajos de In­
vestigación en ciencias médicas que 
en servicio de psiquiatría, enseñanza 
e investigación se presentaron en las 
VIII jornadas Nacionales de Residen­
tes en Psiquiatría, el doctor juan 
Ramón de la Fuente, manifestó que la 
posibilidad de hacer estudios secuen­
cia les de DNA ha generado una gran 
cantidad de información en relación a 
la estructura de los recursos bloslnté­
tlcos de muchos ·péptldos pslcoactl­
vos. Asf, "ha sido posible demostrar 
que un mismo gene es capaz de ex­
presarse en dos o más tipos de te} Ido, 
los que a su vez producen distintos ti-

no podfan purificarse. Aseveró, "hoy 
es posible estudiar, por ejemplo ca­
nales lónlcos a nivel molecular, por­
que es posible identificar a los genes 
que los producen". 

De la Fuente habló también de sus 
primeras investigaciones, hace 1 5  
años, en el campo de la pslconeuro­
endocrinologfa y mencionó que es 
verdaderamente Impresionante la so­
fisticación que ha alcanzado el área. 

Agregó que la Tecnologfa del DNA 
recomblnante es la que permitió pa­
sar de la Identificación de nuevos 
péptldos en el cerebro a la caracte­
rización de sus precursores. "El reto 
parece ser ahora el tratar de estable­
cer cómo es que las hormonas regu­
lan la expresión genética en las célu­
las cerebrales". 

Para terminar su ponencia, Indicó 
que "la farmacologfa, la estofarma­
cologfa, los modelos animales de psl­
copatologfa Inducidos por drogas, la 
pslcofarmacologfa geriátrica y la 
toxlcologfa conductual, son sólo al­
gunos de los nuevos campos dentro 
del terreno de la pslcofarmacologfa. 
Cada uno de ellos con sus métodos de 
análisis propios, abren una nueva 
perspectiva". 

"SI yo tuviera que escoger de todos 
estos avances, el que más posibilida­
des tiene de retribuirnos en el corto 
plazo,ser más eficaces en la preven­
ción y en el tratamiento de las enfer­
medades mentales, me quedaba, más 
que con un área, con una metodolo­
gfa: la del DNA recomblnante", y 
mencionó tres líneas de aplicación: a) 
El uso de las sondas de DNA comple­
mentarlas para poder entender mejor 
los sistemas de neurotransmlsión ce­
rebral; b) El uso de los métodos de ln­
genlerfa genética para el desarrollo 
de moléculas biológicamente activas 
con potencial terapéutico en las en­
fermedades mentales; y c) El uso de 
las sondas de DNA recomblnantes pa­
ra el análisis de los patrones heredita­
rios de las enfermedades mentales en 
las familias. 

Todos estos avances -dijo-, le 
han dado una fortaleza a los funda­
mentos biológicos en pslqulatrfa .  
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La Universidad Pública Mexicana, vigente en 

la medida en que documente su eficiencia, 

competencia y beneficio para el país 

• Destacan en el doctor Aréchiga obra científica y dedicación a la enseñanza 

Al dar posesión al doctor Hugo 
Aréchlga como jefe de División de 
Estudios de Posgrado e Investiga­
ción, el director de la Facultad de 
Medicina manifestó quE: en la medi­
da en que los universitarios docu­
menten su competencia, mejoren su 
eficiencia y muestren en forma con­
tundente los beneficios que la so­
ciedad recibe de escuelas y faculta­
des, la Universidad pública mexi­
cana seguirá viva y_vlgente por mu­
cho tiempo. 

De la Fuente señaló que para lo­
grar ese objetivo es necesario apli­
car rigor, que es el que exige la aca­
demia en todas sus acciones: lo 
mismo con los alumnos que con los 
profesores; tanto en la licenciatura 
como en el posgrado; ya sea en la 
Investigación o en la docencia. La 
Facultad de Medicina, dijo, está de­
cididamente empeñada en este pro­
yecto: el del rigor académico. 

Durante el acto, se puso de mani­
fiesto que el doctor Aréchiga 
-quien concluyó recientemente su 
gestión como Presidente de la Aca­
demia de la Investigación Científi­
ca- queda a cargo del posgrado 
más grande del pafs, con más de cin­
co mil alumnos distribuidos en once 
estados de la República, lo que 
muestra claramente el carácter na­
cional de la UNAM, subrayó el doc­
tor De la Fuente. 

Asimismo, Indicó que la llegada 
del doctor Aréch lga, qu len' cuenta 
con un amplio currfculum en el área 
de la Investigación en flslologfa, 
coincide con un proceso de reorga­
nización estructural y conceptual de 
la Facultad, con perspectivas más 
alentadoras en cuanto al problema 
salarial de los Investigadores y con 
mejores posibilidades de desarrollo 
de los Intereses científicos. En este 
contexto, se refirió a la creación de 

un nuevo fondo para fortalecer la 
carrera académica en las Institucio­
nes de educación superior, anuncia­
do por el Secretario de Educación 
Pública, asf como a los mayores re­
cursos con que cuenta ahora el CO­
NACyT para apoyar la buena ciencia 
y la formación de recursos humanos 
de alto nivel. No obstante, recono­
ció, "subsiste un problema de fon­
do que no podemos soslayar ni mi­
nimizar". 

Al referirse a la División de 
Posgrado e Investigación, el direc­
tor recordó que tuvo sus orígenes 
en la antigua Escuela de Graduados, 
creada hace más de 40 años, y por 
ella han desfilado cerca del 90 por 
ciento de todos los médicos espe­
cialistas activos con que actualmen­
te cuenta el país. 

Su planta docente Incluye a los 
mejores médicos que se han gesta­
do en México durante el presente si­
glo: premios nacionales, miembros 
de El Colegio Nacional, Investigado­
res distinguidos y clínicos de gran 
prestigo académico y social. La Di­
visión representa más del 5 0  por 
ciento de todo el posgrado de la 
Universidad Nacional, precisó. 

De otra parte, al hacer referencia 
a la trayectoria del doctor Aréch i­
ga, mencionó que es egresado de· 
esta Facultad y ha consolidado un 
Importante grupo de Investigación 
en el departamento de Fisiología, 
Blofíslca y Neurociencias del Institu­
to Politécnico Nacional. Destacan 
en su currfculum su obra científica y 
su dedicación a la enseñanza: ha pu­
blicado más de 90 artículos origina­
les y dirigido 22 tesis de grado. Es 
miembro de la Academia Nacional 
de Medicina, de la American Physlo­
loglcal Soclety y de la Royal Soclety 
of Medicine, asf como de la Acade­
mia de Ciencias de América Latina y 

la de Ciencias de Nueva York; fue 
también presidente de la Sociedad 
Mexicana de Ciencias Fisiológicas. 

Su trabajo le ha merecido, entre 
otras distinciones, la Beca Guggen­
heim, el Premio de la Academia de 
la Investigación Científica y el de la 
Asociación para Política, Investiga­
ción y Desarrollo en el Tercer Mun­
do . 

Al tomar posesión de su cargo, el 
doctor Aréch iga anunció la crea­
ción de una unidad de investigación 
que, lejos de competir con las líneas 
ya existentes, abra otras nuevas, en 
estrecha vinculación con los desa­
rrollos en las instituciones de salud. 

Luego de señalar que los científi­
cos de su generación aprendieron a 
sobrevivir en tiempos difíciles co­
mo lo fue la década de los ochentas 
mostró su convicción por que la 
década de los noventa será la de la 
reconstrucción de la ciencia, pues 
"todo se confabula para que distin­
guidos miembros de la comunidad 
científica nacional apoyen el desa­
rrollo de la Universidad". 

Indicó finalmente que su decisión 
de retornar a la Facultad de Medici­
na y dejar a un lado oportunidades 
para continuar su desarrollo como 
investigador con estancia en el ex­
tranjero1 se gestó a principios del 
año pasado, al escuchar del director 
de la escuela la nueva visión de lo 
que sería la Facultad de Medicina, y 
luego de varias sesiones con el 
Comité Asesor de Educación Médi­
ca, del cual forma parte, en las que 
se ha logrado definir el perfil del 

· médico que este país necesita para 
hacer frente a los retos que segura­
mente se multiplicarán en los próxi­
mos años. En este perfil, dijo, el 
componente científico es algo fun­
damental. 
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Cabal ejetnplo universitario· 

Voy a referirme, fundamentalmen­
te, al perfil universitario del maestro 
Donato G. Alarcón, quien después de 
haber sido durante varios años profe­
sor de Clfnlca Médica y del Curso de 
Posgrado de Neumología, fue nombra­
do director de la Facultad por la junta 
de Gobierno de la Universidad 

En efecto, el 20 de junio de 1962, el 
rector Chávez puso a la consideración 
del Consejo Técnico de la Facultad de 
Medicina una espléndida terna integra­
da, en riguroso orden alfabético, por 
los doctores Donato G .  Alarcón, Ismael 
Cosfo Vi llegas y Manuel Martínez Báez. 
Después de la auscultación que, por 
ley debe realizarse en estos casos, la 
junta de Gobierno nombró director al 
doctor Alarcón. 

En su discurso de toma de posesión, 
el 3 de julio de 1 962, el director dejó 
ver desde entonces con absoluta trans­
parencia su posición académica y su 
absoluta lealtad a la Universidad. Dijo 
textualmente; "al conocer la determi­
nación del Gobierno de la Universidad 
he experimentado la emoción mayor 
de mi vida, al ser llamado a dirigir los 
destinos de la escuela que me creó CO·· 
mo médico. Recibo el puesto de man­
do y expreso mi gratit1,;d por el honor 
que esto significa". 

Más adelante señaló: "En mi actitud 
de toda la vida he manifestado mi es­
fuerzo por conservarme como hombre 
libre y vengo, en efecto, libre de todo 
compromiso, y sólo sujeto por mi fer­
viente voto de servir a la facultad". 
Posteriormente, continuó citando su 
discurso Inaugural, seguía: los proble­
mas en la Facultad no se limitan, en sus 
repercusiones, al ambiente escolar, si­
no que son de trascendencia universi­
taria y nacional. El progreso de las 
ciencias médicas en un país de tan es­
casos recursos económicos, nos obliga 
a trabajar sin descanso, so pena de 
quedarnos sin participar en la vertigi­
nosa carrera de la ciencia médica". "El 
médico -sigo citando al maestro­
tiene que estudiar constante. persis­
tente y tenazmente durante toda su vi­
da. Es ·obligación de las Facultades de 
Medicina, proveer a todos los médicos 
que han salido de ellas, medios educa-

Dr. juan Ramón de la Fuente 
Director de la Facultad de Medicina 

tivos que renueven y refresquen sus co­
nocimientos. Preparar al médico, lan­
zarlo a la población para que cumpla 
su misión, no basta. Debemos enfren­
tar el problema del porvenir del médi­
co en todos sus aspectos, Incluyendo 
el cultural, el económico, el ético y el 
social" . Para terminar. fue, como siem­
pre lo era, contundente: "Reclamo de 
los universitarios y de los médicos de 
nuestra Facultad, su esfuerzo, su Inicia­
tiva, su crítica, pero sobre todo, su 
amor a nuestra escuela, para la que so­
ñamos la posición que merece entre las 
mejores del mundo". 

He mencionado algunos de los pá­
rrafos más significativos de ese memo­
rable discurso, no sólo por su absoluta 
vigencia sino por la claridad con la que 
fueron expresados, y porque reflejan 
cabalmente el tipo de persona que era 
el maestro Alarcón. Hombre de com­
promisos y de convicciones a cuya au­
toridad moral se sumó la dignidad y la 
altura que supo darle a su Investidura. 

Conviene recordar, que en el medio 
universitario, el periodo durante el 
cual fue director de la Facultad el ma­
estro Alarcón, se caracterizó por un 
empeño colectivo de superación en el 
nivel académico. justamente, en 1962 
se estableció un examen de admisión 
riguroso para entrar a la Universidad, y 
dos años más tarde, en 1 964, se au­
mentó de 2 a 3 años el plan de estudios 
del bachillerato. Lamentablemente, al­
gunas de estas medidas tendientes a 
fortalecer la vida propia de una institu­
ción educativa mediante mecanismos 
de evaluación rigurosos, aplicables. 
tanto a estudiantes como a profesores, 
se revirtieron en función de intereses 
ajenos a los de la Universidad, y culmi­
naron, en un día de oprobio del mes de 
abril de 1 966, con la renuncia del rec­
tor Chávez. Unos días después, el doc­
tor Alarcón convocó a una sesión ex­
traordinaria del Consejo Técnico de la 
Facultad para Informarle que habfa 
presentado su renuncia al rector Barros 
Sierra en un acto de solidaridad con el 
doctor Chávez. Sin embargo, a solici­
tud expresa de varios de sus colegas 
directores de otras facultades y escue­
las por un lado, y del propio rector, re-

consideró su decisión para terminar su 
periodo y no propiciar un desajuste 
mayor en la vida universitaria. Sé, por­
que él me lo dijo, que seguir al frente 
de la Facultad, aun cuando fue por un 
periodo muy breve, en estas circuns­
tancias, pesó gravemente en su ánimo 
y sólo lo hizo para cumplir hasta el últi­
mo minuto con el compromiso institu­
cional que había adquirido, pues esta­
ba absolutamente en contra de las 
medidas que se adoptaron posterior­
mente y que tuvieron, como conse­
cuencia, un crecimiento demográfico 
de la población estudiantil que desbor­
dó toda posibilidad de control acadé­
mico, una gran Improvisación de pro­
fesores y relajamiento generalizado 
de los niveles de exigencia que se habf­
an alcanzado. 

No obstante, este desenlace, cuyos 
efectos aún nos agobian, durante el 
periodo del doctor Alarcón en la Direc­
ción de la Facultad se lograron avances 
de gran trascendencia. Desde el punto 
de vista pedagógico, los cambios que 
Introdujo al plan de estudios de la ca­
rrera de medicina se caracterizaron 
por la tendencia a tratar de vincular 
más estrechamente los conceptos ana­
tomopatológlcos con los de la clínica. 
Sin embargo, en más de una ocasión 
señaló con gran tino, que el problema 
no estaba tanto en el curriculum sino 
en la calidad no uniforme de los profe­
sores y su escasa compensación por 
los servicios que prestaban a la Institu­
ción. Sostuvo siempre que para ser 
profesor de clfnlca de la Facultad, el 
profe,;or debía ser responsable simul­
táneamente de un servicio hospitalario 
para poder cumplir con su labor docen­
te, y es por ello, que se obstinó en que 
la Universidad construyera un hospital 
de clínicas para la Facultad de Medici­
na. Este sueño, compartido por muchos 
profesores de la época, y quizá toda­
vía algunos hoy en día, resultó Imposi­
ble. 

Pero como resultado de esta concep­
ción de la enseñanza clfn lea, se 
gestaron duante su periodo y desde la 
Facultad, las jefaturas de enseñanza en 
los hospitales; justamente, para coor-

pasa ü la 10 



La historia de este hermoso edi­
ficio se Inicia en los albores de la 
Colonia, con la llegada de los pri­
meros fralles dominicos a la capital 
de la Nueva España, allá por el año 
de 1 526. 

A su llegada, los frailes fueron 
acogidos en el convento de San 
Francisco y un poco más tarde, reci­
bieron en donación la casa de la fa­
mllia Guerrero. Esta casa se encon­
traba ubicada en el predio que hoy 
ocupa la esquina de las actuales 
calles de Brasil y Venezuela. Habi­
taron en ella hasta que pudieron 
adquirir los terrenos del predio 
frontero, en donde empezaron a 
construir la Iglesia y el convento de 
Santo Domingo en 1 530. 

i 
" 1 
i 

EL PALACIO 

Filosofía de la Medicina. 

La casa de la familia Guerrero fue 
cedida al Tribunal de la Santa Inqui­
sición, quien la reconstruyó y acon­
dicionó, ocupándola desde 1571 
hasta 1 700, aproximadamente, ya 
que debido a la naturaleza fangosa 
del terreno, se hundió la primitiva 
construcción. La edificación que 
hoy conocemos se empezó en el 
año de 1 732 y estuvo ·a1 cuidado 
del arquitecto Pedro de Arrleta; la 
obra se realizó en tezontle y cante­
ra, con una gran portada en cha­
flán: la t.errible "puerta chata". La 
casona estllo barroco quedó termi­
nada en 1 736. 

El Tribunal de la Inquisición 
ocupó el edificio hasta el 31 de 
mayo de 1820, fecha en que se or­
dena su extinción definitiva. Por 

sus cárceles pasa­
ron reos tan nota­
bles como Fray 
Servando T eresa 
de Mier, Don José 
María Morelos y 
Pavón y Guillén 
de Lampart, quien 
es considerado 
por algunos auto­
res como precur­
sor de la Indepen­
dencia Nacional. 

En ese entonces 

DE LA 
1 iCUELA DE MEDICINA 

Hist. Sonia C. Flores. 

el edificio pasó a 
ser propiedad del 
gobierno y alber­
gó a varias Insti­
tuciones: fue cuar­
tel, Cámara del 
Congreso, ofici­
nas de la Lotería 
Nacional, Palacio 
de Gobierno del 
Estado de Méxi­
co, cuando la ciu­
dad era su capi­
tal: también se 
estableció ahí la 

primera escuela lancasteriana 
llamada El Sol y fungió como semi­
nario de 1850 a 1 853. 

En 1854 el licenciado José Urba­
no Fonseca hace las gestiones para 
comprar el edificio para la Escuela 
de Medicina, ya que desde 1850 su 
director y sus profesores luchaban 
para obtener una casa propia e lna­
fectable para establecerse y termi­
nar con el problema de no tener un 
lugar fijo para Impartir las cátedras 
de medicina. · 

A partir de 1854 la Escuela Na­
cional de Medicina ocupa el ex Pa­
lacio de la Inquisición, permane­
ciendo en él hasta 1956, cuando se 
traslada a su nuevo recinto en la 
Ciudad Universitaria. Entonces se 
repite la historia y el edificio vuel-
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ve a destinarse para diferentes 
usos: sede de diversas sociedades 
médico-cientrficas, escuela de 
odontología, escuela de enferme­
ría, etcétera. 

Actuamente se le conoce como 
Palacio de la Medicina y desde 
1972 alberga al Departamento de 
Historia y Filosofía de la Medicina, 
al que pertenecen la Biblioteca Ni­
colás León, el Mus�o de la Medici­
na Mexicana y el Archivo Histórico 
de la Facultad de Medicina y en los 
últimos años, se agregó a las acti­
vidades del Palacio el Departamen­
to de Educación Médica Continua. 

Dentro del edificio se llevan a ca­
bo un sinnúmero de eventos, ade­
más de las actividades propias de 
cada departamento. 



Donato Alarcón ... 
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dinar las actividades de docencia de la 
Facultad de Medicina en sus campos 
clínicos . Como parte de estos mismos 
planes, creó un Consejo Hospitalario 
Nacional, con el propósito de evaluar y 
en su caso, aprobar los Internados que 
tendrían reconocimiento universitario. 

Entre las muchas Iniciativas del 
maestro Alarcón, ,sometidas a la consi­
deración del Consejo Técnico de la Fa­
cultad, y de las cuales hay constancia 
en las actas correspondientes, destaca: 
La creación de un nuevo reglamento 
para división de graduados, la adapta­
ción para los profesores de la Facultad 
de Medicina del nuevo estatuto del 
personal docente, la Inclusión de la 
materia de medicina humanística como 
parte de la formación básica de los 
alumnos; la creación de las asignaturas 
de nutrición y endocrinología dentro 
del primer curso de nosología, y de las 
asignaturas de dermatología, otorrino­
laringología, oftalmología y urología 
como parte del quinto año de la carrera. 

En 1 964, cuando empezaban a con­
solidarse muchas de las acciones em­
prendidas por el doctor Alarcón, y la 
Facultad contaba ya con un microsco­
pio electrónico y circuito cerrado de 
televisión para apoyar las actividades 
docentes, empezaron a aparecer los 
primeros síntomas del proceso ya refe­
rido. El doctor Alarcón citó a una reu­
nión extraordinaria de profesores y les 
dijo: "de modo Inexplicable han sido 
atacados los exámenes de admisión, el 
plan de 3 años en la preparatoria, el 
programa de retabulaclón de los profe­
sores y los exámenes de oposición". 
Como consecuencia de t:sa reunión, 
los profesores firmaron un documento 
en apoyo a las polítlc� académicas 
del rector Chávez y del propio doctor 
Alarcón. Claramente, tenían ambos to­
do el apoyo de los académ leos . 

En noviembre de ese mismo año, 
1 964, se creó la Asociación Mexicana 
de Médicos Residentes e Internos y dos 
meses después, se constituyó la Alian­
za de Médicos Mexicanos . Durante el 
movimiento médico, la Facultad de 
Medicina por Indicaciones del direc­
tor, facilitó diversos locales para que 
pudieran realizarse reuniones y asam­
bleas proscritas en varias Institucio­
nes, pero sin que la Facultad tomara 
partido abierto en el problema ni se 
paralizaran sus actividades docentes y 
de Investigación. Durante ese difícil y 
complicado proceso, el doctor Alar­
cón supo estar una vez más a la altura 
de las circunstancias y de su carácter 

como director de la Facultad. Ofreció 
sus buenos oficios, y se entrevistó en 
dos ocasiones con el Presidente de la 
República para plantearle la conve­
niencia de una solución concertada, no 
violenta . Al principio, el Presidente lo 
escuchó, pero al no sentirlo como al­
guien Incondicional, acabó por hacer 
caso omiso de su sugerencia, y el de- � 

senlace de este otro episodio fue tam­
bién lamentable . 

En 1 96 5 ,  la Facultad de Medicina, 
encabezada por su director, publlc.ó,,Y,? 
documento, cuyo título fue Educac.�.� 
Médica Hospitalaria; en él, se sefi<1¡l;i 
que la Facultad debe ser la encargada 
de planear la educación médica tanto 
en pregrado como en posgrado, la 
educación continua del médico, la cre­
ación de las especialidades emergen­
tes, y el otorgamiento de los grados de 
maestría y doctorado en ciencias médi­
cas. Asimismo, establecía cuáles eran 
los servicios obligados por los que te­
nían que rotar los internos y las respon­
sabilidades en el área de la enseñanza 
que debían cumplir los médicos adscri­
tos a los diferentes servicios hospitala­
rios. También se reglamentaban las 
responsab 11 ldades. 

En este esquema de fortalecer la 
educación hospitalaria, volvió a surgir 
con fuerza la Idea que la universidad 
debía contar con una nueva escuela de 
medicina, con cupo limitado y con hos­
pital propio . Esta idea que podría pare­
cer un tanto elitista, en realidad no lo 
era . El maestro siempre sostuvo que 
formar médicos era una tarea ardua, 
porque trascendía la simple transmi­
sión de Información y requería de un 
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comportamiento tutelar, incompatible 
en cierta forma, a la enseñanza masi­
va. 

De cualquier forma tuvo siempre una 
extraordinaria congruencia y su Idea 
de construir un hospital universitario lo 
llevó Incluso a obtener un terreno ubi­
cado en la calle de Fray Servando Tere­
sa de Mler que sería destinado a estos 
fines. 

El 24 de junio de 1 966, el rector Ba­
rros Sierra envió al Consejo Técnico de 
!��acuitad de Medicina, la terna para 
designar director de la misma, "en vir­
tud de que el doctor Donato G. Alarcón 
�tá por terminar su gestión"; la lnte­
.g�;m�n. en riguroso orden alfabético, 
los doctores Guillermo Alamilla Gu­
üir.r�. Carlos Campillo Sálnz y Fernan­
do R�ora Gutiérrez .  Después de apro­
ba�a.F.la terna, el doctor Alarcón dio 
l.e�turia al Informe que "rinde ante el 
�éc'lor rector In gen lero Javier Barros 
Sierra, de su gestión como director. Al 
.t .érmlno de su Informe el Consejo Téc­
.nlco .emitió por escrito un voto de re­
conocimiento al director por el trabajo 
realizado. 

Poco antes de que muriera, platiqué 
en dos ocasiones con el maestro Alar­
cón para tratar de convencerlo de que 
aceptara recibir un reconocimiento por 
parte de la Facultad que él dirigió, a los 
2 5  años de haber finalizado su gestión.  
Con emoción, con respeto, declinó la 
Iniciativa. 

Discurso pronunciado en la ceremonia de home­
naje al doctor Donato G. Alarcón en el INER. 

EDUCACION 
CONTINUA 

FEBRERO 

17-21: ORIENTACION SEXUAL 

BASICA 

Dr. Apolinar membrillo Luna 

Sede: "Dr. Francisco J. Balmis" 

Independencia No. 20 
8:00 a 14:00 Hrs. 

24-28: EL MANEJO DE LA DINAMICA 

FAMILIAR EN EL CONSULTORIO 

Dr. Armando Gregor López 
Sede: "Dr. Francisco J. Balmis" 

8:00 a 14:00 Hrs. 
Tels.: 5 32 63 86 y 672 86 33 



Remembranzas 

Ciudad de México 2 0s-5 0s 

Dr. Fernando Quijano Pitman * 
Jefe del Departamento de Enseñanza e Investigación 
Dirección General de Servicios Médicos, UNAM 

Se Iniciaba la época de los veln�es1; 
el periodo militar de la Revolución pa­
recía terminado; una explosión de 
energfa vital acumulada durante \á's 
décadas anteriores se liberó y maí'ilfes­
tábase en todos los órdenes; el�uge 
petrolero y el desafío a los codidb!>os 
vecinos del norte, al mantener slfspen• 
didas las relaciones diplomáticas p'Or 
cuatro largos años, gesto altivo de digl 
nidad, naufragó en el pantano de fiéis 
tratados de Bu carel l. .� i ·" 

Vasconcelos y Antonio Caso demó;lí� 
an el positivismo y encauzaban el pen·· 
sar de los mexicanos por cauces -más 
fecundos y generosos. 

· 

El primero, José Vasconcelos, califi­
cado como "el hombre más constructi­
vo de América Hispana" según la ati­
nada frase de Gabriela Mistral, reabrió 
la Universidad y emprendió la más ful­
minante y vigorosa campaña educativa 
y cultural que se haya visto en la histo­
ria del país, galvanizó con su prodigio­
sa energfa e Inteligencia todas las ma­
ni festaciones del espfrltu humano; 
llamó a los pintores Diego Rivera, Cle­
mente Orozco, Alfaro Siquelros, Char-

t, Carlos Mérida, el doctor Atl, Mon­
�enegro, Rodrfguez Lozano, etc. Los 
impulsó y .- 1spició, les entregó los mu­
ros de los edificios públicos y patroci­
nó en esa forma el portentoso muralis­
mo mexicano, en literatura Irrumpió 
una generación joven y pujante; Xavier 
Villaurrutla, Salvador Novo, Cuesta, 
Pelllcer, Gllberto Owen, Torres Bodet, 
Gorostiza, EITas Nandlno a quienes 
alentó y protegió. Samuel Ramos ini­
ció su filosofar sobre lo mexicano; la 
brillante generación de los siete sa­
bios, muy activa en los campos de la fi­
losofía, de la economía, de la política 
y del pensamiento social. Se celebra­
ron fastuosamente las fiestas del Cen­
tenario de 1 92 1  con eventos culturales 
de primer orden en música, ballet, te­
atro, etc. La arquitectura se renovaba 
con el impulso de Vlllagrán García y 
Obregón Santilla; en todos los órdenes 
de la actividad humana el entusiasmo y 
la efervescencia se encauzcban hacia 
un sano y vigoroso nacionclismo . Le 

'Jqventud estudiantil tomó parte en to­
'Clás" esas minlfestaclones Impulsadas 
1j:lóf,e l  genio fulgurante de Vasconcelos 
y -bajo su patrocinio tuvo lugar aquí en 
México, en 1 9 2 1 ,  el Primer Congreso 
Internacional de Estudiante y su presi­
dente fue Daniel Cosío Villegas. 

La medicina tomó parte en el mo­
mento renovador; hubo que re­
construirse pues había sido arrasada 
por el huracán revolucionarlo; surgie­
ron nuevos conductores: Rosendo 
Amor, Darío Fernández, Manuel Casti­
llejos, Gastón Melo, Gonzalo Castañe­
da, Genaro Escalona, Rafael Vargas 
Otero, Donato Moreno, Manuel Gea 
González, Ellseo Ramfrez y otros, capi­
taneados por Fernando Ocaranza, esa 
noble figura a quien tanto debe a la 
medicina nacional; rector de la Univer­
sidad durante una de las épocas más 
tormentosas de nuestra alma mater y 
que desde ahí dio un gran ejemplo de 
valor civil y dignidad ; en la dirección 
de la escuela modernizó el plan de es­
tudios, Imprimió una orientación fisio­
lógica a la enseñanza, alentó e Impulsó 
a jóvenes profesores e implantó el In­
ternado de pegrado en hospitales des­
de 1 92 5 .  Se fundó la Sociedad de 
Alumnos y Gustavo Baz fue su primer 
Presidente; posteriormente se registró 
un hecho insólito e Irrepetible, Ismael 
Cosío Villegas fue reelecto dos veces 
Presidente de la Sociedad de Alunos . El 
periódico estudiantil "El Cáncer" ata­
caba furiosamente a los profesores 
que consideraba ineptos, lo dirigía Ra­
úl Fournier. 

La escuela fue pieza clave en la huel­
ga de 1 92 9 ;  estalló en leyes a causa de 
unos exámenes y cuando en el patio de 
Medicina se celebraba el Plebiscito 
fueron brutalmente agredidos por los 
bomberos y la policía; estalló la refrie­
ga y todas las facultades se declararon 
en huelga y de allí surgió la autonomfa 
universitaria que tuvo como antece­
dentes las autonomías de Michoacán 
en 1 9 1 8  y de San Luis Potosí en 1 9 2 2 .  

L a  autonomía n o  fue una graciosa 
conces1on gubernamental, fue una 
conquista de los universitarios. La 

campaña vasconcelista por la presi­
dencia· levantó unánimemente a los 
universitarios, hubo muertos como 
Germán del Campo ,  asesinado en San 
Fernando, todo terminó en el más bur­
do fraude electoral de la historia mexi­
cana. 

En 1 93 3  se reunió el Congreso Uni­
versitario y estalló otro conflicto; 
Lombardo Toledano propuso que la 
educación universitaria fuese marxista 
y esto provocó una hermosa polémica, 
un torneo Intelectual que honraría a 
cualquier cultura de cualquier pafs de 
cualquier época; una polémica sobre la 
libertad de cátedra entre Antonio Caso 
y Lombardo Toledano, a tono con la 
política oficial el congreso votó a fa­
vor de la educación marxista; Antonio 
Caso renunció a su cátedra y Leyes se 
lanzó a la huelga encabezada por sub­
director Brito Foucher y que fue secun­
dada por el resto de la escuela; cayó el 
rector Medellín y Gómez Morfn subió a 
la rectorfa; la respuesta oficial fue re-

pasa a la 12 
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cortar el subsidio, la Infame ley Bassols 
para ahogar económicamente a la Uni­
versidad. La reacción generosa de los 
catedráticos fue renunciar a sus sala­
rlos y cederlos a la Universidad. 

Ignacio Chávez era director de Medi­
cina y cayó en enero de 1 934, su ges­
tión fue corta pero brillante y construc­
tiva; en ese año hubo tres directores ; 
Ignacio Chávez., Ernesto Ulrlch y José 
Palacios Macedo, el desorden y el caos 
reinaban en la escuela a consecuencia 
de todo ello , pero en 1 93 5 ,  cuando la 
generación a la que me honro en perte­
necer entró a la Facultad, Gustavo Baz 
fue electo director, de Inmediato res­
tauró la disciplina, cesó a profesores 
faltlstas: implantó, que el Ingreso a la 
escuela fuese por promedio de califi­
caciones, suprimió cátedras superfluas 
y todo ello fue coreado por desórde­
nes y protestas, pues el estudiantado 
se hallaba muy soliviantado y rebelde; 
don Gustavo capoteó la tormenta y 
salló avante; mi generación al princi­
pio le fue hostil pero poco a poco de­
puso su actitud y se adhirió fielmente 
al director. 

En 1 936, Inició el servicio social de 
pasantes que tan espléndidos frutos ha 
dado, fue la respuesta a los demago­
gos que vociferaban que la UNAM era 
elitista y alejada del pueblo. la lucha 
por la libertad de cátedra continuó, se 
agruparon los marxistas en las Juventu­
des socialistas unificadas de México, 
cuyo lfder era el estudiante de medici­
na Heriberto "El Chato" Váz.quez: las 
luchas por la directiva de la sociedad 
de alumnos fueron ásperas y aceradas, 
pero no la razón: lnflltrarfa, no obstan­
te, el abierto apoyo gubernamental: en 
1 938, hubo una dura refriega con el 

sindicato de choferes que tenfa su sede 
en la calle de Leandro Valle frente a la 
escuela. 

Los enfrentamientos Ideológicos se 
agudizaron con la Guerra Civil Españo­
la. La Expropiación Petrolera en 1 93 8  
unió a los bandos, e l  respaldo universi­
tario fue entusiasta, sincero y unánime 
a la patriótica medida del general qr­
denas.. .r::espa.ldo . .  que también tuvo 

. cuando finiquitó el maxlmato Callista . 
También en 1 93 8  cayó el rector Chico 
Goerne por un asunto administrativo al 
cual era ajeno; don Gustavo Baz fue 
electo rector por aclamación unánime 

del Consejo Un iversitario, hecho sin 
precedente que no ha vuelto a repetir­
se. 

De Inmediato se enfrentó a un grave 
riesgo, los demagogos Instaban al go­
bierno para que clausurase la UNAM, y 
se repitiese lo de 1 83 3 ,  cuando la Ve­
sania jacobina de Valentin Gómez Farr­
as perpetró el cierre de la Universidad 
más antigua de América. Don Gustavo 
se entrevistó de Inmediato con el ge­
neral Cárdenas y lo convenció de ce­
rrar ofdos a los demagogos, salvando 
asf al gobierno de cometer un actc bár­
baro de esa cultura y a la universidad 
de sufrir otro Incalificable atropello; 
Baz fue mucho más que un gran rector, 
fue el salvador de nuestra alm.a mater. 

"'Además de nuestra 
forn1ación médica ad­
quirimos una profun­
da conciencia social, 
un exaltado naciona­
lismo y un amor inten­
so por nuestra ex­
escuela y nuestra 
Universidad" 

Por la dirección contendieron en ese 
entonces José Agullar Alvarez e Ismael 
Cosfo Vlllegas: triunfó el primero a pe­
sar de que la sociedad de alumnos res­
paldaba a Cosfo. 

En 1 9 39 hubo otra división Ideológi­
ca al estallar la 11 Guerra Mundial. Re­
conozco apesadumbrado, que la opi­
nión pública ,  y un gran número de 
universitarios, respaldaban la barbarie 
mecanizada nazi y aplaudfan las fulmi­
nantes victorias de las panzer alema­
nas espléndidamente comandadas por 
don Runstaedt y Helnz Guderlan: esa 
slmpatfa se debió al sentimiento anti­
yanqui exacerbado por el conflicto pe­
trolero del año anterior. 

En 1 940 mi generación salló a servi­
cio social, muchos regresamos a la re­
sidencia hospitalaria, de posgrado del 
Hospital General, Implantada por don 
Gustavo Baz y don Aquilino Vlllanue­
va, otra trascendental medida que 
transforma la educación médica de 
posgrado. 

Ya entonces, mi generación se llamó 
orgu'losamente generación "Gustavo 
Baz", cómo no evocar algJno de nues­
tros Ilustres maestros: Fernando Qul­
roz, don Carlos Dublan, don Manuel 

Martfnez Báez, don Fernando Ocaran­
za, don Ignacio Chávez, don Raoul 
Fournler, don Ismael Cosío Villegas, 
don Donato Alarcón, con Alejandro 
Cells, don Isaac Costero, don Fernando 
Valdez Villarreal, don Carlos Noble, 
don Salvador Aceves, don Javier !ba­
rra, don Demetrlo Mayoral rardo, don 
Clemente Robles, don Gonzalo Casta­
ñeda , don Manuel Gea González , don 
Darfo Fernández, don Raúl González 
Enrfquez, don Samuel Ramírez Moreno, 
don Leopoldo Salaz.ar Vlnlegra y otros 
muchos a quien debemos gratitud per­
mamente . 

Fue una bella época, tormentosa y 
agitada en la que nos forjamos, plena 
de luchas Ideológicas, de sacudimien­
tos sociales. De ella, además de nues1 
tra f<?rmaclón médica adquirimos una 
profunda concienc ia social, un exalta­
do nacionalismo y un amor Intenso por 
nuestra ex-escuela y nuestra Universi­
dad. Al recordarla con nostalgia, evo­
camos el verso de R ubén Darfo: juven­
tud divino tesoro te fuiste para no 
volver . . .  

"' 
M iembro de la generación 

Gustavo Baz, de 1 935. 

Dr. Juan Ramón de la Fuente 
Director 

Dr. Pablo Moreno Silva 
Secretario Ceneral 

Dr. Luis Felipe Abreu Hernánde� 
Secretario de Educación lltédica 

Dr. Hugo Aréchiga 
Jefe de la División de 
EstuditM de Poagrado 

e lnveatigación 

Dr. Joaquín Lópe� Bárcena 
Secretario de E11aeñan�a CU11ica 

l11tenuulo y Servicio Social 

Dra. Ma. Eugenia Ponce de León 
Secretaria de Servicio• &colare• 

Dr. Daniel Barrera Pérez 
Secretario Administrativo 

Lic. Rosalba Namihira Guerrero 
Je/ e del Departamenl.o de 

l11for1nación y Prensa 



Peticiones en marcha 

Iniciaron las 

reuniones de la 

\Dirección con 

representantes 

de grupo 

Buzón 
, 

,Estoy orgu l losa del  n ivel a�adé­
m ico que tiene esta Facu ltad en 
comparación con toda la UNAM, 
qu isiera saber si  no será posible* es-
coger a nuestros profesores 

, 

Sugiero que las bancas se cam­
bien por unas más cómodas o se re­
n ueven, ya que en ocasiones hay 
que sentarse durante 8 h o ra� en 
e l las, 

Andrea Gutlérrez Contreras 

Los sábados habemos a lumnos 
que estudiamos, propongo se dé 
servicio de bibl ioteca los sábados 
m ientras se encuentra cerrada la s,:1-
la de la bibl ioteca Centra l.  Asim is­
mo, Instalar por lo menos dos t elé­
fonos Ladate l  para el servicio de los 
a lumn.os. -
Grupo 1 007 

Los Alumnos 

Con la participaci ón del 
alumnado, hoy varias de sus 
propuestas se han puesto en 
marcha. La bibl ioteca se abre 
los sábados de 8 a 1 4  horas, se 
han aumentado los cursos de 
inglés médico, se Integraron 
nuevas materias complementa­
rias y cursos de primeros auxi­
l ios; además, se ha Intensi fica­
do el aseo de los baños para 
mantenerlos en mejores condi­
ciones e Incrementado el acer­
vo de la bibl ioteca. 

La puesta en marcha de di­
chas acciones se ha logrado en 
buena parte con la Iniciativa 
estudianti l  e xpresada en los 
buzones de la Facultad y en 
reuniones del director con los 
alumnos. Cabe señalar que el 
pasado 3 de febrero se reanu­
daron l as juntas de la Dirección 
con los jefes de grupo, con el 
fin de mantener un diálogo di­
recto entre autoridades y estu­
diantes. 

estudiantil 

La diversidad de opin iones siem­
pre será grande, pero n o  asf el In­
terés que nos concierne a todos. Es 
Indispensable que todas las Instala­
ciones estén l impias, ya que princi­
palmente el "basamento" se encuen­
tra en condiciones deprimentes. 

Sugiero se dé mejor trato a los es­
tudiantes por parte de las señoritas 
de servicios escolares, dándoles ca­
pacitación para mejorar la ca l idad, 
cordial idad y amabi l idad. Es Impor­
tante se les haga saber su función,  
pues n o  queremos esperar a ser 
"doctores" para recibir mejor trato. 
Asimismo acortar e l  calendario es­
colar con sus consiguientes conse­
cuencias en la apl icación de exáme­
nes departamentales. 

Reyna Mendoza Murllla 
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En esta ocasión se dio l a  
bienvenida a los representan­
tes del primer año, informán­
doles las tareas que se ha pro­
puesto la Dirección, así como 
los avances logrados en distin­
tas áreas. Por su parte, los es-

. tudlantes expüsieron al direc­
tor y a los doctores Pablo 
Moreno, secretarlo general ;  
Daniel Barrera.. secretarlo ad­
ministrat ivo, y Carlos Olivares, 
jefe de servicios aux i l iares, asf 
como a sus colaboradores. los 
problemas y ventajas que tie­
nen como estudiantes de esta 
Facultad. 

No ha sido fáci l la reorgani­
zación de la escuela para orien­
tarla hacia la superación aca­
démica y dotarla a la vez de 
mejores Instalac iones;. .•�; n'-;n 
atacado distintos frentl;�. par.a 
lograrlo, mani festó el c!oe.:tor 
De la Fuente durante la reunión 
y señal ó que se trabaje) iifdu.a­
mente, y que se requiere de la 
colaborac ión de los estudian­
tes para avanzar de manera 
conjunta. 

Sabemos que las Institucio­
nes de salud no crecen al ritmo 
que el número de los estudian­
tes que ingresan cada año a l as 
escuelas de med icina. El de� 
sempleo y subempleo en zonas 
urbanas es alarmante; busca­
mos por e l l o  alternat ivas --a 
través del rigor académ!co­
para que el médico general se 
desarrol le con dignidad y ten­
ga l a  posibil idad de Ingresar 
a donde él quiera, comentó el 
doctor De la Fuente y reiteró la 
necesidad de contar con la co­
laboraci ón de los estudiantes 
para conocer sus necesidades y 
mantener las instalaciones de 
la Facultad en condiciones óp­
timas, al t iempo que los exhor­
tó a exigir cumplimiento por 
parte de sus profesores, pues 
sólo así podremos alcanzar los 
objetivos de superaci ón que 
nos hemos propuesto, finalizó. 
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I Seminario de Investigación en Servicio Social 

Integrar estrategias educativas 

al estudiante, finalidad del 

D lfundlr el  trabajo de Investiga­
ción desarro l lado por los alumnos del 
área metropol itana durante la presta­
ción de su serv icio social,  fue la flnail­
dad del l Sem inario de Investigación 
para Médicos Pasantes en el área me­
tropo l ltafª· que Inauguró el secretarlo 
de Enseñanza Clín ica ,  Internado y Ser­
v icio Social, doctor Joaqufn López Bár­
cena, en <': I  Aud itorio del Departamen­
t<> d,,, r>�·-.;1iiaül'a y Sa lud Menta l .  

En ,e:¡ :�.:ento, q u e  s e  desarrol l ó  los 
días 6 y 7 de febrero, el doctor López 
Bárcena rri<.:nclonÓ que los trabajos re­
presentan para los estudiantes una sa­
tisfacción al conclu ir  un esfuerzo desa­
rrol lado durante el año de servicio 
social. 

Acompai'aado en el .estrado por la 
doctora Rosa Arminda Morales, j efe 
del Departamento de servicio social,  y 
del doctor Ra�I Guadalupe González, 

Seminario 

coordinador de aten ci ón a a lumnos, el 
doctor López Bárcena indicó que se 
pretende que los próximos sem inarios 
Incluyan trabajos de Investigación de 
los médicos pasantes de la Facultad 
que salen a cumplir  su serv icio social al 
interior de la Repúb l ica . Aclaró que 
hasta el  momen to n o  h a  s ido posib le 
por problemas de distancia, principal­
mente. Sin embargo, seña ló, "nuestro 
propósito es lograrlo, por lo que se es­
tán realizando acciones de reglonall­
zaclón en las p lazas que se t ienen para 

· ·  efectuar el  servicio social en los esta­
dos. 

Por otra parte, al concluir el 1 Semi­
nario, concretó que el evento cumplió 
con el  objetivo propuesto, que era In­
tegrar toda una serie de experiencias 
en e l  área de la Investigación tanto 
epidem iológica como clfn lca qu e los 
a lumnos desarrol lan durante el año de 
prestación del  servicio.  Agregó que 

como estrategia educativa contribuye 
a reforzar el aspecto académico del 
servicio socia l .  

" La  metodo logía fundamentada e n  
l a  mayoría d e  l o s  trabajos e n  general ,  
f u e  d e  u n  buen n ive l " ,  considerando 
-dij o- que estas Investigaciones son 
real izadas por estudiantes que están 
pon iendo en práctica lo aprendido en 
las au las "es parte de las activ idades 
académicas que e l  a lumno tiene que 
rea lizar en su formac ión " .  

Otro d e  los objetivos del 1 Seminario 
fue e l  que los a lumnos Integraran a la 
Investigación su práctica médica con 
el  propósito d e  detectar las enferme­
dades de la comun idad donde real iza­
ron su serv icio social ,  y a partir de e l lo,  
establecer programas de sa lud con las 
características propias de la comuni­
dad. 

Comentó que en los trabajos presen­
tados, hubo dos modal idades: la pri­
mera , en el área metropo litana, donde 
los protocolos de investigación ya es­
taban preestab l ecidos. La segunda, los 
estudiantes habfan asistido al curso­
ta l ler de Actualización Médica y de In­
vestigación para los A lumnos de Servi­
cio Social del Area Metropol itana , en 
donde ellos pueden establecer desde 
su Inicio el protocolo de investigación, 
esto e? el  a lumno e labora en el  ta l ler, 
desde $U primer día, su p lan de trabajo, 
hasta::verlo conclu ir en el protoco lo de 
invesv•gación con la práctica de su ser­
vicio 1sücia l .  

. ' e: al ' 10·. dé abrii .
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En reconocim iento a su labor ciu­
dadana como docen te u n iversitaria,  
la b ldloga María Elena Casti l lo, J e fa 
del Departamento de Embriología 
de la Facu ltad de Medicina, recibió 
la presea y dip loma "Ciudad de Mé­
xico 1 99 1  " otorgados por el XXXIV 

Consejo Consu lt ivo de la Ciudad de 
México, de manos del señor p resi­
dente Car los Sal inas de Gortarl ,  en 
la residencia oficial de Los Pinos. 

No se premia por éxitos profesio­
nales sino por su labor como ciuda­
danos, donde todos somos Iguales, 
dijo e l  mandatario a los 2 4  prem ia­
dos durante la ceremo n ia. Cómo po-

1 dría funcionar la ciudad si no es con 
la comb inación enriquecedora de 
los académicos e Intelectua les, los 
barrenderos, e l  cartero, el  j ardine­
ro, la actriz, el taxista o el servidor 
públ ico que con su labor embe l le­
cen y dan v ida a la ciudad capita l .  
La actual presea Ciudad d e  México 
reconoce a cada uno de los ciuda­
danos que con a fecto real izan su 
trabajo,  concluyó. 

Fue una v erdadera sorpresa cuan­
do se m e  notificó que había sido la 
ganadora en la rama de Investiga­
ción . ¿Dije Investigación? Pero s i  yo 
soy docente, no Investigadora, 
cuenta la doctora Cast i l l o .  ' 1  

E n  nuestro ambiente un iversita), 
rlo, el docente y el Investigador 'se·< 
encuentran bien definidos. Uno 1pe-, 
dlcado pr imordialmente a la �\js•, · .. 
queda de soluciones a las lncógn l-. 

s de la ciencia; m ientras que e l  
.ocente debe actual izarse e n  estos .. 

conocimientos científicos y hacer­
los comprensibles a los a lumnos pa­
ra dotarlos de herram ientas básicas,, 
en su formación para que l leguen a 
ser buenos Invest igadores. 

Aclaré este aspecto en el propio 
departamento donde la confusión 
surgió debido a que en mi currícu­
lum aparece una primera etapa en la 
que desarrol lé Investigación cuando 
real izaba mis estu dios de doctora­
do.  

Pero e l  día de la prem iación , 
cuando el doctor Teodoro Cessar­
mc. " presidente del Consejo Consul­
t ivc. me mencionó como fundadora 
del l 'epartamento de Embrio logía, 
comprendí la con fus ión . No sé co­
mo el  doctor Cessarman Investigó 
que colaboré con la doctora A.,... e l ia 
Sámano B ishop desde los Inicios del 
departamento, e insiste en conside­
rarme como ta l .  
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Reconocimiento 

a la labor ciudadana 
Me Inicié en el  departamento co­

mo ayudante de prácticas, por mu­
chL J años ful la coordinadora de en­
señanza y por lo m ismo he diseñado 
los programas de asignatura, parti­
cipado en la formación de docentes 
y recursos para el desarro l lo de los 
m ismos. 

Desde 1 9 50 la maestra Cast i l lo se 
ha desarro l lado como docente en 
las diversas especial idades, Impar­
t iendo cursos basados o relaciona­
dos con la embriología en muy va­
riados hospita les e Instituciones, así 
como colaborado en diversas 1Jn l­
vers idades del interior de la Repú­
b l ica. Dentro de la UNAM ha s ido 
maestra en la Facu ltad de Ciencias, 
consejera técnica en tres ocasiones, 
m i embro de la Com isión Dictam ina­
dora de Cienc ias Básicas y primera 
j e fa del área de morfología. 

En la actu a l idad no sé a ciencia 
cierta qu ien me apuntó como candi­
data al prem io.  Pero creo que me 
ayudó un dip loma de reconocimien­
to que el año pasado me otorgó la 
Un iversidad Au tónoma de Zacate­
cas, y que se encuen tra en el  cu rrícu­
lum.  

A lguna vez la doctora recib iría 

una Inv itación de la Universidad Au­
tónoma de Zacatecas, donde a l  acu­
dir, se encontró eón la sorpresa de 
un diploma que textua lmente dice 
"reconocimiento a la contribución y 
trayectoria académ ica " .  

Antes de l a  ceremon ia de premla­
clón, el  rector de la UNAM, doctor 
José Sarukhán y otras personas se 
acercaron a fel icitarla. 

Estoy muy contenta ante la acti­
tud del señor rector qu ien se acercó 
a fe l icitarme y expresar su orgu l l o  
p o r  s e r  la un iversitaria galardonada; 
y por algunos ex a lumnos, que se 
encontraban presentes entre ovs de­
más Invitados y al reconocerme se 
acercaron . El los son mi máximo pre­
m io.  

Además de l_a doctora Casti l lo, un 
aban ico de oficios, activ idades y 
profesiones fueron también premia­
dos. El poeta Jaime Sablnes,  el h is­
toriador Gut lerre Tlbón, e l  arqu itec­
to Abraham Zablu dovsky, e l  
periodista Manuel  Magaña, la actriz 
Lola Be ltrán, la deportista Letlcl.:­
Torres, el cineasta Gabriel  Flgueroa, 
un taxista, u n  bombero, un cartero, 
un sacerdote y una enfermera, entre 
otros. 

Secretaría de Servicios Escolares 

Entrega 

de historias 

Se les comunica a los alumnos de 
la Facultad de Med ic ina que a par­
tir del 30 de enero de 1 992, se 
entregarán las h istorias académi­
cas actual izadas al periodo 9 1 -92 
por lo que deberán acudir para 
obtenerl a ,  a la of ic ina de Servi­
cios escolares en horari o de 9:00 
a 1 3 :00 a.m. y de 1 6:00 a 1 9:00 
horas, con el propósito de verifi­
car que la Información asentada 

académicas 
sea correcta, y en caso contrario 
deberán acudir al Departamento 
de Servicios Escolares de Pregra­
do, ventani l la  1 1 , de 9:00 a 
1 4:00 horas, a efectuar las acla 
raciones procedentes hasta el  28 
de febrero de 1 992. 

Entrega de histOl'ias académicas 
a partir del 30 de BnBl'O. 
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

FACULTAD DE MEDICINA 

C O L O Q U I O  

La Medicina como Ciencia 

y como Tecnología 

Introducción 

Dr. Juan Ramón de la Fuente 

Bases Científicas de la Práctica Médica 

Dr. Ruy Pérez Tamayo 

El Crecimiento de la Biotecnología 

Dr. Francisco Bolívar Zapata 

Tendencias Actuales de la Medicina en el Mundo 

Dr. Federico Ortiz Quesada 

Preguntas y Comentarios. 

Viernes 21 de Febrero 

12 horas, Auditorio del Departamento de 

Psiquiatria y Salud Mental 

Ciudad Universitaria 


	273_0001
	273_0002
	273_0003
	273_0004
	273_0005
	273_0006
	273_0007
	273_0008y0009
	273_0010
	273_0011
	273_0012
	273_0013
	273_0014
	273_0015
	273_0016

