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Personajes

Entrevista con el doctor Juan Gonzalez Zavala

Impulsor y fundador de la Medicina del Deporte en
Meéxico, en las dreas académica y profesional

e
" ... | mayor premio obtenido fue po-
der asistir a la inauguraciéon y a
la clausura de los XIX Juegos
Olimpicos realizados en México, en
1968, comentd orgulloso el doctor Juan
Gonzalez Zavala, jefe del Programa de
Actividades Deportivas y Medicina del
Deporte.

Ubicado en el primer piso del edifi-
cio "B", entrando por la primera puerta,
cerca de las rampas, se encuentra el
doctor Zavala —-como mas se le co-
noce—, en un pequeno cubiculo donde
coordina y realiza el préstamo de ba-
lones, los torneos deportivos y los exa-
menes médicos para el acceso a la
alberca de Ciudad Universitaria.

Durante breve entrevista con este
medio informativo, el doctor Juan Gon-
zélez Zavala recordd parte de su tra-
yectoria como jugador, profesor y entre-
nador, pero principalmente sobre la
maravillosa experiencia de haber coor-
dinado los servicios médicos de los XIX
Juegos Olimpicos; asimismo, nos hablé
sobre las vivencias y frutos obtenidos
con los muchachos que participaron en
dicho evento y cémo fundo varias insti-
tuciones dedicadas a la Medicina del
Deporte.

Nacido el 17 de abril de 1929, en
Cuernavaca, Morelos, el doctor Gonza-
lez Zavala ingres6 a la Universidad con
el 170. lugar general en 1946; durante
su paso por la preparatoria, - participd
como jugador de futbol soccer, deporte
que con el paso del tiempo lo llevo a ser
entrenador. Posteriormente, al cursar la
carrera de medicina y seguir desempe-
nandose como jugador y entrenador, le
nacié la inquietud sobre los aspectos
relacionados con el tratamiento médico
de lesiones en atletas, motivo que lo
llevéd a hacer estudios e investigacion
sobre el tema, ya que no existian en
nuestro pais.

“Fui entrenador y capitan de las se-
lecciones de basquetbol, futbol y vo-
leibol de 1948 a 1953 en la antigua
Escuela de Medicina y para mi satisfac-
cion, muchos de los muchachos que
entrenaba formaron parte de las ligas
mayores de la UNAM. Después, con-
tinué como instructor de entrenadores,
durante el segundo ano de la carrera,
con un sueldo de 75 pesos que me
servia para las tortas".

Como estudiante de la Escuela de
Medicina se destaco por su lucha estu-

diantil en pro de la dignificacion de las

“perradas”, para que éstas no fueran
tan crueles y con el propodsito de re-
caudar fondos para las fiestas de fin de
ano, comenta su colaboradora la doc-
tora Rosario Hernandez Delgado, quien
dijo: ‘"organizaba eventos deportivos
donde invitaba, por ejemplo, a luchado-
res de la talla de Blue Demond y El
Santo, entre otros; colocaba un rin en la
explanada del Palacio de Medicina,
donde se organizaban enfrentamientos
de luchadores y se cobraba por ello".

En 1954, el doctor Gonzélez Zava-
la se titula con la tesis "El ugo de los
antibioticos en el tratamiento de la tos-
ferina”; de aqui en adelante se desem-
pena como profesor, con la idea de
obtener mayores conocimientos que se
pudieran aplicar en la Medicina del De-
porte, sin dejar de actuar como médico
en diferentes instituciones del sector
salud, principalmente en el Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales para los
Trabajadores del Estado (ISSSTE),
donde también fue director de las
clinicas médicas de la Industria Militar
en Tacubaya y de las del propio insti-
tuto en Narvarte y Observatorio.

Cabe senalar que sus inquietudes
y el ahinco demostrado en la Medicina

del Deporte lo llevaron a escribir varios
libros sobre el tema, ademas de contar
con la estrecha colaboracion de docto-
res como lIgnacio Chavez y Gustavo
Baz; este ultimo, nos dice, "me tenia un
gran afecto, me llamaba: ‘mi joven mé-
dico’.

“La inquietud naci6 de querer sa-
ber qué pasaba desde el area médica
con las lesiones y cémo desarrollar una
terapéutica efectiva, sin descuidar la
cultura fisica, ya que en México no exis-
te hasta la fecha, a pesar de que la cul-
tura fisica no es mas que conocer tu
cuerpo fisica y mentalmente".

Durante la década de los sesentas,
todos los equipos entrenados por el
doctor Ganzalez Zavala ganaron el pri-
mero y segundo lugar en torneos uni-
versitarios, nacionales e internaciona-
les, como sucedid en los Juegos Pana-
mericanos y del Caribe. En 1965y 1966
asistié a las Semanas Internacionales
de Medicina del Deporte; el 17 de fe-
brero de 1967, recibié6 una carta del
Comité Olimpico Mexicano dirigida a la
Federacion Mexicana de Medicina del
Deporte, donde se le pedia se hiciera
cargo de los servicios médicos durante
las competencias y el entrenamiento de
los jugadores para el Campeonato Na-
cional de Basquetbol; ese mismo ano,
es nombrado jurado para examenes
ordinarios y el 11 de octubre recibe la
carta del comité organizador de las XIX
Olimpiadas, donde se le comunica que
el presidente de México, Gustavo Diaz
Ordaz, lo nombra jefe de los servicios
meédicos de dicho evento.

Preparativos y Realizacion
de los XIX Juegos
Olimpicos

“Cuando me enteré inmediata-
mente hablé con las autoridades de 'a
Facultad para organizar a un grupo de
mil alumnos, los cuales tenian como
caracteristica principal la obligacion de
cursar el cuarto ano de la carrera con
un curso que durd un ano, con horario
de 8 de la manana a 8 de la noche;
aunque por orden presidencial todas las
instituciones de salud tenian que pro-
porcionar recursos humanos, nosotros,
por la forma en la que se desarrollaba
todo en aquella época, sabiamos que
no designarian a sus mejores elemen-
tos sino a los que les sobraban y, la FM
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La FM otorga certificacion y registro para cursos de

Educacion Médica

ontinua

Se busca mantener ensenanza de calidad

on la presencia de los doc-

tores Alejandro Cravioto, di-

rector de la Facultad de Me-
dicina, Luis Peregrina Pellon, coordi-
nador de Educacion Médica Continua,
y Radl Alonso Lezama, jefe del depar-
tamento de Acreditacion Académica
de la misma coordinacion, se firmo el
convenio que acredita a la Asociacion
Mexicana de Ultrasonido en Medicina,
A. C. como centro académico con ca-
pacidad y calidad para realizar cursos
de esa especialidad una vez que se
otorgo el registro oficial. Por parte de
dicha asociacion firmaron los doctores
Florentino Galo Herrera y Maricela
Campos Soldrzano, presidente y vice-
presidente, respectivamente, de ese
centro académico.

El coordinador de Educacién Mé-
dica Continua de la FM expreso al
doctor Alejandro Cravioto que la Aso-
ciacion Mexicana de Ultrasonido en
Medicina, A. C. cumplié con los requisitos que se exigen
en los lineamientos para ese tipo de educacion y que
con la aprobacion del Comité Técnico Asesor se espera
que ahora este centro académico se incorpore con
responsabilidad al esfuerzo de la UNAM por lograr que
los profesionales médicos adquieran el mas alto nivel de
conocimientos a través de la difusion de los avances
cientificos y tecnolégicos que en forma acelerada se
producen en el campo de la ciencia.

Por su parte, el director de la Facultad de Medicina
externd a los representantes de la citada asociacion que
existe gran interés en el mundo por la ensehanza con-
tinua; sin embargo, dijo, “desafortunadamente en mu-
chos paises, y el nuestro no es una excepcion, se busca
en cursos de educacion continua mas el beneficio
econémico que la calidad, pero el objetivo de la UNAM
en general y de la FM en particular, es beneficiar al
profesional ofreciéndole cursos de alta calidad que lo
ayuden en la capacitacion y actualizacion de los nuevos
conocimientos que se van generando tanto en el area
médica como en la ciencia y la tecnologia”.

Asimismo, el doctor Cravioto expuso que en un fu-
turo cercano se espera que la Facultad de Medicina y
los centros filiales de educacién médica continua pue-
dan, a propuesta hecha, participar en los cursos por
television que realiza la Universidad de Baylor, en
Houston, a fin de tener una mayor difusion de este tipo
de actividades académicas.

i

De pie, a la derecha, el doctor Luis Peregrina testimonia la_ftinna del convenio entre los
litulares de la AMUSEM y la FM, los doctores Florentino Galo y Alejandro Cravioto

Ademas, manifestd su alegria por esta certificacion
que juzgd, como en otras ocasiones, ser un ejemplo
mas de que los ex alumnos de la Facultad de Medicina
participan en la vida universitaria como lo ha solicitado
el doctor Francisco Barnés, rector de la UNAM.

Finalmente, el presidente de la Asociacion Mexi-
cana de Ultrasonido en Medicina, A. C., doctor Floren-
tino Galo, expuso que esta asociacion esta dedicada a
la ensenanza y que cuenta con casi 20 generaciones de
estudiantes en su historial. Asimismo, hizo un reco-
nocimiento al doctor Gilberto Vigas, quien lo antecediera
en la presidencia y quien habria realizado las primeras
acciones con vias al otorgamiento del registro y certifi-
cacion para poder establecer cursos de educacién mé-
dica continua.

Cabe mencionar que la Facultad de Medicina du-
rante esta administracion ha certificado, junto con la
multicitada AMUSEM, a las siguientes instituciones: Ins-
tituto Mexicano de Psiquiatria, Hospital Gea Gonzalez,
Instituto Nacional de Pediatria, Hospital Metropolitano y
Direccion General de Epidemiologia.

Acompanaron a las autoridades de la FM y de la
mencionada asociacion los doctores Gilberto Islas de la
Vega, Rodolfo Buenfil Valle, expresidentes de AMU-
SEM; Marcela de la Luz Sanchez, tesorera; Raul Morin
Zaragoza, profesor y miembro asociado, y el doctor
Alfonso Rodriguez Rangel, coordinador del diplomado.



DIPLOMADOS

Coordmaczon de Educacion Médica Contznua

Hospital General
“Dr. Manuel Gea Gonzalez"”

Cirugia de Mano
. Del 10. de marzo al 10 de agosto.

. Laparoscopia en Ginecologia
Del 10. de marzo al 30 de agosto.

- Procedimientos = Avanzados en
Cirugia Plastica y Reconstructiva
Cirugia de Mano

- Neonatologia

Cirugia Craneo Maxilo-Facial

Cirugia Dermatoldgica

Dermatopatologia

. Curso Avanzado de Dermatopatologia

Endoscopia Gastrointestinal Basica

Endoscopia Gastrointestinal Terapéu-

tica

Micologia Médica

Procedimientos Avanzados en Cirugia

Plastica'y Reconstructiva

Microcirugia y Reconstrucciéon en el

Paciente Oncolégico

Del 1o. de marzo de 1998 al 28 de

febrero de 1999,

De 8 a 14 horas.

Tel. 665-3511, Exts. 146y 148.

Instituto Nacional de
Perinatologia

Urologia Ginecoldgica
Neurologia Neonatal |
Neurologia Neonatal i
Educacion Perinatal

Climaterio
drea: Clinica de Climaterio,

Esterilidad e Infertilidad
Esterilidad por Factor Masculino
area; Andrologia, Cirugia Endoscopica.

Laboratorio de Andrologia
area: Consulta externa, Laboratorio de
Fisiologia de la Reproduccion.

‘Cardiotocografia
area: Monitorizacion fetal,

Estimulaclon Neuromotora |
Estimulacion Neuromotora 1
Seguimiento Pediatrico

- &rea: Seguimiento Pediatrico.

Colposcopia
area: Clinica de Displasia del Departa-
mento de Oncologia.

Ultrasonido Gineco-Obstétrico
area: Ultrasonido Gineco-Obstétrico,

Uretrocistoscopia y Urodinamia
area:. Unidad de Diagnéstico de
Urologia Ginecoldgica.

Mastografia

Imagenologia Perinatal

area: Departamento de Diagndstico
por imagen.

Anatomia Patologica Perinatal
area: Departamento de Anatomia,

Anestesia Obstétrica
area: Unidad Tocoquirlrgica.

Asesoramiento Genético
area: Consulta Genética.

Citogenética

area: Laboratorio de Citogenética.
Farmacocinética Clinica

area: Laboratorio de Farmacologia.

Genética Perinatal

area: Diagnéstico Prenatal, Malforma-
cionies Congénitas, Esterilidad e Infer-
tilidad.

Microscopia Electronica

area: Microscopia Electronica.
Del 10. de marzo al 31 de agosto.
De 8 a 14 horas.

Tel. 520-9900, Exts. 141 y 290.

Instituto Nacional de Pediatria

Alergia e Inmunologia

Hematologia Pediatrica o General
Cirugiade Térax

Enfermedades del Rindn en Pediatria (II)
Dermatologia Pediatrica

Alteraciones Nefroldgicas en Pediatria
Cirugia Craneofacial

Cirugia Oncoldgica |

Cirugia Oncoldgica Il

Diagnéstico e Inmunomodulacién en
Enfermedades Inmunoalérgicas
Endoscopiade la Via Aérea
Oftalmologia Pediatrica

Medicina Interna

Ortopedia y Traumatologia Pediatrica
Del 10. de marzo de 1998 al 28 de
febrero de 1999.

De 8 a 16 horas.

Tel. 606-4074.

Hospital Oftalmologico
“Nuestra Senora de la Luz’’

Alteraciones de la Motilidad Ocular
Patologia de la Orbita, Parpados y
V.L.

Patologia del Segmento Exterior del
Ojo

Alteraciones Vitreorretinianas
Glaucoma

Ulitrasonografia Ocular

‘Del 10. de marzo de 1998 al 28 de

febrero de 1399.
De 8 a 14 horas.
Tel. 546-2081.

Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias

Fisiologia Respiratoria
Neumopediatria

Del 2 de marzo de 1998 al 28 de
febrero de 1999,

Tels. 666-3187 y 666-4539,

Exts. 134, 142 y 207.

Serviclo Medico Forense del Distrito
Federal

Medicina Forense

Toxicologia Forense

Del 14 de marzo al 7 de novrembre
Tel. 578-9884.

Fax 578-3751.

 Hospital General de Ciudad
Nezahualcéyotl

Bases Farmacoldgicas para la Tera-
péutica

Del 13 de marzo al 16 de octubre:

De 9 a 15horas.

Tels. 742-2770, 742~ 1121 y 742-0121,
Ext. 760.

Informes: Dr. Radl Alonso, Coordi-
nacion de Educacién Médica Conti-
nua, 3er. piso, Edif. B, FM. G
Tel. 623-2417. Fax 623-2440.
Email: pellon@servidor.unam.mx




Impulsor...

Viene de la 2

con sus mejores muchachos podia cubrir todos los reque-
rimientos. En el 68, nos distribuimos en 30 centros de entre-
namiento y 48 centros de competencia, cubriendo tres turnos
con la ilusion de participar vy, si se podia, entrar a la inaugura-
cion o clausura del evento... y lo consegui; entramos a la
inauguracion y a la clausura. Creo que eso fue el mejor pre-
mio, ademas de podernos sentir importantes ante el hecho de
que en nuestras manos estaba la salud de los atletas del
mundo. Nuestra tarea era estar al tanto de los malestares que
sufrian los atletas ante el cambio de clima, altura y condicio-
nes de entrenamiento.

"De las dependencias gubernamentales, el ISSSTE se
nego a participar abiertamente, mientras que Instituto Mexica-
no del Seguro Social (IMSS) colaboré en lo que pudo; forma-
mos un cuadro basico de medicamentos que nos surtieron, sin
faltar nada; los subdirectores médicos de las instituciones de
salud de aquella época nos atendieron de maravilla e igual-
mente surtieron a los cuadros médicos de Monterrey, Puebla,
Guadalajara y Valle de Bravo".

Durante la Olimpiada, también se realizé un congreso de
Medicina del Deporte, en el cual nuestro entrevistado fungié
como organizador y secretario; nos dice: “eso nos sirvié de
experiencia para actualizarnos y ponernos al tanto de lo que
pasaba en otras partes del mundo y, a pesar de que nuestro
pais estaba muy atrasado en el area, fue la mejor Olimpiada
que se ha organizado, todo gracias a los muchachos.

“Ofra parte importante que se desarollé durante las
Olimpiadas fue la parte energética; es decir, la alimentacion,
aspecto en el que tuvimos mucho éxito, pues antes del evento se
habia desarrollado un campana de desprestigio contra México;
se les habia dicho a los atletas que tenian mucho riesgo de
contraer enfermedades diarréicas a causa de la comida, que no
podian beber agua porque era muy mala y que la altura de
México era excesiva. Todo esto causd que paises como Japon,
Alemania e Inglaterra trajeran buques que anclaron en las cos-
tas de Acapulco, cargados de alimentos y agua. Parte de mi
tarea era convencer a los representantes de los paises que esa
propaganda contra México era falsa, ya que de ser cierto, los
mexicanos ya no viviriamos. Posteriormente, se convencieron
que el menu que se servia en los comedores era de primera ca-
lidad, y como anécdota puedo contar que el abanderado de la
Union de Republicas Soviéticas Socialistas al darse cuenta de
la exquisitez de nuestras frutas, después de la comida, se
llevaba dos pencas de platanos a su dormitorio; lo mas curioso
es que como no los conocia se los comia con cascara al igual
que la pina”.

Ante el desprestigio que se le habia dado a México por el
movimiento estudiantil de ese ano y los anteriormente anota-
dos, el doctor Zavala reconocié que se cometieron errores que
nunca se dieron a conocer para no aumentar el desprestigio
de nuestro pais. Recordd “que durante una prueba de
decatléon, al momento de que un atleta realizaba un lanza-
miento de jabalina, los fotégrafos y camarodgrafos se acer-
caron demasiado, tanto que la jabalina cay6é sobre uno de
ellosg la cdmara lo protegid, pero aun asi alcanzé a clavarsele
en :Fcuerpo. Otro caso fue el de un luchador al que le fractu-
raron la mandibula; se operd, nada mas que el médico que
realizé la cirugia, al abrir, se dio cuenta que se habia equi-
vocado de lado, pero a pesar de estos casos todo sali6 bien".

Asociacion de Medicina del Deporte

La Asociacion de Medicina del Deporte se crea como
un grupo de médicos y estudiantes de medicina que se
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'c'qh_vo'c'u @ los Cursos de Educacién Continua

Febrero
1_'6 al 18 Fém:'ﬁa y salud mental en |a adolescencia
Dirigidoa: ~ Personal de salud mental
..-éa-.a_l ae lila ps.r‘qur‘air{a en atencion primaria:
Dirigidc‘:ra: Medlcos generales y familiares

 El Instituto Mexicano de Psiquiatria

Horano de los cursos para personal de salud mental de ]
8:00a 15:00 hrs

Interesados dirigirse a la DlVlSlon de Ensenanza del
'Inst_ituto Mexicano de Psiquiatria, Calz. México-
‘Xochimilco 101, TIaIpan D.F.

Tel 355‘28 11 Exts. 182 y 190.

' Umversldad Nacmnal Au_tdnoma d .

| Coordmaclon de Educacmn Médma

. VIII Curso de S:stemat:zaczon

Fecha:
Horario:

Lugar: Auditorio "Raoul Fournler Vlilad
. Facultad de Medicina, UNAM
Costo:  $1,000.00 Egresados de la UNAM
~ $2,000,00 No egresados de la UNAM
) Cupo: : Limitado a 250 alumnos :
InscnpcuoneS' :
Fecha:  5deenero al 31 de marzo de 1998
Lugar: Coordinacion de Educacién Médl

'“Requisltos para Ia inscrlpclon"Tnqu 0 acta de
examen profesional, 2 fotograflas tamama lnfanhl
‘recibo de pago.-

6232417 y Fax 6232440 de 9 00 a 18 00 hrs con Ia"j_i

Mexmo
Facultad de Medicina

Continua

 de Conocimientos Medzcos

~ Preparatorio para el examen

nacional de asplrantes a:
residencias mé cas

44 46 dbiial a6 septiembre do 1998 z
16:00 a 20: 00 hrs Lunes a wemes
Duracion: 340 hrs.

~ Continua, 3er. Piso, Edificio
Facultad de Medlcma UNAM L

Para mayor informacion, comumcarse al Tei-'

Snta Hosa Mendoza H L




La Investigacion en la FM

Historia v Filosofia de la Medicina

| arte de la tradicion médica
" se encuentra resguardada
) en el Palacio de Medicina,
en el Archivo Historico y Biblioteca
“Dr. Nicolas Leon” de esta Facultad,
recinto donde se llevan a cabo nu-
merosas investigaciones que nos
hablan del quehacer de un grupo
interdisciplinario de hombres y mu-
jeres que se dedican a indagar,
analizar y revivir acontecimientos
importantes de la medicina tanto de
México como del mundo; v, si bien
es cierto que la otra parte de esa
tradicion se vive en las aulas de la
FM, en los centros de salud y en los
laboratorios de investigacion, éstos
seran en lo futuro, parte de ese
acervo histérico que revelara a las
futuras generaciones aspectos im-

portantes de su
evolucion.

De esta ma-
nera, podriamos
decir que lo que
fue presente se
convierte en ma-
teria de investi-
gacién una vez
que se cuenta
como aconteci-
miento del pa-
sado; entonces,
para muchos, la
historia resulta-
ria ser, en cual-
quier rama del
conocimiento o
incluso si se tra-
ta de acciones
de algun perso-
naje o colectivi-
dad, una cadena
de sucesos que
constituyen un
hecho que pue-
de ser narrado o
explicado, y que
nos sirve para
entender el de-
venir de la
humanidad. Por ello, aunque no
tengamos que expresar fielmente lo
que se entiende por historia, si po-
demos entender que indagar es una
de las tareas fundamentales para
arrojar luz sobre los aspectos esen-
ciales de la actividad humana, que-
hacer de los investigadores, quie-
nes con su trabajo nos ayudan a la
mejor comprension de las cosas,
como resulta ser la labor de la his-
toriadora Xochitl Martinez Barbosa,
miembro del grupo de académicos
que trabajan en el departamento de
Historiay Filosofia.

El quehacer del historiador es
siempre la constante busqueda
del hilo conductor que ha genera-
do el desarrollo, en este caso de
la medicina, ya que con el cono-

cimiento de un hecho histérico de-
terminado, podemos entender las
bases que generan otros aconte-
cimientos, mismos que construyen
la historia, dijo en entrevista para la
Gaceta, la maestra Xachitl Marti-
nez Barbosa, historiadora gradua-
da de la Universidad Iberoame-
ricana y académica desde hace
mas de 10 anos en el departa-
mento de Historia y Filosofia de la
Medicina, donde imparte la cate-
dra de Historia de la Medicina e
investiga en dicho departamento
desde hace poco mas de dos
anos.

Asi pues, la maestra aseguro
que cuando se inicia un trabajo de
investigacion, “el proposito del his-
toriador es reconstruir el pasado, y
lo primero que se hace es observar
las evidencias, los hechos, las hue-
llas, a las que llamamos fuente,
mismas que nos permiten recons-
truir un hecho histérico”. Dichas
fuentes, no solamente pueden ser
escritas, dice la investigadora, sino
que ademas, pueden ser orales vy,
al igual que en la investigacion cien-
tifica, para desarrollar un estudio
histérico, “nos basamos en el méto-
do cientifico; es.decir, tomamos en
cuenta cada uno de los pasos a
seguir: planteamiento del problema,
objetivos, hipétesis, desarrollo y
conclusiones, haciendo énfasis en
la critica y andlisis de las fuentes
que nos dan la pauta para com-
probar, ratificar y valorar los hechos
historicos”.

Dicha metodologia es la que
emplea nuestra entrevistada cuan-
do analiza los pasajes de la his-
toria de la medicina a los que ha
dedicado su tiempo, como son al-
gunos estudios ubicados en los si-
glos XVIII y XIX en México, de
donde pretende rescatar los ante-
cedentes de la medicina cientifica
en nuestro pais. “De lo que se
trata es de rescatar la historia de

la medicina en México, para en-
marcarla en la historia universal; es
decir, en el contexto global del de-
sarrollo de la medicina”. Su trabajo
de investigacion consiste principa-
Imente en el estudio de la historia
de la medicina o de la salud; y en
general, de la atencion médica
2n México.

Por ello, una de sus investiga-
ciones es un estudio sobre el Hos-
pital de San Andrés, titulado El
Hospital de San Andrés y la me-
dicina mexicana en la segunda
mitad del siglo XIX, estudio en el
que la historiadora aborda aspectos
como: el hospital como centro de
ensenanza e investigacion y la vi-
sion moderna del mismo nosoco-
mio. Este trabajo, nos dice la
maestra Xachitl Martinez, esta si-
tuado en la época del positivismo,
que es cuando existe una esta-
bilidad politica y social en el pais, lo
que permite que este centro de sa-
lud, como algunos otros, se puedan
desarrollar. “Por otra parte, el influjo
de esa corriente filosofica y cientifi-
ca fue determinante para el desa-
rrollo de la ciencia médica”.

En otro estudio la investigadora
nos habla de El hospicio de po-
bres de la Ciudad de México,
fundado durante la segunda mitad
del siglo XVII|, trabajo que habla de
aspectos de beneficencia y asisten-
cia y donde realiza incursiones a ni-
vel conceptual y técnico sobre el
manejo y cuidado de los enfermos y
pobres en la época de la llustracion.

Ademas, recientemente, parti-
cip6 conjuntamente con el doctor
Fernando Martinez Cortés, en el
libro Historia del Consejo Superior
de Salubridad. Rector de la Salud
en Meéxico, (1809-1917), ‘“institu-
cion porfiriana que domind las
destinos sanitarios del pais”. Con
este trabajo la historiadora se dio
a la tarea de revisar los archivos
de dicha institucion (actas de

sesion), asi como las lineas de
accion del Consejo durante la épo-
ca (alcances y limitaciones). Ade-
mas de revisar el Primer Cédigo
Sanitario, mismo que se expidié en
1891. “Este estudio lo concluimos
hasta 1917, con la promulgacién de
la Constitucion Politica, ya que con
ésta se da un cambio dentro de la
integracion del Consejo; y ademas,
porque durante esa etapa se sien-
tan las bases para el desarrollo de
la politica sanitaria de principios
de siglo”.

Por otro lado, la maestra Mar-
tinez Barbosa ha desarrollado un
estudio sobre la Sociedad Mexi-
cana de Historia y Filosofia de
la Medicina, en el que indagod so-
bre su origen, ya que su surgi-
miento fue paralelo con el del
departamento de Historia y Filo-
sofia de la Medicina en 1958 y
que en cierta forma “en dicha
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Sociedad participaron los miem-
bros del departamento, por lo que
esta sociedad fue un reflejo del
mismo”. Ademas, nos asegurd que
le interesa agrupar a quienes estén
interesados en la historia de la me-
dicina y promover la investigacion y
la ensenanza de esta rama del co-
nocimiento a través de la Sociedad,
de la que actualmente es secretaria
general.

Finalmente, la historiadora nos
dijo que también coordina, conjun-
tamente con la doctora Martha
Eugenia Rodriguez, el tomo corres-
pondiente al siglo XVIIlI de la obra
Historia General de la Medicina en
Mexico, proyecto conformado por
varios voliumenes ya publicados.
Asimismo, pretende concluir proxi-
mamente su estudio sobre el Hos-
pital San Andrés y realizar un doc-
torado, concluyo.

Hospitales de caridad, un sustituto del cuidado famtiliar.



Cursos-Taller 1998

Médulo 1 Febrero 1 6, 1'7 y18
!ntroduccian ala metodo!og(a de mvesrfgacfon
médica !nrerd.'scfphnana '
'Este taller presenta la forma como se debe dlsenar
desarrollar y dar a conocer un proyecto de investiga-
cion. Reconocer la utilidad de un:protocolo bien es-
tructurado y la manera de reallzar un mforme tecnlco
del mismo. . - -
~ Costo: $300.00 |
Médulo2 Marzo16,17y18
!ntroduccion a ia estadrstica medfca

Fundamentalmente se onenta al mvestlgador médl-

co en el empleo de la metodologia estadistica para.

realizar estudios de investigacion con énfasis en las
actividades de captura, procesamiento, presenta-
cion técnica, descripcion. estadlstica e mterpretamon
de la informacion.

| ~ Costo: $400.00 _

Médulo3  Abril20,21y22

Introduccién al anélisis estadistico _'.

Se introduce al investigador en las pruebas de ana-

lisis estadistico de uso mas frecuente aplicables para
cada tipo de investigacion en el area de salud. -

‘COStO‘ $500.00

Sede: Sala de seminarios de la Coordinacmn de Vm-
“culacion, Ciudad Universitaria.

Horario: 10:00 a 14:30 horas.
Coordinador: E.S.P. Jaime Garcia Rofne_rb_ _
_Inf_ormes e Inscripcione_s: :

Programa Universitario de Investigacion en Salud
Edif. de la Coordinacion de Vinculacion, planta baja (a

espaldas del Edif. "D" anexo de la Facultad de Qui--

mica), Circuito Exterior, -Ciudad Universitaria, C.P.
04510, México, D. F. Apdo. Postal 70-172. ‘
Tels. 622 52 20, 622 52 05. Fax: 622 52 07, 622 52 21,
Correo Electrénico: moises@servidor.unam.mx
hitp://www.unam.mx/puis/indice.htm|
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capacitaron para los XIX Juegos Olimpicos, debido a que
en ese momento se carecia de material humano espe-
cializado para cubrir el evento, razén por la cual, las auto-
ridades universitarias, y en especial la Facultad de Medi-
cina, fueron designadas para tal fin.

A partir de ese momento se imparte la catedra de Medi-
cina del Deporte como materia optativa en la FM, parti-
cipando con ello en la formaciéon multidisciplinaria de esta
area y que es impartida, desde entonces, por el doctor Juan
Gonzalez Zavala.

Con estas bases se crea la Asociacion de Medi-
cina del Deporte, de acuerdo con los reglamentos universi-
tarios y civiles. Desde su creacidnyda cabida a una gran
variedad de disciplinas relacionadas con las actividades
deportivas, considerando que con ello se fortalecen y am-
plian los conocimientos cientificos de la metodologia del
entrenamiento y de las ciencias relacionadas con el de-
porte, ademas de profesores de educacion fisica, entre-
nadores, terapistas fisico y atletas.

Creada la Asociacién, sus integrantes propugnan por la
creacion de la especialidad de Medicina del Deporte en la
UNAM, realizan actividades a nivel pregrado, posgrado,
semanas académicas, conferencias, seminarios, activi-
dades asistenciales y de investigacion.

Posteriormente, con el apoyo del maestro José Laguna,
se funda la pasantia de medicina del deporte, la cual ayuda
a mas de diez instituciones que solicitaban pasantes con
especialidad en medicina del deporte, proyecto que enca-
bezo6 nuestro entrevistado y durante el cual dirigié unas 700
tesis sobre todos los deportes. A partir de tareas como
ésta, el doctor Juan Gonzalez fund6 la especialidad en
Yucatan, Guadalajara, Guanajuato, Chihuahua, Tamau-
lipas, Sinaloa y San Luis Potosi.

Coordinacion de Medicina del Deporte

Posteriormente se fundd la coordinacién de Medicina
del Deporte, que promueve el deporte recreativo y com-
petitivo entre la comunidad universitaria, académicos vy
alumnos; busca fomentar una buena salud fisica y mental
que forme una dinamica estudiantil congruente con las
necesidades académicas de la FM; realizar actividades que
favorezcan las relaciones de apoyo y de equipo, con un
perfil psicoldgico individual y de grupo donde se pugne por
la puntualidad, disciplina, espiritu de colaboracion, de Iu-
cha, de sacrificio y de lealtad; se busca el desarrollo de una
ética personal y deportiva, el logro de un equilibrio fisico y
mental y la motivaciéon para tener un espiritu triunfador.
Asimismo, promueve deportes como el basquetbol, el beis-
bol, el futbol rapido, la gimnasia ritmica, la natacién y el
voleibol, entre otros.

Desde 1967 surgio el curso de medicina del deporte y
terminadas la Olimpiada se llam6é Semana Cultural Aca-
démica de Medicina del Deporte, como materia optativa con
seis créditos; al respecto, agregd el doctor Zavala: "si no
das créditos no asisten; en su inicio yo daba todos los
temas, después continuaron los alumnos y algunos profe-
sores de la FM, pues resulta que cada vez los muchachos
piden mas. Al principio se daba un curso al ano y ahora se
dan cuatro —en marzo, junio, septiembre y diciembre—; da-
mos mas porque hay mucha demanda. Los cursos se
imparten en dos turnos, manana y tarde, a los que asisten
de cien .a 250 alumnos. Los muchachos participan y fi-
nancian este curso y, en agradecimiento, se realiza una
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El Instituto Mexicano de Psiquiatria en

coordinacion con el Departamento de.

Psicologia Médica y Salud Mental de la
Facultad de Medicina, UNAM

Convocan al

“Curso de Adiestramiento Clinico
en Psicologia Institucional”
1998

Objetivo general:

Comepletar la formacién del psicologo clinico en el campo de
psicologia clinicainstitucional

Requisitos de Ingreso:

- Titulo de licenciatura en psicologia

» Experiencia por lo menos de un ano en el area de
la psicologia clinica

- Ser aceptado por la Comision de Seleccion

» Aprobar el examen de conocimientos

= Estar vinculado a alguna institucion de salud
mental

Reconocimiento del Instituto Mexicano de
Psiquiatria y de la Coordinacion de Educacion
Continua de la Facultad de Medicina, UNAM.

Inicio: 27 de abril de 1998.
Duracion: Dos anos, divididos en cuatro semestres.

Fecha limite de entrega de documentos:
31 de marzo de 1998.

Informes y registro: Mtra. Patricia Osorno:
Tels. 623 21 25y 644 08 78.

[ : Hospitai Juérez de México
~ Sociedad de Cirugia del Hospital
' Juidrez, S. C. |

_ Cursos de alta especialidad 1998

II Curso Taller de psicologia
hospitalaria

“El quehacer psicolégico en los

~ hospitales de tercer nivel”
Del 16 al 20 de febrera de 1998
Profesor Titular: Mtro. Miguel Sandoval Maza.
Mtra.. Ma. de Lourdes Quirogé Etienne.
Informes e inscripciones: :
Sociedad de Cirugia del Hospital Juarez, S. C.
Av. Instituto Politécnico Nacional 5160, Col. Mag-

dalena de las Salinas, 07760, México, D. F., Deleg.
eustavo A. Madero. Tel.-Fax: 747 76 11y 747 76 SOJ

(_ ~ Instituto de Investigaciones
: Biomédicas

Solicita

Técnico Académico
Para trabajar en el desarrollo de vacunas

- recombinantes contra cancer cervicouterino,
toxoplasmosis y dengue

‘Requisitos: Tiempo completo, bidlogo, quimico o
MVZ titulado. :

Informes: Depto. de Biologia Molecular de
. Biomédicas.
Dr. Ricardo Rosales. Tel. 622 38 25.

e

Reunion de estudiantes de
investigacion biomédica y
de la salud, 1998

Abril 22, 23 y 24

jParticipa!
iTu trabajo es importante!

jPremio a la excelencia académica!

Informate en: Subdivision de Maestrias y Doctorados
de la Division de Estudios de Posgrado e Investiga-
cion, Facultad de Medicina.

Tels: 622 07 27, 622 07 36, 622 07 37.

Programa Universitario de Investigacion en Salud de
la Coordinacion de Vinculacion.

Tels. 622 52 20, 622 52 05.

Correo electronico: gamboa@servidor.unam. mx

kE-me__lil:roleri@servidor.unam.mx' : e ")




mpulsor...

erne ela8

cena que se paga con una cuota que ellos dan; cabe senalar
que muchos de los muchachos dan clase, porque los
exhortamos para que no se pierdan en el juego, y que cultiven
su cuerpo, que estudien la carrera o dicten conferencias.

“El departamento organiza los torneos internos de la
FM, donde participan hasta 80 equipos de futbol soccer; de
los cuales los tres primeros lugares constituyen la seleccion
de la Facultad. Detectamos talentos y de ahi sacamos a los
jugadores que portaran el uniforme oficial de la FM.
Ademas, tenemos un total de 12 actividades; entre ellas
hacemos la funcién de ludoteca, donde prestamos un balén
por cada 10 jovenes, dando servicio a un promedio de dos
mil a tres mil muchachos al ano; no es mi funcion, pero qué
hago si ellos no tienen a donde ir; ademas, realizamos
examenes médicos para que puedan ingresar a la alberca
olimpica de CU; de éstos, aplicamos un promedio de 400
examenes al ano”.

Comentoé que desde su fundacién, el departamento fue
apoyado e impulsado por el doctor Raoul Fournier, de quien
dijo: “él nos ayudaba mucho, asistia a los juegos y a la co-
mida que haciamos; otro profesor que dio apoyo fue el doc-
tor José Laguna, quien ayudo para que posteriormente se
constituyera la maestria, la cual tiene ocho anos impar-
tiéndose; nos costd mucho trabajo, porque nadie cree en
las nuevas especialidades, todos se van a las especiali-
dades tradicionales como ginecologia y pediatria, y no tanto
a medicina del deporte, pero este es un recurso que le hace
falta al pais”.

CESECED y otros Centros

Después de las Olimpiadas, la UNAM establece cua-
tro unidades de medicina de rehabilitacion, una en la alberca,
una en el frontdn cerrado, una en el estadio y una en la
ENEP-Iztacala, para que los atletas sean atendidos, principal-
mente los seleccionados y los jugadores de futbol americano.

El doctor Juan Gonzalez Zavala también fundé el Centro
de Estudios de Ensenanza para Entrenadores (CESECED),
gracias al apoyo de los doctores ya mencionados, ademas de
los doctores Octavio Rivero Serrano e Ignacio Chavez. Este
centro nace con la idea de formar recursos desde el punto de
vista técnico para la ensenanza del deporte.

En dicho centro el alumno cursa especialidades deportivas
durante dos anos; "si cursas remo, sales especialista en remo o
basquetbol u otro deporte, segun sea el caso. El centro se formd
al darnos cuenta de las deficiencias con las que salen los pro-
fesores de educacion fisica. Para entrar se necesita un nivel
académico; es decir, se presenta como una opcidn para los estu-
diantes que por alguna razén no pueden terminar sus estudios;
entonces, si es jugador y cursa aqui tiene la oportunidad de de-
sempenarse posteriormente como entrenador.

A nuestro entrevistado se le otorgd en 1994 el Premio
Alfonso Pruneda por su labor dentro de la Medicina del De-
porte y en el deporte universitario.

Finalmente, el doctor Juan Gonzalez Zavala nos dice que
no tiene otro pasatiempo mas que el de ser entrenador,
actividad que le sigue llenando de orgullo.

Condiciones de la Beca

Fundacion UNAM otorgara el boleto de avion y el
_costo del seguro médico en el extranjero.

La DGIA gestionara la aceptacion de los estudiantes
“en las instituciones participantes y la exencion de
colegiatura, en el marco de los convenios de co-
laboracién e intercambio académico o en el de los

universidades de Estados Unidos y Canada.

El estudiante debera cubrir el costo de la manu-
tencion y alojamiento. Si el alumno requiere apoyo
economico podra solicitar una beca complementaria,

_do al resultado de un estudio socioeconémico.

.

f_ i . o ) Programa Fundacion UNAM de Becas

Reconoczmzento a Estudiantes Distinguidos de la INAM
- para estancias de estudio en el extranjero
La Fundacion UNAM y la Direccién General de Intercamb}o Académico convocan a estudiantes de Iicenciaturay

posgrado de la UNAM a participar en e/ PROGRAMA DE MOVILIDAD INTERNACIONAL DE ESTUDIANTES
para reallzar estancias de estudlo ode mvest:gacton en un:vers:dades de Estados Unidos y Canadé '

programas y redes en los que participa la UNAM con

- Ciudad Universitaria.

‘la cual sera otorgada por Fundacion UNAM de acuer-
~ de Medicina, 1er. piso, edificio “B". Tel. 623 21 53.

Fecha limite de i’ecepcién de documentos: 15 de
marzo de 1998.

Para la Universidad de California: 1 de marzo de'_
1998.

Informes: Direccion General de Intercambio Acadé-
mico, Subdireccion de Becas, Edificio de Posgrado,
20 piso, costado sur de la Torre Il de Humanidades,

Internet: telnet 132.248.10.3 Iogln info - C
http://serpiente.dgsca.unam.mx/dgia/wwwdgia.html y
Programa de Intercambio Académico de la Facultad

J




110 Premio Lola e Igo
Flisser-PUIS

Para el Fomento de la
Investigacion en PARASITOLOGA

Por la trascendencia que tienen las enfermedades
parasitarias en la salud humana y en la economia, y
con el deseo de apoyar la investigacion que se rea-
liza en nuestro pais, se cre6 el PREMIO LOLA e IGO
FLISSER-PUIS.

Este premio es patrocinado por la familia Flisser y
el Programa Universitario de Investigacion en
Salud (PUIS), UNAM.

El premio se otorga anualmente a la tesis de pos-
grado en el area de parasitologia mas sobresaliente.

BASES

1. Se convoca a los egresados de maestria y doc-
torado en los campos de investigacion cientifica en
parasitologia, a someter su trabajo de tesis realizado
en México, presentado y aprobado en los Ultimos
tres anos.

2. Debera presentarse un ejemplar de la tesis y la
constancia del examen de grado en las oficinas del
PUIS.

3. La fecha limite de entrega de documentos es
marzo 27, 1998.

4. El jurado estara integrado por dos miembros del
Comité Técnico Asesor del PUIS y tres especialistas
en la materia. Su decision sera inapelable.

5. El veredicto se dara a conocer durante el mes de
julio, 1998.

El premio consiste en diploma y un incentivo
personal de
$10,000.00 (diez mil pesos)

Informes y entrega de documentos:

Programa Universitario de Investigacion en Salud.
Edif. de la Coordinacion de Vinculacion. Planta Baja,
Circuito Exterior, Ciudad Universitaria. C.P. 04510,
México, D. F., Apdo. Postal 70-172.

Tels: 622 52 20, 622 52 05.

Fax: 622 52 07, 622 52 21.
E-mail:moises@servidor.unam.mx

(_ ' Convocatoria

El H. Consejo Técnico de la Facuitad de
Medicina convoca a la comunidad univer-

_sitaria a proponer como utilizar y aprove-

char un semestre lectivo, mismo que com-

~ prende el periodo de agosto a diciembre, el
_cual es vacante para los alumnos que con-

cluyeron cuarto ano de la carrera e |n|C|aran
el ciclo de internado médico.

Las propuestas se recibiran en la Se-

~cretaria Técnica del Consejo Técnico du-

rante el mes de febrero de 1998,
Atentamente

Dr. Alejandro Cravioto
Presidente del CTFM

Facultad de Medicina

Dr. Alejandro Cravioto

Director
Dr. Enrique Gijon Granados
Secretario General

Dr. Hugo Aréchiga Untuzudstegui
Jefe de m Division de Estitdios de _Po.ﬁgmda e Inpe arfgm iGn
< Dra: Ma. Teresa Cottés Gutiémez .
Sex mrru'.f(r e ﬁu‘r*nml/rl & h.’:i«.ﬂ Interntclo Yy Se r:s.‘g io Social
i/ Dra, Ma. Eugerua Ponce de Ledn -
o wcn*m ria de Educacion Mécdlica .
Dr. César A, Colina Ramirez
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Dr.Luis Felipe Abreu Hemandez &
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‘TALLERES

Departamento de
Medicina Familiar
Investigacion Médica
Del 4 de marzo al 24 de junio.
De 11 a 13 horas.
Unidad de Investigacion Nezahual-
coyotl, UNAM.
Tel. 623-0061.

Familiar, Tel. 622-0068;, CEMC
“Beatriz Velasco de Aleman”, Tel.
7954989 o0 al CEMC “Dr. Francisco J.
Balmis”, Tels. 532-6386 y 672-8633.

CURSOS

Coordinacion de Educacion
Médica Continua
Estudio de Urgencias Epide-

miologicas
Del 2 al 6 de marzo.
De 9 a 18 horas.
Dir. Gral. de Epidemiologia.
Tels. 593-3661 y 593-9771,
Ext. 206 y 193.
Actualizacion en Vacunas
Del 4 de marzo al 2 de septiembre.
De 11 a 13 horas.
Hospital Infantil Privado.
Tels. 682-5000 y 687-3055.
Reunion Anual de la Sociedad
Médica
Del 6 al 8 de marzo.
De 8 a 14 horas.
Fundacion Clinica Médica Sur.
Tel. 606-6222, Ext. 7294 y 4215.
Problemas de Salud en la Mujer,
Embarazo y Repercusion Peri-
natal
Del 6 de marzo al 12 de septiembre.
De 8 a 10:30 horas.
Instituto Nacional de Perinatologia.
Tels. 520-1135y 520-9900, Ext. 141.
Urgencias en Psiquiatria
Del 9 al 12 de marzo.
De 8 a 14 horas.
Instituto Mexicano de Psiquiatria.
Tel 655-2811, Ext. 190.
Sepsis Puerperal
Del 16 al 20 de marzo.
De 8 a 14 horas.
H. M. . Inguaran.
Tel. 795-4281.
IV Curso de Terapia Respiratoria
Del 16 al 20 de marzo.
De 9 a 15 horas.
Centro Médico Dalinde.
Tels. 584-1727 y 574-4444, Ext. 207.
Inmunohematologia Basica Apli-
cada a Banco de Sangre
Del 16 al 27 de marzo.
De 8 a 16 horas.
Banco Central de Sangre, CMN
“La Raza”.
Tel. 724-5900.
Ultrasonido Doppler
Del 23 al 27 de marzo.
De 8 a 16 horas.
Hospital “Dr. Bernardo Sepiiveda G.",
\ p P

Informes: Departamento de Medicina

Febrero

Centro Médico Nacional Siglo XXI.
Tel. 578-1426.

Tomografia Computada

Del 23 al 27 de marzo.

De 8 a 16 horas.

Hospital “Dr. Bemardo Sepliveda
G."”, Centro Médico Nacional Siglo XXI.
Tel. 578-1426.

Temas Selectos de Infectologia
Geriatrica

De 23 al 27 de marzo.

De 8 a 14:30 horas.

Facultad de Medicina.

Tel. 01 (5) 534-9389.
Artroplastias en Fracturas de
Cadera

Del 23 al 27 de marzo.

De 7:30 a 164 horas.

Hospital de Traumatologia “Dr.
Victorio de la Fuente Narvaez".
Tels. 754-6922, 754-6627,
754-4689 y 754-4931, Ext. 2303.
Toxicologia Clinica

Del 23 al 27 de marzo.

De 8 a 14 horas.

H.G. Xoco.

Tels. 689-9030 y 688-9131.
Laboratorio y Gabinete en Psi-
quiatria

Del 23 al 25 de marzo.

De 8 a 15:30 horas.

Instituto Mexicano de Psiquiatria.
Tel. 655-2811, Ext. 190.
Deteccion e Intervencion en los
Trastornos de la Salud Mental en
el Escolar

Del 23 al 25 de marzo.

Instituto Mexicano de Psiquiatria.
Tel. 655-2811, Ext. 190.

El Método Cientifico Aplicado a
la Investigacion Clinica

Del 23 al 27 de marzo.

De 8 a 14 horas.

H. G. “Dr. Manuel Gea Gonzalez".
Tel. 665-3511, Ext. 146y 148.
Bioestadistica Basica (Bioesta-
distica Descriptiva)

Del 23 al 27 de marzo.

De 8 a 18 horas.

Dir. Gral. de Epidemiologia.

Tels. 593-3661 y 593-9771,
Ext. 206 y 193.

VIl Curso de Sistematizacion de
Conocimientos Médicos Basicos
y Clinicos

Del 30 de marzo al 28 de agosto.
Facultad de Medicina.

Tel. 623-2417. Fax 623-24-40.
Informes: Dr. Radl Alonso, Coordi-
nacion de Educacion Médica
Continua, 3er. piso, Edif. B, FM.
Tel. 623-2417. Fax 623-2440.
Email: pellén@servidor.unam.mx

Departamento de
Medicina Familiar
Enfermedades Incapacitantes de

la Columnos Vertebral

Del 2 al 6 de marzo.

De 8 a 14 horas.

Hospital General de Zona No. 8.
Tel. 622-0061.

La Practica de la Reumatologia
en Medicina Familiar

Del 2 al 6 de marzo.

De 8 a 14 horas.

Departamento de Medicina Familiar.
Tel. 622-0061.

Aplicacion de Técnicas de Psi-
coterapia en Medicina Familiar
Del 2 al 6 de marzo.

De 8 a 14 horas.

CEMC “Beatriz Velasco de Aleman”.
Tel. 622-0068.

Epidemiologia Clinica

Del 9 al 13 de marzo.

De 8 a 14 horas.

Departamento de Medicina Familiar.
Tel. 622-0061.

Actualidades en Patologia de
Mama

Del 16 al 20 de marzo.

De 8 a 14 horas.

CEMC “Francisco J. Balmis”.

Tel. 622-0061.

Procesos Comunicacionales en
la Entrevista Médico-Familiar

Del 23 al 27 de marzo.

De 8 a 14 horas.

CEMC “Beatriz Velasco de Aleman”.
Tel. 622-0061.

La Epidemiologia Aplicada a la
Investigacion en Atencion
Primaria a la Salud

Del 30 de marzo al 3 de abril.

De 8 a 14 horas.

Departamento de Medicina Familiar.
Tel. 622-0061.

Informes: Departamento de Medicina
Familiar, Tel. 622-0068;, CEMC
“Beatriz Velasco de Aleman”, Tel.
795-4989 o al CEMC “Dr. Francisco J.
Balmis”, Tels. 532-6386 y 672-8633.

Consejo de Salubridad
General, Secretaria de Salud
y. Facultad de Medicina

Medio Ambiente y Salud
Aud. “Dr. Femando Ocaranza”, FM.
Febrero 11, 17 horas.
Desastres Naturales y la Proble-
matica del Saneamiento Basico.

El Casou del Popocatépetl.

Dra. Rosalba Rojas Martinez.
Directora de Efectos del Ambiente
en la Salud, SSA.

Dra. Maria del Carmen Gonzalez
Almeida

Directora de Saneamiento Basico,
SSA.

Informes: 623-2405,
644-9642 y 631-1499.

623-2406,

RADIO

Las Voces de la Salud
Invitan a que las escuches todos
los jueves de 12 a 13 horas por
XEUN 860 Khz AM; XEUN 96.1
Mhz FM y XEYU 9600 Khz SW
Banda de 31 metros.




Programa editorial de apoyo
a la excelencia médica

Comité Asesor de Publicaciones

VACUNAS

Vacunas. Fundamentos para

su desarrollo

Roberto Cabrera, Pafnicia Gomez de Ledn y Ale-
Jandro Craviolo

Un vol,, 334 pag.,15.5x23 cm., rdstica.

Contiene temas relacionados con la inmunidad,
el desarrollo de inmundgenos por ingenieria
genética y la produccion y control de las vacu-
nas bacterianas; factores de patogenicidad y
vacunas contra gérmenes intestinales y respira-

torios. Pone de manifiesto el panorama de las investigaciones acerca de
vacunas en los centros nacionales de educacion superior e institutos de

salud en México.

Introduccibn « 1o -
genetica

DEL MOVIMTENT® DEL
CORAZON V DE LA
SANGRE EN LOS ANIMALES

o

Vademécum académico

de medicamentos

Rodolfo Rodriguez Caranza

y colaboradores

Unvol.,, 920 pag., 12x19.5 cm., rustica.

Propiedades farmacoldgicas, indicaciones,
contraindicaciones y precauciones, reaccio-
nes adversas, advertencias para el paciente,
dosificacion y vias de administracion de 419
medicamentos seleccionados por su eficacia
y seguridad.

Introduccién a la genética humana
Rubén Lisker y Salvador Armendares
Un vol., 336 pag., 15.5x23 cm., rustica.

Contiene la terminologia basica y la estruc-
tura y funcion del material genético; expone
la manera de prevenir y tratar las enfermeda-
des hereditarias. Incluye temas actuales
como: ingenieria genética, genoma humano,
sociobiologia, composicion genética de la po-
blacion mexicana, etcétera.

Del movimiento del corazén

y de la sangre en los animales
William Harvey

Un vol., 228 pag.,13.5x21 cm.,, rustica/tela,
6 ilust.

Resefia de los experimentos que demostra-
ron el movimiento de la sangre y la funcién
del corazon. Incluye un analisis acerca del
contexto cientifico de la época (1578-1657) y
una sintesis biografica de Harvey. Ademas de

su valor histérico es un modelo para el pensamiento en las ciencias
bioldgicas. Version de José Joaquin Izquierdo.

El doctor Manuel Carmona y Valle
y la fiebre amarilla son noticia
periodistica (1881-1886)
Clementina Diaz y de Ovando

Un vol., 226 pag., 16x23 cm. rastica.

La investigacion realizada para escribir esta
obra recoge la empefiosa tarea del doctor
Manuel Carmona y Valle como investigador
de mediados del siglo XIX y también las vici-
situdes, amarguras e incomprensiones que
tuvo que soportar.

La Invencién del método
anatomoclinico

Bruno Estariol Vidal

Un vol., 80 pag,, 20x27 cm,, rustica.

El método clinico-anatémico constituye una
de las mayores aventuras del espiritu huma-
no en el campo de la medicina. Reseiiar su
historia es hacer un breve homenaje a quie-
nes lo hicieron posible. Este método relacio-
na los hallazgos en los érganos del cadaver

con los sintomas y signos encontrados en el examen clinico.

@oros de la

Biblioteca Historica
Doctor Nicolds Lesn

—_—
[Ty

La educaciéon médicay la salud

en México

Coordinadores: Juan Ramon de la Fuente
y Rodolfo Rodriguez Carranza

Un vol., 280 pag., 13.5x21 cm,, rastica.

Una sintesis de las ponencias y reflexiones
que llevaron a formular el Plan Unico de Es-
tudios en la Facultad de Medicina. De gran
valor paralos interesados en losnuevos rum-
bos de la educaciéon médica en México y su
relacion con la salud.

Tesoros de la Biblioteca Histérica
doctor Nicolas Leén

Ana Cecilia Rodriguez, Amulfo Ingoyen

yMa. Teresa Hemandez

Un vol,, 158 pag., 16x23 cm, 10 laminas, rdstica.

En la presente obra los autores registran 300 i-
bros impresos en los siglos XVI, XVil'y XVIII, re-
lacionados con la medicina, y que se encuen-
tran en la Biblioteca “Dr. Nicolas Le6n® del De-
partamento de Historia y Filosofia de la Medici-

na, con sede en el Palacio de Medicina en el Centro Histérico de la ciudad

de México.



El paciente y su médico
Horacio Jinich

[T e —

El paciente Un vol., 140 pag., 16x23 cm., rustica.
y
fimedice El texto es una oportunidad excepcional para
Horsc St acercars , no sélo al modelo bioldgico-

lesional de la enfermedad, sino al modelo
antropoldgico, cultural y filoséfico del pade-
cer. El autor reune ciencia, cultura y huma-
nismo en un valioso material que servira para
la mejor atencién a los pacientes que, a pe-

(L™

sar de todos los avances tecnoldgicos, no deben perder su condicién
de personas.

Programas para la ensefanza
de la bioquimica

asistida por computadora
Leonor Ferndndez Rivera

Cinco disquetes acompaiiados de un texto ex-
plicativo por medio de los cuales se provee a
maestros y alumnos con informacién actualiza-
da que les permite repasar los conceptos funda-
mentales de: Los aminodcidos, Los carbohidra-
los, pH, Digestion y transporte de carbohi-
dratos, Glucdlisis y glucogendlisis. Los disquetes se pueden adquirir
en paquete o por separado.

Los caminos de la medicina colonial

en Iberoamérica y las Filipinas

Guillermo Fajardo Ortiz.Un vol., 180 pag., 16x24
cm, rustica.

Un trabajo integrador del desarrollo de la medi-
cina en Iberoamérica y en las Filipinas durante
la dominacion espafiola. Obra de divulgacion de
interés paralos historiadores de la medicina, tan-
to de este Continente, como del ambito interna-
cional.

Infecciones intrahospitalarias
Samuel Ponce de Ledn y José Luis Solo

INFECCIONES Un vol., 300 pag., 26x18 cm.,, ristica.

INTRAHOSPITALARIAS
Describe los métodos para limitar los riesgos
de infecciones en los enfermos hospitaliza-
dos. La amplitud y profundidad del libro lo
convierte en una guia practica para que los
hospitales, grandes y pequeios, establezcan
sus propios programas para evaluar y con-
trolar los riesgos inherentes a la estancia hos-
pitalaria.

Cisticercosis humana

Ana Flisser, Ignacio Madrazo

y Héctor Delgado

Un vol.,, 192 pag., 15.5x23 cm.,, rustica.

La cisticercosis humana es un problema de
salud publica, especialmente en paises en
vias de desarrollo. Este libro contiene todo el
material relevante acerca del parasito, el diag-
ndstico por medio de tomografia, resonancia
magnética, técnicas inmunoldgicas e inmuno-
electrotransferencia. Incluye las modernas terapéuticas, la relacion
huésped-paréasito. Contiene 73 fotografias, una lista de 390 referen-
cias bibliograficas y un Apéndice de 2 521 trabajos acerca de cisti-
cercosis (1965 a 1995).

Contaminacién del aire y riesgos
para la salud
J. Héctor Gutiérrez Avila y col.

Contaminacion
[ .

El texto interesa por dos hechos: la multipli-
cidad de enfoques presentados por los 22
coautores y porque el tema central, dentro del
complejo analisis que se hace del ambiente,
se estudia con profundidad y especificidad al
vincularlo con los efectos y riesgos para la
salud. Con planteamientos novedosos, y una
puesta al dia, el libro es una antologia-manual de utilidad para los
estudiantes de las areas de la salud y para el personal operativo e
investigadores encargados de tomar decisiones.

T Introduccién al estudio

de la medicina experimental

Claude Bemnard. Un vol., 426 pag., 13.5x21 cm,
ristica/tela.

Con este libro, Bernard (1813-1878) super6
a lodos los tratados metodolégicos anterio-
s T res y sus ideas han servido como guia para

st sefalar decididamente la orientacién de la
medicina cientifica en su desarrollo ulterior.
Incluye un analisis del doctor Bruno Estariol
acerca del contexto cientifico de la época y una sintesis biografica
del autor. Version de José Joaquin Izquierdo.

NTRODUCCION AL ESTUTIO
DELA

El Real Protomedicato. La reglamentacién
de la profesién médica

en el Imperio espaiiol

John Tale Lanning

Ademas de Protomedicato y la reglamenta-
cién de la practica médica este trabajo se

centra en la sociedad, leyes, instituciones y
valores de la América hispana colonial y pro-
porciona muchos y nuevos caminos para en-
tender la realidad de la sociedad colonial espaiiola. Abre nuevos ho-
rizontes para los investigadores en la historia médica, social,
institucional o cultural.



Oftalmologia en la practica

de la medicina general

Enngue Grave Wiechers

Un vol., 320 pag., 18 x 26 cm, 131 ilustraciones
la mayoria a todo color.

Los capitulos iniciales incluyen la estructura y
funcién del ojo, la agudeza visual y la forma de
medirla. Ademas, se estudian los problemas con-
cretos de oftalmologia mas frecuentes en la prac-
tica general. Los tltimos cinco capitulos son de

referencia rapida y proporcionan una orientacioén diagnostica y una guia

terapéutica.

Andlisis de deelsi.
y camputacidnen madisla

St s g
T

Analisis de decisiones y computacién
en medicina

Ramdn Boom Anglada y Tomas Boom Diaz
de Leon

Un vol, 186 pag., 12x19 cm., rdstica.

El andlisis de decisiones y el empleo de las com-
putadoras han adquirido considerable importan-
cia en el diagnostico, pronéstico y terapéutica.
El libro incorpora técnicas y metodologias basa-
das en modelos matematicos, sistemas ldgicos,

inteligencia artificial y arboles de decisiones.

La practica

de 8 medicina clinice

¢ la era tecnologica
Mo Lidhes

et NEUro
cisticercosis

La practica de la medicina clinica
en la era tecnolégica

Alberto Lifshiz

Un vol., 250 pag., 16x22.5 cm., rastica.

Se trata de un libro fundamental que podria
llegar a ser la base de la ensefanza clinica.
De igual importancia son los aspectos
humanisticos y éticos de la practica médica,
asi como el analisis del verdadero lugar que
tiene la tecnologia en la medicina moderna.

Tratamiento de la neurocisticercosis
Clemente Robles
Un vol, 112 pag., 16x23 cm., rustica.

Laimportancia de la neurocisticercosis es
enorme en salud publica, tanto por su morbi-
letalidad, como por la pérdida de animales in-
fectados. Este libro recoge el trabajo pionero
del doctor Robles en el tratamiento de la en-
fermedad por medio del praziquantel e inclu-
ye la evaluacion a largo plazo en la cohorte

mas numerosa de México.

- Baniais armbeds
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EL ARTE DE HACER
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El arte de hacer clientela
Gonzalo Castarieda
Un vol.,240 pag., 14.5x21 cm., ristica.

La relacion médico-paciente no se agota en
la maquina del cuerpo, sino en el intento de
comprender en su totalidad al paciente que
sufre. Es una guia para *el arte de hacerclien-
tela," es decir, el arte de crear y mantener
una buenarelacion con el paciente a través
de la clinica.

Cirugia en conejos. Temas selectos

de anatomia y fisiologia de conejos
con aplicacién a la enseflanza

de la cirugia

Cirugia Coordinador: Johannes Borgstein. Alejandra
il Ortiz, Ernesto Galvén y Erick Gonzélez

Un Manual que permite conocer, no sélo la
BE conm anatomia basica del conejo, sino los datos
fisioldgicos indispensables para la practica
quirdrgica y las bases farmacoldgicas de los
medicamentos y soluciones utilizados. Se incluye una serie de ejerci-
cios como alternativas avanzadas en la practica quirirgica y numero-
sas ilustraciones.

"~ Aprendizaje de la medicina basado

~ en problemas. Casos de estudio con
énfasis en las ciencias basicas
Compiladores: Adnan Martinez y Enrique Pina
Un vol., 266 pag., 21.5x28 cm., ristica.

Este Manual contiene casos clinicos, situa-
ciones o escenarios de salud reales elabora-
dos por profesores de los distintos departa-
mentos de la Facultad de Medicina para ser
utilizados siguiendo la metodologia del ABP.
También puede ser utilizado por los estudiantes para el aprendizaje
independiente y autodirigido.

T S A

Crénica de la Facultad de Medicina
(1950-1971) Tomo |
Humberto Gasca Gonzdlez

Una recopilacién detallada de las acciones
ocurridas en la Facultad de Medicina de la
UNAM en los aspectos académicos, sociales
y administrativos. El material proviene de las
actas del H. Consejo Técnico de la propia
Facultad y del H. Consejo Universitario, asi
como de otras fuentes muy dificiles de consultar por separado.
Profusamente ilustrado con fotografias de la época.

De préxima aparicion

Dermatologia pediatrica
Mario Magania Garcia

Una guia practica y accesible para el residente o especialista en pe-
diatria quienes podran identificar y dar solucién a los problemas
dermatol6gicos mas frecuentes en los nifios.

Cancer cervicouterino
Patricia Alonso, Mauricio Hemandez y Eduardo Lazcano

Perfil epidemiol6gico de las pacientes, la biologia de la neoplasia y
el significado de factores asociados al desarrollo del cancer de! cue-
llo uterino. Se agregaun A#ds que muestralos cambios morfolégicos.

De venta en la Ilbrena de la Facultad de Medlcina

Lunes a vternes de 900 a 20 00 horas e
: : el 623- 23 73 e




El Comité Asesor de Publicaciones

La tarea fundamental del Comité Asesor de Publicaciones es la de
promover la publicacién de textos escritos por los investigadores y
profesores de la Facultad de Medicina.

Como entidad editora de la UNAM, la Facultad esta autorizada para
celebrar convenios de coedicién con editoriales universitarias o pri-
vadas, lo cual asegura la eficaz distribucién de los libros.

Cuando laobra ha sido aceptada por una empresaeditorial, el Comi-
té se encarga de llevar a cabo todos los tramites relacionados con
los contratos con las editoras, asi como la obtencién de los registros
correspondientes ante la Secretaria de Educacién Pablica y 1a Coor-
dinacién de Humanidades de la Universidad Nacional Auténoma de
México.

Los convenios que suscribe el Comité salvaguardan todos los dere-
chos que corresponden a los autores y aseguran que se les entre-
guen las regalias correspondientes por la comercializacién de sus
obras.

Todos los originales que, después de ser dictaminados, son recomen-
dados para su edicién, entran a formar parte del Programa Edito-
rial de Apoyo a ia Excelencia Médica.

Las oficinas del Comité Asesor de Publicaciones se encuentran en el
primer piso, edificio *B* de la Facultad de Medicina.

Teléfonos: 623-24-07, 623-21-51 con fax: 616-02-90.
Internet: http://www.facmed.unam.mx

Revista de la

Facultad de Medicina

Se trata de una publicacién bimestral, con un tiro, poco usual en este tipo de publicaciones, de
20 000. Incluye articulos originales, monografias, temas de reflexién, casos anatomoclinicos y
notas de actualidad sobre farmacologfa y epidemiologia siempre de carécter clinico y préctico, util
e interesante para los profesionales que, al menos en tiempo parcial, ejercen la medicina general.

Suscribase usted a ella enviando el cupén adjunto.

ORDEN DE SUSCRIPCION A LA REVISTA DE LA FACULTAD DE MEDICINA

DATOS DEL SUSCRIPTOR:

NOMBRE
CALLE COLONIA
CODIGO POSTAL CIUDAD ESTADO TELEFONO

CONTRIBUCION ANUAL POR SUSCRIPCION $200.00

Anexo: giro postal a favor D Cheque D

Comprobante de Depdésito a Cuenta |:|
de la Facultad de Medicina

No. 1186783-5 BANCOMER

TODOS LOS PAGOS SE HARAN A FAVOR DE LA FM

DOMICILIO: Revista de la Facultad de Medicina, tercer piso, Edificio "B", Circuito Escolar de
Ciudad Universitaria, Coyoacan, México, D.F. C4digo Postal 04510, Apartado Postal 70-298.
At'n Dr. Manuel Quijano Narezo. '
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