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Personajes 

Entrevista con el doctor Juan González Zavala 

Impulsor y fundador de la Medicina del Deporte en 
México, en las áreas académica y profesional 

1 mayor premio obtenido fue po­
der asistir a la inauguración y a 
la clausura de los XIX Juegos 

Olímpicos realizados en México, en 
1968, comentó orgulloso el doctor Juan 
González Zavala, jefe del Programa de 
Actividades Deportivas y Medicina del 
Deporte. 

Ubicado en el primer piso del edifi­
cio "B", entrando por la primera puerta, 
cerca de las rampas, se encuentra el 
doctor Zavala --como más se le co­
noce-, en un pequeño cubículo donde 
coordina y realiza el préstamo de ba­
lones, los torneos deportivos y los exá­
menes médicos para el acceso a la 
alberca de Ciudad Universitaria. 

Durante breve entrevista con este 
medio informativo, el doctor Juan Gon­
zález Zavala recordó parte de su tra­
yectoria como jugador, profesor y entre­
nador, pero principalm ente sobre la 
maravi l losa experiencia de haber coor­
dinado los servicios médicos de los XIX 
Juegos Olímpicos; asimismo, nos habló 
sobre las vivencias y frutos obtenidos 
con los muchachos que participaron en 
dicho evento y cómo fundó varias insti­
tuciones dedicadas a la Medicina del 
Deporte. 

Nacido el 1 7  de abril de 1 929, en 
Cuernavaca, Morelos, el doctor Gonzá­
lez Zavala ingresó a la Universidad con 
el 1 70. lugar general en 1 946; durante 
su paso por la preparatoria, ·  partici pó 
como jugador de futbol soccer, deporte 
que con el paso del tiempo lo l levó a ser 
entrenador. Posteriormente, al cursar la  
carrera de medicina y seguir desempe­
ñándose como jugador y entrenador, le  
nació la inquietud sobre los aspectos 
relacionados con el tratamiento médico 
de lesiones en atletas, motivo que lo 
l levó a hacer estudios e investigación 
sobre el tema, ya que no existían en 
nuestro país. 

"Fui entrenador y capitán de las se­
lecciones de basquetbol, futbol y vo­
leibol de 1 948 a 1 953 en la antigua 
Escuela de Medicina y para mi satisfac­
ción, muchos de los muchachos que 
entrenaba formaron parte de las l igas 
mayores de la UNAM. Después, con­
tinué como instructor de entrenadores, 
durante el segundo año de la carrera, 
con un sueldo de 75 pesos que me 
servía para las tortas". 

Como estudiante de la Escuela de 
Medicina se destacó por su lucha estu-

diantil en pro de la dignificación de las 
"perradas", para que éstas no fueran 
tan crueles y con el propósito de re­
caudar fondos para las fiestas de fin de 
año, comenta su colaboradora la doc­
tora Rosario Hernández Delgado, quien 
dijo: "organizaba eventos deportivos 
donde invitaba, por ejemplo, a luchado­
res de la talla de B/ue Demond y El 
Santo, entre otros; colocaba un rin en la 
explanada del Palacio de Medicina, 
donde se organizaban enfrentamientos 
de luchadores y se cobraba por ello". 

En 1 954, el doctor González Zava­
la se titula con la tesis "El ugo de los 
antibióticos en el tratam iento de la tos­
ferina"; de aquí en adelante se desem­
peña como profesor, con la idea de 
obtener mayores conocimientos que se 
pudieran aplicar en la Medicina del De­
porte, sin dejar de actuar como médico 
en diferentes instituciones del sector 
salud, principalmente en el Instituto de 
Seguridad y Servicios Sociales para los 
Trabajadores del Estado (ISSSTE), 
donde también fue director de las 
cl ínicas médicas de la Industria Militar 
en Tacubaya y de las del propio insti­
tuto en Narvarte y Observatorio. 

Cabe señalar que sus inquietudes 
y el ahínco demostrado en la Medicina. 

del Deporte lo l levaron a escribir varios 
l ibros sobre el tema, además de contar 
con la estrecha colaboración de docto­
res como Ignacio Chávez y Gustavo 
Baz; este último, nos dice, "me tenía un 
gran afecto, me l lamaba: 'mi joven mé­
dico'. 

"La inquietud nació de querer sa­
ber qué pasaba desde el área médica 
con las lesiones y cómo desarrollar una 
terapéutica efectiva, sin descuidar la 
cultura física, ya que en México no exis­
te hasta la fecha, a pesar de que la cul­
tura física no es m ás que conocer tu 
cuerpo física y mentalmente". 

Durante la década de los sesentas, 
todos los equipos entrenados por el 
doctor Ganzález Zavala ganaron el pri­
mero y segundo lugar en torneos uni­
versitarios, nacionales e internaciona­
les, como sucedió en los Juegos Pana­
mericanos y del Caribe. En 1965 y 1 966 
asistió a las Semanas Internacionales 
de Medicina del Deporte; el 17 de fe­
brero de 1 967, recibió una carta del 
Comité Ol ímpico Mexicano dirigida a la 
Federación Mexicana de Medicina del 
Deporte, donde se le pedía se hiciera 
cargo de los servicios médicos durante 
las competencié\s y el entrenamiento de 
los ¡ugadores para el Campeonato Na­
cional de Basquetbol ; ese mismo año, 
es nombrado jurado para exámenes 
ordinarios y el 1 1  de octubre recibe la  
carta del comité organizador de las XIX 
Olimpiadas, donde se le comunica que 
el presidente de México, Gustavo Díaz 
Ordaz, lo nombra jefe de los servicios 
médicos de dicho evento. 

Preparativos y Realización 
de los XIX Juegos 

Olímpicos 
"Cuando me enteré, inmediata­

mente hablé con las autoridades de la 
Facultad para organizar a un grupo de 
mil alumnos, los cuales tenían como 
caracter ística principal la obligación de 
cursar el cuarto año de la carrera con 
un curso que duró un año, con horario 
de 8 de la mañana a 8 de la noche; 
aunque por orden presidencial todas las 
instituciones de salud tenían que pro­
porcionar recursos humanos, nosotros, 
por la forma en la que se desarrollaba 
todo en aquella época, sabíamos que 
no designarían a sus mejores elemen­
tos sino a los que les sobraban y, la FM 
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La FM otorga certificación y registro para cursos de 
Educación Médica Continua 

Se busca mantener enseñanza de calidad 

le on la presencia de los doc­
tores Alejandro Cravioto, di­
rector de la Facultad de Me­

dicina, Luis Peregrina Pellón, coordi­
nador de Educación Médica Continua, 
y Raúl Alonso Lezama, jefe del depar­
tamento de Acreditación Académica 
de la misma coordinación, se firmó el 
convenio que acredita a la Asociación 
Mexicana de Ultrasonido en Medicina, 
A. C. como centro académico con ca­
pacidad y calidad para realizar cursos 
de esa especialidad una vez que se 
otorgó el registro oficial. Por parte de 
dicha asociación firmaron los doctores 
Florentino Galo Herrera y Maricela 
Campos Solórzano, presidente y vice­
presidente, respectivamente, de ese 
centro académico. 

' El coordinador de Educación Mé­
dica Continua de la FM expresó al 
doctor Alejandro Cravioto que la Aso­
ciación Mexicana de Ultrasonido en 

De pie, a la derec/ia, el doctor L!Jis Peregrina testimonia laflnna del conoenlo entre los 
tittJlares ele la AMUSEM y la FM, los doctores Florentúro Galo y Alejandro Crar1loto 

Medicina, A. C. cumplió con los requisitos que se exigen 
en los lineamientos para ese tipo de educación y que 
con la aprobación del Comité Técnico Asesor se espera 
que ahora este centro académico se incorpore con 
responsabilidad al esfuerzo de la UNAM por lograr que 
los profesionales médicos adquieran el más alto nivel de 
conocimientos a través de la difusión de los avances 
científicos y tecnológicos que en forma acelerada se 
producen en el campo de la ciencia. 

Por su parte, el director de la Facultad de Medicina 
externó a los representantes de la citada asociación que 
existe gran interés en el mundo por la enseñanza con­
tinua; sin embargo, dijo, "desafortunadamente en mu­
chos países, y el nuestro no es una excepción, se busca 
en cursos de educación continua más el beneficio 
económico que la calidad, pero el objetivo de la UNAM 
en general y de la FM en particular, es beneficiar al 
profesional ofreciéndole cursos de alta calidad que lo 
ayuden en la capacitación y actualización de los nuevos 
conocimientos que se van generando tanto en el área 
médica como en la ciencia y la tecnología". 

Asimismo,  el doctor Cravioto expuso que en un fu­
turo cercano se espera que la Facultad de Medicina y 
los centros filiales de educación médica continua pue­
dan, a propuesta hecha, participar en los cursos por 
televisión que realiza la Universidad de Baylor, en 
Houston, a fin de tener una mayor difusión de este tipo 
de actividades académicas. 

Además, manifestó su alegría por esta certificación 
que juzgó, como en otras ocasiones, ser un ejemplo 
más de que los ex alumnos de la Facultad de Medicina 
participan en la vida universitaria como lo ha solicitado 
el doctor Francisco Barnés, rector de la UNAM. 

Finalmente, el presidente de la Asociación Mexi­
cana de Ultrasonido en Medicina, A. C., doctor Floren­
tino Galo, expuso que esta asociación está dedicada a 
la enseñanza y que cuenta con casi 20 generaciones de 
estudiantes en su historial. Asimismo, hizo un reco­
nocimiento al doctor Gilberto Vigas, quien lo antecediera 
en la presidencia y quien habría realizado las primeras 
acciones con vías al otorgamiento del registro y certifi­
cación para poder establecer cursos de educación mé­
dica continua. 

Cabe mencionar que la Facultad de Medicina du­
rante esta administración ha certificado, junto con la 
multicitada AMUSEM, a las siguientes instituciones: Ins­
tituto Mexicano de Psiquiatría, Hospital Gea González, 
Instituto Nacional de Pediatría, Hospital Metropolitano y 
Dirección General de Epidemiología. 

Acompañaron a las autoridades de la FM y de la 
mencionada asociación los doctores Gilberto Islas de la 
Vega, Rodolfo Buenfil Valle, expresidentes de A MU­
SEM; Marcela de la Luz Sánchez, tesorera; Raúl Morín 
Zaragoza, profesor y miembro asociado, y el doctor 
Alfonso Rodríguez Rangel, coordinador del diplomado. 



Hospital General 
''Dr. Manuel Gea González" 

Cirugía de Mano 
. Del 1 o. de marzo al 1 O de agosto. 

i/.!-�paroscopía en Ginecología : 
Dél 10. de marzo al 30 de agosto, 

· Procedimientos Avanzados en 
Cirugía Plástica y Reconstructiva 
Cirugla de Mano 
Neonatología 
C:::irugía Cráneo M axilo-Facial 

··Cirugía Dermatológica 
Dermatopatología . Curso Avanzado de Dermatopatolog1a 
Endoscopía Gastrointestinal Básica 
E::ndoscopía Gastrointestinal Terapéu· 
tic a 
Mico logía Médica . . 
Procedimientos Avanzados en C1rug1a 
Plásticay Reconstructiva . , 

M icrocirug ía y Reconstrucc1on en el · 
Paciente Oncológico 
Del 1 o. de marzo de 1998 al 28 de 
febrero de 1999. 
De 8 a 14 horas. 
Tel. 665-3511, Exts. 146 y 148. 

Instituto Nacional de 
Perlnatología 

Urología Ginecológica 
Nel,lrolOgía Neonatal 1 
Neurología Neonat¡¡I 11 
Educación Pe.rinatal 

Climaterio 
área; Clínica dé Cl imaterio. 

Esterilidad e Infertilidad 
.. . E;steril idad por Factor, Masculin() . · área: Andrología,, Cirugía Endoscópica. 

Laboratorio de Andrología 
área: .Consulta externa, Laboratorio de 
Fisiología de la Reproduc;ción. · 

· Cardiotocografía 
. ·. área : Monitorización fetal . 

� 
. . .. 

''
·estimulaclón Neuromotora 1 
Estimulación Neuromotora 11 
Seguimiento Pediátrico 
ár ... ª .. · ... a ... r Seg.uímientoPediátrico: • ·· 

. . . . ... . ·.... ' , ... " · •  

Colposcopía 
área: Cl ínica de Displasia del Departa­
mento de Oncolog ía . 

Ultrasonido Gineco-Obstétrico 
área: Ultrasonido Gineco-Obstétrico. 

Uretrocistoscopía y Urodinamia 
área: Unidad de Diagnóstico de 
Urología Ginecológica. 

Mastografía 
lmagenologfa Perinatal 
área: Departamento de Diagnóstico 
por Imagen. 

Anatomía Patológica Perinatal 
área: Departamento de Anatom ía. 

Anestesia Obstétrica 
área: Unidad Tocoquirúrgica. 

Asesoramiento Genético 
área: Consulta Genética. 

Citogenética 
área: Laboratorio de Citogenética. 

Farmacooinética Clínica 
área: Laboratorio de Farmacología. 

Genética Perinatal . 
área: Diagnóstico Prenatal, Malforma­
ciones Congénitas, Esteril idad e I nfer­

tilidad. 

Microscopía Electrónica 
área.: Microscopía Electrónica 
Del 10. de marzo al 31 de agosto. 
De 8 a 14 horas. 
Tel. 520-9900, Exts. 141 y 290. 

Instituto Nacional de Pediatría 

Alergia e Inmunología . 
Hematología Pediátrica o Geheral 
Cirugía de Tórax .. · 

Enfermedades del Riñón en Pediatría (11) 
Derrnatolog ía Pediátrica 
Alteraciones Nefrológicas en Pediatrfa 
Cirug ía Craneofacial 

· 

Cirugía Oncológica 1 
Cirugía Oncológica 11 
Diagnóstico e lnrnunomodu lac ión en 
Enfermedades 1 nmunoalérgicas 
Endoscopía de la Vía Aérea 
Oftal mología Pediátrica 
Medi.Cina Interna 

Ortopedia y Traumatología 
Del 1 o. de marzo de J 998 al 28 de 
febrero de 1999. 
De 8 a  16 horas. 
Tel .  606-4074. 

Hospital Oftalmológico . · 

"Nuéstra Señora de Ja Luz'' 

Alteraciones de la Motilidad Ocular 
Patología de la Orbita, Párp¡3.dos y . 
V . L . . . . 

Patología del Segmento Exterior del 
Ojo .. · 

Alteraciones Vitreorretinianas 
Glaucoma 
Ultrasonogratía Ocular 

· Del 1 o. de marzo de 1 998 al 28 de 
febrero de 1999 
De 8 a 14 horas. 
Tel. 546-2081. 

Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias 

Fisiología Respiratoria 
Neumopediatría 
Del 2 de marzo. de. 1998 al 28 de 
febrero de 1999. 
Tels. 666-3187 y 666-4539, 
Exts. 134, 142 y 207. 

Servicio Médico .Forense del Distrito 
Federal 
Medicina Forense 
Toxicolog ía Forense 
Del 14 de marzo al 7 de novie111bre. 
Tel. 578-9884. 
Fax 578-3751. 

Hospital Genera/de Ciudad· 
Nezahualcóyotl 

Bases FarlTlacoló!::Jicélñ> para la J�r�-
péutica ·· . .. .. . .· · 

Dél 13 de marzo al 16 de octubre• 
De 9 a 1 5 horas. . . 
Tels. 742-2770, 742·1l2ly 742f01 
Eict:. 760. 

. 

Informes: .Dr .
. 
Raúl ,A,1.onso, Cqordi­

nación de, Educación Médic9 (;or;iti· 
nüa, 3er. piso, Edif. B, FM'. 
Tel. 623-2417. Fax 623-2440. 
Email : 



Impulsor ... 
Viene de la 2 

con sus mejores muchachos podía cubrir todos los reque­
rimientos. En el 68, nos distribuimos en 90 centros de entre­
namiento y 48 centros de competencia, cubriendo tres turnos 
con la ilusión de participar y, si se podía, entrar a la inaugura­
ción o clausura del evento ... y lo conseguí; entramos a la 
inauguración y a la clausura. Creo que eso fue el mejor pre­
mio, además de podernos sentir importantes ante el hecho de 
que en nuestras manos estaba la salud de los atletas del 
mundo. Nuestra tarea era estar al tanto de los malestares que 
sufrían los atletas ante el cambio de clima, altura y condicio­
nes de entrenamiento. 

"De las dependencias gubernamentales, el ISSSTE se 
negó a participar abiertamente, mientras que Instituto Mexica­
no del Seguro Social (IMSS) colaboró en lo que pudo; forma­
mos un cuadro básico de medicamentos que nos surtieron, sin 
faltar nada; los subdirectores médicos de las instituciones de 
salud de aquella época nos atendieron de maravilla e igual­
mente surtieron a los cuadros médicos de Monterrey, Puebla, 
Guadalajara y Valle de Bravo". 

Durante la Olimpiada, también se realizó un congreso de 
Medicina del Deporte, en el cual nuestro entrevistado fungió 
como organizador y secretario; nos dice: "eso nos sirvió de 
experiencia para actualizarnos y ponernos al tanto de lo que 
pasaba en otras partes del mundo y, a pesar de que nuestro 
país estaba muy atrasado en el área, fue la mejor Olimpiada 
que se ha organizado, todo gracias a los muchachos. 

"Otra parte importante que se desarrolló durante las 
Olimpiadas fue la parte energética; es decir, la alimentación, 
aspecto en el que tuvimos mucho éxito, pues antes del evento se 
había desarrollado un campaña de desprestigio contra México; 
se les había dicho a los atletas que tenían mucho riesgo de 
contraer enfermedades diarréicas a causa de la comida, que no 
podían beber agua porque era muy mala y que la altura de 
México era excesiva. Todo esto causó que países como Japón, 
Alemania e Inglaterra trajeran buques que anclaron en las cos­
tas de Acapulco, cargados de alimentos y agua. Parte de mi · 

tarea era convencer a los representantes de los países que esa 
propaganda contra México era falsa, ya que de ser cierto, los 
mexicanos ya no viviríamos. Posteriormente, se convencieron 
que el menú que se servía en los comedores era de primera ca­
lidad, y como anécdota puedo contar que el abanderado de la 
Unión de Repúblicas Soviéticas Socialistas al darse cuenta de 
la exquisitez de nuestras frutas, después de la comida, se 
llevaba dos pencas de plátanos a su dormitorio; lo más curioso 
es que como no los conocía se los comía con cáscara al igual 
que la piña". 

Ante el desprestigio que se le había dado a México por el 
movimiento estudiantil de ese año y los anteriormente anota­
dos, el doctor Zavala reconoció que se cometieron errores que 
nunca se dieron a conocer para no aumentar el desprestigio 
de nuestro país. Recordó "que durante una prueba de 
decatlón, al momento de que un atleta realizaba un lanza­
miento de jabalina, los fotógrafos y camarógrafos se acer­
caron demasiado, tanto que la jabalina cayó sobre uno de 
elloSf la cámara lo protegió, pero aun así alcanzó a clavársele 
en eP cuerpo. Otro caso fue el de un luchador al que le fractu­
raron la mandíbula; se operó, nada más que el médico que 
realizó la cirugía, al abrir, se dio cuenta que se había equi­
vocado de lado,_ pero a pesar de estos casos todo salió bien". 

Asociación de Medicina del Deporte 

La Asociación de Medicina del Deporte se .crea como 
un grupo de médicos y estudiantes de medicina que se 
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La Investigación en la FM 
Historia y Filosofía de la Medicina 

arte de la tradición médica 
se encuentra resguardada 
en el Palacio de Medicina, 

.en el Archivo Histórico y Biblioteca 
"Dr. Nicolás León" de esta Facultad, 
recinto donde se llevan a cabo nu­
merosas investigaciones que nos 
hablan del quehacer de un grupo 
interdisciplinario de hombres y mu­
jeres que se dedican a indagar, 
analizar y revivir acontecimientos 
importantes de la medicina tanto de 
México como del mundo; y, si bien 
es cierto que la otra parte de esa 
tradición se vive en las aulas de la 
FM, en los centros de salud y en los 
laboratorios de investigación, éstos 
serán en lo futuro, parte de ese 
acervo histórico que revelará a las 
futuras generaciones aspectos im-

portantes de su 
evolución. 

De esta ma­
nera, podríamos 
decir que lo que 
fue presente se 
convierte en ma­
teria de investi­
gación una vez 
que se cuenta 
como aconteci­
miento del pa­
sado; entonces, 
para muchos, la 
historia resulta­
ría ser, en cual­
quier rama del 
conocimiento o 
incluso si se tra­
ta de acciones 
de algún perso­
naje o colectivi­
dad, una cadena 
de sucesos que 
constituyen un 
hecho que pue­
de ser narrado o 
explicado, y que 
nos sirve para 
entender el de-
venir de la 

humanidad. Por ello, aunque no 
tengamos que expresar fielmente lo 
que se entiende por historia, sí po­
demos entender que indagar es una 
de las tareas fundamentales para 
arrojar luz sobre los aspectos esen­
ciales de la actividad humana, que­
hacer de los investigadores, quie­
nes con su trabajo nos ayudan a la 
mejor comprensión de las cosas, 
como resulta ser la labor de la his­
toriadora Xóchitl Martínez Barbosa, 
miembro del grupo de académicos 
que trabajan en el departamento de 
Historia y Filosofía. 

El quehacer del historiador es 
siempre la constante búsqueda 
del hilo conductor que ha genera­
do el desarrollo, en este caso de 
la medicina, ya que con el cono-

cimiento de un hecho histórico de­
terminado, podemos entender las 
bases que generan otros aconte­
cimientos, mismos que construyen 
la historia, dijo en entrevista para la 
Gaceta, la maestra Xóchitl Martí­
nez Barbosa, historiadora gradua­
da de la Universidad Iberoame­
ricana y académica desde hace 
más de 1 O años en el departa­
mento de Historia y Filosofía de la 
Medicina, donde imparte la cáte­
dra de Historia de la Medicina e 
investiga en dicho departamento 
desde hace poco más de dos 
años. 

Así pues, la maestra aseguró 
que cuando se inicia un trabajo de 
investigación, "el propósito del his­
toriador es reconstruir el pasado, y 
lo primero que se hace es observar 
las evidencias, los hechos, las hue­
llas, a las que llamamos fuente, 
mismas que nos permiten recons­
truir un hecho histórico�'. Dichas 
fuentes, no solamente pueden ser 
escritas, dice la investigadora, sino 
que además, pueden ser orales y, 
al igual que en la investigación cien­
tífica, para desarrollar un estudio 
histórico, "nos basamos en el méto­
do científico; es.decir, tomamos en 
cuenta cada uno de los pasos a 
seguir: planteamiento del problema, 
objetivos, hipótesis, desarrollo y 
conclusiones, haciendo énfasis en 
la crítica y análisis de las fuentes 
que nos dan la pauta para com­
probar, ratificar y valorar los hechos 
históricos". 

Dicha metodología es la que 
emplea nuestra entrevistada cuan­
do analiza los pasajes de la his­
toria de la medicina a los que ha 
dedicado su tiempo, como son al­
gunos estudios ubicados en los si­
glos XVIII y XIX en México, de 
donde pretende rescatar los ante­
cedentes de la medicina científica 
en nuestro país. "De lo que se 
trata es de rescatar la historia de 

la medicina en México, para en­
marcarla en la historia universal; es 
decir, en el contexto global del de­
sarrollo de la medicina". Su trabajo 
de investigación consiste principa­
lmente en el estudio de la historia 
de la medicina o de la salud; y en 
general, de la atención médica 
:rn México. 

Por ello, una de sus investiga­
ciones es un estudio sobre el Hos­
pital de San Andrés, titulado El 
Hospital de San Andrés y la  me­
dicina mexicana en la  segunda 
mitad del siglo XIX, estudio en el 
que la historiadora aborda aspectos 
como: el hospital como centro de 
enseñanza e investigación y la vi­
sión moderna del mismo nosoco­
mio. Este trabajo, nos dice la 
maestra Xóchitl Martínez, está si­
tuado en la época del positivismo, 
que es cuando existe una esta­
bilidad política y social en el país, lo 
que permite que este centro de sa­
lud, como algunos otros, se puedan 
desarrollar. "Por otra parte, el influjo 
de esa corriente filosófica y científi­
ca fue determinante para el desa­
rrollo de la ciencia médica". 

En otro estudio la investigadora 
nos habla de El hospicio de po­
bres de la Ciudad de México, 
fundado durante la segunda mitad 
del siglo XVIII, trabajo que habla de 
aspectos de beneficencia y asisten­
cia y donde realiza incursiones a ni­
vel conceptual y técnico sobre el 
manejo y cuidado de los enfermos y 
pobres en la época de la Ilustración. 

Además,  recientemente ,  parti­
cipó conjuntamente con el doctor 
Fernando Martínez Cortés, en el 
libro Historia del Consejo Superior 
de Salubridad. Rector de la Salud 
en México, (1809-1917), "institu­
ción porfiriana que dominó las 
destinos sanitarios del país". Con 
este trabajo la historiadora se dio 
a la tarea de revisar los archivos 
de dicha institución (actas de 

sesión), así como las líneas de 
acción del Consejo durante la épo­
ca (alcances y limitaciones). Ade­
más de revisar el Primer Código 
Sanitario, mismo que se expidió en 
1891. "Este estudio lo concluimos 
hasta 1917, con la promulgación de 
la Constitución Política, ya que con 
ésta se da un cambio dentro de la 
integración del Consejo; y además, 
porque durante esa etapa se sien­
tan las bases para el desarrollo de 
la política sanitaria de principios 
de siglo". 

Por otro lado, la maestra Mar­
tínez Barbosa ha desarrollado un 
estudio sobre la Sociedad Mexi­
cana de Historia y Filosofía de 
la Medicina, en el que indagó so­
bre su origen, ya que su surgi­
miento fue paralelo con el del 
departamento de Historia y Filo­
sofía de la Medicina en 1958 y 
que en cierta forma "en dicha 
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Sociedad participaron los miem­
bros del departamento, por lo que 
esta sociedad fue un reflejo del 
mismo". Además, nos aseguró que 
le interesa agrupar a quienes estén 
interesados en la historia de la me­
dicina y promover la investigación y 
la enseñanza de esta rama del co­
nocimiento a través de la Sociedad, 
de la que actualmente es secretaria 
general. 

Finalmente , la historiadora nos 
dijo que también coordina, conjun­
tamente con la doctora Martha 
Eugenia Rodríguez, el tomo corres­
pondiente al siglo XVIII de la obra 
Historia General de la Medicina en 
México, proyecto conformado por 
varios volúmenes ya publicados. 
Asimismo, pretende concluir próxi­
mamente su estudio sobre el Hos­
pital San Andrés y realizar un doc­
torado, concluyó. 

llospilail's dr rnridad, w1 suslit"lo drl niidado familiar. 
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Impulsor ... 
Viene de la 5 

capacitaron para los XIX Juegos Olímpicos, debido a que 
en ese momento se carecía de material humano espe­
cializado para cubrir el evento, razón por la cual, las auto­
ridades universitarias, y en especial la Facultad de Medi­
cina, fueron designadas para tal fin . 

A partir de ese momento se imparte la cátedra de Medi­
cina del Deporte como materia optativa en la FM, parti­
cipando con ello en la formación multidisciplinaria de esta 
área y que es impartida, desde entonces, por el doctor Juan 
González Zavala . 

Con estas bases se crea la Asociación de Medi­
cina del Deporte, de acuerdo con los reglamentos universi­
tarios y civiles. Desde su creación1da cabida a una gran 
variedad de disciplinas relacionadas con las actividades 
deportivas, considerando que con ello se fortalecen y am­
plían los conocimientos científicos de la metodología del 
entrenamiento y de las ciencias relacionadas con el de­
porte, además de profesores de educación físic<il, entre­
nadores, terapistas físico y atletas. 

Creada la Asociación, sus integrantes propugnan por la 
creación de la especialidad de Medicina del Deporte en la 
UNAM, realizan actividades a nivel pregrado, posgrado, 
semanas académicas, conferencias, seminarios, activi­
dades asistenciales y de investigación . 

Posteriormente, con el apoyo del maestro José Laguna, 
se funda la pasantía de medicina del deporte, la cual ayuda 
a más de diez instituciones que solicitaban pasantes con 
especialidad en medicina del deporte, proyecto que enca­
bezó nuestro entrevistado y durante el cual dirigió unas 700 
tesis sobre todos los deportes. A partir de tareas como 
ésta, el doctor Juan González fundó la especialidad en 
Yucatán, Guadalajara, Guanajuato, Chihuahua, Tamau­
lipas, Sinaloa y San Luis Potosí. 

Coordinación de Medicina del Deporte 

Posteriormente se fundó la coordinación de Medicina 
del Deporte, que promueve el deporte recreativo y com­
petitivo entre la comunidad universitaria, académicos y 
alumnos; busca fomentar una buena salud física y mental 
que forme una dinámica estudiantil congruente con las 
necesidades académicas de la FM; realizar actividades que 
favorezcan las relaciones de apoyo y de equipo, con un 
perfil psicológico individual y de grupo donde se pugne por 
la puntualidad, disciplina, espíritu de colaboración, de lu­
cha, de sacrificio y de lealtad; se busca el desarrollo de una 
ética personal y deportiva, el logro de un equilibrio físico y 
mental y la motivación para tener un espíritu triunfador. 
Asimismo, promueve deportes como el basquetbol, el beis­
bol, el futbol rápido, la gimnasia rítmica, la natación y el 
voleibol, entre otros. 

Desde 1 967 surgió el curso de medicina del deporte y 
terminadas la Olimpiada se llamó Semana Cultural Aca­
démica de Medicina del Deporte, como materia optativa con 
seis créditos; al respecto, agregó el doctor Zavala: "si no 
das créditos no asisten; en su inicio yo daba todos los 
temas, después continuaron los alumnos y algunos profe­
sores de la FM, pues resulta que cada vez los muchachos 
piden más. Al principio se daba un curso al año y ahora se 
dan cuatro -en marzo, junio, septiembre y diciembre-; da­
mos más porque hay mucha demanda. Los cursos se 
imparten en dos turnos, mañana y tarde, a los que asisten 
de cien .a 250 alumnos. Los muchachos participan y fi­
nancian este curso y, en agradecimiento, se realiza una 
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El Instituto Mexicano de Psiquiatría en 
coordinación con el Departamento de. 

Psicología Médica y Salud Mental de la 
Facultad de Medicina, UNAM 

Convocan al 

"Curso de Adiestramiento Clínico 
en Psicología Institucional" 

1998 

Objetivo general: 

Completar la formación del psicólogo clínico en el campo de 
psicología clínica institucional 

Requisitos de Ingreso: 

•Título de licenciatura en psicología 
• Experiencia por lo menos de un año en el ilrea de 

la psicología clínica 
• Ser aceptado por la Comisión de Selección 
•Aprobar el examen de conocimientos 
• Estar vinculado a alguna insti tución de salud 

mental 

Reconocimiento del Instituto Mexicano de 
Psiquiatría y de la Coordinación de Educación 
Continua de la Facultad de Medicina, UNAM. 

Inicio: 27 de abril de 1998. 
Duración: Dos años, divididos en cuatro semestres. 

Fecha límite de entrega de documentos: 
31 de marzo de 1998. 

Informes y registro: Mtra. Patricia Osorno: 
Tels. 623 21 25 y 644 08 78. 

·Instituto de Investigaciones 
Biomédicas 

Solicita 

Técnico Académico . 

Para trabajar en el desarrollo de vacunas 
. recombinantes contra cáncer cervicouterino, · 

toxoplasmosis y dengue 

Requisitos: Tiempo completo, biólogo, . químico o 
MVZ titulado. · 

· 

Informes: Depto. de Biología Molecular de 
.. Biomédicas. 

·· 

Dr. Ricardo Rosales. Tel. 622 38 25. 
Ecinail:ro.léri@servido .r.unal11.mx 

' 

1·, 
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Hospital Juárez de México 

So�iedad de Cirugía, de( .. ,Hospital 
· 
.. 

Juárez, s, C. 

Cursos de alta espéciali dad 1998 

II Curso Taller de ps'icología 
hospitalaria 

"El quehacer psicológico en los 
hospitales de tercer niver' 

Del 16 al 20 de febrero de 1998 

Profesor Titular: Mtro. Miguel Sandoval Maza. 

· Mtra. Ma. de Lourdes Quiroga Etienne. 

Informes e inscripciones: . 
Sociedad de Cirugía del Hospital Juárez, S. C. 
Av. Instituto Politécnico Nacional 5160, .Col. Mag­
dalena de las Salinas, 07760, México, D. F., Deleg. 
Gustavo A. Madero. Tel.-Fax: 747 76 11 y 747 76 30 

Reunión de estudiantes de 
investigación biomédica y 

de la salud, 1998 

Abril 22, 23 y 24 

¡Participa! 

¡Tu trabajo es importante! 

¡Premio a la excelencia académica! 

Infórmate en: Subdivisión de Maestrías y Doctorados 
de la División de Estudios c;le Posgrado e Investiga­
ción, Facultad dé Medicina. 
Tels: 622 07 27, 622 07 36, 622 07 37. 

Programa Universitario de Investigación en Salud de 
la Coordinación de Vinculación . 
Tels. 622 52 20, 622 52 05. 
Correo electrónico: gamboa@servidor.unam.mx 
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cena que se paga con una cuota que ellos dan; cabe señalar 
que muchos de los muchachos dan clase, porque los 
exhortamos para que no se pierdan en el juego, y que cultiven 
su cuerpo, que estudien la carrera o dicten conferencias. 

"El departamento organiza los torneos internos de la 
FM, donde partic ipan hasta 80 equipos de futbol soccer; de 
los cuales los tres primeros lugares constituyen la selección 
de la Facultad. Detectamos talentos y de ah í sacamos a los 
jugadores que portarán el uniforme oficial de la FM. 
Además, tenemos un total de 1 2  actividades; entre ellas 
hacemos la función de ludoteca, donde prestamos un balón 
por cada 1 O jóvenes, dando servicio a un promedio de dos 
mil a tres mil muchachos al año ; no es mi función, pero qué 
hago si ellos no tienen a dónde ir; además, realizamos 
exámenes médicos para que puedan ingresar a la alberca 
ol ímpica de CU;  de éstos, aplicamos un promedio de 400 
exámenes al año". 

Comentó que desde su fundación,  el departamento fue 
apoyado e impulsado por el doctor Raoul Fournier, de quien 
dijo : "él nos ayudaba mucho, asistía a los juegos y a la co­
mida que hacíamos; otro profesor que dio apoyo fue el doc­
tor José Laguna, quien ayudó para que posteriormente se . 
constituyera la maestría, la cual tiene ocho años impar­
tiéndose; nos costó m ucho trabajo ,  porque nadie cree en 
las nuevas especialidades, todos se van a las especiali­
dades tradicionales como ginecología y pediatría, y no tanto 
a medicina del deporte, pero este es un recurso que le hace 
falta al país".  

CESECED y otros Centr os 

Después de las Olimpiadas, la U NAM establece cua­
tro unidades de medicina de rehabilitación, una en la alberca, 
una en el frontón cerrado, una en el estadio y una en la 
ENEP-lztacala, para que los atletas sean atendidos, principal­
mente los seleccionados y los jugadores de futbol americano. 

El doctor Juan González Zavala también fundó el Centro 
de Estudios de Enseñanza para Entrenadores (CESECE D). 
gracias al apoyo de los doctores ya mencionados, además de 
los doctores Octavio Rivera Serrano e Ignacio Chávez. Este 
centro nace con la idea de formar recursos desde el punto de 
vista técnico para la enseñanza del deporte. 

En dicho centro el alumno cursa especialidades deportivas 
durante dos años; "si cursas remo, sales especialista en remo o 
basquetbol u otro deporte, según sea el caso. El centro se formó . 
al darnos cuenta de las deficiencias con las que salen los pro­
fesores de educación física. Para entrar se necesita un nivel 
académico; es decir, se presenta como una opción para los estu­
diantes que por alguna razón no pueden terminar sus estudios; 
entonces, si es jugador y cursa aquí tiene la oportunidad de de­
sempeñarse posteriormente como entrenador. 

A nuestro entrevistado se le otorgó en 1 994 el Premio 
Alfonso Pruneda por su labor dentro de la Medicina del De­
porte y en el deporte universitario. 

Finalmente, el doctor Juan González Zavala nos dice que 
no tiene otro pasatiempo más que el de ser entrenador, 
actividad que le sigue llenando de orgullo . 
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l l o Premio Lola e Igo 
Flisser-P UIS 

Para el Fomento de la 
Investigación en PARASITOLOGA 

Por la trascendencia que tienen las enfermedades 
parasitarias en la salud hu mana y en la econom ía,  y 
con el deseo de apoyar la investigación que se rea­
l iza en nuestro país, se creó el PREM I O  LOLA e I GO 
FLISSER- PUIS.  

Este premio es patrocinado por la familia Flisser y 
el Programa Universitario de Investigación en 
Salud (PUIS) ,  UNAM.  

El  premio se otorga anualmente a la tesis de pos­
grado en el área de parasitología m as sobresaliente. 

B A S E S 

1. Se convoca a los egresados de maestría y doc­
torado en los campos de investigación científica en 
parasitología, a someter su trabajo de tesis realizado 
en M éxico, presentado y aprobado en los últimos 
tres años . 

2. Deberá presentarse un ejemplar de la tes is y la 
constancia del examen de grado en las oficinas del 
PUIS.  

3 .  La fecha l ímite de entrega de documentos es 
· marzo 27, 1 998. 

4. El jurado estará integrado por dos miembros del 
Comité Técnico Asesor del P U I S  y tres especial istas 
en la materia. Su decisión será inapelable. 

5. El veredicto se dará a conocer durante el m es de 
jul io, 1998. 

El premio consiste en diploma y un incentivo 
personal de 

$1 0,000.00 (diez mil  pesos) 
I nformes y entrega de documentos: 
Programa Universitario de Investigación en Sal ud. 
Edif. de la Coordi nación de Vinculación . Planta Baja, 
Circuito Exterior, Ciudad Universitaria. C.P.  04510, 
M éxico, D. F.,  Apdo. Postal 70-172. 
Tels: 622 52 20, 622 52 05. 
Fax: 622 52 07, 622 52 21. 
E-mail : moises@servidor.unam.mx 

Convocatoria 
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El H. Consejo Téaiicode láFacúltaéf dé .. . . 
tviedicina · cC>nvoca a la comunidad · un iver­
sitaria a proponer . cómo · util izar · y aprove­
char un semestre lectivo , mismo que com­
prende $1 periodo de agosto a d iciembre, el .· 
cual es vacante para los a lumnos que con"' 
eluyeron cuarto año de la carrera e iniciarán 
el ciclo de internado médico. 

· · ·  

Las propuestas s e  ·r�eibirán en l a  $e:: 
>Cretaría Técnica del Consejq. Técnico .du-

rante el mes de febrero de 1 998. 
. . 

· Atentamente ·· ·· 

Facultad de Medicina 

Dr. Alejandro Cravioto 
Director 

Dr. Enrique G ijón Granados 
Secretn rio General 
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'TALLERES 
Depa rta mento de 
M edicina Famil i a r  

Investigación Médica 
Del 4 de marzo al 24 de junio. 
De 1 1  a 1 3  horas. 
Unidad de I nvestigación Nezahual­
cóyotl, UNAM. 
Tel. 623-0061 . 
Informes: Departamento de Medicina 
Familiar, Tel. 622-0068; CEMC 
"Beatriz Velasco de Alemán", Tel. 
795-4989 o al CEMC "Dr. Francisco J. 
Balmis", Tels. 532-6386 y 672-8633. 

CURSOS 
Coordinación de Educación 

Médica Continua 
Estudio de U rg@ncias Epide­
m iológ icas 
Del 2 al 6 de marzo. 
De 9 a 1 8  horas. 
Dir. Gral. de Epidemiología. 
Tels. 593-3661 y 593-9771 , 
Ext. 206 y 1 93. 
Actualización en Vacunas 
Del 4 de marzo al 2 de septiembre. 
De 1 1  a 1 3  horas. 
H ospital I nfantil Privado. 
Tels. 682-5000 y 687-3055. 
Reunión Anual de la Sociedad 
Médica 
Del 6 al 8 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
Fundación Clínica Médica Sur. 
Tel. 606-6222, Ext. 7294 y 42 1 5. 
Problemas de Salud en la M ujer, 
Embarazo y Repercusión Peri­
natal 
Del 6 de marzo al 12 de septiembre. 
De 8 a 1 0:30 horas. 
I nstituto Nacional de Perinatología. 
Tels. 520-1 1 35 y 520-9900, Ext. 141 . 
U rgencias en Psiquiatría 
Del 9 al 1 2  de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
I nstituto Mexicano de Psiquiatría. 
Tel. 655-281 1 ,  Ext. 1 90. 
Sepsis Puerperal 
Del 1 6  al 20 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
H. M. l .  l nguarán. 
Tel. 795-4281 . 
IV Curso de Terapia Respiratoria 
Del 1 6  al 20 de marzo. 
De 9 a 1 5  horas. 
Centro Médico Dalinde. 
Tels. 584-1 727 y 574-4444, Ext. 207. 
lnmunohematolog ía Básica Apli­
cada a Banco de Sangre 
Del 1 6  al 27 de marzo. 
De 8 a 1 6  horas. 
Banco Central de Sangre, CMN 
"La Raza". 
Tel. 724-5900. 
Ultrasonido Doppler 
Del 23 al 27 de marzo. 
De 8 a 1 6  horas. 
Hospital "Dr. Bernardo Sepúlveda G.", 

Febrero 
Centro Médico Nacional S iglo XXI . 
Tel. 578-1 426. 
Tomografía Co mputada 
Del 23 al 27 de marzo. 
De 8 a 1 6  horas. 
H ospital "Dr. Bernardo Sepúlveda 
G.", Centro Médico Nacional Siglo XXI. 
Tel. 578-1 426. 
Temas Selectos de lnfectología 
Geriátrica 
De 23 al 27 de marzo. 
De 8 a 1 4:30 horas. 
Facultad de Medicina. 
Tel. 01 (5) 534-9389. 
Artroplastías en Fracturas de 
Cadera 
Del 23 al 27 de marzo. 
De 7:30 a 1 64 horas. 
H ospital de Traumatolo�ía "Dr. 
Victoria de la Fuente Narvaez". 
T e l s .  7 5 4 - 6 9 2 2 ,  7 5 4 - 6 6 2 7 ,  
754-4689 y 754-493 1 ,  Ext. 2303. 
Toxicología Clínica 
Del 23 al 27 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
H . G.  Xoco. 
Tels. 689-9030 y 688-91 31 . 
Laboratorio y Gabinete en Psi­
q uiatría 
Del 23 al 25 de marzo. 
De 8 a 1 5:30 horas. 
I nstituto Mexicano de Psiqu iatría. 
Tel. 655-281 1 ,  Ext. 1 90. 
Detección e Intervención en los 
Trastornos de la Salud Mental en 
e l  Escolar 
Del 23 al 25 de marzo. 
I nstituto Mexicano de Psiqu iatría. 
Tel. 655-281 1 ,  Ext. 1 90. 
El Método Científico Aplicado a 
la Investigación Clínica 
Del 23 al 27 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
H .  G .  "Dr. Manuel Gea G onzález". 
Tel. 665-351 1 ,  Ext. 1 46 y 1 48. 
Bioestadística Básica (Bioesta­
d ístlca Descriptiva) 
Del 23 al 27 de marzo. 
De 8 a 1 8  horas. 
Dir. Gral. de Epidemiología. 
T e l s .  5 9 3 - 3 6 6 1  y 593-977 1 ,  
Ext. 206 y 1 93. 
VIII Curso de Sistematización de 
Conocimientos Médicos Básicos 
y Clínicos 
Del 30 de marzo al 28 de agosto. 
Facultad de Medicina. 
Tel. 623-241 7. Fax 623-24-40. 
I nformes: Dr. Raúl Alonso, Coordi­
nación de Educación Médica 
C ontinua, 3er. piso, Edif. B ,  FM. 
Tel. 623-241 7. Fax 623-2440. 
Email :  pellón@servidor.unam . mx 

Depa rta mento de 
M ed ic ina Famil ia r 

Enfermedades lncapacitantes de 
la Colum nas Verte bral 
Del 2 al 6 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
H ospital G eneral de Zona No. 8. 
Tel. 622-006 1 .  

La Práctica de la Reu matología 
en Medicina Familiar 
Del 2 al 6 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
Departamento de Medicina Familiar. 
Tel. 622-0061 .  
Aplicación de Técnicas de Psi­
cote rapia en Medicina Fa miliar 
Del 2 al 6 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
CEMC "Beatriz Velasco de Alemán". 
Tel. 622-0068. 
Epidemiología Clínica 
Del 9 al 1 3  de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
Departamento de Medicina Familiar. 
Tel. 622-006 1 .  
Actualidades en Patología 
Mama 
Del 1 6  al 20 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
CEMC "Francisco J. Balmis". 
Tel. 622-0061 .  
Procesos Comunicacionales en 
la Entrevista Méd ico-Familiar 
Del 23 al 27 de marzo. 
De 8 a 1 4  horas. 
CEMC "Beatriz Velasco de Alemán". 
Tel. 622-0061 .  
La Epide miología Aplicada a la 
I nvestigación en Atención 
Prima ria a la Salud 
Del 30 de marzo al 3 de abril. 
De 8 a 1 4  horas. 
Departamento de Medicina Familiar. 
Tel. 622-0061 .  
I nformes: Departamento de Medicina 
Familiar, Tel. 622-0068; CEMC 
"Beatriz Velasco de Alemán", Tel. 
795-4989 o al CEMC "Dr. Francisco J. 
Balmis", Tels. 532-6386 y 672-8633. 

SEMINARIOS 
Consejo de Salubridad 

General, Secretaría de Salud 
y Facultad de M edicina 

Medio Ambiente y Salud 
Aud. "Dr. Femando Ocaranza", FM. 

Febrero 1 1 ,  17 horas. 
Desastres Naturales y la P ro ble­
mática del Saneamiento Básico. 
El Caso del Popocatépetl. 
Dra. Rosalba Rojas Martínez. 
Directora de Efectos del Ambiente 
en la Salud, S SA. 
Dra. María del Carmen González 
Almeida 
Directora de Saneamiento Básico, 
SSA. 

623-2406, 

Las Voces de la Salud 
I nvitan a que las escuches todos 
los jueves de 1 2  a 1 3  horas por 
XEUN 860 Khz AM; XEUN 96. 1 
M hz FM y XEYU 9600 Khz SW 
Banda de 31 metros. 



Programa editorial de apoyo 
a la excelencia médica 
Comité Asesor de Publicaciones 

Vacunas. Fundamentos para 
su desarrollo 
Roberto Cabrera, Palncia Gómez de León y Ale­
jandro Craviolo 
Un vol., 334 pag., 1 5.5x23 cm., rústica. 

Contiene temas relacionados con la inmunidad, 
el desarrollo de inmunógenos por ingeniería 
genética y la producción y control de las vacu­
nas bacterianas; factores de patogenicidad y 
vacunas contra gérmenes intestinales y respira­

torios. Pone de manifiesto el panorama de las investigaciones acerca de 
vacunas en los centros nacionales de educación superior e institutos de 
salud en México. 

1 
DEL MOVIMruml DEL 

CORAZÓf\ r DE LA 
SANGRE EN LO� ANül.U.E..� 

Vademécum académico 
de medicamentos 
Rodolfo Rodríguez Carranza 
y colaboradores 
Un vol . ,  920 pag. ,  1 2x1 9.5 cm., rústica. 

Propiedades farmacológicas, indicaciones, 
contraindicaciones y precauciones, reaccio­
nes adversas, advertencias para el paciente, 
dosificación y vías de administración de 4 1 9  
medicamentos seleccionados por su eficacia 
y seguridad. 

Introducción a la genética humana 
Rubén Lisker y Salvador Armendares 
Un vol., 336 pag., 1 5.5x23 cm., rústica. 

Contiene la terminología básica y la estruc­
tura y función del material genético; expone 
la manera de prevenir y tratar las enfermeda­
des hereditarias .  Incluye temas actuales 
como: ingeniería genética, genoma humano, 
sociobiología, composición genética de la po­
blación mexicana, etcétera. 

Del movimiento del corazón 
y de la sangre en los animales 
W!lliam Harvey 

Un vol. ,  228 pag. , 1 3.5x21 cm., rústica/tela, 
6 ilust. 

Reseña de los experimentos que demostra­
ron el movimiento de la sangre y la función 
del corazón. Incluye un análisis acerca del 
contexto científico de la época ( 1 578-1 657) y 
una síntesis biográfica de Harvey. Además de 

su valor histórico es un modelo para el pensamiento en las ciencias 
biológicas. Versión de José Joaquín Izquierdo. 

1 1 1 
i r-:.· . 1 1,J;t>'l 1 I � · ! 

El doctor Manuel Carmona y Valle 
y la fiebre amarilla son noticia 
periodística (1881-1886) 
Clemenú'na Díaz y de Ovando 
Un vol. ,  226 pag. ,  1 6x23 cm. rústica. 

La investigación realizada para escribir esta 
obra recoge la empeñosa tarea del doctor 
Manuel Carmena y Valle como investigador 
de mediados del siglo XIX y también las vici­
situdes, amarguras e incomprensiones que 
tuvo que soportar. 

-

La Invención del método 
anatomocllnico 
Bruno Estaño/ Vida/ 

Un vol . ,  80 pag., 20x27 cm., rústica. 

El método clínico-anatómico constituye una 
de las mayores aventuras.del espíritu huma­
no en el campo de la medicina. Reseñar su 
historia es hacer un breve homenaje a quie­
nes lo hicieron posible. Este método relacio-
na los hallazgos en los órganos del cadáver 

con los síntomas y signos encontrados en el examen clínico. 

�oros de la 
Biblioteca HistOrica 

Doctor Nicol.ts León 
-------..-""' 

-----
---

La educación médica y la salud 
en México 
Coordinadores: Juan Ramón de la Fuente 
y Rodolfo Rodríguez Carranza 
Un vol. ,  280 pag. ,  1 3.5x21 cm., rústica. 

Una síntesis de las ponencias y reflexiones 
que llevaron a formular el Plan Único de Es­
tudios en la Facultad de Medicina. De gran 
valor para los interesados en los nuevos rum­
bos de la educación médica en México y su 
relación con la salud. 

Tesoros de la Biblioteca Histórica 
doctor Nicolás León 

Ana Cecilia Rodríguez. Amulfo lrigoyen 
y Ma. Teresa Hemández 
Un vol., 1 58 pag.,  1 6x23 cm, 10 láminas, rústica. 

En la presente obra los autores registran 300 li­
bros impresos en los siglos XVI, XVII y XVIII, re­
lacionados con la medicina, y que se encuen­
tran en la Biblioteca "Dr. Nicolás León" del De-
partamento de Historia y Filosofía de la Medici­

na, con sede en el Palacio de Medicina en el Centro Histórico de la ciudad 
de México. 



El paciente 
y 

eu médico 

El paciente y su médico 
Horacio Jinich 
Un vol. ,  140 pag . ,  1 6x23 cm. ,  rústica. 

El texto es una oportunidad excepcional para 
acercar� , no sólo al modelo biológico­
lesional de la enfermedad, sino al modelo 
antropológico, cultural y filosófico del pade­
cer. El autor reúne ciencia, cultura y huma­
nismo en un valioso material que servirá para 
la mejor atención a los pacientes que, a pe-

sar de todos los avances tecnológicos, no deben perder su condición 
de personas. 

Programas para la enseñanza 
de la bioqulmica 
asistida por computadora 
Leonor Fernández Rivera 

Cinco disquetes acompañados de un texto ex­
plicativo por medio de los cuales se provee a 
maestros y alumnos con información actualiza­
da que les permite repasar los conceptos funda-
mentales de: Los aminoácidos, Los carbohidra­
tos, pH, Digestión y transporte de carbohi­

dratos, Glucó/isis y glucogenólisis. Los disquetes se pueden adquirir 
en paquete o por separado. 

Los caminos de la medicina colonial 
en lberoamérica y las Filipinas 
GuillermoFajardo Ortiz. Un vol . ,  180 pag. ,  16x24 
cm., rústica. 

Un trabajo integrador del desarrollo de la medi­
cina en lberoamérica y en las Filipinas durante 
la dominación española. Obra de divulgación de 
interés para los historiadores de la medicina, tan­
to de este Continente, como del ámbito interna-
cional. 

Infecciones intrahospitalarias 
Samuel Ponce de León y José Luis Soto 
Un vol . ,  300 pag. ,  26x18 cm., rústica. 

Describe los métodos para limitar los riesgos 
de infecciones en los enfermos hospitaliza­
dos. La amplitud y profundidad del l ibro lo 
convierte en una guía práctica para que los 
hospitales, grandes y pequei'los, establezcan 
sus propios programas para evaluar y con-
trolar los riesgos inherentes a la estancia hos­
pitalaria. 

Cisticercosis humana 
Ana Flisser. Ignacio Madraza 
y Héctor Delgado 
Un vol., 1 92 pag. ,  1 5.5x23 cm., rústica. 

La cisticercosis humana es un problema de 
salud pública, especialmente en países en 
vías de desarrollo. Este libro contiene todo el 
material relevante acerca del parásito, el diag­
nóstico por medio de tomografía, resonancia 
magnética, técnicas inmunológicas e inmuno­

electrotransferencia. Incluye las modernas terapéuticas, la relación 
huésped-parásito. Contiene 73 fotografías, una lista de 390 referen­
cias bibliográficas y un Apéndice de 2 521 trabajos acerca de cisti­
cercosis ( 1 965 a 1 995) . 

Contaminación del aire y riesgos 
para la salud 
J. H9ctor Gutiérrez Avila y col. 

El texto interesa por dos hechos: la multipli­
cidad de enfoques presentados por los 22 
coautores y porque el tema central, dentro del 
complejo análisis que se hace del ambiente, 
se estudia con profundidad y especificidad al 
vincularlo con los efectos y riesgos para la 
salud. Con planteamientos novedosos, y una 

puesta al día, el libro es una antología-manual de utilidad para los 
estudiantes de las áreas de la salud y para el personal operativo e 
investigadores encargados de tomar decisiones. 

INTRODUCCIÓN AL ESTulJJO 
DEL< 

ME.DICL'IA EXP!RIMEhiAL 

Introducción al estudio 
de la medicina experimental 
Claude Bemard Un vol. ,  426 pag. ,  13.5x21 cm, 
rústica/tela. 

Con este libro, Bernard ( 1 8 1 3-1 878) superó 
a todos los tratados metodológicos anterio­
res y sus ideas han servido como guía para 
señalar decididamente la orientación de la 
medicina científica en su desarrollo ulterior. 
Incluye un análisis del doctor Bruno Estaño! 

acerca del contexto científico de la época y una síntesis biográfica 
del autor. Versión de José Joaquín Izquierdo. 
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El Real Protomedicato. La reglamentación 

de la profesión médica 

en el Imperio español 

John Tate Lanning 

Además de Protomedicato y la reglamenta­
ción de la práctica médica este trabajo se 
centra en la sociedad, leyes, instituciones y 
valores de la América hispana colonial y pro­
porciona muchos y nuevos caminos para en­

tender la realidad de la sociedad colonial española. Abre nuevos ho­
rizontes para los i n vestigadores en la h istoria médica, social,  
institucional o cultural. 



Oftalmologia en la práctica 
de la medicina general 
Emique Graue Wiechers 
Un vol. ,  320 pag., 18  x 26 cm, 1 31 ilustraciones 
la mayoría a todo color. 

Los capítulos iniciales incluyen la estructura y 
función del ojo, la agudeza visual y la forma de 
medirla. Además, se estudian los problemas con-
cretos de oftalmología más frecuentes en la prác­
tica general. Los últimos cinco capítulos son de 

referencia rápida y proporcionan una orientación diagnóstica y una guía 
terapéutica. 

A1>•U1!o d1 duhlonu 
y cam111nu!On•n m1dlcln1 

Análisis de decisiones y computación 
en medicina 
Ramón Boom Anglada y Tomás Boom Díaz 
de león 
Un vol, 186 pag., 1 2x19  cm., rústica. 

El análisis de decisiones y el empleo de las com­
putadoras han adquirido considerable importan­
cia en el diagnóstico, pronóstico y terapéutica. 
El libro incorpora técnicas y metodologías basa-
das en modelos matemáticos, sistemas lógicos, 

inteligencia artificial y árboles de decisiones. 

l.d practica 
de la mo:iicina clínica 
en la era to:nológica 

1 
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La práctica de la medicina clínica 
en la era tecnológica 
Alberto Lifshitz 
Un vol. ,  250 pag., 16x22.5 cm., rústica. 

Se trata de un l ibro fundamental que podría 
llegar a ser la base de la enseñanza clínica. 
De i g u a l  i m portanc ia  son Jos aspectos 
humanísticos y éticos de la práctica médica, 
así como el análisis del verdadero lugar que 
tiene la tecnología en la medicina moderna. 

Tratamiento de la neurocisticercosis 
Clemente Robles 
Un vol., 1 1 2  pag. ,  1 6x23 cm. ,  rústica. 

La importancia de la neurocisticercosis es 
enorme en salud pública, tanto por su morbi­
letalidad, como por la pérdida de animales in­
fectados. Este libro recoge el trabajo pionero 
del doctor Robles en el tratamiento de la en-
fermedad por medio del praziquantel e inclu­
ye Ja evaluación a largo plazo en la cohorte 

más numerosa de México. 

El RRTE DE HRCER 

<e: C'I IENTELA :Q> 

El arte de hacer clientela 
Gonzalo Castañeda 
Un vol. ,240 pag. ,  14.5x21 cm., rústica. 

La relación médico-paciente no se agota en 
la máquina del cuerpo, sino en el intento de 
comprender en su totalidad al paciente que 
sufre. Es una guía para 'el arte de hacer clien­
tela,' es decir, el arte de crear y mantener 
una buena relación con el paciente a través 
de la clínica. 

Cirugia en conejos 
,_,_,,,. .. .. _ ..•. -.... -.. � --..... -.. ... . ......... 

Cirugía en conejos. Temas selectos 
de anatomia y fisiologia de conejos 
con aplicación a la e n sei\anza 
de la cirugía 
Coordinador: Johannes Borgstein. Alejandra 
Ortiz, Ernesto Galván y Erick González 

Un Manual que permite conocer, no sólo la  
'ff!: -""'""-C. anatomía básica del conejo, sino los datos 

fisiológicos indispensables para la práctica 
quirúrgica y las bases farmacológicas de los 

medicamentos y soluciones utilizados. Se incluye una serie de ejerci­
cios como alternativas avanzadas en la práctica quirúrgica y numero­
sas i lustraciones. 
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Aprendizaje de la medicina basado 
en problemas. Casos de estudio con 
énfasis en las ciencias básicas 
Compiladores: Adrián Martínez y Enrique Piña 
Un vol . ,  266 pag. ,  2 1 .5x28 cm.,  rústica. 

Este Manual contiene c asos clínicos, situa­
ciones o escenarios de salud reales elabora­
dos por profesores de los distintos departa­
mentos de la Facultad de Medicina para ser 
util izados siguiendo la metodología del ABP. 

También puede ser utilizado por los estudiantes para el aprendizaje 
[ndependiente y autodirigido. 
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Crónica de la Facultad de Medicina 

(1 950-1 971 ) Tomo 1 
Humberto Gasea González 

Una recopilación detal lada de las acciones 
ocurridas en la Facultad de Medicina de la 
UNAM en los aspectos académicos, sociales 
y administrativos. El material proviene de las 
actas del H. Consejo Técnico de la propia 
Facultad y del H. Consejo Universitario, así 

como de otras fuentes muy difíciles de consul tar  por separado. 
Profusamente i lustrado con fotografías de la época. 

De próxima aparición 

Dermatologia pediátrica 
Mario Magaña García 

Una guía práctica y accesible para el residente o especialista en pe­
diatria quienes podrán identificar y dar solución a los problemas 
dermatológicos más frecuentes en los niños. 

Cáncer cervicouterino 
Patricia Alonso, Mauricio Hernández y Eduardo Lazcano 

Perfil epidemiológico de las pacientes, la biología de la neoplasia y 
el significado de factores asociados al desarrollo del cáncer del cue­
llo uterino. Se agrega un Allás que muestra los cambios morfológicos. 
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El Comité Asesor de Publicaciones 

La tarea fundamental del  Comité Asesor de Publicaciones es la  de 

promover la publicación de textos escritos por los investigadores y 
. profesores de la Facultad de Medicina. 

Como entidad editora de la UNAM, la Facultad está autorizada para 

celebrar convenios de coedición con editoriales universitarias o pri­

vadas, lo cual asegura la eficaz distribución de los libros. 

Cuando la obra ha sido aceptada por una empresa editorial, el Comi­

té se encarga de llevar a cabo todos los trámites relacionados con 

los contratos con las editoras, así como la obtención de los registros 

correspondientes ante la Secretaría de Educación Pública y la Coor­

dinación de Humanidades de la Universidad Nacional Autónoma de 

México. 

Revista de la 

Los convenios que suscribe e l  Comité salvaguardan todos los dere­

chos que corresponden a los autores y aseguran que se les entre­

guen las regalías correspondientes por la comercialización de sus 

obras. 

Todos los originales que, después de ser dictaminados, son recomen­

dados para su edición, entran a formar parte del Programa Edito­
rial de Apoyo a la Excelencia Médica. 

Las oficinas del Comité Asesor de Publicaciones se encuentran en el 

primer piso, edificio ' B' de la Facultad de Medicina. 

Teléfonos: 623-24-07, 623-21-51 con fax: 61 6-02-90. 
Internet: http://www.facmed.unam.mx 

F acuitad de Medicina 
Se trata de una publ icación bimestra l ,  con un tiro, poco usual  en este tipo de publ icaci ones, de 
20 000. Incl uye artículos origin ales, monografías, temas de reflexión,  casos anatomoclínicos y 
notas de actual i dad sobre farmacolog ía y epidemiolog ía siem pre de carácter c l ínico y práctico, úti l  
e interesante para los p rofesionales que, al  menos en tiempo parcial , ej ercen la medicina genera l .  

Suscríbase usted a e l la  enviando el  cupón adjunto. 

ORDEN DE SUSCRIPCIÓN A LA REVISTA DE LA FACULTAD DE MEDICINA . . . 

DATOS DEL SUSCRIPTO R :  

NOMBRE 
__________________________________ � 

CALLE COLONIA 
---------------� ---------------· 

CÓDIGO POSTAL _____ CIUDAD _______ ESTADO ______ TEL�FONO 
____ 

_ 

CONTRIBUCIÓN ANUAL POR SUSCRIPCIÓN $ 200.00 

Anexo: giro postal  a favor D Cheque O 
de la Facultad de Medicina 

Comprobante de Depósito a Cuenta O No. 1 1 8 6783-5 BAN COMER 

TODOS LOS PAGOS SE HARÁN A FAVOR DE LA FM 

D.OMICILIO:  Revista de l a  Fac.ultad de Medicina,  tercer piso, Edificio " B " ,  Circu ito Escolar de 
Ciudad Universitaria, Coyoacán, M éxico, D . F. Código Postal 045 10, Apartado Postal 70-298 .  
At ' n  Dr; Manuel  Ouijano Narezo . 
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