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Los Alumnos

Los alumnos del grupo de la doctora Rosa Ma. Alcazar opinan sobre la
materia

El Médico Frente al Enfermo

on el fin de ofrecer elementos basicos al estu-

diante de la carrera de medicina en cuanto al

trato con el paciente, se instrumentd la materia
de libre eleccion: El médico frente al enfermo, cuyo pro-
grama de estudios tiene entre otros objetivos, desarro-
llar las habilidades del alumno en la realizacion de la ex-
ploracion e historia clinica del paciente.

Los alumnos estuvieron de acuerdo con que la
materia es muy completa, porque la finalidad de ésta es
formar un criterio en el medico, desde la patologia que
pueda tener el paciente hasta como tratarlo, cémo llevar
a cabo una historia clinica y los pasos a seguir. No sdlo
es tedrica, pues la practica es basica en El médico
frente al enfermo.

Por tal motivo, los alumnos del grupo de la doctora
Rosa Maria Alcazar manifestaron sus puntos de vista
sobre la importancia, ventajas y desarrollo profesional
que se adquieren con
materias de este tipo.
“Consideramos esen-
cial esta materia, pues
nos prepara para en-
frentarnos al paciente
de una mejor forma; es
decir, hacerlo sentir en
confianza, tratar de
atacar el problema y
sobre todo no intimi-
darlo para obtener la
.informacion que nos
permita otorgarle un
mejor tratamiento v,
sobre todo, que pueda
seguir nuestras instrucciones con mayor seguridad y asi
ver la evolucion en el presente”.

Una de las ventajas del curso se basa precisamente
en las herramientas que el alumno adquiere para la
atencion al enfermo; es decir, durante la realizacion de
la historia clinica no utilizara un protocolo rigido que
desvie al médico del problema, sino debera enfocarlo
directamente a la personalidad del paciente, ya que él
desea que se le atienda de manera inmediata en su su-
frimiento y no iniciar con una serie de preguntas como
cual es su nombre, cuantos anos tiene y otras, las
cuales se pueden realizar durante su tratamiento.

El curso de la doctora Alcazar no sélo abordéd el
aspecto tedrico sino también el practico, dio la opor-
tunidad a los alumnos de ocupar el lugar del paciente,
trataron no solo la parte patolégica sino también la
humana y, de esta manera, comprendieron las necesi-
dades que presenta el enfermo. Para ello, manifestaron:
“nos pudimos dar cuenta de que a través de los errores
que cometiamos en las practicas realizadas en clases
aprendiamos, nos ayudaron mucho. Esto nos sera de

gran ayuda para cuando lleguemos a los hospitales,
donde los errores deberan ser menos frecuentes”.

Entre otras cosas, comentaron que han propuesto a
companeros de otros semestres cursar esta materia por
ser muy practica, ya que muchas veces toman las
materias de libre eleccion por relleno o por acomodarse
a su horario, sin pen-
sar en los beneficios
que le puede brindar
dicha eleccion.

Finalmente, la do
tora Rosa Maria Alca-
zar senal6 que uno de
los principales objeti-
vos fue que los estu-
diantes conocieran las
diferentes situaciones
clinicas que puedan
presentar los pacien-
tes, para que en el mo-
mento que ellos tuvie
ran un caso simila
tengan una idea de como actuar; “no se puede dar un
comportamiento muy preciso porque cada paciente va a
presentar reacciones diferentes, pero al darle al alumno
los diferentes tipos de enfermedades, podran recordar
los ejercicios realizados™.

No todo es color de rosa, pues en ésa y ofras
materias la principal dificultad a la que se enfrentan tan-
to los maestros como
los alumnos es la falta
de escenario; es dec’
instalaciones adecua-
das para practicar; “a
veces teniamos que
ocupar el escritorio co-
mo mesa de explora-
cién, y realmente no se
les puede dar una ex-
plicacion precisa, por
ejemplo, de las reglas
de sudoracion. Cuando
no existe un escenario
abierto, como es el ca-
so, tuvimos que hacer
el simulacro de como
se deben lavar las manos; o bien, el que los muchachos
supieran cémo ayudar al paciente a acostarse en la
mesa de exploracion, eso no lo pudimos realizar; mu-
chas de las cosas las tenemos que hacer de manera im
prevista y con mucha imaginacién para poder avanza,
en el curso, creo que un apoyo en este sentido, por
parte de la Facultad, seria enorme”, concluyd la doctora
Alcazar.




Personajes

Entrevista con la Senorita Alicia Alarcon

La Universidad Trabaja por México,
Colaborar es un Honor muy Grande

uchos hombres y mujeres han entregado toda

una vida a la Maxima Casa de Estudios, con

dedicacion y trabajo han visto y participado de
la transformacion de ésta; una prueba de ello es la
senorita Alicia Alarcén, titular de la Secretaria de la Jun-
ta de Gobierno y del Consejo Universitario, quien ha da-
do 30 anos de su vida al servicio de la UNAM: “La satis-
facciéon mas grande de mi vida, ha sido trabajar en la
Universidad y creo que Dios me la dio”.

De edad avanzada, mirada profunda y la firmeza en
<l timbre de su voz, Alicia Alarcén, representa el esfuer-
zo constante, la capacidad e inteligencia para desarro-
llar el trabajo que a través de los anos ha visto crecer y
transformar a nuestra Universidad. Siete han sido las
administraciones con las que ha colaborado, como si
fuese el primer dia. Su entusiasmo la ha llevado a em-
prender proyectos en beneficio de la institucién a la cual
ingreso a laborar en el ano de 1966 como secretaria
particular del entonces rector doctor Ignacio Chavez,
época en la que se instituyd el examen de admision y se
amplio el plan de estudios de bachillerato.

—¢Cual fue el acontecimiento mas importante de
ese entonces?

—"En este ano, un grupo de estudiantes tomod la
Rectoria y obligd al doctor Ignacio Chavez a renunciar;
cuando ingresa el ingeniero Javier Barros Sierra, la si-
tuacién se vuelve tensa, ya que la mayoria de los miem-
bros de la Junta de Gobierno eran ‘chaviztas' y nunca
aceptaron la renuncia del doctor Chavez. Recuerdo que
en una sesion del Consejo, el ingeniero se encontraba
~onsternado por la respuesta de los miembros de la
.unta de Gobierno, por lo que alguien le dijo: ‘no inge-
niero, griteles’; y asi sucedid, cuando sali6 de la junta,
dijo: ‘ya les grité’; y al dia siguiente aparecio la renuncia
de cuatro miembros; entonces, me dijo: ‘lamento que se
hayan ido, pero hay que sustituirlos’; y asi fue”.

Durante el cambio de direccion de la UNAM, la se-
norita Alarcon ocupé el cargo de secretaria ejecutiva de
la Junta de Gobierno y del Consejo Universitario, donde
ha realizado desde entonces las tareas que tienen que
ver con la difusion y realizacion de las determinaciones
tomadas en cada sesion de la Junta como son acuer-
dos, designacion del rector, directores de facultades, es-
cuelas e institutos y patronos, asi como las normas y
disposiciones generales, en los aspectos tanto técnico,
docente como administrativo que emita el Consejo. “Es-
tuve en rectoria una temporada y luego me vine para
aca”.

—¢,Qué recuerdos tiene del movimiento del 687

—“Los estudiantes querian y respetaban al ingeniero
Barros Sierra, quien encabezaria la marcha hacia el 26-
calo el primero de agosto, en protesta por las acciones
que habian violado el régimen juridico de la Universidad,

ibamos nosotros también. Cuando el ejército ocupd
Ciudad Universitaria fui llorando hacia la casa del in-
geniero y le dije: ya se metieron, vi a la tropa, estaban
sacando a la gente, se acab6 todo, y me contesto: ‘no,
no se acabg, la Universidad es eterna’. Fue una época
de muchos problemas, pero a pesar de ellos la Univer-
sidad siguio y sigue trabajando”.

—De la administracion del doctor Guillermo Soberon
¢,qué nos puede decir?

—"El doctor Guillermo Soberdn tuvo muchos proble-
mas,uno de ellos fue cuando tomo posesion como rec-
tor de'la Universidad en 1973, ya que el sindicato de
trabajadores no lo dejé entrar al edificio de la Rectoria,
entonces se fue a la Facultad de Medicina. Posterior-
mente, al finalizar su primer periodo, la Junta de Gobier-
no insistia en que continuara y, en una ocasion, me dijo:
‘yo me voy, renuncié y el problema se acaba, yo ya
tengo mis pasajes para irme de México’; para entonces
no se habia mencionado a nadie definitivo para sustituir-
loy le pregunté: ya se va usted y... jen manos de quién
va a dejar la Universidad?, a lo cual respondio: ‘en
manos de quien se saquen de las mangas; nadie sabe
quién va a venir; ni yo, ni usted, ni ellos mismos'; estuvo
pensativo un rato y me pidio llamar al secretario de la
Junta; fue en ese momento cuando afirmé: ‘me quedo
con ustedes”.

—iComo fue la gestion del doctor Octavio Rivero
Serrano?

—"El doctor Rivero Serrano tomé desde el principio
una linea recta, y al final de su gestién propuso un plan
de reforma universitaria que no pudo concretar, debido
a que la Junta designé al doctor Jorge Carpizo como
nuevo rector”.

—Del doctor Jorge Carpizo, ¢cémo fue su periodo?

—“Era casi un economista, cuando llegé menciono:
‘no quiero que suene el teléfono para cosas particulares
y la luz se me apaga tempranito, porque no quiero cuen-
tas muy grandes’; siempre estaba fijandose en detalles
sin mayor importancia, pero como rector, desempeno
sus responsabilidades con seriedad. No tomaba mucho
en cuenta las marchas de protesta, €él tenia un plan ya
trazado”.

-Y del doctor José Sarukhan, ;como es su gestion?

—"En el caso del doctor José Sarukhan, como pro-
viene de la linea de cientificos, sus propodsitos son muy
fijos; ya se ha visto con el conflicto de los rechazados y
con otros aspectos, no da lugar a fallas”.

—¢,Como ha sido el cambio de un rector a otro?

—'Tengo los mejores recuerdos, a todos los rectores
no los considero a uno mejor que otro, todos han venido
a dar lo mejor de ellos mismos, cada quien con su modo
de conducir esto. Nadie ha seguido el mismo camino
del anterior; sin embargo, han trabajado con una dedi-
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Los Alumnos

Las Actividades Culturales, Elemento
Primordial en la Educacion Integral

Las manlifestaciones culturales, parte de la esencia untversitarila

on el fin de impulsar la creatividad y despertar la

sensibilidad en las actividades culturales, la Uni-

versidad Nacional Auténoma de México, a tra-
vés de la Secretaria de Asuntos Estudiantiles y la Direc-
cion General de Apoyo a la Comunidad promovio, du-
rante 1995, diferentes concursos y festivales en areas
como: cuento, cancidn universitaria, artes plasticas, tea-
tro, poesia y cartel, que se caracterizaron por una entu-
siasta participacion de los estudiantes universitarios,
motivo por el cual, la Maxima Casa de Estudios entregd
reconocimientos a los estudiantes ganadores y finalistas
de dichos concursos.

El antiguo Colegio de San lldefonso fue el marco
ideal en el que se dieron cita el pasado 30 de enero
autoridades universitarias, encabezadas por el rector
José Sarukhan Kermes. Dicha ceremonia tuvo como
representante de los alumnos a Alejandra Tamez Coyot-
zin, alumna de la Facultad de Medicina, quien fuera
finalista del concurso de la Cancion Universitaria, en su
séptima edicion. La joven universitaria expreso, en re-
presentacion de los galardonados, el orgullo de per-
tenecer a la UNAM, ya que “recibir un reconocimiento,
dijo, nos permite poner en alto el nombre de la

institucion que nos resguarda, asi como de las personas
que nos apoyan y nos impulsan a triunfar. Nuestro paso
por la Universidad es una gran oportunidad para ac-
ceder a todas las manifestaciones culturales, que nos
brinda la ocasion de no sdélo ser espectadores sino
creadores y actores de un pais que, como futuros
herederos, nos abrira las puertas de cualquier lugar”.

Durante dicha premiacion, José Sarukhan, en su
discurso ante los estudiantes, dijo que pese a los ata-
ques que sufrié la UNAM el ano pasado, “ésta no se ha
debilitado, sino que ha demostrado su fortaleza. Su vida
constitucional ha sido revitalizada y, prueba de ello, es
la actividad creativa de los estudiantes que no fue inte-
rrumpida, actividad que nos ha permitido emprender la
blsqueda en nuevos campos y que nos confirma que
nuestra juventud constituye una veta inagotable de
imaginacion, de creatividad, de dotes artisticas y de pro-
fundas sensibilidades estéticas, componentes funda-
mentales de una educacion integral”.

Por su parte, Rafael Cordera, secretario de asuntos
estudiantiles, mencion6 que la tarea de la UNAM con
los estudiantes esta enfocada a proporcionar una edu-
cacion profesional integral que los capacite para incor-
porarse al desarrollo de la nacién; es por ello, que las
actividades recreativas y culturales son en beneficio del
aprendizaje, desarrollo cultural y deportivo de los univer-
sitarios y que “forman parte del proyecto cultural mas
importante de nuestra nacion y de Ameérica Latina, pues
siendo hoy promesa, manana seran una realidad ac-
tuante, que impulse el bienestar del pais y de los habi-
tantes de México”.
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Publicaciones

Un nuevo libro de la Facultad de
Medicina

La Invencion del Método
Anatomoclinico

Jorge Avendano-inestrillas

| lado de la cama de un enfermo, el médico observa

cuidadosamente el ritmo de una respiracion... Se acerca y,

colocando una mano sobre el paciente, golpea, percute,
con un dedo la pared costal, luego aplica su estetoscopio y escucha
el ruido que hace el aire al entrar en los pulmones y el retumbo del
corazon a cada latido...

El médico se aleja un poco del paciente y se concentra en sus
deducciones. Mentalmente, busca el significado de los signos que
ha encontrado; recuerda las nociones anatomicas aprendidas y
localiza el érgano que sufre. Su experiencia clinica le permite sacar
rapidas conclusiones vy, tras de todo este proceso, llega a un
diagnostico; determina lo que tiene su paciente.

Este médico, sabiéndolo o no, apoya su juicio en una larga
serie de reflexiones y descubrimientos que se remontan a mas de
300 anos de historia. Durante ese lapso, el método anatomoclinico
ha recorrido un largo camino que va desde Galileo, quien a los 17
anos relaciond la isocronia de un péndulo con el ritmo de su propio
pulso, hasta Ivan Petrovitch Pavlov, creador de la teoria de los
reflejos condicionados. Entre uno y otro personaje transcurrieron
mas de tres siglos. Durante estos anos se fueron acumulando un
caudal de conocimientos y reflexiones que han dotado a los
médicos modernos de una metodologia para interpretar los
sintomas y signos que aquejan a un enfermo.

La invencion del método anatomoclinico es el titulo de un re-
ciente libro publicado por la Facultad de Medicina en coedicidn con
la Coordinacion de Humanidades de la Universidad Nacional Auto-
noma de México. Su autor, el doctor Bruno Estanol, traza la historia
e interpreta la evolucion de este “modus operandi” desde sus ori-
genes en el siglo XVII hasta los estudios neuroldgicos del siglo XX.

En una hermosa sintesis biografica, acompanada de una aguda
interpretacion histoérica, Bruno Estanol hace desfilar ante el lector
una serie de cuadros que nos acercan a los primeros médicos
cientificos (los llamados “iatrofisicos!”); a los trabajos de Harvey,
descubridor de la circulacion de la sangre; Descartes y Bacon con
sus métodos filosoficos para encontrar la verdad; Morgagni, primer
anatomoclinico; Corvisart, quien descubri6 la percusion, y Laennec,
quien descubrio la auscultacion.

Entre otros, aparecen en este libro: Gall, Spurzheim y Broca,
creadores de la neurologia; Claude Bernard y su método ex-
perimental; Sherrington, analista de los mecanismos reflejos del or-
ganismo humano; Charcot, Bichat y muchos mas.

“En el momento actual —apunta certeramente el autor de este
libro—,la mayoria de las enfermedades pueden ser diagnosticadas
con precision en vida de los enfermos, gracias a los adelantos
tecnologicos; pero, en esencia, el método anatomoclinico sigue sin
cambios”. Conocer su evolucidn es un ejercicio intelectual de gran
valor que el médico contemporaneo puede darse a través de este
libro.

El Doctor Manuel
Carmona y Valle y la
Fiebre Amatrilla son
~ Noticia Periodistica
(1881-1886)

por Clementina Diaz y de
; Ovando

os médicos de mediados del siglo
XIX eran una mezcla sui generis
de individuos formados con con-
ceptos antiguos de la medicina, p ero
que, .a la vez, introdujeron las innova-

ciones de la ciencia de ese tiempo; a un

grupo de jovenes inquietos asimilaron
estos avances y tomaron la estafeta del
progreso médico hasta llegar a los albo-
res del siglo XIX. Uno de estos jovenes
fue Manuel Carmona y Valle.

El doctor Manuel Carmona y Valle
fue una figura polifacética y controver-
tida que incursioné en diferentes as-

‘pectos socioculturales y cientificos. Su

actividad médica la orient6 a la docen-
cia, la investigacion y a la practica pri-
vada de la medicina. Hizo importantes
contribuciones 'a la oftalmologia. Fue
miembro fundador de la Academia Na-
cional de Medicina y director del Hos-

pital de!JesUs. También destac6 como

senador de la Republica y presidente
del Ayuntamiento.de la ciudad de Mé-
xico. “

Al incursionar en el terreno de la
investigacion cientifica, Carmona dedi-
cé tiempo y esfuerzo a fin de descubrir
el agente causal del vomito negro, prieto
o fiebre amarilla.

La investigacion realizada para es-
cribir ese libro recoge la ardua tarea de
Carmona como investigador y también
las vicisitudes, amarguras e incompren-
siones que tuvo que soportar.

La Facultad de Medicina y la Coor-
dinacion de Humanidades han acordado
difundir la labor de investigador del doc-
tor Carmona como un reconocimiento a
su destacada batalla para dar a México.
la gloria del descubrimiento del agente

 causal del vomito prieto y, también, co-

mo un homenaje a la memoria de este

_excepcional médico mexicano.




ABP, Estrategia que Enriquece la
Practica Educativa

| Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) es una es-
trategia educativa centrada
en el alumno, orientada a pro-
mover el aprendizaje activo y signi-
ficativo y que tiene como propésito
desarrollar a juicio critico, el razo-
namiento clinico, el habito por el es-
tudio independiente y el trabajo en
equipo. Este método consiste en con-
frontar a los estudiantes con un
problema o situacion determinada
como punto de partida para iden-
tificar necesidades y objetivos de
aprendizaje, instrumentandolo de tal
manera que sea similar a las
condiciones de trabajo a las que se
va a enfrentar en su vida profesio-
nal.
Esta estrategia educativa ha
sido propuesta en el Plan Unico de

Estudios de la Facultad de Medicina .

de la UNAM, como un aspecto pri-
mordial para lograr los objetivos
educativos de esta institucion. Es
asi, que la Unidad de Evaluacién
Educativa dependiente de la Secre-
taria General, inicié desde 1993 con
el apoyo del entonces director de la
Facultad de Medicina, Juan Ramén
de la Fuente y actualmente el doc-

tor Alejandro Cravioto, la difusion y
aplicacion de los principios cienti-
ficos del ABP.

Entre las acciones que se estan
desarrollando para aplicar el Apren-
dizaje Basado en Problemas, como
estrategia educativa, estan: Puesta
en marcha del proceso de induccién
de profesores (sensibilizacion de la
planta docente); Programa de capa-
citacion de tutores (de la catedra
magistral al proceso de facilitacién
del aprendizaje independiente a tra-
vés de talleres-seminarios); Elabo-
racion, desarrollo y prueba de los
problemas o situaciones (el reto a
comprender y resolver un problema
o situacion mediante el trabajo en
equipo); Evaluacion del aprendizaje
(evaluacion formativa, del proceso y
resultados); y Asignaturas de libre
eleccion.

Debe mencionarse que la res-
puesta por parte de un numero sig-
nificativo de docentes de las diver-
sas disciplinas, ha sido de acep-
tacion, gran dedicacién y entusias-
mo en la aplicacion del ABP, fruto
de lo cual se publico en 1995 el
manual “Casos de estudio para el
ABP con énfasis en las ciencias ba-

sicas y en los aspectos socio-
médicos de la enfermedad”. Los
alumnos que han experimentado ei
ABP han manifestado una opinion
favorable a esta estrategia educa-
tiva.

Con el proposito de dar con-
tinuidad a este trabajo, el doctor
Adrian Martinez Gonzalez, actual
jefe de la Unidad de Evaluacion
Educativa desde octubre de 1995,
en colaboracion con el doctor José
Antonio Rojas Ramirez, profesor del
departamento de Farmacologia, or-
ganizaron y coordinaron el taller
“Aprendizaje Basado en Problemas,
principios, objetivos y evaluacién”,
que se llevé a cabo los dias 18y 19
de enero del presente ano en la
Unidad de Seminarios “Dr. Ignacio
Chavez”, Vivero Alto; asistieron al
taller profesores de las distintas
ciencias basicas con el objeto de
continuar el desarrollo de esta es-
trategia y enriquecer asi la practica
educativa para mejorar la calidad
de nuestra Facultad de Medicina.
La Unidad de Evaluacién Educativa
continuara ofreciendo talleres y cur-
sos a los profesores de la Facultad
de Medicina.
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os primerizos, todos llevan el
mismo camino, toman la
rampa hasta su fin para con-
tinuar por la escalera hasta el cuar-
to piso, donde inmediatamente la
luz de un Aleph guiara su carrera
de principio a fin. Dice a su postre:
“Posicion zooldgica de la especie
humana, Reino -animal; Phylum -
Chordata; Subphylum -vertebrata;
Clase -Mammali; Subclase -Euthe-
ria; Orden -Primate; Suborden -Bi-
manos o antropoidea; Superfamilia
-Hominoidea; Familia -Hominidad;
Género -Homo; Especie -Homo sa-
piens; Raza -Caucasico, europeo o
raza blanca; Etiope, africano o raza
negra; Malayo, polinesio o raza co-
briza; Mongol, asiatico o raza ama-
rilla y Americano o raza roja. La fi-
gura muestra un hombre erguido,
de frente al observador, con las pal-
mas de las manos volteadas hacia
fuera y la mirada horizontal, dejan-
do ver todas las dimensiones del
cuerpo.
Comienzan su recorrido, la on-
togenia que muestra la anatomia
desde el nacimiento, con sus es-

tructuras pequenas y posiciones
diversas. Cortes de fetos en blo-
ques y de cabeza, asi como de sus
huesos. Sigue la osteologia que es-
tudia desde el exterior hasta el inte-
rior de los huesos, formas, detalles,
tamanos, hasta sus accidentes; su
relacién con las articulaciones fibro-
sas, cartilaginosas y sinoviales. Los
musculos, la miologia que estudia
este tejido, desde su clasificacion
hasta su funcion. Al fondo, dos es-
queletos dentro de una vitrina con
alteraciones en su desarrollo, repre-
sentando los posibles limites de
nuestra estatura. Un enano acon-
droplasico y un gigante, probable-
mente acromegalico. Enseguida, el
tronco con todas sus partes, torax,
pulmones, corazdén, normal y fetal.
Miembros inferiores, hueso y mus-
culos; el sistema neuronal presenta
un encéfalo con médula espinal, in-
cluyendo la resina para su conser-
vacion.

La segunda sala muestra, de
una manera mas convencional, el
cuerpo; dividiéndolo en segmentos,
cabeza y cuello, con todas sus re-
giones y subregiones; el tronco, di-
vidido en abdomen vy térax, con su
sistema nervioso, vascularizacion,
inervaciones, huesos y musculos,
asi como sus articulaciones y el
resto de los 6rganos que lo com-
ponen: ojo, boca, oido, elcétera;
miembros superiores e inferiores,
mas una seccion de anatomia com-
parada, que no pretende estudiar
animales sino seguir las fuentes
evolutivas hasta llegar al hombre.

Como dijera Jorge Luis Borges:
“El Aleph, ...el lugar donde estan,
sin confundirse, todos, ..., vistos
desde todos los angulos...”, de esta
manera podria observarse el Mu-
seo de Anatomia de la Facultad de
Medicina, del cual no existe otro
igual hasta el momento, ya que sus
muestras se basan en la anatomia
normal y no en la patolodgica (salvo
en casos excepcionales), como es
el caso de algunas ofras institu-
ciones. Ante tal hecho, la doctora
Georgina Montemayor, encargada
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El Aleph del Cuerpo

del Museo, permitic a la Gaceta
realizar un recorrido por este centro
destinado al conocimiento.

La vitrina de los dos esqueletos
es la mas solicitada del Museo, co-
menté la doctora Montemayor;
“llama la atencion de todos los visi-
tantes, pues muestra los extremos
de desarrollo que define o repre-
senta las diferencias culturales. En
otras condiciones, por ejemplo en
Estados Unidos, un esqueleto como
el del gigante, no representari- -a-
da frente a uno que fuera « un

tanto, que el segundo tipo, es el

clasico como el de los enanos de
circo, en los cuales la osificacion
resulta temprana y la cabeza sigue
creciendo. Este tipo de enano es al
que representa el de la vitrina;
mientras que en el caso del gigante,
sucedid lo contrario, la osificacion
se dio tardiamente.

En la segunda sala, otro punto
de atencion lo constituye el area de
anatomia comparada, donde se
mt"  ‘*ran cabezas de bovino, equi-
no _ Je mono arana, que muestran

jugador de la NBA, donde esta es-
tatura es comun”. La estatura del
hombre se encuentra regulada por
la osificacion de los cartilagos que
permite el aumento de tamano de
los huesos; gracias a este proceso
es que se da el crecimiento. El otro
esqueleto, también dentro de dicha
vitrina, representa a un enano acon-
droplasico; a de privativo, condro de
cartilago y plasico de forma, el cual
muestra un problema de osificacion
temprana que no le permitié crecer.
Existen varios tipos de enanos,
el que carece de la hormona del
crecimiento presenta huesos y cra-
neo pequenos; este problema
tualmente se trata inyectando w..a
hormona sintética al cuerpo; en

el mismo nimero de huesos que el
craneo humano. La coordinadora
del Museo aseverd que el objetivo
de la pequefna muestra permite al
visitante ver cémo han evolucio-
nado algunas estructuras corpora-
les del hombre; asimismo, da la
oportunidad de precisar la cercania
que tiene el hombre con especies
como las del mono, pues muestra
las diferentes disposiciones de la
region olfatoria: en unas mas cortas
que en otras, asi como la posicién
de los ojos, “que en nosotros se en-
cuentra al frente, como en el mono
arana; y no a los lados, como en los
ec s o bovinos”, anadié. Esta
vitnua se acompana de encéfalos
de rata y cortes cefalicos de tiburdn.
1

Historia

Los origenes del Museo se
remontan a las salas de material de
apoyo para profesores, recordo la
senora Lidia Velazco Garcia, encar-
gada de realizar los servicios de
asistencia para los estudiantes del
museo, “el lugar era mas reducido
que esto, se ocupaban las aulas
406 y 407, posteriormente, el doctor
Salvador de Lara, en su época de
jefe, pidic las vitrinas en funciones a
la ahora Direccién de Obras y Ser-
vicios Generales de la UNAM, y en
los anos ochentas se inaugura lo
que hoy conocemos como el Museo
de Anatomia. El servicio de prés-
tamo a profesores se continué dan-
do, pero posteriormente este ma-
terial fue trasladado al quinto piso,
donde se encuentra actualmente”.

Por su parte, el doctor Salvador
de Lara comentd que anterior-
mente, al no existir las resinas, los
modelos se fabricaban en cera y
yeso, provocando constantes pér-
didas de piezas, tanto por ruptura
como por “robo" de las mismas. Tal
hecho provoco, en aquel entonces,
la reorganizacion fisica y funcional
de dicho material, porque no solo
los estudiantes solicitaban el mate-
rial, ya que con el tiempo, gente
que no era de la Facultad, las re-
queria, agrego. Asi, teniendo como
antecedentes estos elementos, el
doctor Salvador de Lara penso6 en
darle difusion al conocimiento ana-
témico, lo que atribuyd al origen del
Museo. En opiniéon de la doctora
Montemayor, encargada del Museo
de Anatomia, la importancia de este
Museo radica en que la poblacion
en general requiera de conocer el
cuerpo humano, el cual puede very
tocar, lo que sin duda mejora el
conocimiento, incluso de ellos mis-
mos.

Piezas Francesas

Cabe mencionar que el Museo
de Anatomia cuenta con una impor-

1l
tante coleccion de piezas de cera

- francesa del siglo pasado, Unicas

en nuestro pais. Dichas piezas
fueron encargadas por el doctor
Leopoldo Rio de la Loza director de
la Escuela de Medicina, de aquel
tiempo a la Escuela de Medicina de
Paris 1873, y que fueron realizadas
por el artista T. Vasseur. Ante las
necesidades de seguir actualizando
la biblioteca y la compra de equipo
médico y quirrgico, el doctor Rio
de la Loza pensé en adquirir mate-
rial didactico que permitiera a los
alumnos una mejor formacion. Asi,
las piezas francesas arriban al
puerto de Veracruz, a bordo del
vapor “Ville de St. Nazaire”, a fina-
les del mes de junio del ano si-
guiente, cuando desafortunadamen-
te el doctor Rio de la Loza habia fa-
llecido; en su lugar, las recibe el
nuevo director, el doctor Rafael
Lucio. En aquella época el costo de
las piezas ascendié a 4 mil 261.71
francos, los cuales fueron objeto de
discusion porque originalmente el
cargamento enviado por el repre-
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cacion absoluta para con la Universidad, y nosotros
siempre hemos estado con ellos”.

—iDe qué manera han afectado a la UNAM los
cambios de gestion?

—“No se ha afectado, porque cada quien tiene su
propio criterio y el Consejo Universitario los ha apoyado
en su nuevo modo de dirigir. Cabe senalar que existen
dos aspectos en la rectoria: uno, cuando los rectores
provienen de Ciencias, y otro, cuando son de Humani-
dades, se revelan dos criterios muy diferentes. En el
caso de las personas de Humanidades, tienen un crite-
rio mas amplio, son mas abiertos, en cambio los cien-
tificos tienen una linea a seguir, pero de cualquier for-
ma, todos vienen a dar lo mejor a la Universidad, ningu-
no ha venido a obtener algo.

—En cuanto a la UNAM, ;cémo ha visto la trans-
formacion?

—*“La Universidad ha cambiado muy a fondo, co-
menzando por el niumero de estudiantes. Con Barros
Sierra, la matricula estudiantil era muy reducida, por lo
que se podia manejar, como sucedi6 en la marcha del
primero de agosto de 1968. Con el doctor Pablo Gonza-
lez Casanova fructifico la creacién de los Colegios de
Ciencias y Humanidades, lo cual reflejé una evolucion
en su estructura. Con el doctor Soberon, ante el creci-
miento desmesurado de alumnos, se crearon las insta-
laciones de las Escuelas Nacionales de Estudios Supe-
riores, desconcentrando mucha gente de Ciudad Uni-
versitaria, las cred tomando en cuenta su situacion y
ambito social, para que las personas de escasos recur-
sos ya no tuvieran que movilizarse a grandes distancias
y asi continuar sus estudios”.

Alicia Alarcon es una mujer muy inteligente y traba-
jadora, ordenada y sumamente responsable, senalaron
sus companeras y amigas de trabajo. Muestra de ello,
es la organizacion de un archivo que cuenta con toda la
informacion de cada sesion del Consejo Universitario,
“es uno de los logros que me hace sentir satisfecha y
para tal efecto, seleccionamos varios papeles que ve-
nian en cajas, yo soy muy papelera, ni un papelito quie-
ro tirar, de esa informacion tengo organizada una espe-
cie de lista de las personalidades que han ocupado la
Rectoria desde 1910 y de todo tipo de informacién has-
ta la fecha.

“Otro de los logros es la publicacién de mis libros
sobre las sesiones del Consejo; cuando ingresé, me en-
contré con papeles guardados en carpetas, venian a
consultarlos y era cuando yo decia: me van a arrancar
los papeles y... ¢luego qué?; entonces solicité el em-
pastelamiento del archivo, y cuando hablé del costo, me
dijeron: ‘jno, qué barbaridad, es muy caro!, pero lo con-
segui. Ahora vienen, piden ver cualquier dato y aqui lo
encuentran, eso es un gran orgullo para mi”.

Con una sonrisa en los labios y un suspiro de sa-
tisfaccion, la senorita Alarcon comento que de las gran-
des experiencias que ha cosechado al frente de la se-
cretaria, una de las mas importantes es que “aqui se

reune la Junta de Gobierno para designar rector, llaman
a los candidatos, porque la Junta es la que nombra al
rector, para ello, visita facultades, escucha opiniones y
propuestas de candidatos, escogen tres y antes de de-
cidir por uno, los citan y les preguntan, por ejemplo,
iusted qué haria en la Universidad? jqué problemas
tendria si llega a la Rectoria? y otras cosas. Cuando la
Junta termina su sesioén y designa, nos dan el nombre y
comenzamos a comunicarlo a todas las dependencias.
Lo mismo es en el caso de directores de facultades e
institutos; por este motivo, soy feliz al encontrarme en
este sitio tan importante”. A pesar de recibir ofertas de
trabajo en otras instituciones, Alicia Alarcon nunca
abandoné a la UNAM. Mi mama me decia: ‘te quedas
en la Universidad'’, pero me van a pagar mas, ‘jno!, por
dinero menos', y asi fue; mas adelante nunca pensé en
abandonar esta Institucién; a mi criterio, no hay otro
lugar en donde se pueda trabajar como se trabaja aqui,
la Universidad trabaja por México, colaborar es un
honor muy grande".

Por otra parte, al cuestionarle sobre sus compane-
ras de trabajo, expresé un carino y una gratitud enorme,
“han sido muy buenas, tenemos el mismo tiempo de
trabajar aqui, nadie se aisla, todas hemos permanecido
aqui. Nuevos, hay muy pocos, pero no lo ven con el
mismo interés que lo ve uno, nosotros siempre con el
mismo carino, asi han sido mis companeras, se han ca-
sado y siguen aqui, yo no me casé, pero sigo aqui”.

La fortaleza y la entrega desinteresada hablan por
si solas de la enorme bondad con que esta mujer se ha
entregado a su trabajo y a los demas, ya que después
de haber perdido a su padre, en los inicios de su juven-
tud, y la posibilidad de realizar una carrera universitaria,
el trabajo se convirtié en la razén de ser. Mas adelante,
una bebita de ano y medio se convirtio en el centro de
suvida: “ya no hubo estudios, ya no hubo nada, cuando
yo era muy joven tenia un primo hermano que vivia en
Sonora y un dia llegd con una bebita de ano y medio; y
me dijo: ‘te voy a dejar mi hija’, ;cémo? ‘se murié6 mi
esposa y yo ya no sé que hacer; estoy solo, en un es-
tado que no es el mio, te la dejo’, mi mama respondié:
‘ipero ya!'; mi mamay yo le dedicamos la vida a la nina.
Crecid, estudid, se caso, y tuvo una bebita; después se
volvid a repetir la historia. Ante la muerte, la nina aque-
lla me dejo a su hija, que ahora tiene doce anos, y ade-
mas sigo cuidando un hijito que no es mio”. Con una
sonrisa placentera, recordé las visitas de la pequena:
‘abuelita Licha, abuelita Licha’, ya me amolaste, le dije
pero asi es la vida; sin embargo, comentan por alli, que
cuidar un hijo ajeno es una maravilla, porque cuidar un
hijo propio es lo natural, pues das la vida por otro ser y
eso es muy satisfactorio; cuando me abuelea me siento
a gusto, a pesar de que estamos solas; nada mas ella 'y
yo en el mundo".




Premio No

1: Fisiologia y Medicina

1995 Premio el Descubrimiento del
Desarrollo de un Embrion

| fendmeno natural que « ava

la transformacion de un em-

bribn a un bebé ha intere-
sado a filésofos y cientificos desde
la época de los griegos, pero ha si-
do hasta este siglo que los gene-
tistas han descubierto las claves del
proceso. Por el descubrimiento de
los genes que regulan dicho pro-
ceso, el Consejo de la Academia
Sueca concedi6 el Premio Nobel de
Fisiologia y Medicina a Christiane
Nuesslein-Volhard, Eric F. Wies-
chauss y a Edward Lewis.

Los tres galardonados no han
investigado directamente sobre em-
briones humanos sino sobre la mo-
desta mosca del vinagre, uno de los
animales clasicos dentro de la his-
toria de la genética. Sin embargo,
gran parte de sus resultados son
explorables en la especie humana.

Christiane Nuesslein-Volhard y
Eric F. Wieschauss identificaron un
grupo de quince genes que dirigen el
desarrollo de las distintas partes del
cuerpo. En la mosca del vinagre,
estos genes determinan, por ejemplo,
la formacioén de las alas, de la cabeza
o de las patas. Por su parte, Edward
Lewis descubri6 en los anos 40 y 50
gue los genes se alinean al ADN en
el mismo orden que en las otras par-
tes del cuerpo. Asi, los genes que go-
biernan la cabeza se encuentra antes
que los del abdomen, que se en-
cuentran a su vez primeramente que
los de la cola. Lo admirable de su
descubrimiento lo constituyen los ge-
nes que regulan el desarrollo embrio-
nario de la mosca del vinagre, que se
ha mantenido igual durante la evolu-
cion y que ademas regula también el
desarrollo embrionario de otras espe-
cies, entre ellas la del hombre.

Por su parte, la Academia Sue-
ca destac6 que estos resultados no
se traducirdn en avances médicos
inmediatos, pero que ayudaran a
entender las causas que provocan
los abortos espontaneos, asi como
algunas malformaciones congéni-
tas.

Actualmente, Christiane Nuess-
lein-Volhard, de 52 anos, desem-
pena sus labores en el Instituto Max
Planck de Biologia del Desarrollo en
Tuebingen (Alemania); Eric F.
Wieschauss, de 48 anos, nacido en
Suiza, actualmente trabaja en Prin-
ceton (Estados Unidos); y Edward
Lewis, de 77 anos, profesor emérito
del Instituto de Tecnologia de Cali-
fornia (Estados Unidos).

Maurice II. F. Wilkins (n. 1916)
N. de Fisiologia y Medicina, 1962

1962

El descubrimiento de la estruc-
tura molecular de los &cidos nu-
cleicos y la significacion de su in-
fluencia en la transmision de ma-
teria viva bastd para que Francis
Harry Compton Crick, James De-
wey Watson y Maurice Hugh Fre-
derick Wilkins obtuvieran el Nobel
de Medicina en este ano.

Francis Harry Compton Crick
(1916), bioquimico britanico, fue co-
nocido en todo el mundo por sus in-
vestigaciones que redujeron la es-
tructura y el orden interno del DNA,
la molécula basica de la vida; hecho
que se calific6 como una de las
mas serias proposiciones de van-
guardia en la historia cientifica en
su tiempo; porque explica el mis-

terio de la herencia, cémo se trans-
mite de una generacién a otra el
color del pelo, la piel o los ojos.

Por su parte, James Dewey
Watson, estadounidense nacido en
1928, desarroll6 sus investigacio-
nes en Cambridge; Watson con el
doctor Crick realizd el proyecto de
reduccion de la estructura y orden
interno del acido desoxirribonuclei-
co.

Maurice Hugh Frederick Wil-
kins, bidlogo britanico nacido en
1916, comenz6 durante su doctora-
do, a investigar sobre la luminiscen-
cia de las materias sodlidas, trabajos
que termind en el departamento de
fisica de la Universidad de Birmin-
ghan. Fue participe en el “Proyecto
Manhattan”, el cual tuvo como fina-
lidad la de perfeccionar la bomba
atomica; en California trabajo en la
separacion de isétopos de uranio.
Después, pas6 a formar parte del
Consejo de Investigaciones Médi-
cas de King's College, de Londres,
como integrante y subdirector del
Departamento de Justicia (1955).
En 1960 compartio el Premio Albert
Lasker. Sus trabajos versan, al
igual que los de Crick y Watson,
sobre la estructura tridimensional
de acidos nucleicos que permitieron
explicar la manera en que se for-
man las moléculas.

1961

George von Bekesy, nace en
Budapest el 3 de junio de 1899 y
muere en 1972 en Estados Unidos,
se graduo de médico e ingeniero en
telecomunicaciones. Desde su gra-
duacion y hasta 1946 trabaj6 en la
Hungarian Telephone Systein, al
tiempo que se desarrollaba en el
Zentral Laboratorio Siemens y Hals-
ke, en Alemania, pais en donde
llegéb a ser médico honorario. Se
desempend como profesor extraor-
dinario en la Universidad de Buda-
pest. Posteriormente, se traslada a
Suecia donde termina la investiga-
cién de su especialidad en el Instituto
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sentante de México en Francia, el
senor Juan Gonzéalez Asunsulo,
habia dirigido los objetos equivoca-
damente a la Escuela Nacional
Preparatoria, a la cual se le pedia
cubrir el importe.

Con el material francés en
México, las enfermedades der-
matoldgicas fueron objeto de mi-
nuciosos estudios a lo largo de
la segunda mitad del siglo XIX.
No es dificil pensar que siendo
las lesiones visibles, el diagnds-
tico progresara a mayor veloci-
dad que con el que lo hacia de
las enfermedades de los érga-
nos internos. En aquel tiempo, la
Escuela de Medicina orientaba
la ensenanza fundamental-
mente hacia el conocimiento cli-
nico, pero no siempre se dispo-
nia de los enfermos para estu-
diar una enfermedad en parti-
cular, y menos aun una gran va-
riedad de males relacionados
entre si. Luego entonces, se em-
pleaban modelos de cera que re-
producian las lesiones con gran
fidelidad.

En 1874 el mundo se en-
contraba con una gran eferves-
cencia intelectual, cuando derro-
cado el segundo imperio y res-
tablecida la Republica, se pudo
combinar un nacionalismo cien-
tifico con la posibilidad de acceso
a la ciencia europea.

Las piezas, objeto de nuestro
reportaje, ademas de ser una obra
de arte, muestran fielmente la si-
tuacion patoldgica de la época y los
estragos que puede causar la in-
dustrializacion. Los modelos de ce-
ra resultaron un catdlogo donde se
podia y se pueden consultar tumo-
res y degeneraciones, lesiones pa-
tologicas de huesos, corazdn y va-
so, calculos diversos, patologias
pulmonares y urinarias, entozoarios,
ovologia y embriologia, oftalmolo-
gia, feratologia, heridas, aneuris-
mas, atrofias e hipertrofias, derma-
tosis y quistes, entre otras patolo-
gias. Una parte de este juego de
piezas se muestra en el Palacio de
Medicina y otra en el Museo de
Anatomia; en este ultimo, se pue-
den encontrar piezas normales, sin

patologia, de miembros inferiores y
superiores, asi como cien ojos que
presentan diferentes anormalida-
des.

Técnicas de
Conservacion

La exhibicién de modelos se en-
cuentra clasificada en: modelos de
plastico o resinas, las cuales se ad-
quirieron hace tiempo con empre-
sas norteamericanas y alemanas; y
otro, los bioldgicos u dseos. Estos
ultimos los trabaja el departamento
de Anatomia, especialmente para el
Museo a través de sus talleres de
plasticos y esqueletopexia (conser-
vacion ésea).

Las técnicas utilizadas para
conservar las piezas son principal-
mente la técnica de carbowax, la
técnica de gliserinado para las ar-
ticulaciones y la técnica para la
conservacion del material éseo. El
material de este tipo con que cuenta
el Museo se rescata de los ca-
daveres de diseccion, que una vez

trabajados en su totalidad son en-
viados al taller de conservacion,
donde es retirado todo el tejido
blando que pudiera quedar.
Cabe resaltar que en estos ta-
lleres se realizan investigacio-
nes para la conservacion de las
piezas, principalmente cuando
son especiales, como es el caso
de las ceras del siglo pasado,
donde se probaron varias téc-
nicas. Al respecto, la doctora
Montemayor comenté que la
técnica utilizada en las piezas
de cera, dada su antigliedad, es
muy especial, hasta el grado de
tener que recurrir a la contra-
tacion de conservadores espe-
cializados en piezas religiosas,
ya que éstos son los Unicos que
conocen la técnica; “ademas,
agregé, el elevado costo provo-
c6 que el departamento hiciera
una investigacion minuciosa al
respecto, obteniendo beneficios
y mayores resultados para el
Museo".

Servicios

El Museo de Anatomia, en
su primera sala, cuenta con ex-
posiciones temporales y tiene
como objetivo principal tratar los
temas que en ese momento

marca el plan de estudios de la ca-
rrera, a fin de que los jovenes asis-
tan al Museo a complementar la
informacion del profesor. Ademas,
el Museo cuenta con servicios de
apoyo y aprendizaje, como son:
exhibicion permanente de modelos
anatémicos bioldgicos y naturales,
modelos interactivos, sala de estu-
dio, proyeccién de videocintas,
préstamo de diapositivas y visitas
guiadas.

Los juegos interactivos, comen-
té la doctora Georgina Montemayor,
son muy solicitados por la ayuda
que proporciona al estudiante en
general. Ellos permiten trabajar co-
rrelacionando elementos anatémi-
cos con sus respectivos nombres 0
s6lo ayudan a conocerlos y situar-
los. El Museo en su totalidad toma
la funcion de sala de estudio; por su
diseno y facil acceso a las bancas,
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Convocatorias

FUNDACION MEXICANA PARA LA SALUD, A.C.

INSTITUCION PRIVADA AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD

CONVOCA

A la comumdad-"clentfﬁca y academlca 2 p" tlcnpar en los

MATILDE M. QE SANTOS EN SALUD AMBIENTAL

Estos premiﬂs__han sido instituidos con el propés:to de estimular y fortalecer la investigacion en el camp(i de la Salud en
- Meéxico. Los prermos se cnuegarﬁn de acuerdu con las siguientes: =

BASES

A}_UD podri invitar en forma selemiva a instituciones
nocimiento académico para que pi ,nga.u candidatos.

ar los trabajos de mvesugaclé ginal e

- realizados en_instituciones de _cduc_att
supétiﬁt _i‘nvasugacrén en salud ¢ amﬂﬂdesdé atencién médica,
piiblicas o privadas, del pafs.

» Los ténmnos del concurso 2y prenﬁamén se daﬂm a conocer
Apﬁbhcamentc e i i :

: Los trabajos remitidos a concurso deberéin haber sido o Cada premio consistirdi en un Diploma y un est{mulo
| publicados en revistas nacionales o del cxtranjcfo en un plazo -f-.econmmco de $40 000.00 (CUARENTA MIL PESOS), que se
~ 10 mayor de cinco afios anteriores a la fecha de cierre de la entregarén al autor prmmpal de los trabajos premiados. :
‘_ocatona o0 bien haber sido accpl;md@s ra su pubhcacmn en

° A Ios coautores del tmbajo premiado se les entregara una
constancia.

® Se conservarﬁ la conﬁdenclahdad de los trabsjos no

premiados y se devolverd al autor correspond:ente la
. documentacion recibida. Tal decisién mo imposibilita la

';pmeamdn del mismo trabajo en futuros concursos.

. El dmamen de los jurados serd mapelabie

® El pl‘mno podria ser declarado desuerto

JURADOS -

Estardn mtegrados por representantes de la';Academm Nacional

de Medlcma, la Acadcmm Mcmcann de Clmgfa una asociacion

profesmnal ; . ad correspondiente, la

Asociacion Mi na de Fscuifndes y Escuelas de Medicina,

cnentlﬁcos selecc t_mdos, en cada 4rea, que radiquen en el

mteﬂ‘ét del pafs. La Fundacién Mexicana para la Salud ngird
o como Secretariado Técnico.

® En los trabajos que
de los autores :

® Los trabajos deberdn ser enviados en seis
ejemplar original (con el nombre de los aum
del curriculum vitae del autor principal.

ol T PREMIACION
® Los trabajos deberdn er entregados en le_dfimj&ilio de la Los premios se entregarin en sesién solemne convocada por la
Fundacién Mexicana para la Salud, con una carta en la que se Fundacién hfexlcana para la Salud, en fecha, lugar y hora que

especifique el premio en el que concursan, ya sea,personalmente se anuncnaxﬁn con antelacion.
o por correo certificado. =

® Solamente se 4n juzgados los traba_;os mbidos hasta el dfa L Mé:uco, D. F., a 15 de enero de 1996.
17demayode1996 - 4 . T —

"FUNDACION MEXICANA PARA LA SALUD

Periférico Sur No. 4809 casi Esq Viaducto Tlalpan, Col. El Arenal Tepepan, Tlalpan “
1461Q~Mém9 ,D-.F it




El Aleph...
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permite al estudiante desarrollar el estudio con tran-
quilidad. El acervo de diapositivas esta integrado por
imagenes rescatadas de los principales libros que
marcan la bibliografia basica de la asignatura, consti-
tuyéndose con 10 series de Lockhart y Hamilton, 10
series de Grays y Mayo Gross, 5 series de Metter y de
L. Barr, todas a disposicion de los alumnos.

El servicio de videocintas cuenta con 21 peliculas,
que originalmente se encontraban en formato super-8 y
que al actualizarse el Museo, se transfirieron a videocin-
ta. Los temas grabados se refieren a la neuroanatomia,
organos de los sentidos y su sistematizacion, sistema
nervioso periférico, pares craneales, craneo, cara, cue-
llo, eje vertebral, raquis y pelvis, regién cutanea, muslo y
rodilla, pierna, pie, garganta, arterias, venas y nervios,
paredes del térax y diafragma, glandula mamaria, apa-
rato respiratorio, corazén, hombro, axila, brazo, codo,
antebrazo, muneca, mano, mediatino, cortes de térax,
paredes del abdomen y pelvis, abdomen inframesoco-
lico y supramesocdlico, yeyuno e ileén, colén, perito-
neo, eséfago abdominal, estébmago, bazo, region celia-
ca, higado y vias biliares, duodeno y pancreas, retro-
peritoneo, glandulas suprarrenales, recto, aparato geni-
tal masculino y femenino y muchos otros temas.

Visitantes

Durante 1996, el Museo de Anatomiarecibiéa 3,505
visitantes y 101 peticiones de diversas instituciones para
visitas guiadas. Al respecto, la senora Lilia Velasco co-
mento que los visitantes varian en edad y grado escolar,
pues asisten desde ninos de kinder hasta estudiantes
de otras profesiones.

La senora Lilia Velasco apunté que todos los
visitantes expresan admiracién y entusiasmo al entrar al
Museo, especialmente los pequenos, de los cuales re-
cordo: “se alegran cuando se les presta el material éseo
para que lo conozcan, toquen y manipulen“. La senora

Liia ha sido fiel testigo de generaciones
egresadas de la Facultad, pues algunos asisten
al museo desde la preparatoria, o desde su
primer dia de clase de anatomia, hasta el dia
! que regresan por su carta de no adeudo de

material, requisito necesario para la titulacion.
Por su parte, la doctora Montemayor agregé que
las visitas guiadas varian de acuerdo con el
nivel e interés del visitante, "algunos piden
temas especificos, mientras que a otros se les
explica todo”, senalé.

Actualizacion

Finalmente, la doctora Georgina Montema-
yor asever6 que la necesidad de actualizar el
museo, y la preocupacion por atender las nece-
sidades educativas de los estudiantes en esta
asignatura de anatomia, los ha llevado a tratar
. de incorporar todos los recursos educativos y

tecnoldgicos posibles, como son los programas
anatémicos por computadora, que se encuentran en el
departamento de Computo de ta FM. Su afan por difun-
dir la riqueza del Museo también ha llevado a desarro-
llar un presentador, el cual pretenden llevar en sus
viajes por la Republica para dar a conocer el trabajo
realizado en FM.

1995 premio...

Viene dela 11

Carolino de Estocolmo. Finalmente ingresa a la Univer-
sidad de Harvard, como docente e investigador. Desde
joven muestra interés por el estudio del sonido, espe-
cialmente en las estridencias, campo que lo lleva a in-
vestigar la acustica fisioldgica (otologia). La com-
binacién que realizara entre sus carreras de medicina e
ingenieria lo llevo a investigar sobre la audicién del
hombre, razéon por la cual recibié el Premio Nobel, y
especialmente por sus descubrimientos en el mecanis-
mo de excitacion del oido. Ese mismo ano recibid el
premio anual de una Fundacién de Sordomudos, por la
misma labor.

Analizé la capacidad del oido para distinguir entre
tonos altos y bajos y cre6 un modelo de céclea, una
cavidad cénica similar a la del oido interno o caracol,
llegando a demostrar que era idéntica a la del hombre.
Sus estudios llevaron posteriormente a diagnosticar y
curar varias irregularidades del oido. También construyd
un audiémetro, que permite registrar la capacidad audi-
tiva de los enfermos.

Continuara...



Las Humanidades Médicas de la Ensenanza

Dr. Joaquin Ocampo Martinez*

n escuelas y facultades de medicina de muchas
universidades del mundo prevalece un mani-

fiesto interés porque el estudiante adquiera des- -

trezas quirurgicas y habilidades clinicas, asi como un
sdélido aprendizaje en el area de las ciencias basicas,
con el propdsito de contar con una capacitaciéon que
proporcione los conocimientos y actitudes necesarios
para la solucién de problemas de salud, una vez que se
incorpore a la sociedad para el desempeno 6ptimo de la
profesion médica.

Por otra parte, existe un consenso general en cuan-
to a que a la ensenanza de las humanidades médicas
(filosofia, historia, antropologia de la medicina) no se les
ha dado la misma importancia en las Ultimas décadas,
prueba de ello es el reducido nimero de publicaciones
que se editan sobre el particular.

Una revision bibliografica realizada por el autor in-
cluy6 aleatoriamente 88 de los articulos publicados en
los Ultimos tres anos, en revistas nacionales y extran-
jeras sobre educacion médica que existen en el pais. De
éstas, solo el 12 por ciento se refieren a aspectos rela-
cionados con la ensenanza de las humanidades médi-
cas, destacando aquéllas sobre Etica Médica y Bioética.

Llama la atencién que ninguna de estas publicacio-
nes se refiere a la formacion de profesores en estas
areas.

Sin embargo, la bibliografia senalada, a pesar de
ser escasa, ofrece tépicos de gran interés que conviene
destacar: en primer lugar, se enfatiza la necesidad de
lograr una congruencia entre los contenidos y estrate-
gias para el aprendizaje y el objetivo central que per-
siguen todos los planes de estudios médicos actuales, y
que es el de formar médicos con un alto sentido huma-
nistico, ademas de su imprescindible formacién técnica
y cientifica.

Se establece que el modelo biomédico de atencion
a la salud, que sirve como paradigma para configurar el
curriculum meédico, no aborda de manera suficiente
lo relacionado con esa formacién humanistica, en virtud
de que, en algunos casos, se programa a las humani-
dades como un complemento del curriculum nuclear, sin
formar parte orgéanica de él.

De capital interés resultan las propuestas de diver-
sas universidades anglo-sajonas para resolver este pro-
blema en una etapa incipiente, entre ellas se citan: la
seleccién de contenidos que se agregan a los tradicio-
nales y que no se habian contemplado como, por ejem-
plo, la reflexion en torno a pasajes de obras literarias
clasicas que tratan de problemas existenciales o de sa-
lud de diferente orden. Asimismo, el conocimiento de di-
versas practicas religiosas y su influencia en la actitud
del paciente ante su enfermedad e incluso en su propia
curacion. La ensenanza de la historia de la medicina, no
desde una perspectiva de hallazgos y personajes cé-
lebres, sino a partir de la naturaleza de los cambios y
del contexto en que se han generado.

La ensenanza de la filosofia de la medicina y en
particular de la Etica Médica y la Bioética a partir del es-
tudio de casos y problemas concretos que se presentan
en la relacién médico-paciente, en la investigacion mé-
dica en humanos, en problemas médicos-sociales como
el suicidio, el aborto, la eutanasia o las implicaciones
ético-filosdficas del conocimiento del genoma humano,
etcétera.

Entre otros rubros resaltan también las estrategias
de aprendizaje basadas en problemas y la necesidad de
crear aquéllas que incidan en el curriculum oculto de la
ensenanza de la medicina, ya que es en esta dimen-
sion donde ocurren situaciones donde el alumno apren-
de, muchas veces todo aquello que ha contribuido de
manera importante al fenédmeno de la deshumanizacion
de la medicina.

En suma, se plantea una reflexion profunda y obje-
tiva acerca de los propositos educacionales y, sobre to-
do, de la metodologia con que debe instrumentarse la
formacion humanistica de los estudiantes de medicina,
en un contexto socio-cultural plural cada vez mas com-
plejo para el ser humano.

*Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina

Facultad de Medicina

Dr. Alejandro Cravioto

Direclor
Dr. Enﬂque Pina Garza
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f DuecclonGenerc:lde T
TV-UNAM .

A través de la Asocraclon da
Television Educativa
Iberoamericana se | L
cabo via satélite, o
Universidad de las Pa!mas de
Gran Canarla (Espana), el curso
“Radiologia Vascular Interven-
‘cionista como Alternativa |
Terapéutica”, del 26 de febrero
‘al1o. demarzo, _
Las sesiones seran de dos horas -
con wn horario por confirmar; la
transmision sera en la video aula
Pola Weiss en TV-UNAM.
Informes: Rocié Sanchez y Eddy :
Cerero, en el Dep’(o cie ' |

'Capacna on,
\Jels.: 622-9304 0 05 y 622-9322 j

- CURSOS

Coordinacion de Educacion
Médica Continua

Introduccion a la Especialidad

de ONG y Cirugia de Cabezay

Cuello

Dr. José R. Arrieta Gomez.

Del 19 al 23 de febrero.

Hospital General “Gea Gonzalez".

Introduccion a la Tanatologia

Dr. Alfonso Reyes Z.

Del 19 al 23 de febrero.

CMN 20 de Noviembre”.

Actualizacion en Medicina Interna

Dr. Gerardo Heinze Martin.

Del 19 al 23 de febrero.

Instituto Mexicano de Psiquiatria.

Capacitacion en Cirugia

Ambulatoria

Dr. Norberto A. Ruiz Molina.

Del 19 al 23 de febrero.

Centro de Clrugla Ambulatoria.

| Curso Monografico Urgencias

Pediatricas

Dra. Paula Santiago M.

Del 19 al 23 de febrero.

Hospital Materno Infantil

“Cuautepec”, DGSSDF.

Reanimacion Cardiopulmonar

Dr. Rodolfo Silva Romo.

Del 21 al 23 de febrero.

Hosp. de Especialidades, CMN SXXI.

Vasectomia sin Bisturicon

Técnica de Li

Dr. Rodolfo E. Valdepena Estrada.

Del 21 al 23 de febrero.

Centro de Cirugia Ambulatoria.

La Endocrinologia en Gineco-

Obstetricia a Fines del Siglo XX

Dr. Felipe Cajiga Mata.

Del 21 al 23 de febrero.

H.R. “10. de Octubre”.

ATLS

Dr. Manuel Gonzalez Vivian.

23y 24 de febrero.

CMN “20 de Noviembre".

Colposcopia, Criocirugia,

Laserterapia y Electrocirugia

\Dr. Oscar Trejo Solérzano.

Febrero

Del 23 al 25 de febrero.

HR “Lic. Adolfo Lopez Mateos”.
Atencidn Familiar y Psicosocial
del Anciano

Dr. Mario Gomez Espinosa.

Del 26 al 28 de febrero.

Instituto Mexicano de Psiquiatria.
Cirugia Avanzada de Minimo
Acceso

Dr. Horacio Olguin Juarez.

Del 26 de febrero al 10. de marzo.
CMN “20 de Noviembre”.

Il Curso de Nutricion Enteral y
Parenteral

Dr. Gaston Segovia Mejia.

Del 26 de febrero al 10. de marzo.
Centro Médico Dalinde.

Manejo Preoperatorio del
Paciente Politraumatizado Grave
Dr. Jorge Cuenca Dardon.

Del 26 de febrero al 10. de marzo.
Hospital General “Xoco".

Clinica y Terapia del Dolor
(Cursos de Adiestramiento en Servicios)
Dr. Jorge R. Hernandez Santos.
10. de marzo de 1996 al 28 de
febrero de 1997.

CMN 20 de Noviembre”.
Informes: Dr. Raul Alonso,
Coordinacion de Educacion
Médica Continua, 3er. piso, Edif.
B, FM o en las sedes hospitalarias.
Tels.: 623-2417 y 623-2440.

f Sec:e’rari' de EdUCché B

6. Curso de Slstematizaclén
‘de Conocimientos Médicos
Baslicos y Clinicos
(Preparatono alingreso alas

- especialidades médicas)
Coordmadar Dr. Luis Martin Abreu
.Del18de maszoaﬁs deseptmm
De 15a20horas.
Audltono Flaoul Peurmer

0sto:

gresados UNAM 90{) OG
' nes $21D{J 00
Material de poyo  $ 300.00

Requisitos: :Fotocopna del His-

torial Académico o Titulo
Profesional y 2 fotograflas ;
tamano infantil. - :
Inscripciones: Del 19 de febrero
al 15 de marzo.

_Informes; Secretaria de Educacxén

\Medsca Edif. B, 3er. piso, FM. .

Coordinacioéon de Educacion
Médica Continua

Reunidn Internacional de

Cirugia Pediatrica

Dr. Jorge E. Gallegos Grijalva.

Del 21 al 23 de marzo.

De 8 a 14 horas.

CMN “20 de Noviembre”, ISSSTE.

Informes: Dr. Rall Alonso,

Coordinacién de Educacion

Médica Continua, 3er. piso, Edif.

B, FM o en las sedes hospitalarias.

Tels.: 623-2417 y 623-2440.

DIPLOMADOS

Coordinacion de Educacion
Médica Continua

Artroscopia
Dr. F. Enrigue Villalobos Garduno.
Del 10. de marzo de 1996 al 28 de
febrero de 1997.
HG “Xoco”, DGSSDF.
Endoscopia Gastrointestinal
Dr. César Contreras Zarate.
Del 10. de marzo de 1996 al 28 de
febrero de 1997.
HG “Xoco”, DGSSDF.
Programa de Ensenanza en
Onco-Hematologia Pediatrica
Dr. Francisco J. Alvarez R.
Del 10. de marzo del 1996 al 28
de febrero de 1998.
Hospital Pediatrico “Moctezuma”.
Curso Tedrico-Practico de
Ultrasonografia Diagndstica
Dr. Leopoldo Garcia Himmelstine.
10. de marzo de 1996 al 28 de
febrero de 1997.

ion Clinicaen

logia )
—.. ~uionio Castellanos Olivares.
Del 4 al 29 de marzo.
Hosp. de Especialidades, CMN SXX.
Epidemiologia Aplicada
Dr. Roberto Tapia Conyer.
1a. fase, del 11 al 15 de marzo.
2a. fase, del 22 al 26 de abril.
Direccion General de
Epidemiologia.
Informes: Dr. Raul Alonso,
Coordinacién de Educacion
Médica Continua, 3er. piso, Edif.
B, FM o en las sedes hospitalarias.
Tels.: 623-2417 y 623-2440.

Unidad de Farmacologia
Clinica

IV Diplomado en Farmacologia
Clinica
Dr. Miguel Lujan Estrada.
Del 16 de marzo al 7 de diciembre.
De 9 a 15 horas.
Costo: $8,500.00 (antes del
primero de marzo $8,000.00).
Inscripciones: Del 16 de enero al
15 de marzo.
Requisitos: Copia del titulo o
cedula profesional y dos
fotografias tamano infantil.
Informes: Depto. de Farmacologia,
Edif. D, FM. Tels.: 623-2176 o 66,
Fax 616-1489.

RADIO

Las Voces de la Salud
Cirrosis Hepatica: 15 de febrero.
Prevencion y Manejo de la
Hepatitis: 22 de febrero.
Actualidades en el Manejo de la
Obesidad: 29 de febrero.

Los jueves de 12 a 13 horas por
XEUN 860 Khz AM, XEUN 96.1
Mhz FMy XEYU 9600 Khz SW
Banda de 31 metros.
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