
Entrega de medallas y diplomas a 
profesores 
• 1 O a 40 años de labor docente ininterrumpida 

• "Excelencia, producto de una historia de esfuerzo", Cano 
Valle 

• 330 profesores de carrera 

Las instituciones de enseñanza ci­
mientan su prestigio, calidad y que­
hacer social en su planta docente. Es 
ésta la que da a nuestra Universidad 
Nacional y a nuestra Facultad la so­
lidez académica y la excelencia en 
el proceso de producción del cono­
cimiento. Son los profesores de nues­
tra Universidad un instrumento de 
cambio social y el motor para elevar 
el nivel de salud en nuestro país, se­
ñaló Femando Cano Valle, director 
de la Facultad, al entregar medallas 
de reconocimiento a los profesores 
que cumplieron de 10 a 40 años de 
labor docente ininterrumpida. 

En el acto celebrado en el au­
ditorio "Raoul Fournier", el director 
de la Facultad agregó, que el nivel 
de excelencia de los maestros, es 
él producto de una historia de es­
fuerzo y dedicación del binomio 
universidad-planta docente. 

"Ha sido prioridad fundamental, 
en nuestra Facultad, mantener esa 
planta docente durante un proceso 
continuo, integral, sistemático y 
participativo que permita conjuntar 
los tópicos científicos y técnicos con 
el ámbito pedagógico". 

Homenaje a profeso res 
eméritos de la Facultad 

La Universidad Nacional 
Autónoma de México por conducto 
de los doctores, Tomás Gar z a, 
secretario administrativo, Roberto 
Castañón, secretario académico y Fer­
nando Cano Valle, director de la 
Facultad de Medicina, entregaron 
medallas en homenaje a 6 profesores 
eméritos de la Facultad e inauguraron 
el Salón del A cadémico de esta 
Institución el 8 de febrero pasado. 

En su mensaje a los profesores. 
eméritos, ante el doctor· Agustín 
Her ná n d e z ,  s e c re t a r i o  de l a s  
AAPAUNAM y autoridades de la 
.Facultad de Medicina, el doctor 
Femando Cano Valle expresó el 
reconocimiento que l a  UNAM 
otorga a sus profesores eméritos: 
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Ante la presencia del doctor 
To m á s  G a r z a , s e c re t a r i o  ad­
mi nist r a tivo d e  la Un iversidad 
Nacion al y del doctor Roberto 
Castañón, secretario académico, el 
doctor Cano Valle consideró que 
sólo con el esfuerzo constante se 
puede mantener y mejorar el nivel 
académico del personal docente. 

"Existen caminos dentro del ámbito 
universitario que pe1miten y estimulan 
al profesor a tener un ascenso en su 
calidad y reconocimiento, esto a u·avés 
de los concursos de oposición para pro­
fesor de asignatura, de carrera y para 
técnicos académicos". 

Cano Valle manifestó que en la 
Facultad, desde 1983 a la fecha, han 
sido favorecidos 581 profesores por 
concursos de oposición; y comentó 
que de una planta académica de 79 
profesores de carrera de tiempo 
completo en 1983 ha aumentado a 
330 profesores de carrera, esto 
debido a ·Jos concursos y a la 
participación de los maestros. 

"Señores maestros, la Facultad de 
Medicina a la par de enorgullecerse les 
brinda su más profundo reconocimiento 
por su vocación y por su tiempo. La 
nobleza de su causa y la trascendencia 

que representa para el estudiante su 
participación, debe verse con la línea 
esencial de aportar hombres capaces, 
con sentido de responsabilidad social 
y amplio acervo de conocimiento. 
Gracias por su esfuerzo en la ense­
ñanza en esta Facultad". 

En nombre de los profesores que 
recibieron el reconocimiento, el doc­
tor Guillermo Santín comentó: "Ne­
cesitamos como humanos, queridos 
directivos universitarios, el recono­
cimiento. Aunque pequeña nuestra 
acción formadora, requiere de estí­
mulos, de ser reconocida, y en este 
acto homenaje proporciona el deleite 
muy natural de una misión cumplida, 
aunque no terminada, un reconoci­
miento público como éste toca fibras 
y proporciona una gran satisfacción". 

Con la voz entrecortada por la 
emoción y por la nostalgia del re­
cuerdo hacia sus profesores que de­
jaron h u e l l a  imborrable,  dijo,  
parafraseando al  doctor Joaquín Re­
yes Téllez Girón, "lo mejor de mi 
docencia, es primero la entrega, el 
amor invertido en la enseñanza de 
los alumnos; segundo, la obligación y 
la necesidad constante de preparación; 
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El ClubRotaract, dona 

veintidós mil pares de 

guantes a la Facultad 

de Medicina 

• Ejemplo digno de seguir 
por la juventud mexicana 

El Club Rotaract entregó a la 
Facultad de Medicina, 22 mil pares de 
guantes quirúrgicos que se utilizarán 
en la docencia, la investigación y en 
el consultorio médico que se localiza 
en el Departamento de Cirugía de la 
Facultad. 

Ante la presencia del Secretario 
·
Administrativo, C.P. Eduardo Muñoz 
y corno representante del doctor Al­
berto Shousleb, jefe del departamento 
de cirugía, el doctor Jaime Polaco, 
jefe de enseñanza, encomió la labor 
de estos jóvenes por promover la 
donación a nuestra Facultad. 

A s i m i s m o ,  a g r a d e c i ó  a l o s  
donantes e l  material recibido, y 
sostuvo que éste ayudará en las 
p r á c t i c a s  q u e  e f e c t ú an en el 
laboratorio maestros y alumos de la 
Facultad y agregó que es un ejemplo 
digno de se guir por la juventud 
mexicana. 

Por su parte, Juan Carlos Rarnírez, 
p r e s id e n t e  d e l  Club Rota r a c t ,  
manifestó que e l  grupo rotario de per­
sonas adultas convocó a los jóvenes 
a formar un club para realizar labores 
de servicio social. Así, se fundó el 
primer Club Rotaract en México, 
hasta llegar en la actulidad a 33. 

Además de alumnos y profesores de 
la comunidad universitaria y de la 
F a c ultad,  estuvieron como 
representantes de Rotaract, Eloy 
Hemández Mendoza, encargado de 
correspondencia del Club y Miguel 
A n g el M e d in a  Martínez,  socio 
honorario del grupo. 



30 Años de servicio a la comunidad 

• Hospital Regional "20 de noviembre" 

• Actividades científicas y académicas 

A través de jornadas científicas 
multidisciplinarias que se efectuarán 
del 13 al 17 de mayo del año en curso, 
la Subdirección General Médica de 
la Delegación Sur del Distrito Federal 
del Instituto de Seguridad y Servicios 
Sociales de los Trabajadores del Es­
tado, ISSSTE, se conmemorarán los 
30 años de asistencia, enseñanza, in­
vestigación y solidaridad social del 
Hospital Regional "20 de Noviembre" 
en la población mexicana. 

Su trascendencia asistencial al cabo 
de 30 años de servicios prestados a 
la totalidad de la burocracia nacional, 
no queda sólo en la magnitud de sus 
acciones en el campo asistencial, sino 
que llega al terreno de la formación 
de recursos humanos y tecnológicos, 
y a las actividades académicas, al pre­
parar profesional capacitado para la 

�Homenaje . . .  

"La UNAM a l  igual que las más 
importantes instituciones de cultura 
superior en el mundo otorga a sus 
m a e s t r o s  e investigadores d i s­
tinguidos, un título o galardón que 
se denomina emérito, estableciendo 
en el artículo 82 del Estatuto General, 
lo siguiente: "Son profesores o in­
vestigadores eméritos aquellos a 
quienes la Universidad honra con 
dicha designación por haber prestado 
cuando menos 30 años de servicio 
con gran dedicación y haber realizado 
una obra de valía excepcional. El per­
sonal emérito será designado de 
acuerdo al procedimiento que señale 
el Estatuto del Personal Académico 
y el Reglamento de Reconocimiento 
al Mérito Universitario". 

De los doctores galardonados, 
Manuel Velazco Suárez, José Laguna 
García, Ramón de la Fuente Muñiz, 

atención de la salud. 
Ante ello, la delegación Sur del 

ISSSTE desea dar el máximo realce a 
las celebraciones conmemorativas del 
X X X  A n i v e r s a r i o  d e  d i c ho 
nosocomio. Fecha que coincide con 
l a  j u b i l a c i ó n  d e  trabajadores,  
integrados en el  sector salud, que 
finalizan su carrera como servidores 
del Estado. 

Las actividades científicas se lle­
varán a cabo, durante todo el año de 
1991, con énfasis en la semana con­
memorativa del XXX Aniversaiio del, 

13 al 1 7  de mayo. Las actividades 
científicas y académicas que el Hos­
pital realizará, fuera de esa semana, 
llevarán la connotación del XXX Ani­
versario y contendrán en su exposi­
ción la filosofía de esta celebración. 

Respecto a las actividades socio-

Sámano Bishop, Salvador Zubirán 
y Alvarez Prado, Cano Valle enfatizó 
que a lo largo del tiempo cada uno 
de ellos ha formado un pilar de la 
medicina sobre los cuales habrán de 
desarrollarse nuevos conocimientos. 
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culturales, se tienen programados: 
conciertos, exposiciones de pintura, 
fotografía y escultura, visitas guiadas 
y eventos turísticos y sociales a ce­
lebrarse durante los 5 días de con­
memoración. También se otorgarán 
reconocimientos y homenajes a fun­
dadores y miembros distinguidos de 
la propia comunidad de trabajadores 
de la Unidad. 

Durante los días de celebraciones 
científicas, se contará con la partici­
pación de especialistas nacionales y 
extranjeros, como es el caso del doctor 
Ignacio Chávez Rivera, de México; 
el doctor Dimitrus Oreopulos, de Ca­
nadá; Jean Claude Imber, de Francia; 
el profesor Paolo Angelini de Estados 
Unidos, entre otros distinguidos es­
pecialistas. 

"El día de hoy se rinde tributo a 
todos nuestros maestros y en particular 
a los eméritos. La Facultad de Medicina 
refrenda ese sentimiento de alegría y 

�14 
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Mensaje Bioquímico 

• Dirigido a los profesores de la asignatura 

• Interesante contenido 

• Importancia de la honestidad 

Dirigido principalmente a pro­
fesores de la asignatura de bioquímica 
e inmunología de nuestra Facultad y 
de otras escuelas de medicina del país, 
el libro número 14 del Mensaje 
Bioquímico tiene la finalidad de difundir 
trabajos de investigación sobre estas 
áreas, así como de esparcimiento, 
semblanzas y propaganda relacionada 
con el área. 

Entrevistado en sus oficinas, el jefe 
de departamento de Bioquímica, doc­
tor Juan Díaz Zagoya, explicó en 
forma breve el contenido de dicho 
Mensaje Bioquímico, editado por el 
departamento a su cargo. 

"Tiene una sección de difusión res­
pecto a la investigación; este número 
contiene un trabajo donde se explica 
cómo Claudio Bemard descubrió la 
lipasa pancreática en el jugo pancreá­
tico. Un artículo sobre investigación 
en Ciencias Biomédicas, con reco­
mendaciones muy importantes, que 
hizo el doctor Sold, un español fa­
llecido el año pasado y que está di­
rigido a los jóvenes investigadores y 
a los que-laboran en el campo de las 
Ciencias Médicas". 

También se publica, un interesante 
traba jo del doctor Deblin sobre la edu­
cación de hoy y del futuro, con un 
enfoque a la bioquímica, pero que se 
puede aplicar a cualquier otra rama 
del saber; "El dominio del conocimiento 
y creatividad" trabajo realizado por la 
doctora Silvia López Quintero, del 
área de bioquímica, compara los dis­
tintos métodos para determinar ácido 
en la orina y en la sangre, dice el 
investigador y agrega: "esto es con 
el objeto de tener una práctica de la­
boratorio que demuestre la importan­
cia de la determinación de ácido úrico, 
especialmente en casos que tienen an­
tecedentes familiares de gota o sin­
tomatología que pueda corresponder a 
gota". 

Respecto a la sección de esparci­
miento, señaló el jefe del departamen­
t o  d e  B i o q u í m i c a ,  el Mensaje 
Bioquímico contiene juegos formati­
vos, como son los biocrucigramas, ela­
borados por los propios estudiantes 
del grupo 1016, en los que se juega 
y aprende la terminología de la ma­
teria 

Otra investigación por parte de los 
estudiantes de la maestría en Ciencias 
Biomédicas, es "La reunión de on­
cogenes" que es simplemente un re­
paso sobre la importancia de los virus 
como causa de tumores. 

La sección de "Semblanza" se refiere 
al doctor Juan Roca, iniciador del de­
partamento de Química Biológica en 
la Antigua Escuela de Medicina. Mé-

. dico español que transformó el depar­
tamento. Asimismo, hay una reseña del 
doctor Gilberto Breña, profesor decano 
del departamento. 

El contenido del Mensaje Bioquí­
mico en su parte final, presenta una 
"crónica del Taller Latinoamericano de 
Educación y ActualizaciónBioquími-

ca" efectuado en Ciudad Juárez, así 
como los avances del próximo taller 
a celebrarse en el mes de agosto del 
presente año, en la Universidad de 
Guadalajara. 

En el Taller participarán, adelantó 
Díaz Zagoya, nuestra Facultad a tra­
vés del departamento de Bioquímica, 
la Facultad de Medicina de la Uni­
versidad de Guadalajara, la Unión de 
Universidades de América Latina, 
(UDUAL), y la Comisión de Educa­
ción de la Unión Internacional de Bio­
química, asimismo vendrán visitantes 
de Cuba y Filadelfia. 

Al comentar cada uno de los tra­
bajos que contiene el Mensaje Bio­
químico, el doctor Juan Díaz Zagoya 
manifestó, refiriéndose a las reco­
mendaciones del doctor Solds, la im­
portancia de la honradez en la pre­
sentación de los resultados de las in­
vestigaciones; "sisecometenfraudes, 
tarde o temprano saldrán a la luz y 
se conocerá la verdad por otros tra­
bajos o por otras investigaciones". 

A juicio del propio jefe del de­
partamento de Bioquímica y para fi­
nalizar la entrevista aceveró, "el 
investigador aprende de sus tutores 
y, éstos, son los que enseñan al in­
vestigador en formación el método 
científico, el cual incluye la obten­
ción de datos y resultados que lo 
apoyen. Por lo tanto, los hallazgos 
no se deben dar a conocer antes de 
ser confirmados y tienen que expli­
carse a la luz de reportes previos 
de otros investigadores que están en 
el campo. Esta es la única forma 
de contribuir al conocimiento, de 
otro modo, sólo confunden", termi­
nó diciendo el investigador. 

�Entrega de medallas . . .  

y tercero, perpetuarse viviendo en 
aquellos a quienes se enseña". 

Después de los discursos, las au­
toridades universitarias, por conducto 
de los doctores Cano Valle, Tomás 
Garza y Roberto Castañón procedieron 
a la entrega de medallas y diplomas 
a los 390 maestros que cumplieron de 
10 a 40 años de servicio docente. 



Conviértase en donador 

• Doctor Rubén Argüero "Obligación, reconocer al donador 
ideal" 

• Oportunidad a otros seres de seguir viviendo 

Es impresionante el número de 
pacientes receptores, en espera de una 
segunda oportunidad de vida en 
c o m p a r a c i ó n  c o n  los pocos 
donadores que existen. Este es  uno 
de los problemas más difíciles que 
enfrenta no sólo nuestro paf s, sino 
todo el mundo al no disponer de 
donadores de órganos humanos. 

El doctor Rubén Argüero, cirujano 
que efectuó el primer transplante de 
corazón en México, manifestó que 
es necesario dar una mayor difusión 
de las técnicas que existen para ex­
traer y transplantar órganos, las 
cuales son de lo más sofisticado. 

Además, mencionó el especialista: 
"Es una obligación conocer quien es 
un donador ideal, y agregó, son las 
personas que tienen una edad com­
prendida desde recién nacido hasta 
los 39 años; sólo se necesitan estudios 
rigurosos para saber si no tienen 
algún problema coronario,  en­
fisematoso o de otra índole". 

Cuando los estudios demuestran 
q u e  l a  p e r s o n a  t i e ne u n  buen 
funcionamiento hormonal, aunque 
tenga la edad de 65 años puede ser 
donador de órganos. A los 79 años 
puede donar la piel, las córneas y 
los h u e s o s ,  no debe tener  a n­
te c e d e ntes  de d r o g a d i c c ión, 
alteración electrolítica o alguna en­
fermedad. 

Para poder realizar un transplante es 
necesario que el receptor y el donador 
expresen su confonnidad. Además, en 
el Centro Coordinador de Registro de 
Transplantes existen los comités de 
ética y de transplantes que son los 
encargados de supervisar y controlar 
perfectamente lo relativo a los trans­
plantes, para evitar se incurra en al­
guna falta o equivocación. 

Es muy importante, dijo el directivo 
del Hospital La Raza del1 IMSS, es-

tablecer con precisión el diagnóstico 
de muerte. Para ello, el cirujano debe 
auxiliarse con los aparatos tecnológicos 
más modernos para diagnosticar la 
muerte cerebral. 

"Cuando se demuestra por métodos 
combinados de computación y 
tomografía, a nivel de cerebro, que 
no hay percusión cerebral, ese sujeto 
está muerto. En estos casos, el tiempo 
es clave si se quieren obtener órganos 
útiles para fines de transplante. "Las 
estadísticas y los estudios serios han 
demostrado que contamos con 
aproximadamente tres horas para 
transplantar un pulmón o con cinco 
horas para transplantar un corazón 
y, hasta siete horas para un riñón". 

El famoso cardiólogo comentó, 
"todo médico o paramédico debe 
saber que a un donador potencial se 
le deben tener todos los cuidados 
necesarios, entre ellos que esté bien 
circulado, oxigenado y ventilado. Si 
nosotros logramos a base de sub­
sistemas mantenerlo, se tendrán 
órganos vitales útiles". 

El doctor Argüero llamó a los 
donadores ideales, material precioso, 
cuyo valor incalculable puede dar la 
oportunidad a otros seres humanos 
de seguir viviendo. Aclaró, que hay 
que descartar enfermedades transmi­
sibles en los transplantes de órganos 
vitales, y para ello, se debe tener el 
historial clínico completo. 

Importante, en transplantes, es 
el equipo con que se cuenta, los 
recursos que se tienen para e l  
d i agnó s t i c o ,  l o s  c u i d a d o s  in­
tensivos y para el control de la 
reacción de rechazo, es decir, se 
requiere toda una infraestructura. 

Señaló, el doctor Argüero, que un 
donador potencial es aquel que puede 
dar la oportunidad de vida a muchos 
individuos en forma simultánea. Y 
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citó un ejemplo: un solo donador 
puede ayudar a un insuficiente car­
diaco, a dos insuficientes pu1monares, 
a un insuficiente hepático o un 
pancreático, dos pacientes renales, dos 
invidentes, además de piel, huesos y 
todos los demás órganos. 

En forma rápida, el investigador 
habló de la tecnología que auxiliará 
los transplantes de órganos en el fu­
turo. La cardiohemiplastía es un pro­
grama paralelo al de transplante y 
es otro de los avances de nuestro 
medio. "Seguimos pensando seriamente 
en el transplante a partir del ser 
humano, que en forma conjunta con 
otros grupos de investigadores, será 
un camino a seguir en el programa 
de transplantes". 

En lo que se refiere al receptor del 
transplante, indicó: "si todo funciona 
bien y si no se tiene una enfe_rmedad 
concomitante debe sobrevivir el 83%, 
el primer año; a los cinco años, el 60%, 
llega a una vida productiva. Esto es 
lo que ha mostrado la experiencia y 
se esperan mejores resultados con el 
uso de nuevos medicamentos que 
eviten la reacción de rechazo. El 
porcentaje mencionado es similar 
para corazón y riñón; con menos 
porcentaje de sobrevida en el trans­
plante de riñón; en páncreas, todavía 
no se da la última palabra, y en córnea 
los éxitos son impresionantes. 

Para finalizar, el doctor Argüero 
enfatizó su sentir sobre la donación 
de órganos: "Si nosotros nos con­
vertimos en donadores, podremos 
dar un regalo después de la vida 
y nos convertiríamos en un ejemplci 
de generación, podríamos trascen­
der nuestro tiempo; es una acción 
que sí se puede realizar si nos uni­
m o s  p a r a  r o b u s t e c e r  n u e s t r a  
actividad médica y así damos por 
satisfechos". 
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Entrevista al doctor Sergio López 

• "La epidemiología integra las áreas básicas clínicas y 
sociales de la medicina" 

• Una posibilidad más para el estudiante 

El Plan de Estudios 1985 no compite 
con otros Planes de Estudio, es una· 
propuesta que tiene que evaluarse, com-. 
pararse y que no tiene la finalidad de 
formar médicos comunitarios, ni 
epidemiólogos o investigadores y sí, 
en cambio, lleva el propósito de formar 
médicos generales pero con una idea 
mucho más amplia de lo que es la 
medicina, incluyendo áreas que an­
teriormente habían estado descuidadas, 
afirmó el doctor Sergio López, en la 
entrevista que nos concedió en días 
pasados en sus oficinas del 
departamento de Epidemiología. 

El  e p i d e m i ó l o g o  a c l a r ó  q u e  
generalmente el Plan de· Estudios 
1985 es causa de una serie de con-

fusiones. "Simplemente se trata de 
que sea una posibilidad más para el 
estudiante; es abrir al alumno una 
opción más dentro de la perspectiva 
de la medicina general". 

Antes de volver a responder, el 
doctor López, guarda silencio un mo­
mento, pensativo y reclinándose en 
su asiento, contesta a la pregunta 
formulada, sobre el área que compete 
a la enseñanza de la epidemiología. 

"La epidemiología es un eje fun­
damental en el proceso de enseñanza; 
es un eje porque constituye un 
mecanismo a partir del cual es posible 
integrar elementos de las áreas básicas, 
clínicas y sociales de la medicina; la 
entendemos como la única manera en 

Simposio internacional vía satélite 

• Problemas y soluciones del alcoholismo y la 
farmacodependencia 

• En Palacio de la antigua Escuela de Medicina 

C o n  e l  f i n  d e  c o n j u g a r  l o s  
conocim ientos,  las metodologías 
y los resultados llevados a cabo. 
p o r  d i f e r e n t e s  g r u p o s  d e  
investigación e n  l o  que s e  refiere 
a la atención de los problemas ge­
nerales causados por el alcoholismo 
y l a  farmaco dependencia en la  
población de la  Ciudad de México; 
Promoción del Desarrollo Social de 
la Ciudad de México, A.C. (PRODE­
SOME) y 22 organizaciones es­
pecializadas en la investigación y 
ejecución de programas contra el al­
coholismo y la farmacodependencia 
realizarán del 27 al 28 de febrero el 
Simposio _Internacional Vía Satélite 
''Problemas y Soluciones dei Alcoholismo 

y la Farmacodependencia" que tendrá 
como sede el Palacio de la Antigua 
Escuela de Medicina. 

El evento se desarrollará en dos 
días continuos de trabajo, de ocho 
horas cada uno y contará con ponentes 
y conferenciantes nacionales e inter­
nacionales, expertos en la problemática 
del alcoholismo y lafarmacodependencia 

Las actividades científicas serán 
con conferencias pregrabadas y en 
vivo, habrá sesiones de discusión 
coordinadas interacción simultánea 
con los investigadores y profesionales 
que estarán en las sedes de México, 
D.F., Monterrey N.L., Guadalajara, 
Jal., y San Luis Potosí, S.L.P. 

Por primera vez en México, el 

que se puede explicar fa forma en que 
las enfermedades se presentan en la 
población. La epidemiología no so­
lamente permite la explicación de las 
enfermedades, sino también la solu­
ción de estos problemas a nivel co­
lectivo y comunitario". 

Simposio estará apoyado con lo� 
medios de comunicación más moder­
nos y tecnológicamente innovadores, 
como lo es la conexión con el Sistema 
de Satélites "Morelos" y "Space Ii," 
con los que las cuatro ciudades de 
la República Mexicana quedarán en­
lazadas en experiencias regionales e 
internacionales. 

El programa del Simposio, en su 
primer día, tendrá como tema prin­
cipal: "El enfoque integral del abuso 
del alcohol" encaminado al al­
coholismo como un problema social; 
se observarán los patrones de con­
sumo, según la cultura y la zona 
geográfica, así como los problemas 
asociados con el consumo de alcohol; 
participación de accidentes, violencia 
y criminalidad. 

Otro tema sobresaliente será: "El 
método y la técnica en la detección 
temprana del alcoholismo", el cual 
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Sefíala que diversos prganismos 
internacionales de los que destacan 
la Organización Mundial de la Salud, 
la Organización Panamericana de la 
Salud y la Conferencia Mundial de 
Facultades y Escuelas de Medicina 
han recomendado incluir dentro de 
los planes y los programas de estudio, 
contenidos sobre epidemiología, 
sobre trabajo comunitario e 
investigación social de la salud. 

Insistió en aclarar que la asignatura 
de epidemiología en el proceso salud­
enfermedad no tiene la finalidad de 
formar epidemiólogos. 

"Creo que esto tiene que ser 
señalado constantemente porque 
puede perderse la idea de lo que se 
hace. El propósito es formar médicos 
generales que tengan también los con-· 
tenidos de la epidemiología en un 
nivel que les permita hacer  
investigación, comprender un pro­
grama de salud, dirigir un servicio 
de atención médica con elementos 
cada vez más científicos". 

El especialista nos explica la diferencia 
entre el epidemiólogo y el pensamiento 
epidemiológico que debe tener el médico. 

"Como profesionista espedalizado, 
el epidemiólogo se encarga de in­
vestigar el proceso salud-enfermedad 
a n ivel  c olectivo y cuál  e s  la  
frecuencia y la distribución de las en­
fermedades. En cambio, el pen­
samiento epidemiológico del médico 
es aquel en el que esté en posibilidades 
de entender a la salud como un pro­
ceso histórico, social y económico 
que debe contemplar en todas sus 
acciones clínicas, de prevención, 
curativas, de administración de la 
salud, de educación médica, etcétera". 

Al referirse a la diferencia entre. 
los estudiantes que cursaron la ma­
teria de epidemiología y aquellos que 
no la llevaron· a la hora de la práctica 
médica o en su formación, comentó 
q u e  los c a mbios ocurridos 
recientemente en los planes de estudio 
han p eqni t i d o  i n c r e m e n t a r  la  
investigación epidemiológica y la 

posición crítica ante el conocimiento 
por parte del estudiante. 

"Estamos tratando de que el es­
tudiante tenga la posibilidad de 
criticar el saber que se le enseña y 
de cuestionarlo constantemente". 

A través de lecturas fundamentales, 
con a r t í c u lo s  d e  revis t a s ,  con 
participaciones en congresos y semi­
narios, se busca que el egresado de 
este plan tenga una idea más cercana 
de la velocidad de cambio y de la 
r e l a t i v i d a d  d e l  c o n o c i m i e n t o  
científico y tenga más elementos para 
realizar la investigación, indicó el 
doctor López, antes de pasar a analizar 
a la epidemiología desde el punto de 
vista del rigor científico. 

"La epidemiología, como parte de 
las disciplinas del área de la salud, ha 
tenido un desarrollo bastante irregular. 
Es por ello que una buena cantidad de 
epidemiólogos se han dedicado al es­
tudio instrumental, técnico y cuantita­
tivo de la salud, lo cual la deja, en efecto, 
como una simple técnica. Sin embargo, 
hay también elementos diferentes ma­
nejados por autores muy importantes 
que la hacen tener un estatuto científico 
de gran valor" 

Para reafirmar esta convicción, el 
doctor Sergio López, cita al doctor 
Abdel Omran, del que dice ha pro-
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puesto la transición epidemiológiea 
como una teoría que explica el porqué 
los cambios en salud tieneri la mag· 
nitud y la dirección que se puede ob­
servar en todas las sociedades. 
Además de otros autores de diversas 
escuelas o corrientes que hablan 
también de los cámbios en salud. 

"Hay una cantidad muy importante 
de teóricos en epidemiología que 
están rebasando el plano empf1ico 
para construir ya hipótesis y teorías 
que tienen cada vez un mayor grado 
de abstracción. En esto, tratamos de 
que el estudiante se incor¡)ore al plano 
de la discusión teórica y rebase el as­
pecto técnico de sumar y restar en­
fermedades en grupos humanos". 

Sergio López, meditabundo por un 
instante, piensa en los logros ob­
tenidos durante los pocos años de ex­
periencia de la enseñanza de la 
epidemiología en los nuevos planes 
de estudio. 

Con voz pausada, pero firme, nos 
manifiesta su sentir. 

"Dos generaciones han participa­
do en este proceso. Tenemos resul­
t a do s  mu y c o n c r e t o s  e n  l a  
culminación de más de 50 trabajos 
de investigación realizados por los 
estudiantes, estrictamente a nivel 
de sus clases obligatorias. Todos 
los trabajos han ido de regular a 
excelente calidad; se han presen­
tado en diversos congresos inter­
nacionales y nacionales a nivel 
estudiantil; se han publicado algu­
nos de ellos en revistas de salud pú­
blica o de medicina general; esto 
habla de su calidad". 

Comenta, por último, la satisfacción 
que siente al observar en un auditorio, 
a los estudiantes defender sus pro­
puestas de investigación, convencidos 
de la calidad de su trabajo y satisfechos 
de utilizar elementos que inicialmente 
no conocían. 

Dejamos al epidemiólogo, con la 
sonrisa que causa la satisfacción del 
deber cumplido, del haber llegado a 
una etapa que, se sabe de antemano, 
es apenas un peldaño de la inmensa 
escalera que hay que recorrer a través 
del tiempo. 
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Plan A-36 

• Rechazo por desconocimiento 

• Excelentes egresados 

• Gran tradición a nivel internacional 

Pese a que ya t iene 16 años 
funcionando el  Plan de Medicina Fa­
miliar Integral, conocido como Plan 
A-36 mucha gente desconoce cuáles 
s o n  s u s  p r i n c i p i o s ,  s u  m a rco 
filosófico y su modelo educativo. 
Esta falta de conocimiento, hace que 
tod avía exista una situación de 
rechazo hacia este Plan. 

Los estudiantes piden su cambio 
al Plan 85, declara el doctor René Cha­
varría Morales, más que por rechazo, 
por cuestión geográfica. El Secretario 
de Enseñanza e Investigación en Aten­
ción Primada a la Salud, agrega que 
la Unidad del Plan A-36 que se en­
cuentra dentro del campus universi­
tario está sobresaturada; "a todo el 

Mariana Drucker 

mundo le atrae lo que es la Ciudad 
Universitaria, entonces, un alumno 
que inicia su educación aquí y después 
se le envía a una de nuestras otras 
unidades, que tenemos en Nezahual­
coyotl, Agrícola Oriental o Cuajimal­
pa, resiente el cambio". 

Se dice que académicamente el 
Plan A-36 es muy endeble. ¿Usted 
qué opina? 

-Nosotros tratamos de equilibrar 
más la cuestión educativa. En la 
mayoría de los planes de estudio, en 
los primeros años hay un trabajo muy 
intenso hacia el área básica. Nuestra 
filosofía es el equilibrio entre lo 
biológico, lo psicológico y lo social, 
y esto, lo tiene el Plan A-36 desde 

su imc10; los alumnos de este plan 
tienen prácticas en el laboratorio, 
pero, a la vez, tienen más trabajo en 
centros de salud y en la comunidad' 
que es lo que nosotros deseamos formar .. 

El doctor Chavarría señala que no 
hay diferencia ni existen datos que 

�10 

Poco a poco se comprende el significado de ser médico 

"No es el final, al contrario, es el 
principio de lo que es la carrera de 
medicina; la cual significa mucho 
para mí", comentó Mariana Drucker 
Zertuche al término de la ceremonia 
en que hizo su Juramento Hipocrático 
y recibió su acta constancia, junto con 
300 c o m p a ñe r o s  d e  la primera 
generación de egresados del Plan 85. 

Emocionada afirmó: "Al haber ter­
minado, siento una gran satisfacción, 
representa para mí un gran logro y esto 
se lo debo a muchas personas". Se re­

firió a sus padres, a sus maestros, a sus 
compañeros y exclamó: "Más adelante 
quiero hacer mi especialidad médica, ¿ir­
me? ¡Para nada! Empece a estudiar me­
dicina porque es una carrera muy bonita, 
muy atractiva, le da mucho a uno mismo; 
uno puede ayudar a las personas y se 
obtienen muchas recompensas a través 
de las diferentes etapas de la carrera". 

"Todos tenemos, al empezar la carrera, 
una idea romántica de la medicina, 
la vemos muy sencilla, muy fácil, pero 
al enfrentar los primeros problemas, 
desaparece esa idea romántica e 
idealista de lo que es la medicina 
y se c o m p r e n d e  e l  v e r d a d e r o  
significado de ser médico". 

Con todo el ímpetu de la juventud, 
Mariana sigue explicándonos lo que 
para ella es ser médico. "La perspec­
tiva cambia al comprender que hay 
que tener mucha dedicación, mucho 
empeño y mucho "querer hacerlo" pa­
ra no dejarse vencer por los momentos 
difíciles, por los que a veces se atra­
viesa, llenos de incertidumbres, de du­
das, pero, al final, cuando vamos 
avanzando y vamos' obteniendo lo que 
nos proponemos, lo único que queda 
es una gran satisfacción por haber ele­
gido la carrera de medicina". 

E s p ontánea, s e n c i l l a  e n  s u s  
respuestas, Mariana Drucker, contesta 
nuestra pregunta referente a ¿qué es 
lo que más la presionaba en su etapa 
de estudiante de medicina? "Más que 
nada el hecho de que mi papá sea 
quien es. Sin lugar a dudas estoy 
muy orgullosa de él, pero me hubiese 
gustado no tener un papá "así", para 
que me vieran por lo que yo he 
logrado ... la gente espera más de 
uno ... exige más". 

Declara, además, que le hubiera 
gustado que la valoraran por sí misma, 
sin tener una comparación tan fuerte, 
pero, por otro lado, eso es lo que la 
empuja a hacer las cosas cada día mejor. 
Nos despedimos de la doctora Mariana 
Drucker, quien, como ella misma 
declara se encuentra en los inicios de 
lo que es la práctica médica. 
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Entrega de constancias examen profesional a 300 egresados 

• Primera generación Plan 85 

• Mensaje de equilibrio que nace de la palabra servir 

• 36 alumnos obtuvieron mención honorífica 

Nos sentimos orgullosos de los lo­
gros obtenidos, al constatar que el per­
fil idóneo del médico, planteado en 
el Plan de Estudios 1985, ha podido 
labrarse al demostrar, los alumnos, ca­
pacidad para aplicar los conocimien­
tos y aptitudes adquiridos, con criterio 
profesional a través de la realización 
del estudio integral de un paciente 
hospitalizado y del planteamiento de 
solución, desde la prevención hasta 
la rehabilitación, incluyendo los as­
pectos epidemiológicos a nivel indi­
vidual y colectivo. 

Palabras que en tono emotivo ex­
presara el doctor Femando Cano Va­
lle, director de esta Facultad, al 
presidir junto con el doctor Salvador 
Malo Alvarez, secretario general de 
la Universidad Nacional, la ceremo­
nia de entrega de actas de examen 
profesional a los alumnos de la pri­
mera generación del Plan de Estudios 
1985. 

Con un semblante de nostalgia, el 
doctor Cano Valle, al recordar la pues­
ta en marcha de este Plan de Estudios, 
en su mensaje a los recién egresados 
enfatizó: "inicié junto a ustedes un 

camino que paralelamente concluí-' 
mos. Se inició buscando la excelen­
cia en la formación del médico, del 
profesional ampliamente capacitado 
al egresar de esta Facultad. Algunos 
quedaron en el camino, otros próxi­
mos a terminar". 

Después se refirió a los problemas 
que implica el iniciar un nuevo Plan 
de Estudios. Comentó que los egre­
sados demostraron con creces, tener 
la capacidad, dedicación y talento pa­
ra superar las exigencias académicas 
y de frabajo que se les solicitaron, 
por lo que son digno ejemplo para 
las generaciones posteriores, al ser és­
ta una generación pionera y ejecutora 
de una transformación del proceso edu­
cativo. 

Pese a lo anterior, comentó que 
la realidad muestra que del total de 
alumnos inscritos, tan sólo el 40% 
logró en forma ininterrumpida con­
cluir sus estudios. 

Reflejó las estadísticas de esta ge­
neración y señaló que de la totalidad 
de la población estudiantil que pre­
sentó su examen profesional, acreditó 
el 86%, de los cuales, el 12% obtuvo 

resultados de "excepcional calidad", 
que al compararlos con estadísticas 
de generaciones anteriores, supera en 
demasía todas las expectativas. 

Fernando Cano Valle, resaltó bre­
vemente, el panorama general al que 
se enfrentarán los nuevos egresados 
tanto en el combate de las enfermedades 
como en el campo laboral. 

"El reto no es fácil, sin embargo, tienen 
la ventaja de contar con una formación 
universitaria acorde a los requerimientos 
de su campo profesional". 

"Su práctica médica no deberá li­
mitarse a la aplicación de los cono­
cimientos adquiridos, éstos deberán 
mantenerse vigentes, actualizándolos 
día tras día. Ante todo, el respeto 
a la vida y el respeto a los valores 
de equidad y justicia deberán ser las 
directrices filosóficas que regulen su 
comportamiento con el paciente, a fin 
de mejorar su estado de salud a nivel 
individual, familiar y colectivo". 

Para concluir su mensaje dijo: "La 
tarea es suya, inicien su carrera pro­

fesional con todos los anhelos, aspi­
raciones, responsabilidad y dedica­
ción posibles y continuen así el resto 
de su vida". 

Mariana Kaplan S chteingart,  
representante de los recién graduados, 
al tomar la palabra mencionó: "Al 
incorporamos a la tradición milenaria 
de la ciencia y el arte de curar, 
portadora de una rica constelación de 
conocimientos y prácticas, de valores 
y principios, compromete ª.un 
esfuerzo incesante para actualizar 
nuestros conocimientos, al sentido 
crítico y autocrítico". 

"Durante la fase de formación en 
la Facultad y en las instituciones de 
Salud, expresó, hemos disfrutado de 
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los beneficios del trabajo colectivo, 
garantía de un aprendizaje completo 
y una visión más amplia y precisa 
de los problemas de los pacientes". 

P a r a  f i n a l i z a r  s u  m e n s a j e  
a g r a d e c i ó, e n  n o m b r e  de s u s  
compañeros, a los profesores d e  la 
Facultad y a sus familiares, el apoyo 
r e c i b i d o  d u r a n t e  su e t a p a  d e  
formación. Ma nifestó s u  com­
promiso de estimular y agudizar su 
ingenio en la búsqueda de soluciones, 
alternativas y nuevas fórmulas de 
acción, indistintamente del campo 
laboral -investigación, clínica o 
docencia- y prometió redoblar es­
fuerzos para que la realización de su 
función social y científica alcance 
trascendencia. 

Por su parte, Gelasio Zarco Es­
pinoza, egresado de la generación 
extemó: "Como estudiantes de esta 
Facultad partiremos, no sin antes 
aceptar un compromiso; cuidar de la 
salud de nuestros semejantes, enseñar 

�Plan A-36 ... 

puedan definir que los alumnos del Plan 
85 son mejores que los del A-36 o 
viceversa; "son iguales", dice. 

El gran problema que el Plan A-36 
enfrenta, es que requiere de un esfuerzo 
importante en cuanto a capacitación y 
desarrollo de sus profesores, según 
comentó, porque "nosotros basamos en 
un sólo profesor, tutor, todo un año de 
la carrera". El tutor tiene que estarse 
capacitando continuamente y éste es 
el reto número uno del programa; tener 
una plarita docente, altamente com­
petente, actualizada desde todos los 
puntos del quehacer que cubre la carrera 
de medicina. 

-¿Un solo profesor o tutor puede 
cubrir todas las áreas? 

-Sí. La Facultad de Medicina en su 
conjunto trata de formar un médico, 
no un bioquímico, un fisiólogo o un 
histólogo, y después, en clínica, no pre­
tendemos formar un subespecialista, 

a otros, ayudar a crecer, pero lo más 
valioso de todo es el mensaje de 
equilibrio y paz que nace de la palabra 
servir". 

Se dirigió a los profesores pre­
sentes en el acto: "ustedes tienen la 
noble tarea de convivir con un grupo 
de jóvenes, manifiestos en su rebeldía, 
aventureros por naturaleza, idealistas 
sin bandera, poseedores de fuertes 
convicciones, les ha tocado transmitir 
la forma, dar el conocimiento, crear 
el método". 

Les pidió no coartar jamás su 
libertad, que busquen siempre en­
altecer sus ideales y propiciar una 
positiva creatividad en el alumno. 
"Su trabajo ha dado un significado 
inagotable a nuestras vidas y nos ha 
i n d u c i d o  a l  m i l a g r o  d e l  
renacimiento: el interminable pro­
ceso de construir nuestro propio ser, 
lo cual es la exigencia de la vida 
de todo ser humano". 

Antes de tomar el Juramento 
Hipocrático el doctor V illalpando 
expr esó: "Al g un o s  médicos y 

entonces, la gran ventaja que el alumno 
tiene es que el tutor sí es capaz de darle 
los conocimientos que el alumno 
requiere para su aplicación en la carrera 
de médico cirujano, eso es lo que no 
debemos perder de vista. 

El doctor René Chavarría explica,· 
profundizando en el tema, que hay que 
unir la enseñanza tutorial con lo que 
es la enseñanza modular. "Por módulo 
entendemos una unidad didáctica; 
teórico-práctica, en la cual se le dan 
al alumno todos los aspectos de salud 
y e nfermedad de u n  aparato o 
sistema". Explica que al hablar de un 
sistema se estudia la fisiología, la 
anatomía, la bioquímica, la histología 
y las demás áreas básicas y clínicas 
que todo médico utiliza en su práctica 
cotidiana. Así, la enseñanza tutorial, 
la modular, aunada a la formación in­
tegral, son los tres factores que hacen 
diferente al programa. 

Durante la gestión del doctor Cano 
Valle, agregó el doctor Chavarría hubo 

filósofos afirman que no sería posible 
que entendiera medicina aquel que no 
supiese qué es el hombre, y que es 
necesario que esto sea aprendido por 
a q u e l  q u e  se p r o p o n g a  t r a t a r  
correctamente a los hombres". 

La medicina, dijo, necesita para su 
estudio, tiempo completo. Es indis­
pensable la vocación para cuidar no 
sólo el cuerpo sino también la salud 
mental y emocional de sus pacientes. 

"Los médicos tienen el privilegio 
de servir más a la humanidad por estar 
en contacto directo con la, a veces, 
trágica realidad". 

"Juro por Apolo médico ... " 

un excelente avance en lo que a planes 
y programas se refiere, ahora hay que 
proponer los insumos para hacerlo. 

- A 16 años de iniciado el Plan 
A-36, ¿Cuáles han sido sus logros? 

- Aquí se han formado excelentes 
egresados. Los estudiantes terminan 
muy convencidos, con un alto sentido 
social de la práctica médica. No obs­
tante, en este momento estamos pa­
sando por una etapa crítica por lo cual 
se necesita renovar, modernizar, gran 
parte de su enfoque. Por ello, el otro 
proyecto que tiene el plan A-36 es 
la reorientación curricular que ya está 
completamente terminada para que 
como modelo educativo esté nueva­
mente a la vanguardia". 

Lo extraordinariamente vigente, 
dice nuestro entrevistado, "es que los 
principios por los que pugnamos hace 
16 años, ahora, son más válidos". 
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Sexología 

Desviaciones sexuales 

• Aspectos psicosexuales 

• Importancia de las actitudes de los padres 

Primera reunión de bibliotecarios de biomedicina 

• Red electrónica para la obtención de datos 

• Transferencia de información del extranjero 

El proyecto RENCIS, una red 
electrónica de datos, viene a apoyar 
la transferencia de información del 
extranjero a nuestro país y viceversa, 
pero de ninguna manera, resuelve las 
necesidades de información que se 
tienen, en materia de salud. 

Lo anterior lo señaló la npestra 
Margarita Almada, directora del 
Centro de Información Cienúfica y 
Hu m a n í s t i c a  de l a  UN AM, al 
participar como oradora en la Primera 
Reu n i ó n  General Or dinaria de 
Bibliotecarios en Biomedicina, A.C. 
(BIBAC), celebrada el pasado pri­
mero de febrero en el auditorio de 
Psicología Médica del departamento 
de P siquiatría de nuestra Facultad. 

La maestra Almada expresó que 
el convenio suscrito, apenas un día 

a n t e s ,  e s t a b a  en proceso de 
estructuración y que presentaba la 
característica de no funcionar si los 
mismos suscritos no colaboran. 

L a  r e d  p r e t e n d e  t r a n sferi r  
· información bibliográfica y l a  
obtención rápida d e  documentos, 
utilizando para ello la tecnología 
más moderna en informática; " la red 
electrónica, siguió diciendo, se 
utilizará para el intercambio de 
reportes de comunicación verbal, 
boletin e s  electrónic os, cor r eo 
e l e c t r ó n i c o  y t r a n s f e re n c i a  
bibliográfica". 

Ante el doctor Horacio García Ro­
mero, representante del director de la 
Facultad, doctor Femando Cano Valle, 
la maestra Almada, explicó de manera 
clara y concisa, el funcionamiento que 

El término desviado sexual, quizá 
debería limitar su uso al individuo 
cuyo impulso sexual, a través de 
los efectos progresivos de la per­
sonalidad, h a  permanecido in­
maduro o se ha desviado en el curso 
de su maduración. 

Este tipo de desviaciones no se· 
refiere al desarrollo de la anatomía 
o fisiología· de los órganos sexuales, 
sino al aspecto psicosexual; por 
ejemplo, el aspecto emocional y de 
la disposición de la expresión sexual. 

La maduración psicosexual puede 
quedarse rezagada d�trás de una ma­
duración biológica o quedar bloquea­
da, de tal manera, que no se establezcan 
los impulsos heterosexuales maduros. 

En consecuencia, la satisfacción 
sexual se busca a partir de expresiones 
como el voyeurismo, la violación, la 
pedofilia, el masoquismo,el sadismo, el 
fetichismo, el exhibicionismo, el 
trasvestisffio .o eonismo, la homosexualidad 
y el transexualismo. 

--712 

tendrá esta · red electrónica de datos: 
"La idea es que funcione a través 

de nodos, que a su vez establecerán 
subredes y además irán abriendo 
otros nodos y subredes". Comentó 
que el CICH por parte de la UNAM, 

la dirección de bibliotecas de la Fa­
cultad de Medicina, las Universida­
des de Nuevo León, Tabasco y 
Colima, así como el IMSS y la Se­
cretaría de Salud, firmantes del con­
venio en su primera etapa, son los 
nodos de los que se desprenderán las 
subredes y así sucesivamente se irá 
tejiendo la red . .  

El nodo UNAM, agregó, estará in­
tegrado, en breve, por la Facultad de 
Medicina, las ENEP Iztacala y Za­
ragoza, los Institutos de Investigacio­
nes Biomédicas y Fisiología Celular 
y el Centro de Investigación en In­
geniería Grenética y Biotecnología, 
entre otros, en su primera etapa. 
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Los trastornos d e  l a  identidad se­
xual tienen su causa en los ambientes 
familiares y sociales no favorables. 
Por ejemplo, una madre muy pose­
siva, que no deje a su hijo crecer, 
madurar por su cuenta, sino al con­
trario, lo eduque con una dependencia 
emocional muy fuerte hacia ella y 
privado de relaciones estrechas con 
el padre debido a ausencias, indife­
rencia u hostilidad por parte de él; 
es muy probable que el chico busque 
las relaciones homosexuales como su 
forma preferida de gratificación sexual 
en su etapa adulta. 

Sin embargo, cuando el homosexual 
se acepta a sí mismo como tal, son 
personas adaptadas socialmente que se 
conducen de manera constructiva en 
la sociedad. 

Numerosas pruebas indican que el 
desarrollo heterosexual eficiente en 
el hombre y en los animales, depende 
de los contactos continuos con los 

�Simposio . . .  

señalará las diferentes clasificaciones 
y la frecuencia de consumo de los 
bebedores. 

Respecto a l o s  módulos de 
farmacodependencia, el primero lleva 
por titulo: "La integridad del fenómeno 
del abuso, de la dependencia y los 
ambientes propi cios de l a  
farmacodcpcnde1 icia"; ahí, se hablará de 
las principales características de los 
farmacodependientes hacia las diferentes 
sustancias químicas, las drogas 
psicoactivas, los diferentes tipos de 
dependencia y el abuso de ellas en 
ténninos sociales. 

El segundo foro sobre el tema de 
drogadicción está organizado con el fin 
de determinar "lo formal e informal en 
el tratamiento del farmacodependiente 
y la modificación de su entorno", como 
son: los tratamientos convencionales, 
las alternativas a los modelos existentes 
y l a  importancia de los factores 
sociales y familiares en su relación 
con el adicto. 

miembros de ambos grupos durante 
el crecimiento. 

Los determinantes primarios de la 
identidad sexual son psicológicos. 
Existen muy pocos homosexuales 
biológic o s ,  e sto e s ,  que nacen 
homosexuales por su composición 
genéti c a ,  específi c am ente l a  
concentración de testosterona; en al­
gunos estudios realizados,  ésta ha 
sido mayor en los homosexuales. 

Lo anterior significa que la in­
fluenc i a  que determ i n a  el 
homosexualismo es  básicamente 
psicosexual. Por lo general, los 
homo sexuales proceden, en una 
frecuencia elev ada, de hogares 
destrozados. Aquí hay que aclarar que 
el problema no reside en la separación 
o el divorcio; influye también un ma­
trimonio que se lleve mal y la forma 
en que enfrenten las discusiones o 
diferencias entre ellos y en su relación 
con los hijos. 

Para que el niño tenga u n  
desarrollo psicosexual sano, debe 
tener identificación con el padre o 

En el segundo día de conferencias, 
se llevarán a cabo los temas: "La 
atenc ión integral del alcohólico" y 
"La modificación del medio ambiente 
en la rehabilitación del alcohólico 
atendido";  del primero, se verán los 
diferentes enfoques terapéuticos, la 
atención clínica individual. El en­
foque social y la comunidad en la 
prevención del alcoholiSl]l.O. En el 
segundo, se hablará de los diferentes 
modelos sociales y médicos que existen 
para el tratamiento y la prevención del 
alcoholismo, las aproximaciones 
s o ciales  y administrati v as , l a  
administración de recursos y prestación 
de s e rv i c i o s  y l a  neces i d ad de 
coordinación de esfuerzos inter­
institucionales. 

"Nuestra realidad en la intervención 
interdisciplinaria", primer foro que sobre 
farmacodependencia se efectuará en el 
segundo día de conferencias, estima a 
los grupos de riesgo, como son: con­
ocimiento de la oferta y la demanda, 

algún otro miembro de su propio 
sexo, de otra manera, cuando el niño 
t iene u n a  rel ac i ó n  m aterna 
ambivalente o se identifica con la 
madre como la persona dominante. 
más adelante va a buscar hombres 
c o m o  c o m p añ e r o s  s e x u ale s ,  
motivado por su temor al incesto o 
por la pérdida de la relación materna 
que cree amenazada por entrar en 
contacto con otras mujeres. Además, 
en el homosexual surge el temor a 
la castración y el resentimiento hacia 
las mujeres, originado cuando al niño 
se le separa del padre y por l a  
hostilidad reprimida que siente hacia 
su madre. 

Sin embargo, la relación homo­
sexual también puede expre s ar 
hostilidad hacia los hombres. 

P o r  l o  q u e  r e s p e c t a  a l a  
homosexualidad femenina, esto es, el 
lesbianismo, ha sido muy poco es­
tudiado a pesar de que las encuestas 

�14 

programas de tratamiento y rehabilitación, 
las instituciones y su participación en el 
tratamiento y la rehabilitación del in­
dividuo y la sociedad. 

"Innovación en los enfoques de 
atención" ,  segundo de los modelos 
de farmacodependencia del segundo 
día, tratará sobre el enfoque integrador 
de la farmacodependencia, los avances 
en la investigación y el tratamiento 
del farmacodependiente, la terapia 
individual y familiar del paciente, 
así como el uso de los medicamentos 
de apoyo al enfermo. 

Entre algunos de los participantes 
en estos foros se encuentran; el 
licenciado Jesús Alfredo Cabrera Salís, 
director general de los Centros de 
Integración Juvenil, Lloyd D. Johnston. 
Ph, Program director del Institute of 
Social Research of The University of 



Efemérides del mes de febrero 

2 de febrero de 1869 

El Hospital de San Carlos 9e la Ciudad 
de México cambia su nombre por el 
de Casa de Maternidad e Infancia. 

3 de febrero de 1770 

Se inauguran los cursos de· la Acade­
mia de Anatomía Práctica establecida 
en el Hospital Real de Indios de 
México. 

3 de febrero de 1926 

Se inaugura un aula en el Hospital 
General de México con el nombre del 
doctor Fernando López como un 
homenaje a su labor médica. 

3 al 5 de febrero de 1955 

Se realizan las Jornadas Médicas del 
Hospital General para celebrar el 
cincuentenario del mismo. 

5 de febrero de 1927 

Se funda la Sociedad Médica del 
Hospital General de México, con la 
idea de constituir el Cuerpo Médico 
en una sociedad. 

1 1  de febrero de 1793 

Empieza a funcionar el Hospital 
para Indios de Taxco, Guerrero, con 
cupo para quince enferm o s ,  es­
peciahnente para indios trabajadores 
de las minas. 

13 de febrero de 1541 

Una cédula de las disposiciones 
relativas a la fundación de hospitales 
para indios, emitida en esta fecha, 
señala que los hospitales de las 
parroquias de los pueblos de indios 
deben recibir una parte proporcional 
d e  la c antid ad recibi da para la  
construcción de las iglesias. 

14 de febero de 1867 

Por acuerdo superior se establece 
en el antiguo Colegio de San Gregorio 
de la Ciudad de México, una escuela 
para sordomudos, en donde se man­
tuvieran y educaran 6 niños y 6 niñas 
pagándose los gastos con los fondos 
municipales. 

Compendio de psiquiatría 

• Un manual dedicado al humanismo 

El Compendio de Psiquiatría de 
los autores H arold l .  Kaplan y 
Benjamín J. Sadock, en su segunda 
edición, de la editorial Salvat es un 
manual general donde se tratan los 
más recientes e importantes avances 
d e  l a  p s iqui a t r í a ,  c o n  nue v a s  
secciones para que l o  utilicen como 
texto complementario los estudiantes 
d e  m e di c i n a ,  l o s  re sidentes 
psiquiátricos y de otras especialidades 
médicas, los psiquiatras y los es­
pecialistas en otras ciencias de la con­
ducta. 

Además de los conocimientos 
científicos que contiene este libro, 
trata con especial interés el tema de 
la relación médico paciente para que 
é s t a  no se roboti c e ,  y a  que l a  
psiquiatría actual es eminentemente 
humanitaria. 

· 

Al principfo, trata de lo que en la 
ú l ti m a  d é c a d a  h a  v e n i d o  a 
revolucionar la psiquiatría, como es 
l a  contribución de las cienci as 
biológicas relacionadas con la con­
ducta humana. 

Las diferentes teorías de la per­
sonalidad y psicopatología, entre ellas 
las de Carl Jung, Alfred Adler, Otto 
Rank, Wilhehn Reich y Adolf Meyer 
son tratadas en este libro. 

Las manifestaciones clínicas, los 
trastornos y los factores que influyen 
en ellos se analizan con sencillez y 
claridad de m anera prec i s a  los 
fármacos utilizados en los diferentes 
p ad e c i m i e n t o s  e st án también 
descritos en él, con sus indicaciones 
y efectos secundarios. 

Por lo anterior, recomendamos esta 
obra, cómodamente manejable, con muy 

13 1�____, 

19 de febrero de 1794 

Por Real Cédula se declaran legf timos 
a los niños expósitos para los efectos 
legales, habilitándolos para "toda 
clase de empleos y hono res ,  y 
exceptuándolos de sufrir penas in­
famantes" . 

21 de febrero de 1822 

El Hospital Real de Indios de la Ciu­
dad de Nléxico se clausura por falta de 
fondos para su sostenimiento. 

23 de febrero de 1861 

La Secretaría de Relaciones Ex­
teriores expide el Decreto que dis­
tribuye los ramos de la administración 
públ i c a ,  c o rresp ondiendo a l a  
Secretaría de Gobernación todo lo 
relativo a la beneficiencia pública, 
hospitales , hospicio s ,  casas de 
expósitos y salas de asilo. 

27 de febrero de 1961 

Se funda el Comité de Damas Vo­
luntarias del Hospital General de Mé­
xico. 

Hist. Sonia Flores Gutiérrez 
Depto. de Historia y Filosofía de la Medicina 

buen nivel de conocimientos, donde se 
menciona que la misión esencial de la 
medicina es el diagnóstico, tratamiento 
y eliminación del dolor, el sufrimiento 
y la enfermedad en los seres vivos. 

�Simposio . . .  

Michigan; el doctor Barry H .  Smith, 
director de The Health Fundation, la 
cual ha financiado la programación 
de las actividades científicas; el doctor 
José Antonio Vázquez Saavedra, di­
rector general de Servicios Médicos 
del Departamento del Distrito Federal, 
entre otros distinguidos participantes. 

Cabe destacar por último, que PRO­
DESOME es una agrupación cuyo ob­
jetivo es constituirse en un instrumento 
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sobre conducta sexual indican que el 
28% de las mujeres de las sociedades 
occidentales notifican haber tenido 
contactos con otras mujeres, en cuyos 
casos, el 50% logró el orgasmo. 

Otro dato es que la gran mayoría 
de las mujeres lesbianas tienen con­
t ac t o s  e m o c i o na l e s  c o n  o t r a s  
mujeres antes d e  los 1 4  afios y su 
primera experiencia homosexual 
directa a los 20 años. 

Las lesbianas auténticas o con­
firmadas difieren de las mujeres que 
por haber tenido una experiencia sexual 
con violencia, como lo es un acto de 
violación, abuso sexual intenso o al­
coholismo, han creado indiferencia 
hacia  los  hombres , c arecen de 
relaciones gratificantes con los demás 
y son solitarias. 

Para evitar estos trastornos y tener 
un desarrollo psicosexual sano, es 
necesario que las actitudes de ambos 
padres sean las adecuadas, esto es, 
el niño debe desarrollarse en un 
medio ambiente de respeto mutuo, 
comprensión y amor, de ninguna 
manera debe presenciar los pleitos 
y las batallas campales que suelen 
escenificarse en el hogar; los padres 
deben saber que la indiferencia o las 
muestras de odio repercuten en los 
hijos; estas actitudes son las que 
hacen la diferencia entre tener un hijo 
con un desarrollo psicosexual sano 
u homosexual . 

-7Primera reu nión . . .  

Después se ampliará a todas las sedes 
del Sector Salud de la Universidad 
y para ello se cuenta con el apoyo 
del Program a Universi tario d e  
Investigación en Salud. 

Todas las dependencias y subde­
pendencias que tienen relación con 
la docencia y la investigación en la 
Universidad integran la subred elec­
trónica; cada una a su vez, copar­
ticipará en la transferencia, la solicitud 
y el ofrecimi.cnto de todo el acervo de 
información a los otros nodos. 

-7Homenaje . . .  

optimismo al reconocer su labor de 
servicio al país y a la humanidad". 

Agregó, al referirse a la sala de 
lectura inaugurada, que gracias a la 
aportación de la Secretaría Ad­
ministrativa de la UNAM y de las 
AAPAUNAM, se logró la construcción 
de dicha sala, la cual coadyuvará a la 
labor académica de la facultad. 

Por su parte, Agustín Hernández 
manifestó su emoción por: tener la 
posibilidad de brindar un modesto 
pero sincero y cabal reconocimiento 
a los profesores eméritos por su in­
valuable labor dentro de la Uni­
versidad; asimismo afirmó que la 
Universidad Nacional sigue siendo 
baluarte del conocimiento y de la 
investigación en el país, debido a 
la gran tarea realizada por sus mae­
stros e investigadores, quienes, con 
sus desvelos, entrega y sacrificio la 
han creado y consolidado. 

" Hoy en día, que vivimos un 
deterioro delas condiciones de trabajo 
en nuestra Universidad, recordamos 
con cuanto ahínco lucharon ustedes 
por preservar a la UNAM, su ejemplo 
nos sirve de estímulo en estos mo­
mentos para seguir avanzando en el 
engrandecimiento de la Institución". 

" Queridos m aestro s ,  u n  
agradecimiento_, nuestro reconocimiento 
y larga vida a nuestra Facultad de 
Medicina" , finalizó el doctor Agustín 
Hemández. 

La maestra Almada explicó que 
el sistema está hecho en nodos para 
poder acceder en cualquier momento 
a todos los puntos e ir creciendo en 
sucesivas etapas, con la consecuente 
ampliación de servicios. 

Para :finalizar su intervención la 
directora del CICH reiteró que esta 
red de colaboración es fundamental 
y que puede apoyar la transferencia 
de servicios de inf01mación con base 
en los datos existentes. 

-7Plan A-36 ... 

El Plan A - 3 6  tiene u n a  gran 
tradición no solo a nivel nacional sino 
internacional, ya que otros países lo 
han tomado como prototipo; Nuevo 
México, Israel y Cuba han basado 
sus programas educativos en este 
Plan, y curiosamente, pasa como 
muchas otras cosas en México; se 
conoce más en el extranjero. 

Todo el sistema de salud de Cuba 
está basado en un Programa de 
Medicina General Integral, que es  una 
copia muy cercana a lo nuestro y 
adaptada a su realidad. 

Israel tomó nuestro modelo y lo 
implementaron con excelentes resul­
tados. "Creo que sí hemos tenido cier­
to avance en materia de salud ya que 
hicimos un programa de vanguardia, 
pero, no lo sostuvimos porque no lo 
modificamos; sin embargo, estamos 
haciendo un gran esfuerzo en la ac­
tualización de profesores, en la elec­
ción de sedes y en la reformulación 
de estructuras, si logramos esto, es­
taremos hablando de prácticamente 
un mundo ideal, donde habría nue­
vamente un florecimiento de la me­
dicina en México".  

Para terminar el doctor Chavarría 
declaró: "La Universidad Nacional 
como institución y la Facultad, de 
Medicina en particular tienen todos los 
elementos para lograr la excelencia 
académica de nuestros egresados". 

-7Simposio . . .  

de apo y o  a l a s  actividades 
socioeconómicas, con base en la 
obtención de recursos financieros, 
materiales y humanos, necesarios para 
la ejecución de proyectos y programas 
en beneficio de la población con mayores 
carencias en la Ciudad de México, a 
través de mecanismos de concertación 
c o n  instituci ones , sociedades y 
fundaciones filantrópicas nacionales e 
internacionales. 
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Coordinación de la investigación 
Científica 

Centro Universitario de Comunicación 
de la Ciencia 

11 En el principio de la Geometría 11 

Mezzanine del patio de la Autonomía 
Palacio de Minería, Tacuba No. 5, Ciu­
dad de México 
del 23 de febrero al 14 de abril de 199 1  

Universidad Nacional Autónoma del es­
tado de México 

Facultad de Química 

Maestría en Ecología 

Dirigida a: Egresados de las licenciatu­
ras de: Geografía, Ingeniería, Medici­
na, Agricuitura, Veterinaria , B iología 
y Química. 
Informes: Facultad de Química de la 
Universidad Autónoma del Estado de 
México 
Paseo Colón y Paseo Tollocan s /n 
Toluca, México 
Teléfonos: 17-4 1 -20 y 1 7-38-90 

Secretaría de Enseñanza Clínica 
Departamento de Apoyo Educativo 

Cursos Modulares de Radiología 
ler. semestre 1991 

Modulo 11: Torax y Abdómen Simple 

Fecha: del 1 de marzo al 5 de abril 
Inscripciones: a partir del 4 de febrero 

Modulo ID: Contraste en Abdómen 

Fecha: del 20 de mayo al 21 de junio 
Inscripciones: a partir del 1 5  de abril 
Sedes: Hospital General Dr. Dario Fer­
nández, ISSSTE de 1 6:00 a 
17 :30 Hrs. 
Lunes, miércoles y viernes 

Hospital General de México 
17 :00 a 18_:00 Hrs. 
Lunes, miércoles y viernes 

r t e 1 

Facultad de Medicina 

Medicina del Deporte 
Invita 

e r a 

Instituto Nacional de Perinatología 

A los alumnos de la Facultad a 
inscribirse en la materia de "Medicina 
del Deporte 

8ª Reunión anual e internacional 
3er. Curso de trabajo social 

" Modelos de intervención social 
en salud perinatal" 

Clases: Teórica: martes: 16- 1 8  Hrs. 
jueves 16- 1 8  Hrs. 

8 al 12 de abril 199 1 
Sede: Aulas 1 y2 

Práctica: sábado 9-1 1  Hrs. 
sábado 9-14 Hrs. 

Instituto Nacional de Peritanología 

UNAM 
Facultad de Medicina 

UNAM 
Secretaría General 

Centro de Investigaciones 
y Simposium 

El amputado y su tratamiento 
físico terapeútico 

Servicios Educativo� 

Profesor titular: E.T.F. Horacio Lima 
Ruiz 

Seminario -Taller 
sobre 

Formación de profesores 
Fecha : 27 de febrero 
Horario: 1 6  a 20 hrs. Duración: 40 horas 
Sede: Facultad deMedicina, UNAM, 
Auditorio "Raoul Furnier" 

Fecha: 12 de febrero al 1 4  de marzo 
Horario: Martes y jueves 9 a 13 Hrs. 

Facultad de Medicina 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 
COORDfNACION DE HUMANIDADES 

DIRECCION GENERAL DE FOMENTO EDITORIAL 

SISTEMA DE L!BRERIAS DE FOMENTO EDITORIAL DE LA UNAM 

• LIBRERIA CEN"íRAL CU 
corredor zona ��rcillL, cl�1d universitaria 0�10 méxi� d.f. 550-5379 

• LIBRERIA JULIO TORRI 
centro cu:tural universitario, cludlld universitarl1 04510 mhlco d. l. 

1&11. 66S.1344 y 665-6211 exl. 7098 

• LIBRERIA PALACIO DE MINERIA 
tacubll no. S d.I. centro tel. 518-1315 

• LIBRERIA · JUSTO SIERRA 
un lld.ironso no. 43 d. l. centro tel. �42-4703 

• LIBRERIA ENEP ACATLAN 

' . 
1 

fomento 
edito;ial 

"""" 

1v. 1lcanlore! y un juan IOllepec, s.an m1teo n1vC1!pan 53240 todo. de méx�o 

• LÍBRERIA ENEP ARAGON 
111. central y r11ncho seco. un ¡u1n de 1re96n, edo. de mblco 57170, cd. neuhu1tc6yot1 
1eL. 79&-0488 1lrt. IS2 

• LiBRERIA ENEP IZTACALA 
s.an )Ull!!_ b:llClll, fr11ci::_ lolJ rr¡es üalnepantle 54160 ed� de mhico 

• LIBRERIA ENEP ZARAGOZA 
col. 1Jércilo de 0tlen1e deleg. lzlll)lllPI 09230 m•alco d.f. 

• CASA UNIVERSITARIA DEL LIBRO 
Oliubll y puebll cot rom1 méalco d. l. ll!t. 207-9390 

RECUERDA UNIVERSITARIO 
QUE TIENES EL 60 % 
DE DESCUENTO EN 

EDICIONES UNAM 



1 1 1 . Foro de Escuelas y 

Facultades de Medicina 

lxtliton. Deidad curativa de los mexicas. 

L a  Evaluación de la 

Educación Médica 

Auspi�iado: 
Facultad de Medicina, UNAM 
Dirección General de Intercambio A cadémico, 
UNA M. UA M, Xochimilco. 

Del 1 9  al 21 de Febrero de 1991 

Horario de 9:00 a 13:00 Hrs. 
Auditorio 

"Raoul Fournier Vi/lada ,, 

Facultad de Medicina
, 

UNA M 
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