
25 de enero de 1991 .Año XVII 

Inauguración 111 Exposición de 
Ciencia y Tecnología Para la Salud 
*Esfuerzo de la Comunidad Universitaria

*Necesaria, la Innovación Tecnológica

Con la finalidad de mostrar a todos los 
médicos profesionistas, a estiidiantes de 
medicina, 
carreras afines y a todo el público en ge­
neral, los más recientes adelantos que se 
han generado en el campo de la salud, el 
doctor José Sarukhán,rector de la Uni­
versidad Nacional Autonoma de Méxi­
co, inaguró, a invitación expresa del Dr. 
Femando Cano Valle, director de la Fa­
cultad de Medicina, la ID Exposición de 
Ciencia y Tecnología para la Salud '91. 

La EXPO, efectuada del 16 al 20 de 
enero, representa, -a decir del Dr. Cano, 
la participación .. no solamente de la ini-

El SIDA: 
Problema de 
Mayor Impacto 
del Siglo 

ciativa privada, del sector público o de 
la industria, sino fundamentalmente, un 
esfuerzo de los universitarios, de los in­
ve�tigadores, de esta y otras Facultades 
para exponer en estos foros, la tecnolo­
gía desarrollada por ellos mismos. 

Un país llega a ser independiente 
cuando posee el caudal científico y tec­
nológico que le permita desarrollar ade­
cuadamente -todos sus recursos y generar 
el mayor número de empleos, enfatizó el 
director de la Facultad, al comentar que 
la cimentación de la investigación se en­
cuentra en el conocimiento científico y 
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Premio Nobel de 
Medicina 197 5 

Doctor Howard TEMIN 

EmiQencia internacional que alcanzó 
notoriedad mundial cuando en 1970 
descúbrió el Reverso Transcriptasa, una 
enzima que lee las moléculas de RNA 
para formar una hélice complementaria 
de DNA, descubrimiento que explica la 
manera en que el virus como el SIDA, se 
multiplica, y que le valió al doctor Ho­
ward M. Temin el Premio Nobel de Me­
dicina 1975. 

Com\>artió sus conocimientos con la 
comurudad universitaria en una confe­
rencia magistral efectuada en el Audito­
rio Raoul Fournier Villada de la Facul­
tad. 

Ante la presencia del doctor Femando 
Cano Valle, director de la Facultad, del 
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Donación de Salvat Editores 
Más de 160 Libros Sobre Temas Médicos. 
Nuestros Estudiantes; los más Beneficiados 

Con la finalidad de aumentar eí 
acervo bibliográfico de la Facultad de 
Medicina y así beneficiar a la comuni­ 
dad estudiantil y académica de l.a insti­
tución, la empresa Salvat Editores de 
México, a través del señor Jorge Merilio 
Vaca donó a esta Facultad más de 160 li­ 
bros sobre diveros temas médicos de la 
actualidad. 

El donativo, cuyo valor comercial · 

estimado asciende a 40 millones de pe­
sos, fue recibido por el doctor Cano Va-· 
lle, en una breve ceremonia realizada en 
la sala de juntas de la dirección. 

En su momento, el doctor Cano 
Valle comentó, ante Merino Vaca, di­ 
rector de la División de Medicina de 
Salvat, del señor Armando Villaviscen­
cio, gerente comercial de la empresa 
editorial, así como de autoridades aca­ 
démicas y administrativas de la Facql­
tad. Lo que representa para la Universi­ 
dad y, en particular para la institución 
médica, la generosa aportación que la 
empresa Salvat hace en beneficio de los 
estudiantes. 

"El recibir de ustedes, estos libros, 
trae como consecuencia, no sólo el 
acrecentar el acervo bibliográfico de la 
Facultad, sino también incrementar el 
conocimiento de miles de estudiantes y 
profesores que son los que van a utilizar 
los libros en el sistema biblitecario." 

Señaló. que muy pocas editoriales 
hacen un donativo de cuanúa: "Esta es 
la primera ocasión que la Facultad de 
Medicina recibe un donativo de tal 
magnitud, por lo que es muy satisfacto­
rio ver la caracterísµca de cada una de las 
obras, la cantidad y la calidad. 11 

Cano Valle expresó más adelante 
la trascendencia de la aportación que 
Salvat Editores hizo a la Universidad, 
"Representa la diferencia entre el é: to 
del logro escolar de un estudiante que no 
tiene acceso a comprar el libro y el fra­
caso; esa es la enorme trascendencia". 

Ante las diversas autoridades dé la 
Facultad, señaló el carácter inllovador de 
los libros "no son libros obsoletos, ni que 
hayan quedado abandonados en una 
bodega, son ejemplares nuevos que van a 

servicio a los estudiantes. 11 

Refiriéndose a la consulta biblio­ 
tecaria, el director Cano Valle expresó: 
"seguramente nuestros estudiantes los 
van a consultar, ellos van a recibir este 
beneficio", por lo cual, dijo, se rebasarán 
los 3 servicios bibliotecarios, tan­ to de 
consulta en sala y préstamo a do­micilio, 
además del préstamo ióterbi­ 
bliotecario que permitirá que el benefi­ 
cio �a aún mayor. 

Por su parte, el Contador Público 
Jorge Merino, ejecutivo de la empresa 
Salvat, que importancia del do­ 
nativo de 16 8 temas médicos, uno de 
cada uno, que forman parte del acervo 
cultural de Salvat que consta de mif 
doscientos títulos, se resumía en dos 
puntos: el primero: el número ejem­ 
plares con que cuenta el lote y, el se­ 
gundo; la actualidad de las ediciones in­
volucradas, ediciones de 1989, incluso. 

Un aspecto muy importante, por lo 
cual se realizó el donativo, .resaltó Meri­ 
rio Vaca, es que las obras en lugar de estar 
guardadas en un almacen estuvie­sen a 
disposición de los estudiantes. 

Agregó que aunque la biblioteca 
para la cual están destinados los libros 
donados, ya cuentan con algunos títulos, 
"es bueno que estén duplicados, porque 
por el uso que se les da, tienen un dete­ 
rioro físico normal, por lo que podr� 
reponerse o contar con un ejemplar más 

. ·de reserva". 

Para finalizar su breve interven­
ción, el funcionario de la casa editorial, 
mencionó que a nivel nacional y desde el 
año pasado han donado libros a 5 8  
Facultades de Medicina tanto de institu­
ciones privadas como oficiales. em­ 
presa, dijo, espera en una segunda etapa, 
hacer donaciones a los hospitales del 
país. 

Finalmente, agradeció al director y 
a las autoridades de la Facultad, presen­ 
tes en el acto, el cálido recibimiento del 
que fueron objeto. 
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IX Reunión .de, Estudiantes de Posgrado 
Proyectos de Investigación 
de Mayor Aplicación en la 
Clínica 

La Investigación: 
Herramienta de E,xcelencid 
en el Aprendizaje . 

· C�msiderar a la inv.estigación básita 'cómo un objetivo.primÓrdial para el de­
sarrollo y estímulo de .la creatividad en 
todos los programas de maestría.Y d()c­
torado, así como ajustar los cambios 
científicos y tecnológicos a los planes de
estudio, permitirán diversificar. y pro­
fundizar la ensefianza del posgrado en la 
Fac;ultad de Medicina, fue el sentir del 
docto� Fernando Cano Valle, al emitir el 
mensaje de inauguración eQ la IX reu­
nión de alumnos de Maestría y Doctora­
do en Ciencias de la Salud. 

Teniendo como marco arquitectónico 
la aQtigua Escuela de Medicina, en San­
. to' Domingo, el director de la facultad, 
habló someramente de aquellas ma­
estrías y doctorados que sufrieron cam­
bios en sus planes de estudio y de los 
que fueron de reciente creación. Tal es 
el caso de la maestrías en Ciencias BáSi­
cas, Ciencias Biomédicas, Ciencias Mé­
dicas y el doctorado en Ciencias Médi­
cas. 

En su reflexión, Cano Valle, expresó 
que si bien no se ha{} obtenido las metas 
óptimas, sí se han·logrado avances. 

Las actividades en tomo a la forma­
ción de profesionales en la educación 
médica, sefialó, hizo necesaria la forma­
ción del programa en esta área el cual 
pretende formar investigadores en los 
asuntos relacionados a la educación de 
la medicina. 

_ Se refirió más adelante a ia maestría 
y doctorado en Ciencias Médicas, "La 
reformulación ha hecho más eficiente a 
los alumnos, el camino del conocimiento 
de los proyectos de investigación, con 
un entendimiento más fresco, nuevo y de 
más aplicaciones en el ámbito clínico. 

Las modificaciones que se hicieron a 
los planes de estudio son acordes al Re­
glamento General de Estudios de Pos· 

grado, comentó Cano Valle, al reconocer 
el gran esfuerzo de la-Universidad, co� 
lo cual se pudo adecuar los planes y pro­
gramas . 

En fechas próximas todas las ma­
estrías y doctorados desembocarán en el 
anteproyecto, denominado Sistema Uni­
co de Doctorado, programa estructurado 
para formar investigadores que desarro­
llen proyectos con un enfoque.interdici­
plinario en las áreas biomédiéas, médi­
cas, sociomédicas, aspectos filosóficos e 
históricos de. la medicina y de las cien­
cias. 

El programa que crea un sistema Uni­
co de Doctorado, surge como fruto de la 
experiencia, no solamente del doctorado 
en el área biomédica básica, sino taro- . 
bién de los doctorados en las áreas mé­
dica, clínica, y perfeceiona las posibili­
dades de investigación, motor de tésis de 
los planes de este doctorado, indicó Ca­
no Valle a los alumnos-tutores asiStentes 
a la IX Reunión. 

. Por su parte, el doctor.Onofre Mu­
fioz, durante la presentación de su men­
saje a los alumnos, expresó que la per­
manencia y continuidad de la reunión, 
calificaba en cierta forma los diferentes 
programas de maestría y doctorado,· 
ejemplo de colaboración entre la Facul­
tad de Medicina y el Programa Univer­
sitario de Investigación en Salud. 

"Esta colaborac1ón ha sido mib es­
trecha entre el Programa Universitario 
de Investigación 
Clínica, ahora convertido en. Programa 
Universitario de Investigación en Sa­
lud." 

Ante la presencia del doctor Eduardo 
San Esteban, director del Programa Uni­
versitario de Investigación, el doctor 
Onofre Muiíoz, jefe de la Subdirección 
de Maestría y Doctorado de la Facultad, 
manifestó: 

"Como el propósito es formar inves­
tigadores en todos los programas, es cla­
ro que la investigación constituye la he:­
rramienta de aprendizaje por excelencia, 
es por ello que la formación de investi­
gadores en los programas, se caracteriza 
por un proceso tutelar que se sustenta en 
las llamadas "Genealogías de Excelen­
cia". Un aiumno inteligente e interesa­
do, asociado a un tutelar activo, igual­
mente inteligente y productivo". 

Finalmente Onofre Mufioz seiíaló que 
la crisis económica que afecta al país, 
también afecta los programas de ma­
estría y doctorado y como ejemplo citó 
que el monto de las becas es actualmente 
insuficiente y además existen escasas 
oportunidades de obtener financiamiento 
para el desarrollo de los proyectos de in­
vestigación, lo que se refleja en un de­
creciente número de aspirantes a estos 
programas. 
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Inauguración del Simposio: Uso y A.plicación de 
Nuevas Tecnologías en el Campo de la Medicina 

La l ndustria Farmacéutica Mexicana 
en Peligro de Desaparecer 

Urgente Destinar Mayores Recursos 
a la Investigación 

Si no se logran cambiar las políticas de 
investigación y desarrollo, y al mismo 
tiempo, no se trazan estrategias a largo· 
plazo, la Industria Farmacéutica Meit­
cana, se encuentra en grave peligro de 
desaparecer o ser absorbida ·por !as 
transnacionales del ramo. Advirtió el 
doctor Ernesto Trens, jefe de la Unidad 
de Desarrollo Tecnológico, de la Facul­
tad de Medicina, al inaugurar el Simpo­
sio: Uso y Aplicación de Nuevas Tec­
nologías en el Campo de la Medicii1a, 

·que se llevó a cabo dentro del marco de 
la III Exposición Ciencia y Tecnología 
para la Salud '91. En representación del
doctor Femando Cano Valle, director de
la Facultad, quien ju�lto con el rector Jo­
sé Sarukhan hicieran la inauguración ofi­
cial del evento la noche anterior, el doc­
tor Trens en su mensaje indicó que con
la apertura colflercial decretada por el 
Gobierno Federal para el año de 1997,
que permite el planteamiento de los pro-;.
duetos quúnico-farmacéuticos, medica­
mentos y métodos diagnósticos, entre
otros, pueden desaparecer. 
El jefe de la Unidad de Desarrollo Tec­
nológico, ante el doctor Pablo Moreno
Silva, Secretario Académico de la Fa­
cultad, explicó a los asistentes ·a las coii­
ferencias, que la Industria Faftnacéutica 
Mexicana casi no contempla programas 
propios de investigación y desarrollo,
prácticamente no destina recursos para
esta activida4, tampoco ha buscado for­
malizar una relación profunda con las
Universidades del país, para poder entrar
en una fase de investigatjón y desarrollo 
propios.· 
Señaló que esta industria depende bási­
camente de las empresas transnacionales
y de la protección que hasta el momento 
le brinda el Gobierno Federal. 
Por su parte, el Sector Salud, comentó, 
ha implementado diversas estrategias
para favorecer la innovación tecnológi­
ca, no obstante se ha enfrentado a la
problématica de una deficiente legisla­
ción, la €ual no favorece realmente este 
tipo de investigación. Aunado a lo ante­
rior presenta la falta de recursos finan­
cieros destinados a implementar y apo-

.. 
yar programas de investigación y desa-. 
rrollo tecnológico; falta de tradición tec­
nológica en sus investigadores y funcio­
narios; y básicamente falta de personal 
capacitado en gestión tecnológica que 
pudiera coordinar adecuadamente el 
proceso de innovación. · 

Al hablar de la investigac�ón universita­
ria. en particular de la Facultad de Medi­
cina, Ernesto Trens, ·expresó que desde 
1984 hay una vinculación con la Indus­
tria Farmáceutica Mexicana. 
"La Unidad de Desarrollo Tecnológico 
es la encargada de .realizar fa gestión 
tecnológica y tiene la finalidad de co­
ordinar, planear y promover el desarro­
llo, gestión y transferencia de tecnolo· 
gía, hacia el sector productivo''. .. 
Con la experiencia lograda ha8ta la fe-

, cha, se demuestra que es posible generar 
tecnología propia y colocarla en el mer­
cado si existe interés y apoyo por parte 
del sec�or productivo. 

· 

"La vinculación de la Industria con las 
Universidades, ha dado frutos en otros 
países y los comienza a dar en el nues­
tro, afirmó el doctor Trens, al comentar 
que definitivamente no se .ha dado aún . 
en gran escala, este tipo de desarrollo, 
sin embargo, se han"Sentado las bases 
para facilitar esta vinculación, eótre el 
sector farmacéutico y las universidades, 
por ende también la ionovaci6n tecnoló­
gica en el campo de· la Salud. . 
A los industriales del ramo fannacéuti­
co, presentes en el evento, les iildicó que 
es muy importante tomar en cuenta que 
la innovación tecnológica no presenta 
resultados a cortó plazo. 
No obstante existir disparidades entre 
los sectores académicos e industtiales, · 

los cuales operan bajo principios básicos 
distintos, uno: el conocimiento; el otro: 
el económico, el doctor Treos enfatizó 
que se requiere el apoyo de la industria 
Fannancéutica para fomentar la forma­
ción de Unidades de Investigación De· 
sarrollo en las diversas empresas que la 
conforman y buscar un acercamiento 
con las Universidades y Centros de In· 
vestigación relacionados con el áre� así 

como con los industriales de la Salud. 
Más adelante se refirió a algunos con-' 
ceptos sobre la industria fannacéutica y 
sobre las instituciones que realizan in­
vestigaciones para la salud a nivel inter­
nacional. 
Analizó las tendencias actuales que si­
gue la industf!a farmacéutica en los paí­
ses. desarrollados y encontró que ellas 
continúan con su de�arrollo, por que le 
dan mucha importan�ia a la búsqueda de 
los vínculos con las Universidades. Las 
primeras aportan grandes recursos eco­
nómicos, buscando la incorporación de 
nuevos conocimientos y, las Universi­
dades, por su parte, buscan lograr qu�· 
fos conocimientos emanados de sus la· 
boratorios tengan aplicacion directa a las 
necesidades que se refleja en estos mer-_ 

cadós, así como tener una fuente secun­
daria de recursos económicos y poder 
continuar sus investigaciones. 
A manera de ejemplo dijo, los gastos 
destinados para investigación y desa­
rrollo de nuevos productos, por parte de 
las 10 empresas faimacéuticas ·más fuer­
tes a nivel mundial, ascendienden en 
promedio a 1L7 por ciento de sus ventu 
totales. El promedio para desarrollar una 
nueva droga desde su investigación bá­
sica, hasta colocarla en el mercado, ex­
cede los 125 millones de dólares y _se 
lleva un 'tie mpo aproximado de 10 años. 
Por último, el doctor E�sto Trens, en-

. fatizó que debido a las polÍticas. de regu­
lación, .control de precios y el no permi­
tir patentes aplicados en cada país, la in­
dustria farmacéutica ha respondido, dis­
minuyendo sus gastos de investigación y 
desarrollo en esos países, .hecho que en 
ocaciones, ha llevado ·a la parálisis en 
estos aspectos a la industria farmacéuti­
ca. ·Para contrarrestar esta situaGión, la 
industria recurre a la diversificación y a 
la unión de otras cpmpañías, convir­
tiéndose de esta manera en industrias 
multinacionales. 
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Las Infecciones- Respiratorias han Aumentado 
La Contaminación, la Causa. bal¡tefones de ct>rticoides y el empleo de 

antihistanúnicos. 
Fernando Rébora G., INER -Debido a la contaminación, ¿llegare­

mos a tener que usar cubre bocas para 
defendemos de la contaminación? 

Bronquios Lobulans. 
Seis de cada diez niños acuden a la con­
sulta por infecciones respiratorias. Los 
problemas de asma y bronquitis aguda 
aumentaron al doble, según la opinión 
de los pediatras, por la contaminación 
que padecemos en la ciudad de México. 

Entrevistado el doctor Femando Rébo­
ra Gutiérrez, del Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias,. acerca de 
este padecimiento y el efecto que la 
contaminación ambiental ejerce sobre la 
población, dijo: "siempre hemos tenido 
este problema en la época de invierno, 
pero, últimamente se ha observado un 
grave aumento, sobre todo en los nifios." 

En los-cambios de temperatura propios 
de la temporada, la. contaµiinación am­
bieótal atmosférica es una parte muy im­
portante que repercute en la salud de la 
población. Afecta principalmente a los 
niños, pero también en los ancianos y, 
por otro lado, es muy peligroso induda­
blemente en individuos con deficiencias 
respiratorias, de tal manera que los 
bronquíticos crónicos por consecuencias 
del hábito de fumar, y, los enfisemato­
sos, que también tienen que ver con el 
hábito del tabaco, son las primeras vícti­
mas de las inversiones térmicas en 
nuestra ciudad. 

- El doctor Rébora enfatizó la trascen­
dencia del hábito tabáquico y _general­
mente el ciudadano común y corriente 
no se fija. . 

"Es infinitamente más nociva la aspi­
ración, el darle el golpe a un cigarro que 
toda la contaminación atmosférica que 
se absorbe durante las 24 horas". 

· 

Agregó ·que, sin quitarle la importancia 
que tiene el combate a la contaminación 
atmosférica, es mucho más nocivo el 
hábito _del tabaco para la salud indivi-
dual.en los adultos. . . 

En los nift os es frecuente la presencia -Soy muy escéptico respecto a las 
de bronquitis que se llaman capilares, de mascarillas o cubrebocas. En realidad lo 
pequeños bronquios, frecuentemente que se debería usar es una mascarilla co­
mortal y, aquí sí debemos señalar la im- mo la de los niños que tienen falta de 
potancia de la contaminación ambiental. defensas totales. Usan aire filtrado, es-

&ta enfennedad, nos explica el Jefe de téril Y eso es prácticamente irreal. Y re­
Servicio del pabellón 5 del Instituto de cordo sus ailos en el sanatorio para tu­
Enfennedades Respiratorias, es un pro- berculosos de Huipulco del que fue di­
ceso inflamatorio de los bronquios pe- rector en dos periodos y que ahora han
queños que, naturalmente se obstruyen elevado a la categotía de Instituto cuyas 
fácilmente y crean problemas de venti- siglas son INER. "Me da la impresión
lación dentro del pulmón favoreciendo que l_as mascarillas son como hace años, 
la infeceión por virus y bacterias que los médicos me visitaban en mi antiguo
provocan bronconeumonías en los niños, sanatorio de Huipulco. y se ponían mas-
obligadamente mortales. carillas que no les servían para nada." 

Los cardiópatas, los individuos con cie- En cuanto a los ejercicios realizados al 
fectos de función cardiaca 0 respiratoria, aire libre en zonas contaminadas, más 
son las mejores presas para las bronqui- que ayudar, perjudica'o a las personas ya 
tis agudas estacionarias; el peor veneno que aspiran mayor cantidad de aire y na­
para un individuo con estos padecí- turalmente respiran mayor contamina­
mientos es adquirir una bronquitis.· Se ción. 
les debe recomendar que huyan de Jos Otro padecimiento alarmante es la fi­
individuos que están con un resfriado, brosis pulmonar difusa, declaró el doctor
que asistan a pocos espectáculos colecti- Rébora Gutiérrez. En este padecimiento 
vos, como las iglesias, teatros, 0 cines, no se ha mostrado plenamente el factor 
donde seguramente obtendrán una infec- de la contaminación, en cambiO, el con­
ción. vivir con palomas, es una causa que esta 
¿Qué medidas han tomado lo médicos demostrado, influye para producir la fi­

para ayudar a combatir las infecciones brosis. · 

respiratorias _agudas, que son, para La labor de prevención debe estar en­
nuestra ciudad, un grave problema de caminada a-correr a las palomas de los 
salud? lugares donde se congregan, ya que la 

-En términos generales se están apro- contaminación reside principalmente en 
vechando la gran cantidad de atibióticos sus.plumas. 
y medicamentos que han generado las Dada la importancia de las infecciones 
industrias y que son muy útiles. Una de I'C$piratorias agudas a nivel general de la 
las mejores soluciones para resfriados es . población, es necesario que se tome 
simplemente el inhalar vapor de agua . �oq.ciencia para detectar una infección
bajo fonnas de inhalaciones, expresa el respiratoria temprana y evitar una mQr­
experto maestro de varias generaciones talidad subsecuente. La estrategia fun­
de alumnos de medicina que imparte damental es detectar los signos visibles
clases como profesor de la Facultad en fonna sencilla sin necesidad de nin­
desde el priinero de junio de 1934 sin in- gún aparato médico y así ayudar a dis­
terrupción. "Muchas veces esto es supe- · minuir la morbilidad y mortalidad en las 
rior al empleo mismo de los antibióti- personas más susceptibles de enfermar, 
cos". . · como son los niños y los ancianos. No se 

-Doctor Rébora, y esa tos que está de debe olvidar que la c.ontaminación tam­
moda y que d� mucho tiempo, ¿se de- biéo entra por las rendijas o las puertas
be también a la contaminación?. abi�rtas, así como la ya sabida contami-

D fini . 
nación a base de los vehículos de con-- ' e ttvamente, no. A los tosedores duccióo. Y cerró el tema diciendo: "loprolongados se tiene que hacer un buen ideal sería cambiar el calendario escolar estudio clínico, frecuentemente tiene un 

fondo alérgico de tipo asmáµco que pro- como estaba anJerionnente y cambiar la8 
longa la evolución de la tos y en· esos vacaciones de verano, para que los niños 
casos hay que emplear medicamentos no se vean obligados a salir temprano en
simpático-miméticos, algunas veces in- las épocas de invierno. -
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Rigor Metodológico en la Investigación 
Dra. Rosas Arel/ano 

La investigación básica que estoy ha­
ciendo tiene la finálidad de aplicarla clí­
nicamente en un futuro breve, sobre todo 
en problemas que se producen en los lí­
quidos coiporales, problemas de deshi­
dratación que afectan principalmente a . 
niños y ancianos. señala con gran entu­
siasmo la doctora Martha Patricia Ros;is 
Arellano, al permitir la entrevista que 
se desarrolló en su laboratorio. 

Al platicar con ella en su medio, rode­
ada de libros y trabajos de investigación, 

'la doctora Rosas manifestó que el avan­
ce de sus mvestigaciones sobre la regu­
lación de los mecanismos centrales en el 
balance de líquidos y electrolitos está en 
la etapa de conclusión. 

"Ya se trabajó en humanos, con lo que 
se pudo ver el manejo de los líquidos y 
la interacción, tanto del manejo del agua 
por un lado, y el manejo de la sal, por el 

otro, son mecanismos independientes, 
eso es algo innovador, porque hasta la 
fecha únicamente se ha manejado como 
un solo mecanismo el agua y la sal.. 

"El manejo del agua y sal, los médicos 
fo utilizan como si fuera un solo ele­
mento a controlar, y, en realidad, son 
dos sistemas, uno que se encarga de 
controlar la sal y el otro el agua". 

La alumna del doctor Alberto Guevara, 
que deja seetir toda la influencia del 
profesor, señala que está por terminar de 
redactar el artículo que sobre la investi­
gación tiene ya en humanos. 

Efusiva al hablar, la joven investiga-· 
dora, recuerda con cariño al maestro Al­
berto Guevara Rojas, quien le enseñó, 
aconsejó y dirigió por el camino de 
la investigación. 

Aceptó que no fue <:ino hasta la ges­
tión del doctor Cano Valle como direc­
toi: de la Facultad, que el maestro Gue-

. -�l 
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vara �ncootró apoyo y auge en el labo­
ratorio sobre los problemas que estuvo 
trabajando. 

"Pienso que realmente .nos ayudó". 
A decir de sus colaboradores más 

cercanos, la doctora Martha Patricia tie­
ne toda la influencia del maestro Gue­
vara, misma que aplica en sus investi­
gaciones, como es un rigor metodológi­
co muy fuerte, insistente y con una dis­
ciplina crítica y rigurosa. 

Al evocar la imagen de su maestro, la
doctora Rosas reconoce que el profésor 
emérito, se interesaba mucho por sus 
alumnos.que aprendieran, que estudia­
ran, para adquirir más conocimientos del
área fisiológica. 

"Le gustaba interactuar, con noso­
tros, platicar fos resultados de l� inves­
tigaciones. Le gustaba que sus alumnos 
salie�. adelante."· 

Al interrogarle si seguiría la línea del 
doctor Guevara en sus investigaciones, 
con voz alegre y semblante jovial, dijo: 

"P9r eso me voy a Canadá, para po­
der seguir su línea de trabajo, para que 
aquí en México, se pueda en un futuro 
cerca.no. seJ?uir con esta línea de in­
vestigación." 

Comisionada por un año, a partir del 
pnmero de abril del presente para asistir 
al laboratorio del doctor J. Ciriello, Ph. 
D del Health Science Center Departa­
ment of Physiology de la University of 
Western Ontario, en Ontario, Canadá, la 
doctora tendrá la oportunidad de formar 
sµs estudios de doctorado. 

La también Maestra en Ciencias, ex­
temó la amistad que siente con su equi­
po de trabajo y agradeció el apoyo reci­
bido de ellos. 

Emocionada, pensativa, la investiga­
dora fue haciendo un silencio que la lle­
vó a sumergirse en sus pensamientos y 
finalizar la charla. 
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El .SIDA no Proviene de 
. Ninguna Arma Bi_ológica 

El Virus. Evolución La Educación, Unica 
Biológica de más de 200 Años Solución Para Evitar el Engaño 

El Exceso de Población se Refleja en la Calidad de Vida 
El virus del Sida no proviene de ninguna 
arma biológica usada en la guerra de 
Vietnam como se dice comunmente, 
afirmó el premio Noble de Medicina 
1975 al ser entrevistado al final de una 
conferencia magistral. "Lo que sabemos 
del SIDA es que efectivamente provino 
de la guerra, pero de una guerra diferen­
te a la que actualmente se corre el riesgo 
de padecer. Vino de la guerra contra el 
Cáncer y otras enfermedades", expresó 
el doctor Howard M. Temin al responder 
a algunas de las inquietudes que sobre la 
guerra del Golfo Pérsico se le formula­
ron. El doctor, científico de la Universi­
dad de Wisconsin, señaló que las guerras 
son eventos muy perturbadores, con 
consecuencias sociales y económicas 
muy severas, sin embargo. dijo, el SIDA 
es causado por un virus que infecta a las 
personas, independientemente de las 
fronteras políticas, de su clase, raza u 
origen, pero, no de una guerra como la
que actualmente se plantea. L� que 11e
tiene que hacer, independientemente de
que haya guerra o no, es garantizar una 
serie de medidas que eviten que la gente 
se infecte y que la enfermedad se siga 
extendiendo. A pesar de haber hablado 
durante más de dos horas en que con­
testó todas las preguntas de los asisten­
tes, el doctor Temin, a�ó a respon­
der otras preguntas a la prensa. Con toda 
calma y amablemente no dejó ninguna 
pregunta por responder. ''La hipótesis de
que el virus del SIDA es el resultado de
la investigación biológica, orientada con 
fines bélicos, es una idea falsa, es hija de 
la Guerra Fría, que aparentemente fue 
promovida en forma eficiente, sin em­
bargo, nosotros tenemos pruebas muy 
contundentes de que el virus exsitía hace 
30 años. Pero, en aquella época no había 
posibilidades de ingeniería genética, ni 
siquiera teníamos la idea de como esta­
ban estructurados los retrovirus, es ab­

·solutamente imposible, por lo tanto, se 
puede pensar siquiera, que con el cono­
cimiento biológico actual, se podría ge­
nerar un instrumento bélico de esta na­
turaleza, el virus es el resultado de un 
procesos de evolución biológica de más 
de 2000 años. 

Respecto a la pregunta, ¿qué hacen los 

Premios_ Nobel para evitar una guerra a 
base de armas btológic�? mencionó que 
el Premio Nobel se otorga en medicina o 
fisiología, como resultado de las investi­
gaciones que la gente hace, algunos pre-

. mios, a manera particular, se pronuncian 
por diferentes causas sean políticas o no, 
pero, no están apoyados por la fundación 
Nobel. En su caso particular, el doctor 
Temin, como científico, solamente pue­
de trabajar en su laboratorio y con el de­
seo que no haya guerra. nuna cosa es 
que los científicos hemos descubierto, es 
que para que nuestros resultados sean 
efectivamente usados en beneficio de la 
humanidad, tendrán que estar insertados 
en un sistema político que evidente­
mente promueva el bienestar de la hu­
manidad". 

Apoyado en todo momento por un tra­
ductor el doctor Antonio Lascano, biólo­
go, y el científico y catedrático de la 
Universidad de Wisconsin, al hablar 
nuevamente sobre el SIDA, sobre tódo 
en América Latina, donde se considera 
que las medidas preventivas de esta en­
fermedad son un pretexto de los gobier­
ños cuya finalidad es de reducir el exce­
so de población señaló: ºNos encontra­
mos en un momento en que hay muchos 
sectores de la poblactón que no confían 
en sus gobiernos y no están seguros de si 
las medidas que sus autoridades están 
implementando, son en beneficio de la 
población o en beneficio del mismo go­
bierno. 

Esto ha ocurrido por ejemplo, en Esta­
dos Unidos de Norteamérica, en donde 
hay sectores que piensan que ciertas 
medidas están orientadas hacia el geno­
cidio de grupos. La única respuesta para . 
esto, que yo tendría, es la educación para 
que la gente pueda distinguir muy bien 
las medidas destinadas efectivamente en 
beneficio de toda la sociedad, de las que 
solament� están presensadas en benefi­
cio de los propios gobernantes". El caso 
específico de México y en algunos paí­
ses de Latinoamérica subrayó el doctor 
Temin, es que la población ha crecido 
mucho, tienen una tasa muy alta de po­
blación y esto se refleja de una manera u 
otra en la calidad del agua, del aire y en 
la calidad de los recursos naturales. In­
dependientemente de que nosotros po­
damos controlar el SIDA, o no, es evi­
dente que ·también tendremos que 
aprender a controlar el crecimiento de la 
población. Al término de la entrevista 
enfatizó nuevamente sobre las políticas 
de salud pública .... Estas políticas con­
sistirían, sobre todo, en la implementa­
ción de medidas que garanticen la dis­
ponibilidad de condones, de informa­
ción, de educación sexual adecuada, el 
análisis de la sangre y en general méto­
dos que permitan que la gente no tenga 
miedo al virus porque sabe que se están 
tomando las medidas adecuadas desde el 
nivel individual y colectivo para garan­
tizar que no se siga dispersando el SI-
DA". 

. 
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Inauguración del Museo de Patología del 
Programa de Medicina General Integral 

Entrega de Equipo de 
Cómputo y Microscopios 

Como resultado del i�terés por 
proporcionar e_l Programa de Medicina 
General Integral, Plan A-36, los ele­
mentos y materiales necesarios para ele­
var la calidad de eseñanza de las cien­
cias básicas y clínicas, el doctor Fer­
nando Cano Valle, director de esta Fa­
cultad, acompañado del doctor René 
Chavarrfa, Secretario de Atención Pri­
maria a la Salud y del C.P. Ricardo Mu­
noz, Secretario Administrativo, cortó el 
listón inagural del Museo de Patología e 
hizo entrega de un equipo de cómputo y 
de material de laboratorio, consistente 
en catorce modernos microscopios para 
la unidad. 

El funcionario, en su mensaje 
inaugural, ante la comunidad universi­
taria, sefialó que le hubiera gustado que 
las cuatro unidades del Plan A-36 abrie­
ran las puertas de su Museo de Piezas 
Anatomopatológicas, el mismo día, por 
razones técnicas esto no fue posible. 
Agregó, a muy corto plazo las otras tres 
unidades tendrán sus Museos. 

En el acto inaugural, Cano Valle 
hizo entrega de un equipo de cómputo· al • 

Programa A-36 y enfatizó que este no es 
nada más para los profesores. 

"Nos hemos trazado la meta para 
que la computadora sea un instrumento, 
una herramienta de manejo cotidiano 
para el estudiante. La capacidad instala­
da del cómputo, en este momento, es su­
ficiente para que todos los estudiantes la 
puedan tener aJa mano". 

Al final de su intervención, al re­
ferirse ai equipo de apoyo para la ense­
ñanza, como son los microscopios, dijo: 
"es necesario pensar en la recuperación, 
de algo que por uso, y no por desuso, se 
haya dafiado, como es el caso de los mi­
éroscopios, que se compraron hace unos 
15 o 16 afios". 

Agradeció al doctor Abelardo Ro­
dríguez el haber concretado la primera 
fase del Museo de Piezas Anatomopa­
tológicas que pretende expresar lo que 
se enferma y de lo que fallece el ser hu­
mano en nuestro país. 

· 

Por su parte el doctor René Cha­
varría, Secretario de Atención Primaria a 
la Salud, señaló que durante la gestiór: 
del doctor Fernando Cano Valle, se re­
alizó la evaluaciOn, la reordenación cu­
rricular y se inició la renovación del 

equipo de laboratorio y de có�p.uto, que 
vendrá a modernizar las condietones de 
estudio del Programa de Medicina Ge-
neral Integral. -

Recordó que la iniciativa de esta­
blecer el Museo de Patología se debió al 
doctor Cano Valle y reconoció que el 
museo vendrá a enriquecer, de manera 
importante, el conocimiento de profeso­
res y alumnos del Programa Plan A-36. 

El Secretario de Atención Primaria 
a la Salud, comentó que a los 16 años de 
que se inauguró la Unidad Académica, 
han transitado por ella múltiples gene­
raciones de alumnos que se han formado 
como médicos. Estos egresados, se han 
caracterizado por sus convicciones y por 
su gran compromiso y sentido social; los 
profesores del Programa A-36 han l.o­
grado que los alumnos aprendan los co-

nocimientos médicos indispensables, 
comprendan al ser humano y lo conci­
ban en foima integral, con sus riquezas y 
sus limitaciones, con la realidad de la 
problemática que viv6 .cotidianamente. 

Con referencia al. Programa A-36 
manifestó: "ha sido ambicioso. Pretende 
entender no sólo al· hombre, sino tam­
bién a la familia y a la comunidad, al 
estudiar su estructura, su sistema, su 
funcionamiento, su crecimiento y su de­
sarrollo". 

La metodología de este programa 
se basa en uri ri'guroso método científico 
que tiene una variable de aplicación para 
cada una de las ramas del conocimiento, 
diferente a las Ciencias Básicas, en las 
Ciencia8 Clínicas y en las Ciencias So­
cial pero, igualmente válidas, afirmó 
René Chavarrfa. 

Reconoció por·último, al analizar 
el programa a 16 afios de iniciado, que 
existe desconocimiento aún en la comu­
nidad de profesores y médicos sobre las 
bases filosóficas y los principios del 
Programa de Medicina General Integral 
pero, aseguró que es una realidad la efi-

cacia terminal y la calidad de los egre­
sados que se im;orporan con éxito a la 
práctica profesional o continúan estudios 
de posgrado en las diversas ramas de las 
Ciencias Médicas. 

En una charla informal, improvi­
sada, anecdótica, y amena el doctor 
Abe1ardo Rodríguez, jefe del departa­
mento de Patología del Hospital General 
enfatizó que con la puesta en marcha del_ 
Museo de Patología en el Plan A-36, se 
busca que el alumno conozca las

. 
nece­

sidades básicas, las alteraciones diferen­
tes que pueden presentarse, en los dife­
rentes aparatos y sistemas, o que le pue­
dan dar una idea de la enfermedad. 

"Estoy convencido que la medici­
na es una y las especilidades son mu- · 

chas, pero todas tienen en .común, que el 
médico tiene que saber la anatomía pa­
tológica. Queremos darle al médico ge­
neral. desde un princio, la posibilidad de 
enterarse de que todas las enfermeda­
des, tuvieron lo que se llama un sustrato 
anatómico, el cual permite, por todos los 
métodos, analizar o imaginar mejor la 
enfermedad". 

El objetivo final, es que las piezas 
llegen a ser de utilidad para que se .fami­
liarizen con la anatomía patológica y les 
vaya despertando" el interés y la curiosi­
dad de saber más, para que lleguen a ser 
mejores médicos, dijo el académico. 

El doctor Abelardo, realizó una 
semblanza histórica de como se fue con­
solidando la idea y como se recolectó la 
información y las piezas anatómicas, -
que en la actualidad conforman el Mu­
seo del Hospital General. Sefialó que 
hace algún tiempo, al platicar con el 
doctor Cano Valle, éste comentó que le 
gustaría ·ver un museo en cada una de las 
sedes del Plan A-36, excelente idea que 
agradó al doctor Rodríguez. 

El Museo de Anatomía Patológica 
del Hospital General de MéXico, cuenta 
con nueve vitrinas y cerca de 700 piezas 
anatómicas, que se recolectaron a través 
del tiempo. "No son todas las que se han 
producido", precisó el doctor". Indicó 
qúe ·en el laboratorio de Patología del 
H.G.M. se cuenta con la maquinaria ne­
cesaria para preparar de principio a fin 
las piezas antropológicas. 

Finalmente, manifestó su deseo 
por que el museo tenga entre mil y dos 
mil piezas, para que se pueda cristalizar 
la visión de tener el mejor Museo de Pa­
tología de Latinoamérica. 



Ho.menaje al Doctor 
Alberto Guevara Rojas 

Develación de Busto y Placa 

"En el Laboratorio se Aprende Medicina" 
Como homenaj� al doctor Alberto Gue­
vara Rojas, la Facultad de Medicina lle­
vó a cabo la develación del busto del 
profesor, en el jardín de los eméritos, y 
colocó una placa conmemorativa al llb­
ditorio número 1, que desde hoy, lleva el 
nombre del ilustre profesor. 

En una emotiva ceremonia, ante autori­
dades de nuestra máxima casa de estu­
dios y de la Facultad de Medicina y la . 
asistencia de muchos investigadores, la 
señora María de los Angeles, viuda del 
doctor Guevara presidió, acompañada de 
sus dos hijos, otres familiares y amigos, 
la semblanza que hiciera el doctor Fer­
nanda Cano Valle del doctor Guevara. 
El director de la Facultad, ante el doctor 
Salvador Malo Alvarez, Secretario Ge­
neral de la UNAM, consideró que la fi­
gura del profesor emérito corresponde 
ampliamente a los conceptos de Hipó­
crates que afirman: "Casi no hay dife­
rencia entre la filosofía y la medicina, 

. todo lo que e8tá en la primera, está en la 
segunda". 

El médico sabio, con espíritu científico, 
incesante buscador de la verdad y 
amante de transmitir sus experiencias y 
ayudar a quienes anhelan forjarse en el 
ámbito de la vida y de la ciencia, es, a 

quien se le ha conferido, a través de la 
historia, el noble objetivo de maestro". 
Titulado en la Umversidad en 1929 y 
forjado en los servicios del Hospital Ge­
neral, el perfil profesional del doctor 
Guevara se define por la tendencia cien­
tífica con fundamentos en la filosofía. 
La filosofía fue desde siempre su campo 
de desarrollo, comentó Cano Valle y 
agregó algunas de las características de 
él: tuvo una mente inquieta, con juicio 
ágil y certero, una meticulosidad en el 
trabajo con alto sentido ético y de entre­
ga, buscando siempre, a través de la en­
señanza, despertar en los estudiantes la 
búsqueda del conocimiento. 
Cano Valle señaló que el profesor éme­
rito consolida su formación del campo 
de la filosofía al lado del profesor <;.J. 
Wiggers, uno de los clásicos de la Fisio­
logía Canliovascular al lado del profesor 
Harry Goldblatt de la Universidad de 
Oeveland, Ohio. . 
Fue el primer fisiólogo clínico de nues­
tro país, y toda su vida estuvo en con­
tacto directo con los enfermos y la in­
vestigación básica. 
Su labor docente persistió por más de 50 
años y en la Universidad ocupó diversos 
cargos, tanto en la Facultad de Medicina 
como en e1 Consejo TéCQico Universita­
rio. 
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Por su yarte, el doctor Hector Brust, ex­
jefe de departamento de Fisiología en 
su intervención "Doctor Alberto Gueva­
ra Rojas Maestro y Amigo" habló de la 
vida académica del maestro, del cual co­
mentó: "Se oponía a los profesores que 
actuaban como simples transmisores de 
información." 
El maestro Guevara fue fonnador de se­
res humanos, todas sus actividades 
didácticas-docentes,. las encaminó a for­
mar integFcllmente a los alumnos. 
"El consideraba que en el laboratorio se 
aprende a ser médico. Las instrucciones 
y las actividades que se realizaban en las 
prácticas, son indispensables en la for­
mación integral del médico." 
El doctor Brust dijo, que éste exigía una 
dedicación completa a las actividades de 
docencia e investigación, siempre plan­
teaba que el camino era difícil y que se . 
necesitaba de una entrega total y el 
desprendimiento de ob'os valores socio­
económicos. 
Su mayor ilusión fue establecer progra­
mas de Fisiología Clínica. 
Su disposición a participar en la for­
mación-de sus alumnos se extendía a las 
áreas culturales. 
Brust contó algunas anécdotas que le to­
có vivir lÜ lado del doctor Guevara y se­
ñaló por último que much� de lo que el 
maestro alcanzó se debió a su infatigable 
esposa. 
Para finalizar la biografía del fisiólogo. 
la doctora Rosa],inda Guevai'a, jefe del 
Departamento de Fisiología, en su rese­
ña expresó que el doctor Alberto no se 

. ha perdido, y� que sus ideas siguen 
desarrollándose · en el ·Departamento 
de Fi�iología. 
Por último la jefe de este departamento, 
en su intervención se refirió al profesor 
émerito, dijo enorgullecerse de que en 
su seno hubiesen existido maestros co­
mo el doctor Alberto Guevara Rojas, 
que dejaron una huella imborrable en 
muchos jóvenes, hoy investigadores de 
prestigio. 
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Lo Ultimo en Tecnología en 
la Facultad_ de Medicina. 

U n  Exito la EXPO 
Un panorama global de todos los avan­
ces tecnológicos aplicados al campo de 
la medicina, fue la EXPO que se llevó a 
cabo en la Facultad de Medicina. 
Las compañías más importantes en las 
áreas de equipos para diagnóstico y tra­
tamiento, equipo para laboratorio, re­
activos químicos y biológicos, material 
quirúrgico y de curación, equipos de 
cómputo, software médicos y editoriale8 
médicas, estuvieron presentes en la EX­
PO para mostrar a la comunidad uni­
versitaria todos los adelantos con que se 
cuenta en materia de tecnología y su 
aplicación en la medicina. 
Los numerosos visitantes, profesionales, 
relacionados con el campo de la salud, 
tuvieron la oportunidad de observar las 
ventajas de las nuevas tecnologías. Los 
espertos en cada rama estuvieron pre­
sentes para .explicar las bases y princi-

píos de todo el desarrollo tecnofógico 
que en materia de medicina se cuenta en 
la actualidad. 
Por lo que respecta a editoriales, se 
mantuvo la oportunidad de enterarse de 
la gran variedad de temas recientes que 
se han publicado, así como de reimpre­
siones de libros de materias básicas para 
la fomiación de los médicos y otros para 
especialistas. 
Durante los días que estuvo la EXPO se · 

realizaron una serie de conferencias re­
lacionadas con el uso de la tecnología y 
la forma de obtener el mayor provecho 
de ésta. 

· 

Al término de la EXPO el doctor Cano 
Valle en compañía de algunas de las au­
toridades de la Facultad clausuró el 
evento agradeciendo a todos los partici­
pantes el apoyo brindado. 

lnauguraci6n lll ... 
· la capacidad tecnológica, la cual es mo­
tor del proceso en todos los ámbitos de 
la sociedad humana. 

Cano Valle también expresó que la in· 
novación tecnológica es una necesidad­
fundamental en la Universidad, es por 
ello que la Facultad de Medicin!l en su 
unidad de Desarrollo Tecnológico, como 
parte de los núcleos que conforman el 
Centro de Innovación Tecnológica, ha 
manejado 5 3  proyectos desde su inicio, 
de ellos, 8 han sido conclúidos satisfac· 
toriamente y se han firmado 18 conve­
nios de desarrollo tecnológico, de los 
cuales, 3 ya se encuentran en la etapa de 
comercialización. 

Además de la presencia del doctor Sa­
rukhán en el acto inaugural de la EXPO, 
Se contó con la presencia de los doctores 
Salvador Malo, Secretario General de la · 

máxima casa de estudios y del doctor 
Jaime Marstuscelli, director del Centro 
pata la Innovaci6n Tecnológica de la 
t.iNAM, así como funcionarios y estu­
diantes de la Facultad de Medicina. 

En la EXPO, las empresas participantes 
mostraron a los concurrentes alg11nos de 
los equipos de insumos más modernos, 
que para la salud existen en el mercado. 

Para finalizar, el director de la Facultad 
mencionó la grata participación de em· 
presas provenientes de países como: Es· 
tados Unidos, Cuba y Hungría. 

Ernesto Treos, Cootdinador de la EX· 
PO, en sus palabras de bienvenida a las 
diferentes personalidades, -remarcó la 
importancia de forµentar la investigación 
tecnológica y lograr que esta abandone 
los laboratorios y se .incorpore al mer- · 

cado nacional en forma de bienes y ser­
vicios. 

Al comentar los motivos de la Facültad 
para realizar estas exposiciones indicó: 
"queremos mostrar que diversas institu· 
ciones de la UNAM, efectúan investi­
gació tecnológica de excelente calidad. 

"El objetivo de estas exposiciones es · 

ser el enlace entre los investigadores, los 
usuarios y las empresas." 

Antes de concluir el acto, para cortar el 
simbólico listón, el doctor.Femando Ca­

. no Valle invitó al doctor José Sarukhan 
a inaugurar la exposición y el Simposio: 
Uso y Aplicación de las Nuevas Tecno· 
logías en el Campo de la Medicina; este 
último daría inicio con temas muy inte­
resantes, el día siguiente a la inaugura· 
ción oficial. 
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La Investigación Básica 
Objetivo .de la Facultad de Medici na 

El manejo de los líquidos y electrolitos 
corporales y su aplicación viene a resol­
ver problemas de los pacientes como son 
los de hipertensión arterial, edema con­
gestivo cardiaco y edema generalizado, · 

que se produce en la imuficiencia renal, 
ya sea por problemas de glomerulone­
fiitis o síndrome nefrótico. 

El doctor Pastor ha investigado durante 
varios años con la técnica de electrofi­
siología y señaló que la fase de experi­
mentación había concluído: Esta inves­
tigación fue motivo de trabajo de tesis 
de la doctora Patricia Rosas, a nivel ma-

. estría, con la cual ha colaborado desde_ 
hace años. La investigación consistió en 
demostrar, o tener evidencias que indi­
caran que existen receptores al sodio en 
el riñón. Esta viene ha ser una teoría re­
volucionaria ya que anteriormente este 
tipo de receptores no habían sido des­
critos en la literatura, lo que viene a 
cambiar un poco los enfoques de con­
trol, precisamente de los electrolitos y lí­
quidos, que pudieran ser un buen punto 
de entrada para conocer las afectaciones 
por las que pasan los pacientes en el sín­
drome nefrótico y otros padecimientos 
renales. Tal consideración la realizó el 
doctor Luis Pastor Solano Flores, del 
Departamento de Fisiología de esta Fa­
cultad. 

Con entusiasmo, el experto investiga­
dor explica: "Existen 'Varias estructuras 
bipotalámicas que se encargan de man­
tener la secreción hormonal a lo largo 
del ciclo estral de · la rata. Adicional­
mente, existen otras estructuras en el ta­
llo cerebral, más caudales, que, al pare­
cer modulan una regulación final de esta 
actividad bipotalámica. Eso es lo que 
e�toy es�diando, en particular, una es­
tructura que se conoce con el nombre de 
locus coerules. 

Esta estructura, además de tener· un 
amplio control generalizado, y, esto no 
quiere decir que sea inespecífico, al 
contrario, es específico. Tal parece que 
su función, es la de prevenir respuestas 
muy dr�ticas ante cambios en el medio 

interno o ante los estímulos estresantes 
o novedosos. Tomando en cuenta lo an­
terior, podemos decir que la rata, a lo 
largo de su ciclo estral, su medio interno 
está constantemente fluctuando. Al pa­
recer la función del locus coerules, es, 
precisamente mantener la armonía. 

"En conclusión tenemos un modelo 
donde hay evidencias anatómicas de ge­
neración neural y evidencias funcionales 
de restablecimiento de una función", se­
ñaló el doctor Pastor y agregó que este 

trabajo de invesii;;ación básica ya fue 
publicado y está satisfecho con los re­
sultados obtenidos. "De esta manera se 
cumple uno de los objetivos de la Facul­
tad de Medicina; hacer investigación bá­
sica". 

La explicación de esta investigación, 
que. está realizando el doctor Luis Pastor 
Solano, la ilustra con una serie de gráfi­
cas que nos permite asomarnos a los re� 
soltados del importante trabajo que está 
llevando a cabo. 
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Premimo Nobel ... 
doctor Federico Chávez, director del 
CONASIDA, quien lo trajo a México, el 
catedrático norteamericano señaló que el 
problema del Síndrome de Inmunodefi­
ciencia Adquirida (SIDA) no deja a sal­
vo ningún continente, por lo que el SI­
DA es uno de los problemas que van a 
tener el impacto. más significativo en 
nuestra historia de fines de siglo. 

El doctor Temin que vino a México 
con el propósito de estimular el interés 
en la enseñanza, la difusión y la.virolo­
gía, así como a impartir una serie ae 
conferencias sobre el Síndrome de In­
munodeficiencia Adquirida, señaló en su 
primera, de tres conferencias, que en ei . 
desarrollo del SIDA se deben tener en 
cuenta los avances tecnológicos. Agre­
gó; a modo de ejemplo, que el avión in­
crementa el contacto. entre diferentes re­
giones, y esto, aunado al incremento de· 
la población presenta un número, cada 
vez mayor de casos de SIDA. 

Actualmente, consideró, el núriiero de 
personas infectadas es de aproximada- · 

mente 10 millones y se espera que esta 
cifra se incremente al doble para el año 
dos mil. "Independientemente de lo que 
nosotros hagámos, vamos a tener un in­
menso número de casos de SIDA en la 
próxima década, en todo el mundo". 

Asistido por el doctor Antonio Lazca­
no, Coordiriador del Laboratorio de Mi­
crobiología de la Facultad de Ciencias, 
como traductor, el Premio Nobel 1975., 
realizó brevemente un resúmen histórico 
de cómo surgió la enfennedad. 

"El primer casó registrado de SIDA, 
ocurrió en Africa en 195 9. Se tiene el 
reporte de un marinero inglés, que fue 
contagiado en un viaje a Africa. En esa 
fecha la enfermedad no fue reconocida 
sino hasta 10 años después, en 1981. 

_ En 1983, se logró aislar por primera 
vez el agente etiológi(;o lilV 1; en 1985 
se introdujeron las pruebas para la san­
gre y en 1987 se introduce el primer tta­
-tamiento qu� consiste en la adrninistra­
ción de AZT. 

Desde cualquier punto de vista estall)os 
enfrentándonos a algo que es muy re­
ciente y también evidente, estamos lo­
grando progresos muy notables en la 
comprensión de la enfermedad". 

Apoyado en diapositivas que ilustraron 
a los concurrentes las diferentes etapas 

del desarrollo de la enfermedad, así co­
mo de su aislamiento y con datos de la 
Organización Mundial de la Salud, el 
doctor Temin, mostró los diferentes 
componentes del sistema inmune, las 
células opresoras, las células con me­
moria, las células kiler, mismas que se 
observa que provienen del linfocito T 4 
que ocupa un lugar central, un lugar 

. esencial en el sistema inmune. 
· 

M.ás adelante, y sobre la defirlición del 
SIDA, explicó que se tienen dos com­
ponentes esenciales, en primer lugar las 
enfermed�es oportunistas, causadas por 
agentes opodunistas,- y en segundo lugar 
la inmunodeficiencia provocada por -

mv. 

"En el <;aso del sistema inmune· normal 
tenemos a los linfocitos T 4 promovien­
do la interacción con macrófagos, con 
otras células T, con las células kiler, et­
cétera. De esta manera 8e evita la proli­
feración y el desencadenamiento de en­
fermedades causadas por agentes infec­
ciosos oportunistas o bien, que pueden 
ser hongos, bacterias, parásitos, virus . o 
células cancerosas. 

Cuando el SIDA se presenta, el sistema 
inmune está dañado, entonces, las bac· · 

teri�, los hongos y los virus que nor­
malmente son detenidos eri su desarrollo . 
P?r el sistema iómune, pueden exten­
derse y desarrollarse sin prt>blemas. 

Los agentes que causan las enferme­
dades infecciosas, están: en primer lugar 
un protista, neumonicarini; un hongo, 
cándida albicans; entre las bacterias; 
mircobacterium y dei virus, el cilome­
galovirus". 

. Aclaró que estos no sori todos los 
agentes, simplemente corresponden a un 
ejemplo de algunas,de las clases de los 
agentes. Agregó que existen dos tipos de 
cánceres que son más frecuentes en los 
enfermos de SIDA: el Sarcoma de Ka­
possi y el Linfoma de Nao Hamki. Lue­
go existen los desórdenes neutopsi­
quiátricos causados por la infección de 
VIH l .  

Posteriormente el doctor Howard Te­
min, habló de la manera en qu� se va 

. desarrollando la enfermedad: "justo . an­
tes del diagnóstico de la enfermedad, se 
ve un colapso dramático en el número de 
las células T." · 

Se refirió de manera rápida a que el 
VIH 1, causa el SIDA. i 

Primero se presenta en casos. de honi� 
sexuales; después en el de los drogadic­
tos, posteriormente en el de los hemoff­
licos y finalinente en los bebés. " 30 o 40 · 
por ciento de los bebés de madres infec­
tadas estarán también infectados". 

· 

De las cifriis estadísticas que manejó el 
doctor Temi, y que son las ci� de la 
Organización Mundial de la Salud, se ha 
c�ctilado, indicó, que para el ¡ú\.o dos 
mil se tendrán un millón de casos de be­
bés lnfectados por sus madres. 

Las evidencias que muestran que lilV 
es el ·agente etiológico del SIDA son ab­
solutamente abrumadoras, afirmó, y, a 
continuación explicó la clasificación de 

. los virus, dividiéndolos en dos grandes 
grupos, los que tienen una envoltura y 
los que carecen de ella. 

"Entre los virus desunidos, existen al­
gunos que tienen como material genético 
dobles hélices de DNA, otros que co­
rresponden a retrovirus; Jos que tienen 
doble hélice de RNA como material ge­
nético, y finalmente, los que pueden te­
ner hebras sencillas RNA como material 
genético o DNA monocatenario. 

El virus del SIDA es un virus con en­
voltura de RNA de Wia sola hebra". 

"En el caso del SIDA, el virus perte- · 

nece a un grupo que conocemos como 
Lenti Retrovirus, un tipo especial de los 
retrovirus y, la diferencia fundamental 
entre l<?.s Lenti retrovirus y los demás re­
trovirus es que, los primeros difieren dé 
.los segundos en que, tienen una com­
plejidad mayor del genoma y un saco 
muy importante del virus que causa el 

. SIDA. VHIV en su persistencia y repli­
cación, continúa aún en presencia de una 
fuerte respuesta inmune del hu�sped. 

De manera que esto da como. resultado 
una cinética, donde se tien.e un período 

. m�cado en semanas y un .períod(j de 
haSta 10 años. 
Al Íérmino de su conferencúl; el doctor 

Howard M. Temin, Premio Nobel de 
Medicina o Fisiología 1975, én una se­
sión de preguntas contestó la$ diferentes 
inquietudes de los médicos, alumnos e 
investigadores que llenaron el Auditorio 
principal de la Facultad de Medicina. 
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PLE U RA 
Pronto va a estar en el acervo cultural de 
nuestra Facultad, el libro titulado "Pleu­
ra'' ,  que trata de proporcionar a l_os mé­
dicos una valiosa herramienta para que 
les auxilie en el diagnóstico de la pato-
1 ogía pleural. · 

La importancia de esta obra resícíe en 
que su contenido se basa en la expe­
riencia· personal de ca4a uno de sus av­
tores, y, por supuesto, gira alrededor de 
la Neumol�gía, Radiología y Anatomía 
Patológica. · - " 

Hay en el muiido de los libros grandes 
tratados en todo lo relacionado con la 
neumQlogía. 

Hay en el mercado de los libros mu­
chos: tratados sobre el tema, sin embar­
go, este tiene el atractivo, al que se avo­
can. los autores, y, que se basa en la cre­
encia de que en. la medicina existe el 
priricipio inmutable de que la historia 
clínica, bien fundamentada, es insusti­
tuible. El autor principal el doctor Fer­
nando Cano Valle, junto con el editor y 
coautor doctor Mario Colinabarranco y 
los coautores, los doctores Cardoso, Lu­
go, Núñez y Criales, todos médicos de 
gran experiencia, resaltan las caracte­
rísticas sui generis de. la historia natural 
de la enfermedad pleural. ; 

Comencan la necesidad de identificar el 
padecimiento para abatir los niveles ia­
tro géniéos, evitar estados crónicos de 
eiifermedades pleurales ·y dejar de lado 
las incapacidades, siendo ·para ello ne­
cesario, intervenir acertadamente. 

A través de· las páginas del libro, del en­
foque que dan los autores, que por otro 

· lado, tienen una valiosa información, 
proveniente de la mejor de las fuentes 
para aprender: la experiencia que da el 
trato éon el paciente, esperamos que es� 
tén pendientes de la aparición de este li­
bro en la cual todos los autores son éa­
redráticos de nuestra Facultad. 

Examen de .Alumnos 
- Plan' 67 

* Ninguna Deserción * 

Los alumnos del Plan 67 de la carrera de Médico Cirujano 
presentaron su examen, según lo establece este Plan, aprobado 
en su momento, l?ºr el Consejo Unive�itario y el Consejo 
Técnico de la Facultad. 

Este tipo de examen, de opción múltiple, dio respuesta a la 
alta demanda estudiantil como instrumento idóneo para poder 
evaluar poblaciones de más de mil égresados de. esta �arrera. 

Este exámen tiene una duración de 7 horas, se evalúan las 
cuatro áreas básicas. aplicadas, tiene un nivel adecuado para el 

· médico general y su contenido está apegado al programa.que 
se lleva durante la carrer.,._ 

Presentaron este examen 440 alumnos, estudiantes que lleva­
ron el último año en que se Impartió el Plan 67. 

Durante el desarrollo del mismo· estuvo el director de la Fa­
cultad, autoridades de la misma y médicos que realizaron la 
elaboración de las pre�ntas� 

El exame.n se llevó en forma ordenada, sin retraso alguno, 
sólo faltaron 1 O alumnos y no hubo ninguna desercióó. 

Los examinados se comportaron adecauadamente y se infor­
mó que los resultados se darán a conocer el 4 de febrero próxi­
mo en la misma Facultad. Los aplicadores, son los pt0fesores 
nuestros, con la experiencia necesaria en . estos casos ya que 
han reali7.ado esta función en ocasiones anteriores. 
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Medicina 
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P o s g r a d o  e 
Investigación 

C u r s o  S o b r e 
Pade c i m i e n t o s 
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Medicina 
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I I I  C o n g r e s o  
N a c i o n a l  d e . 
Atención Primaria 

a la Salud 
TEMA 

L a  A t e n c i ó n  
Primaria 

a la Salud y la 
E d u c a c i ó n

Superior 

Ciudad de México 
2 5 ,  2 7  feb rero 
1991 
S e d e  d e L
Congreso 
Auditorio 
"Carlos Pérez del 
Toro" 
de la Facultad de 
C o n t a d u r í a  y 
Administración 
C i u d a d
Universitaria, D.F. 
I n f o r m e s  e 
Inscripciones 
A c a d e m i a  
N a c i o n a l  d e  
Atención Primaria 
a la Salud, A.C. 
Apartado Postal 
3 7 - 4 4 9 ,  C . P .  
0660 3 ,  México, 
D.F. 
C e n t r o  d e
Investigaciones y 
S e r v i c i o s  
E d u c a t i v o s
U:N.A.M 
Circuito Exterior, 
e i u d a d 
Universitaria, C.P. 
045 10 
M é x i c o ,  D . F .  
Teléfonos 5 4 8  
8741 y 
550 52 15 
extensiones 4688, 
4682 y 4678 
FAX: 
5 25 550-18-01 
C u o t a d e
Inscripción 
S o c i o s  d e  l a
A c a d e m i a  
N a c i o n a l  d e  
Atención Primaria 
a l a  S a l u d  y 
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$ 50,000.00 
No socios: 
$ 100,000.00 

************** *  

V I I  C o n g r e s o  
Iberoamericano 
de Medicina Rural
y A t e n c i ó n
Prim ari a de l a  
Salud 
I I  R e u n i ó n
N a c i o n a l  d e l  
C i r c u l o  d e
Estudios Sobre 
S a l u d  y 

c·artelera 
Enfermedad 
en el Medio Rural 
de México 
Sede: 
A u d i t o r i ' o  
"Abrahám Ayala 
González" 
d e l  H o s p i t a l  
G e n e r a l  d e  
México 
5 ,  6 , 7 y 8 de 
marzo de 1991 
México, D.F. 
Informes: 
Colegio Nacional 
d e  M é d i c o s
Cirujanos 
" E d u a r d o  
Liceaga", Hospital 
General de 
M é x i c o ,  D r .  
Balmis 1 48 ,  Tel: 
588-50-58 
C í r c u l o  d e
Estudi o s  s o b re 
S a l u d  Y 
Enfermedad en el 
Medio Rural de 
México, Lieja No. 
7, 20; Piso Tel: 
553 63 93 y 
553 73 06 

* * * ************ 

22nd Intemational 
Ethological 
Conference, 22-29 
August, 1991 
Ontani University 
Kyoto, Japan 
Informes: 
22nd IEC Local 
O r g a n i z i n g  
Committee 
c / o · P r o f . 
Toshitak:a.Hidak:a 
D ep artment  o f  
Zoology 
Faculty of Science 
Kyoto University 
Sak:yo, Kyoto 606 
Japan 

*************** 

S o c i e d a d  
M e x i c a n a  d e  
Alergia e 
I n m u n o l o g í a  
Pediátrica, A.C. 

R e u n i ó n  d e  
Interasma 91 
Acapulco, México 
del 1 5  al 1 9  de 
s e p t i e m b r e  de 
1991 
Hotel Sede: 
Hyatt Regency 
Agencia Oficial: 
American Express 
Co. 
México, S .A. de 
c.v. 
O fi c i n a s  d e l  
Secretariado: 
Insurgentes Sur 
No. 3700-C 
Apdo. Postal 
lól-80 
M é x i c o ,  D . F . 
04530 
FÁX: 
905-2641814 
Tels :  5 84-80-95 
584-86-57 
606-33-00 

*************** 

C e n t � o d e
Investigaciones y 
S e r v i c i o s  
:&lucativos 
Organiza , 
III Conferencia 
Internacional de 
R o b ó t i c a  
Pedagógica 
tema: · 
" L a R o b ó t i c a  
como Medio de 
Integración para el 
Aprendizaje 
de la Ciencia y la 
Tecnología" 
Fecha: 
21 al 23 de agosto 
de 1991 
Sede: 
Ciudad de México 

********·******* 

C e n t r. o
Universitario de 
Comunicación de 
la Ciencia 
Coordinación de 
la  Investivac.ión 
Científica 
C o l o q u i o s  d é  

Investigación 
Auditorio Nabor 
Carrillo 
18 Horas 
J u e v e s  7 . d e  
Febrero 
E l  O z o n o  
Atmosférico 
J u e v e s  1 4  d e  
Febrero 
Energía y Medio 
Ambiente 
J u e v e s  2 1  d e  
Febrero 
La Gran Ciencia 
J u e v e s  2 8  d e  
Febrero 
E v o l u c i ó n
Q u í m i c a  d e l
Universo 
UNAM 1991 

*************** 

C e n t r o
Universitario de 
Comunicación de 
la Ciencia 
Actividades 
Exposición: 
Ciencia y Deporte 
1990-1991 
d e l  9 d e
noviembre a julio 
M u s e o 
Universitario de 
Ciencias y Artes 
E x p o s i c i ó n
Fotográfica dentro 
del programa de 
Ciencia y Deporte 
"Aventura de las 
Alturas" de Sergio 
Fitch W. 
M u s e o 
Universitario de 
Ciencias y Artes 
E x p o s i c i ó n
Temporal: 
C r e a d o r e s  d e  
Movimiento los 
Motores 
d e l  2 6  d e
N o v i e m b re d e  
1 9 90 al  l o .  d e  
febrero de 1991 
Galería de Arte 
Iziapalapa 
U n i v e r s i d a d  
A u. t ó n o  m a 
Metropolitana.  
Unidad Iztapalapa 
E x p o s i c i ó n
Temporal: 
En el Principio de 

la Geometria 
a partir del 7 de 
diciembre 
S a l a d e 
e x p o s i c i o n e s  
temporales 
T ú n e l  d e  l a
ciencia Estación 
Metro Raza 

************•** 

U n i v e r s i d a d 
N a- c i o n a l 
A u t ó n o m a  d e  
México 
F a c u l t a d  d e  
Medicina 
S e c re t a r i a  d e  
R e l a c i o n e s  y 
E x t e n s i ó n
Universitaria 
Coordinación de 
E v e n t o s
C i e n t í fi c o s  y 
Académicos de 
E x t e n s i ó n
Universitaria 
Ciclo: "Miércoles 
d e  M e d i c i n a ,  
1991" 
L u g a r :  A u l a  
M a g n a  d e l
H o s p i t a l d e  
Espe cialidade s ,  
IMSS. 
A V. Cuauhtémoc
# 330 (entrada por 
Dr. Márquez) 
H o r a :  1 7  : 0 0  -
19:30 Horas 
Fechas : Febrero 
1 3 ,  20 Y 27 DE 
1991 
Programa: 
TEMA: 
D r .  J o s é  L u i s  
Mejía 
" C án c e r  de l a  
Piel'' 
Febrero 13 
D r .  L e ó n
Neumann 
" A m i gd a l a s  y 
Adenoides" 
Febrero 20 
Dr. Isaias Shubich 
" E c o n ó m i a  y· 

· salud" 
Febrero 27 
Dr. Julio Cacho S.
Eñtrada Libre 
s· e O t o r g a r á
C o n s t a n c i a  de 
Asistencia. 



RESERVA ECOLOGICA DE LA 
UNIVERSIDAD 

1 EL PEDREGAL
El paisaje del pedregal debe su origen 
a la erupción del volcán Xitle hace 
2 ,500 años. De entonces a la fecha lo 
que antes era roca y cenizas, se ha 
transformado en un paisaje de pecu­
liares caracterfsticas. 

Durante mucho tiempo este lugar fue 
considerado como terreno baldfo o 
"malpa(s", debido a que el carácter 
rocoso y la variada topografía no per­
met(a la práctica de la agricultura o 
de la ganaderla. 

A mediados del presente siglo diver­
sos trabajos cientificos permitieton 
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evaluar la importancia ecológica del 
pedregal. Esto es, ante una amplia va­
riedad de microambientes que ofrece 
la topografía volcánica, le correspon­
de una gran diversidad biológica de 
especies que provienen de distintos 
hábitats: el bosque, za cañada, el de­
sierto, y encuentran en esta área con­
diciones apropiadas para sobrevivir. 

Originalmente este paisaje 'ocupaba 
un área de 40 lcms.2, a la fecha se pro­
tegen 124 has. dentro de la Ciudad 
Universitaria, mismas que consitituyen 
la Reserva Ecológica del Pedregal. En 
ésta se llevan a cab.o labores de do-
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cencia, investigación y difusión as( co­
mo la cónservación de un paisaje úni­
co en el mundo, de especial importan­
cia en nuestra ciudad, ya que repre­
senta la última muestra de V�Retación 
natural del valle de México. 

Universitario, el Pedregal es nuestro 
patrimonio, ayúdanos a conservarlo, 
áita tirar basura, ocasionar fuegos o 
extraer especies. PtJr tu cooperación, 
gracio�. 

Informes: 5505215 Ext. 2487 y 665 
1725 

. 
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RESERVA ECOLOGICA 

DEL PEDREGAL 
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