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Sesiones ordinarias

26 de agosto

En la sesión se aprobaron los siguientes asuntos académico-ad-
ministrativos: dieciocho contratos por obra determinada, dos 
ingresos de profesores de asignatura interinos, un ingreso de 

ayudante de profesor, dos concursos cerrados para definitividad, un 
concurso cerrado para promoción, un concurso cerrado para defini-
tividad y promoción, una comisión, un informe de comisión, cin-
cuenta y cinco licencias con goce de sueldo, un diferimiento de año 
sabático y un programa de apoyos complementarios para la conso-
lidación institucional de grupos de investigación en su modalidad 
de repatriación. En la Comisión de Trabajo Académico se evaluó un 
ingreso al Programa de Apoyo a la Incorporación de Personal Aca-
démico de Tiempo Completo (PAIPA), asimismo se aprobaron siete 
solicitudes de suspensión temporal de estudios.

En asuntos generales se informó que el Consejo Académico del 
Área de las Ciencias Biológicas y de la Salud (CAAByS), ratificó a los 
académicos que resultaron designados, para integrar cada una de 
las Comisiones Dictaminadoras de la Facultad y se presentó el pro-
yecto de semaforización que se está llevando a cabo en el circuito 
universitario.

9 de septiembre

En la sesión se aprobaron los siguientes asuntos académico-ad-
ministrativos: veintiún contratos por obra determinada, nueve 
ingresos de profesores de asignatura interinos, seis ingresos 

de ayudante de profesor, un concurso cerrado para definitividad y 
promoción, una comisión, un informe de comisión y sesenta y cinco 
licencias con goce de sueldo, una licencia sin goce de sueldo, un 
diferimiento de año sabático y una convocatoria para concurso de 
oposición abierto. En la Comisión de Trabajo Académico, se aproba-
ron ocho solicitudes de suspensión temporal de estudios. 

23 de septiembre

En la sesión se aprobaron los siguientes asuntos académico-
administrativos: siete contratos por obra determinada, dos in-
gresos de profesores de asignatura interinos, ocho ingresos de 

ayudante de profesor, un concurso cerrado para definitividad, tres 
informes de comisión, dos prórrogas de comisión, treinta y dos li-
cencias con goce de sueldo, un año sabático, un informe de periodo 
sabático. Los Consejeros Técnicos Alumnos e Invitados Permanentes 
Alumnos presentaron el tema “Becas”.

En asuntos generales se aprobó convocar a sesión extraordinaria 
el 7 de octubre, para presentar, revisar y en su caso aprobar el Pro-
yecto de Modificación al Programa del Plan de Estudios.
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Presentación de libro

Carpe diem, novela escrita por el doctor Samuel Ponce de León 
que propone un mejor futuro para México

Lili Wences

Continúa...

El pasado 25 de noviembre se presentó Carpe diem, novela 
de ficción escrita por el doctor Samuel Ponce de León 
Rosales, director general de Laboratorios de Biológicos 

y Reactivos de México, y editada por la Coordinación de Difu-
sión Cultural de la UNAM.

Al comentar la obra, impresa en marzo de 2009, el doctor 
Enrique Graue Wiechers, director de la Facultad de Medicina 
(FM), la definió como “una novela de un tinte científico poli-
cíaco con ánimos de thriller epidemiológico”, que casualmente 
se dio a conocer después de la epidemia de la influenza tipo A 
H1N1, la cual dejó de manifiesto nuestras fortalezas y debili-
dades, la necesidad de invertir en infraestructura científica y 
en un mejor sistema de vigilancia epidemiológica.

 “Carpe diem contiene el rigor científico que permite las 
situaciones imaginarias y en muchas ocasiones describe 
las realidades de nuestros sistemas de vigilancia y seguridad, 
se indigna ante la corrupción existente y entre párrafos pro-
pone un futuro mejor. Todo ello se entrelee en el texto que 
en cierta forma tiene algo de profético y mesiánico”, resaltó.

Consideró que el libro incluye eventos que por su poten-
cial realidad por sí mismos darían tema para nuevas novelas 
completas, como la corrupción del sistema, el horror a una 
epidemia, los retos de la investigación y lo desconocido, el 
bioterrorismo, la seguridad nacional, la vigilancia epidemio-
lógica y la fragilidad de la seguridad hospitalaria ante el cri-
men organizado. 

Sin mencionar las partes medulares de la trama, hizo una 
descripción general del libro protagonizado por Julián de los 
Arcos, un médico egresado de esta Facultad, doctor en cien-
cias con formación en microbiología y modelos matemáticos 

de reproducción bacteriana, quien además es presidente de 
la Academia de Ciencias Exactas y asesor nacional sobre bio-
terrorismo.

Junto con su mentor analiza unas muertes inesperadas y 
descubre que la causa es un nuevo virus de partículas más 
grandes que el de la viruela y potencialmente letal, de cuya 
introducción al país (mediante la mezcla de partículas virales 
infectantes con narcóticos para su distribución bioterrorista) 
se responsabiliza a la mafia norcoreana, que es ayudada por 
Rodrigo Pelayo y Peralta, un senador y serio aspirante a la 
Presidencia de la República Mexicana, pero también “un ser 
despreciable, mojigato, corrupto y asesino que, sin duda, re-
presenta todo aquello que deseamos dejar atrás como nación, 
y Julián coincide tanto en ello que decide matarlo”.

Luego de señalar que comentar un libro de esa naturale-
za es una experiencia que no había tenido antes, el doctor 
Graue Wiechers invitó a la comunidad para que lo adquiera y 
lo lea a la brevedad posible, pues es una novela de actualidad 
que trata los problemas médicos que vivimos, es divertido e 
interesante, por lo que atrapa al lector desde sus primeras 
páginas.

Finalmente, recordó la amistad de más de 37 años que lo 
une con el autor, “quien, además de ser un gran amigo, es un 
científico y médico de reconocimiento nacional e internacio-
nal, un hombre sensible que sabe ejercer la medicina y que se 
entrega a su trabajo con pasión y compromiso, una persona 
honorable y honesta, de convicciones firmes e inteligente.”

Para el doctor Mauricio Hernández Ávila, subsecretario 
de Prevención y Promoción de la Salud de la Secretaría del 
ramo, lo más interesante de la novela es la similitud con la 
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vida cotidiana de lo que sucede en el país. “Nos habla de un 
México actual, o de uno al que pudiéramos llegar o encontrar, 
que no es lo que quisiéramos. Hay una denuncia muy cruda de 
lo que puede pasar con los fenómenos de la globalización y 
con el tema del narcotráfico. Samuel nos hace una adverten-
cia de que como país tenemos que reflexionar.”

Consideró que el libro está muy bien escrito, pues el autor 
entreteje atinadamente las historias, donde los personajes 
comparten una misión y se ayudan de manera anónima para 
tratar de componer el país. “Son personajes solos, que han 
llegado a una parte de la vida donde su experiencia los lleva 
a hacer cosas atroces, desde el punto de vista ético, pero uno 
va compartiendo esa desesperanza. También tiene un compo-
nente epidemiológico y se incluye la medicina despersonali-
zada que estamos viviendo y que nos preocupa a todos.

“Hay una crítica abierta a la sociedad; sin embargo, lo 
único que se salva son la FM y la UNAM. Aparecen lugares 
comunes con los que uno se identifica y tiene una parte cul-
tural muy atractiva. Es una novela extraordinaria, me divertí 
mucho leyéndola; la he regalado a amigos que no son médicos 
y les ha gustado mucho”, afirmó.

Si hubiera una alternativa de solución a lo que se plantea 
en la novela, indicó que ésta sería no llegar a ese México que 
describe el autor y evitar que los mexicanos estemos con una 
sensación de poca esperanza que nos lleve a actuar como los 
personajes.

¿Por qué Carpe diem?

En su intervención, el doctor Antonio Cabral Castañeda, inves-
tigador titular del Departamento de Inmunología y Reumato-
logía del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición 
“Salvador Zubirán”, manifestó que en Carpe diem el hilo con-
ductor es la corrupción del espíritu humano a muchos niveles. 

“Ponce de León utilizó el género novelístico como un in-
teligente ardid para denunciar a la sociedad de su tiempo. Es 
una crítica acérrima y muy acertada del conocimiento cientí-
fico llevado a sus peores consecuencias, es decir, el conoci-
miento de los virus, de su manipulación genética y de su uso 
deliberado como arma de destrucción. Samuel también apro-

vecha su escritura para darles una pasadita a los médicos que 
usan ilegalmente su profesión para traer agua a su molino.”

Añadió que Carpe diem también puede ser interpretada 
como el hastío de un hombre pensante y aparentemente im-
potente ante una sociedad que sin tapujos tolera la corrup-
ción y la impunidad, por lo que ante eso, la respuesta es salir 
a la calle para hacerse justicia por propia mano.

El doctor Cabral Castañeda reveló que es poco antes de la 
mitad del libro cuando se descubre el porqué del título: un 
asesino en ciernes usa como seudónimo la primera parte de 
una frase de una oda de Horacio, Carpe diem, que significa 
“aprovecha el momento, no lo malgastes”, “vive tu instante” 
o “disfruta tu hoy”.

Explicó que esta frase se utiliza para desafiar el statu quo, 
para enfrentar la ruina que nos acecha, es como un reto al 
nihilismo cotidiano que amenaza con destruirnos como socie-
dad y como individuos. “Carpe diem es casi una fórmula ética 
para resistir el miedo, para no esperar nada, para salirle al 
encuentro a lo que en efecto pareciera ser una batalla perdi-
da. Éste es el mensaje que parece que el protagonista envía a 
los lectores…, pero también es una historia de amor en medio 
de la bajeza espiritual humana. El amor, como antídoto de la 
decadencia, es el sí a la vida, inclusive en los momentos más 
trágicos y amargos.”

Después de agradecer al autor por escribir la novela, con-
sideró que en ella intervienen dos historias paralelas: el 
bioterrorismo y el plan para asesinar a una persona. “Estas 
historias se entremezclan a lo largo del libro únicamente para 
unirse hacia el final del mismo. Este formato de historias en-
treveradas a mi modo de ver no sólo da pie a relatos retros-
pectivos y hacen que el lector confunda el pasado con el 
presente, sino que imprime a Carpe diem una gran tensión y 
hace difícil dejar su lectura”, concluyó.

Por su parte, el doctor Ponce de León Rosales agradeció a 
los comentaristas su participación y confirmó que, efectiva-
mente, el título del libro hace referencia a “agarrar el día o 
ganarlo, lo que tendría que ser una vocación de todos de ma-
nera cotidiana; es, en esencia, un ejercicio literario, espero 
que lo disfruten y los divierta, y acaso les deje alguna cosa, 
como destacó el doctor Cabral”.

Agenda

Si eres pasante de las carreras de CIENCIAS DE LA COMUNI-
CACIÓN, tienes experiencia en la realización de notas informativas, 
reportajes y entrevistas, y de DISEÑO GRÁFICO con experiencia 
editorial y buen uso del programa InDesign y te interesa aprender, la 
FACULTAD DE MEDICINA te invita a realizar tu SERVICIO SOCIAL 
en el Departamento de Información y Prensa. Sólo es necesario que 
tengas muchas ganas de colaborar en la creación quincenal de la 
Gaceta de la FM.
     Comunícate al teléfono 5623-2432 con Rocío Muciño o manda un 
correo con tu currículo y tus datos a gacetafm@servidor.unam.mx
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Reciben medalla 83 trabajadores por su desempeño laboral

• Son celebrados 25, 28, 30, 35 y 40 años de servicio

Reconocimiento administrativo

María Elena González

El continuo esfuerzo realizado por 
los trabajadores administrativos 
de esta Facultad de Medicina (FM), 

que han prestado 25, 28, 30, 35 y 40 
años de servicio, fue premiado durante 
la entrega de reconocimientos y meda-
llas por antigüedad laboral.

Durante la ceremonia efectuada el 
pasado 9 de diciembre, al dar la bien-
venida a los homenajeados, el doctor 
Enrique Graue, director de esta depen-
dencia universitaria, mencionó no poder 
hacerlo ya que ésta es la casa de todos: 
“La casa que gradualmente hemos cons-
truido y en la que hemos creado un es-
pacio en donde se ha permitido, en los 
últimos 100 años, la movilidad social. 
Un espacio que ha influido de manera 
determinante en la historia y en la evo-
lución de México.”

Aseveró que los universitarios somos 
sustancialmente tres sectores que no 
se pueden separar entre sí. El personal 
académico y los investigadores, estu-
diantes y trabajadores administrativos. 
“Estos trabajadores van desde mi per-
sona hasta quien hace la labor de lim-
pieza cotidianamente. La Universidad es 
el conjunto de todos, no hay forma de 
pensar que la función docente se lleve 
a cabo sin la función administrativa, y 
no hay forma de pensar que el aprendi-
zaje y los alumnos tuvieran sentido si 

no existieran los docentes y los admi-
nistrativos.”

Comentó que ésta es la mejor escue-
la del campus universitario, no sólo por 
lo que es, sino porque “el esfuerzo de 
ustedes lo demuestra”. Dijo que hoy se 
celebra el esfuerzo continuo; el desper-
tar de todos los días para trabajar con 
entusiasmo e ilusión y así crear un espa-
cio donde exista respeto, compromiso e 
idea de contar con una mejor universi-
dad y un mejor México.

Al dirigir unas palabras en represen-
tación de los trabajadores, Enrique San 

Agustín Manzo re-
cordó la época de 
su ingreso a la FM 
y algunas anécdo-
tas vividas, como 
la ocasión en que, 
sin conocer al di-
rector, corrió al 
doctor Juan Ra-
món de la Fuente 
acompañado de 
miembros de su 
grupo de trabajo 
cerca de las dos 

de la mañana. “Les dije que no eran 
horas para andar por aquí. Alguien me 
preguntó  si sabía quiénes eran y respondí 
que no. Al enterarme de quiénes eran, 
de todos modos les dije que se reti-
raran, pues no eran horas laborables. 
Posteriormente, cuando el doctor, ya 
como secretario de Salud,  durante una 
visita a la Facultad, me encontró y me 
preguntó si ahora correría al secreta-
rio de Salud, respondí que sí, siempre y 
cuando anduviera nuevamente a altas 
horas de la noche.”

Ante un auditorio “Doctor Raoul 
Fournier” pleno de alegría, aseveró 
que este evento fue para recordar vie-
jos tiempos y felicitarse mutuamente. 
Asimismo, aprovechó la presencia del 
secretario general del Sindicato de 
Trabajadores de la UNAM, ingeniero 
Agustín Rodríguez, para pedir que en 
un futuro se promuevan puestos supe-
riores para los compañeros que están 
a punto de retirarse y lo hagan con el 
mayor sueldo posible.

Al tomar la palabra el ingeniero Ro-
dríguez dijo estar convencido de que 
ahora que la Universidad, de una u otra 

Continúa...El señor Enrique San Agustín
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forma, está renovando su planta de 
trabajadores, también debe cambiar su 
mística, a lo que agregó: “La mística 
que nos motiva y mueve como traba-
jadores, la que propicia identidad y no 
sólo obliga a salir de nuestras casas a 
cumplir con un compromiso.”

En este tenor y en respuesta a la pe-
tición del señor San Agustín, adelan-
tó que a partir de 2010 se pondrá en 

marcha la carrera administrativa uni-
versitaria, que permitirá progresar al 
trabajador interesado en desarrollarse 
formal y académicamente al aportar su 
creatividad e imaginación para el for-
talecimiento de la UNAM, pues los tra-
bajadores universitarios se encuentran 
a lo largo y ancho de todo el país, y en 
diversas áreas que van de la ciencia a 
la cultura.

Finalmente felicitó a todos y les dijo 
que la Universidad estará siempre abier-
ta para seguir construyendo cosas.

En esta ceremonia también estuvieron 
presentes la doctora Rosalinda Guevara 
Guzmán, secretaria general; el contador 
Francisco Cruz Ugarte, secretario ad-
ministrativo, y el licenciado Raymundo 
Rodríguez Salgado, jefe del personal ad-
ministrativo, todos de la FM.

Tomó posesión como jefe del Departamento de Cirugía 
el doctor Jesús Tapia Jurado

Lili Wences

Nombramientos

El pasado 11 de diciembre, el doctor 
Jesús Tapia Jurado fue nombrado 
jefe del Departamento de Cirugía, 

en sustitución del doctor Fernando Vi-
llegas Álvarez, quien estuvo al frente 
nueve años.

En la ceremonia de posesión, el doc-
tor Enrique Graue Wiechers, director de 
la Facultad de Medicina (FM), entregó un 
diploma al doctor Villegas Álvarez por su 
esfuerzo “constante y continuado”.

“Durante todo este tiempo llegas-
te soñando en la Universidad y en el 
Departamento, pensando qué se podía 
hacer y cómo mejorar la enseñanza… 
y esperando que vivas 90 años, uno de 
cada nueve días de tu vida fueron en-
tregados al Departamento”, le dijo al 
entregarle el reconocimiento.

Recordó que conforme al Reglamen-
to Interno de la FM, el entonces jefe 
de departamento tenía el derecho de 
concursar y aspirar a prolongar su ges-
tión dos años más; sin embargo, decli-
nó, pues consideró que sería mejor un 
cambio. Así, todos se expresaron de 
manera unánime por el doctor Tapia 
Jurado, quien fue el único candidato, 
“lo que habla también de la buena im-
presión que tienen de él los miembros 
del Departamento”.

Finalmente, el doctor Graue Wie-
chers leyó el documento que aprueba 
su designación, y lo conminó a que su 
labor se caracterice por la superación 
académica y el trabajo colegiado, el 

respeto a la diversidad y a la diver-
gencia de opiniones, así como por la 
vigilancia y el cumplimiento de la Le-
gislación Universitaria.

Plan de Trabajo 

Luego de agradecer la oportunidad de 
servir a la Universidad, el doctor Tapia 
Jurado explicó que la misión del Depar-
tamento es enseñar los conocimientos 
y destrezas quirúrgicas del pregrado y 
el posgrado, con calidad, actualizados, 
con tecnología educativa activa y críti-
ca, sustentados en las ciencias básicas 
y orientados a la práctica clínica, así 
como a producir investigación de exce-
lencia básica, clínica y educativa, y de-
sarrollar materiales de vanguardia para 
la docencia y la tecnología quirúrgica en 
un marco ético y humanista, con apego a 
las directrices del Plan de Estudios de 
la FM y congruente con las po l í t ic a s 
de la institución; mient ras que la vi-
sión se centra en ser el Departamento 
líder de la educación en cirugía y el 
centro de referencia de la investiga-
ción quirúrgica en el ámbito nacional.

Aseguró que ello permitió crear 
objetivos particulares y generales, 
y varios programas que ya están en 
función, como el desarrollo y aplica-
ción del nuevo plan de estudios en el 
pregrado, para lo que se requerirá ca-
pacitación de los académicos en infor-
mática médica, evaluación educativa, 

técnicas quirúrgicas, simulación y tec-
nología educativa.

Asimismo, se impulsará el programa 
académico de posgrado y la creación de 
un centro de investigación en cirugía 
de vanguardia con laboratorios de inves-
tigación multicéntricos e interinstitucio-
nales sobre cirugía virtual y simulación, 
cirugía robótica, del paciente séptico 
quirúrgico y cirugías de la obesidad, en-
tre otros temas en los que el Departa-
mento sea el referente de opinión.

Después de informar que se trabaja-
rá la remodelación del área física, un 
programa de estímulos para docentes e 
investigadores, y otro permanente de 
capacitación, el doctor Tapia Jurado 
afirmó que está al frente de un Depar-
tamento que trabaja y produce, “pero 
existen sueños mayores que planteamos 
realizar, reconocemos que el Plan de Tra-
bajo es ambicioso, pero con el decidido 
apoyo de académicos, personal técnico 
y administrativo las metas serán alcan-
zadas, mi compromiso está en el límite 
de mis posibilidades”, concluyó.

Semblanza

El doctor Jesús Tapia Jurado es cirujano 
general, profesor asociado de tiempo 
completo y pertenece al Programa de 
Primas al Desempeño del Personal Aca-
démico. De 2007 a 2009 fue consejero 
técnico propietario del Departamento 
de Cirugía de la FM.
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Consulta los servicios, asesorías y 
apoyos que te brinda la UNAM

 en materia de seguridad:

- Oficina del Abogado General:

www.01800abogral.unam.mx

- Defensoría de los Derechos 
Universitarios:

 www.ddu.unam.mx

-  Dirección de Protección Civil:

 www.dgsg.unam.mx

- Comisión Especial de Seguridad:

www.consejouniversitario.unam.mx

“Porque la seguridad la 
construimos todos” 

¡Participa!

Cuenta con recertificación por el 
Consejo Mexicano de Cirugía General; 
es autor de los libros Manual de pro-
cedimientos médico-quirúrgicos para el 
médico general y Nutrición en el pacien-
te quirúrgico; coeditor del Tratado de 
Cirugía General, cuyos editores son la 
Asociación Mexicana de Cirugía Gene-
ral (AMCG) y el Consejo Mexicano de Ci-
rugía General; es editor responsable de 
12 libros; revisor técnico de dos más, y 
autor de 36 capítulos en libros.

Ha publicado 55 investigaciones y 
ha presentado 76 en congresos; ha im-
partido 448 conferencias por invitación 
y 56 cursos de educación continua. Ha 
sido tutor de pregrado durante los últi-
mos siete años y dirigido seis tesis; 21 
veces ha sido jurado de examen profe-
sional y 12 ocasiones jurado del Consejo 

Mexicano de Cirugía General. Pertenece 
a 13 sociedades científicas nacionales e 
internacionales, en donde ha tenido 26 
cargos directivos.

Fue secretario de Educación Médica 
de la FM (1984-1985) y jefe del Servi-
cio de Apoyo Nutricional Quirúrgico en 
el Hospital de Especialidades del Centro 
Médico Nacional Siglo XXI del Instituto 
Mexicano del Seguro Social (1993-2001). 
También se ha desempeñado como pe-
rito profesional (2004-2008) y en la 
medicina privada en el Hospital Ánge-
les del Pedregal (1986-2009). Fue pre-
sidente de la AMCG (2002-2003) y de la 
Asociación Mexicana de Alimentación 
Enteral y Parenteral (1992-1993); es 
miembro de la Academia Mexicana de 
Cirugía desde 1997, en la que fue secre-
tario en el periodo 2007-2008.

Recibió el reconocimiento “Al Mérito 
Universitario” que otorga la UNAM; ha 
sido considerado visitante distinguido 
en Veracruz, Veracruz, y San Cristóbal 
de las Casas, Chiapas. Es integrante del 
Consejo Técnico del Examen General 
para el Egreso de la Licenciatura en Me-
dicina General, como representante de 
la Academia Mexicana de Cirugía, en el 
Centro Nacional de Evaluación para la 
Educación Superior, A.C. 

En marzo de 2009 recibió un di-
ploma por 30 años de servicios aca-
démicos en la UNAM, y en junio fue 
aceptado su trabajo “Estudio compa-
rativo de dos estrategias de aprendi-
zaje en la sutura de herida superficial” 
en el Programa de Apoyo a Proyectos 
para la Innovación y Mejoramiento de 
la Enseñanza.

Agenda



Facultad de Medicina 25 de enero de 2010Pág. 8

Coordinación de Control de Gestión y Enlace

Premiación del Concurso de Ensayo sobre la Obra Académica 
del doctor Ignacio Chávez Sánchez

Rocío Muciño

En el marco de la celebración del 
Día del Médico y con objeto de re-
saltar la importancia de la vida y 

obra de los galenos más sobresalientes 
que han forjado la medicina en México, 
la Facultad de Medicina, por conducto 
de la Coordinación de Control de Ges-
tión y Enlace, encabezada por el doc-
tor Fernando Castillo Nájera, convocó a 
académicos, investigadores y alumnos 
a participar en el Concurso de Ensayo 
sobre la Obra Académica del doctor Ig-
nacio Chávez Sánchez.

Desde la publicación de la convoca-
toria la comunidad se mostró interesa-
da, y gracias a su exitosa participación 
fue posible reunir más de 47 trabajos 
que narraron la trayectoria de este des-
tacado médico y abordaron de manera 
original su vida y obra.

Los escritos concursantes, firmados 
bajo seudónimos, fueron inéditos, y eva-
luados por el jurado calificador que de-
terminó a los dos ganadores, así como 
dos menciones honoríficas que el pasado 

2 de diciembre fueron premiados durante 
la sesión del Consejo Técnico efectuada 
en el Palacio de la Escuela de Medicina.

Los galardonados con primer lugar 
fueron: la maestra Josefina Torres Galán, 
del Departamento de Historia y Filosofía 
de la Medicina en la categoría académi-
cos y Jorge Adrián Alegría Baños, médico 
interno de pregrado del Hospital Juárez 
en la de alumnos; con mención honorífi-
ca el doctor José Luis Figueroa, del De-
partamento de Farmacología; y el alumno 
Cristopher Isaac Escamilla Jiménez, quie-
nes coincidieron en la importancia de la 
obra del doctor Chávez y reconocieron 
que su trabajo es un pequeño homenaje 
a tan ilustre médico.

En la ocasión, el doctor Enrique Graue 
Wiechers, director de la dependencia, 
exaltó la participación de académicos y 
alumnos en esta actividad. 

Los autores premiados, luego de leer 
e investigar, redactaron ensayos so-
bre uno de los pilares de la medicina 
mexicana actual, y dichos ensayos se 

sometieron al dictamen de los doctores 
Martha Eugenia Rodríguez Pérez, José 
Sanfilippo y Borrás, Gabino Sánchez Ro-
sales, Jorge Avendaño Inestrillas y el 
propio Fernando Castillo Nájera, miem-
bros del jurado calificador.

Para la doctora Rodríguez Pérez, 
presidenta del jurado, la selección de 
los ganadores, fue una tarea muy difí-
cil porque todos fueron buenos. Expli-
có que se tomaron en cuenta criterios 
sobre forma, estructura y desarrollo 
de los trabajos; por ello, “debía ser un 
tema bien fundamentado, que externara 
reflexiones, y cuya estructura incluyera 
introducción, desarrollo, bibliografía y 
conclusiones”. No sólo que se dedicaran 
a ver qué dicen los libros, sino qué les 
deja toda esa lectura. 

“Yo quedé muy satisfecha y conten-
ta porque los ganadores son alumnos de 
la materia de Historia y Filosofía de la 
Medicina, y se nota que la disciplina los 
estimula, así que logramos nuestros ob-
jetivos.”
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El doctor Sanfilippo y Borrás, miem-
bro del jurado, coincidió con la doctora 
en la dificultad de la selección de los 
premiados, ya que consideró que todos 

los escritos fueron muy bue-
nos “desde biografías muy 
puntuales hasta vivencias, e 
inclusive sueños, todos muy 
enriquecedores”.

Destacó la importancia 
de alentar a la comunidad a 
que participe en actividades 
como ésta, porque son ex-
tracurriculares, lo que les da 
otro matiz, ya que permiten 
que se vea qué se está ge-
nerando tanto en la cultura 
como en la academia. “Es 
importante crear una visión 
de cultura médica propia de 
nuestra Facultad.”

Este año, los trabajos abar-
caron la obra académica de 
Ignacio Chávez Sánchez, impor-
tante médico mexicano na-
cido en Zirándaro, Michoacán 
(hoy Guerrero), que cursó sus 

estudios en la Escuela de Medicina y en 
la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad de México, en la que se graduó 
como cirujano en 1920.

Tras ser practicante del Hospital 
General y rector de la Universidad de 
San Nicolás de Hidalgo, se especializó 
en cardiología en París, y regresó a 
nuestro país a fundar el primer Servi-
cio de Cardiología en el Hospital Gene-
ral de México, del que fue director.

En esta área y en uno de sus mayo-
res logros fundó y dirigió el Instituto 
Nacional de Cardiología, primero en su 
tipo en el mundo.

Además fue rector de la UNAM, y 
presidente de las sociedades Mexicana 
de Cardiología y de la Interamericana 
de Cardiología; vicepresidente y pre-
sidente honorario vitalicio de la Inter-
nacional de Cardiología, y miembro del 
Comité Consultivo de la Organización 
Mundial de la Salud y de la Organiza-
ción de Estados Americanos.

 Fue fundador y director de revistas 
como Archivos del Instituto de Cardiología 
de México y Latinoamericanos de Cardiolo-
gía y Hematología, así como miembro de 
diversas sociedades. Todo ello, así como 
el ser creador de instituciones, lo hizo 
merecedor de respeto internacional.

Agenda
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Internacional

Presentan la Primera Feria Latinoamericana 
de Innovación e Invención en Salud

Lili Wences

• Se llevará a cabo del 23 al 26 de marzo en la Facultad de Medicina
• Promover la vinculación de investigadores con el sector productivo, el objetivo

• También habrá conferencias magistrales, plenarias, talleres y simposia

Con el objetivo de impulsar la trans-
ferencia de conocimientos en el 
área de la salud para la mejora o la 

creación de procesos, productos y ser-
vicios en beneficio de la sociedad, así 
como para identificar y difundir buenas 
prácticas de vinculación entre la edu-
cación superior y la empresa, se llevará 
a cabo la Primera Feria Latinoamerica-
na de Innovación e Invención en Salud 
(FLAIISA 2010) del 23 al 26 de marzo 
en las instalaciones de la Facultad de 
Medicina (FM).

El evento es organizado por la UNAM, 
a través de esta dependencia y el Pro-
grama Universitario de Investigación 
en Salud (PUIS) de la Coordinación de 
Investigación Científica, la Red de Pro-
gramas Universitarios de Investigación 
en Salud en América Latina (Red PUI-
SAL), la Academia de Ciencias de Amé-
rica Latina y la Unión de Universidades 
de América Latina y el Caribe.

El programa incluirá conferencias 
magistrales; simposia sobre la inven-
ción e innovación en salud y sus prin-
cipales desafíos; talleres de ciencia, 
patentes y vinculación academia-in-
dustria-gobierno, así como exposición 
de prototipos y carteles que plasmen 
los avances tecnológicos en salud.

En la presentación oficial de la 
FLAIISA 2010 el pasado 1º de diciem-
bre en la Unidad de Seminarios “Doc-
tor Ignacio Chávez” de la UNAM, el 
doctor Enrique Graue Wiechers, direc-
tor de la FM, dio la bienvenida a emba-
jadores y representantes de Argentina, 
Brasil, Colombia, Haití, Panamá, Perú, 
República Dominicana, Uruguay y Vene-
zuela, entre otros. 

Recordó que en 2008 se realizó la 
Primera Conferencia Latinoamericana 

sobre Investigación e Innovación para 
la Salud en Brasil, donde se plantearon 
los principales retos de investigación 
que tenían las naciones latinoameri-
canas. En ese sentido, aseguró que la 
UNAM ha procurado ligar la ciencia y 
los descubrimientos a la industria que 
eventualmente puede patrocinar o de-
sarrollar los productos de innovación. 

Por ello, dijo que los organizadores 
se propusieron realizar esta Feria que 
permitirá a los investigadores presen-
tar sus desarrollos y a la industria co-
nocerlos, a fin de innovar en el área de 
la salud.

El director de la FM resaltó la ne-
cesidad de vincular a la ciencia con el 
sector productivo, pues México ocupa 
el treceavo lugar en desarrollo de pa-
tentes, de las cuales sólo 5 por ciento 
son de mexicanos.

En su oportunidad el doctor Jaime 
Mas Oliva, presidente de la Red PUISAL 
y coordinador del PUIS, consideró que 
el primer paso es decidir cuáles son los 
mecanismos para lograr una relación 
exitosa entre esos dos sectores. “Creo 
que podemos iniciar con un catálogo 
real de lo que tenemos en materia de 
innovación e invención, lo que implica 
dar todas las facilidades a quien quiera 
traer un prototipo, por ejemplo.”

Resaltó que la FLAIISA 2010 tie-
ne antecedentes importantes como la 
Expo Salud realizada en la Universidad 
Autónoma de Baja California, campus 
Tijuana, en septiembre de 2006, que 
permitió conocer la importancia de dar 
apertura a estas exposiciones. Asimis-
mo, en una primera etapa se diseñó 
una encuesta nacional para el diagnós-
tico del impacto de la investigación de 
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Se convoca a 

inventores e innovadores, 

miembros de la comunidad 

universitaria, investigadores, 

profesionistas, empresarios, 

técnicos, estudiantes y al público en 

general interesado en la innovación, 

el desarrollo tecnológico y la 

invención en el área de la salud 

en México y Latinoamérica.

la UNAM en el sector salud, para lo cual 
se estructuraron dos formatos que se 
aplicaron a dependencias y a investi-
gadores universitarios.

De los 728 formatos que se enviaron 
a hospitales de segundo y tercer nive-
les, sólo 62 por ciento contestaron, 
“lo que habla un poco del desinterés”, 
mientras que del total de investigado-

res, pertenecientes a 40 instituciones 
de la Universidad, únicamente respon-
dió 15 por ciento. Pese a ello, dijo que 
los resultados evidenciaron que aun-
que los científicos están muy intere-
sados en trabajar con los hospitales, 
no hay centros de enlace en éstos que 
permitan esa vinculación, lo que deri-
va en que los conocimientos médicos y 
la innovación intrínseca en los mismos 
difícilmente llegan a cubrir las necesi-
dades de la sociedad.

Por su parte, el doctor Guillermo Ro-
bles Díaz, jefe de la División de Investi-
gación de la FM, reconoció que algunos 
países todavía tienen una capacidad li-
mitada respecto a la creación de paten-
tes. “Nuestra Facultad de Medicina tiene 
33, (pero) hace poco visitamos algunas 
universidades en Israel y uno de los in-
vestigadores nos decía que tenía dos 
invenciones y 40 patentes, porque pa-
tentaba las funciones de cada una; este 
tipo de situaciones no existen en nuestro 

medio. Finalmente es un nuevo vehículo 
para que el conocimiento se transfiera y 
llegue a la población”, comentó.

Sin embargo, advirtió que ello no 
excluye la producción de conocimien-
to, sino que la enriquece y la prolonga 
más allá del recinto académico, pues va 
directo a la sociedad. 

Aclaró que ese proceso educativo se 
conjuga con las instancias adecuadas 
para garantizar la protección intelec-
tual, pues existe temor en el país de 
que se plagien las ideas. “No nos da-
mos cuenta de que podemos inventar y 
decirlo, pero también proteger lo que 
inventamos.”

Finalmente, informó que los intere-
sados se pueden registrar en la página 
www.flaiisa2010.com, inclusive pueden 
enviar resúmenes y “no necesariamente 
la invención tiene que ser un equipo o 
un prototipo, puede ser una molécula, 
la vacuna relacionada con la misma o un 
modelo de salud”.
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Clínica contra el Tabaquismo

Fueron premiados los alumnos ganadores del 
Segundo Concurso Universitario de Fotografía

Rocío Muciño

Con motivo de la celebración del Día Mundial sin Tabaco 
efectuado el 31 de mayo pasado, la Dirección General 
de Atención a la Comunidad Universitaria (DGACU), por 

conducto de la Secretaría de Servicios a la Comunidad, y la 
Clínica contra el Tabaquismo de la Facultad de Medicina (FM) 
de la UNAM, convocaron a la comunidad universitaria a expre-
sar, por medio de fotografías, un mensaje acerca de las adver-
tencias sanitarias que podrían ser publicadas en las cajetillas 
de cigarros con el fin de disminuir o evitar su consumo.

En la ceremonia de premiación de los trabajos ganadores, 
la doctora Guadalupe Ponciano, directora de la Clínica, seña-
ló que este año la Organización Mundial de la Salud convocó 
a la comunidad internacional para trabajar en la prevención 
del tabaquismo, y este Segundo Concurso Universitario de 
Fotografía, “Sobre advertencia no hay engaño… adverten-
cias sanitarias en las cajetillas de cigarro”, es una muestra 
de los esfuerzos que realiza la Universidad por mantener a 
los jóvenes y a la comunidad lejos de su consumo.

“Es algo muy importante porque en nuestro país, desafor-
tunadamente, en las cajetillas de cigarros todavía no hay 
ningún pictograma (fotografías o esquemas) que muestre 
los daños que provoca el tabaquismo en la salud del ser 
humano”, e incluso cuando en otros países de Latinoamérica 
ya aparecen, en México la propuesta, vigente desde 2000, 
no ha sido efectuada.

En el auditorio “Doctor Fernando Ocaranza” de la FM, afir-
mó que la idea radica en que cada vez que el consumidor 
tome un cigarro se encuentre con imágenes impresionantes 
e impactantes. 

 De ahí la importancia de concursos como el que nos 
ocupa, donde la comunidad universitaria participa en cues-
tiones de salud que competen a todos. Esta convocatoria 
alentó la expresión de los jóvenes respecto a la importancia 
de los avisos en las cajetillas de cigarros como una herra-
mienta para reducir el consumo de estos y otros productos 
del tabaco, subrayó la necesidad de dichas advertencias en 
el empaquetado y etiquetado con objeto de enfatizar los 
daños a la salud, preparó a la sociedad para la aparición y 
el reconocimiento de las leyendas en las cajetillas, y resaltó 
la importancia de incorporar pictogramas y advertencias en 
las mismas.

En México es un problema de salud importante, ya que 
nuestro país gasta 45 mil millones de pesos anuales en aten-
der sólo tres padecimientos relacionados con el consumo 
del tabaco: cáncer pulmonar, enfermedades cardio y cere-
brovasculares y enfermedad pulmonar obstructiva crónica 
(bronquitis y enfisema). 

Este concurso, que forma parte del macroproyecto “Nue-
vos modelos para la prevención y tratamiento de conductas 
adictivas”, buscó involucrar a los jóvenes en un problema 
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de salud pública tan urgente como son las 
adicciones.

“Todos estamos conscientes de que el 
consumo de sustancias adictivas se ha in-
crementado, y desafortunadamente no sólo 
son las drogas legales (alcohol y tabaco), 
sino que éstas son drogas ‘puerta de entra-
da’ que determinan un mayor riesgo para el 
consumo de otras sustancias. Los jóvenes 
mexicanos que fuman, tienen 14 veces más 
riesgo de consumir alcohol y drogas ilega-
les”, apuntó.

Asimismo, debemos considerar que el 
tabaquismo es una adicción, una enfer-
medad que modifica patrones bioquímicos 
a nivel del sistema nervioso central, y de 
ahí la importancia de evitar o eliminar su 
consumo.

Por su parte, el licenciado José Luis Váz-
quez tomó la palabra a nombre del doc-
tor Roberto Zozaya Dorantes, titular de la 
DGACU, para reconocer el trabajo de los 
participantes por su talento y creatividad. 

Explicó que en la Universidad todos los 
funcionarios están muy interesados en 
erradicar este problema y saben que cuan-
do el mensaje se transmite entre jóvenes 
es más eficaz, por eso la creación de estas 
actividades. 

En esta ocasión los premiados fueron: 
primer lugar, Humberto Alviseni López Gar-
cía, 5 mil pesos; segundo, Adriana Martínez 
Acevedo, 3 mil pesos, y tercer lugar, Fran-
cisco Javier Ramírez Barrera, 2 mil pesos, 
además de tres menciones honoríficas para 
Juan Oswaldo Colmenero Mercado, Erick 
Elizondo Argueta y Rubén Omaña Guerra.

Finalmente, luego de la entrega de cons-
tancias de participación y de los premios a 
los ganadores, la doctora Leticia Echeve-
rría habló del macroproyecto y destacó que 
la principal tarea consistió en concientizar 
a la comunidad universitaria del problema 
de las adicciones.

“Estos trabajos permiten hacer más sen-
sible a la comunidad… es un problema que 
se puede detener, podemos hacer una gran 
labor y ustedes lo demostraron con estos 
trabajos.”

Todas las fotografías concursantes fue-
ron colocadas en el vestíbulo del auditorio 
principal, donde la comunidad pudo apre-
ciar las técnicas y el mensaje que se quería 
transmitir.

Los trabajos ganadores. 
Fotografías cortesía de la doctora Guadalupe Ponciano
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Premios internacionales

Reconocen la trayectoria de la patóloga Patricia Alonso

María Elena González

• El premio lo otorga la Academia Internacional de Citología
• Fundadora del Departamento de Citopatología del Hospital General de México

El Maurice Goldblatt Cytology Award 2009, que confiere el 
Comité de la Academia Internacional de Citología (AIC), 
y que se entregará durante el 17º Congreso Internacio-

nal de Citología que se realizará del 16 al 19 de mayo, en 
la ciudad de Edimburgo, Escocia, fue concedido a la doctora 
Patricia Alonso Viveros por su trayectoria como anatomopa-
tóloga, citopatóloga y científica, por el apoyo incondicional 
que ha dado a la citopatología mexicana y latinoamericana, y 
por su lucha en esta rama de la ciencia dentro de la medicina 
mexicana.

En entrevista para este medio, la doctora Alonso comentó 
sobre el origen de la AIC, el premio, por qué eligió ser anato-
mopatóloga, su trayectoria y lucha en esta área, sus funcio-
nes actuales y algunos de sus pasatiempos y planes, ya que 
cuenta con 50 años de actividad médica y 44 como académica 
de la Facultad de Medicina (FM).

La distinción es un legado instaurado en 1960 por el fina-
do Maurice Goldblatt, fundador y miembro honorario de The 
Cancer Research Foundation, Chicago. El primer galardonado 
fue el doctor George L. Wied, uno de los fundadores de la 
AIC y promotor académico de la especialidad en forma de 
congresos y cursos, así como fundador y editor de la revista 
Acta Cytologica. Sobre él, la doctora expresó que fue uno 
de los promotores de mayor impacto de esta rama médica, 
y junto con un grupo de médicos prominentes fundó la AIC 
en 1959.

Dicho premio se entrega durante el congreso internacional 
que se celebra cada tres años a un técnico en citotecnología 
y a un médico dedicado a la citopatología.

Sobre el premio, dijo estar sorprendida, pues hace unos 
meses se enteró de que a Lilia Magdalena Osorio Mejía, cito-
tecnóloga colombiana conocida suya, le otorgaron el premio 
en esa área, y para su sorpresa hace poco recibió el comunica-
do que le informó de la honrosa designación, a lo que agregó: 
“Para mí es una referencia muy importante, porque soy la 
primera médica latinoamericana en recibir esta distinción”.

El premio es conferido a médicos que han sobresalido por 
su trabajo, asisten y participan en los congresos y publican 
artículos, pero principalmente porque en su país o en el ámbi-
to en donde se desarrollan han luchado para que la citopato-
logía se desarrolle y llegue a ocupar el lugar que debe tener.

Al reflexionar sobre este asunto, recordó que ella vivió 
esta transformación, pues afirmó que “cuando comencé la es-
pecialidad de citopatología, ésta estaba fuera de la anatomía 
patológica, y en los años sesentas, cuando terminé mi resi-

dencia, el doctor Ruy Pérez Tamayo me comentó que se debía 
ubicar en el lugar en que debería estar, es decir, dentro de la 
anatomía patológica. Entonces organicé el laboratorio, adies-
tré patólogos en citopatología y técnicos de laboratorio..., 
pero lo más difícil y por demás importante fue involucrar a los 
propios anatomopatólogos en la citopatología.”

Consideró que fue una lucha fuerte, pues era un terreno 
fundamentalmente clínico, pero con los avances de la ciencia 
se logró introducir. Hoy reconoce que para que la citopatolo-
gía esté en el lugar que le corresponde ha intervenido mucha 
gente. Como ejemplo un logro muy importante fue que en 
1999 se inició el primer curso de alta especialidad en citopa-
tología por la División de Estudios Superiores de la FM. Y en 
2005 se fundó la Academia Mexicana de Citopatología, la cual 
es una asociación de patólogos con conocimientos e interés 
en la citopatología.

La doctora Alonso Viveros de Ruiz es médico cirujana y 
profesora de la FM, así como fundadora y titular del Labo-
ratorio de Citopatología del Departamento de Patología de 
la UNAM en el Hospital General de México (HGM), que se 
encuentra en el pabellón 310. Esta unidad tiene principal-
mente actividades de tipo asistencial así como de enseñan-
za e investigación. Se ubica fuera del campo universitario 
porque trabaja con material que solamente se obtienen en 
un hospital, y mediante sus investigaciones y estudios tam-
bién da servicio al mismo. Cabe mencionar que este depar-
tamento fue creado en 1953 por el doctor Ruy Pérez Tamayo, 
quien también fue su maestro y el responsable de que ella 
se dedicara a la citopatología.

Al hablar sobre su interés por esta rama, recordó que al 
terminar la carrera eligió estudiar gastroenterología porque 
le parecía una especialidad muy amplia y completa; para ello, 
los doctores María Elena Anzures y Manuel Charvel le diseña-
ron un programa ex profeso, porque en esa época no esta-
ban bien establecidos los programas de residencia, y añadió: 
“Me dijeron que tenía que rotar por cuatro servicios y me 
recomendaron comenzar por el más difícil —en aquel tiempo 
denominado ‘Siberia’—: patología. Estuve rotando ahí seis 
meses y me quedé.

“Posteriormente, fui a Estados Unidos a terminar mi adies-
tramiento y observar cómo funcionaban los laboratorios de 
citología; al regresar tenía una idea moderna de cómo se 
desempeñaban. Inicié con un laboratorio y ahora es un de-
partamento donde adiestramos gente de México y de Latino-
américa, pero también de Estados Unidos y Europa.”
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El premio Maurice Goldblatt consiste en una medalla, un 
diploma, un estimulo económico y la oportunidad de ofrecer 
una conferencia al inicio del congreso.

La importancia de la citopatología

Es una rama de la patología que efectúa diagnósticos en cé-
lulas sueltas o pequeños fragmentos de tejido (microbiopsias) 
que pueden estar contenidas en un líquido u obtenidas por 
el raspado de mucosas. En la actualidad en este material se 
pueden realizar técnicas moleculares y muchos otros proce-
dimientos más. Por ejemplo, para los marcadores tumorales o 
en la elección de pacientes candidatos a terapias moleculares 
como en neoplasias de mama, pulmón o colon; y también en 
patología infecciosa para identificar microrganismos por me-
dio de la reacción en cadena de la polimerasa.

La técnica más utilizada en citopatología es la punción 
con aguja delgada, la cual es rápida, económica y certera, 
a diferencia de la biopsia común que necesita quirófano y 
anestesia en algunas ocasiones; en cambio, esta sencilla téc-
nica sólo requiere de una jeringa y una aguja con las que se 
puncionan todos los órganos superficiales, como la glándula 
tiroides, la glándula mamaria, los ganglios linfáticos y alguna 
lesión que aparezca en cualquier otro lugar del organismo; 
sin embargo, para que cumpla su objetivo es necesario tener 
conocimientos del procedimiento.

Otra área de la citopatología corresponde al estudio de las 
células que se descaman de la mucosa del cuello uterino. Este 
procedimiento ha causado impacto dentro de la salud pública 
donde ha demostrado utilidad en la identificación de quienes 
pueden tener ya un cáncer invasor del cervix. El estudio cito-
lógico de la prueba de Papanicolaou es una herramienta útil 
para identificar a esta población, a la que por medio de un 
tratamiento ambulatorio y certero se le evita que la enferme-
dad avance. Esta prueba está señalada mundialmente como 
un procedimiento invaluable que llena todos los criterios de 
una prueba de prevención secundaria, sin embargo la citolo-
gía cervical se ha infravalorado, a pesar de su gran utilidad 
epidemiológica en la medicina preventiva.

Logros

Sobre la Academia Mexicana de Citopatologia (AMC) señaló 
que actualmente la integran poco más de 100 agremiados y 
que sigue reclutando asociados. Es una agrupación muy joven 
y activa.

Por otra parte, comentó que la anatomía patológica es un 
área que esta siendo seleccionada casi por mujeres, especí-
ficamente en este departamento. El año pasado ingresaron 
siete residentes, un hombre y seis mujeres. “Esto refleja un 
cambio, ya que en mi época de una generación de como 600 
alumnos, sólo 12 éramos mujeres”.

Continúa...
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Planes por seguir

Antes de aceptar la jefatura del Departamento de Patología, 
recordó que tenía planes de iniciar un año sabático con el ob-
jeto de escribir la tercera edición de su libro Cáncer del cuello 
uterino. Diagnóstico, prevención y control, pero los cambios en 
el Hospital y en la Universidad, la hicieron tomar otro camino.

Finalmente, dijo que elegir un área como la citopatología 
que poca gente tomaba en cuenta y trabajar con empeño, en-
tusiasmo y coraje le ha dado muchos frutos. “me siento muy 
satisfecha con mi trabajo y con lo que he logrado y la verdad 
nunca pensé que me tocaran estos premios cuando estoy lle-
gando al final de mis actividades como médico.”

Currículo

Oriunda de la ciudad de México y egresada de la Facultad 
de Medicina. La principal actividad desarrollada ha sido la 
enseñanza de la anatomía patológica y la citopatología en 
los ámbitos universitarios de pregrado y posgrado. Además 
es profesora titular de la especialidad de citopatología para 
patólogos de la FM.

Por otro lado, ha desarrollado la enseñanza en diferentes 
foros, incluidos prácticamente todos los países de Latinoamé-
rica, muchas de estas acciones como asesora temporera de la 
Oficina Sanitaria Panamericana.

Está afiliada a diversas asociaciones nacionales e inter-
nacionales y en algunas de ellas se ha desempeñado como 
presidenta. Ha sido merecedora de múltiples premios y reco-
nocimientos. Asimismo, ha publicado más de un centenar de 
trabajos científicos en revistas internacionales y nacionales. 
Cuenta con varios capítulos en libros. 

Desde 1988 pertenece al grupo de Estudio Multicéntrico 
de la Agencia Internacional para la Investigación de Cán-
cer en Lyon, Francia, grupo enfocado al estudio del virus del 
papiloma humano y el cáncer del cuello uterino, así como al 
grupo del Centro de Investigaciones en Salud Poblacional del 
Instituto Nacional de Salud Pública en la misma área.

Está involucrada en asesorías en el Proyecto JICA (Japan 
International Cooperation Agency) de cáncer cervicouterino 
en siete estados del Sureste de México y en la actualidad en 
el proyecto con países latinoamericanos: sur-sur.

Trabaja en publicaciones relacionadas con el control de 
calidad en el laboratorio de citopatología, así como eva-
luaciones de control de calidad en otras áreas relacionadas 
con la prevención del cáncer cervicouterino, como lo es en 
el tratamiento conservador de este tumor por medio de la 
colposcopía.

Felicitación

La Facultad de Medicina
a través de la Secretaría General

y el Programa de Apoyo y Fomento a la 
Población Estudiantil (AFINES)

Felicita a los estudiantes:
•	 Escamilla Jiménez Cristopher Isaac
•	 López Osuna Vanessa Michel
•	 Carrillo Salgado Carlos Levi
•	 Barradas Ávalos Pablo Jibran
•	 Balderas Muñoz Karla
•	 Herrera Zamora Julio de Jesús
•	 Pérez Lucas Riky Luis

Por haber sido acreedores de la Beca 
PROBEI (Programa de Becas de Inicio a la 

Investigación)

Enero de 2010
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In memoriam

Eduardo Rafael Trejo Villaseñor (1941-2009) *

Rocío Muciño

El doctor Eduardo Rafael Trejo Villaseñor nació en la ciu-
dad de México el 12 de diciembre de 1941. Entre 1960 
y 1962 estudió en la Facultad de Medicina (FM) de la 

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), y de 1963 
a 1967, la licenciatura en Escultura en la Escuela Nacional 
de Artes Plásticas (ENAP), donde recibió diplomas al mejor 
promedio de la carrera entre 1965 y 1967.

Como consejero técnico de la ENAP (1968) logró que los 
alumnos, hasta hoy día, terminen sus estudios con el grado 
de licenciatura. Además de ser mencionado en el Dicciona-
rio de escultores mexicanos del siglo XX, obtuvo el Diplo-
ma al Mérito Universitario en 2006.

Participó en el Taller de Experimentación Urbana del Ins-
tituto Politécnico Nacional en 1982, cursó litografía con el 
maestro Leo Acosta entre 1991 y 1993, y Ex libris con el maes-
tro Alejandro Alvarado en 1997, en la Academia de San Carlos.  

Fue pasante de la maestría en Artes Visuales por la UNAM 
con el tema: “El caballo en el arte, anatomía del caballo”, y 
participó en varias exposiciones individuales de pintura, escul-
tura, dibujo y cartel, y en más de 100 exposiciones colectivas.

Igualmente, fue miembro fundador de la Primera Coope-
rativa de Escultores “Nahui Ollín” Tiempo Cuarto y realizó 
muchas obras públicas, entre las que se encuentran: el Monu-
mento al Cadáver Desconocido (1997), los bustos de Andrés 
Vesalio y el doctor Gregorio Benítez Padilla (1999), así como 
la restauración de la escultura Esculapio (2004) en el Depar-
tamento de Anatomía de la FM de la UNAM.

Fue maestro de dibujo y artes plásticas en la preparatoria 
del Colegio Madrid durante 32 años; impartió anatomía ar-
tística y dibujo de figura durante 12 años en la Academia de 
San Carlos, y por 35 años fue profesor de asignatura “A” en el 
Departamento de Anatomía de la FM, donde creó el Taller de 
Elaboración y Restauración de Modelos Anatómicos; realizó 
ilustraciones para congresos nacionales e internacionales de 
anatomía, así como para libros, manuales y revistas médicas; 
además dictó varias conferencias.

En 1994 fue miembro fundador de la Asociación de Egre-
sados de la ENAP.

También ilustró portadas y viñetas para libros de revistas 
culturales y de poesía, y tuvo participación en programas de 
televisión y entrevistas para periódicos.

El doctor Trejo Villaseñor falleció el 18 de noviembre de 
2009 en la tranquilidad de su casa, y dejó un vasto legado 
artístico.

 Fue un padre ejemplar, esposo respetado, maestro que 
marcó en sus alumnos un compromiso más allá del académi-
co, persona que cultivó alguna sonrisa, algún pensamiento, 
alguna enseñanza, alguna semilla en la gente que lo conoció. 
Descanse en paz.

 * Realizado con el material proporcionado por la doc-
tora Patricia Margarita Herrera Saint-Leu, jefa del De-
partamento de Anatomía, FM, UNAM
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Seminario Permanente de Salud en el Trabajo

Planeación, evaluación y análisis de riesgos

Rocío Muciño

Durante la última sesión del año pa-
sado, el Seminario de Salud en el 
Trabajo presentó la ponencia “Eva-

luación de análisis de riesgo en salud en el 
trabajo”, que, impartida por el doctor Juan 
Dávalos Viurquiz, despertó gran interés 
entre los asistentes debido a que es una 
herramienta administrativa que gestiona 
la salud y la seguridad de los trabajadores.

Luego de la presentación realizada 
por el doctor Rodolfo Nava, jefe del 
área de Salud en el Trabajo del Depar-
tamento de Salud Pública, el especia-
lista en medicina laboral y maestro 
en administración de instituciones de 
salud anotó que los métodos de eva-
luación tienen gran aplicación porque 
resuelven preguntas que no existen, y 
previenen aspectos que apenas están 
en desarrollo.

Hoy día, dijo, el análisis de riesgo 
está abriendo un nuevo panorama que 
implica la gestión y el control del mis-
mo, lo que ayuda a diseñar planes y pro-
gramas preventivos.

Por ello, determinó la importancia de 
definir conceptos como análisis de ries-
go: “Es un conjunto de técnicas y méto-
dos cuyo objetivo es identificar peligros 
para, posteriormente, medirlos, anali-

zarlos y evaluarlos, con el fin de asumir 
o no el riesgo y vivir con él o realizar 
modificaciones que permitan controlar-
lo o eliminarlo”, y las diferencias entre 
peligro y riesgo: “peligro es una propie-
dad intrínseca (física o química), que no 
se puede cambiar y puede ser agresiva o 
lesiva a los seres humanos o al entorno 
ambiental, y riesgo es la probabilidad 
que se da por la exposición”.

Luego de varios accidentes y eventos 
desafortunados el análisis ha avanzado 
y ahora las industrias deben tener un 
sistema de administración de riesgos en 
el que diversas disciplinas han trabaja-
do a nivel mundial. 

El también director académico del 
Centro de Estudios en Seguridad y Sa-
lud en el Trabajo, S.C. expuso que estos 
modelos permiten, de forma simulada, 
conocer las causas y consecuencias, in-
cluso de algún proceso que apenas se 
va a implantar: “En términos genera-
les, todos los modelos que se conocen 
de análisis de riesgo están basados en 
principios matemáticos (cuantitativos) 
o en métodos holísticos (cualitativos y 
estadísticos).

“En el último tipo, los expertos se 
ponen de acuerdo y deciden las varia-

bles y la calificación de las mismas, y en 
los cuantitativos se asume algún cono-
cimiento de física, química o matemá-
ticas para llegar a un resultado. Ambos 
métodos son válidos y el objetivo es 
planear o administrar medidas de con-
trol”, apuntó Dávalos Viurquiz. 

La limitante en ambos es que son 
diseñados para un contexto o para un 
objetivo específico; de ahí la importan-
cia de utilizar no sólo un procedimiento 
sino varios para que la evaluación y la 
planeación funcionen.

Explicó que hay cinco formas de 
administrar el riesgo: 1) eliminarlo, 
aunque no siempre se puede; 2) trans-
ferirlo, es decir, que lo haga otra em-
presa; 3) confinarlo, como mecanismo 
de seguridad; 4) atenuar lo,  y 5) uti-
lizar equipo de protección personal. 
Una sexta posibilidad es transformar 
el proceso, aunque es cuestionable, 
porque muy pocas empresas tienen la 
capacidad de hacerlo debido a que im-
plica costos. 

En la sesión 104 de este Seminario, 
el experto habló de métodos como el 
Risk Management and Prevention Pro-
gram (RMPP), uno de los cualitativos 
más utilizados por su simplicidad, 
donde hay dos variables: la probabi-
lidad de que ocurra y las consecuen-
cias, o el HAZOP y AMFE. Todos ellos, 
agregó, permiten llegar al “diagrama 
de pétalos”, un esquema que muestra 
las áreas afectadas por el riesgo más 
relevante del proceso para planearlo o 
administrarlo.

En conclusión, apuntó que los mo-
delos son muchos y todos con distintos 
métodos, y para prevenir y administrar 
los riesgos lo único que se necesita es 
aprenderlos, porque cada empresa pue-
de diseñar su propio modelo. 

La sesión, efectuada en el auditorio 
“Doctor Fernando Ocaranza”, concluyó 
con una nutrida sesión de preguntas y 
respuestas que el ponente respondió 
ampliamente y con agrado.
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XI Congreso Interamericano de Prevención de Riegos de Trabajo y 
Congreso de Investigación en Salud de los Trabajadores 2010

Costo: $ 1,500.00 Incluye la comida de los tres días y las memorias del evento
Informes: Coordinación de Salud en el Trabajo, IMSS, teléfonos: (01 55) 5519-1999, fax (01 55) 5538-7739

Hospedaje: (01 55) 5377-4700, fax (0155) 5377-4707, http://www.ciess.org.mx    

Fecha: 28, 29 y 30 de abril
Lugar: Centro Interamericano de Estudios de Seguridad Social (CIESS),  Ciudad de México
Bases de participación: Podrán participar personas interesadas en la salud de los trabajadores, la seguridad e higiene en el trabajo, 
la protección del ambiente y otras áreas afines, que laboran en instituciones de salud y seguridad social, universidades, empresas, 
organizaciones de trabajadores y empleadores, o enviando trabajos de investigación en: Accidentes de trabajo, análisis de políticas 
públicas en salud laboral, atención a la salud de los trabajadores, educación para la salud en el trabajo, enfermedades de trabajo, 
epidemiología laboral, ergonomía y antropometría, factores psicosociales y salud mental, género, trabajo y salud, higiene en el 
trabajo, legislación laboral, organización del trabajo, programas de prevención, rehabilitación y reintegración laboral, toxicología 
laboral.

Fecha límite de envío de resúmenes: 29 de enero

Más información: http://www.saludeneltrabajo.org 

Producción editorial

Bioquímica de Laguna, 2009, 
6ª edición corregida y aumentada

José Laguna, Enrique Piña, Juan Pablo Pardo Vázquez, Héctor Rivero Rosas, 
Federico Martínez Montes

2009, 6a. edición corregida y aumentada
ISBN 978-607-448-022-1
ISBN 978-607-02-0555-2
614 pp, 21x28 cm, rústica

Coedición 
Editorial El Manual Moderno

Reconocida a lo largo de casi medio siglo por diferentes generaciones de 
estudiantes, esta obra proporciona los fundamentos para entender el me-
tabolismo celular, la catálisis enzimática, la regulación genética y muchos 

otros temas importantes en la formación profesional médica y químico-biológica. 
Como es tradición, Bioquímica de Laguna, 6ª edición corregida y aumenta-

da se mantiene vigente y actualizada por sus minuciosas revisiones biblio-
gráficas y la participación de un gran número de especialistas reconocidos, 
autoridades en la materia, que escriben cada uno de los temas. Es una obra 
de un solo tomo, en el cual los estudiantes encontrarán los conocimientos 
necesarios para la comprensión rápida, sencilla y concisa de los procesos bioquímicos. En esta edición se añadió el ca-
pítulo de Balance energético y nutrición. Al adquirir esta obra el lector tendrá acceso al sitio en Internet de la Editorial 
El Manual Moderno, en la que encontrará todas las imágenes contenidas en el libro y una liga que lo enlazará al portal 
del Departamento de Bioquímica de la Facultad de Medicina de la UNAM, donde podrá consultar el Programa Interactivo 
de Integración Médica, que tiene como objetivo principal permitir a los alumnos la integración de los conocimientos 
adquiridos en las asignaturas básicas y facilitar su aplicación en las asignaturas clínicas.

Contenido resumido: 1. El agua, el oxígeno y la vida. 2. Las moléculas de la célula. 3. Transformaciones energéticas y mo-
leculares. IV. Los genes y su expresión.

Agenda
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Bajo el Mural

Carlos Díaz

Irreverente puesta en escena

Continúa...

Con la fuerza de la desazón y de una 
vara, una religiosa muestra las ac-
titudes que la intolerancia en nom-

bre de Dios sacuden a la humanidad; al 
descubierto conductas centenarias he-
redadas contra el pecado que sólo el 
Purgatorio y el Infierno pueden lavar, 
incluidos los bebés no bautizados.

Sor María Ignacio imparte la confe-
rencia a los escuchas y deja entrever 
los vicios con que la Iglesia Católica ha 
manchado su triste memoria en épocas 
recientes. Un homosexual, una madre 
soltera y otra joven que ha practicado 
abortos son los representantes oscuros 
que deben ser castigados, pese a que 
fueron alumnos de la religiosa.

Sofía Salomón, actriz de personaje y 
amplia experiencia, estudió con Ludwik 
Margules y Luis de Tavira, entre otros. 
Su preparación incluye actuación, direc-
ción, sonorización e iluminación esce-
nográfica, y presentó Bajo el Mural la 
obra Sor María lo explica todo para usted, 
de Christopher Durang, acusado de ico-
noclasta fantasioso, que causó la ira de 

un jesuita por trabajos escritos sobre la 
Biblia en los años sesentas. 

Una alegoría fantástica en escena, 
rica en vestuario y actores avezados en 
la rítmica de Sofía, quien aporta su cali-
dad histriónica y una dirección llena de 
momentos repletos de acción, acordes 
con el texto imbuido de satírica. In-
dudable el excelente trabajo, desde el 
diseño y confección del vestuario hasta 
el adiestramiento vocal y la cobertura 
de elementos ideados con arte e ima-
ginación.

En sí, la diversión asegurada para el 
público causó hilarantes momentos va-
riados entre la conferencia impartida, 
la acusación de los jóvenes estudiantes 
“pecadores” y una pastorela insufrible 
e infantil que deja entrever los telones 
del fanatismo religioso. Muy divertida 
puesta en escena que no debe faltar en 
una institución educativa. 

Los actores, como el niño de nue-
ve años, Sebastián Popesku; Gerardo 
Salgado, Diana Simón, Filomena Romo, 
Alexis Benítez y, desde luego, la men-

cionada Sofía, formaron la producción 
de la compañía “Leña de Pirul”, que no 
es la primera ocasión que trae a esta 
Facultad de Medicina soberbias actua-
ciones.

Hari Bool a las almas

La presentación de discípulos monás-
ticos de la lejana y antigua India dejó 
Bajo el Mural un caudal de oraciones y 
mantras védicos que llenaron los cora-
zones de ardor espiritual con palabras, 
cantos y música étnica, compuestos por 
vaysnavas en los últimos 5 mil años, 
auxiliares para refrescar el alma en una 
época decaída de espiritualidad.

El Kirtan de mantras védicos en 
sánscrito realizado por discípulos de su 
Divina Gracia Srila Bhaktivedanta Nara-
yana Gosvami, máximo exponente del 
movimiento Bhakti Yoga de conciencia 
de Krishna en la actualidad, mostró, por 
medio del devoto Rohininanda Dass, los 
cantos acompañados por instrumentos 
étnicos, como la mrindanga y los cárta-
los, que le dieron relevancia a la tonali-
dad tradicional. 

Descritos los significados de los anti-
guos mantras en sánscrito, Rohininanda 
mencionó las diferencias actuales de 
la conducta humana que la alejan del 
verdadero propósito de la vida. “Nues-
tro atuendo, llamado doti y kurta, no 
es una moda ni un excentricismo, re-
presenta un estilo de vida simple con 
un precepto y un pensamiento realzado; 
quiere decir que vivimos en este mundo 
de una forma práctica. Sin embargo, es-
tamos tratando de alcanzar significados 
más elevados de la vida y no sólo co-
mer, dormir y aparearnos, como lo pue-
de hacer cualquier animal, en realidad 
el hecho de tener un cuerpo humano, 
lo trascendental y especial de tenerlo 
no es venir y conducir coches o vestirse 
con zapatos de animal; el hecho espe-
cial radica en el ‘pensamiento causal’, 
que nos puede ayudar a cultivar el co-
nocimiento trascendental. 
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 “El objetivo de la vida humana es la 
trascendencia; justamente representa, 
en un sentido, el símbolo de nuestra 
escuela de filosofía trascendental y 
que representa que el cuerpo de cada 
ser viviente es un templo de Dios...

El hecho de que llevemos este sím-
bolo permanentemente quiere decir 
que tratamos de vivir en conciencia 
de que nuestro ser es un sirviente 
eterno de Dios, representa la unión 
trascendental amorosa del alma in-
finitesimal y el Señor Supremo, Hare 
Krishna”.

Los “Buitres” de Medicina no pudie-
ron ganar la final del Campeonato 
Interfacultades de futbol america-

no 2009-2010 y debieron contentarse 
con el subcampeonato, ya que fueron 
derrotados 9 a 0 por la escuadra de 
“Búfalos” de Contaduría; cabe señalar 
que los médicos cayeron debido a sus 
errores en el primer cuarto y a su falta 
de conexión durante el juego llevado a 
cabo en el Estadio “Tapatío Méndez”, 
ante una guerra de porras y animación 
que no fueron suficientes para adminis-
trarles adrenalina; pese a los brillantes 
esfuerzos finales, dos intercepciones 
fueron factor de la derrota, única y más 
dolorosa del campeonato.

Los Búfalos, por su parte, iniciaron 
a tambor batiente el encuentro y alcan-
zaron un merecido triunfo; los galenos 
no supieron descifrar en las primeras 
evoluciones un partido que se les fue 
yendo de las manos. Cuando reacciona-
ron fue tarde, ya que los jugadores de 
Javier Arochi tuvieron una destacada 
actuación al final.

Los defensivos de los Buitres pararon una y otra vez los avances de Contadu-
ría. Sin embargo y pese a los constantes avances de su ofensiva, no coronaron su 
actuación. En el último cuarto los médicos realizaron un juego profundo y bien 
organizado, pero como se mencionó, dos intercepciones cortaron los sueños que al 
final pesaron en el resultado.

No obstante, la capacidad y entrega de los médicos, que llegaron invictos a la 
final, hizo historia, y beneficiará a los jugadores que el próximo año tendrán como 
ejemplo lo realizado en esta temporada, la cual servirá para que los futuros juga-
dores usen la camiseta con la misma actitud de triunfo que este equipo alcanzó.

Deportes

“Buitres” subcampeón del Interfacultades

Carlos Díaz

• Fútbol americano estudiantil
• Se acabó el sueño del título

• Invictos, perdieron la final
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División de Estudios de Posgrado
Subdivisión de Educación Continua

Diplomado

Sistematización de Conocimientos Médicos
para aspirantes a residencias

Profesor titular: Doctor Julio M. Cacho Salazar
Profesor adjunto: Doctor Roberto Olivares Santos
Fecha: 1 de marzo al 27 de agosto, lunes a viernes de 16 a 20 horas
Sede: Auditorio “Doctor Alberto Guevara Rojas”
Informes e inscripciones: Edificio de Posgrado, 1er. piso, Subdivisión de 
Educación Médica, teléfonos: 5623-2504 y 5622-0825, de lunes a viernes 
de 9 a 14:30 horas
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