Facultad de Medicina

Reglamento para el
Ingreso y
Permanencia de los
Alumnos a Contratar
como Ayudantes de
Profesor

Desde hace mas de 20 afios
la Facultad de Medicina ha
promovido la participacién de los
alumnos de pregrado en las
tareas de docencia como
ayudantes de profesor.

A la fecha no existe uniformidad
en los departamentos sobre los
criterios  de  seleccion y
permanencia de los ayudantes
de profesor, motivo por el cual es
indispensable normarlos .
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Universidad y ciencia para el desarrollo

Ver a la Universidad
Publica como Asunto
Politico, Figuracion
Distorsionada: JRF

* Existen razones y sinrazones para la critica
dura hacia la Universidad

*Como proyecto educativo y cultural seria dificil
encontrar otro con mejores credenciales que el
de la UNAM

Lic José de Jestis Bazan, Dir. de la UACB del CCH; Dr. Juan Ramon de la Fuente, Dir. de la FM;
Ing. Alfonso Ldpez Tapia, Coordinador del CCH; Dr. José Sarukhan, Rector de la UNAM y Dr. Luis
Esteva Maraboto, Coordinador de la Investigacion Cientifica,durante la inauguracion del XIl
Congreso E studiant! — 3



En Cumplimiento al Reglamento General del Sistema Bibliotecario de la UNAM

Fue Instalada la Comision de Bibliotecas

En cumplimiento al Reglamento General del Sistema
Bibliotecario de la UNAM, el Director de la Facultad de
Medicina, doctor Juan Ramén de la Fuente, instalé la
Comisiéon de Biblioteca, constituida por responsables
de drea que cuentan con una o mds bibliotecas.

En el acto, el doctor De la Fuente subrayé: "no
podemos pretender ser una buena escuela si no
tenemos un sistema bibliotecario muchas veces mejor
del que ahora poseemos", caracterizado por ser una de
las dreas mas rezagadas en la Facultad.

Es necesario lograr eficiencia, competencia, buena
atencion y pasar de la infraestructura rudimentaria a la
tecnologia que de hecho ya no es moderna -pues en
otros paises cualquier biblioteca mediana la tiene- pero
que nosotros no poseemos, pues nos hemos quedado
en la antiguedad.

La Comisién serd presidida por el director, y como

miembros titulares quedaron los doctores Hugo -

Aréchiga, Jefe de la Divisién de Estudios de Posgrado e
Investigacién; Luis Felipe Abreu, Secretario de
Educacion Meédica; Alejandro Diaz, Jefe del
Departamento de Psiquiatria y Salud Mental;
Alejandro Cravioto, Jefe del Departamento de
Medicina Familiar; Adridn Alejandro Martinez,
Coordinador del Programa de Medicina General
Integral, Plan A-36 y el doctor Carlos Viesca, del
Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina.

- Como suplentes fueron designados los encargados
de cada una de las bibliotecas, y como Secretario
Ejecutivo, el Quimico Héctor Delgado, Jefe de la
Unidad de Informacién para la Investigacion y
Posgrado de la DEPI.

Por otra parte, en su sesién ordinaria del dia 18 de
junio de 1992, el Consejo Técnico de la Facultad de
Medicina, designé al alumno Gerardo Erick Mendoza
Schuster Ortiz, como miembro de la Comision de
Bibliotecas de esta Facultad, para dar asi cumplimiento
al Reglamento General del Sistema Bibliotecario de la
UNAM.

El Director identificé tres tareas inmediatas de la

Comisién: la elaboracién de un reglamento homogéneo
para las bibliotecas de la Facultad, que satisfaga las
necesidades de los usuarios y del personal encargado
de las bibliotecas, que pueda operarse y cumplirse, y
que sea compatible con el Reglamento General del
Sistema Bibliotecario de la UNAM, ya que, dijo, no
deben mantenerse situaciones de excepcién. Este
Reglamento, aclard, deberd sancionarse por parte del

Consejo Técnico de la Facultad, y publicarse para el
conocimiento de la comunidad una vez efectuado el
paso anterior.

La segunda tarea consistird en definir el ejercicio
del presupuesto, el cual considerd que para este afo es
razonable, asi como definir los mecanismos mediante
los cuales profesores e investigadores puedan adquirir
las publicaciones que sean de su interés en un tiempo
breve y de manera 4gil, ya que no se realizard ninguna
compra de este tipo de material sin la previa
autorizacién de la Comisién de Bibliotecas.

Finalmente, deberd realizarse un inventario para
elaborar los catdlogos o bases de datos que permitan al
usuario la localizaciéon inmediata de material
bibliogréfico ubicado en cualesquiera de las bibliotecas
de la Facultad, ya que hasta la fecha, dijo, no se tiene
conocimiento preciso de los acervos.

Durante la reunién se hizo hincapié en la necesidad
de establecer reglas claras para usuarios y prestadores
de servicios; agilizar los mecanismos de ingreso de
material hemerogréfico, de manera que pueda llevarse
a cabo la consulta del material més reciente, asi como
acoplar las necesidades de los usuarios, maestros,
investigadores y alumnos, a las decisiones de compra
de libros y revistas.

Acervo de la
Hemerobiblloteca J.J. Izquierdo

Anatomia

Autor Titulo

Slauson, Davl S. O.; Mechanisms of Disease. A
Cooper, Barr J. Texbook of Comparative
General Pathology

Judging Medicine
Computer Techniques in
Neuroanatomy

CRC Handbook of Ra-
diology
Neurobiology of Hearing:

Annas, G. J.
Capowkl, Joseph J.

Prased, Kedar N.

Altschler, Richrad, Ed.
Et. Al. The Cochlea

The Fracture Clasification
Manual

Gustilo, Ramén B.



II Congreso Estudiantil del Método Cientifico Experimental

Universidad y Ciencia para el Desarrollo

° El Tercer Mundo, constituido por 120 paises y dos terceras partes de la poblacién
mundial, importa el 98 por ciento del conocimiento cientifico y tecnolégico

° Fundamental el papel de las universidades en la Instituclonalizaclén de la actividad
cientifica

Luego de senalar que ver a la Universidad Puablica
como un asunto politico es una figuracion
distorsionada, el doctor Juan Ramén de la Fuente,
director de esta Facultad, precis6 que lo que en
realidad ocurre es que las universidades publicas han
sido con frecuencia la conciencia critica de sus
respectivas sociedades. Una universidad critica, sobre
todo en una sociedad autocomplaciente, dijo, puede
ser motor de cambio productivo y aun impulso
modernizador.

Al hablar durante el XIl Congreso Estudiantil del
Método Cientifico Experimental, organizado por el
Colegio de Ciencias y Humanidades, e inaugurado por
el Rector de la UNAM, doctor José Sarukhan, el
doctor De la Fuente se refiri6 a las razones vy
sinrazones por las que "han sido tan frecuentes la
maledicencia y la critica dura hacia la Universidad, en
estos tiempos de modernizacion".

Entre las razones, senal6 el deterioro académico,
doloroso pero innegable en algunos casos, y para el
cual no hay excusas en una universidad. Su correccion
requiere de decisiones firmes e inteligentes. No puede
haber concesiones en esa direccion, sentencio.

Entre las sinrazones, sobresale la vision estrecha
que de la universidad publica se tiene, como problema
politico y no como proyecto educativo y cultural.

En su ponencia Universidad y Ciencia para el
Desarrollo, el director dijo que si bien la UNAM es
paradigma de la universidad publica, no puede
hablarse de ésta como si fuera Unica o se tratara de un
grupo de instituciones homogéneas. Soélo la diversidad
biologica de este pais -tercera en el mundo- supera a
la diversidad de nuestras universidades publicas;
algunas de ellas merecedoras de muchos de los
mejores atributos, otras que poco o nada tienen que
ver con ellas.

Precis6 que es aqui en donde adquiere sentido el
evaluarlas en lo académico y en lo administrativo, y
considerar seriamente la conveniencia de que los
universitarios, en la medida de nuestras posibilidades,
contribuyamos a proteger el patrimonio institucional.

En su presentacion, en el auditorio Simoén Bolivar
de la Escuela Nacional Preparatoria, y ante alumnos
de todos los planteles del Colegio de Ciencias y
Humanidades, se refirié a la relacién entre universidad
y desarrollo, subrayando el reduccionismo de quienes
aseveran que el desarrollo de las naciones depende
exclusivamente de ejercicios comerciales, y exigen a
la ciencia rentabilidad inmediata, y pretenden
obtenerlo todo de la tecnologia; "ignoran que sin
ciencia propia no puede seleccionarse, adaptarse o
utilizarse la tecnologia que generan otros paises".

Apunté que el Tercer Mundo, constituido por 120
paises y dos terceras partes de la poblacion mundial
importa el 98 por ciento del conocimiento cientifico y
tecnoldgico, en tanto que contribuye Unicamente con el
dos por ciento del gasto total en esta materia.

Este panorama se presenta cuando a mediados del
siglo pasado, los paises hoy denominados
desarrollados, tenian indicadores socioeconomicos
muy similares a los que tienen hoy los paises
tercermundistas.

Luego se pregunté: Como es que se ha llegado a
esta situacion de desequilibrio tan alarmante? Por un
lado, dijo, en los paises del Primer Mundo el progreso
de la ciencia se ha dado como parte del impulso que
recibe la cultura. Por el otro, la ciencia ya no constituye
una actividad individual, sino una socialmente
institucionalizada, y es aqui en donde Ilas
universidades juegan un papel fundamental.

El doctor De la Fuente hizo un recuento paralelo de
lo que ocurria en México, cuando en Europa tenian
lugar hechos cruciales para el desarrollo cientifico:
Mientras que en 1543 Copérnico echaba por tierra
una de las mas arraigadas concepciones filosoficas de
la Edad Media, al eliminar el papel privilegiado de la
tierra en el universo al ubicar al sol como centro de
nuestro sistema planetario, en México se destruia
toda una tradicion de gran riqueza, una organizacion
social y un sistema econdmico que respondia
adecuadamente a las necesidades del hasta entonces

estado dominante. 4
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Cuando en 1610 Galileo comprueba la teoria de
Copérnico, Kepler desarrolla sus teorias sobre el
movimiento de los planetas y Bacon establece las
bases del método cientifico, en nuestro pais se
consolida un régimen oscurantista, sustentado en una
obediencia ciega e irracional a una monarquia, cuya
decadencia ya se habia iniciado.

A finales del siglo XVII surgen los Principia
Mathematica de Newton, al tiempo que Espana
muestra falta de interés por impulsar el desarrollo de
su colonia mas importante; en los inicios del siglo
XVIII, los paises ahora desarrollados estan listos para
llegar a la culminacion de las grandes teorias de su
época, y se inicia la interaccion entre los hallazgos en
este campo y la produccion industrial. Ya se da
entonces una clara conciencia de que la formacién de
cuadros de direccion en todos los ambitos requiere de
universidades del mas alto nivel con distinguidas
personalidades en ciencias y humanidades. En este
sentido, subrayd que las universidades europeas, y
posteriormente las norteamericanas fueron siempre
objeto de verdadero cuidado por parte del Estado.

En Meéxico, en cambio, el desarrollo de la
universidad se da de manera accidentada, con cierres
constantes, y no es sino hasta poco antes del
movimiento social de 1910, cuando se expide la ley
constitutiva de la Universidad Nacional de México que
se hace posible el inicio de la consolidacion de la
ciencia en México como actividad institucionalizada, y
a partir de alli, la Universidad toma el liderazgo
cientifico que ha mantenido hasta la fecha con
admirable dignidad.

Al continuar su recorrido sobre el desarrollo
historico de la Universidad en México, menciono la
incorporacion a ésta del Observatorio Nacional, la
Direccion General de Asuntos Biologicos y el Instituto
Geologico Nacional, que dieron lugar a los primeros
institutos de investigacion cientifica, asi como al
enriquecimiento de la ciencia mexicana por un grupo
de cientificos, durante el exilio espanol. La expedicion
de la Ley Organica en 1944, permitic que la
Universidad y la investigacion cientifica dentro de ella
adquirieran una estabilidad institucional, y la creacion
del Consejo Técnico de la Investigacion Cientifica,
como el primer drgano colegiado disefiado para
planear, fomentar, y evaluar la investigacion cientifica.

Fue hasta 1952, durante el rectorado del Doctor
Nabor Carrillo, que se instituye la figura del
investigador de carrera, siendo entonces hasta la
segunda mitad del presente siglo, que México logra

establecer sus primeros polos de desarrollo cientifico,
de proyeccion internacional.

Hoy en dia, la UNAM desarrolla cerca del 50 por
ciento de la actividad cientifica, aunque las cifras
fluctdan, dependiendo del area. Por ejemplo, produce
casi el 100 por ciento en el campo de la astronomia, el
80 por ciento en Fisica y el 65 por ciento en
Investigacion Biomédica.

La Universidad es la Unica institucion que durante
los Ultimos 60 anos se ha dedicado a cultivar la ciencia
en México y a estudiar sistematicamente la naturaleza
de nuestro territorio y nuestra sociedad: ha estudiado
el territorio nacional en su suelo, subsuelo, mares y
litorales; desarrolla todos los proyectos de
investigacion del Centro Nacional de Prevencion de
Desastres; lleva a cabo estudios sobre la diversidad
biologica del territorio nacional; dependen de ella las
redes sismoldgica, mareografica, el herbario, el Jardin
Botanico, la Biblioteca Nacional; en fin, no hay duda de
que la UNAM es el principal pilar de la ciencia en
México, y como proyecto educativo y cultural seria
dificil encontrar otro en nuestro pais con mejores
credenciales.

México llegara al siglo XXI con mas de cien
millones de habitantes y con la imperiosa necesidad
de generar un millén de empleos al ano. Debemos ser
puntuales y senalar con precision qué es lo que la
ciencia puede ofrecer y qué es lo que no puede
prometer.

Qué se espera de una universidad publicacomo la
nuestra, con una vocacion cientifica indeclinable y un
compromiso social cotidianamente refrendado?

Los jovenes universitarios tienen la palabra,
concluyo.

i Facultad de Medicina R
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Los Alumnos

"Estudio Experimental Sobre la Resistencia,
Funcionalidad y Tolerancia en una Poblacion
de Médicos Internos de Pregrado”

Dra. Mdnica Drucker Zertuche y Dra. Roxana Contreras Herrera *
Hospltal General "Dr. Manuel Gea Gonzalez"

Antecedentes:

Este estudio fue realizado de enero
a diciembre de 1991 durante el periodo
de esclavitud por el cual todo médico
debe pasar: el internado. El internado
de pregrado es un eterno afo de
periodos prolongados de ayuno, de
interminables guardias, de trabajos for-
zados, de privacion del suefio y de
constante aplanamiento del ego y la
moral. Este afno lo cursan Unicamente
los médicos internos de pregrado (MIP)
que se definen como entes que se
desplazan por inercia por los pasillos
del hospital dejando un olor fétido
caracteristico postguardia, y cuya prin-
cipal funcidon consiste en realizar toda
aquella tarea sucia, tediosa y admi-
nistrativa.

Generalmente estos MIP estan a
cargo de otra poblacion igualmente sui
generis llamada ‘"residente". El resi-
dente se define como todo aquel ser no
necesariamente humano cuya labor pri-
mordial (ademas de iatrogenizar lo
menos posible) es poder relegar toda
tarea al MIP con el fin de mantener
intacto su ciclo sueno-vigilia.

Marco de Referencia:

En la literatura se han descrito
diferentes métodos para reconocer
especies similares a los MIP con tole-
rancia sobrehumana al maltrato cons-
tante. Algunas de las especies repor-
tadas en la antiguedad son los animales
de carga y los esclavos.

Planteamiento del Problema:
£Qué caracteristicas fisico-quimico-
biolégicas posee el MIP para desarrollar
resistencia, funcionalidad y tolerancia al
medio hospitalario?
Justificacion:

Es preciso demostrar que el MIP es
una poblacién indispensable para el
bienestar bio-psico-social de toda insti-
tucion hospitalaria.

Objetivo:

El presente estudio pretende dar a

conocer las diferentes caracteristicas y

atributos que hacen del MIP un ser sui
generis.
Hipotesis:

Si el MIP es capaz de sobrevivir al
internado, podrd entonces funcionar
adecuadamente en cualquier medio
adverso.

Disefo:

Es un estudio descriptivo, abierto,
observacional, experimental, prospec-
tivo y longitudinal.

Material y Método:

El universo de estudio consiste en
un grupo de MIP provenientes del
HGGG. El tamano de la muestra es de
25 sujetos, distribuidos aleatoriamente
en 5 subgrupos de 4 sujetos yunode 5.

Criterios de Seleccion:

A.- Criterios de inclusion:

- Sujetos mayores de 22 anos

- Cualquier sexo

- Atuendo de color blanco obligatorio

- Sujetos sin ataduras familiares y/o
sentimentales

- Poseer: pluma, ligadura, vacutai-
ner y/o jeringa, sondas de todo tipo,
pegamento, requisiciones, papel
carbén, maquina de escribir, gasas,
benzal, jeringas asepto, tubos y
medios de cultivo

- Disposiciéon para: sacar muestras,
llevar cémodos, instrumentar ciru-
gias, llevar piezas a patologia, traer
las tortas, asistir a los traslados y en
tiempo libre aprender medicina.

B.- Criterios de exclusion:

- Sujetos normales

- Sujetos con cualquier tipo de vida
social

- Sujetos sin tolerancia a los bajos
niveles de jerarquia

- Sujetos con deseos de ganar mas
de $83,336.00 a la quincena

C.- Criterios de eliminacion:
- Falta de adaptacién al medio

- Muerte no relacionada con el expe-
rimento
El estudio se realizé al analizar las
reacciones de los sujetos en diferentes
grados ante las siguientes situaciones:

“Préstame a tu interno”, "pediatra a
la toco", "pon una sonda", "sacale BH,
Qs, TPS, ES, PFH y EGO con sonda",
"una gasometria”, "baja al paciente al
Rx porque el camillero estd comiendo",
“instrumenta la colecistectomia laparos-
copica", "cultivalo a todos los niveles",
"estd taquicardico, tdmale un EKG",
"signos vitales cada 15 minutos", "diali-
zalo de entrada por salida toda la
noche", "édonde andabas?", "tienes 10
minutos para comer", "muestra coagula-
da", "no hay", "estudio injustificado”,
etcétera.

Los grados se establecieron de
acuerdo a los siguientes criterios:

Gl: Ligera reaccion adrenérgica,
con sensacion de vaciamiento gastrico,
diaforesis, taquicardia, palpitaciones
pero sin respuesta externa aparente y
desarrollo adecuado de la tarea reque-
rida.

Gll: Gl + contraccién de la muscu-
latura facial, y pensamientos agresi-
VOS.

Glll: Gll + repulsion a la poblacién
residente y pseudodesarrollo de la ta-
rea.

GIV: Liberacion masiva de cate-
colaminas, incapacidad para desarro-
llar cualquier tarea e histeria.

Resultados Preeliminares:

Se espera que el 100% de los MIP
haya desarrollado aptitudes y capaci-
dades indispensables para el de-
sarrollo posterior de sus vidas como
profesionales. Y que a pesar de todo lo
antes mencionado, opinen que el ano
de internado es uno de los mejores
anos de la vida.

*Médicos Internos de Pregrado
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Traduccidén: Med. Cir. Gilberto Brena Villasenor
Prof. del Depto. de Bioquimica, FM

n . . . P . .

Cuando un joven que todavia no se ha encontrado intelectualmente, pero que esta deseoso de dedicar su vida a
una rama de la medicina, sea clinica, patologia, higiene, bacteriologia, fisiologia o farmacologia, me hace el honor
de consultarme, mi consejo es siempre: Estudia quimica cuando menos durante tres anos y esfuérzate en dominar

lo suficiente de esta gran ciencia para iniciar tu carrera”.

John J. Abel (1929)

Otro mundo es nuestro, construimos un edificio
grandioso

Fundado en la tierra firme de la Naturaleza.

No es un edificio hecho con las manos.

Ni esta terminado, y quiza nunca lo estara

Pudiera ser que para terminarlo transcurra una
centena de siglos

Como en el pasado los artesanos emplearon cien anos
para construir una gran catedral.

Y nos preguntamos

¢ Qué es esta MATERIA que vemos,

tocamos, pesamos y medimos?

¢ Qué son estas FUERZAS que usamos

y que la naturaleza emplea en sus ocultos y oscuros
planes?

¢ De donde vino este Universo de estrellas y espacio y
nebulosas y atomos que contemplamos?

¢ Qué tan grande es?

¢ Como comenzd? y ¢ cuando?

¢ A donde va? ¢ Es eterno? o,

al ditimo, terminara en la nada?

LY qué es la vida?

LEs algo inevitable para dados elementos quimicos

y energia radiante en debidas proporciones?

Tales preguntas nos hacemos.

Nada menos. Y con las respuestas

buscadas con duro afan

construimos una estructura tan amplia como la tierra.
Este edificio no esta hecho con las manos

y casi no parece ser un edificio.

Sin embargo, tiene con ellos rasgos comunes porque,
aqui estan los cimientos de piedra

enterrados profundamente.

Sdlo unas piedritas se ven arriba del suelo.

Alli, de otras profundidades igual de firmes,

se levantan torres gigantes,

y brotan graciles contrafuertes

alejandose en majestudsos arcos. Y arriba,

en el cielo azul y purpureo del pensamiento,

se extienden las impresionantes columnas

de lo logrado en el conocimiento

de la estructura del Universo.

Ac3, una piedra a la medida se pone en su sitio;

alla, otro constructor colocado mas abajo

le da vueltas y vueltas a un piedrecilla

para ajustarla en su lugar

segun el planoy ... falla.

A su lado otros constructores lo observan

y por la alquimia de los hechos y los pensamientos
la transforman en una piedra mayor que si encuadra,
ajusta ... y encaja '

dentro de la estructura que estamos construyendo.

.(*) Outlines of Biochemistry. R.A. Gortner Prefacio a
la 1a. y 2a. ediciones (1929-1938). Fragmento de
“Appreciation”, de Oliver Justin Lee Director, Dearborn
Observatory, Northwestern Univ.



La Facultad de Medicina obtuvo el 1oy 3er Lugares
en el I Congreso Nacional Estudiantil de
Autoensefianza Avanzada de la Patologia

No hay aumento de frecuencia de amibiasis invaso- ra y
cisticercosis en los pacientes mexicanos que falle- cen por
sindrome de inmunodeficiencia adquirida y Frecuencia de
tumores phyloides son los titulos de los trabajos de los
alumnos de la Facultad de Medicina acreditados con el
primero y tercer lugar respectivamente en el I Con-
greso Nacional Estudiantil de Autoensefanza
Avanzada de la Patologia, realizado en el mes de
mayo por la Universidad Auténoma de Coahuila en su
Unidad de Torre6n.

En los altimos dias del mes de marzo de este aiio, se
recibi6 una invitacién de la Universidad Auténoma de
Coahuila para que participaran los alumnos de esta
Facultad en el I Curso Internacional Estudiantil de
Autoensefianza Avanzada de la Patologia
desarrollado dentro de ler. Congreso Estudiantil de la
misma especialidad, y dirigido a estudiantes de
pregrado de las diversas escuelas y facultades de
Medicina del pais. Dicha invitacién fue turnada a la
Secretaria de Ensefianza Clinica y en especial al Tercer
Ao del Plan 85, ya que los alumnos del mismo tienen
como materia curricular Anatomia Patolégica, comenta
la doctora Maria Teresa Gonzilez, jefe de este
departamento.

Por medio de una circular enviada a los titulares de
" los 30 grupos de tercer aiio se les hizo llegar la invita-
cion a los estudiantes de la facultad. De los 30 grupos,
tres fueron los que respondieron. El 3006 con cuatro
trabajos, asesorado por el doctor Juan Soriano Rosas; el
3008 con un trabajo, dirigido por la doctora Minerva
Lazos Ochoa; y el 3013 con un trabajo, guiado por la
doctora Beatriz Vega Ramos. En total 20 alumnos
fueron los participantes. '

El gran mérito de los estudiantes participantes, con-
tinda la doctora Maria Teresa Gonzélez, es que en el
Congreso no hubo representantes oficiales por parte de
la Facultad de Medicina de la UNAM, més que los
propios estudiantes.

Los alumnos participantes fueron asesorados por
sus profesores titulares, aqui en la ciudad de México,
posteriormente asistieron al congreso por sus propios
medios, y actualmente se realiza el trdmite para
retribuir los gastos de transporte, ya que en la

invitacién, la universidad sede se comprometi6 a
darles hospedaje y alimentacién.

No hay aumento de frecuencia de amibiasis inva- sora y
cisticercosis en los pacientes mexicanos que fallecen por
sindrome de inmunodeficiencia adquirida fue el trabajo de
Liliana Flores Gallardo, Lilia Patricia Barrén
Rodriguez, Mauricio Herndndez Avila, José Jessurun y
Sara Infante Murillo, del grupo 3006, quienes
obtuvieron el primer lugar, y llegaron a la conclusion
de que no hay evidencia para sospechar que la
frecuencia y severidad de la amibiasis son afectadas o
modificadas por infeccion HIV. "Aunque mucha
evidencia experimental sugiere que se provoca una
respuesta inmune celular efectiva contra el pariésito, es
raro encontrar amibiasis entre los pacientes con Sida,
indicado por éste y otros estudios que ilustran nuestro
conocimiento incompleto de las interacciones
huésped-parésito y es una invitacién a dudar de si la
informacion derivada en los expe- rimentos in vitro y
de los modelos animales realmente reflejan las series
de eventos que ocurren durante la historia natural de
esta infeccién en el ser humano". Frecuencia de tumores
phyloides de las alumnas Norma Elena Sdnchez Nicolat
y Laura Elena Machuca Tzili del grupo 3008, fue el
trabajo acreedor al tercer lugar en el Congreso.
Ademis de ellas participaron cuatro ponencias mds.

Enfermedades reumdticas crénicas e inflamatorias en
autopsias de M6nica Sdnchez Pérez y Martin Edgardo
Rojano Rodriguez; Frecuencia y tipos histo- logicos de la
enfermedad de Hodgkin de Germén Lépez Soria, Jorge
Alberto Chacén Alvarado y Javier Castellanos
Lizarraga y, Hallazgos histopatologicos pulmonares en Les
de Jer6nimo José Coutifio, Norma Alicia Urraca
Gutiérrez y Jorge Rayo Chdvez, del grupo 3006.
Enferemedades linfoproliferativas en SNC asociado a Sida,
de Oscar Guerra Morales del grupo 3013.

Ademas se inscribi6 un séptimo trabajo, Sarcomas
retroperitoneales, de Roberto Flores Trejo,Jacqueline
Vézquez Ramirez y Héctor Trinidad Delgado,quienes
por falta de informacion y recursos no se presentaron
al Congreso.



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE MEDICINA

REGLAMENTO PARA EL INGRESO Y
PERMANENCIA DE LOS ALUMNOS A

CONTRATAR COMO AYUDANTES DE
PROFESOR

ANTECEDENTES

Desde hace mas de 20 anos la Facultad de Medi-
cina ha promovido la participacion de los alumnos de
pregrado en las tareas de docencia como ayudantes
de profesor.

A la fecha, no existe uniformidad entre los depar-
tamentos sobre los criterios de seleccion y perma-
nencia de los ayudantes de profesor, motivo por el
cual es indispensable normar criterios sobre el parti-
cular.

JUSTIFICACION

Con fundamento en el articulo 24 del Estatuto del
Personal Académico de la UNAM, el Consejo Técnico
a propuesta del director, esta facultado para estable-
cer el o los procedimientos que se estimen adecua-
dos para nombrar a los ayudantes de profesor.

PROPOSITOS

La Facultad de Medicina tiene entre otros proposi-
tos, el promover la incorporacion temprana de jovenes
estudiantes a sus funciones sustantivas, otorgandoles
un nombramiento con la categoria de ayudante de
profesor; para lo cual se requiere definir puntualmente
los requisitos de ingreso y permanencia, segun lo
establecido por el Estatuto del Personal Académico de
la UNAM, en el Titulo Tercero, Capitulo |, articulos 20,
21y 22.

CRITERIOS DE INGRESO

1. Los alumnos aspirantes al nombramiento de ayu-
dante de profesor deberan haber acreditado todas y
cada una de las asignaturas anteriores a su solicitud.
2. Para hacer la solicitud de ingreso, el alumno que
provenga de la Facultad de Medicina debera cumplir
con los siguientes requisitos:

a) Ser postulado por el profesor titular de la

asignatura correspondiente.

b) Haber acreditado con un minimo de 9.00 la
asignatura que pretenda impartir.
c) Tener un promedio minimo general de 9.00.
3. Para hacer la solicitud de ingreso, el alumno que
provenga de otras carreras del area bioldgica debera
cumplir con los siguientes requisitos:
a) Ser postulado por el jefe del departamento al
cual deseaingresar.
b) Haber cursado y acreditado la asignatura en la
cual pretenda colaborar o una asignatura afin o
equivalente de su plan de estudios, con una
calificacion minima de 9.00.
c) Haber acreditado cuando menos el 75% del
plan de estudios de su carrera o tener la
preparacion equivalente a juicio del Consejo
Técnico de la Facultad de Medicina.
d) Tener un promedio general minimo de 9.00.
4. Para optar por el nombramiento los alumnos ins-
critos deberan acreditar:
a) Un curso de didactica impartido por la Secre-
taria de Educacion Médica.
b) Un curso de capacitacion con calificacion
minima de 9.00, impartido por el departamento en
el que deseen ingresar como ayudantes de profe-
sor, quedando a juicio del departamento el tipo de
curso y su duracion, asi como los criterios de
evaluacion.
¢) Una evaluacion psicométrica aplicada por el
departamento de Psiquiatria y Salud Mental.
5. Las propuestas de nombramiento seran hechas por
los jefes de departamento tomando en considera-
cion lo senalado en el articulo anterior y las califica-
ciones obtenidas, sobre estas bases, el alumno con
maxima calificacion, sera propuesto para la primera
plaza y asi sucesivamente en orden descendente,

hasta cubrir el niumero de plazas requeridas; dichas
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propuestas de nombramiento seran turnadas al Con-
sejo Técnico para su ratificacion, junto con los resul-
tados de todos los concursantes.

DERECHOS Y OBLIGACIONES

6. A los alumnos seleccionados, se les otorgara el
nombramiento de ayudante de profesor en la catego-
ria "A", con el nimero de horas que cada departa-
mento estipule, en el horario asignado por el mismo.
En ningun caso y bajo ninguna circunstancia podra
contratarse a un ayudante de profesor "A" con mas
de 12 horas semana-mes.

7. Los alumnos contratados tendran los derechos y
obligaciones que establece el Estatuto del Personal
Académico de la UNAM en su Capitulo Ill y articulos
26, 27 y 28, sin menoscabo de los criterios de perma-
nencia senalados en el presente reglamento.

CRITERIOS DE PERMANENCIA

8. Al término de un periodo lectivo, las actividades del
ayudante de profesor seran evaluadas por el pro-
fesor titular del grupo asignado y el coordinador de
ensenanza de cada departamento, de acuerdo con
su asistencia, puntualidad, desempeno y
cumplimiento de las labores encomendadas, lo que
permitird reno- var o no su contrato por un aino mas,
previa aproba- cion del Consejo Técnico de la
Facultad de Medicina.

Al concluir dicho periodo lectivo se informara al
intere- sado del resultado de la evaluacion. En el
caso de re- probar alguna asignatura ya no sera
contratado nue- vamente.

9. Los ayudantes de profesor que provengan de la
Facultad de Medicina y que concluyan el cuarto ano
de su carrera, no podran renovar su contrato
indepen- dientemente de los resultados de su
evaluacion; los ayudantes provenientes de otras
carreras del area biolégica, podran renovar su
contrato hasta por un maximo de 4 anos.

TRANSITORIOS

PRIMERQO. El presente reglamento entrara en vigor
al dia siguiente de su publicacion en la Gaceta de la
Facultad de Medicina.

SEGUNDO. Aprobado por el Consejo Técnico de la
Facultad de Medicina en su sesion ordinaria del dia 2
de julio de 1992.

/La XXX Asamblea Nacional de Cirujanos, A.C., y\
alumnos del distinguido maestro y académico doctor
Jorge Chamlati Maldonado, como un reconoci-miento
a su gran trayectoria profesional, invitan al H. Cuerpo
Médico de la Republica Mexicana al Certa-men de
Trabajos Libres sobre Cirugia Traumato-ldgica y Or-
topedia:
“"DR. JORGE CHAMLATI MALDONADO"

de acuerdo a las siguientes bases.
1. El jurado calificador recibira los articulos en
nuestras oficinas hasta el 31 de agosto de 1992.
2. Los trabajos deberan ser inéditos y realizados por
médicos que residan en la Republica Mexicana.
3. Los trabajos se presentaran en lengua espanola,
en hoja tamano carta, a doble espacio, escritas a
maquina en original y dos copias.
4. No hay limite de extension en los trabajos y
deberan acompanarse de un resumen de una cuartilla
a doble espacio.
5. No se aceptaran articulos con mas de 3 autores.
6. Los trabajos recibidos seran programados para su
presentacion por el autor, durante el desarrollo de la
Asamblea, los seleccionados se editaran en las
memorias de la XXX Asamblea Nacional de
Cirujanos.
7. Se comunicara por escrito oportunamente a los
autores cuyo articulo sea premiado.
8. Se otorgaran diplomas y premios econémicos a:

1er. lugar: $ 5'000,000.00 y diploma

2do. lugar: $ 3'000,000.00 y diploma

3er. lugar: $ 2'000,000.00 y diploma
9. Se otorgarda diploma a todos los autores
participantes.
10. Los premios y diplomas se entregaran el dia de la
clausura del evento en ceremonia oficial.
11. El fallo del H. Jurado Calificador sera inapelable.
12. Los trabajos deben enviarse a las oficinas de la
Asamblea Nacional de Cirujanos.
13. Los autores deberan estar inscritos como
asambleistas de la XXX Asamblea Nacional de
Cirujanos.

Informes: XXX Asamblea Nacional de Cirujanos. Av.
Instituto Politécnico Nacional 5160. Col. Magdalena de

las Salinas. C.P. 07760, México,D.F. Fax 752-37-36.
\Jel. 752-16-19, 752-17-87 exts. 212, 213 y 214.
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Agenda Escolar

/" Instituto Nacional de Salud Pablica )

Gerencia de Programas de Atencion Primaria a la
Salud 17 al 21 de agosto.

Modelos Matematicos para el Analisis de Estudios
Epidemiolégicos 17 al 28 de agosto

X Curso Internacional de Planificacion de los
Servicios de Salud 24 de agosto al 20 de octubre.
Epidemiologia y Bloestadistica Basicas 31 de
agosto al 9 de octubre.

Informes e inscripciones: Av. Universidad 655, Col.
Sta. Ma. Ahuacatitlan. Cuernavaca, Morelos o a los
teléfonos (73) 11-01-11 exts. 2463 y 2552 de 9 a 16

Qoras. P

( Direcciéon General de Asuntosdel Per- o
sonal Académico
Subdireccion de Formacion Académica
Calendario de Actividades
Becas Nacionales
Publicacion de la Convocatoria en la Gaceta UNAM:
2, 6y 9 dejulio.
Entrega de Solicitudes en los Subcomites: A partir del
2 de julio. '
Recepcion de Solicitudes en el Departamento de
Becas: Renovaciones y cambios de nivel del 13 al 17
de julio de 9 a 14 horas como fecha limite.
Becas nuevas del 17 al 22 de agosto de 9 a 14 horas
como fecha limite.
Comunicacién de resultados a los subcomités: A
partir del 10. de octubre
Las becas autorizadas se haran efectivas a partir de
octubre de 1992.
Recoger formatos en la Secretaria General
NOTA: No se recibird solicitud alguna fuera de las
fechas y horarios establecidos.
El subcomité de becas recibira solicitudes de
renovacion y cambio de nivel, del 6 al 14 de julio a las
12 horas.

agosto

rPrograma Universitario del Medio Am- [}

biente (PUMA)

1er. Subprograma
Control Ecolégico del Campus. Se convoca a todos

los universitarios a tomar parte activa en una serie de
propuestas de accion a desarrollar, relacionadas con
el cuidado y mejoramiento ambiental en el Campus, y
referidas a:

Vlalldad

Contaminaclén atmosférica
Utllizaclon de la energia
Culdado de las areas verdes
Manejo de la basura
Utllizaclén del agua
Mejoramlento de los banos
Contaminaclén sonora
y otras mas, para las que oportunamente se

convocara.
% Y,

(" Primer Grupo de Usuarios de la Red \
Bitnet en la Facultad de Medicina

El primer grupo de académicos que podra hacer uso de la
red BITNET para comunicarse, desde el Departamento
de Computo Académico de la Facultad de Medicina, con
instituciones académicas y de investigacion de todo el
mundo quedé integrado por:

USUARIO CLAVE
Luis Felipe Abreu Hernandez (Abreu)
Hugo Aréchiga Urtuzuastegui (Aréchiga)
Alfonso Carabez Trejo (Carabez)
Andrés Eliu Castell Rodriguez (Castell)

Francisco Javier Férnandez Puerto (Puerto)

Enrique Gomez Bernal (Bernal)
Ana Maria Hernandez Lopez (Anmar)
J. Carlos Hernandez Marroquin (Juancar)
Juan Manuel Mata Mendoza (Mata)

Luis Guillermo Pedraza Moctezuma (Pedraza)

José Cruz Pérez Islas (Islas)
Bernardo Pintos Aguilar (Pintos)
Enrique Pina Garza (EGarza)
Alejandro Rabadan Saldana (Rabadan)
Maria Virginia Zuniga Gonzalez (Virginia)

Este grupo recibio la capacitacion respectiva y sus claves
personales mediante las cuales podran hacer uso de las
seis terminales instaladas en el Departamento de Compu-
to Académico de la FM y, a través de ellas, tener acceso

Becas nuevas, del 17 al 20 de agosto a las 12 horas. )

ala red UNAM y al Correo Electronico Internacional.




- Conceptos

Tifo Murino Mexicano o Tabardillo

Dr. Gerardo Loyo Gémez :
Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina

Por haberse desarrollado gran parte de la investi-
gacion sobre el tifo en México, es conveniente recor-
dar los nombres de los destacados investigadores,
tanto nacionales como extranjeros, y la forma en que,
_ sin proponérselo especificamente, desaparecio dicha
enfermedad. El médico y anatomopatdlogo Howard
Taylor Ricketts nacio en Findlay, Ohio, en 1871. Inicia
su interés en el tema con el estudio acerca de la fiebre
de las Montanas Rocosas. Posteriormente se traslada
a México, en donde desde muchos siglos atras el tifo
era endémico y por ello un excelente campo para su
investigacion. Demostré que el tifo murino o tabardillo,
como también era conocido el tifo mexicano, se trans-
mitia al hombre por medio de la pulga de la rata, la
Xenopsylia cheopis. Este distinguido cientifico murié
durante su investigacion en el ano de 1910 en México,
justamente contagiado por el tifo murino. En su honor
se instituyo el género Rickettsia.

Estanislao José Maria de Prowazek fue un notable
Zoodlogo aleman que se distinguié por sus investiga-
ciones en el campo de la parasitologia. Fallecié en
1915 y en su honor se le dio su apellido a la especie
de la Rickettsia causante del tifo epidémico o clasico:
Rickettsia prowazekii.

Hermann Mooser, bacteridlogo suizo, profesor de
las Universidades de Zurich, Basilea y México, nacié
en 1891. Se interesd en la investigacion del tifo, espe-
cialmente del murino. En su honor se le anadio su ape-
llido a la Rickettsia Prowazekii Mooseri.

El también bacteridlogo norteamericano Hans

' Zinsser se distinguié por sus investigaciones sobre el

género Rickettsia. Radico varios anos en México y
colabor6 con Hermann Mooser, y el distinguido
investigador mexicano, el doctor Maximiliano Ruiz
Castafeda. Sus esfuerzos se dirigieron a la obtencion
de una vacuna antitifosa. Fallecio en 1940.

El doctor Ruiz Castaneda nacio en Acambay, Esta-
do de México, en 1892. Fue becado por la Fundacién
Rockefeller en 1927. Posteriormente y durante seis
anos fue profesor de bacteriologia e inmunologia en la
Universidad .de Harvard. En colaboracion de los ya
mencionados Mooser y Zinsser, trabajo intensamente
con el propdsito de obtener una vacuna realmente
efectiva contra el tifo, lo cual consiguié simultanea-
mente a la aparicion de antibidticos de amplio espec-

tro, con lo que su labor de tantos anos fue, desde un
punto practico, carente de utilidad. Recibié el Premio
Nacional de Artes y Ciencias en 1948. El tifo, amplia-
mente difundido en nuestro pais y en muchos otros, ha
desaparecido. Dos son las razones: una fue la intro-
duccion en el ano de 1959 de un poderoso insecticida,
el diclorodifeniltricloroetano, conocido simplemente por
sus siglas DDT, sintetizado por el quimico aleman Paul
Hermann Muller en los laboratorios Geigy de Basilea,
Suiza; y la segunda, la presencia de los antibiéticos de
amplio espectro.

Durante la presidencia de Adolfo Ruiz Cortines, el
Secretario de Salubridad y Asistencia, doctor Ignacio
Morones Prieto, emprendié una campana tendiente a
erradicar el paludismo en todo el territorio nacional. Se
procedi6 a una fumigacion generalizada con la idea de
acabar con moscas y mosquitos, vectores del paludis-
mo y otros padecimientos. Sin embargo, el paludismo
no ha desaparecido. Con respecto a la poliomielitis, se
puede afirmar con certeza que su eliminacion esta
cercana, con las masivas campanas de vacunacion.

Las campanas mundiales a base de fumigaciones
para acabar con piojos, moscas y mosquitos, en un fu-
turo no lejano traeran como consecuencia la erradica-
cion de numerosas plagas de las que estos insectos
son vectores.




La Nueva Tecnologia en
Medicina

Con la finalidad de analizar
algunos problemas actuales de la
medicina como: el perfil del médico
del siglo XXI, la deshumanizacion
en la medicina, un futuro para la
tecnologia de ayer, y conocer las
experiencias de un médico en un
templo de la tecnologia médica, se
llevo a cabo, en el auditorio Raoul
Fournier Villada, el simposium “La
Nueva Tecnologia en Medicina".

Los doctores Horacio Jinich,
profesor de Medicina Clinica de la
Universidad de California, en su
sede de San Diego; Federico Ortiz
Quesada y Roberto Uribe Elias
profesores de esta Facultad asi
como Luis Alberto Vargas, del
Departamento de Historia y
Filosofia de la Medicina, hablaron
sobre los problemas que trae
consigo el uso de la nueva
tecnologia en la medicina actual.

El doctor Roberto Uribe Elias,
primero de los ponentes en
participar, al hacer un breve
recorrido historico del meédico,
analizo el perfil de este especialista
para el siglo XXI y destacé que para
algunos médicos la medicina se ha
convertido en una carrera técnica
dejando de ser humanista.

Recordod que si bien la medicina

“Debe pensarse a futuro |

en una preparacion |

| multifacética del médico": |
i

Roberto Uribe \

tiene su maxima expresion en la
clinica, independientemente de los
tiempos, el médico debe ser mas
humanista.

Se deben usar las nuevas
tecnologias como auxiliar de la

medicina, por lo que debe pensarse
a futuro en wuna preparacion
multifacética del médico. Por ello,
es menester formar médicos
generales con una vision mas
humanistica pero utilizando las
ventajas que trae la tecnologia.

Por su parte, el doctor Federico
Ortiz Quesada, al hablar sobre la
deshumanizacion del médico, men-
ciond que la medicina se asemeja a
una religion, y en este sentido,
posee tres caracteristicas: 1)pro-
mueve el alivio del dolor; 2) intenta
la preservacion del hombre y 3) es
la mas humana de las ciencias; en

“Enlaera de lacienciay |
la tecnologia se inicia la

. deshumanizacion del |
! médico respecto a su i
i paciente": Ortiz Quesada |
|

| J

ese sentido, aun apoyada en el
método cientifico lo trasciende.

A lo largo de la historia -dijo- el
médico ha sido el personaje
principal en la relacion médi-
co-paciente. "Un buen médico
requiere de mucha experiencia. El
que tiene mayor experiencia puede
hacer un mejor diagnostico a
diferencia del médico joven que tie-
ne miedo".

En la era de la ciencia y la tec-

nologia se inicia la deshuma-
nizacion del médico respecto a su
paciente.

Lo primero que se origina es el
cambio de los planteamientos de
salud-enfermedad.

En la actualidad, la medicina
incursiona en terrenos nuevos co-
mo la antropologia y la jurispru-

"El diagnéstico

fundamentado en una
. sdlida propedéutica de la
| entrevista y la exploracion
| clinica ha sido sustituido

por los examenes de
laboratorio y los estudios
de gabinete, pero sin una
mejora real en la calidad
| de la atencion integral del
| paciente": Luis Alberto

Vargas

dencia, entre otros, por lo que se
debe preparar al médico para que
conozca técnicas juridicas, filosofia,
etcétera.

Debido a los avances, entre
otros de las neurociencias, la
biologia del cancer, el control del
envejecimiento, algunas especia-
lidades tendran que desaparecer,
otras fusionarse y otras mas
apareceran.

El doctor Luis Alberto Vargas
indic6 en su ponencia que el
avance de la tecnologia médica
contemporanea esta intimamente
ligada con los intereses comer-
ciales. "Se fomentan aquellos pro-
ductos, equipos y procedimientos
que reditian mayores ganancias
para sus fabricantes".

El médico imbuido en una
practica acorde con el modelo
bioldgico-lesional se deslumbra con
la nueva tecnologia que aumenta
graduaimente su capacidad de
conocer en detalle los cambios
morfologicos y funcionales que
ocurren en su paciente.

Lo anterior trae como
consecuencia que se dejen a un
lado tecnologias del pasado, que si
bien no tienen la precision de las
actuales para el diagnostico de la
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enfermedad y el manejo de los
pacientes, indican una mejor rela-
cion entre su costo y los beneficios
que otorgan.

Reflexion6 sobre tecnologias
diagnosticas sencillas que sin ser
tan especificas, precisas o exactas,
si son confiables y utiles para el
apoyo del diagnoéstico en situa-
ciones de practica médica, lejos de
los hospitales adonde no existen los
recursos mas novedosos. Después

de presentar varios ejemplos,
senald que el diagndstico
fundamentado en una sdlida

propedéutica de la entrevista y la
exploracion clinica ha sido
sustituida por los examenes de
laboratorio y los estudios de
gabinete, pero sin una mejora real
en la calidad de la atencion integral
del paciente. "Toca a nosotros
revalorar nuestra realidad y rescatar
aquello que debe conservarse vy
mejorar lo que es pertinente y
relevante.

Como ultimo de los par-
ticipantes, el doctor Horacio Jinich,
visualizé un panorama de la
medicina actual, con toda su
deslumbrante tecnologia de poderio
t perplejidad, de potencia y
fragilidad, porque evidentemente,
aparejados al progreso, han surgido
problemas que todos los médicos,

al igual que los pacientes y los
estudiosos del fenoémeno de la
institucion médica moderna,

perciben y denotan preocupacion
por ellos.

Al analizar lo anterior, y basado
en un modelo norteamericano

destacé que la medicina se vuelve
elitista, por el costo sumamente
elevado para la atencion médica;
los productos de la tecnologia

“Los avances

tecnoldgicos traen como |
consecuencia inevitable la
creciente especializacion |
y, conello, la fragmen- |
tacion artificial de esa |
unidad indivisible que es
la persona humana“:
Horacio Jinich

médica benefician casi exclusi-
vamente a los ricos y poderosos; la
morbilidad: el viejo principio
premium non nocere se olvida a
menudo, ante el brillo deslumbrante
de la tecnologia. La morbilidad
directamente atribuible al proce-
dimiento es facil de descubrir y
cuantificar.

"Ya no se tiene confianza en la
mano que palpa un higado duro y
nodular o que permite identificar el
'signo del tablero de ajedrez’' en el
abdomen, ni en el oido que escucha
un soplo cardiaco y no tardara en
llegar el momento en que el clinico
no se atrevera a diagnosticar el
sexo de su paciente..."

Atrofia clinica; en el templo de
la medicina tecnoldgica (hospitales
de la mas alta tecnologia) los
médicos internos, residentes y

muchos profesores son incapaces
de percibir la presencia de
esplenomegalia, hepatomegalia y
ascitis sin el auxiio de Ila
ultrasonografia.

A través de diversos ejemplos
el doctor Jinich puso en evidencia
que los procedimientos tecno-
logicos pueden ser innecesarios
para llegar a un diagnostico, pue-
den ser superfluos, inutiles y hasta
nocivos porque confunden, abren
pistas falsas y descaminan. Esto lo
llevo a afirmar categéricamente que
tal diagnostico fundado exclu-
sivamente en los datos propor-
cionados por los procedimientos
técnicos es, necesariamente, in-
completo.

Deshumanizacion de la
medicina: se acusa a la tecnologia
de ser la causa principal de la
deshumanizaciéon de la medicina.
Esta acusacion es parciaimente
cierta, comentd y aceptd que el
progreso tecnoldgico es uno de los
causantes de la deshumanizacion
de la medicina. El emplec de los
procedimientos tecnoldgicos, en la
medida en que sustituyen a la cli-
nica, crean una brecha entre el
paciente y su médico y vuelven
impersonal el contacto entre los
dos.

Los avances tecnologicos traen
como consecuencia inevitable la
creciente especializacion y, con
ello, la fragmentacion artificial de
esa unidad indivisible que es la
persona humana, finalizo.

g

Novedades en Radioteca

El Hospital-Radioteca en el 40. piso de la Facultad de Medicina ha adquirido y pone a disposicion para consulta
de radidlogos, residentes y estudiantes, el texto:

Practical Nuclear Medicine
Editado por
P.F.Sharp, H.G. Gemmmelly F.W. Smith




Perfiles

Ignacio Chavez
1897 - 1979

Dr. Manuel Cardenas .
Profesor Clinica Cardiovascular FM-UNAM

Escribir en unas cuantas cuartillas y glosar la vida y
la obra de Ignacio Chavez es una tarea practicamente
imposible. Sobre el Maestro Chavez, su vida y su obra
se han pronunciado inumerables conferencias y se
han publicado también una enorme cantidad de fichas
biograficas, articulos, ensayos y libros. Repetir lo que
se ha dicho tantas veces por personajes de la valia de
Octavio Paz, Manuel Martinez Baez, Guillermo
Soberdn, Guillermo Haro y otros de la misma estatura
intelectual seria redundante e
indtil.

Sin embargo la solicitud que ph
se me ha hecho es de una
semblanza personal del hombre,
basada en un trato prolongado,
cercano, intimo y amistoso en
que se describa mas que su
obra su personalidad humana.
Tuve el privilegio de estar muy
cerca del maestro desde mi
infancia, por relaciones familia- *
res, profesionales y amistosas g
esa relacion se prolongé por &
toda su vida, fui su discipulo en
la Escuela de Medicina, y ya |
graduado he pertenecido al Ins-
tituto Nacional de Cardiologia
desde que fui Médico residente
hasta llegar a Jefe de Division;
estuve con él en la lucha, en los
triunfos y las derrotas, en las
alegrias y las tristezas. Alguna vez se me acuso
peyorativamente de "Chavista incondicional”, ese titulo
es para mi un timbre de orgullo .y lo consideraré
siempre un elogio.

La personalidad y obra de Ignacio Chavez solo
puede entenderse, si se comprende que un nino
pueblerino, nacido en Zirandaro, Michoacan en 1897,
quinto hijo de Ignacio Chavez y Socorro Sanchez, se

Para iénacio. Marina, Alejandra, Alvaro y
L Pedro, bisnietos del maestro

transforma en un adolescente romantico, timido, de
espiritu poético y contemplativo que se rebela ante los
males seculares y las injusticias de su México y decide
convertirse torturando su personalidad en un hombre
de accion e "igualar la accién al pensamiento”.
Sus firmes ideas adquiridas en plena juventud
sobre la bondad, la justicia, la libertad, la belleza y su
amor por México, de las que nunca se desvid, guian
siempre su conducta, limpia, recta, honesta y lo hacen
cohonestar su temperamento con
la fria objetividad de los hechos
que lo llevan a numerosas crisis.
En defensa de sus principios era
capaz literalmente de derramar
B su sangre como cuando fué heri-
" do de bala por un charlatan al
que aplico la Ley, en su época de
funcionario del Departamento de
.. Salubridad en el decenio de los
- anos treinta.
; Sus detractores, que no faltan

los mezquinos y envidiosos, lo
acusaban de intransigente, por-
que nunca cedio a la mentira, a la
componenda, ni ante aquellos
que sacrifican sus convicciones
¢ por ventajas personales. Asi
| renuncid a la direccion de la
Escuela de Medicina en 1934 por
no estar de acuerdo ideoldgica-
mente con el rector en turno,
después que en un ano habia transformado el vetusto
edificio de Santo Domingo poniendo en servicio diez
nuevas aulas, el auditorio, el anfiteatro de diseccion, la
biblioteca y modernos laboratorios de histologia, qui-
mica, microbiologia y fisiologia. La reforma académica
quedo apenas esbozada.
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Ignacio Chavez...

vienede la 14

También se ha dicho que era autoritario; su
autoritarismo era el que le otorgaba su sabiduria, su
serenidad de juicio y su fortaleza moral. Su calidad de
jefe de grupo no era producto de juegos de poder ni de
bajas presiones, era el reconocimiento tacito de sus
altas cualidades que le reconocian, amigos, compa-
fneros, discipulos y colaboradores. De los inumerables
titulos, diplomas y reconocimientos que recibié en su
vida, tenia en principal estima el que le otorgaron de
*Amigo Predilecto" Gustavo Baz, Salvador Gonzélez
Herrejon, Manuel Martinez Baez, Eduardo Villasenor,
.abino Fraga, Samuel Ramos y otros de la misma
categoria. En relacion con sus amigos y discipulos se
ha dicho que era elitista, esta acusacion ni le preo-
cupaba, ni le molestaba, ya que era verdad, su elitismo
basado en la valia intelectual y moral fue lo que le
permitio en todo el curso de su vida formar grupos de
excelencia, con impacto nacional e internacional como
el que conjuntd por hacer el Instituto Nacional de
Cardiologia, su obra maestra, el primero en su género
en el mundo y modelo que ha sido motor de cambio en
la Medicina Mexicana y ejemplo para la fundacion de
Instituciones similares en todo el mundo.

Fue lo que sus enemigos llamaron su obstinacion y
terquedad lo que le hizo posible ser un realizador; asi
como Rector de la UNAM, promulgo los estatutos del
personal docente, de investigacion y administrativo.
Depur6 el cuerpo de profesores, restructur6 el
bachillerato, contruyé cinco nuevas Preparatorias, doto
e material a los centros de investigacion, aumentd los
_deldos del personal, reabrio la Biblioteca Nacional e
inauguro el Centro de Calculo Electronico. Defendio y
promovio siempre, sin desvios, la excelencia acadé-
mica y los fines mas nobles de la Casa de Estudios.
Cuando la inquina, la injusticia y la incomprension
unidas a intereses de bastarda demagogia politica,
representados por una caterva de salvajes aulladores,
en dia de oprobio para la Universidad lo obligaron a
renunciar; no lo hizo por la amenaza fisica y moral que
le hacian a Ignacio Chavez sino a la dignidad del
Rector.

Se ha dicho, también que fue intransigente, severo,
inflexible y rencoroso. Como él afirmaba, entendia por
qué alguien obraba mal, conocia la naturaleza humana
y perdonaba; lo que nunca aceptaba era la acci6n en
si, con su maldad intrinseca. Buen ejemplo dio de ello
cuando en 1975 volvié a la Direccion del Instituto
Nacional de Cardiologia en medio de una crisis que
puso en peligro la vida de la institucién, crisis
provocada por un gruplsculo de adocenados en

quienes habia confiado. Después de repudiar el hecho,
a todos tendi6 la mano, a nadie le hizo recriminaciones
personales y a todos ofreci6 su amistad.

A estos aspectos de su caracter se unian su
bondad, su comprension, su sinceridad, su respeto a
los demas y el valor intelectual de reconocer, cuando
la razén no le asistia, con dignidad y sencillez.

Un aspecto que poco se ha tocado de la vida del
maestro y que ayuda a entenderlo, es conocer el papel
que jugod en su vida su esposa, dona Celia Rivera de
Chavez, ejemplo de carifo, comprension, ternura e
inteligencia. Fue su apoyo mas firme, el oasis que le
permitia renovar sus fuerzas, el impulso que lo llevaba
a reconstruir una obra destruida multiples veces por
los caballos de Atila.

Cuenta el doctor Guillermo Soberdn como el dia de
oprobio para la Universidad, al que se hizo referencia,
en medio del ruido de vidrios rotos, gritos estentoreos
y violencia, de pronto entré6 a la Sala del Consejo
Universitario dona Celia que se limitd a decir "buenos
dias senores" y se sentd en la parte posterior del
recinto y se cruzé una mirada de ternura, amor y
comprension entre el Rector y la que él llamaba
carinosamente Madame. Sus hijos declinaron, cuando
fallecio, el ofrecimiento del Gobierno de la Republica
para depositar su cadaver en la Rotonda de los
Hombres llustres por su deseo expreso de ser
enterrado junto a su esposa.

Fue siempre fiel a la divisa que adoptdé en su
juventud cuando vio la frase grabada en el dintel de
una casona de Brujas, Bélgica (actual Museo
Gruuthuse): Plus est en toi. Pequeno poema
intraducible como un "haiku" pero que implica toda una
filosofia de vida en la que se afirma que siempre se
puede ser mas, se puede dar mas, se puede producir
mas, se puede saber mas, se puede crear mas, es el
camino para alcanzar la excelencia.

El Maestro entendio la vida no como gozo, ni como
sufrimiento, para él fue sdlo servicio.

Fue un paladin del ideal, que se convirti6 en
materializador de ensuenos y realizador de quimeras.




General

Consejo de Salubridad

PREMIOS AL MERITO 1992

E | Consejo d e Salubridad General, e n cumplimiento a lo dispuesto en el

Decreto Presidencial publicado en el Diarlo Oficial de la Federaclén del
18 de septiembre de 1984, consldera necesario estimular a los servidores
puablicos, otorgando un reconocimiento a su labor dirigida at mejoramiento

de la salud del pueblo de México.

Con esta base, se convoca a las Insllifuciones de salud. a las universidades y
establecimientos de educacién superior, a las sociedades clenfificas, a las

1. Lassolicitudes o iniciafivas avaladas por la entidad que las proponga, se

CONVOCATORIA

agrupaciones y colegios de profesionales y a los sindicatos, a preseniar las
candidaluras de quienes. a su julcio, hayan destacado en los campos de la
medicina, la enfermeria, la quimica y ia farmacia, para acceder a los pre-
mios: Condecoracion Eduardo Liceaga; Doctor Miguel Otero; Doctor Gerar-

do varela; Martin de la Cruz; Enfermera Isabel Cendala y Gomez y Auxiliar

mientos generales:

de Enfermera Lucia Salcldo, para lo cual se observaran los siguientes linea-

BASES

sejo de Salubridad General y éste emitiid el fallo definiivo, el cual serd

enviardn a la Secretaria del Consejo de Solubridad General, en Plaza de inapelable.
San Pablo No. 13, Col. Centro, C.P. 06090, México, D.F. Tel. 522-59-78
522-79-20, dentio del plazo que se conciuye el 31 de enero de 1993. 3. Los premlos serdn indivisibles y se otorgardnsolamente una vez.
2. El Consejo de Salubridad General designard un jurado cdlificador para 4. Los premios serdn oforgados como parte de la celebraclén del Dia Mun-

cada uno de los premios. Cada jurado presentard un dictamen al Con-

1.- CONDECORACION “EDUARDO LICEAGA" de: "CIENCIAS
MEDICAS Y ADMINISTRACION SANITARIO ASISTENCIAL™

Se olorgara a Proleslonales que se hayan distinguido por
contribuir en forma sobresaliente al avance de las CIEN-
CIAS MEDICAS y sus posilivos electos en la proleccion de
la Salud de la Poblacion Mexicana en los siguientes areas:

4. Sanilario asistencial. con énfasis en la alencion prima-
ria a lo salud y en especial de la alencion materno-
Infanli.

[N)

. Médico-quirargica. de asistencia. Investigacion. do-
cencia o rehobllifaclon: conlribuciones relacionadas
con los problemas de salud publica y de adminlsira-
clon de servicios de salud.

3.Trabajos sobresalientes en salud publica o de educa-
cion higiénica, de preferencia los efectuados en el me-
dio rural

IS

. Ofras actividades de repercusion positiva. relaciono-
das con la salud no numerados en los incisos ante-
riores.

5. Los solicitudes o Iniciallvas deberan acomponiarse de
5 copias de! Curriculum Vllae det candidalo.

El Premio consislira en Medalla de Oro, Diploma firmado
por el Presidenle de lo Republica y la canlidad de
$15'000.000.00 (QUINCE MILLONES DE PESOS M.N.)

II.- PREMIO MIGUEL OTERO de: "INVESTIGACION CLINICA™

Se olorgarda a Profeslonales de la Medicina que hayan
conlribuldo notablemente en la Investigacion Clinica en
general para el adelanto de la Medicina Nacional.

1. El Trabaja que se somela a concursodeberdahaber si-
do realizado en MéxIico y publicado en alguna revista
cienlifica, nacional o exlranjera. deniro de los 6 anos
previos a la fecha de esta Convocaloria.

[N)

. Cuando se Irafe de Irabajos elaborados en equipo. el
posiulante, debera recabar. por escrito, la auforiza-
clon de los co-aulores para presentar su candidalura.

w

. Las Iniciallvas y solicitudes deberan acompafiarse de S
coplos del frabajo conelque se concursa, e igual na-
mero de coplas del Curriculum Vilae del candlidalo.

EfPremio conslslira en Medalla de Oro, Diplomo y la can-
fidad de $10°000.000.00 (DIEZ MILLONES DE PESOS M.N.}

111.- PREMIO GERARDO VARELA de: “"SALUD PUBLICA™

Esta distincion se olorgara a Irabajadores de la Salud
que se hayan dislinguido por sus Irabajos en lo materia.

RECONOCIMIENTOS

1. Labores lécnicas, clinlcas y de docencia en el rea de
la salud publica, desarroliadas en forma sobresallente
para prolecclon de la Salud de la Poblaclon Mexica-
na.

N

. Trabajos de invesligaclon en Salud PUblica. Deberan
haber sido reallzados en México y publicados en algu-
na revista clentifica naclonat o exlranjera, cuando se
frate de trabajos elaborados en equipo. el postulanie
debera recabar por escrlio la aulorlzacion de los co-
autores para presenlar su candldatura.

w

. Las solicitudes debidamente avaladas por la Institu-
cién donde se hubieran realizado los actividades, de-
beran ocompararse de 5 coplas del Curriculum Vitae
de! candidato. y fraléndose de frabajos de invesliga-
cion se enviaran S copias del o de |os frabajos con que
5@ concursa

El Premio consislirad en Medalla de Oro. Diploma y la can-
lidod de $ 10°000.000.00 (DIEZ MILLONES DE PESOS M.N.}

- PREMIO MARTIN DE LA CRUZ de: "INVESTIGACION QUIMICA

Y BIOLOGICA" -Aplicada al conocimiento y ulilldad de los
Farmacos-.

Se otorgara al personal profesional en el area de las
Ciencias Médicas y Farmacoquimicas que hayan coniri-
buido en el desarrollo y la produccion en México de
nuevas moléculas o subslancias de valor lerapéulico
principalmente de origen vegetal.

1. Los frabajos que se sometan a concurso deberan ha-
ber sidorealizados en México, de preferencia relativos
a una solo materia o linea de invesfigacion y publica-
dos en alguna revisla cienlifica nacional o exiranjera,
dentro de los 5 anos previos a la lecha de esta Convo:
caloria.

~

. Las solicitudes o Iniciativas deberan acompariarse de
5 coplas del o los frabajos que se somelan a concurso
y del Curriculum Vitae del candidato, asi como de 5
copias de la autorlzaclon de los ca-autores del o los
frabajos. cuando éste seo el caso.

El Premio consistira en Medalla de Oro, Diploma y la can-
lida 1 de $§10°000.000.00 (DIEZ MILLONES DE PESOS M.N.)

- PREMIO ISABEL CENDALA Y GOMEZ “AL MERITO EN ENFER-

MERIA

Se otorgara a Enfermeras Tiluladas considerando los as-
pectos sigulenies:

. Labores técnicas, clinlcos. desalud publica y de do-
cencia, desarrolladas en las Insliluciones y dependen:
cias del Ejeculivo Federal. de organismos prolesiona-
les. cientilicos, de salud publica y de ensefanza.

ESTIMULOS AL TALENTO PARA LA SALUD

dial de la Salud, durante el mes de abill de 1993.

V.-

~N

. Trabajos de educacion higiénica y enfermeria en sa-
lud publica dirigidos a ta poblacion, de preferencia los
ejeculados en el medio rural.

3. Colaboraciéon excepcional. en Invesligaciones
cientificas o de practicas de laboratorio sobre proble-
mas de salud pubfica.

IS

. Obras realizadas en beneficio de salud, Incluyendo
oquellas que liendan a disminuir 0 eliminar la conloml-
nacion del medio ambiente.

[

. Labores excepclonales de asistencia a pocienies en
las Instituciones de salud, que superen las obligaclones
y servicios asignados a su cargo.

o

-Trabajos de sanidad Internaclonal y atras aclividades
frascendentes de salud no enumeradas en los incisos
anleriores.

~

Las solicitudes o Inicialivas para los premios deberan
preseniarse por quinluplicado, acompanadas del Cu-
rriculum Vilae del candidato v de la documentacion
que Juslifique las propuestas.

€l Premio conslislirad en Medalla de Oro, Diploma y la can-
lidod de $10'000.000.00 {DIEZ MILLONES DE PESOS M.N.)

PREMIO LUCIA SALCIDO de: "AUXILIAR DE ENFERMERA™

Se olorgara a Auxiliares de Enfermeria considerando sus
atributos y servicios prestados a las siguientes areas:

1. Labores excepcionales de afencion a pacienles requeri-
dos de compasion y calidez. que superen las obliga-
ciones y servicios inslilucionates asignados a su cargo.

N

. Labores fécnicas. clinlcas y de parlicipacion docente,
desarrolladas en lorma excepcional.

w

. Actividades de educacion para la salud, de preferen-
cia las que supongan abnegacion especial en el me-
dio rural.

s

Colaboracion excepcional, para el desarrollo de In-
vesligaciones sobre problemas de salud.

o

Obras de beneficiosocial para la salud. con énfasis en
las del saneamienio ambiental.

6. Ofras actividades frascendentes de salud, no enume-
radas en los Incisos anteriores.

El Premio conslslira en Medalla de Oro, Diptoma y la con-
lIdad de $10°000.000.00 {DIEZ MILLONES DE PESOS M.N.)

Meéxico, D.F., agosto de 1992
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