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Los Servicios de Salud de la SSA Pasaran al
Departamento del Distrito Federal

Toma posesion el doctor Miguel Angel Fernandez como director del Centro de
Salud José Castro Villagrana

levar la calidad de

atencién a los pacien-
tes, descentralizar los ser-
vicios de la Secretaria de
Salud,les cuales pasaran al
Departamento del Distrito
Federal, regular el fomen-
to sanitario a través de las
delegaciones politicas y

rincipalmente fortalecer
a educacién continua por
medio de la formacién de
recursos humanos, son las
prioridades que en mate-
ria de salud tendrd que
llevar a cabo durante este
ano la SSA, asi lo enfatizé
el doctor Manuel Urbina,
director general de los
servicios de Salud Publica
en el D. F. En el marco de
la toma de posesién del
doctor Miguel Angel Fer-
nindez como director del Centro de Salud José Cas-
tro Villagrana, el doctor Manuel Urbina resaltd la
presencia del doctor Alejandro Cravioto, porque
refrenda, dijo, el interés de la direccién de la Facultad
de Medicina en otorgar los elementos necesarios para
la formacién de recursos humanos, donde la medicina
familiar deberia ser el soporte de la atencién primaria.

Por su parte, el titular de la FM sefalé como un
momento histérico en la medicina mexicana, el que las
instituciones de salud y las instituciones académicas
se unan no sélo por lazos de convenios, sino también
por una serie de relaciones de amistad con la gente
que ocupa los puestos mds importantes de la SSA y el
personal ubicado en ese Centro de Salud.

Con relacién al Centro de Salud Castro Villagrana,
dijo que desde hace tiempo representa una aventura
conjunta entre la SSA y la FM, en la cual no sélo se
busca otorgar una asistencia de primer nivel, sino con-
tar con personal mejor capacitado para atender los
problemas bésicos de la poblacién.

A su vez, el nuevo director de esta dependencia, el
doctor Miguel Angel Ferndndez, resalté el desarrollo
ocurrido durante la administracion del doctor Juan
José Mazdn, director saliente del mencionado centro,
en cuanto a la docencia, investigacion y la esfera de

El doctor Miguel Angel Femdandez, nuevo director clel Centro de Salud J. Castro Villagrana,
acomparnacdo por los doctores Juan José Mazon, Manuel Urbina, Alejandro Crauvloto, Isaac
Teobaldo Uribe y el secretario admintstrativo de la FM, licenciaclo Filiberto Chavez

asistencias, actividades que se sustentaron en la labor
de un equipo de médicos, profesores, enfermeras,
trabajadoras sociales, secretarias e intendentes, entre
otros.

Asimismo, dijo que su compromiso en el nuevo
cargo serd de trabajo, entusiasmo y dedicacion; y, que
con la participacion de cada uno de sus integrantes, se
lograra elevar el nivel académico y de asistencia. Sin
embargo, consideré como un gran obsticulo la crisis
econémica que predomina en el pais, pues habra
limitaciones en los aspectos materiales, pero con la
ayuda de la SSA y la FM, seguramente sabran salir
adelante, concluyd.

Finalmente, el doctor Juan José Mazdn, actual
director de Servicios de Salud de la SSA, al presentar
su informe final como director de este centro, comentd
la necesidad de crear un modelo de atencién en
medicina familiar fincado en los equipos de salud y la
calidad de asistencia al paciente.

Asi, dijo, recientemente se implanté en el Castro
Villagrana un sistema de supervisién por programas,
para asesorar y detectar padecimientos en el labo-
ratorio, el cual no sélo realiza analisis clinicos sino
también bacteriolégicos, ademds de capacitar al per-
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Fortalecer las Areas Existentes para Mejorar la
Farmacologia

omo medio de difusién y de enlace entre pro-

fesores, investigadores, alumnos y comunidad en
general de la FM, la Gaceta de Medicina dard a
conocer de manera subsecuente las actividades y
funciones de las diferentes secretarias, departamentos
y dreas, tanto académicas como administrativas, que
dan vida a nuestra dependencia académica. Asi, con
el afin de mayor integracion en torno a nuestros
quehaceres, iniciamos esta experiencia con el de-
partamento de Farmacologia, drea por demds im-
portante para la medicina en general.

La Farmacologia forma parte de las ciencias bio-
médicas, en ella confluyen diversas disciplinas como:
Fisiologia, Bioquimica, Biologia molecular, Inmuno-
logia y Biofisica; que en su conjunto integran una
basta gama de conocimientos, dirigidos a lograr una
mejor terapéutica, segin lo manifesté el doctor
Fermin Valenzuela Gémez-Gallardo, jefe del depar-
tamento de Farmacologia, al referirse a la trascenden-
cia del trabajo que se realiza en dicho departamento.

En entrevista, el titular del departamento comenté
que sus planes de trabajo estin enfocados basicamente
a fortalecer las dreas existentes, entre las cuales se en-
cuentra la Farmacologia Conductual, Farmacologia
Endocrina y Farmacologia Cardiovascular, el desar-
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rollo de nuevos medicamentos y la Toxicologia, entre
otras, e incorporar nuevas dreas de investigacion que
abarquen desde la biologia molecular hasta lo que se
llama farmacologia social donde se encuentra la far-
maco-economia y la farmaco-epidemiologia. Entre sus
objetivos docentes principales para el departamento,
se encuentra la revisién del curriculum de Farma-
cologia de pregrado con el fin de adecuarlo a las
necesidades actuales, ademds de fortalecer el pos-
grado e impulsar el desarrollo de la Toxicologia.

El departamento de Farmacologia cuenta con 32in-
vestigadores y 54 profesores, ademds de personal
administrativo, los que en conjunto realizan una serie
de trabajos enfocados a lograr una mejor terapéutica,
“y en la medida que se tenga una labor importante en
la Farmacologia docente y en investigacién, podremos
asegurar una mejor formaciéon del médico y por ende
un mejor tratamiento de los pacientes”, dijo el doctor
Fermin Valenzuela.

Egresado de la Facultad de Medicina, el doctor
Fermin Valenzuela Gémez-Gallardo realizé el pos-
grado de Farmacologia en el Instituto Nacional de
Cardiologia, ademds de realizar la residencia posdoc-
toral en la Universidad de Brooklyn, USA, y estudios




Premio Dr. Manuel Camelo Camacho
Destacada Labor en el Area de Salud Mental

n el marco de la X

Reunién de Ensenanza e
Investigacion, el doctor Ale-
jandro Diaz Martinez, jefe
del departamento de DPsi-
quiatria y Salud Mental de
la Facultad de Medicina,
recibié el premio Dr. Ma-
nuel Camelo Camacho por
su destacada labor en in-
vestigacién y docencia en
Salud Mental.

Dicho premio es otor-
gado anualmente, desde ha-
ce siete afos, como reco-
nocimiento a la labor mas
destacada de un psiquiatra
en México durante el afo
correspondiente,  siempre
dentro del terreno de la asis-
tencia, ensefanza e inves-
tigacion.

Los doctores Manuel Ca-
melo y San Miguel hicieron
entrega del premio toman-
do como base los trabajos
que el galardonado ha es-
tructurado con relacién a la
formacién de 1140 de un
total de 1600 psiquiatras,
psicélogos clinicos y tra-
bajadores sociales psiquidtricos
en el departamento de Psiquia-
tria y Salud Mental, ademas de la
investigacion realizada en el te-
rreno de la salud mental del estu-
diante universitario.

Desde hace varios afos en
este departamento y en colabo-
racién con el Instituto Mexicano
de Psiquiatria se han llevado aca-
bo cursos para la formacién de
los trabajadores sociales psiquia-
tricos y para la formacién de psi-
cdlogos clinicos, cursos que ac-
tualmente son de especializacién.

Hace ya 40 anos de la funda-
cién del departamento de Psiquia-
‘tria y Salud Mental, instancia aca-

El doclor Alejandro Diaz, merecedor del ctlado premlo,
exttende su reconoctinfento a todo el departamento de
Psiquiatria y Salud Mental de la FM

démica desde la cual se brinda, a
través del Programa de Salud
Mental, atencién médica psico-
légica tanto a los estudiantes de
la Facultad de Medicina como
del campus universitario y de las
diferentes licenciaturas de la
UNAM.

En entrevista, el doctor Ale-
jandro Diaz mencioné que en los
ultimos anos se ha intensificado
la investigacién en el terreno de
la salud mental de los estudian-
tes, particularmente con relacién
a los trastornes afectivos, enfer-
medades linfales propiamente di-
chas, trastornos de personalidad
y problemas de aprendizaje. Con
base en un acuerdo sostenido con

servicios médicos de la
universidad se han aplicado
cuestionarios para conocer la
salud mental de los estudian-
tes, con la finalidad de in-
formar sobre este aspecto y
lograr un perfil mejor de-
finido del universitario.

Para llevar a cabo esta in-
vestigacion se utilizé, por un
lado, un cuestionario general
de salud (Golberg) y por
otro, el test de MMPI, ambos
aplicados a toda la poblacién
de primer ingreso, la que
suma alrededor de 70 mil
personas por ano. La inves-
tigacion tiene por objeto
identificar tempranamente y
en forma oportuna los
problemas de salud mental
que los jévenes pudieran
tener, con el fin de poderles
brindar la atencién médico
psicolégica correspondiente.

Con base en estos trabajos
y en sus diferentes aspectos
se otorgo el premio Dr. Ma-
nuel Camelo Camacho al jefe
del Departamento de DPsi-
quiatria y Salud Mental.

Cabe mencionar que el doctor
Alejandro Diaz Martinez tam-
bién se ha hecho merecedor de
otros premios por su labor do-
cente y de investigacion en el
drea de la salud mental. “Cada
premio es un reconocimiento al
departamento y a la actividad
que en conjunto sec realiza sobre
ese campo; es, sin lugar a dudas,
un reconocimiento a las acti-
vidades de investigacion en sa-
lud mental y de ensefanza en las
actividades docentes de la DPsi-
cologia médica y de la Psiquiatria
en México”, dijo el Dr. Alejandro
Diaz Martinez.




IIT Diplomado de Farmacologia

Cumple con el Compromiso y la Necesidad de
Cooperacion con el Sector Productivo

44 | a direccién dela Facultad
de Medicina, la UNAM y
la Secretaria de Salud tienen
un interés especial en el drea
de la farmacologia”, asi lo
manifesto el doctor Alejandro
Cravioto, director de la FM al
inaugurar el III Diplomado en
Farmacologia Clinica.

Maias adelante, el doctor
Joaquin Lopez Barcena, direc-
tor general de Ensefianza en
Salud de la SSA, menciond
“que la crisis econémica del
pais es un obstdculo que se
presenta durante la vida per-
sonal y profesional del indi-
viduo, pero para no abatirse
ante ella, es necesario tomar
una actitud positiva ante la
misma, como sucede con los
participantes del diplomado
quicnes tienen un espiritu de
confrontacion y deseo de
superacion”.

El diplomado, comentd, parte de la ciencia y la
investigacion, va de acuerdo a la politica mundial en
educacién continua, donde se trabaja por la calidad en
el ejercicio de una ciencia en relacién con la salud. De
ahi, dijo, “la pretensién de que la educacién continua
se incorpore al trabajo de la farmacologia clinica y al
enfoque glolalizador que estd ocurriendo en esta
época".

Por su paite, el doctor Jests Ruiz Rosillo, presi-
dente de la Asociacion de Médicos de la Industria
Farmacéutica, defini6 a la medicina farmacéutica
como una disciplina médica que estudia los procesos
tendentes a establecer marcos cientificos, éticos y
legales de una investigacion y su desarrollo, asi como
la comercializacion de medicamentos dentro de in-
dustrias de este tipo y los campos de trabajo de la
misma. Para ello, sefald, se aplican siete dreas:
planeacidn estratégica dentro de la industria, vigilan-
cia ético-cientifica, apoyo a las dreas de mercadotecnia
y ventas, investigacion clinica, regulacién sanitaria,
relaciones publicas y administracion del departamen-
to.

El objetivo comin, dijo, entre la farmacologia y la

El titular de la FM, doctor Alejandro Cravloto exhorté a los participantes del III Diplomacdo de
Farmacologia a considerar la interacctén entre los farmacdélogos y ep idemidlogos clinicos

farmacéutica, lo constituye una prescripcion de me-
dicamentos mds cientifica, humanistica y racional, la
cual estd influenciada por los siguientes factores:
educacion médica, compainias farmacéuticas, contac-
tos con otros colegas, medidas regulatorias, deman-
das de los pacientes y de la sociedad, caracteristicas
de los médicos y su interrelacion con la personalidad
y la influencia de los demds factores para dar como
consecucion la prescripcion correcta a un ente
meXxicano.

Asimismo, manifesté la falta de colaboracién de
un equipo multidisciplinario que abarque médicos,
farmacdélogos, quimicos, epidemidlogos, trabajos de
estadisticas, administradores y economistas en salud,
principalmente. De esta manera se podra llevar a
cabo un proceso de ensefianza-aprendizaje que pue-
da dar como resultado un cambio de conducta, la me-
joria de la calidad de prescripcién y la consecuente
mejoria en la calidad de vida de los mexicanos.

Por su parte, el doctor Miguel Lujan, coordinador
del. III Diplomado en Farmacologia, indicé que los
médicos en la industria, encargados de la admi-
nistracion de la investigacion clinica, asi como del re-
gistro de nuevos productos ante las ciencias
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En Favor de la Salud Ambiental

Primera Reunion Internacional sobre Desarrollo de Proyectos Conjuntos de
Investigacion en Salud Ambiental

d#

1 doctor Octavio Rivero Se-

rrano, secretario ejecutivo del
Consejo de Salubridad General,
inauguré la Primera Reunién In-
ternacional Sobre Desarrolle de
Proyectos Conjuntos de In.es-
tigacion en Salud Ambiental, ac-
stividad que se llevé a cabo en la
Coordinacién de la Investigacién
Cientifica de la Universidad Na-
cional Auténoma de México, el
pasado 26 de marzo.

Durante la sesién de trabajos el
doctor Alejandro Cravioto, direc-
tor de la Facultad de Medicina,
comentd que la reunién atenderia
fundamentalmente problemas de
tipo atmosférico y plaguicida,
ademds de plantear la necesidad
de extenderse con otros proyectos
e investigaciones a otras dreas
como la contaminacién en rnantos
acuiferos y la salud mental; es de-

El doctor Octavio Rivero Serrano dlio la cordial bienvenida a todos los participantes interesaclos en
Salud Amnbiental y expuso el primer tema ante (nvestigaclores nacionales e intemacionales

cir, problemas relacionados con los
aspectos ambientales de las grandes
ciudades.

Por lo que la reunién, senald,
tendria como objetivos generales
identificar los campos en los que
se puede contribuir, asi como co-
nocer e incrementar la calidad de
los recursos humanos y las nece-
sidades de infraestructura, para lo
cual hace falta el financiamiento
de diversas dependencias como el
Conacyt, la UNAM y la DCGAPA.

En cuanto a los objetivos parti-
culares, el doctor Alejandro Cravio-
to anadié que la Primera Reunién
permitird definir una agenda de in-
vestigacion con los intereses de to-
dos los participantes, identificar los
grupos de investigacion interesados
en las dreas conocidas y, finalmente,
ver cOmo se reunirdn en un futuro,

bajo condiciones mas
especificas, después de
haber creado los me-
dios de financiamiento
mas adecuados para
los proyectos de inves-
tigacion.

De esta manera, se
refirié a la importancia
de ver estos problemas
de salud ambiental to-
mando en cuenta el co-
nocimiento publico y
principalmente el de la
comunidad cientifica,
para lo cual se habran
de duplicar los esfuer-
zos en los campos del
saber, que no han sido
los mds productivos en
la solucién de estos
problemas y asi enfo-
carlos a una sola meta.
De ahi el interés espe-
cial de la comunidad
universitaria en colabo-
rar con los investiga-
dores de los Estados Unidos en
este tipo de reuniones, ya que se
puede aprovechar su alto nivel
tecnoldgico.

Finalmente, ademds del Dr.
Octavio Rivero Serrano, en la
inauguracion estuvieron presentes
los doctores Gerardo Sudrez, coor-
dinador de la Investigacion Cien-
tifica; Hugo Aréchiga Urtuzuds-
tegui, presidente de la Academia
Nacional de Medicina; Simén
Gonzalez, coordinador del Pro-
grama Universitario del Medio
Ambiente y el licenciado Carlos
Bazdrech, director del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia;
Arlene Fonaroff, de Fogarty Inter-
nacional Center, y Kenneth Olden,
director de National Institute of
Enviromental Health Sciences.



Los Alumnos

Factores Presentes Durante la Carrera
de Medicina Asociados al Exito Ulterior en las
Actividades Médicas®

Introduccion

La palabra éxito se deriva del latin “exitus”, que
significa resultado. Se le ha definido tanto por la
satisfaccion interna como por el reconocimiento
externo que se obtienen con la terminacién de un
“negocio”. Pese a la dificultad en definir el éxito, en
el drea de investigacion médica se ha asociado con
tres factores: nimero de proyectos financiados,
nimero de publicaciones y frecuencia de citas a los
articulos publicados. Sin embargo, en la practica
médica, la definicion de éxito tiene una mayor
complejidad, ya que para llevar a cabo un buen
ejercicio profesional, el médico debe reunir diversas
caracteristicas como destreza en la clinica, pero tam-
bién capacidad como docente e investigador. Pese a
su importancia, actualmente no se tiene informacion
que nos permita caracterizar a los médicos que han
alcanzado un amplio reconocimiento dentro de la
comunidad médica.

Metodologia

Dada la amplitud del problema, el objetivo del pre-
sente estudio se restringié a identificar los factores pre-
sentes en el estudiante médico durante la carrera, que se
asocian a alcanzar el éxito en la practica de la medicina;
para ello, se diseid un estudio de casos y controles pro-
lectivo de casos prevalentes, el cual se llevé a cabo en-
tre los médicos considerados como de éxito de acuerdo
a la definicién propuesta para esta investigacion y 245
médicos que no llenaron dichos criterios. Para definir
éxito se construyd un indice a partir de la opinién de 134
médicos de diferentes instituciones de salud tanto pa-
blicas como privadas, los cuales se desempefaban en los
tres niveles de atencion e independientes de los casos y
controles estudiados. Este indice de éxito estuvo com-
puesto de nueve criterios que incluyeron: la pertenencia
a asociaciones académicas de prestigio, la practica de ac-
tividades de atencion médica tanto en instituciones pu-
blicas como privadas, el desempeifio en algunas de ellas
en tercer nivel de atencion médica, el haber realizado es-
tudios de posgrado, con actividades como docente y en
investigacion, con funciones en puestos directivos y con
ingresos econémicos altos. Para ser considerado como
de éxito un médico debia cumplir con el 75 por ciento o
mas de los criterios mencionados (siete criterios o mas).

Resultados

Los principales factores asociados al éxito y
analizados en forma bivariada fueron el antecedente
de realizacién de actividades culturales en forma
frecuente por la familia de la cual provenia el
entrevistado (razén de momios (RM)= 52, intervalo
de confianza del 95% (IC 95%)= 3.14 - 8.59, p=
0.00000001), el promedio obtenido durante la carrera
igual o mayor a 8.5 (RM= 5.19, IC 95%= 2.18 - 10.02,
p= 0.0000001) y la obtencién de premios, becas o dis-
tinciones durante los estudios (RM= 4.3, IC 95%= 2.64
- 702, p= 0.00000001). Un modelo de regresion
logistica selecciond al antecedente de actividades cul-
turales en la familia, la obtencién de premios, becas o
distinciones, lugar de nacimiento, universidad donde
se cursé la carrera, promedio obtenido durante la
misma y al sexo, como las variables asociadas en
forma independiente al éxito.

Discusion

Es posible identificar dos grandes enfOoques para
abordar el éxito; uno es la perspectiva individual, en
la cual la persona misma considera si ha alcanzado el
éxito de acuerdo a sus propias expectativas. En la
otra, que podriamos llamar comunitaria, el éxito es
definido de acuerdo al juicio que establece la comu-
nidad respecto a una persona en particular. Este
estudio se ha basado en este Gltimo enfoque. Nuestros
resultados se orientan a identificar tres aspectos como
los asociados con mayor intensidad a alcanzar el éxito
de acuerdo al criterio aqui desarrollado. En primer
lugar aspectos sociofamiliares y culturales del es-
tudiante. Asi, los antecedentes de una familia y de un
estudiante que realiza actividades culturales en forma
frecuente fueron los indicadores mds importantes
para predecir el éxito. En segundo lugar, los aspectos
académicos: los estudiantes con mayor desempefio
académico tuvieron una mayor probabilidad de cons-
tituirse posteriormente en un médico exitoso. En
tercer lugar, aspectos de tipo social: el estudiante
nacido en la capital del pais tuvo mayor probabilidad
de alcanzar el éxito que los médicos nacidos en la
provincia mexicana. Sin embargo, con los resultados
obtenidos en esta investigacion, no es posible descar-
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Taller Internacional ““Enfoque Genético-Molecular Para el Estudio de los Hongos"'

La Biologia Molecular, una Herramienta
Para Estudiar a los Seres Vivos

.

Los participantes clel Taller para el estudlo de los hongos bajo un enfoque genético
molecular avanzan con enlusiasmo hacta resultaclos importantes

partir de la importancia que

han adquirido en los dltimos
anos las enfermedades producidas
por hongos, debido a asociaciones
en estados de inmunosupresién en
el humano, como lo es el SIDA, y
principalmente porque México tie-
ne el primer lugar de letalidad en
el mundo de la micosis sistémica
causado por la forma clinica de
histoplasmosis pulmonar prima-
ria; la Unidad de Micologia del De-
partamento de Microbiologia y
Parasitologia de la FM, partiendo
de una nueva politica, ha venido
desarrollando, desde hace tres
anos, una serie de talleres inter-
nacionales, a los cuales invita a
expertos de las diferentes ramas de
la" micologia, principalmente de
micologia médica. En respuesta a
ello, durante la dltima semana del
mes de marzo, se realizd en las
instalaciones de la Facultad, el
Taller Internacional “Enfoque Ge-
nético-Molecular para el Estudio
de los Hongos”.

Durante una breve entrevista
para la Gaceta, la doctora Maria
Lucia Taylor, jefa del Laboratorio
de Inmunologia de Hongos de la
Unidad de Micologia y organi-
zadora de este Taller Internacional,
comentd que en nuestro paifs exis-
ten zonas endémicas donde se de-
sarrollan algunas enfermedades
micdticas de tipo sistémico, a pesar
de su importancia, estas zonas son
poco estudiadas y no hay datos ac-
tuales sobre la real incidencia de
micosis sistémicas en la poblacion,
sin embargo la alta tasa de mor-
talidad producida por la histo-
plasmosis pulmonar primaria es
una demostracion de la frecuencia
de esta micosis en el pais. En el
caso de México, se ha detectado,
agregd, que la forma epidémica de
la histoplasmosis se adquiere en
lugares cerrados donde existe un
gran nimero de esporas del agente
etioldgico, el hongo Histoplasma

capsulatum, por lo que la infeccién
es masiva y en consecuencia las
muertes son muchas.

Debido al interés creciente
sobre el estudio de las micosis en
México, continud la doctora Tay-
lor, la Unidad de Micologia, a
partir de 1992, ha implementado la
creacion de talleres internacionales
con investigadores de diferentes
paises, donde lo que se busca,
ademds de la convivencia e inter-
cambio cientifico, es aprimorar la
discusion académica, aproximar a
los investigadores nacionales e in-
ternacionales, incentivar e intro-
ducir a los jovenes en los proble-
mas micoldgicos; y en el caso de
este Tercer Taller Internacional, el
difundir el conocimiento de la
biologia molecular y en particular
de sus técnicas para la investi-
gacion aplicada al drea de mi-
cologia médica. Por otra parte, la
doctora Taylor consideré que los
talleres han tenido una gran acep-
tacion, especialmente este Gltimo,
con un récord de asistencia que se
aproximé a 70 especialistas que
diariamente se presentaron entre
los horarios de manana y tarde.

Senal6é que cada uno de los ta-
lleres ha tenido orientaciones par-
ticulares: el primero, realizado en
1992, fue orientado a la relacidn
hospedero-pardsito en hongos; el
segundo, a la fagocitosis en mo-
delos intracelulares y en particular
al hongo Histoplasma capmlatum y
este Gltimo, como ya se mencioné
anteriormente, se dedicé a la bio-
logia molecular aplicada a hongos.

Este taller internacional fue or-
ganizado por los doctores Maria
Lucia Taylor, por la parte de
México, y George S. Kobayashi, de
la Divisién de Enfermedades Infec-
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Inmunodiagnodstico Epidemioldgico de

La triquinelosis es una zoonosis
causada por la larva infectiva
del nematodo Trichinella: spiralis,
el cual invade el mdsculo esque-
lético de un gran nimero de es-
pecies de mamiferos, incluido el
ser humano (Despommier, 1983;
Martinez-Marandén, 1985; Quiroz y
Landeros, 1988). Este es un pa-
rasito intramulticelular que como
no presenta especificidad por la
especie del hospedero, se ha con-
siderado que tiene dos ciclos de
vida: uno silvestre, el cual invo-
lucra hospederos carnivoros y ca-
rrofieros, y un ciclo doméstico,
que involucra principalmente a los
cerdos. Los roedores peridomés-
ticos son el nexo entre los dos ci-
clos, por un lado viven en el am-
biente del ser humano y por otro
son presa de depredadores natu-
rales (Dame y col.,, 1987; Mazzotti
y Alcintara, 1954).

El hospedero potencial se infec-
ta cuando consume carne cruda o
insuficientemente cocida que al-
berga a la larva infectiva. En la fa-
se entérica se desarrolla lalarva Lj
hasta adulto, lo que culmina con la
produccién de larvas recién naci-
das (LRN), que migran hacia la
circulacién iniciando la fase pa-
renteral; cada larva invade una
célula muscular y genera una sim-
biosis particular en la que una
larva intracelular crece, se diferen-
cia y se enrolla, formando un
quiste.

En la triquenolisis se presentan
diversos signos y sintomas en am-
bas fases de la infeccidn, siendo
los mds comunes la fiebre, la mial-
gia, el edema periorbital o par-
pebral, y la eosinofilia. El diag-
noéstico clinico puede confundir
este padecimiento con otras enfer-
medades infecciosas o parasitarias
(Cabral, y col., 1989; Fragoso, 1981;
Martinez-Marandén, 1985). El uso

Triquinelosis®

de las técnicas inmunoldgicas ha
sido de gran valor para identificar
y confirmar la enfermedad, asi
como en estudios basados en la
bisqueda de anticuerpos anti-T.
spiralis, usando extractos crudos
de la larva infectiva, extractos par-
cialmente purificados y productos
de excrecién-secreciéon (Au y col.,
1983; Bautista, 1992; Despommier
y col., 1974; Homan y col., 1992;
Parkhouse, 1989; Seawright y col.,
1983; Van Knapen y col., 1982;
1984; De Vos y Dick, 1991).
Nuestro equipo de trabajo ha im-
plementado un ensayo inmuno-
enzimatico (ELISA) para evaluar
la presencia de anticuerpos en el
suero de seres humanos, utilizan-
do como antigeno de captura un
extracto soluble antigénico enri-
quecido con componentes de esti-
cosoma y superficie (EC) (Alcan-
tara y col, 1989). También pre-
sentd un 98% de especificidad en
el suero de 126 personas aparente-
mente sanas. Cuando se empled
este ensayo para detectar anticuer-
pos en 154 personas que proba-
blemente sufrieron la infeccién
durante diferentes brotes ocurri-
dos entre 1985 y 1986 en algunas
ciudades de México, se encontrd
un 45% de positividad.

Por ser la inmunoelectrotrans-
ferencia (IET) un método que per-
mite analizar el perfil de la res-
puesta inmune humoral, analiza-
mos el de los pacientes con triqui-
nelosis, y el de diferentes animales
de laboratorio por medio de esta
técnica. Todas las especies reco-
nocen de manera muy homogénea
ocho bandas de peso molecular in-
termedio cuando se confrontan
con el EC (Alcintara y Correa,
1993), algo similar han observado
otros grupos con respecto a la
respuesta de cerdos, incluso al-

gunos anticuerpos monoclonales
reconocen algunos antigenos del
mismo patrén antigénico (Ap-
pleton y col., 1991; Arriaga y col.,
1989; Ortega-Pierres y col, 1989).
Cuando el suero de los diferentes
hospederos se confronta con los
productos ES, se reconocen prin-
cipalmente dos bandas de 59 y 54
kDa (De la Rosa y col., 1994). En
otro estudio observamos ausencia
virtual de anticuerpos de reaccién
cruzada en pacientes con bru-
celosis, fiebre tifoidea, toxoplas-
mosis, amibiasis, cisticercosis, tri-
cocefalosis, ascariasis y conocer-
cosis, tanto por ELISA como por
IET.(De la Rosa y col., 1995).

En México, no existen datos
precisos acerca de la prevalencia y
distribucion de T. spiralis, aunque
en algunos estudios se registra la
aparicion de brotes epidémicos
(Hernandez, y col., 1991, Mar-
tinez-Marandn, 1985; Sarti, y col.,
1986). Ademads, nosotros creemos
que la triquinelosis puede estar
presente en forma endémica, y
que su prevalencia puede estar
subestimada debido al diagndstico
clinicodelatriquinelosis y alapresen-

cia de casos dificiles (Cabral y col.,
1989; Fragoso, 1981; Martinez
Maranén y col., 1979). Con el fin de
analizar esto, realizamos un es-
tudio seroepidemioldgico de corte
transversal y con un muestrec
simple aleatorio de 954 individuos
aparentemente sanos mayores de
14 anos pertenecientes a la lo-
calidad de Cerritos, San Luis Po-
tosi. Los resultados indicaron que
existe una prevalencia de anticuer-
pos anti:Trichinella spiralis que esta
entre 1.0% y 2.9%, dependiendo
del antigeno (EC o ES) y la técnica
(ELISA o IET) empleados (De la
Rosa y col, sometido a
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ciosas de la Escuela de Medicina de la Universidad de
Washington, por Estados Unidos; aunque cabe sefalar
que el financiamiento corrié a cargo de la Direccién
General de Asuntos del Personal Académico (DGAPA)
y del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Cona-
cyt). Ademds, en el transcurso de este periodo en que
se han venido desarrollando los talleres, al mismo
tiempo se han desarrollado cursos tedrico-practicos a
nivel nacional e incluso en el extranjero, donde se ha
participado, enviando investigadores a paises como
Brasil y Guatemala.

Asimismo, durante la realizacion del taller se
entrevist6 a los investigadores participantes para que
.opinaran sobre la genética molecular y la importancia
que tiene para los estudiantes de medicina.

George Kobayashi, de la Universidad de Washing-
ton, Missouri, comenté que la genética molecular
actualmente permite encontrar la base de una gran
variedad de trastornos de origen genético. En su caso
particular, agregd, le interesan los organismos mi-
céticos, pero en especial uno que es responsable de
una de las enfermedades respiratorias de origen
micético mds importante, la histoplasmosis. Ya que si
un paciente presenta esta enfermedad en forma dise-
minada, indica con frecuencia una asociacién con
SIDA. En particular, el doctor Kobayashi se encuentra
interesado en este hongo, porque en la naturaleza se
presenta como un moho filamentoso, pero que sin em-
bargo cuando infecta se convierte en una levadura,
indicando que se adapta a un medio ambiente distinto;
de manera que al lograrse determinar este proceso de
adaptacion, la enfermedad se evitaria, y con ello, se
ayudaria al desarrollo de vacunas o a través de la
genética molecular, a identificar nuevos blancos para
el desarrollo de agentes antimicéticos y antibidticos.
En su opinién, anteriormente los estudiantes de
medicina aprendian los sintomas y las bases pato-
légicas bioquimicas, convirtiéndose en un médico
descriptivo que desconoce la causa de la enfermedad,
hoy la genética molecular permite conocer precisa-
mente la base y el origen de las enfermedades.

Por su parte, Roy L. Hopfer,de la Universidad de
Carolina del Norte, comenté que con los avances con
los que cuenta hoy la genética molecular se puede
llegar a la realizacién de diagndsticos oportunos, pues
en el mundo mueren muchas personas por infecciones
graves de hongos, donde el diagndstico se hace
muchas veces hasta la autopsia. En este sentido, el
grupo del doctor Hopfer se encuentra interesado en
desarrollar una técnica basada en la reaccién en cadena
de la polimerasa (PCR) que detecte cualquier infeccion

por hongos, de manera que independientemente del
organismo que la cause, se identifique y amplifique
fragmentos de genes conservados, que permitan selec-
cionar pruebas positivas a favor de cualquier tipo o
clase de hongos. A su parecer el desarrollo de las in-
vestigaciones moleculares crece en todas las dreas mé-
dicas, por lo que para estar actualizados los cientificos,
estudiantes de medicina y médicos tienen que apren-
der a entender como funciona la genética molecular y
asi poderla aplicar en beneficio de todos.

Otro de los reconocidos asistentes al Taller Inter-
nacional fue el doctor Juan G. McEwen, de la
Corporacién para Investigaciones Bioldgicas (CIB)de
Medellin, Colombia, quien comenté que la manipu-
lacién que permite la genética molecular de los orga-
nismos, ofrece grandes posibilidades en pro de la cien-
cia; por ejemplo, en la nutricion donde aumenta la
posibilidad de la produccién de alimentos con alto
contenido protefnico o en su caso, el de mejorar el
medio ambiente. En el drea médica,el doctor McEwen
ha contribuido con sus trabajos al conocimiento del
hongo Paracoccidioides  brasiliensis, el modelo de
patogénesis flngica mds importante en Sudamérica,
similar en sus sintomas a la tuberculosis. Adn no se
sabe de ddnde proviene el P. brasiliensis: del aire, de la
tierra, de los vegetales o de los animales; para ello, el
grupo del doctor McEwen trata de desarrollar técnicas
moleculares que permitan encontrar en qué parte del
medio ambiente se encuentra dicho hongo.

Luiz R. Travassos, de la Escuela Paulista de
Medicina de Sao Paulo, Brasil, aseguré que los nuevos
genetistas estdn ayudando con sus investigaciones a la
identificacion de las caracteristicas génicas de los seres
vivos, consiguiendo entender mejor el funcionamiento
de la célula. Actualmente el doctor Travassos es el in-
vestigador con mayor conocimiento en el campo de la
bioquimica y estructuras fingicas en Brasil. Sus es-
tudios en los Gltimos afos se han realizado sobre la
caracterizacion de los antigenos flngicos, principal-
mente de Paracoccidioides brasiliensis, y tienen como
objetivo el de ser empleados en el diagndstico clinico y
en lainmunologia del mismo hongo.

Por parte de México participd el doctor José Ruiz
Herrera, reconocido internacionalmente por sus
trabajos sobre sintesis de quintina en hongos. Actual-
mente trabaja sobre la diferenciaciéon flngica,
utilizando las técnicas de la biologia molecular para
resolver diferentes planteamientos en su campo de es-
tudio. El doctor Ruiz Herrera comenté que la genética
molecular utilizada en hongos da la posibilidad de en-
tender los mecanismos de desarrollo de organismos
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Seminarios

Participacion de la Calmodulina (CaM) en la
Regulacion del Desenquistamiento de la Giardia

a Giardia Lamblia es un
Lprotozoario parasito del intes-
tino delgado, ocasiona diarrea
aguda y crénica; que incluye por-
tadores asintomadticos e indivi-
duos con deficiencia de absorcion
y talla baja. Su frecuencia es tres
veces mayor en ninos que adultos
y en nuestro medio entre 20 y 70
por ciento.

El paso de los quistes tetra-
nucleados de Giardia Lamblia por
el estomago, con pH 4cido y
temperatura de 37 grados cen-
tigrados, induce el desenquista-
miento; el cual culmina en el
duodeno a pH 6.8- 7.2, con la li-
beraciéon de dos trofozoitos por
cada quiste ingerido.

Los primeros ensayos de de-
senquistacion “in vitro” de quistes
de Giardia, aislados de hombre y
otras especies animales, deter-
minaron la necesidad de una so-
lucién inductora con pH acido;
solucién de lavado para remover
el dcido y posteriormente la incu-
bacion en un medio de cultivo
neutro, para permitir la eclosion
de los trofozoitos.

La citoquinesis se lleva a cabo
de 5 a 10 minutos, después de ser
colocados los quistes inducidos en
el medio de cultivo y se propone
que puede realizarse mediante la
accion mecdanica de los flagelos,
primeras estructuras en formarse,
y la accién bioquimica de protea-
sas sobre la pared del quiste.
Hasta la fecha se ignora cudles son
los mecanismos intracelulares que
se desencadenan durante el desen-
quistamiento, éste es un proceso
inducido que ocurre después de
un estimulo externo, que despierta
cl sistema intracelular de trans-
duccién de senales, y tiene como

Lamblia®

meta activar los factores de la
transcripcién en el genoma.

Por lo tanto, sugerimos que en
la cascada de eventos intracelula-
res participan varias enzimas de-
pendientes del complejo Ca2+-
Calmodulina (CaM) como: ade-
nilato ciclasa, proteinas cinasas y
fosfodiesterasa del AMPc y que el
proceso puede ser inhibido por la
accion de antagonistas de Cal-
modulina (CaM).

Objetivo

Determinar la participacion del
Complejo Ca2+-CaM en el proceso
bioldgico de la desenquistacion de
Giardia Lamblia.

Disefio Experimental

1. Concentracién y purificacion
de quistes, de pacientes con giar-
diasis.

2. Estandarizacion de desen-
3uistaci6n “in vitro” en placas de

6 pozos.

3. Obtencién de anticuerpos
policlonales en borrego, conejo y
ratén, anti-quiste y anti-CaM.

4. Extraccion de Calmodulina
bovina.

5. Activacién de Fosfodieste-
rasa del AMPc, con extractos

roteicos de quistes normales
™My quistes con induccién de
desenquistamiento (QI).

6. Inmunofluoresencia indirec-
ta de QN y QI, con anticuerpos
anti-CaM, anti-quiste, anti-tubu-
lina y anti-MAPs.

7. Tratamiento de QN y QI con
antagonistas de CaM, TFP, W-7.

8. Incorporaciéon de 32P orto-
fosfato en QN e induccion de
desenquistamiento.

9. Electroforesis en gel de po-
liacrilamida de QN y QI -
con 32P y sin marca.

10. Inmunotransferencia de QN
y QI con 32P y sin marca, revela-
dos con anti-CaM , anti-fosfotiro-
sina, anti-quiste y anti-tubulina.
11. Autorradiografia.

Resultados

La calmodulina (CaM) en
presencia del calcio, forma el com-
plejo Ca2+-CaM, éste se mueve
conformacionalmente y expone
una regioén hidrofdbica, la cual
interactia con una gran variedad
de enzimas. Dentro de ellas par-
ticipa en el metabolismo de los
nucledtidos ciclicos, a través de la
hidrélisis del AMPc mediante la
fosfodiesterasa. La actividad “in
vitro” de la fosfodiesterasa nos
permite cuantificar las Unidades
de CaM presentes en los extractos
proteicos (UCaM/mg P). Al
realizar la prueba con extractos de
QN y QI se obtiene lo siguiente:

Quistes normales———3125
UCaM/mgP

Quistes con induccion——4000
UCaM/mgP

La inmunofluoresencia indirec-
ta con anticuerpos policlonales
anti-CaM  permite observar una
distribucién uniforme en quistes
normales e incrementar en quistes
con induccién; ademdas una
redistribucién hacia el polo de
desenquistacion.

Con el empleo de anticuerpo,
antiquiste la marca fluorescente se
observa en toda la superficie de
los quistes. Cuando se utiliza anti-
tubulina y anti-MAPs se resaltan
las estructuras filamentosas del
citoesqueleto.

El tratamiento de quistes con
antagonistas de CaM, tales como
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Fragmento del “Poema de 'IO'S B uerteg |

acido en Pachuca, H:dalgo el 24 de enero de 1883, A[fOnso
Cravioto cultivé desde su juventud el gusto por la llteratura,- '
el fpermdtsmo y la poht:ca Franco opositor al régimen porfmsta.___'

i6 desdén y persecucién, cuando no cdrcel, ya que su espiritu

libre y vigoroso se mantuvo al lado de los ideales revolucionarios
tiblicamente las
e llevarlo al -f.u'--ﬁ -

de la época. Asi, ya siendo diputado, desafio
atrocidades huertistas que a punto estuvieron

silamiento. ;

Sin embargo, a la entrada triunfal del ejército conetltucmnallsta a
esta capital, Alfonso Cravioto fue llamado a la Secretaria de Ins-
truccién Piblica y Bellas Artes, en la que sucesivamente fue Jefe de la

Seccién Universitaria, miembro del Consejo Superior de Educacién,
Director del Boletin de Educacion, Director General de Bellas Artes,
Oficial Mayor, Subsetretario Interino y Encargado del Ministerio.

Por los datos anteriormente expuestos, de manera muy sucinta
sobre la vida de este personaje, la Gaceta de la Facultad de Medicina
publica, a modo de homenaje, como en sus tiempos lo recibiera de
Justo Sierra, Rubén Dario y Manuel José Othdn, entre otros, un frag-

mento del “Poema de los Fuertes

obra del connotado mex:cano
Alfonso Cravioto, -

Sé audaz y serds fuerte: la mds divina gracia
Que a los hombres Dios plugo conceder, fue

la audacia. L
Clava en tu ser la espuela de todo atrevxmlento-
El genio acaso es s6lo la audacia del talento.
Persigue el fin mas alto, la mas ruda proeza,

Y contra sino y tiempo erige tu firmeza.

La tierra es mds fecunda si prestan ardimientos -
A su matriz los trépicos, asf los pensamientos:
Mds grande es el prodigio de sus fulguraciones
Cuando su lumbre activan robustas voliciones.
Aumenta y purifica las aguas de tus gemas;
El esmalte acicala que brilla en tus diademas,
Enflora tu castillo, cultiva tu jardin,

Y atracard en las Islas de Azur tu bergantln.

Si tienes una lira, transférmala en orquesta:

Si eres hoja, sé arbol; si drbol, sé floresta;

Sé torrente si onda, y si torrente, océano;
Empinate por sobre todo lo mundano,

Sé flidido como el éter que los espacios llena,

Y rompe tus alientos en huracan... jy truena!

Alfonso Crévi('_)_fto

La biologia...

Viene de la 10

mas evolucionados, ademas de en-
tender fendmenos involucrados a
un nivel mds general, ya que los
hongos son patégenos de plantas,
animales y del hombre mismo.
Con respecto a los estudiantes de
medicina, aseveré que en la gené-
tica molecular tienen una gran po-
sibilidad de desarrollo, principal-
mente para aquellos interesados en
las enfermedades infecciosas.

Por dltimo, el doctor William E.
Goldman, también de la Univer-
sidad de Washington, Missouri,
con amplia experiencia en el cam-
po de la patogénesis de micro-
organismos intracelulares a nivel
molecular, con particular interés en
el agente causal de la histoplas-
mosis, y quien contribuye con sus
estudios al conocimiento genético
de  Histoplasma capsulatum,  co-
mentd que al entender el com-
portamiento del DNA dentro de la
patogénesis, ofrece la esperanza de
poder introducir genes clonados a
un organismo y estudiar como se
regulan dichos genes dentro de ese
mismo organismo u otro. El doctor
Goldman recomienda que este es el
momento adecuado para que los
investigadores se introduzcan a la
genética molecular, porque ello les
facilitard la interpretacién de una
gran parte de la investigacién que
se lleva realizada hasta el momen-
to en el mundo.

Ademds de los investigadores
anteriores, también participaron
los doctores Carmen Cano de la
Universidad de Guanajuato, quien
trabaja algunos aspectos molecu-
lares sobre Ustilago maydis, un
hongo patégeno de plantas; y John
W. Taylor, que pertenece al Depar-
tamento de Biologia de Plantas de
la Universidad de California, Ber-
keley, y el cual tiene profundos
conocimientos en la Sistemdtica y
Taxonomia Molecular de Hongos.



Efemérides

ABRIL

Hist. Sonia C. Flores Gutiérrez.
Archivo Historico de la Facultad de Medicina.
Depto. de Historia y Filosofia de la Medicina.

1929 abril 26
or decreto presidencial se crea el Servicio de Higiene
Industrial y Previsién Social, con el ramo sanitario
federal a su cargo.

1933 abril 27

Se reforma la Constitucion General de la Republica para
facultar al Congreso para expedir las leyes del trabajo in-
cluyendo enellaslas medidas higiénicas pertinentes.

1934 abril 1

Se adiciona el Cédigo Sanitario, vigente, con un
capitulo sobre medidas tendentes a conservar la
vida y la salud delos trabajadores del campo y de
la ciudad, que contiene una serie de disposiciones
protectoras contra riesgos pmfesinnaﬁ*s, agru-
padas en dos grandes ramas técnicas: prevencion
de accidentes de trabajo e higiene industrial.

1934 abril 6

Se da a conocer la Ley de Secretarias de Estado, Depar-
tamentos, Administraciones y demds dependencias del
Poder Ejecutivo Federal, entre ellas, los Departamentos de
Salubridad y de Asistencia.

1934 abril 27

Se establece en el reglamento para la produccion,
introduccion, transporte, depdsito y venta de leche y sus
derivados, que sélo podran dedicarse a esta industria las
personas, socicdades o corporaciones que estén provistas
de Licencia Sanitaria expedida por el Departamento de
Salubridad.

1935 abril 4

Se da a conocer el modelo de certificados de defuncion
aprobados por ¢l Departamento de Salubridad.

1935 abril 13
Se reglamenta la Campana contra la Oncocercosis.

1935 abril 25

La Secretaria de Hacienda y Crédito Puablico
autoriza el gasto de $1 500,000.00, destinado a la
construccion de obras para abastecer de agua
potable a poblacioncs insalubres que no pueden
cubrir el costo de las instalaciones.

1937 abril 20

Se realiza el primer diagndstico de histoplasmosis en
Meéxico, pero tan grave padecimiento se da a la
publicidad hasta el afio de 1943.

1938 abril 23

I&x Sccretaria de la Defensa Nacional firma el decreto
creador de la Escuela para Enfermeras del Ejército.

1938 abril 27

I&x Cdmara de Diputados aprueba los proyectos de
legislacion antivenérea presentados por el Departamento
de Salubridad, representados fundamentalmente por los
puntos siguientes: sanciones penales por la transmision
de las enfermedades venéreas (delito de contagio sexual);
sanciones penales por la explotacién del comercio sexual
(delito de lenocinio); certificado prenupcial y andlisis de
laboratorio obligatorios; declaracién obligatoria de las en-
fermedades venéreas, curacion obligatoria de los
enfermos que tengan algin padecimiento venéreo.

1941 abril 1

Se da a conocer el reglamento para el control sanitario
deostras y almejas para el consumo humano.

1941 abril 12

Se publica el decreto que reglamenta el sostenimiento
de servicios sanitarios en empresas particulares de acuer-
do con el Cédigo Sanitario vigente.

1942 abril

El doctor Miguel E. Bustamante, acompanado del doc-
tor Henry Williams Kumm, especialista de la Fundacién
Rockefeller, y del doctor Herrera, del Servicio de Sanidad
de Guatemala, emprende un recorrido por las riberas del
Rio Usumacinta, con el fin de detectar la presencia de
casos de fiebre amarilla selvitica.

1948 abril 28

S. ordena la clausura del Museo Nacional de Higiene,
dependiente de la Secretaria de Salubridad y Asistencia.

1941 abril 17

Se da a conocer el Reglamento Interior del Labo-
ratorio Central del Departamento de Salubridad
Piblica.



Inmunodiagnostico...

Viene de la 9

publicacion). Los factores de riesgo asociados a los
anticuerpos fueron el sexo femenino y la ingestion de
productos de carne de cerdo, que nos sugieren que los
casos positivos presentaban una parasitosis activa o
pasada, pues son los factores de riesgo cldsicamente
asociados a triquinelosis confirmada en brotes
epidémicos (Sartiy col., 1986) y en estudios de necrop-
sias (Martinez-Maranén y col,, 1974).

En resumen, los resultados presentados sugieren
que el uso de pruebas que detectan anticuerpos tienen
los estudios de brotes epidémicos para estudios de
prevalencia.

*Dolores Correa, Jorge Luls de la Rosa, Enriqueta Padllla,
Raquel Tapla, gjushvo Miramén, Patricla Alcantara, Juan
Gerardo Aranda’, Rosalinda Velasco.

Departamento de Inmunoparasltoln%n Instituto Naclonal de

Dlag néstico y Referencla Epidemloldgicos. Direccién General
pldem‘.ologla Subsecretaria de Seirviclos de Salud. Se-

cretaria de Salud.

1 Subjefatura de Epldemiologia. Jefatura de Seiviclos de

Salud Publica. Subdireccion General Médica. Instituto Me-

xicano del Seguro Soctal.

Factores...
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tar que: la formacién en el posgrado u otras variables
no abordadas en este estudio constituyan los factores
que posteriormente condicionen el éxito; en ese sen-
tido, nuestra investigacion no pretende de ningin
modo agotar el modelo que explique el éxito en
medicina, para lo cual se requiere de nuevos estudios,
ademds de otras elaboraciones conceptuales vy
metodoldgicas. La identificacion de aquellos factores
que se asocian a alcanzar el éxito en medicina tiene
gran importancia, ya que su reconocimiento puede
permitir a la comunidad propiciar el desarrollo de
aquellos aspectos que pudieran ser cambiados para de
este modo, incrementar la posibilidad de superacién
de los médicos en formacién.

*Juan Gardufo y Maria del Carmen Martinez, Unidad de
Investigaciéon Médica en Epidemiologia, Hospital de Pediatria,
Centro Médico Naclonal Siglo XXJ, Instituto Mexicano del
Seguro Soclal.

Lizbeth Hernandez, José Francisco Téllez y Mahulna Campos,
Grupo AFINES, Facultad de Medicina, UNAM.

Fabiola Espinosa y Luz Maria Carrillo, alumnos de la Facultad
de Medicina, UNAM.

Maria Lulsa Cuevas y Leonardo Vinlegra, Jefatura de Serviclos
de Investigaclén Médica, Instituto Mexlcano del Seguro Soclal.

Fortalecer...
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en la Universidad de Los Saarland en Alemania. Es-
tuvo al frente del departamento de Fisiologia en el
Instituto Nacional de Cardiologia; posteriormente,
tomé posesion de la jefatura de Farmacologia, el
pasado préximo 29 de marzo, y una de sus preten-
siones es retomar a la Farmacologia como una de las
disciplinas mds importantes a nivel mundial. Ademads
de que “el reto es poner a la Farmacologia en la Facul-
tad de Medicina a la altura de la Farmacologia
mundial”, concluyé.

Facultad de Medicina

Dr. Alejandro Cravioto
Director

Dr. Enrique Pifna Garza
Secretario General

Dr. Hugo Aréchiga Urtuzudstegui
Jele de la Divisién de Estudios de Posgrado e
{‘mvestigacj%},_’_
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v
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Lic. Antonio Espmosa Mosso
Jefe del Departamento de Informacioén y Prensa

Colaboradores: Ma. Elena Gonzalez R., Francisco
Serrano F. y Ma. de la Paz Romero R.

Fotos: Julio César Contreras U.

Organo Informativo de la Facultad de Medicina de la
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0186-2987
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sonal de otros centros de salud para que puedan
realizar principalmente investigaciones sobre el
colera.

En cuanto a la docencia, se imparten cursos de
informatica, enfermeria, laboratorio, nutricién y
optometria. En el pregrado existen pasantes de
odontologia y alumnos del plan A-36; en posgrado se
cuenta con trabajo social psiquidtrico y el curso de
medicina familiar; sin embargo, continué el doctor
Mazén, la asistencia de los alumnos descendié a cero,
debido a que el centro no puede ofrecer un servicio
completo de ensefanza porque no hay turno vesper-
tino, lo cual los imposibilita a cumplir con los
programas académicos de la residencia en medicina
familiar. Ante esto, el director de los Servicios de
Salud considerd peligroso que la SSA no llegara a
tomar medidas para solucionar esto, pues se corre el
riesgo de que la medicina familiar pase a la historia.

Durante su gestion en el Centro de Salud José
Castro Villagrana, indicd, se han impartido 132 se-
siones intramuros semanalmente, con la participacion
del personal médico y paramédico, abordando aspec-
tos clinicos, normas técnicas y otras actividades de la
educacion continua. Los cursos extramuros fueron:
monografico de ortopedia, estadistica aplicada, ni-
veles de operacion, servicios de atencion médica, te-
rapia familiar, instrumentos de evaluacién de psi-
quiatria en geriatria, inmunologia clinica y el de
scrvicios de atencion médica al cual asistieron pro-
fesores de la Universidad de Tel Aviv.

Cumple con...
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regulatorias, deben conocer los procesos de eva-
luacién de fiarmacos, su racionalizacién, individua-
lizacion y generacion de los medicamentos, porque la
industria farmacéutica estdi formada por un grupo
muy importante de personas.

Adcemads, continud, se consigue con este diplomado
¢l compromiso y la necesidad de cooperar con el sec-
tor productivo, asi como mantener logros de calidad
competitiva a nivel internacional; lo que nos da como
resultado una manera de conseguirlo que es:
cntrelazar a las gentes que se dedican a los diferentes
aspectos del manejo de medicamentos, lo que facilita
la incorporacién de nuevos conocimientos al sector
publico.

Sin embargo, el propdsito mas general del
diplomado, dijo, es contribuir al desarrollo de la
farmacologia clinica ante los retos que presenta la

Participacion de...
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TFP, W-7 W-5, asi como el inhibidor de proteinas
cinasa C, H-7; los resultados indican un IC50 de 1.5 M
para TFP, M para W-7 y sin efecto para el caso de W-5
y H-7. El porcentaje de desenquistacion disminuye
entre 45 y 65 por ciento para ambos.

La incorporacion de 32P ortofosfato a quistes nor-
males y después sujetos a induccion de desen-
quistacion, muestra mediante electroforesis en gel de
poliacrilamida y autorradiografia, la presencia de
fosfoproteinas entre 50 y 80 kDa, que pueden co-
rresponder a proteinas cinasas dependientes de
Ca2+-CaM.

*M. en C. Rosamaria Bernal Redondo.

Doctorado en Cienclas Blomédlcas, 4rea de Parasitologia.
Tutores: Dra. Ma. Lourdes Munoz Moreno, Departamento de
Genética y Blologia Molecular, CINVESTAV-IPN. Dr. José
Ignaclo Santos Preclado, Departamento de Enfermedades
Infecclosas y Parasltarias, Hospltal Infantil de México, Federico
Gdmez.

“El propoésito del diplomado es
contribuir al desarrollo de la
Farmacologia Clinica...”

globalizacion econdmica, coadyuvar a la capacitacion
del personal en salud y la regulacion sanitaria de los
medicamentos.

La caracteristica primordial del diplomado es man-
tener una planeacion, programacién y seguimiento a
través de un grupo de expertos, para que el futuro
diplomado o concursante tenga una amplia trayec-
toria académica.

A su vez, el doctor Alejandro Cravioto, al hacer
uso de la palabra, observé que el m¢dulo farma-
coepidemiologia se integrd en la udltima parte del
diplomado (Regulacidn sanitaria) como un punto ais-
lado e inserté un tema general, por lo que el doctor
Cravioto enfatizé la conveniencia de desarrollar esta
disciplina a través de los grupos de epidemidlogos
clinicos que existen en diversas instituciones de salud
a fin de que adquiera la relevancia que requiere.

Finalmente, el director exhorté a los miembros del
departamento de Farmacologia a pensar en los ajustes
que se deben hacer en el programa docente de pre-
grado para desincorporar un poco la minuciosidad
que existe para entender miles de medicamentos que
posiblemente no tienen interés para los alumnos o en
su caso incorporar los conceptos del diplomado en el
segundo ano dela carrera de medicina.
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Departamento de Medicina
Familiar
Temas Selectos de Medicina
Interna
Dr. Gerardo G. Arellano Pina.
Hospital de Jesus.

Metodologia de la Investigacion

Dr. Francisco J. Gomez Clavelina.

Del 22 al 26 de mayo.

CEMC “Dr. Francisco J. Balmis”.
Modelos Clinicos en Terapia

Familiar Sistémica
TF. Lilia Correa Greaves.
Del 29 de mayo al 2 de junio.

Informes: Depto. de Medicina
Familiar. Tels.: 532 63 86, 6 72
86 33, 795 49 89 y 622 00 68.

Asociacion Mexicana de
Hospitales, A.C.
Aspectos Basicos para la
Construccion y Remodelacion
de Hospitales
Del 18 al 20 de mayo.
De 9 a 17 horas.

Infraestructura Hospitalaria
Del 22 al 26 de mayo.
De 10a 14y de 16 a 20 horas.

Hospitales, A.C., Querétaro 210, Col.

Verificacion Sanitaria de
Bancos de Sangre y Servicios

de Transfusion de Sangre
Dra. Carolina Taboada.
Del 15 de mayo al 16 de junio y del
23 de octubre al 24 de noviembre.
De 8 a 17 horas.
Centro Nacional de Transfusion
Sanguinea, SSA.

Epidemiologia

Dr. Roberto Tapi Conyer.
Del 3 al 28 de julio.
De 9 a 14:30 horas.
Direccion General de
Epidemiologia, SSA.

Atencion Médica
(Universal)
Luis Peregrina Pellon.

De 17 a 20 horas.

Informes: Depto. de Educacion
Continua, Palacio de la Antigua
Escuela de Medicina. Brasil 33
esq. Venezuela. Col. Centro.
Tels.: 5297542 al44y 5 2969 07.

RADIO

Las Voces de la Salud
Anemias en la Infancia
27 de abril.
Esterilldad ‘‘Problema Real”’

\4 de mayo.

6, 13, 20, 27 de mayo y 3 de junio.

CEMC “Beatriz Velasco de Aleman”.

Desarrollo y Conservacion de la

Informes: Asociacion Mexicana de

Roma. Tel. 574-01-28. Fax 574-01-35.
| DIPLOMADOS

Secretaria de Educacion Médica

Direccion de Hospitales y de la

Del 14 de agosto al 20 de octubre.

Departamento de Salud Pablica, FM.

Abril

Climaterio

11 de mayo.

Los jueves de 12 a 13 horas por
XEUN 860 Khz AM; XEUN 96.1
Mhz FM y XEYU 9600 Khz SW
Banda de 31 metros.

CONGRESOS

CNELAS
VIil Congreso Nacional
Estudiantil de Investigacion en
el Areade Salud
25,26y 27 de mayo.
Auditorio de la Escuela Médico
Militar.
Informes: Fac. de Medicina,
Depto. de Medicina Familiar.
Tel.: 622-00-62

Asociacion Mexicana de
Hospitales, A.C.
IX Congreso Nacional de
Hospitales

Los dias 27 y 28 de abril.
Informes: Asociacion Mexicana de
Hospitales, A.C., Querétaro 210,
Col. Roma. Tel.: 574-01-28.
Fax 574-01-35.

/  Unidad de Orientacion
Profesional
Invita

A sus talleres de Metodologia
de Estudio, dirigidos a los es-

tudiantes de medicina con el ob-
jeto de mejorar sus Estrategias

(de Aprendizaje para obtener un

- mejor rendimiento académico.
Los talleres tienen una duracion
de 4 dias con horario de 12 a
15 horas durante los dias;

9,11, 12y 16 de mayo.
6,7,9 13, 21, 23y 27 de junio.
3,4,6,10,17, 18,20y 24 de

-oclubre.

Nota: Se podran abrir talleres
especiales en fechas y horarios
diferentes, suempre cuando
exista un minimo de g alumnos

'inte_resados. :

Las inscripciones se realizaran
con una semana de

‘anticipacion.

Informes: Unidad de
‘Orientacion Profesional; Edif. B,
60. piso, con la Lic. C|t|all

Medeiros. Tel.: 623 2489.

L J

Programa Universitario de
Investigacion en Salud
Neuroclsticercosis en la
Infancia ““Tanya Martinez
Flisser”
Del 27 a 29 de abril.
Con sede en el Instituto Nacional
de Pediatria.
Informes: Puis, Edif. de la
Coordinacion de la Investigacion
Cientifica, planta alta, Circuito Ex-
terior. Tel.: 622-4150 al 54.

CONVOCATORIAS

Sociedad Mexicana de Historia y
’Filosofia de la Medicina
La Etica Aplicada a la Consulta
Médica Cotidiana

25 de mayo, 20 horas.
Aud. de la Academia Nacional de
Medicina.
Informes: Sociedad Mexicana de
Historia y Filosofia de la Medicina,
Brasil 33, Col. Centro.

Tel.: 626 2297.
ASOMEIMSS
Problemas de Responsabilidad
Médica

Dr. Miguel Angel Gil Corrales.

20 horas.

Aud. Hospital de Pediatria, CMN
S. XXI

Informes: Dra. Julieta Reyes Téllez,
ASOMEIMSS, Rio Nexapa No. 10,
Col. Paseos de Churubusco.

Tel. 657-5108.

PUIS
El Programa Universitario de
Investigacion en Salud y la Familia
Weiss, invitan a los protesionistas
que trabajen temas oncoldgicos a
concursar en los premios que otor-
ga el Programa Aida Weiss,
Estimulos para Combatir el
Cancer en las categorias de:
— Trabajos de investigacion
cientifica terminados o publicados,
de innovacion o desarrollo
tecnoldgico.
— Protocolos de investigacion
cientifica a realizarse o proyectos
de innovacion o desarrollo
tecnologico.
— Programa, catedra o plan de es-
tudios en Oncologia.
— Trabajos de investigacion
socioldgica.
— Sociedades de lucha contra el
cancer.
Fecha limite: 16 de junio.
Informes: Puis, Edif. de la
Coordinacién de la Investigacion
Cientifica, planta alta, Circuito Ex-
terior. Tel.; 622-4150 al 54.

Programa de Intercambio
Académico

En relacién al Programa de
Becas ofrecidas para realizar es-
tudios de licenciatura o posgrado
en Universidades de Estados
Unidos y Canad3, se informa que
unicamente como comprobante de
idioma se aceptara la constancia
del TOEFL oficial o institucional
con un minimo de 550 puntos para
las universidades estadunidenses
y 570 para las canadienses de
habla inglesa.
Cabe mencionar que el examen
TOEFL Institucional podra efec-
tuarse en el CELE, por lo que se
ruega ponerse en contacto con la
Mtra. Alma Ortiz P., secretaria
académica de este centro.
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