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Abril 10 de 1996

Por Segunda Ocasion la FM hace Entrega
de Titulos y Cédulas Profesionales a sus
Egresados




Personajes

Entrevista con el Contador Rogelio Jiménez Trejo

La UNAM, una Institucion que da
Riqueza Profesional

“Cuando estudiaba pensaba en
concluir mis estudios e ini-
ciarme en la iniciativa privada, pero
la Universidad es muy absorbente,
por lo que es gratificante y un gran
orgullo trabajar para ella, a pesar
de que suene como queja, no lo es;
pues he pasado en ella muchos
anos y ha sido muy satisfactorio”.
El ideal a futuro, cuando somos
estudiantes en cualquier licencia-
tura, es trabajar y desarrollarse en
cualquier lugar, de preferencia en la
iniciativa privada, pocas veces, pen-
samos en hacerlo en una institucion
educativa o gubernamental. Actual-
mente, la mayoria de los funcio-
narios administrativos que hemos
presentado en esta seccion, han
podido extenderse en sus estudios,
pues la generalidad, hasta ahora,
comenzaron a laborar en la Univer-
sidad al término de la carrera. A la
fecha, todos nuestros entrevistados
se regocijan con su trabajo, por la
riqueza de experiencias que propor-
ciona una institucion como la
UNAM; por ello, nuestro personaje
de hoy no es la excepcion.

El contador Rogelio Jiménez
Trejo, con 29 anos de labores en la
Universidad, se desempena actual-
mente como jefe de la Unidad Ad-
ministrativa del departamento de
Anatomia. Su oficina se localiza en
la parte media del cuarto piso del
edificio “B"”, departamento de Ana-
tomia. Dicha Unidad tiene como ta-
reas primordiales atender las funcio-
nes de las areas de contabilidad,
presupuesto y tramite, ademas de
los servicios generales, los requeri-
mientos del personal del departa-
mento y el abastecimiento e inven-
tarios del mismo. Al respecto, nues-
tro entrevistado comentd que gene-

ralmente para trabajar divide sus
actividades y funciones respecto a
las necesidades del personal; aun-

que el doctor Joaquin Reyes Téllez
Giron, titular del departamento,
atiende directamente todos los as-
pectos.

La Unidad cuenta con una se-
cretaria, una capturista y un auxiliar
de contabilidad:

La senora Araceli Souza y Eri-
calada se desempena como secre-
taria, atendiendo al mismo tiempo
las llamadas telefdénicas, solicitudes
de material y auxilia en la entrega de
materiales del almacén, elaborando
los registros de frecuencia y asis-
tencia del personal, retardos y dias
econdmicos; en el area de captura
de informacion en computadora, se
desempena la senora Guadalupe
Ugalde ademés de sus funciones
como secretaria; “aunque debo de-
cir que en el area de auxiliar de
contabilidad nos hace falta una per-
sona”, apunto el contador.

Como Unidad en funciones, ase-
verd que su objetivo es apoyar la
infraestructura académica en la
consecucioén de sus propositos, pro-
porcionando los elementos nece-
sarios para ello, tanto en el area de
ensenanza como en el area de in-
vestigacion; y asi cumplir con la
intencion de la Secretaria Adminis-
trativa de dotar a cada departa-
mento o unidad responsable, todos
los recursos necesarios para que
desarrollen sus funciones adecua-
damente.

—¢Con que otros departamen-
tos de la Facultad tiene relacion su
Unidad?

—“Através de nuestra Unidad el
departamento de Anatomia apoya a
todos los departamentos de la Fa-
cultad, en sus éareas de investiga-
cion; spor qué de esa relacién? La
razon se debe a que el material
bioldgico que se utiliza en los labo-
ratorios de investigacion o en las
practicas de ensenanza es nece-
sario cremarlo; nuestro departa-
mento es el Unico que cuenta con
horno crematorio en toda la Facul-
tad; este hecho es lo que nos une
con el resto de la Facultad. Ahora,
en cuanto a las funciones adminis-
trativas, tenemos relacion con la
Secretaria Técnica del Consejo
Técnico, el departamento de Apro-
visionamiento e Inventarios, el de-
partamento de Personal, la coor-
dinacion de Operacion y Control, la
coordinacion para la Desconcen-
tracion Administrativa y con el mis-
mo secretario administrativo; que,
ante cualquier apuro, nos auxilia de
manera expedita”.
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Entrega de Titulos y Cédulas Profesionales

Los Médicos Tienen el Compromiso de
Salvaguardar la Salud y el Bienestar
de la Poblacion

66 La medicina tiene el privilegio de estar en un sano

equilibrio entre las ciencias y las humanidades; so-
bre una sdlida base cientifica descansa nuestra mision
de entender y ayudar a nuestros hermanos; mision que
fue ensenada también a los médicos graduados de esta
escuela hace mas de 400 anhos, esto no es una ente-
lequia, sino un compromiso que cada médico hace con-
sigo mismo el dia que por primera vez tiene el honor
de que sus pares le llamen colega”, expresé el doctor
Alejandro Cravioto, director de la Facultad de Medicina,
durante la ceremonia de entrega de titulos y cédulas
profesionales a médicos graduados de esta institucion
educativa.

El patio central de la Antigua Escuela de Medicina
fue el marco ideal en el que se dieron cita autoridades
universitarias, directores de institutos de salud, ex recto-
res de la UNAM, alumnos y padres de familia, para re-
conocer la culminaciéon del curriculum académico, del
servicio social y examen final que acredita a 440 alum-
nos egresados del pregrado, asi como a 93 galenos que
finiquitaron el posgrado de la Facultad de Medicina, co-
mo especialistas médicos y quirrgicos, que conforme al
estatuto actual, ejerceran la carrera de médicos con el
firme proposito de salvaguardar la salud y el bienestar
de la poblacion nacional.

En su discurso, el director de la FM
senalo que esta ceremonia marca el ini-
cio de su ejercicio profesional y no la
conclusion de su carrera; dentro de la
cual, en primer lugar, se imparten as-
pectos basicos de salud publica, que
dan una idea clara del perfil epidemiolo-
gico y demogréfico, para centrar los in-
tereses de la mayoria de los alumnos en
las areas sustantivas de la medicina,
que van situando al individuo progresi-
vamente dentro de la probleméatica so-
cial de salud-enfermedad; en segundo
lugar, en lo humanistico, donde se desa-
rrolla el comportamiento ético que debe
acompanar a todo médico y, finalmente,
la importante presencia de un cuerpo de

profesores que saben predicar con el ejemplo; “no creo
gue exista una mejor forma de ensenar la medicina que
de maestro a aprendiz, como un oficio o un arte, a
través de la convivencia diaria y del acercamiento fran-
co y amistoso”.

Por su parte, el doctor Salvador Malo exaltd que
entre las funciones primordiales de la UNAM: docencia,
investigacion, y difusion de la cultura, la transmision del
conocimiento, ensenar y formar a las nuevas genera-
ciones, es la base primordial de la institucion, ya que “el
conocimiento se genera en todos lados, lo que tiene que
hacer la Universidad es recoger toda esa sabiduria, todo
“ese conocimiento para fundamentarlo, organizarlo y pre-
pararlo para transmitirlo de manera mas eficiente a las
siguientes generaciones”; es por eso, dijo a los gradua-
dos, que para la Universidad ellos representan la culmi-
nacion de este proceso de transformacién del cono-
cimiento en beneficio de la sociedad que sustenta a
nuestra Maxima Casa de Estudios y que permite la pre-
paracién de cada uno de sus miembros.

“La UNAM festeja cada accion que beneficia la trans-
mision del conocimiento, razén por la cual se trabaja
con ahinco en la transformaciéon de planes de estudio;
motivo de gran satisfaccion fue la revision de todas las
especialidades médicas, hechas en la Facultad de Me-

El titular de Facultad de Medicina encabezo el acto universitario en uno de los recintos mas

hermosos con que cuenta la ciudad capital
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Curso Taller Internacional ““Meta-Analisis”

Una Contribucion de Cochrane

Con toda seguridad, puede criticarse a nuestra profesion, la medicina, porque no hemos or-
ganizado un resumen critico, por especialidad o subespecialidad, ya que se deberia retomar
periddicamente, para el analisis de todos los ensayos clinicos controlados, aquellos que son ver-

on la intencion de preparar, mantener y dise-

minar revisiones sistematicas sobre los efec-
tos de la atencién sanitaria, el pasado mes de marzo
se efectud, en las instalaciones de la FM, un curso
taller internacional sobre el método desarrollado por
Archie Cochrane, y continuado hoy por The Cochrane
Collaboration en Texas, denominado “Meta-Analisis’’.

Segun la literatura ofrecida en dicho curso-taller,
el Meta-Analisis se constituye de una coleccion am-
plia del andlisis de los resultados de estudios indivi-
duales en servicios sanitarios, con objeto de inte-
grar los hallazgos a través de una revision sistemati-
zada.

La revision sistematica, considera Cochrane, de-
be contener los siguientes pasos: la definicion de los
objetivos de la revision y especificar los criterios de
elegibilidad; enseguida se buscan los estudios que
parecen cumplir los criterios de elegibilidad; tabular
las caracteristicas de cada estudio identificado, valo-
rando su calidad metodoldgica; a continuacion, se
aplican los criterios de elegibilidad y se justifica cual-
quier exclusion; se integran los datos de la forma
mas completa posible, involucrando a los investiga-
dores, lo que seria ideal;, se analiza el resultado de
los estudios elegidos utilizando sintesis estadistica
de los datos (meta-andlisis), si es pertinente y posi-
ble; posteriormente, se lleva a cabo el andlisis de
sensitividad, si fuese apropiado o posible; y final-
mente, se preparan informes estructurados de la re-
vision formulando sus objetivos, describiendo sus
materiales y métodos, e informando de sus resulta-
dos.

Archie Cochrane es conocido fundamentalmente
por su influyente libro “Efectiveness and Efficiency:
Random Reflection on Health Servicies” (Efectividad
y Eficiencia: reflexiones al azar sobre los Servicios
de Salud), publicado en 1972. Los principios que

daderamente relevantes.

Archie Cochrane

Cochrane establecio se consideraron adelantados a
su época y los mismos habrian de ser usados para
proporcionar equitativamente aquellas formas de
atencion sanitarias que hubiesen demostrado ser
efectivas en evaluaciones disenadas apropiada-
mente. En particular, su trabajo hizo hincapié en la
importancia de usar la evidencia proveniente de en-
sayos clinicos controlados (ECC), ya que estos po-
dian ofrecer mucha mas informacion fiable que otras
fuentes de evidencia. Las simples propuestas de
Cochrane fueron rapida y ampliamente consideradas
de importancia, tanto por el publico, como por los
profesionales de la salud, al grado de crear una or-
ganizaciéon llamada ‘“The Cochrane Collaboration”.
Dicha organizacién se avoca a realizar revisiones
sistematicas y actualizadas de todos los ECCs sobre
atencién sanitaria y, cuando los ECCs no estan dis-
ponibles, se realizan revisiones de evidencia mas
confiables que se deriven de otras fuentes.

Aunque las ideas de Cochrane han recibido apo-
yo explicito creciente de varios sectores, los pro-
gresos hechos para aplicar su tesis han sido lentos.
En parte, esto refleja el hecho de una solida eviden-
cia sobre los efectos de la atencion sanitaria que a
menudo amenaza una variedad de intrincados inte-
reses.

Sin embargo, se presenta un problema basico,
ante la evidencia valida sobre los efectos de la aten-
cion sanitaria, no siempre resulta facilmente acce-
sible a aquellos que la necesitan para tomar decisio-
nes, apuntaron los ponentes.

En conclusion, el Meta-Analisis es considerado un
método util y facil, importante para la investigacion
en la Colaboracion Cochrane; de ahi la necesidad de
la participacion de los investigadores de México y del
resto de Latinoamérica, concluyeron.




Convenios

Continua la Expansion de los Servicios
Acadeémicos de FM

A | formalizar la carta de intencién, que la UNAM
y Pensiones Civiles del estado de Chihuahua
habian suscrito el 8 de junio de 1995, con la firma de
un convenio de colaboracion para el desarrollo de un
programa de Especialidad en Medicina Familiar el dia
15 de marzo del presente ano, la Facultad de Medicina
ratifica su voluntad como institucion universitaria y de
servicio.

Ante la presencia del rector de la UNAM, doctor José
Sarukhan; del CP. Francisco J. Barrio Terrazas, gober-
nador del estado de Chihuahua y el licenciado Fran-
cisco H. Gutiérrez Avila, director de Pensiones Civiles
del estado de Chihuahua; el doctor Alejandro Cravioto,
director de la Facultad de Medicina dijo que “el curso de
especializacion en medicina familiar supervisado por el
departamento de Medicina Familiar de la Facultad de
Medicina de la UNAM, organizado y dirigido a médicos
generales, tuvo su origen en el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) en 1993. Surge como una respuesta del ins-
tituto y de la Facultad de Medicina a la falta de ca-
pacitacion de los médicos que laboran en el primer nivel
de atencion.

“En 1992 se realizé un estudio en el ISSSTE donde
se encontro que el 90 por ciento de los médicos que
operaban en las clinicas de medicina familiar eran
médicos generales y el 10 por ciento, médicos familia-
res, lo que se traducia en una terrible incongruencia en-
tre el sistema médico familiar, instituido a nivel nacional,
y lo que ocurria en la practica.

“Cabe mencionar que en ese momento el
grado de satisfaccion de los derechohabien-
tes, profesionistas y autoridades era muy ba-
jo; el gasto por concepto de medicamentos y
de examenes de laboratorio y gabinete era
muy elevado (y méas grave aun, muchos de
ellos, mal indicados). Las referencias al se-
gundo y tercer nivel de atencion eran tam-
bién muy elevadas, cuando podian haberse
manejado en forma adecuada en el primer
nivel de atencion.

“La Facultad de Medicina de la UNAM,
en coordinacion con el ISSSTE, inicido en
enero de 1993 el ‘Curso de especializacion
para médicos generales del ISSSTE’ con
una duracioén de dos anos, basado en lo que
se conoce como capacitacion en servicio,
que consiste en que los médicos generales de la
institucion son formados como especialistas durante su
horario de trabajo a través de un sistema de ensenanza
semiescolarizado, donde el alumno sesiona de tres a
cuatro veces por semana con profesores de la institu-
cion y rota por las especialidades basicas de segundo y
tercer nivel del mismo instituto. Se manejan también
manuales sobre medicina familiar, salud publica y psico-
logia, elaborados por la UNAM vy reproducidos por el
ISSSTE.

“Este programa se implanto a nivel nacional, y hasta
enero de este ano se habian capacitado mil 134 alum-
nos, en 26 sedes del Distrito Federal y 58 en diferentes
estados de la Republica.

“Actualmente cursan su segundo ano 402 médicos
alumnos, en 31 sedes de diversas entidades del pais.

“En septiembre de 1994, el Instituto de Seguridad y
Servicios para los Trabajadores del Estado de Chiapas
inici6 con 38 alumnos este mismo curso de especia-
lizacion para sus médicos generales en dos sedes aca-
démicas: en Tuxtla Gutiérrez y Tapachula. El convenio
firmado con esa institucion finalizara en septiembre de
este ano.

“En junio de 1995 se inicié el ‘Curso de especializa-
cion para médicos generales de Pensiones Civiles del
estado de Chihuahua’, con 37 alumnos y una sede
académica en la capital del estado. Hasta el momento,
el curso va muy bien. Se han realizado dos visitas de
supervisiéon y pronto se llevara a cabo la tercera. Se ha
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Seminarios de Microbiologia

Efecto de la Persistencia del Virus Sincitial
Respiratorio en las Propiedades Inmunes de

Introduccion

EI virus sincitial respiratorio
(RSV) es considerado a nivel
mundial como el patdégeno principal
de las vias respiratorias inferiores
en infantes y en ninos pequenos, se
estima que causa aproximadamente
un millén de muertes al ano. Este
agente es ademas responsable de
infecciones en el tracto respiratorio
superior en adultos, de infecciones
pulmonares severas y de conse-
cuencias fatales en personas de
edad mayor.

El RSV puede infectar infantes
aun en presencia de anticuerpos ma-
ternos, reinfectar a pesar de existir
anticuerpos neutralizantes, aunque
segundas y subsecuentes reinfec-
ciones son generalmente menos se-
veras que la infeccion primaria. Por
otra parte, en los anos 60 se utilizé el
virus inactivado en campanas de
vacunacion, el resultado fue contra-
producente, ya que por reinfeccion,
los ninos vacunados mostraron cua-
dros mas severos que a los que no
se les administré la vacuna. De tal
manera que las reinfecciones se
presentan a pesar de que se tengan
anticuerpos antivirales a altas con-
centraciones, lo cual sugiere que el
RSV interfiere con una respuesta in-
mune efectiva. Sin embargo, mu-
chos ninos logran recuperarse de la
infeccion por RSV, indicando que
pueden eliminar al virus.

Probablemente los macréfagos
alveolares juegan un papel impor-

Macrofagos

Q.F.B. Antonieta Guerrero Plata*

tante en la respuesta inmune del
RSV, se encuentran en alto porcen-
taje en los lavados broncoalveola-
res, y son las células inmunes con
las que primero tiene contacto el vi-
rus cuando infecta, ademas se les
considera como las principales cé-
lulas inmuno-efectoras de las vias
respiratorias. Por otro lado, tanto
estudios in vitro como in vivo han
demostrado que estas células son
susceptibles y permisivas a la in-
feccion por RSV.

Reportes de los efectos de la in-
feccion aguda por RSV en macrofa-
gos alveolares in vitro e in vivo indi-
can que algunas propiedades inmu-
nes tales como la produccion de
citocinas y la fagocitosis no mediadas
por receptores se encuentran alte-
radas.

La persistencia del virus en el or-
ganismo no ha sido comprobada, sin
embargo, existen evidencias cir-
cunstanciales que permiten asociarla
con cuadros clinicos de enfermeda-
des respiratorias cronicas tales como
bronquitis, ademas se ha aislado de
pacientes que presentan la enfer-
medad de Paget.

Con base en lo mencionado an-
teriormente consideramos importan-
te estudiar el efecto de la persis-
tencia del RSV en propiedades in-
munes de macrofagos en un mo-
delo in vitro.

El modelo experimental consiste
en un cultivo de la linea celular
murina con caracteristicas similares a
macréfagos  (P388D+1) persistente-
mente infectado con el RSV cepa

Long. La infeccién se hizo a una baja
multiplicidad de infeccion, y después
de pases subsecuentes por mas de
un ano se ha confirmado la persis-
tencia del virus a través de: titulacion
de virus infeccioso extra e intrace-
lular, determinacion de proteinas vi-
rales (inmunoblot), inmunofluores-
cencia indirecta y PCR.

Una vez confirmada la presencia
del virus en el cultivo, hemos deter-
minado hasta ahora la actividad fa-
gocitica, la produccion del anién su-
peréxido (O2) y la presencia del fac-
tor de necrosis tumoral alfa TNF-x,
utilizando como referencia un cultivo
de las mismas células pero sin infec-
tar.

Resultados

La fagocitosis especifica me-
diada por receptores Fc para IgG,
se llevo a cabo opsonizando eritro-
citos de carnero con un anticuerpo
monoclonal de ratén. Los cultivos
se expusieron a un tiempo deter-
minado con estos eritrocitos, y a
través de una reaccion colorimétri-
ca en presencia de la 3'-3-Diami-
nobencidina y H202 se determino
dicha actividad medida por der:sidad
optica. Los resultados que se obtu-
vieron revelan que la fagocitosis
especifica se encuentra aumentada
en los diferentes pases del cuitivo
persistente con respecto a la linea
celular no infectada, el incremento
flucttia de 33 a 66 por ciento.

La determinacién de la fagoci-
tosis inespecifica o no mediada por
receptores, se hizo con el mismo
fundamento que en el ensayo ante-
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La Farmacologia Clinica, Parte
Fundamental de la Requlacion Sanitaria

Ante el futuro incierto que presentaba la farma-
cologia clinica en nuestro pais, la Universidad

Nacional Autonoma de México, a través de la Facultad
de Medicina, ha dado varios pasos para continuar con
la profesionalizacion y capacitacion de médicos en este
campo. Por tal motivo diversas personalidades del
Sector Salud se reunieron el pasado 16 de marzo en
el auditorio “Fernando Ocaranza” de esta dependencia
universitaria para inaugurar el IV Diplomado en Far-
macologia Clinica.

En dicho acto, el
doctor Rafael Cama-
cho Solis, subsecre-
tario de Regulacion y
Fomento Sanitario de
la Secretaria de Salud
(SSA), expresd que
ante la globalizacion
de diversos sectores
en el mundo, profe-
sionalizar y capacitar
a médicos son com-
promisos que se dan
a nivel mundial, don-
de lo que se buscaes
ubicarse a un alto ni-
vel de competencia;
por esta razon y to-
mando en cuenta el marco de la regularizaciéon sani-
taria, es que se debe contar con personal profesional y
capaz, principalmente en el area de insumos, ya que es
una de las herramientas principales con que el Sistema
de Salud podra alcanzar la solucién de los problemas a
los que se enfrenta continuamente. “No se puede tener
—afirmo~ una regulacion de excelencia en el marco tedé-
rico si el personal que se dedica a ella se encuentra
rezagado en su conocimiento y a la saga en su ope-
ratividad”.

El subsecretario consider6 que la farmacologia cli-
nica en nuestros dias permite alcanzar algunas de las
metas requeridas en la regularizaciéon sanitaria, por ser
eficiente y porque cuenta con una capacitacion con-
gruente, tanto en la investigacion clinica como en el
control sanitario, ayudada por las buenas practicas de
investigacion y de la informatica, asi como por la buena
administracion de los recursos.

La actualizacion y capacitacion en farmacologia clinica es una herramienta basica en el
Sistema de Salud, considero el subsecretario Rafael Camacho Solis

Ademas, dijo que el trabajo que implicé la organi-
zacion de este IV diplomado no fue facil; se necesitaba
contar con un grupo de personas interesadas en com-
partir sus conocimientos en beneficio de la comunidad;
e insistio en que todo esfuerzo a posteriori debera ser
tan intenso --como fue el poder llegar a la cristalizacion
de este diplomado— y, siempre, con el firme propdsito
de lograr los objetivos que reclama el pais: la homolo-
gacién, la armonizacion y la equivalencia con entidades
regulatorias de otros
paises que asi lo
exigen. “No pode-
mos equipararnos si
no nos profesiona-
lizamos y actuali-
zamos debidamen-
te con entrega, obje-
tividad y conoci-
miento”, menciono,
el doctor Rafael Ca-
macho Solis.

Por su parte, el
doctor Francisco
Higuera Ramirez, di-
rector general de
Control de Insumos
para la Salud de la
SSA, senal6 que la
regulacion sanitaria en insumos para la salud es un
campo donde todas las personas que laboran en el sec-
tor, deberian de conocer o saber de su existencia. “Hoy
en dia, el hablar de buenas practicas de investigacion,
de laboratorio, de manufactura, son términos que deben
de ser comunes ante el reto de la modernizacién del
pais. Es por esta razon que el diplomado enFarmaco-
logia Clinica que se lleva hoy a cabo, abre puertas para
facilitar el paso a los médicos en la administracion, en el
control de medicamentos y otros insumos para la salud,
permitiendo reflexionar sobre el quehacer diario de las
personas dedicadas a la regulacién sanitaria, donde
existen un sin fin de acciones que dejan elegir, racio-
nalizar, supervisar y evaluar lo mejor del armamentario
terapéutico con que cuenta nuestro pais”. Por estos
motivos, el doctor Higuera Ramirez invitd a los asisten-
tes a que el cimulo de conocimientos que obtengan, los
apliquen a la brevedad en funcién de una mejor calidad
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La fundamentacion de nuestra
Maxima Casa de Estudios no
sélo se remite a transmitir conoci-
miento, sino ademas a generarlo;
labor que si bien requiere de pro-
fesionales bien capacitados, tam-
bién de los medios y espacios, los
cuales son base importante para
llevar a cabo tan loable tarea; pues
finalmente, y asi debe ser conside-
rado, de esto dependen los resul-
tados de las investigaciones que se
generan en cualquiera de las areas
del conocimiento; y en el caso par-
ticular de la medicina, esto es de
vital importancia, ya que el fin que
se persigue esta enfocado al be-
neficio de la poblacion de nuestro
pais; y por qué no decirlo, de la po-
blacion mundial.

Por tal motivo, este medio infor-
mativo se ha avocado a dar a cono-
cer a la comunidad universitaria lo
referente a la investigacién que se
genera dentro de la Facultad de
Medicina; en este sentido, hemos
decidido comenzar con el depar-
tamento de Farmacologia, en el
cual encontramos una serie de
proyectos de investigacion que se
dividen en dos grandes areas, las
cuales nos fueron descritas por el
doctor Horacio Vidrio Lopez, coor-
dinador de investigaciéon del men-
cionado departamento.

El departamento de Farmacolo-
gia cuenta con un gran numero de
investigadores, quienes trabajan en
48 proyectos de investigacion, divi-
didos en dos areas, a saber: Far-
macologia Basica y Farmacologia
Clinica Es importante senalar que,
en la primera, los sujetos con los
que se trabaja son animales de la-
boratorio, mientras que en la se-
gunda, es necesario observar los
resultados en humanos, enfermos o
sanos.

Farmacologia Basica

La Farmacologia Basica se sub-
divide en cinco areas, a las que
llamaremos ‘lineas de investiga-
cién”, éstas varian segun los obje-
tivos y nuevos datos que encuentre
el investigador. Intentaremos, en
adelante, describir cada una de
estas lineas de investigacion; en lo
subsecuente la Gaceta dara a co-
nocer los proyectos propiamente di-
chos que realizan los diferentes de-
partamentos de investigacion de la
FM.

1) Sistema Nervioso: En esta
area se estudia el proceso y efectos
de lo que se conoce como farma-
cologia conductual (estudio del
comportamiento y su modificacion
generada por distintos farmacos). El
tipo de comportamiento que se
analiza es diverso: por ejemplo, “se
puede tratar de los mecanismos de
comportamiento en cuanto al con-
sumo de alimentos, y la posible
aplicacion de una sustancia que
ayuda a disminuir o a aumentar la
ingestion de éstos, para lo cual se
deben caracterizar diversos tipos de
sustancias. Otro aspecto es la con-
ducta condicionada, que tiene rela-
cion con la manera en la que se
comportan los sujetos estudiados
en su ambiente; es decir, se basa
en el aprendizaje (de los animales)
para generar una conducta deter-
minada, a través de la cual se ob-
tiene una recompensa o un castigo,
en este caso se utiliza el método de
Skinner; estos experimentos se
hacen con la finalidad de averiguar,
al hacer una extrapolacién, lo que
pudiera suceder con los humanos™.

Cabe destacar que esta linea de
investigacion estd a cargo de la
doctora Marcela Lopez Cabrera, in-
teresada en el estudio de uno de
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los multiples sistemas que existen
dentro del sistema nervioso central,
llamado sistema de serotonina, cul-
pable de cierto tipo de comporta-
miento y del que se conocen una
serie de sustancias que lo estimu-
lan o bien lo bloquean. Su labor
consiste en determinar sobre qué
tipo de receptores estan actuando
ciertas sustancias, ya que en el
caso de la serotonina existe una
gran diversidad de subtipos de re-
ceptores donde actuan determina-
dos farmacos.

2) Sistema Cardiovascular: Esta
area coordinada por el doctor Hora-
cio Vidrio, estudia los mecanismos
de regulacion del sistema nervioso,
los cuales pueden influir para deter-
minar las respuestas que se pudie-
ran tener con el uso de distintos far-
macos; se sabe que dichos meca-
nismos actuan sobre el sistema car-
diovascular, y se ha observado que
manipulando estos mecanismo-re-
flejos se puede aumentar o dismi-
nuir la respuesta a otros farmacos.
En los Ultimos anos el farmaco que
se ha estudiado es la hidralazina,
que es un vaso dilatador que dis-
minuye la presion arterial; “se ha
visto que manipulando el funcio-
namiento del sistema nervioso cen-
tral se puede aumentar o disminuir
las respuestas de hipotension con
este farmaco”.

3) Recursos Naturales. En esta
linea de investigacion, ademas del
doctor Vidrio, coordina los trabajos
el investigador Gil Alfonso Magos.
La idea es estudiar plantas medici-
nales y determinar sus acciones far-
macologicas, con el fin de saber si
se trata de una planta que tiene los
efectos que realmente se esperan,
para determinar cual o cudles son
las sustancias (de la planta) que
son responsables de los efectos

que se estan observando. "Hasta
ahora hemos restringido estos es-
tudios a plantas que se cree tienen
efectos sobre el sistema cardiovas-
cular, pero estamos en condiciones
de estudiar plantas que tengan
otros efectos, fundamentalmente
sobre el sistema nervioso central, y
asi corroborar si tienen el efecto
que se dice que tienen y encontrar
cuales son sus principies activos”.

Es importante destacar que esta
idea de investigacion es compartida
con el Instituto de Quimica y Facul-
tad de Quimica, lo que amerit6 la
realizacion de un convenio de cola-
boracion para la identificacion vy
obtencion de extractos crudos o
semipurificados, en donde se iden-
tifican las sustancias causantes de
los efectos de las plantas estudia-
das.

4) Aparato Respiratorio: El es-
tudio del aparato respiratorio ha
alcanzado un gran interés, sobre
todo por los altos niveles de con-
taminacion causados por el ozono.
Existen evidencias de que este gas
produce efectos importantes en
este aparato; en cuanto a las enfer-
medades respiratorias, se ha com-
probado que tiene efectos no liga-
dos a este componente infeccioso,
ya que modifica y aumenta la res-
puestas a diversos agentes que
producen la contraccion del mus-
culo bronquial, lo cual puede gene-
rar respuestas patologicas en el ser
humano. Esta investigacién esta a
cargo del doctor Luis Manuel Mon-
tano y se lleva a cabo en el Instituto
Nacional de Enfermedades Respi-
ratorias (INER), mediante un conve-
nio entre éste y la Facultad de Me-
dicina.

Actualmente lo que se sabe es
que el ozono es capaz de propiciar,
a parte de cambios en la contrac-
cion de musculos bronquiales, cam-

bios patoldgicos en la mucosa, en
la actividad secretora del arbol res-
piratorio; de modificar, a nivel intra-
celular, el manejo del ion de calcio,
el cual es muy importante en la
contraccion de estos musculos.

5) Cambios Celulares durante la
Fecundacién: Para el estudio de es-
tos fenomenos se observan los
cambios que ocurren en el esper-
matozoide durante el proceso de
fecundacion del 6vulo, midiendo el
pH intra y extracelular, las modifi-
caciones en la concentracion de
calcio dentro del espermatozide, asi
como los potenciales de accion.
Estos estudios se llevan a cabo en
el erizo de mar, especie en la que la
fecundacion se realiza en el medio
acuoso externo; coordina estos tra-
bajos el doctor Marco Gonzalez.

Farmacologia Clinica

En lo que se refiere a la Farma-
cologia Clinica, como ya se dijo,
para su produccion se necesita tra-
bajar directamente con el ser huma-
no. La unidad de investigacion de
esta area se encuentra en el Hospi-
tal Espanol, en donde se desarro-
llan varios proyectos, entre los que
se encuentran:

1) Patrones de uso de los medi-
camentos. Existen en el uso de me-
dicamentos ciertas normas que se-
nalan cual es la utilidad clinica de
los medicamentos; es decir, contra
qué enfermedades se deben utili-
zar. En cada pais, influyen diversos
factores para determinar cuales son
los medicamentos que se prefieren
para las distintas enfermedades; los
criterios de uso son variables en los
diferentes paises; y lo que esta li-
nea de investigacion esta tratando
de conocer es cuales pueden ser
estas variables, y determinar las di-
ferencias con otros paises; asimis-
mo, tratan de averiguar las causas

que motivan que un determinado
medicamento se prefiera para una
enfermedad o si son ciertos fac-
tores los que influyen sobre el cri-
terio del médico o bien sobre el pa-
ciente.

Hasta ahora se han hecho en-
cuestas enel Hos pital Espanol y en
diversos hospitales, con la finalidad
de conocer cudles son estos patro-
nes y si son adecuados, o si hay
factores independientes de las ca-
racteristicas farmacoldgicas de es-
tos medicamentos que pudieran de-
terminar el patréon de comporta-
miento del individuo.

2) En otra area ademas se es-
tudia la farmaco-cinética, que con-
siste, después de aplicar una sus-
tancia a sujetos sanos o enfermos,
en determinar su concentracion en
la sangre, en distintos tiempos,
para poder conocer el patron de la
cinética de ciertos farmacos; y, por
otro lado, comparar estos datos con
los que se encuentran en la lite-
ratura internacional. Otro aspecto,
es averiguar, si es que las hay, las
diferencias en la informacion de
nuestro pais, ademas de la com-
paracion de distintas formulaciones
farmacéuticas de un mismo medica-
mento y las diferencias en los nive-
les sanguineos que se generen
después de su administracion. Y,
dentro de los medicamentos exis-
tentes, conocer hasta qué punto
existen diferencias en la fabricacién
de un mismo medicamento, ade-
mas de las distintas formulaciones
(capsulas o tabletas), ya que se
conoce poco de las caracteristicas
farmaco-cinéticas de los productos
farmacéuticos. “No se sabe su equi-
valencia entre si, y no se sabe cua-
les son las que generan niveles
sanguineos adecuados”; dicha in-
vestigacion esta a cargo del doctor
Miguel Lujan.
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Bibliotecas

Hemerobiblioteca de Investigacion
“José Joaquin Izquierdo”

A partir de 1992, la Division de
Estudios de Posgrado e Inves-
tigacion asume la administracion de la
Hemerobiblioteca José Joaquin Izquier-

do, através de la Unidad de Informacion
para la Investigacion y Posgrado.
Objetivo

La Hemerobiblioteca J. J. Izquierdo,
como unidad de apoyo a la ensenanza y
a la investigacion, identifica y adquiere,
previa asesoria de las distintas instan-
cias académicas, las fuentes de infor-
macion mas trascendentes del area bio-
médica y salud. Asimismo proporciona
informacion y material bibliogréfico perti-
nente a la investigacion, a la ensenanza
y datos relacionados con las obras que
forman parte de su acervo documental.

- Colecciones.
* Coleccion General,

* Consulta

* Indices y resimenes.

— Consulta a bases de datos.
A) La coleccion de Bases de Datos

en Disco Compacto (CDROM) que for-
ma parte del acervo de la Hemerobi-
blioteca son:

* ADONIS.

* AIDSSCAN.

* ARTEMISA.

* BIBLAT.

* BOOKS IN PRINT.

*CCIS.

* CODICE 90.

*ERIC.

* |PA.

* LIBRUNAM.

* LILACS.

* MEDLINE.

* PHYSICIAN'S DESK REFERENCE.
*POLTOX I.

*POLTOX II.

* TOXLINE.

* POPLINE.

* SCIENCE CITATION INDEX.
* SERIUNAM.
* TESIUNAM
B) Bases de Datos propias para
consulta gratuita a la comunidad:
* ARTMED.
* MEDMEX.
* KARDEX.
* CATALO.
* ADONI.

Servicios

La Hemerobiblioteca ofrece los si-

guientes servicios:

* Bisqueda bibliografica.

* Servicios especializados de recupe-
racion de informacién sobre biome-
dicina y salud.

La busqueda se lleva a cabo en for-
ma automatizada y el costo se estable-
ce por estrategia, ano y con un tiempo
limitado de hasta 40 minutos.

* Consulta especializada.

Selvicio de pregunta y respuesta di-
rectas con el usuario, asesoria en el ma-
nejo de indices y resimenes, manejo de
los sistemas de consulta (MEDLINE) a
través de la Red.

* Servicios especiales:

Elaboracion de diapositivas.

Digitalizacion de imagenes.

Reconocimiento de caracteres.

Impresion a color de acetatos.
*Préstamo:

Intemo.

Extemno.

Interbibliotecario.

*Documentacion.
Servicio exclusivo para el personal

académico de la Facultad y alumnos del
Programa AFINES.

*Fotocopiado.
Exclusivamente del material de la

Hemerobiblioteca.
Nota: El material se entrega en 24
haras, dependiendo del niUmero de foto-

copias que se soliciten y la carga de
trabajo del dia en cuestion.

Horario: Lunes a viernes de 8 a 20
horas y sabados de 9 a 14 horas.

Direccion: Facultad de Medicina,
Ciudad Universitaria. C.P. 04510, Co-
yoacan, México, D.F. Teléfono y Fax:
550-1002.

Hemerobiblioteca

Directorio
Coordinacion.
Lic. Laura Ortega

Documentacion.
Dra. Lucia Avilés

Consulta automatizada de Informa-
cion.
Biol. Sandra Moncada

Lic. Ebgert Sanchez

Lic. Javier Diaz

gistemas y servicios especializa-
os.
Ing. Gustavo Blancas

Bibliotecarios .
Teresa Ayala

Gabriela Barcenas
Corazon Becerrl
Patricia Pérez

Isela Rubi

Isabel Santana
Mariana Zallas
Rafael Gomez
Danluguer Mendoza
Miguel Angel Salas

Arturo Velazquillo

Oficiales administrativos -
Irma Mateo

Blanca Nava

Auxiliares .
Enrique Anas

Miguel Romano

Israel Sdnchez

Multicopista.
Ma. del Socorro Cervantes

Rafael Flores

Vigilante.
Humberto Pérez




Los Alumnos

Importancia de la
Estimacion de la Edad de
Donador en Tejido Humano
Embrionario y Fetal en
Neurotransplantes

Gloria Adriana Castro Pacheco*

I a recuperacion funcional del
sistema nervioso mediante

trasplantes de extractos de tejido
cerebral tiene bases moleculares
complejas, ya que la expresion e
inhibicion de los procesos de dife-
renciacion, crecimiento y desarrollo
neuronal estan determinados por
factores genéticos y epigenéticos.

Es sabido que la sobrevivencia y
desarrollo intracerebral de tejido
nervioso puede actuar solo si es de
origen fetal, ya que algunos estu-
dios han demostrado una sobrevi-
vencia de 0 por ciento en el caso de
donadores adultos, 80 por ciento en
recién nacidos y 88 por ciento en
embriones Stenevi Y. Recientemen-
te, Das D. reporté un 96 por ciento
de sobrevivencia en donadores de
30 dias posnatales.

Otros estudios relacionados en
modelos experimentales, por ejem-
plo implantes intraespinales de neo-
corteza, implantes de neuronas do-
paminérgicas mesencefalicas de pu-
tamen intercaudado, implantes cere-
brales de cavidades cefdlicas e
hipotalamicas, han demostrado que
la edad del donador es un factor im-
portante para la sobrevida de los
trasplantes.

La viabilidad del tejido fetal para
utilizarse en los trasplantes cere-
brales depende basicamente de la
induccion celular presente por la ac-
cion de factores bioquimicos y gené-
ticos reguladores y de la prolifera-

cion regional que se establece al
contacto con el tejido del huésped e
inicia un aumento de la expresion
de los genes relacionados con las
caracteristicas propias de todas las
células nerviosas diferenciadas; asi
como de los genes involucrados en
las propiedades fenotipicas de cada
tipo neuronal y aun de los genes
referentes a la posicion neuronal
dentro del cerebro, todo lo anterior
favorecido por los antigenos fetales
son especialmente tolerados por el
sistema de inmunizacion cerebral,
ya que el “factor clave” para el éxito
de los trasplantes neuronales es el
estatus “inmunolodgico privilegiado”
del cerebro.

Al ser trasplantado este tejido en
el huésped, se inicia una agrega-
cion celular localizada que lleva a la
diferenciacion de neuronas inma-
duras, esto como consecuencia de
la influencia de factores trdéficos,
proceso que se verd limitado sola-
mente por los compromisos fun-
cionales y estructurales de la re-
gion.

De esta manera el empleo de
tejido embrionario o fetal favorece
una diferenciacion cuantitativa de
neuronas, lo que posteriormente
permitird el restablecimiento de cir-
cuitos neuronales.

*Internado de Investigacion. AFINES

Departamento de
Medicina Familiar

Hospital
Radioteca

Invita a consultar el material
visual con temas radioldgicos que
proporciona la Federacion Mexi-
cana de Radiologia e Imagen,
A.C., producidos por la Radiogi-
cal Society of North America
(RSNA) y que estan a disposicion
de los maestros, alumnos y pro-
fesionistas interesados, hasta el
13 de mayo.

No. 292 Head Injuries in Child
Abuse.

No. 431 Imaging of Disease in
the Airways and Chest Vascula-
ture.

No. 430 Clinical Applications
and Utility of High Resolution CT
in Lung Disease.

No. 396 Ciritical Care Radiol-
ogy.

No. 421 Technical and Clinical
Aspects of Breast Cancer.

No. 338 Fast CT of the Car-
diovascular System.

No. 399 Musculoskeletal Tu-
mors: Osseous Lesions of Bone.

No. 289 Lasers in the Mana-
gement of Vascular Disease.

No. 3003 Mr. for the 90S:
White Matter Disease.

No. 4012 Pediatric and Small
Parts Ultrasound.

Requisitos: Ser estudiante de
medicina, médico o residente.

Informes: Hospital Radioteca,
Depto. de Medicina Familiar.




La UNAM...
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Cabe mencionar que el contador Rogelio Jiménez
nacio en el Distrito Federal e ingreso el 1o. de abril de
1967 como empleado de la FM, desde entonces y a ex-
cepcion de una interrupcién de cuatro meses, que tra-
baj6é para Nacional Financiera y tres anos que se de-
sempen6 como jefe de la Unidad Administrativa del
Centro Universitario de Tecnologia Educacional para la
Salud (CEUTES), de 1983 a 85, el resto del tiempo se
ha desarrollado en la FM como jefe de la Unidad Admi-
nistrativa, del ya desaparecido CRA, en el area de
audiovisuales, continué ahi, cuando poco tiempo des-
pués, paso a ser parte de la Secretaria de Educacién
Médica; posteriormente, “me desempené como adminis-
trador de la Secretaria de Educacion Médica; de ahi, sali
al Centro de Universitarios de Tecnologia Educacional
en Salud; a mi regreso me integré al departamento de
Contabilidad, Presupuesto y Tramite de la Division de
Investigacion, como jefe del departamento; tiempo des-
pués, recibi indicaciones para apoyar al departamento
de Ecologia Humana, ahora Microbiologia y Parasitolo-
gia, de 1987 a 89; y, luego, pasé a ser jefe de la Unidad
Administrativa de la Division de Estudios de Posgrado e
Investigacion; finalmente, a partir de abril de 1994, me
desempeno como jefe de la Unidad Administrativa del
departamento de Anatomia”, comenté con agrado. El
contador Rogelio es egresado de la Facultad de Con-
taduria y Administracion, particularmente de la carrera
de Contaduria, generacién 71-74.

—¢Cuando estudiaba, pensaba dedicarse a esto?

—“Comencé a trabajar antes de terminar mis estu-
dios, de hecho los habia suspendido; pero aqui, en la
Universidad, me propuse continuarlos; terminé a su
tiempo la preparatoria y después continué con la licen-
ciatura, hasta concluir. EI &mbito de trabajo en el que me
desarrollaba me incitd a continuar mis estudios, porque
en aquel entonces me encontraba a cargo de mi familia,
mi hermana y madre; ademas de ser inmaduro, en aquel
momento, mi idea era trabajar y llevar recursos econd-
micos a mi casa y a eso me avocaba; pero con el tiempo
y con las mismas relaciones decidi continuar la carrera y
concluirla”.

—¢Podria contarnos alguna anécdota de todo este
tiempo que ha pasado en la UNAM?

—"Habria que contar alguna que otra, pero no vienen
en este momento a mi mente; la verdad es que ha sido
una experiencia inagotable, porque nunca se deja de
aprender en la Universidad; es tan heterogénea que a
cualquier departamento al que es uno comisionado o en-
viado a desempenar sus actividades, se aprenden co-

sas nuevas'.

—¢Qué hace en su tiempo libre?

—“Los tiempos libres son minimos; pero general-
mente los fines de semana los dedico al esparcimiento:
lalectura y a la convivencia familiar, pues estoy de tiem-
po completo en la Universidad™.

—¢Cudles son sus planes a futuro?

—"Mis planes son continuar apoyando las activida-
des de la unidad administrativa y poner el mayor empe-
no en ello. Creo que la Facultad es tan grande y tan
diversa que la experiencia que tuve al salir para trabajar
en otra dependencia, CEUTES, sali sobrado en cuanto
a conocimientos y préactica sobre procedimientos de la
institucion, pienso que si he de desempenar mis activi-
dades, en la Facultad o en otra dependencia, seria
siempre para la UNAM”, finalizo.

La Investigacion...
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Es importante senalar que, en entrevista para la
Gaceta, el doctor Horacio Vidrio nos comento6 que las
lineas de investigacion con las que cuenta el depar-
tamento de Farmacologia estan apoyadas por un nu-
mero importante de investigadores en diferentes pro-
yectos, los cuales ya han generado avances; otros es-
tan a diferentes niveles, unos, en la fase de exploracion,
otros, ya tienen muchos anos de estarse manejando,
pero lo que es muy importante es que se “esta planean-
doreforzar algunos de estos proyectos”.

La conclusion practica de estas lineas de inves-
tigacion, dijo el doctor Horacio Vidrio, se aplica a la Far-
macologia Clinica que tiene objetivos mas definidos,
aplicables al ser humano. Sin embargo, “los estudios
que todavia quedan por hacerse son numerosisimos”,
concluyo por esta vez.

Aviso

A los alumnos de primer ingreso que so-
licitaron su inscripciéon al IMSS, se les informa
que pueden presentarse en la Oficina de Ser-
vicios Escolares a recoger su aviso automatico
para registrarse en la clinica que les corres-
ponda.

ATENTAMENTE
Secretaria de Servicios Escolares.




Intercambio Académico

Primera
Convocatoria FM-
Universidad de
Nuevo México

Con la intencion de informar a la comu-
nidad estudiantil de esta Facultad sobre

los beneficios con que cuenta para mejorar su

nivel académico, el Programa de Intercambio
Académico se pone a sus ordenes al tiempo
que los exhorta para que realicen estudios de
inglés, ya sea en la misma Facultad dentro
de los cursos que realiza |la Secretaria de
Educacion Médica, los cuales inician en el
mes de enero, o en el Centro de Estudios
para Lenguas Extranjeras (CELE), ya que el

dominio_de esta lengua extranjera permitira al

estudiante cubrir uno de los requisitos que exi-
ge el plan de estudios, al mismo tiempo que

tendra la posibilidad de viajar al extranjero y

efectuar estancias en universidades y hospi-
tales a nivel pregrado, estancias que no e Xce-
dan de tres meses durante el 4to. ano de la
carrera, alumnos que sean regulares con pro-
medio de 8.5 y que hayan acreditado el
examen de ingles TOEFL con 550 puntos
como minimo. - _ P

Esta es una de las oportunidades que ofre-
ce la Facultad para que sus alumnos se pre-
paren mejor y puedan viajar al extranjero, gra-
cias al esfuerzo que hacen para obtener bue-
nas notas, lo que se traduce en un buen esti-
mulo; en este esfuerzo colaboran tanto la
Facultad como la Direccion General de Inter-
cambio Académico de la UNAM.

Para finalizar, toda la informacioén adicional
que se necesite se encuentra en la oficina de
Intercambio Académico de esta Facultad.
Primer piso, Edificio B, con el responsable del
programa, Dr. Leandro Loya Moniet.

L] s
Continua...
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encontrado una excelente participacion por parte de los
profesores del curso contratados por Pensiones Civiles,
asi como de las autoridades y de los médicos alumnos.

“Segun comentarios de las autoridades institucio-
nales, los cambios en actitud, aptitud y destreza, de los
médicos que estan tomando el curso, son palpables. En
fecha préxima se realizara una supervision externa, asi
como un sistema de evaluacion del impacto de este
curso sobre el sistema de atencién que ofrece el ser-
vicio de Pensiones Civiles.

“Con este programa, la Universidad Nacional Auto-
noma de México, a través de su Facultad de Medicina,
ratifica una vez mas su compromiso de responder a las
necesidades de salud de la poblaciéon mexicana, me-
diante la ensenanza, la investigacion y las actividades
de difusion, extensioén y servicio", finalizo.

Por su parte, el doctor José Sarukhan expuso la im-
portancia de las diferentes labores que la UNAM realiza
en beneficio de la comunidad del pais a través de
muitiples programas de accion social; ademas, dijo que
el convenio firmado con Pensiones Civiles del estado de
Chihuahua ofrece la gran ventaja para el personal
médico de las instituciones de salud, ya que con estas
acciones se posibilita que dicho personal no abandone
su lugar de origen o de trabajo para realizar la especia-
lizacion en medicina familiar.

Mas adelante, al hacer uso de la palabra el gober-
nador del estado de Chihuahua, Francisco Barrio Terra-
zas, agradecio el interés de la UNAM vy de la Facultad
de Medicina para firmar el convenio y agradecio la pre-
sencia del doctor José Sarukhan, rector de nuestra Ma-
xima Casa de Estudios. Asimismo, senald la labor aca-
démica y de servicio que brinda la Facultad de Medicina
y felicitd al doctor Alejandro Cravioto por estar a la
cabeza de nuestra institucion universitaria, la cual con-
sider6 fundamental para llevar a cabo las acciones que
el convenio contiene.

El convenio, ahora formalizado, se puso en marcha,
como ya se menciond, desde el ano pasado en la capi-
tal del estado de Chihuahua, donde 38 de los médicos
generales estudian y se preparan en la especializacién
de medicina familiar. Posiblemente el ano proximo Ciu-
dad Juarez sea la segunda sede para la formacién de
otro grupo de médicos interesados en esta especia-
lidad.




La Farmacologia...
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en su trabajo.

Asimismo, Fermin Valenzuela Gémez-Gallardo, jefe
del departamento de Farmacologia, senalé que México
buscaba establecer un proceso de armonia con la ac-
tividad de investigacion clinica en materia de farmacos,
igual al que se realiza en los paises del primer mundo.
Por ello, y después de un diagnostico adverso para el
estado de la farmacologia en nuestro pais, la UNAM
creo este diplomado, una respuesta parcial ante las ne-
cesidades que hay en farmacologia clinica.

Con dicho diplomado, continu6, se pretende dar
respuesta a una serie de necesidades que existe en el
pais y a tres sectores fundamentales: el académico, el
industrial y el regulatorio; asimismo, se trata de sentar
las bases para establecer un lenguaje comun en farma-
cologia clinica y profesionalizar la investigaciéon clinica
en materia de farmacos, ademas de despertar el interés
por el desarrollo profesional en este campo.

Finalmente, el doctor Alejandro Cravioto manifesto
que la UNAM a través de la Facultad de Medicina,
cumple con la funcién social de vincularse al sector
salud, donde sus autoridades, en especial las de la
Secretaria de Salud y los profesores de la UNAM, estan
unidos en proyectos de colaboracion para dar una mejor
calidad de atencion a la poblacion mexicana.

Con relacion al diplomado en Farmacologia Clinica,
resalto el esfuerzo de los doctores Miguel Lujan Estrada,
coordinador del diplomado, y de Fermin Valenzuela du-
rante el ano pasado, para que este curso se impartiera a
todo médico y se tradujera en un nuevo programa aca-
démico de pregrado en el segundo ano de la carrera de
medicina. “Si logramos que nuestros alumnos de medi-
cina entren en esta nueva formacion del pensamiento,
tendremos diplomados de mucho mayor calidad; porque
los egresados tendran todo un cuerpo de conocimientos
que les permitira ver a los medicamentos y a su uso en
una forma totalmente diferente a la actual”, finalizo el di-
rector de esta Facultad.

También hicieron acto de presencia, los doctores En-
rique Pina Garza, secretario general de la Facultad de
Medicina; Miguel Lujan Estrada, jefe de laboratorio de
Psicofarmacologia y coordinador del IV diplomado en
Farmacologia Clinica; el doctor Rodolfo Rodriguez Ca-
rranza y la doctora Yolanda Marin, coordinadora de cur-
sos de extension del departamento de Farmacologia.

Efecto...
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rior, pero con eritrocitos no tratados, los resultados que
se obtuvieron no muestran una diferencia significativa,
entre el cultivo persistente y el no infectado.

La determinacion de la actividad del anién superoxi-
do se llevd a cabo a través de la reduccion intracelular
del nitroazul de tetrazolium, el cual se reduce a forma-
zan y precipita en presencia del anion superoxido y éste
puede ser medido por densidad optica sobre los cultivos
celulares. Los resultados que se obtuvieron indican que
la actividad de este anion en el cultivo persistente au-
menta de 2 a 23 por ciento respecto a las células sin
infectar.

La actividad citotdxica del TNF-« en los sobrenadantes
de los cultivos de macrofagos, fue determinada a través
de un ensayo biologico sobre células L929 tratadas con
actinomicina D. Para este ensayo se probé un sobrena-
dante de macrofagos sin infectar, asi como los sobre-
nadantes de diferentes pases del cultivo persistente. El
control se hizo con TNF-« recombinante diluido en me-
dio y el control negativo corresponde al medio solo. Se
descarté la posibilidad de que la infectividad de los
sobrenadantes interfiriera con el ensayo, irradiando és-
tos con luz UV.

Segun los resultados obtenidos, la actividad citoto-
xica en los asobrenadantes de los cultivos persistentes
decrece de 2.5 a 29.8 por ciento en comparacion con los
sobrenadantes de los cultivos no infectados.

Conclusion

Los resultados sugieren que la persistencia del virus
altera las propiedades inmunes del macréfago y que
estos cambios difieren de los reportados por infeccion
aguda de macréfagos con el virus. Cabe senalar que no
[podemos relacionar directamente los resultados de am-
bos tipos de cultivo, puesto que se trata de modelos ex-
perimentales distintos.

*Este trabajo ha sido desarrollado en el laboratorio de virologia
dirigido por la doctora Beatriz Gomez Garcia del Departamento
Microbiologl’a y Parasitologia de la Facultad de Medicina en
colaboracion con el doctor Enrique Ortega y el doctor Guillermo
Alfaro del departamento de Inmunologia del Instituto de
Investigaciones Biomédicas, UNAM.




Los Médicos...
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dicina, que sin duda tendran impacto en la educacion,
no solo de los estudiantes de la UNAM, sino de todos
los médicos del pais. Por ello y por su presencia des-
tacada esta Facultad recibi6 en fechas pasadas un
merecido reconocimiento por parte de la Organizacion
Mundial de la Salud, accién que nuestra institucion cele-
bré recientemente”.

Esta ceremonia, realizada por primera vez en este
recinto el pasado 26 de marzo, contd con la presencia
de los doctores: Salvador Malo Alvarez, secretario ad-
ministrativo de la UNAM, en representacion del doctor
José Sarukhan, rector de esta institucion educativa; Ig-
nacio Chavez Rivera, miembro de la Junta de Gobierno
de la UNAM vy director general del Instituto Nacional de
Cardiologia; Adolfo Martinez Palomo, miembro de la
Junta de Gobierno y director general del Centro de
Investigacion y Estudios Avanzados; Alejandro Cravioto,
director de la Facultad de Medicina, UNAM; Octavio Ri-
vero Serrano, secretario del Consejo de Salubridad Ge-
neral; Salvador Zubiran, ex rector de la UNAM y director
emérito del Instituto Nacional de Nutricion; Guillermo
Soberdn Acevedo, ex rector y presidente ejecutivo de
Funsalud; Joaquin Lopez Barcena, director general de
Ensenanza de Salud de la SSA; Alberto Lifshitz Guinz-
berg, coordinador de Educacion Médica del IMSS; José
Luis Ramirez Arias, director general del Hospital Gene-
ral de México; senor John Ireland, director general del
Hospital Inglés; Victor Manuel Vazquez Zarate, director
general de Servicios Médicos de PEMEX; Efrain Diaz
Jovanen, director de Ensenanza del Instituto Nacional
de la Nutricién; Ingeniero Leopoldo Silva Gutiérrez, di-
rector general de administracion escolar de la UNAM, y
Hugo Aréchiga Urtuzuastegui, jefe de la Division de Es-
tudios de Posgrado e Investigacion de la FM.
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El Centro de Documentacion e
Informacion en Epidemiologia es
un espacio de investigacion docu-
mental’ y consulta especializada
para estudiantes, docentes e in-
vestigadores del area de la epi-
demiologia y otros ambitos rela-
cionados.
- Publicaciones de la OPS.
- Archivo vertical.
— Obras de consulta.
- Publicaciones oficiales.
— Préstamo interno y externo
del material. ; '
- Localizacién y blisqueda
bibliogréfica.
—Alerta.
- Consulta.
—Monografias.

‘i~ Revistas.
Francisco Miranda No. 177, planta
baja, Col. Lomas de Plateros.

LTeI.: 593-9771 Ext. 192. J

Coordinacién de Educacion
Médica Continua

X Simposio Infectologia Neonatal

y Avances en Infectologia

Pediatrica

Dra. Bertha Santiago Vizzuett.

Del 15 al 19 de abril, de 8 a 14 horas.

C.M.N. "20 de Noviembre"'.

informes: Dr. Raul Alonso,

Coordinacion de Educacion Médica

Continua, 3er. piso, Edif. B, FM.

Tels.: 623-2417 y 623-2440.

CURSOS

Coordinacion de Educacién
Medica Continua

Cirugia Vaginal

Del 15 at 19 de abiril.

De 8 a 14 horas.

Hospital de la Mujer.

Tel.: 341-1171.
‘Investigacion Clinica

Del 16 al 19 de abril.

De 8 a 14 horas.

H.R. "Ignacio Zaragoza”, ISSSTE.
Tels.: 606-1214 y 606-1605.

Curso Taller para la Elaboracion
de Protocolos de Investigacion
Del 15 al 19 de abiril.

De9a 18 horas.

Direccion General de Epidemiologia.
Tel.: 593-3661. Fax 593-0032.
Complicaciones Neurologicas de
los Bloqueos de Conduccién en la
Paciente Gineco-Obstétrica

Del 15 al 19 de abril.

De 8 a 14 horas.

H.G.O. No. 4 "Luis Castelazo Ayala’.
Tels.: 616-2591 y 550-6422 Ext.

1227.
S

Abril

Cirugia Ambulatoria

Del 15 al 19 de abiril.

De 8 a 14 horas.

Centro de Cirugia Ambulatoria.
Tels.: 606-1214 y 606-1605.
Temas Selectos de Oftalmologia
Del 15 al 19 de abiril.

De 8 a 14 horas.

C.M.F. "Del Valle".

Tels.: 606-1214 y 606-1605.
Temas Selectos de Medicina
Familiar

Del 22 al 26 de abril.

De 8 a 14 horas.

C.M.F. “Revolucion"”.

Tels.: 606-1214 y 606-1605.
Ginecologia de Alto Riesgo

Del 22 al 26 de abril.

De 8 a 14 horas.

H.G. "Gonzalo Castaneda".

Tels.. 606-1214 y 6606-1605.
Elementos Metodoldgicos en el
Abordalje de la Investigacion
Clinica

Del 22 al 26 de abiril.

De 8 a 14 horas.

H.G. "Dario Fernandez".

Tels.: 606-1214 y 606-1605.

Il Curso de Geriatria y
Gerontologia

Del 22 al 26 de abiril.

De 8 a 14 horas.

C.M.N. “20 de Noviembre".

Tels.: 606-1214 y 606-1605.
Temas Selectos en Ginecologia y
Obstetricia

Del 22 al 26 de abril.

De 8 a 14 horas.

Hospital Materno Infantil
"Cuautepec”.

Tel.. 656-1161.

Asistencia Ventilatoria en Pediatria
Del 22 al 26 de abril.

De 8 a 14 horas.

Hospital Pediatrico “Coyoacan".
Tel.. 656-1161.

Urgencias Médico-Quirdrgicas
Del 22 al 26 de abril.

De 8 a 14 horas.

Hospital Pediatrico “La Villa".
Tel.: 356-1161.

La Psicoterapia en Medicina
Del 22 al 26 de abiril.

De 8 a 14 horas.

Instituto Mexicano de Psiquiatria.
Tel.: 655-2811.

Actualizacion para el Médico
General

Del 22 al 26 de abril.

De 8 a 14 horas.

Hospital "Gea Gonzélez".

Tel.: 665-3511.

Transicion Bioldgica del Nifo al
Adolescente

Del 22 al 26 de abiril.

De 8 a 14 horas.

Hospital Materno Infantil “Inguaran’.
Tels. 795-6764 y 795-6613 Ext. 65.
Curso Monografico de Urgencias
Médicas Quirurgicas en Pediatria
Del 22 al 26 de abiril.

De 8 a 15 horas.

Hospital Pediatrico “La Villa".
Tels.: 781-2103 y 272-8945.
Vasectomia sin Bisturi con
Técnicade Li

Del 24 al 26 de abril.

De 8 a 14 horas.

Centro de Cirugia Ambulatoria.
Tels.: 606-1214 y 606-1605.

Il Curso Internacional de Control
del Dolor Agudo Post-Operatorio
Del 25 al 27 de abril.

De 8 a 15 horas.

Hospital Nacional Homeopatico.
Tel.: 761-4978.

Medicina Interna Pediatrica

Abril.

De 8 a 14 horas.

Hospital Pediatrico “Iztacalco”.
Tel.: 356-1161.

Informes: Dr. Raul Alonso,
Coordinacion de Educacion Médica
Continua, 3er. piso, Edif. B, FM o en
las sedes hospitalarias.

Tels.: 623-2417 y 623-2440.

DIPLOMADOS

Coordinacién de Educacioén
Médica Continua

Epidemiologia Aplicada

Dr. Roberto Tapia Conyer.

2a. fase del 22 al 26 de abril.

Direccion General de Epidemiologia.

Medicina del Seguro de Personas

Dr. Arturo Lozada Garcia.

Abril de 1996 a marzo de 1997.

Facultad de Medicina, UNAM, y

Companhias de seguros.

informes: Dr. Raul Alonso,

Coordinacion de Educacion Médica

Continua, 3er. piso, Edif. B, FM.

Tels.: 623-2417 y 623-2440.

( Secretaria de General N

Toxicologia Ambiental

Convoca a los interesados en cur-
sar el moédulo IV sobre:

Monitoreo Ambiental

Dr. Adrian A. Fernandez
Bermauntz.

Costo: * $150.00

Se otorgaran dos becas completas
por el AAPAUNAM.

* Incluye: material impreso, servicio
de cafeteria, constancia y activi-
dades extramuros.,

Informes: Dr. Horaciu Tovalin al
Tel.; 773-1175 o con el Dr. Javier

kLara alT el.: 623-2339. j

RADIO

Las Voces de la Salud
Abril

Secretaria de Servicios Escolares: 11.
Departamento de Bioquimica: 18.
Departamento de Biologia Celular
y Tisular: 25.
Los jueves de 12 a 13 horas por
XEUN 860 Khz AM, XEUN 96.1 Mhz
FM y XEYU 9600 Khz SW Banda de
31 metros.
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