
Núcleos de Calidad Educativa 

Apoyo Académico 
Primordial que 
Ofrece la FM a sus 
Estudiantes 
Para este año, alrededor de 250 

alumnos de la Facultad han ingresado a 
los Núcleos de Calidad Educativa, lo que 
permite poner en contacto a lo mejor de 
la planta docente con los mejores 
alumnos, fomentándose de esta manera 
uno de los apoyos académicos y 
personales más importantes que la 
Facultad puede ofrecer a sus 
estudiantes, manifestó el director de la 
Facultad de Medicina, doctor Juan 
Ramón de la Fuente. 

Marcos Moshinsky, José Sarukhán, Miguel de la Madrid y Juan Ramón de la Fuente, 
durante la presentación del libro Política Científiica en los Países en Desarrollo: 

Durante la ceremonia de presentación de tutores 
del Programa de Núcleos de Calidad Educativa, seña­
ló que no se trata de una idea novedosa, sino del 
rescate de aquello que históricamente ha mostrado 
sus bondades. Los grupos piloto fueron establecidos 
por el doctor Raoul Fournier con resultados extraordi­
narios, y a raíz de que la Facultad decidió rescatar 
estas ideas, muchas escuelas y facultades, por iniciati­
va del Rector Sarukhán, tienen en marcha programas 
similares. 

Asimismo, subrayó ante los estudiantes que, formar 
parte de estos grupos piloto o núcleos de calidad 
educativa, es un privilegio que está destinado a los 
mejores estudiantes, y que si bien es un privilegio bien 
ganado, pues han debido pasar por un proceso de 
selección académico riguroso y la permanencia en los 
mismos depende también del rendimiento y el esfuer­
zo que realicen a lo largo de su carrera, no deben 
perder de vista la oportunidad que ello significa y 
valorarlo como tal. - 13 

El caso de México 

Política Científica en los Países en Desarrollo: El 

Caso de México 

Los Apor.os a Ciencia 
y Tecnología Deben 

Darse de Manera 
Integral: Sarukhá[1 

º Sólo así podrá lograrse un impulso sinérgico 

º Presentación del libro de los doctores Boldú y De 
la Fuente 

Al señalar que "tenemos que darnos cuenta de que 
la ciencia y la tecnología constituyen un sistema in­
tegrado, y que por lo tanto debe trabajarse también de 
esa manera, lo que supone acciones que comprenden 
desde la parte salarial hasta la de planeación del 
crecimiento, y todo lo que queda en medio de ello", el 
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Secretaría de Enseñanza Clínica, Internado y Servicio Social 

Nuevos Jefes en las Unidades de 
Programación y Evaluación y Planeación 

Tomaron posesión los doctores Javier Laguna y Mar­
cela González de Cossío, como jefes de las unidades 
de Programación y Evaluación y de Planeación, res­
pectivamente, de la Secretaría de Enseñanza Clínica, 
Internado y Servicio Social. 

El objetivo de la Unidad de Programación y Evalua­
ción es identificar las alternativas y ofrecer los elemen­
tos que sustentados en un mecanismo permanente de 
monitoreo, evaluación y corrección de desviaciones 
conlleven a una mejoría continua de la calidad de la 
educación médica y en particular la del proceso educa­
tivo que se realiza en el entorno clínico, comenta el 
doctor Laguna al ser entrevistado. 

La Unidad de Programación y Evaluación tiene co­
mo tareas prioritarias en una primera fase, diseñar la 
metodología e implementar los mecanismos para eva­
luar las acciones de organización y programación de la 
Secretaría de Enseñanza CI ínica en relación a: 

a) Los departamentos que la integran 
b) La interacción con otras secretarías y los depar­

tamentos de la facultad 
c) La interacción con las instituciones de salud. 
Sin embargo, continuó, es importante señalar que 

en la búsqueda por la excelencia en la educación mé­
dica, el proceso de enseñanza- aprendizaje dentro de 
las instituciones de salud implica una serie de retos, 
que obligan a la identificación y el establecimiento de 
parámetros y en su momento estándares apropiados. 
Estos deben asegurar a los alumnos las oportunidades 
y el acceso mínimo necesario al análisis con la calidad 
de los casos clínicos, tiempo con la calidad para el es­
tudio de sus pacientes y la tecnología para su diagnós­
tico, tratamiento y aun más importante tiempo con cali­
dad, con sus profesores y tutores en apego a su pro­
grama curricular. 

Asimismo, el doctor Javier Laguna dice que este 
deberá ser el resultado de un trabajo conjunto entre la 
Facultad de Medicina y las instituciones prestadoras 
de servicios de salud, donde a través del consenso se 
identifiquen las necesidades y oportunidades de am­
bas partes, y se establezca una verdadera "simbiosis" 
académica y de servicio en beneficio de los estudian­
tes de la Facultad, de los servicios de salud y principal­
mente de los usuarios, objetivo final de ambas institu­
ciones, finalizó. 

Asimismo, la doctora Marcela González comentó 

que la unidad a su cargo planeará, organizará, supervi­
sará y evaluará los objetivos, metas y acciones de los 
departamentos de tercero, cuarto y quinto año de la 
carrera de medicina; coordinará las reuniones de tra­
bajo académico para revisar, actualizar y mejorar el 
plan de estudios 1985 en lo que respecta al área clíni­
ca; diseñará estrategias que permitan, en colaboración 
con las instituciones de salud, la excelencia en la for­
mación de los médicos cirujanos egresados de nuestra 
facultad. Además, la unidad diseñará estrategias que 
permitan la permanente evaluación y actualización de 
la enseñanza clínica y su congruencia programática y 
operativa de acuerdo a los recursos y necesidades de 
los sistemas de educación y salud. 

El doctor Javier Laguna Calderón es médico ciruja­
no egresado de esta facultad, cuenta con diversos pos­
grados en salud pública en universidades nacionales y 
extranjeras. Ha sido durante 13 años docente de la fa­
cultad, como profesor de asignatura A del curso de in­
ves- tigación educativa, profesor coordinador del taller 
para la mejoría de la calidad de hospitales y profesor ti­
tular del curso de diagnóstico de la Unidad Hospitalaria 
de la Escuela de Salud Pública, entre otros cursos que 
ha impartido. Se ha desempeñado como jefe de depar­
tamento de la Unidad Departamental de Apoyo Científi­
co de la Dirección General de Servicios de Salud del 
Departamento del DF, profesor investigador asociado 
C de la Escuela de Salud Pública y profesor de asigna­
tura A del departamento de Medicina Familiar General 
de la FM. 

Por su parte la doctora Marcela González es asi­
mismo egresada de la FM como médico cirujano, ha si­
do coordinadora de médicos internos y profesora de 
epidemiología de la misma, profesora de ciencias de la 
salud en el Colegio de Ciencias y Humanidades y pro­
fesora de anatomía, fisiología e higiene de la Escuela 
Nacional Preparatoria. 

En la Secretaría de Salud se ha desempeñado co­
mo coordinadora central de la encuesta nacional de in­
vestigación en salud, jefe del departamento de coordi­
nación con instituciones educativas en el interior de la 
república, jefe del departamento de Evaluación de Apli­
caciones Tecnológicas de la dirección de Investigación 
y Desarrollo Tecnológico; jefe de enseñanza del Hospi­
tal 20 de Noviembre. 



Los Alumnos DPl5�ifii 
- ---· -· ---···· -
--·· ··-li:e-·--•••! = ·-· ·­·-·· -··-·· 

Donación del Grupo 1008 al Departamento de 
Bioquímica 

Alumnos del grupo 1008, generación 1992, de la Facultad de Medicina, donaron el pasado mes de febrero mil 560 
nuevos pesos para la adquisición de un potenciómetro destinado al laboratorio de prácticas del departamento de 
Bioquímica de esta Facultad, como gesto a la oportunidad de aprendizaje que la Universidad les ha ofrecido. 
Dicho instrumento permitirá la concentración de protones de una solución acida o alcalina (pH), monitorear las reac­
ciones de titulación de ácidos y bases, así como controlar el estado de acidez de medios de cultivos, preparaciones 
biológicas y reactivos. 
Al hacer entrega del donativo al doctor Jaime Mas Oliva, jefe del Departamento, el grupo 1008 manifestó su interés 
por continuar con este tipo de iniciativas coordinando visitas al resto de las aulas para conversar con sus compañe­
ros sobre los beneficios que obtendrán con retribuciones como ésta. 

Universidad Nacional Autónoma de México 
Facultad de Medicina 

Dr. Jaime Mas Oliva 
Jefe del Departamento de Bioquímica 

Por medio de la presente nos permitimos informarle 
que el grupo 1008, Generación 1992 de la Carrera de 
Medicina de la Facultad de Medicina, se ha reunido 
para realizar una donación equivalente a N$ 1,560 .00 
(Un mil quinientos sesenta nuevos pesos) con el fin 
de adquirir un potenciómetro destinado al laboratorio 
de prácticas del departamento de usted dirige. 
De esta manera, nosotros los alumnos agradecemos 
la valiosa oportunidad y facilidades de estudio que tan 
generosamente nos ofrece nuestra querida Universi­
dad. 

Atentamente, 
Grupo 10008 
Diana Uribe Capo, Eric Takehiro Kimura Hayama, Ga­
briel Martínez Burillo, Armando Meza de Regil, Ga­
briela Hernández Malina, Betina Hernández Martínez, 
Taryn García Meza, Iris Enriqueta Martínez Juárez, 
Diana Vázquez Aviles, Mariana Gómez Alvarez lcaza, 
Tatiana Sofía Rodríguez Reyna, Gabriela Huerta Sil, 
Rocío Guerrero Gutiérrez, Julieta Berros Espino, Ja­
quelina Atala Flores Sosa, Ernesto López Almaraz, 
Alejandro Hiroishi Ortíz, Gregario Cano González e 
lvette Cruz Bautista 

Facultad de Medicina 

Departamento de Bioquímica 
Jefatura 

Grupo 1008 
Generación 92 
Facultad de Medicina, UNAM 
P r e s e n t e  

Por este conducto quiero extender a todos ustedes mi 
más sincero agradecimiento y a nombre del Dr. Juan 
Ramón de la Fuente, director de esta Facultad, darles 
las gracias por el donativo que entregaron al Departa­
mento de Bioquímica. Al mismo tiempo, quisiera 
exhortarlos a seguir comprometidos con sus estudios 
en la Facultad de Medicina, para continuar siendo el 
ejemplo de superación y entrega que han demostrado 
ser a lo largo de estos últimos meses. 

Atentamente, 
"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU" 

Dr. Jaime Mas Oliva 
Jefe del Departamento de Bioquímica 
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Donación de las Editoriales Salvat y PLM 

La Biblioteca Valentín Gómez Farías: la más 
Importante en Latinoamérica en el Area de 

Medicina 
º Durante los últimos meses ha quintuplicado 

sus servicios 

L biblioteca Valentín Goméz Farías es la más impor­
tante de Latinoamérica en el área de medicina, y en los 
últimos meses ha quintuplicado sus servicios con el fin 
de mejorar su calidad, comentó el doctor Enrique Piña, 
secretario general de esta Facultad al agradecer a la 
editorial Salvat la donación de libros a la biblioteca. 

La Facultad, señaló el doctor Piña, está orgullosa 
de la biblioteca y del sistema de siete bibliotecas que 
la constituyen, unas dentro de las instalaciones de la 
misma Facultad y otras fuera, como es la del departa­
mento de Psiquiatría y Salud Mental. 

La donación constó de un lote de 82 libros de la se­
rie Salvat Ciencia y Cultura Latinoamericana, con títu­
los como Nomenclatura anatómica ilustrada, Compen­
dio de anatomía descriptiva, Anestesia de urgencias, 
Compendio de psiquiatría, Introducción a la psicopato­
logía y a la psiquiatría, Introducción a la hematología, 
Urgencias en veterinaria, Latrogenia en cirugía, Parasi­
tología clínica, Bioquímica y Embriolo gía, entre otros tí­
tulos. 

Asimismo, el doctor Piña expresó el agrado de que 
con el aumento del acervo, la biblioteca siga llena de 
estudiantes. Por su parte el señor Pedro Aznar, editor 
general de Salvat, relató el interés que ha tenido esta 
casa editorial desde principios de siglo, por publicar 
novedades científicas, médicas y, en las últimas déca­
das, por divulgar trabajos de autores latinoamericanos. 

El donativo fue entregado al Secretario General por 
el señor Armando Villavicencio, gerente comercial de 
dicha editorial, en representación del director general 
de la editorial, José Guillermo Hernández. 

Cabe señalar que hace algunos días, también Edi­
ciones P. L. M. donó mil 480 ejemplares del Diccionario 
de Especialidades Farmacéuticas 1992, edición 38. Di­
chos diccionarios se repartieron a los alumnos de ter­
cero y cuarto año y el resto se repartirá a los prestado­
res de servicio social. 

El Diccionario de Especialidades Farmacéuticas 
contiene los productos de 164 laboratorios médicos 
desglosando su fórmula, indicaciones terapéuticas, su 
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México: Un Resumen de la Experiencia y el 
Impacto en mi Vida 

º Experiencias de un estudiante de Medicina de la Universidad de Nuevo México 

l1egué a la ciudad de México como pruebas de laboratorio, rayos tiempo y su conocimiento. Por esto 
unas semanas antes de empezar la X, MRI o CT sean. estoy agradecido. 
rotación clínica en el Centro Médico Otro lujo que no teníamos siem- Debo mencionar que la vida 
Nacional. Yo tenia planes de encon- pre en México era el Swan Ganz afuera del trabajo era valiosa tam-
trar un apartamento, y luego irme a catéter. Manejábamos muchos pa- bién. Todos los fines de semana fue 
Yucatán por camión para ver las cientes con trastornos hemodiná- una aventura descubrir algunos rin-
famosas ruinas de los Mayas. Era micos aunque sin este aparato al eones de la ciudad. Fui a los mu-
mi primera vez en la ciudad más que no estoy acostumbrado. seos, a las carreras. de caballos, a 
grande del mundo. la corrida de toros, y a las galerías 

La primera cosa que noté fue de arte. Además subí a las pirámi-
que la contaminación no era tan des y bebí tequila mientras tocaban 
mala como me han dicho. Me pa- los mariachis. 
reció que esta ciudad tenia menos Dondequiera que andaba yo 
contaminación que Los Angeles. conocía a la gente e hice buenos 
Además, los camiones eran calla- amigos. Un gusto en particular era 
dos y limpios, fue un placer caminar el gimnasio donde iba. Era como un 
por las calles en el centro donde santuario fuera d el hospital donde 
hay mucha gente. La verdad que la � yo podía quitar los pensamientos. 
ciudad es muy moderna y limpia. ��:.\ Tengo que d ecir que el tiempo 

En dos días encontré un apar- \ �\ qu
1 
e p

f
asé en México 

,
va

y
lió la pena y 

tamento cerca de la estación lnsur- 1.,-, 1 e es uerzo que costo. aunque en 
gentes del metro, siendo éste la })H � este tiempo iban a ser mis vacacio-
mejor forma de transportación en \' ; ..• nes, estoy a gusto como me la pa-
México. Es rápido, seguro y lo pue- · ¡. 1 l sé. 
de llevar a uno a todos lados. De . , ·. i :, ¡ 1. Aho

_
r�, volviendo a mi , h

_
ogar e,n 

vez en cuando está atestado, y ; ' .i '., ;'.; este av1on, es como la ultima pa-
más de una vez salí como si \\'Y:J'J gina en otro capítulo de mi vida. Un 
estuviera en un concierto de rock \\\',� · ·; ! c�pítulo bien importante gracias a 
and roll, pero para mí era la forma . ��f'. U , m1 desarrollo personal. 
de trans- portación preferida. '/'.'�.:•.: ¡' Crecimiento personal como un 

í ¡ ' h 

Empecé la rotación médica en .>'J '' · · ser humano y como médico. Tengo 
el mes de enero. Me impresionó la Obviamente los residentes me- recuerdos de México que me que-
bienvenida que me dieron los médi- xicanos tienen que usar el examen darán para siempre. 
cos residentes. Estaba sorprendido físico Y la historia del paciente más Recuerdos d e  los pacientes 
porque casi nadie sabia que iba a que los residentes norteamerica- que manejé, y de la gente con 
llegar, sin embargo, todos estaban nos. Por tanto es bien importante quien trabajé. También del tiempo 
contentos de conocerme y ense- que tengan rasgos desarrollados en que pasé fuera d el hospital, en la 
ñarme todo. Pasaba dos días a la estas áreas. Muchas veces tenía- ciudad viendo todo lo que ella tiene. 
semana en medicina, y tres días en mos que seguir con el tratamiento, Y ya sé, que al f in de un día difícil 
ci rugía. También estaba de guardia sin entender el trastorno profunda- yo puedo irme a casa y poner un 
dos noches a la semana, una con mente. Tengo que dar reconocí- cassette de "Maná" y dejar que el 
cada departamento. miento ª estos doctores por sus sonido lindo, me lleve a la ciudad 

Yo aprendí más sobre el fun- esfuerzos durante este tiempo. que siempre quedará en mi cora-
cionamiento del hospital cuando tra- Aprendí a apreciar el valor de zón. 
bajé de guardia. Aquí yo veía la di- un diagnóstico físico y la historia de Le saluda atentamente, 
ferencia entre el sistema mexicano un paciente más que nunca. Tam-
y el norteamericano. Muchas veces bién disfruté trabajando en la guar-
teníamos que hacer el diagnóstico y dia aunque tenía que trabajar mu-
dar tratamiento sin tener tiempo de chas horas con poco descanso. Los 
hacer una investigación profunda, residentes cirujanos y médicos me 

ayudaron mucho, ofreciéndome su 

Mark Eaton 

Carta dirigida a la Gaceta de la Facultad de 
Medicina 

N. de la R. Se conservó la redacción original 
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Biblioteca ... 
Viene de la 4 

farmacocinética y farmacodinamia en humanos; contra­
indicaciones; precauciones, advertencias, reacciones 
secundarías y adversas; alteraciones en pruebas de la­
boratorio, precauciones y relación con efectos de car­
cinogénesis, mutagénesis, teratogénesís y sobre fertili­
dad; dosis y vía de administración, sobredosíficación o 
íngesta accidental, manifestaciones y manejo; presen­
taciones y recomendaciones de 3528 medicamentos 
con información de prescripción de acuerdo a las dis­
posiciones de la Secretaría de Salud. Cuenta con guía 
rápida de sección terapéutica por signos y síntomas, 
entidades clínicas y sistemas, secciones de terapéutica 
y de sustancias activas al igual que un directorio de la­
boratorios. 

Además un recordatorio práctico para el médico con 
información general, como uni dades de medidas del 
sistema anglosajón, número de pulsaciones por minuto 
a diferentes edades, tabla de relación entre número de 
pulsaciones y temperatura, escalas termométricas; pe­
so y talla en niños y adolescentes, peso ideal y cifras 
de tensión arterial de mujeres y varones, pruebas de 
laboratorio para diagnóstico diferencial de las anemias; 
indicaciones para vacunar y cuadro de inmunizaciones 
durante el embarazo, entre otros. 

Invitación del doctor Alejandro Madrigal 

Oportunidad para 
Estudiantes de la FM 

º Interés por recibir estudiantes para realizar 
investigación en el área de inmunología de 

transplantes 

E1 doctor Alejandro Madrigal, quien es egresado de 
esta Facultad y actualmente Director de Inmunología 
de Transplante de Médula Osea en el Royal Free 
Hospital de Londres, Inglaterra, está interesado en 
recibir alumnos o egresados de esta escuela que 
hayan tenido un destacado desempeño, con el 
propósito de desarrollar investigación en el área de 
su competencia. 

Cabe señalar que el doctor Madrigal se desempe­
ñaba anteriormente en la Escuela de Medicina de 
Harvard, bajo la tutoría del doctor Edmond Yunis, jefe 
de la División de lnmunogenética del Instituto de 
Cáncer Dana-Farber, quien lo recomendó para el 
puesto que actualmente ocupa. Algunos de los con­
ceptos vertidos por el doctor Yunis en relación al doc­
tor Madrigal se refieren a su dedicación, originalidad 
y sus sobresalientes habilidades para relacionarse 
con todos. Durante su estancia en Harvard aprendió 
mucho acerca de diferentes técnicas bioquímicas in­
munológicas, que lo prepararon para desarrollar ex­
perimentos inmunogenéticos, con los cuales obtuvo 
el grado de doctor en la Universidad de Londres. Du­
rante los últimos tres años en la Universidad de 
Standford, hizo contribuciones significativas a la ge­
nética de los antígenos de MHC clase 1 (Complejos 
principales de histocompatibilidad) y su papel biológi­
co en las reacciones inmunes. El doctor Madrigal es 
en la actualidad, a decir del doctor Yunis, uno de los 
científicos en inmunogenética mejor calificados en el 
mundo, por lo que constituye una importante contri­
bución para cualquier institución en cualquier país 
que necesita inmunología de transplantes. El doctor 
Yunis expresa su convicción por que el doctor Madri­
gal continuará contribuyendo al desarrollo de la cien­
cia básica de la respuesta inmune humana, lo que le 
permite recomendarlo con mucho entusiasmo y sin 
reservas. 



Transcurre el año de. 1 946, el 
mundo conoce ya el genocidio nu­
clear, Hiroshima y Nagasaki pasan 
a ser la masacre masiva más gran­
d e  en la historia de todas las gue­
rras; en 1 945 termina la segunda y 
más cruenta guerra mundial, nues­
tro país está del lado de los vence­
d ores y se enaltece al Escuadrón 
20 1 ,  que participa en las operacio­
n es del Pacífico. 

Queda aún la influencia militar 
en medios de comunicación, y so­
bre todo en los noticiarios de los 
cines que nos relatan los triunfos de 
los aliados. 

Nuestro país apoya a los veci­
nos del norte, posterior a la política 
del buen vecino implantada por el 
presidente Delano Roosevelt con la 
finalidad de conservar la integridad 
intercontinental debido a los acon­
tecimientos mundiales, con ello 
vuelven a fluir créditos y capital que 
habían sido suspendidos a causa 
d e  la expropiación petrolera, llegán­
d ose a un acuerdo global de · la 
d euda de nuestro país, el presiden­
te Manuel Avila Camacho declara la 
guerra a los países del eje en 1 942; 
en contestación nos son hundidos 
los barcos petroleros "Potrero del 
Llano" y "Faja de Oro", al parecer 
por submarinos alemanes, mas el 
presidente "caballero" no permite el 
establecimiento de bases militares 
en nuestro suelo patrio, con toda 
dignidad. 

México proporciona materias 
primas, minerales, alimentos, pero 
sobre todo petróleo y mano de 
obra, permitiéndose la ocupación 
d e  200 mil conciudadanos al año 
que laboran principalmente en la 
agricultura, por lo que nuestro país 
recibe un buen número de divisas. 

En los cines, principal diversión 
en esa época, las películas en su 
mayoría relatan aventuras guerre­
ras en donde el americano es el 
héroe, el muchacho bueno y valien-

Remembranzas 

Nuestra Identidad 
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Dr. Sergio Arroyo Arroyo 
Miembro de la generación 1946-1952 

te, el alemán gritón y desalmado, 
taconazo, brazo derecho levantado 
y "heil Hitler", con la historia de 6 
millones de judíos exterminados, el 
italiano bufón, y como comparsa de 
los anteriores, el japonés alevoso y 
taimado, todo ello sin transistores, 
el ruso borracho y como pingüino, 

siempre en la nieve, con las narices 
coloradas por el frío y el vodka, el 
inglés haciendo la guerra con bu­
fanda y guantes, todo un gentle­
man, y revueltos entre todos ellos 
las sufridas víctimas de Europa, 
Asia y Africa que vieron destruidas 
sus ciudades y el exterminio de su 
gente. 

En los hospitales de campaña 
las enfermeras americanas bien pu­
dieron haber concursado para se­
ñorita universo, todos los lesiona­
dos querían con ellas, las alemanas 
grandotas y fornidas bien podían 
trasladar en brazos a los pacientes, 
las japonesas tan feas, tan feas, 
que ocasionaban infartos. 

Mientras todo ello sucedía no­
sotros realizábamos estudios de 
preparatoria encaminados a la ca­
rrera de medicina, tocándonos rea-

lizar instrucción militar al término de 
estos estudios de sorteo para la 
conscripción, en donde algunos 
compañeros que salieron con bola 
negra, tuvieron que permanecer 
acuartelados por un año. 

Terminó la Segunda Guerra 
Mundial, y nosotros la preparatoria 

disponiéndonos a llevar adelante la 
ilusión de nuestra vida, el estudiar 
medicina. Venimos de todos los es­
tados de nuestra República, y algu­
nos de otros países. El traslado era 
una odisea, la mayoría por ferroca­
rril, pues al hacerlo por carretera se 
corría el peligro de quedarse en el 
camino, los viajes eran intermina­
bles, los retrasos de los trenes fre­
cuentes, pero una vez que bajába­
mos en Buenavista nos sentíamos 
los conquistadores del mundo. 

El DF era una ciudad hermosa, 
la más transparente del mundo, con 
aproximadamente 3 millones de ha­
bitantes, colonias que tenían sabor 
provinciano, tráfico amable, en don­
de resaltaba el peculiar ruido de los 
tranvías, calles angostas, pocas 
avenidas de importancia, gente 
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amable, cordial, cooperadora, que 
ayudaba enormemente al estudian­
te, de los cuales, los de medicina 
teníamos una personalidad que im­
pactaba viéndosenos con respeto. 

La música de Glenn Miller so­
naba en todas las sínfonolas y 
discos de 45 revoluciones de moda, 
Begin the begin, Chatanuga chu 
chu, Ka/amazoo, adiós, y otras mu­
chas inolvidables, las viudas del 
jazz causan revuelo en los cines, y 
nosotros copiando costumbres 
americanas tratábamos de bailar � 
vestir a su modo, pantalones de 
pliegues, balones, con la valenciana 
angosta, zapatos bostonianos, cal­
cetines a rayas, de varios colores, 
suéter de manga larga con los colo­
res universitarios azul y oro, 2 círcu­
los en la manga, una gran U en el 
pecho, o la M de medicina, camisa 
con cuello abierto sobre el suéter, 
pelados a la bastan con el clásico 
peluquero; ¿qué sabíamos de esti­
listas o salones unisex, y menos de 
bases y pinturas? 

Allí dejamos nuestra cabellera 
para lucir pelones y con las orejas 
como papalotes para el ingreso a la 
gloriosa "Facultad de Medicina", 
bisturí, pinza y tijera, sonda, canula, 
erina, bisturí, pinza y tijera, útero, 
ovario, etc., siempre será la prime­
ra, Facultad de Medicina. 

Las muchachas con peinados a 
la ventarrón, o de croll, boca de co­
razoncito y rozagantes chapetes en 
sus mejillas; otras con el pelo largo 
hasta la cintura, o más aún, hermo­
samente auténticas, sin gota de pin­
tura, faldas plizadas, calcetas y 
choclos, con andar cadencioso ha­
ciéndonos suspirar, los piropos de" 
centes y miradas conquistadoras, 
qué tiempos ... , siempre dándoles su 
lugar con admiración y respeto. 

Nuestros padres señoriales con 
trajes de chaleco, corbata de moño 
y el sombrero "Tardán", "de Sonora 
a Yucatán", todos usamos sombre­
ros Tardán, decía el anuncio de la 
XEW, o el clásico carrete que llena­
ba la arena de la plaza del toreo de 

la Condesa, en las tardes memo­
rables. 

Luis Castro "el soldado" inau­
gura la Plaza México, con Manolete 
y Procuna un 5 de febrero de 1946, 
toros de San Mateo; Fermín Espino­
za Armillita chico, "el maestro", si­
gue en la cumbre, Silverio "el Fa­
raón de Texcoco" con su arte des­
mayado, sus chicuelinas y dere­
chazos hacen vibrar hasta Carmelo 
que estando en el cielo se asoma a 
verlo torear, y qué decir del ave de 
las tempestades, don Lorenzo "El 
magnífico", cuántos fuimos garcis­
tas. 

Cantinf/as inaugura el Teatro de 
los Insurgentes con su "Yo Colón", 
cuando era aún el cómico de la ga­
bardina; Palillo, Medel y el panzón 
Roberto Soto, hacen de las suyas 
en los diferentes teatros con sus 
sátiras políticas, qué diferencia de 
los paleros de hoy. 

Agustín Lara y su música de 
siempre, Mujer, mujer divina, ya 
pertenece a los clásicos; Luis Alca­
raz inolvidable, Quinto patio, Bonita, 
Sombra verde, Muñequita de squi­
re .. "las posadas de vecindad", no 
éramos invitados y siempre las go­
zamos. 

Las tardeadas con 5 orquestas 
por el mismo boleto, solistas de 
Agustín Lara, Juan García Esquive!, 
Pablo Beltrán Ruiz, Roy Carter y su 
doble orquesta, Evert Hoglan, el del 
Cyros del Reforma, Mariano Merce­
rón, Pérez Prado y sus mambos, 
"Preparatoria campeón" y otras mu­
chas más. 

Se iniciaba el cha cha cha, se 
bailaba el swing, los pasos dobles, 
los blues y música romántica que 
hacían sudar los cachetes y respirar 
profundo, y ni qué decir, el danzón. 
"Por que si Juárez no hubiera muer­
to". 

El teatro Margo en todo su 
esplendor, María Victoria, "pero es 
que estoy tan enamorada", con sus 
vestidos como sirena de mar; Pedro 
Infante, Jorge Negrete, Emilio Tue­
ro, Toña La negra, Avelina Landín, 
Che/a Campos, Amparo Montes, 

Sofía Alvarez, Rosita Fornés, los 
Panchos, los 3 Ases, los Diaman­
tes, Tintán y Marcelo, Viruta y Ca­
pulina, Boro/as, don Chicho, Hara­
pos, los Patiños de los comicios, la 
inolvidable Amparo Arozamena, los 
calambures y chistes políticos, la 
Carpa México, ¡por Dios!, por qué 
se vive tan aprisa, si parece que fue 
ayer. 

El Tivoli, el Follies, el Apolo, 
Kalantan, su Mu Key, Nana y el dia­
blo, la Plaza de las Vizcaínas, la de 
Garibaldi, sus cancioneros y maria­
chis, el Tenampa, los ponches de 
granada, los caldos de lndianilla, 
los tacos de San Cosme, la Casa 
·de las mil tortas, el consomé y la 
barbacoa de T ex coco. 

México aún tranquilo llegaba 
por el norte hasta los Indios Verdes, 
pero la civilización no pasaba de 
Lindávista, obligado era llegar a la 
basílica puesto que la Virgen tenía 
que venir a nuestro auxilio, como si 
tuviera la culpa de que no estudiá­
ramos, por el sur existía el estadio 
Olímpico y la plaza México de la 
Ciudad de los Deportes que quedó 
inconclusa, más adelante de la glo­
rieta de Insurgentes ya eran llanos, 
por el oriente quien se atrevía por 
las noches el andar por ferrocarril 
de cintura, en el barrio de Tacuba la 
escuela de Química, plagada de 
muchachas preciosas, la combina­
ción no era mala, química y medi­
cina. 

En ese año iniciaría el primer 
ejercicio presidencial civilista de la 
era postrevolucionaria, con el licen­
ciado Miguel Alemán Valdez, coinci­
diendo su ejercicio con nuestra ca­
rrera profesional, iniciándose la 
construcción de la Ciudad Universi­
taria. 

En ese marco numerosos jóve­
nes soñábamos con la medicina, 
por fin San lldelfonso, la espera 
eterna en las noches decembrinas, 
frías y brumosas, para llegar a la 
ventanilla, la señorita Nájera, de to­
dos mis respetos, el certificado de 
la preparatoria, la revalidación, la 
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Conceptos 

Respiración Pueril: 

el Estetoscopio de 

Laennec y la 

Fisiología 

Respiratoria.* 

Dra. Ana Cecilia Rodríguez de Romo 
Departamento de Historia y Filosofía de la 

Medicina 

L doctora Jacalyn Duffin de la Facultad de Medicina 
de la Queen's University en Kingston, Canadá, ofreció 
una conferencia en el Departamento de Historia y 
Filosofía de nuestra Facultad. 

La doctora Duffin quien pronto será subdirectora de 
su Facultad, es hematóloga y además posee un docto­
rado en historia y filosofía de la medicina. Actualmente 
ocupa la silla Hanna de Historia de la Medicina en su 
universidad. El nombre proviene del filántropo Hanna 
que decidió legar su fortuna a la Historia de la Medici­
na en las universidades del estado de Ontario. 

Jacalyn Duffin inició haciendo énfasis en que la his­
toria es una ciencia y como tal está sometida al méto­
do científico, es decir, necesita de datos, producto de 
la investigación histórica en fuentes primarias y que 
confirmen o desmientan una hipótesis. 

De manera didáctica y muy amena, la doctora Du­
ffin desarrolló en su conferencia tres ideas alrededor 
de un eje común: la invención del estetoscopio por Re­
né T. H. Laennec (1755-1821). Al final apoyó el con­
cepto de historia como ciencia con los resultados de 
su investigación en Laennec. 

En un primer punto, J. Duffin mencionó que a fina­
les del siglo XVIII, la anatomía ocupó un lugar relevan­
te en la medicina al integrar la anatomia patológica en 
la práctica médica y originar así el método anatomo-clí­
nico. Precisamente Laennec es considerado como uno 
de los fundadores de esta metodología. 

Después la doctora apuntó que por la misma época 

Laennec a(;��ultando a un paciente. 
sostiene el estetoscopio de su invención 

...... 
En su mano izquierda 

la cirugía se alejó de su estatus de labor artesanal, pa­
ra ser considerada como instrumento importante para 
la medicina al confirmar o corregir las lesiones orgáni­
cas que por clínica se sospechaban en el paciente. 

Finalmente Jacalyn Duffin habló de Laennec como 
personaje, de su invención y de la investigación que 
sobre el médico francés ella ha desarrollado. 

Son varias las "leyendas" que cuentan como Laen­
nec inventó el estetoscopio. La mujer gorda y joven a 
cuyo pecho Laennec no podía aproximar su oreja por 
pudor, los niños que jugando en un jardín, le sugirier�n 
hacer un cono de papel y escuchar a través de el, 
otros niños a los que él propuso escuchar al extremo 
de un tronco mientras él golpeaba el extremo opuesto. 
Quizá lo realmente importante no sea la manera como 
se realiza una invención, sino todo el proceso de ob­
servación y reflexión que se encuentra detrás de ella: 

Desde que R. Laennec era estudiante de medicina, 
había observado la asociación que existía entre algu­
nas lesiones orgánicas y ciertos sonidos. Al cabo de 
múltiples observaciones que reunió cuidadosamente 
en muchos cuadernos, Laennec estableció la impor­
tancia de la auscultación en la práctica clínica. El fue el 
primero en apreciar y diagnosticar lesiones antes de 
que el paciente presentara síntomas, pero también se 
enfrentó a la circunstancia de que en ocasiones se po­
día desarrolfar una enfermedad o una alteración de la 
función normal sin sintomatología. 14 
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Rector de la UNAM, doctor José Sarukhán, manifestó 
que mientras no se trabaje esta problemática como 
unidad, tanto en el sistema de educación superior 
como en el de apoyo gubernamental , "vamos a estar 
dando jalones parciales en los componentes del sis­
tema, que desde luego son importantes, pero que no 
pueden tener el mismo efecto sinérgico que cuando el 
esfuerzo se haga como una unidad, que tiene que 
manejarse en forma integrada y planeada a largo 
plazo. 

Al participar en la presentación del l ibro Política 
Científica en Países en Desarrollo: El caso de México, 
compilado por los doctores José Luis Boldú, Director 
de la Dirección General de Asuntos para el Personal 
Académico de la UNAM, y Director de la Facultad de 

productividad científica, que no parece ir en aumento, 
a pesar de que su calidad es razonablemente buena, 
pero no homogénea en todas las áreas, por lo que los 
retos que se vislumbran a futuro no podrán resolverse 
en unos cuantos meses, ni siquiera en unos cuantos 
años, porque requieren para su solución de políticas 
científicas de fondo, continuas y a largo plazo, y de 
recursos etonómicos importantes y de un mayor 
apoyo a las instituciones que tienen la capacidad de 
formación de cuadros, la infraestructura, la tradición y 
el compromiso de seguir promoviendo y cultivando la 
ciencia en México. 

En su oportunidad, el Director del Fondo de Cultura 
Económica, licenciado Miguel de la Madrid, manifestó 
que es al entador que el país esté planteando en la 

Medicina, respectivamente, subrayó 
que abordar la problemática científico 
tecnológica de esa manera es el reto 
que enfrentan tanto las dependencias 
gubernamentales que tienen esa 
responsabilidad; como las instituciones 
que tienen en sus manos la función y 
la responsabilidad de llevar a cabo la 
in- vestigación científico-tecnológica y 
la preparación de cuadros, así como la 
industria, que es receptora de los 
beneficios de este esfuerzo del gobier­
no y de las instituciones académicas, y 
que debe de involucrarse mucho más 
intensamente. 

SCHNCf POLICY 
agenda de la discusión actual, ya no 
problemas de defensa o subsistencia, 
sino de crecimiento y perspectiva, 
después de experiencias no muy 
l ejanas que se tuvieron, en donde lo 
primero era mantenerse como se era y 
después ver cómo se iba a volver a ser 
un país dinámico, con perspectiva; sin 
embargo, señaló, los problemas de la 
recuperación y el crecimiento, de la 
retoma del desarrollo, no son menos 
complejos que los de la crisis, aunque 
sí más cómodos los primeros que los 
segundos. 

IN DfVHOPING CDUNTRlfS: 
THf CASI Df MfXICD 

JoseL11úBoldri / J11a11Ra111óJ1de/a F11eJ1/e 
(editors) 

El Director de la Facultad de 
Medicina, se refirió a esta obra como 
un proyecto editorial vigoroso e in­
novador por parte de dos instituciones históricamente 
vinculadas: la Universidad y el Fondo de Cultura 
Económica, que constituye el esfuerzo de una comuni­
dad en busca de un mayor reconocimiento social ,  
cultural, económico y político, tanto por lo que es como 
por lo que hace, y sobre todo, por lo que significa lo 
que hace, en un país que se empeña en transformar­
se, modernizarse, internacionalizarse e incorporarse 
más activamente a los procesos globales. 

Durante su exposición, el doctor De la Fuente 
destacó que algunos de los problemas que fueron 
abordaros en la reunión que dio origen a esta 
publicación, celebrada en el año de 91, han cambiado, 
sin embargo existen otros "complejos y preocupantes" 
que siguen vigentes, de los cuales mencionó la vul­
nerabilidad de los grupos de investigadores jóvenes 
ante la crisis salarial que agobia a quienes se dedican 
a la ciencia y el desarrollo de la tecnología, por lo que 
es necesario crear programas que les brinden un 
mayor apoyo y los estimulen de manera más eficaz; la 

En relación directa a l a  publicación, 
opinó que Política Científica en los 
Países en Desarrollo: el caso de 
México, es como un buen libro debe 

ser: el emento de provocación. "Problemas de esta 
naturaleza, de esta trascendencia, necesitan ser 
ampliamente analizados y discutidos para que se for­
men concensos y se den orientaciones a los distintos 
segmentos de nuestra nación, interesados en el tema. 
En primer lugar, a los propios científicos y tecnólogos; 
en segundo, a los políticos; en tercero a los 
empresarios, pero también a la opinión pública en 
general. En este contexto, precisó que "aún cuando 
existan concensos o acuerdos a nivel de élites, dado el 
desarrollo de nuestro país, la discusión de las 
prioridades va a tener cada día más un mayor con­
tenido de participación popular. De eso se trata. Todos 
hemos buscado la democracia, nos falta mucho para 
llegar a los niveles ideales, pero sepamos entonces 
que l a  implicación de un desarrollo cada día más 
democrático va a implicar una mayor discusión de las 
prioridades nacionales". Es así, precisó, que de esta 
discusión a nivel de expertos nacionales y extranjeros, 
de este encuentro con voceros políticos, de la labor de - 13 



Nuestra Identidad ... 
Viene de la 8 

burocracia incipiente, todo en 
orden, vámonos para Santo Domin­
go al "antiguo edificio de la Santa 
Inquisición", realmente ¿ya no lo 
era?, en época de exámenes pare­
cía que aún funcionaba. 

Arrullado por el ruido constante 
de tranvías, coches y camiones, y el 
tañer de las campanas de la iglesia 
vecina, se levantaba orgulloso y re­
tador en la esquina de las calles de 
Brasil y Venezuela, el que sería 

nuestro recinto universitario, en 
donde sufriríamos alegrías, penas, 
amarguras, pero sobre todo en don­
de nos hicimos hombres y profesio­
nistas orgullosos de pertenecer a la 
Universidad de México. 

La algarabía juvenil entraba y 
salía en remolino, sobre todo por 
las mañanas, confundidos por auto­
ridades y maestros, para llegar a 
tiempo a las diferentes aulas, en 
algunas de las cuales si no se hacía 
con 15 minutos de anticipación no 
alcanzábamos lugar. 

En la entrada el puesto de la 
"doctora", ¿como se llamaría?, nin­
guno de los compañeros lo recuer­
da, vendía de todo, hasta instru­
mentos oxidados y algunos en buen 
estado, libros que pasaron por no 
sé qué tantas manos, muchos de 
ellos sucios y deshojados, de 

¿cuántos médicos ilustres habrán 
sido?, apuntes y creo que hasta 
acordeones para los exámenes. 

El bolero, a cuántas generacio­
nes atendería, cuántas eminencias 
escucharían el rechinar de su trapo 
al darle lustre a su calzado, siempre 
folklórico y dicharachero como buen 
capitalino. 

La escuela con su añejo patio 
rodeado por arquerías señoriales, 
tenía entrada a la derecha de la 

dirección, los tableros con las dife­
rentes listas y avisos más adelante, 
al fondo el auditorium, al frente de 
éste los sanitarios, a la izquierda el 
gimnasio y los baños que olían a 
sudor del bueno, al frente la esca­
lera al segundo piso, con qué tra­
bajo se subieron los coches de 
algunos maestros, que por enton­
ces rifaban los Anglia, que serían 
desplazados posteriormente por los 
vw. 

El anfiteatro en el último piso, 
los cadáveres anónimos; cuantas 
leyendas se platicaban, cuantas 
gentes subieron para tratar de reco­
nocer al familiar, cuantas otras se 
desmayaron, cuantas confusiones, 
el chupamirto y sus historias, ¿sería 
cierto que engordaba guajolotes 
con el desperdicio de los cadáve­
res, "y los vendía para Navidad"?. 

Pelones como clásicos perros 
de nuevo ingreso, a sufrir porque ya 
era época del d esfile, a correr por 
las azoteas, a esconderse en el pi­
so de las aulas; hacerse el muertito 
en el anfiteatro, pero nos desqui­
tamos al año siguiente al ser de los 
organizadores, ¿a eso le tuvimos 
miedo?, lo que es lo desconocido y 
venir de la provincia. 

Iniciamos clases, parecía feria, 
¿cuántos seríamos?, la anatomía 
por la mañana, de madrugada, ha­
bía que llegar a las 6:40 o 6:45, 
para poder entrar a la cátedra con 
el maestro Mario García Ramos, en 
el famoso toreo en el último piso, 
otros con la leyenda el "burro 
Quiroz", don Eduardo, respetuosa­
mente, don Benjamín Bandera, don 
Rogelio Camacho y otros más que 
se me olvidan, las disecciones, Ne­
grete Herrera, "el chofer Morales 
Ortiz", Carlos Talancon, etc. 

En el segundo año la fisiología, 
la espera del maestro Ocaranza en 
el auditorium, el voleibol con los 
globitos, el maestro Izquierdo, la 
anatomía topográfica, don Carlos 
Dubland, Avelino Gavaldón, la para­
sitología, la microbiología, los labo­
ratorios, las prácticas, todo ello 
combinado con las visitas a fa poli­
clínica, a la nevería Apolo, la ca­
rambolita y el pool, el futbol en el 
estadio de la Ciudad de los De­
portes, las novilladas en la Plaza 
México, los 3 mosqueteros y Pa­
quito Ortiz, tan chaparrito que de­
cían se orinaba la montera, las 
excursiones a Contreras, a las fuen­
tes, al Ajusco, a la Marquesa, al 
Desierto de los Leones. 

Y siguió nuestra preparación, 
ahora en los hospitales, parecía pe­
regrinación, por la mañana al Ge­
neral, más tarde al Juárez, en otras 
ocasiones a Cardiología, al Hospital 
de la Mujer en la plaza del 2 de 
abril, a Mixcoac a la Castañeda, al­
canzar los Circunvalación, Circuito 
Hospitales, San Rafael Aviación, 
Vértiz Narvarte, Mixcoac, T�cubaf 

- 12 
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Azcapotzalco y Legaria, Peralvillo 
San Lázaro, etc., otras veces el 
aventón de los que tenían carro. 

Se inician las clínicas, cuántos 
maestros inolvidables, Ignacio Chá­
vez, Isaac Costero, Arce Gómez, 
Leonides Guadarrama, Abraham 
Ayala González, Fournier Villada, 
Rojas Avendaño, Rojo de la Vega y 
su clásico puro, Agustín Barbaboza, 
José Aguilar Alvarez, Alamilla, Ve­
lasco Suárez, Sordo Noriega, Chiar­
di Cordóva, González Guzmán, 
Soberón y de la Parra, Palacios 
Macedo, Donato G. Alarcón, Cosía 
Villegas, Manuel Jiménez "chicue­
lo", Leopoldo Buentello, González 
Ramos "el melanoma", Acosta Vi­
drio, etc. no quisiera hacer menos a 
ninguno, la lista sería interminable y 
la memoria falla, nuestro reconoci­
miento a todos ellos. 

Los exámenes, unos orales, 
otros escritos, las leyendas, que se 
aventaban sobre una mesa, las que 
quedaban arriba para delante, los 
del suelo, se fregaron, ¿cuántas ve­
ces batallamos para conseguir un 
resultado? 

Pasan los años y llegamos al 
internado, qué suerte poder entrar a 
cirugías del General, 5 mesas de 
operaciones que trabajaban en far-

ma colectiva, entrando y saliendo 
pacientes, ¿de quién sería la ocu­
rrencia?, las del Juárez con sus mi­
radores, los maestros se lucían, se 
me escapa el nombre del neuro­
cirujano que le decían "manos de 
seda", los partos y legrados, ¿cuán­
tos quedarían chuecas con los en­
yesados, la penicilina de cada 3 
horas, ¡pobres pelados, parecían al­
fileteros!, pero qué maravilla; cuán­
tos se curaron, las dilataciones ure­
trales, ¡salían llorando!, quién se los 
mandó por andar de traviesos, to­
davía conocimos el arsénico y el 
bismuto y los dispensarios antive­
n éreos, así como los antitubercu­
losos con enfermos avanzados con­
denados a morir irremediablemente, 
los pabellones de cancerología con 
cuadros dramáticos, que poco se 
les podía hacer, los cuadros de ab­
domen agudo, las colelitiasis, pan­
creatitis, abscesos hepáticos, aque­
llas peritonitis, cuántos recuerdos, 
n o  cabe duda que éste ha sido el 
siglo maravilloso de la medicina, 
qué diferencia con las técnicas y 
medicamentos que contamos. 

Llega el fin de la jornada; el 
baile de graduación en el Country 
Club de Churubusco, los festejos de 
los laboratorios, paquetes de mues-

tras médicas. a buscar acomodo 
para el servicin social, de cuántos 
dependió su futuro, se hicieron ricos 
y caciques; muy merecido trabaja­
ron 24 horas al día y nada más 365 
días al año. 

Hace 40 años que salimos de 
esta gloriosa escuela, los 30 bajo la 
presidencia de Jorge Abud lo feste­
jamos en Guanajuato, en donde me 
permití escribir estas letras que sig­
n ificaron nuestra identidad, llega­
mos a la madurez, peinamos canas, 
algunos otros ya no se peinan, feli­
ces con nuestras familias, la mayo­
ría somos abuelos y muchos tene­
mos hijos que han seguido nuestra 
profesión, encantadoras y pruden­
tes mujeres nos han acompañado; 
ellas han sufrido y gozado al parejo, 
terminamos la vida de la escuela y 
ahora podemos ya valorar la escue­
la de la vida, ya hemos subido la 
cuesta; tendremos que bajarla, es 
la ley de la naturaleza, todo ello es 
nuestra identidad, por eso nos da 
tanto gusto el vernos y saludarnos, 
por eso siendo tan distintos, somos 
como hermanos, debemos recordar 
ese viejo adagio ruso que dice: 
"ama con el cerebro, piensa con el 
corazón". 



Núcleos ... 
viene de la 1 

Luego, se refirió al compromiso y convicción de la 
Universidad por abrir sus puertas al mayor número de 
estudiantes en el país, y se congratuló de que así sea; 
pero una vez dentro de la Universidad, dijo, los 
mecanismos de evaluación deben modificarse, y en la 
Facultad de Medicina se ha hecho un esfuerzo impor­
tante por fortalecerlos a todos los niveles. Para 
lograrlo, se realiza un diagnóstico que permite saber 
cómo está compuesto el universo de los nuevos es­
tudiantes, cuáles son las áreas de conocimiento en las 
que están sólidamente formados, cuáles son las que 
probablemente necesitan mayor atención. Es a partir 
de aquí que se hace la primera selección de los alum­
nos que podrían estar interesados en participar en los 
Núcleos de Calidad Educativa. 

El director hizo hincapié en que si bien este modelo 
de enseñanza ha sido anteriormente probado con 
resultados satisfactorios, ello no basta, por lo que es 
necesario evaluarlo periodicamente y ver si realmente 
el esquema tutorial que actualmente se instrumenta 
tiene beneficios reales y efectivos en el esquema de 
formación de los estudiantes. Las respuestas obteni­
das hasta ahora son alentadoras, " el entusiasmo con 
el que el profesor y el alumno han podido transitar por 
uno o dos años en algunos casos en donde ya está 
establecido este mecanismo de interacción muy perso­
nal, desde el punto de vista formativo puede ser 
fundamental". 

A consideración del Director, este tipo de relación 
permite proporcionar al estudiante elementos difíciles 
de transmitir en el aula. De esta forma, la calidad de 

Política ... 
viene de la 1 O 
de este encuentro con voceros políticos, de la labor de 
diálogo que debe hacerse con los empresarios, se 
debe partir a ampliar la discusión y hacerla accesible, 
en términos llanos, a los distintos grupos de opinión 
pública, para que conjuntamente se vayan definiendo 
con mayor racionalidad las prioridades. En resumen, si 
este libro se deriva luego a lanzar a sectores más 
amplios de opinión el tema, cumplirá los propósitos del 
simposium del cual emanó y del libro presentado en 
esta ocasión, concluyó. 

Participaron también en la presentación de la obra 
los doctores Fausto Alzati, Director del Conacyt y autor 
de uno de los capítulos, así como Marcos Moshinsky, 
profesor emérito de la UNAM. El primero se refirió a 
los cambios que se han dado en materia de política 
científica en los dos últimos años, los cuales han per­
mitido modificar positivamente el panorama expuesto 
durante la reurn on que en 1 99 1  organizo la 
Coordinación de la Investigación Científica, al frente de 

los egresados de la Facultad, su compromiso social, 
su comportamiento ético, su genuino deseo por alcan­
zar y mantener la excelencia en la práctica profesional 
estarán fortalecidos. 

Por su parte, el doctor José Narro, tutor dentro de 
este Programa, y Coordinador de Salud de la 
Secretaría de Desarrollo Social, manifestó que una de 
las características que más claramente distingue al ser 
humano de otras especies es su capacidad para trans­
mitir lo que ha acumulado, y hacerlo de una manera 
programada e intencional. 

Asimismo, la educación, al igual que otros aspectos 
de la vida social organizada, distingue a las diferentes 
culturas y momentos históricos, sin embargo, dentro 
de esas distinciones siempre hay elementos que han 
permanecido invariables, constantes: el profesor y el 
alumno. 

La educación, dijo, representa algo así como un 
seguro de vida para el individuo y p ara la colectividad, 
pues garantiza la continuidad del d esarrollo social, de 
allí la importancia de generar ideas y estrategias que 
refuercen el proceso educativo, en el campo de la 
medicina, la enseñanza tutoría! garantiza estos 
beneficios. 

La psicóloga Silvia Baum, jefe de la Unidad de 
Orientación Vocacional, indicó que la participación de 
destacados médicos en estos N úcleos de Calidad 
Educativa habla del amor por l a  profesión, de la 
solidaridad y de un intenso nivel de compromiso, valo­
res todos ellos que son los que se pretenden inculcar 
en los jóvenes que participan en este programa. 

la cual estaba el doctor Juan Ramón de la Fuente, y en 
la que participaron destacados investigadores 
mexicanos y extranjeros. Algunos de estos cambios se 
refieren a una mayor inversión en infraestructura 
científica, así como a los esfuerzos de repatriación de 
investigadores, subrayando el hecho de que actual­
mente se tienen contemplados programas para 
adoptar científicos de otros países y, de esa manera, 
fortalecer los cuadros existentes en el país con líderes 
científicos en distintas áreas, principalmente para 
aquéllas en donde se espera una alta demanda, como 
es el campo de las ingenierías. 

Por su parte, el doctor Moshinsky se refirió al con­
tenido de cada capítulo, señalando entre los problemas 
apuntados los bajos salarios en el m edio académico, la 
obsolescencia del equipo; la disminución del número 
de estudiantes de ciencias; falta d e  vasos comunican­
tes entre científicos y la industria; falta de inversión 
industrial; funcionamiento deficiente de la cooperación 
científica internacional, entre otros. 

La presentación tuvo lugar en la Unidad "Maestro 
Jesús Silva Herzog" del Fondo de Cultura Económica. 



lllilililiiiii 
. ...... .. 
. ..... ,. .. 
. .. .... .. 
. .. ·--- -· 

: •• !i::::1 ... :! !HIHlññ!!i 

Respiración ... 
Viene de la 9 

Todas estas observaciones llevaron a Laen nec a 
desarrollar un concepto propio de enfermedad. Para 
él, la idea de enfermedad debía ser aplicable a todas 
las enfermedades. No era suficiente limitar a un con­
cepto formal sólo aquellas enfermedades con daño ór­
gánico evidente, había otras que sin lesión demostra­
ble (considerando los medios con que se contaba en 
su época) , eran igualmente peligrosas: Así Laennec 
concluye que hay enfermedades que aparentemente 
no presentan sintomatología o lesión demostrable, pe­
ro cuya existencia es innegable. 

Aunque R. Laennec difunde ampliamente este con­
cepto, nunca explica públicamen te cuál es según él, lo 
que puede causar estas enfermedades "asintomáti­
cas". La investigación minuciosa que realizó la doctora 
Jacalyn Duffin en los papeles personales de Laennec, 
material que no había sido estudiado previamente, le 
permitió descubrir la "filosofía" de Laennec. 

Laennec creía en una "fuerza vital" , elemento inde­
finible e inconmensurable. Para él, los desarreglos de 
ésta, eran el origen de las enferm edades inexplicables. 
Qué mejor apoyo a esta idea que lo que Laennec ob­
servó en los niños. La respiración de éstos es más rui­
dosa que la del adulto, y esto no n ecesariamente signi­
fica patología. ¿Cuál es entonces el origen de esta 
"respiración pueril"? La "fuerza vital" que está en su 
apogeo en los organismos jóvenes. 

Su sobrino, depositario de los manuscritos de 
Laennec, nunca los publicó, ya que la idea de " fuerza 
vital" no era congruente con el ambiente revolucionario 
de la época. 

La doctora Jacalyn Duffin con cluyó que Laennec, a 
diferencia de sus contemporáneos, estaba convencido 
que la anatomia patológica no puede definir todas las 
enfermedades. Su opinión sobre la "fuerza vital" com­
pensaba esa situación, pero expresada en un medio 
reaccionario y además contrario a la posición aparente 
de Laennec, hubieran provocado rechazo, la oscuridad 
por más de un siglo fue la alternativa. 

Es importante hacer notar que la doctora J. Duffin 
estructuró su ponencia especialmente para los estu­
diantes de Medicina, a través de conceptos expresa­
dos sencillamente y apoyada en d iapositivas relaciona­
das estrechamente con éstos. 

Incluso circuló una réplica del estetoscopio de 
Laennec, instándolos a auscultar con él. Fue muy inte­
resante observar la actitud de las estudiantes quienes 
al final se acercaron a la doctora Duffin, le hicieron 
preguntas espontáneamente e incluso le pidieron su 
intervención para tener correspondencia con los estu-

diantes de medicina de la Universidad de Kingston. La 
expresión de uno de ellos fue muy elocuente: "¡Debe­
ríamos tener más presentaciones como ésta! " 
* La visita de la doctora Jacalyn Duffin fue posible gracias al apoyo 
otorgado por la Dirección General de A suntos del Personal 
Académico, OGAPA, a través del proyecto de investigación IN 
600292. 
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Agenda 

Abril 

Programación Radiofónica 
Las Voces de la Salud 

Hiperparatiroidismo 
Cirugía y Obesidad 
Feocromocitoma 
lnsulinoma 

15 de abril 
22 de abril 
29 de abril 
6 de mayo 

13 de mayo Síndrome de Zollinguer Eli�son 

Se transmite todos los jueves de 12 a 13 horas por 
XEUW 860Khz AM, XEUN 96. 1 Mhz FM y XEYU 

9600 Khz SW Banda de 3 1  metros 

Coloquios de investigación 

La Química del Siglo XXI 
(Continua) 

1 5  de abril 
Raymundo Cruz A/manza, Raymundo Cea 

Olivares y Manuel Soriano García 

Neurología del Afecto 
22 de abril 

Eduardo San Esteban, Gabriela Galindo y Humber­
to Nico/ini 

Salón Juárez del Museo de las Ciencias. Edif. A, ter­
cer piso, Zona Cultural. 



Agenda 

Departamento de Mf!dicina Familiar 
La Alianza Terapéut ica en la Medicina Familiar 

Profesor titu.Jar: Dr. Ricardo Urbina Méndez 
Sede: Departamento de Medicina Familiar 

Del 1 2  al 16 de abril. De 8 a 14 horas. 
Informes e inscripciones: Centro de Educación Con­

tinua "Dr. Francisco J. Balmis" Independencia 20, , 
Col. Zacahuitzc.o, estación metro Nativitas. Tels.. . 

53263-86 y 672-86-33 
. 

Centro de Educación Continua "Beatriz V. de 
Alemán" Peluqueros s.n . ,  esq. E duardo Molina. Col. 

Michoacana, estación del metro Canal del Norte, 
linea 4 del metro. Tel. 795-49-89. 

Departamento de Medicina Familiar, Ciudad Univer- · .  

sitaria. Tel. 548-93-83 
Costo del curso N$ 100.00 

Inscripción una semana antes del curso 

Seminarios Institucionales de Educación 
M édica 

Miércoles 14 de abril 

Investigación Original en Educación Médica 
¿ Por qué se Beneficia el Proceso Docente si el 

Profesor hace Invest igación Original? 
Dr. Jaime Mas Oliva 

La Invest igación Clínica en la Educación Médica 
de Posgrado 

Dr. Onofre Muñoz Hernández 
Los Programas de Investigación en Salud Pública 

Dr. Alejandro Cravioto Quintana 
9 a 11 horas 

Auditorio Fernando Ocaranza 

Departamento de Cómputo 
Invita a su ciclo de Seminarios de Informática 

Médica a efectuarse el 29 de abril a 1 O horas en el 
auditorio Fernando Ocaranza. 

Sistemas Expertos Distribuidos en Medicina 
Mat. Pedro Pablo González Pérez 

Informes e inscripción con: Psic. Francisco J. 
Fernández P., Departamento de Cómputo 

Académico, Fac. de Medicina. Tel. 6-23-23-54. Fax. 
5-48-99-48. 

Secret;1ría de Educación
' 
Médica , 

Curso 
Informát ica para Médicos 

Profesores: Dr. Luis Guillermo Pedraza y Psic. Fra.n­
císco Fernández 

Del 19 al 30 de ábrll 
Lunes a viernes de 8 a 1 1  horas 

. Sede: Departame11to de Cómputo 
Informes e ins<;ripéiones: Secretaría de Éducación 

Médica. Depto de Actualización y Formación de 
Profesores. 60 piso, Edíf, . B. Fac. de'Medícina, C.U. 

Tels. 623-24- 1 6  y 623-24-26. Fax. 548-99-48. 
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