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percepcion de la muerte cerebral, originando cambios en la

Ley General de Salud.

Entre 1961y 1964, cursé la Especialidad en Cirugia de Térax en
el IMSS y en la UNAM; un afio después, fue Fellow in Car-
diovascular Surgery en la Stanford University. Es Maestro en

Ciencias Médicas en Cirugia Cardiovascular por la UNAM.

En1984 completd el Curso de Actualizaciéon en Trasplante de
Corazén, en Alabama University School of Medicine (EUA),y
en 2002 obtuvo el Certificado en Alta Direccion de Empre-
sas AD-2 en el IPADE. Seis afios después, se gradué como
Doctor en Ciencias Médicas en la Universidad de Colimay
su tesis doctoral recibié el Premio Pefia Colorada como el
mejor trabajo. En 2013 recibié el Doctorado Honoris Causa

por la Universidad Auténoma del Estado de México.

Profesor de Carrera Titular “C" de Tiempo Completo en el
area clinicay Coordinador del Subcomité Académico de Ci-
rugia Cardiotoracica de la Divisién de Estudios de Posgrado
delaFacultad de Medicina, se desempefié también como Di-

rector Interino ensu calidad de Decano del Consejo Técnico.

Su gestién como Jefe del Departamento de Cirugia de la
Facultad de Medicina destacé por la sustitucién del modelo
biolégico conejo por simuladores, después de 45 afios;
cambio de lainfraestructura de quiréfanos; el establecimien-

to de politicas orientadas a la proteccién del medio ambiente

y conversién a un departamento socialmente responsable.

Labor asistencial e investigacion de vanguardia

Desarrollé su labor asistencial inicialmente en el Hospi-
tal General de México y en el IMSS. Fue Director Médico
del Hospital General del CMN “La Raza” y del Hospital de
Cardiologia, CMN “Siglo XXI". Durante mas de 46 afios ha

incursionado en diferentes areas de la Medicina.

De 1999 a 2005 fue Investigador del Sistema Nacional de
Investigadores Nivel |. Sus indagaciones se han concen-
trado en la Cardiologia Médico-Quirlrgica y en las areas
de insuficiencia cardiaca, microcirculacién, trasplantes de
corazény pulmoén, regeneracién de érganosy hemodilucion.
Es pionero anivel mundial en elimplante de células madre al
corazény eninsuficiencia cardiaca refractaria; es autor del

primer trasplante de |ébulo pulmonar de vivoy precursor en

la utilizaciéon de técnicas empleadas por neurocirujanos en
Boston como la hemodilucién extremay reconocidas como

aportaciones de la Medicina mexicana al mundo.

Difusion del conocimiento y reconocimientos

Ha dictado méas de mil 250 conferencias en congresos, reu-
nionesyseminarios en diversas universidades e instituciones
en todo el mundo; ha dirigido 29 tesis, y es autor de més de
200 publicaciones enrevistas nacionales e internacionales,

de dos libros y de 25 capitulos de libros.

Es miembro de prestigiosasinstituciones como la Sociedad
Mexicana de Cardiologia y Cirugia de Térax; la Academia
Nacional de Medicinay la Academia Mexicana de Cirugia; la
Academia Scientiarum et Artium Europaea; el Comité Editorial
de Archives of Medical Research y del Consejo Editorial de
la Revista de la Facultad de Medicina de la UNAM, asi como

de mas de 10 asociaciones mexicanas y extranjeras.

Entre las més de 20 distinciones nacionales e internacio-
nales que ha recibido, destacan los siguientes: Premio "Dr.
Fernando Ocaranza" de la Academia Nacional de Medicina;
Medalla al Mérito Mexiquense de Cardiologia “Dr. Rubén
Argliero” como testimonio y en honor a su trayectoria, asi
como por su aportacién ala Cardiologia Mexiquense, en cuyo
honor se hainstituido la presea de la Sociedad de Cardiologia
del Estado de México, AC; Premio a la Excelencia Médica,
otorgado por el Presidente de la Republica; Master de Oro
del Férum de Alta Direccion, Capitulo de México, conferido

por el Rey de Espafia.

Ademaés: Distincién e instauracion de la Presea al Mérito Mé-
dico Hospitalario “Dr. Rubén Argliero Sanchez”, por el Centro
Médico de Toluca;y la Condecoracién “Eduardo Liceaga” de
Ciencias Médicas y Administraciéon Sanitario-Asistencial,

otorgada por el Consejo de Salubridad General.

En 2007, el IMSS determiné que la Unidad de Investigacién
en Biologia Molecular del Corazén en el Hospital de Car-
diologia del CMN “Siglo XXI” llevara su nombre; en 2019,
recibié unreconocimiento por sus 47 afios de servicio en esta
institucion; y en la celebracién del Dia del Médico del afio
2020, se develd su busto en la Plaza de los Médicos llustres
enla explanada del CMN “Siglo XXI". jMuchas felicidades!
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11° Congreso Anual
del PECEM

%

Por Karen Herndndez
La Facultad de Medicina de la UNAM celebré el 11° Con-
greso Anual del Plan de Estudios Combinados en Medicina
(PECEM), con el objetivo de que los estudiantes que in-
tegran este programa Unico en México expongan lo que
han desarrollado en su formacién doctoral.

“Cuando terminen el PECEM, ustedes habran publicado
un nimero importante de articulos, eso los hace un grupo
diferente y especial; los carteles que presentan son el re-
sumen de todo el trabajo que han desempefiado a lo largo
de meses e incluso afios, esperamos que sigan contribu-
yendo a la ciencia y ayudando a avanzar a la humanidad.
Estamos muy orgullosos de ustedes, siéntanse honrados

de pertenecer a este plan de estudios y a la mejor Facul-

1"

tad de Medicina del pais. {Muchas felicidades

, expreso
el doctor Germén Fajardo Dolci, Director de |la Facultad
de Medicina, en la inauguraciéon del evento realizado en
la Unidad de Seminarios “Dr. Ignacio Chavez".

Por su parte, la doctora Ana Flisser Steinbruch, Coordi-
nadora del PECEM, invitd a los asistentes a disfrutar del
evento, pues en ningln otro se exponen tantos trabajos
de alta calidad académica: "En este Congreso son 80
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alumnosy 76 carteles, y actualmente se han contabiliza-
do mas de 300 publicaciones del PECEM, algo increible
porque los egresados hacen més de una publicacién, asi
que sigan por este camino, los felicito”.

Conferencias magistrales

Enla conferencia "Dinamica fisiolégica compleja: del la-
boratorio alaclinica”, el doctor Leon Mark Glass, profesor
del Departamento de Fisiologia de la Universidad McGill,
mostré algunos de los trabajos que realizé en conjunto
con los investigadores mexicanos Rafael Pérez Pascual,
Gertrudis Hortensia Gonzalez Gémez y Claudia Lerma,
como es el trabajo “Fine Structure of Phase Locking”,
en el que proporcionan un modelo matematico simple
que muestra codmo el bloqueo de fase, la biestabilidad
y las bifurcaciones que duplican el periodo de bloqueo,
puedenresultar de lasimulacién periddica de osciladores

no lineales.

Asimismo, hablé de la formulacién matematica del proble-
ma de la conduccién deimpulsos en unared de elementos
excitables conectados, especificamente en el mdsculo
cardiaco, y mencioné que la fibrilaciéon auricular es la
arritmia mas comuin que requiere tratamiento y es una
causa trascendente de accidentes cerebrovasculares,
pero se puede detectar utilizando el coeficiente de va-
riaciony los histogramas de densidad de los intervalos RR
izquierdoy RR derecho: “El analisis de ritmos complejos en


https://www.facebook.com/pecemunam

el corazény otros sistemas fisiolégicos puede ayudaren el
diagnéstico y tratamiento de los pacientes”.

El doctor Enrique Herndndez Lemus, investigador en el
Instituto Nacional de Medicina Gendmica, expuso “Una
mirada a la Medicina Computacional”yrecordé que como
parte de sus lineas de trabajo se interes6 en entender
las bases moleculares del cancer a través del analisis de
programas de regulaciéon genética; plantear esquemas
de Farmacologia de Sistemas para reposicionar fairmacosy
evadir laresistencia al tratamiento; desarrollar métodos pa-
ra estudiar los fenotipos sanos y patolégicos usando
enfoques multi-émicos; crear métodos para el estudio
molecular de células individuales; implementar técnicas
de aprendizaje computacional, redes complejas y anali-
sis topoldgicos de datos para analizar sistemas de interés
biomédico; y plantear esquemasinteligibles de integracién
de datos en biomedicina.

Indicé que hacer Medicina Computacional es tomar toda
la cantidad de datos almacenados del big data biomédico
y modelarlos de una manera sensata, evitando sesgosy
errores sistemdticos, y puntualizé que “presentamos una
version panordmica, pero sin duda limitaday sesgada de
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algunas de las aplicaciones de los métodos matematicos,
el modelo computacional, la ciencia de datosy las ciencias
delacomplejidad al estudio de problemas de importancia
en Medicina. El &rea de Medicina Computacional es muy
bastayrequiere la formacién de recursos humanos intra
y multidisciplinarios”.

Interludios culturales

En el evento, los estudiantes también demostraron sus
habilidades culturales: Winston Hernandez Ceballos,
estudiante de la 102 generacién, interpretd en el piano
un popurri del grupo Muse, asi como una cancién de su

gaceta.facmed.unam.mx
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autoria titulada Tu luz; por su parte, Lia Medina Montal-
vo, alumna de la 122 generacién, deleitd a los asistentes
al tocar en el piano las piezas musicales Lovesong de la

cantautora britanica Adele, Algo de mi de Camilo Sesto,
y Cold de Chris Stapleton.

Porsu parte, Andrea Mendieta Pefiay Edgar Teran Davila,
estudiantes de la 112 generacion, hicieron un dueto de
guitarra y canto que animé a sus compaferos y profe-
sores con la melodia Amor de mis amores de la cantante
mexicana Ana Maria Fernandez.

Ademas, en la entrada al recinto exhibieron la pintura en
lienzo “Asclepio”, de la autoria de Marco Aurelio Martinez
Rivera, estudiante de la 122 generacién; también, coloca-
ron una mesa de dulces y el Mural PECEM, en el que los
alumnos podian expresarse con mensajes motivacionales.

6 Gaceta Facultad de Medicina

Premiacién

En la clausura, se premiaron las presentaciones orales,
donde Carlos Alberto Fermin Martinez gané el primer
lugar; Joshua Ayork Acevedo Carabantes, el segundo;y
Lia Medina Montalvo, el tercero.

En las presentaciones de carteles hubo un empate de 7
estudiantes en el primer lugar: Alejandro Marquez Salinas,
Moénica Itzel Martinez Gutiérrez, Erandi Abril Salas Rome-
ro, Daniela Sdnchez Estrada, Emilio Motte Garcia, Daniel

Eduardo Sandoval Coliny Enrique Cafiedo Guerra; en

el segundo sitio empataron Winston Hernandez Ceballos

y Héctor Carbajal Contreras; y el tercer lugarlo gané Va-

leria Santillan Morales y José Enrique Gonzalez Vences.

Los carteles abordaron temas sobre obesidad, tejido adi-
poso, interdisciplina cientificay complejidad, nefrectomia
del donador, colesterol, terapia de ozono, VIH, fisiolo-
giarenal, cancer, ojo seco, SARS-CoV-2, COVID-19, dia-
betes y respuesta inmune, entre otros.

El comité organizador estuvo integrado por la doctora
Ana Flisser, Coordinadora del PECEM; Tanya Plett, Jefa
de Docencia; Eric Castillo, Jefe Técnico y de Cémputo;
Alicia Soria, Jefa de Relaciones Estudiantiles; Gina Marti-
nez, Asesora Externa; Martin Calderén, exalumno de la 62

generacion; y Merit Lozada, alumna de la 102 generacioén.
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BM] Learning y BM] Research To Publication se suman a los recursos
que la Biblioteca Médica Digital pone a tu disposicion

0a,

Por Luisa Vera

El Sistema Bibliotecario de la Fa-
cultad de Medicina de la UNAM, en
colaboracién con British Medical
Journal (BMJ), present6 dos nuevas
herramientas: BMJ Learning y BMJ
Research To Publication (RtoP), que
se agregan a la amplia variedad de
recursos de informacién disponibles
parala comunidad de pregrado, pos-

grado y académicos a través de la

Enlapresentacion de estos recursos,
el pasado 28 de marzo, la doctora
Irene Durante Montiel, Secretaria
General, destacé que la Facultad de
Medicina ha colaborado desde hace
aproximadamente 7 afios con BMJ,
poniendo a pruebaherramientas para
formar alumnos y académicos enin-
vestigacion. Estos recursos buscan
llevar a los estudiantes a publicar
sus resultados en revistas de alto
impacto y mejorar la practica clinica
en Medicina. “Para nosotros es muy
importante porque significa poner
a disposicién de la comunidad los
recursos que se requieren para su
formacién”, resalté.

En el auditorio "Dr. Alberto Guevara
Rojas", Ryan Rodriguez, BMJ Cos-
tumer Experience Manager, recordo
que BMJ es una de las revistas mas
importantesy con mdsimpactoen el
mundo, publicé su primer articulo en
1840, actualmente cuenta con mas
de 70 revistas y es un referente de
editorial cientifico enfocado en la
revision por pares.

Al presentar BMJ Learning, disponible
desde el1dejuliode 2022 enla BMD,
menciond que es una plataforma que
permite desarrollar habilidades cli-
nicas con mas de 400 modulos inte-
ractivos que incluyen preguntas de
evaluacion previa, videos, animacio-
nes, archivos de audio, un portafolio
y preguntas de evaluacién de opcidn
multiple. Ademds, dala oportunidad
de realizarlos en el tiempo que cada
usuario decida y brinda la opcién de
obtener un certificado avalado por
la Academia Nacional de Medicina
al completar el 80 por ciento de los
modulos.

Sobre BMJ RtoP, disponible desde el
21de marzo pasado, explicd que es un
programa virtual de autoaprendizaje,
creado porla Universidad de Califor-

nia de San Francisco en colaboracidon

gaceta.facmed.unam.mx

con la revista BMJ de la Asociacion
Médica Britdnica, cuyo objetivo es
brindar las herramientas para forta-
lecer el desarrollo de un protocolo de
investigaciony publicarlo enrevistas
de altoimpacto cientifico. Consta de
8 cursos que contienen 52 médulos,
todos orientados a la publicacién, y
al concluir 5 de los 8 cursos brinda un
descuento para que los beneficiarios
publiquen su articulo Open Access
hasta 2 afios después de finalizar el

Curso.

Finalmente, en el evento transmi-
tido por Facebook Live, se realizd
una demostracién de como crear una
cuenta, acceder a estosrecursosy se
brindd un espacio para que los asis-
tentes externaran sus dudasy pudie-
ran obtener el maximo beneficio de

estas herramientas.

fia: Adrian Alvarez

@
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Intentar cosas nuevas

y prepararme continuamente me han hecho mejor médica

Minombre es Mara Luz Teran Estrella,
ser mujer en Medicina me ha dado las
lecciones mds importantes de vida;
ha sido muy satisfactorio superar
creencias, expandir mis horizontesy
romper barreras para que mi voz sea
escuchada.

Para mi, la igualdad de género con-
siste en que se nos den las mismas
oportunidades como mujeres porque
tenemos la capacidad y merecemos
que se nos reconozca como doctoras,
también he visto la importancia de
apoyarnos entre nosotras. Creo que
la educacién sobre la problematica
en todos los niveles, perseveranciay
trabajo en equipo, nos pueden llevar
a una Medicina mas justa.

En los Gltimos afios, fortaleci mi tra-
yectoria aportando mis conocimien-
tos alainvestigacion en nuestro pais
sobre Gastroenterologia, tuve el ho-
nor de publicar 5 articulos (uno como
autora y el resto en coautoria) en la
revista de tallainternacional EC Gas-
troenterology and Digestive System.
Me interesa participar en la produc-
cién cientifica con la responsabilidad
que implica y vincularla a la mejora
de los protocolos de los hospitales
en los que trabajo.

Desde el pregrado me impresion6
todo acerca de los procedimientos
quirdrgicos, cuando pude ver el tra-
bajo delasy los cirujanos supe que me
queria dedicar a eso por la fascina-
cién que habia provocado en mi. Por

ello, decidirealizar la especialidad en
Cirugia General de la Divisién de Es-
tudios de Posgrado de la Facultad de
Medicina de la UNAM, en el Hospital
General “Dr. Rubén Lefiero”.
Considero que es unarama desafian-
te por el esfuerzoy la capacidad que
requiere; he hecho cosas que nunca
imaginé, desde retirar un apéndice
hasta operar un corazén. Definiti-
vamente, le aporta adrenalina a mi
vida y considero que la pasién se ve
reflejada en los buenos resultados
de una cirugia.

La primera cuestién que indagué fuela
calidad quirargica y conforme fui
avanzando en el posgrado me con-
centré en la via biliar, asi como en los
avances tecnolégicos que existen al
respecto. Para titularme elaboré un
articulo basado en un estudio mul-
ticéntrico con una muestra de més
de 1,200 pacientes, para compro-
bar los beneficios de procedimien-
tos minimamente invasivos como lo
es la CPRE en la disminucion de la
morbimortalidad de enfermedades
relacionadas, en comparacion con la
cirugia abierta.

Estudié esta carrera por el reto que
representabay porque sabia que era
el camino para convertirme en mi
mejor versién, desde el principio me
permitié conocer otro mundo. He
aprendido a apreciar la vida y a ser
empatica con mis pacientes; cuidar
de mimismay plantearme mis propias

metas sin querer cumplir expectati-

vas; tener confianza en mi experiencia
y habilidades; y a ser perseverante.

Me enorgullece poder ayudar a salvar
o mejorar unavida, ser vista como una
lider en la sociedad e incluso apoyar
médicamente a mis seres queridos
cuando lo necesitan. Por ahora, me
gustaria seguir actualizdandome y ha-
cer un fellow en México o en otro pais.
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Simulacion médica en posgrado,
® | unarealidad en el aprendizaje médico

O C

Por Athziry Portillo
Para hablar de la importancia de la si-

mulacién, la segunda sesiéon de 2023
de actividades cientificas, académicas
y culturales del Departamento de Cirugia
de la Facultad de Medicina de la UNAM
se dedicé a la Unidad de Simulacién de
Posgrado (USIP), la cual permite hacer
los procedimientos de cirugiay técnicas
clinico quirlrgicas a residentesy ciruja-

nos activos en su especialidad.

"Entre mayor control en los modelos no
bioldgicos que contamos enla Unidad de
Posgradoy el apoyo de lasinstalaciones
que se encuentran en el Departamento de Cirugia de nuestra
Facultad, logramos un nivel de conocimiento y una constante
evolucién de una actividad o habilidades, por lo que resul-
tard en un mejor desempefio académico, proporcionando
un mayor beneficio para nuestro paciente”, afirmé el doctor
Eduardo E. Montalvo Javé, Jefe del Departamento de Ciru-
gia, al dar la bienvenida al evento realizado el pasado 23 de
febrero en el auditorio “Dr. Fernando Ocaranza”y presentar
al ponente, el doctor JesUs Tapia Jurado, actual Jefe de la

USIP y expresidente de la Academia Mexicana de Cirugia.

Al recordar que se trata de eliminar y disminuir los eventos
adversos que pueden suceder en las actividades clinicas, el
doctor Tapia Jurado indicé que éstos se pueden prevenir
teniendo teoriay practica bien consolidadas: “Otorgamos la
oportunidad de poder reforzar todas las actividades acadé-
micas, al ofrecer un nuevo enfoque, trabajando con equipos
de simulacién primariamente en modelos no biolégicos y
en modelos biolégicos controlados; incluso, se realizan con
simulaciones hibridas. Guidndonos siempre por la ética, uno
delosvaloresmasimportantesnosélo enla practica médica,

sino también en su ensefianza”, comentd.

La USIP cuenta consimuladores de alta fidelidad de paciente
adulto, obstétrico, pediatricoy neonatal, conla oportunidad
de manejar variables hemodindmicas que simulen distintos

casos y escenarios; ademas de simuladores de fidelidad

intermedia, como el de replicacién de ruidos cardiopulmona-
res, donde se pueden recrear hasta 50 tipos de patolo-
gias cardiacas y algunas respiratorias; simuladores de baja
fidelidad, que permiten el entrenamiento en reanimaciéon
cardiopulmonar, intubacién endotraqueal y puncién lumbar.
Ademds, tiene simuladores de realidad virtual para realizar
laparoscopia, endoscopia, artroscopia e incluso técnicas

endovasculares.

El también profesor del Departamento de Cirugia resalto
que “la simulacién permite al médico probarse en multiples
escenarios y procedimientos, cometer errores y explorar
potencialmente sus consecuencias, ser evaluado y guiado por
profesores, tener tiempo para analizar lo aprendido y, de esta

manera, adquirir habilidades y competencias en beneficio

de sus pacientes sin representar riesgo alguno para ellos”.

Al concluir la ponencia transmitida por Facebooky YouTube,
el doctor Tapia Jurado recalcé la importancia de que “el
aprendizaje sibien debe ser objetivo, critico y estandarizado,
no debe dejaraunlado el serreflexivo, motivador, interactivo
e integral. Por lo que para mejorar los resultados debemos

cambiar las estrategias”.

El doctor Tapia y el doctor Montalvo Javé invitaron a los
alumnos de pregradoy posgrado a mantenerse en constante

capacitacién y educacién médica continua.

gaceta.facmed.unam.mx

N
15}
Q.
]
1]
@©
1<)
o
v
(%]
i
@
]
B
o
o
o
2
o
[V



http://gaceta.facmed.unam.mx
https://www.facebook.com/FacultadMedicinaUNAM/videos/752288299817743/
https://www.youtube.com/live/5zhMWCB6G9g?feature=share
https://www.facebook.com/FacultadMedicinaUNAM/videos/752288299817743/
https://www.youtube.com/live/5zhMWCB6G9g?feature=share
https://www.youtube.com/channel/UCShVBAbRLUBKQRQFYUFlpKw

Por Karen Hernandez

Por primera vez, desde el inicio de la ges-
tion del doctor German Fajardo Dolci, la
Unidad de Seminarios “Dr. Ignacio Chavez"
abrio sus puertas para recibir a la comu-
nidad de la Facultad de Medicina en el
Concierto de Primavera 2023, evento que
forma parte de las actividades fundamen-
tales que realiza para difundir la cultura,
una de las tareas sustantivas de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México.

Asi, el pasado 30 de marzo, es-
tudiantes, académicos y per-
sonal administrativo llegaron al
recinto y fueron recibidos en la
alfombra Azul y Oro, donde se
tomaron fotografias con paletas
de la campafna #SomosFacMed,
que representan los valores de la
Facultad y fomentan laidentidad
y el sentido de pertenencia.

El Concierto, organizado por la
Facultad de Medicina en cola-

Focultad de Medicing

boracion con la Academia de Mdsica
del Palacio de Mineriay el Programa de
Vinculacién con Exalumnos de la
UNAM, cont6 con la participacion de
la Orquesta de Camara de Mineria,
los coros “Aliis Vivere” de la Facul-
tad de Medicina, “Ars lovialis” de la
Facultad de Ingenieria, "Alquimistas”
de la Facultad de Quimica, “En clave de
Fa" de la Facultad de Arquitectura,
“Acordes” de la Escuela Nacional de
Lenguas, Linguistica y Traduccion,
“Dentis Cantorum” de |la Facultad de
Odontologia y el coro de la Orquesta
Sinfénica de Mineria, bajo la direccion del
maestro Oscar Herrera.

Las primeras notas fueron de Voces de
primavera, de Johann Strauss, un vals que
logro captar la atencién de todos. Siguio
el tango Primavera Portena de Astor Pia-
zzolla, un bandoneonista y compositor
argentino considerado uno de los musicos
mas importantes del siglo XX; la maestra
Azareel Ortega canté The Spring is Co-




ming, aria que forma parte de la
o6pera “Ottone”, y acto sequido,
el Arribo de la Reina de Saba,
del oratorio “Salomdn”, ambas
creaciones de George Frideric
Handel, un destacado compo-

sitor del periodo del Barroco.

El Gloria de la Misa de Coronacién emocio-
no al publicoy cred una atmésfera emoti-
va; la maestra Erika Lopez cautivé a todos
consuvoz al interpretar el aria Schon Lacht
der Holde Frihling, ambas compuestas
por Wolfgang Amadeus Mozart; poste-
riormente, del compositor Antonio Vivaldi,
se interpreté el concierto para violin La
Primavera -en tres movimientos, Allegro,
Largo, Allegro-, dirigido por el maestro
Serguei Kossiak; también de Vivaldi, los
corosy lamaestra Alma Rosa Chiapa inter-
pretaron Dell’aura al Susurrar de la Opera
“Dorillain Tempe”; asimismo, se escuché el
tema Sing of Spring de George Gershwin,
del soundtrack de la pelicula “"A damsel in
distress”.

El programa continué con musica del
compositor Franz Joseph Haydn: el tercer
movimiento del Concierto para trompeta,
interpretado por el maestro James Ready;
sequido de Komm, Holder Lenz del oratorio
“Las estaciones”; y Die Himmel erzahlen
die Ehre Gottes del oratorio “La Creacion”.

Finalmente, como una sor-
presa para losinvitados, los coros se unie-
ron para entonar la canciéon Dime que si
del compositor mexicano Alfonso Esparza
Oteo, lo que marcé el fin de una tarde
de arte, naturaleza y convivencia de los
integrantes de la comunidad FacMed, re-
forzando su orgullo por servir
a los demas.


http://gaceta.facmed.unam.mx

ANTONIO ZARATE

cultura como protagon Istas

Paisajesy
a traves de su lente

Por Isabel Garcia
“Para mi, la fotografia es una evidencia
con la que podemos conservar una me-
moria e inmortalizar un momento. Cada
foto es Unica y representa una historia
que siempre serd recordada; ademas
de capturarlas, me gusta la ediciéon que
es parte del proceso y a través de los
colores me permite darle mas senti-
do a lo que quiero transmitir”, expresé
José Antonio Zarate Jacinto, quien se
encuentra en el Internado Médico de la
Licenciatura de Médico Cirujano.

Atardeceresy amaneceres en un mismo
lugar con diferencia de horarios son las
escenas que mas disfruta retratar alti-
mamente, debido a que le generan paz
y considera que los cambios naturales
del cielo como la presencia o ausencia de
nubes, sus distintas formas y la esta-
cién del afo, se prestan para obtener
una amplia variedad de imagenes que
publica en Instagram (@antony_foreman),
en ocasiones acompafiadas de una fra-
se o vinculadas al titulo de alguna can-

cion.

“Otro aspecto que me encanta es la
cultura, me gusta fotografiar las cos-

tumbres y tradiciones de mi pueblo, Pi-
notepa de Don Luis, en Oaxaca. Es un
lugar rico en artesanias, trajes tipicosy
gastronomia”, afadié.

Lo que comenzé como un juego para
Antonio a los 6 afios, se convirtié en un
pasatiempo que ha ido evolucionando
hacia una practica mas técnica: “Re-
cuerdo que de pequefio me gustaba
mucho ver el album de mi abuela; des-
pués le regalaron una camara digital a
mi hermano y nos gustaba tomar fotos
en las reuniones familiares. Pero fue
hasta la preparatoria que entré como
tal al mundo de la fotografia, mis ami-
gos me prestaban sus cdmaras y me
explicaban, también investigaba en In-
ternet por mi cuenta”.

Hace dos afios decidié comenzar a com-
partir su trabajo, asegura que siempre
le ha interesado recibir las opiniones de
personas cercanas y que se conozcan
sus fotografias. Finalmente, expresd su
deseo de crecer en este dmbito y llegar a
un nivel profesional para colaborar con
alguna empresa o fundacién que bus-
que resaltar la belleza de los lugares y
la cultura que los rodea.


https://www.instagram.com/antony_foreman/

Fotograffas: Brisceida Lope?
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Lengua de senas,

una herramienta indispensable en la labor médica

Por Karen Herndndez
Para que los futuros profesionales de la salud tengan
las herramientas necesarias para brindar una atencién

inclusiva a la comunidad sorda, la Facultad de Medicina

de laUNAM realizé el Taller de Lengua de seflas mexica-

na el pasado 24 de marzo.

En México alrededor de 300 mil personas utilizan lalengua
de sefias mexicana (LSM), porlo que “esimportante que
el personal médico aprenda la LSM, pues con ello ayu-
darian alos pacientes sordos y sordociegos a contar con
una atencién efectiva e igualitaria con todas las personas,
porque cuando no hay una comunicaciéon adecuada, por-
que no conocen elidioma, es muy dificil”, indicé la doctora
Maria Guadalupe Fragoso Palafox, jubilada y quien fue
responsable del Area de Discapacidad del Centro de
Salud T-11l “Dr. Galo Soberény Parra”.

Por su parte, Soledad Sdnchez Hernandez, capturista en
la alcaldia Azcapotzalco einvitada de la doctora Fragoso
Palafox, compartié con los asistentes que desde los 4 afios
de edad perdié la audiciéon y gracias a una amiga sorda
aprendié la LSM; sin embargo, ha tenido experiencias
desafortunadas cuando ha acudido al médico, ya que el
personal no sabe lengua de sefias y eso dificulta el en-
tendimiento, por lo que “es importante que los futuros
médicos conozcan la LSM para que comprendan a las per-

sonas sordas, las apoyen, puedan escucharlas pero sobre

todo puedan darles una atencién inclusiva y de calidad.

A

Asi, ladoctora Fragoso Palafox y suinvitada comenzaron
el Taller con ejercicios de calentamiento para evitar po-
sibles calambresy facilitar el movimiento de las manosy
dedos; posteriormente, ensefiaron al publico el abecedario
y la manera de presentarse con su nombre a través del
alfabeto en LSM. Para demostrar lo que habian apren-
dido durante el taller, los asistentes pasaron al frente y ex-
presaron sunombre con el abecedario dactilolégicoy los
demas tenian que interpretarlo.

Al finalizar, las talleristas invitaron a la comunidad de la
Facultad de Medicina a seguir aprendiendo la lengua de
sefias, y agradecieron por la tarde de reflexién y apren-
dizaje.

gaceta.facmed.unam.mx
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G‘) Cognicién, funcionamiento
©

Por Vicky Enrimar
Con el objetivo de generar conciencia sobre el trastorno
bipolar y eliminar el estigma social que hay en torno a
él, cada 30 de marzo se conmemora el Dia Mundial del
Trastorno Bipolar, cuya enfermedad mental afecta los
mecanismos que regulan el estado de dnimo con ciertas
variaciones, y se suele caracterizar por la alternancia de

episodios de mania y depresién separados por periodos

de estado de dnimo normal.

Durante el 2019, la Organizacién Mundial
de la Salud estim6 que alrededor de
45 millones de personas en todo
elmundo padecian este trastor-
no, sinembargo, actualmente no
hay un dato oficial de cuantas
personas lo padecen, ya que

ciento en la poblacién mun- |

g
I

ningln pais tiene un registro;
no obstante, se estima una

prevalenciade entre 2y 3 por

dial; por otro lado, en nuestro
pais, de acuerdo con datos de

la Secretaria de Salud, se calcula
que entre el 1y el 3 por ciento de
la poblacién lo tiene.

Es por ello que, en la tercera sesién

de @DifundeconsCIENCIA, foro de dis-
cusion, difusién y debate académico trans-
mitido por YouTube, organizado por la doctora Ingrid
Vargas Huicochea, Coordinadora de Investigacién del
Departamento de Psiquiatriay Salud Mental (DPSM) de
la Facultad de Medicina de la UNAM, y moderado porla
doctora Ana Carolina Rodriguez Machain, académica del
mismo departamento, se conté con la participacién de la
doctora Maria Yoldi Negrete, investigadora en Ciencias
Medicas en la Subdireccién de Investigaciones Clini-
cas del Instituto Nacional de Psiquiatria "Ramén de la
Fuente Muifiiz", quien hablé de los aspectos relaciona-

y recuperacion en el trastorno bipolar

dos sobre elimpacto, recuperaciéony funcionamiento en
personas que viven con esta patologia.

“"De acuerdo al Manual Diagnéstico y Estadistico, el DSM
por sus siglas eninglés, existen solamente tres posibles
clasificaciones para esta patologia, el trastorno bipolar
tipo uno, el tipo dos y el no especificado; sin embargo, si
nos vamos mucho mas alld del DSM, la Sociedad Inter-
nacional de Trastornos Bipolares busca resaltar que hay
todo un espectro bipolar que se usa para refe-

rirse aunagranamplitud de trastornos,
permitiendo ver de una manera mas
amplia esta patologia”, resalté la

doctora Yoldi Negrete.

Asimismo, indicé que “una he-
\ rramienta que utilizo bastante
y que validé para que pueda ser

. usada en la poblaciéon mexi-
cana, eslaescala COBRA, la

cualhace que estas fallas que
vemos en diferentes dominios
cognitivos las traduce a situa-
ciones de la vida real, es por esto
que como clinicos nos es muy util
paradetectarsilas fallas cognitivas
que estd presentando la personaya

son algo que nos llama la atencién y
que debiéramosinvestigar mas a fondo”.

Finalmente, la especialista comentd que “por una parte el
trastorno bipolar es una enfermedad muy discapacitante
que puede tener un lado muy oscuro, pero también me
parece que es una patologia fascinante que nos ensefia
mucho de cémo funciona el cerebro y también de como
funciona el ser humano”.

Enlamesadediscusiéon también participaron las doctoras
Aracely Tafoyay Claudia Diaz, investigadoras del DPSM.

llustracién: Alondra Mendoza


https://www.youtube.com/live/g9K9g5s_rZI?feature=share
https://www.youtube.com/live/g9K9g5s_rZI?feature=share
https://www.youtube.com/channel/UCShVBAbRLUBKQRQFYUFlpKw

00a,

Por Vicky Enrimar
En la primera sesion del “Quinto Ci-
clo de Cursos Virtuales. Aprende el
Acceso y Uso de la Informacién con
el Sistema Bibliotecario de la Facultad
de Medicina”, se presentd el tema
"Access Physiotherapy: contenidos
y cémo obtener la informacién”, con
el objetivo de ensefiar el manejo de
esta base de datos para obtener los
mejoresresultados enlablusqueda de
informacién, y asi contribuir al apren-
dizaje de académicos y estudiantes
de la Licenciatura en Fisioterapia, a
través de recursos educativos digi-
tales.

En la ponencia, transmitida a tra-
vés de Facebook Live y YouTube,
el maestro Javier Diaz Castorena,
miembro del &rea de consulta espe-
cializada del Sistema Bibliotecario
de la Facultad, dio la bienvenida a
los asistentes y menciond que “con el
animo de optimizarlosrecursos pre-
supuestales, el Sistema Bibliotecario
colaboré con la creaciéon del Grupo
de Bibliotecas del Area de la Salud,
el cual estd conformado por varias
bibliotecas de la UNAM, comolaFES
Iztacala, la FES Zaragoza, la ENEO,
la ENES Leédn, entre otras, y gracias
al trabajo en conjunto se suscribid
estabase de datos para el beneficio de
toda la comunidad”.

El licenciado José Antonio Cafiete
Avellaneda, Jefe del Area de Control
Docente de la Licenciatura en Fisio-
terapia de la Facultad de Medicina de
laUNAM, comenté que “Access Phy-
siotherapy es una base de datos digi-

Access Physiotherapy:
contenidos y cémo obtener la informacion
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Now live on AccessPhysiotherapy: Brukner &

Khan's Clinical Sports Medicine collection
tales que consiste en herramientasy
recursos que son de gran utilidad para
docentes y estudiantes, ya que per-
mite hacer busquedas precisas aho-
rrando tiempo debido a la facilidad
de acceso alainformacion; también,
tiene la ventaja de que sus formatos
son interactivos, lo que permite ha-
cer unaautoevaluaciéon precisay una
consulta selectiva, sobre todo son
recursos que podemos aprovechar
nosotros como fisioterapeutas tanto
parala ensefianza como en el proceso
de formaciéon de aprendizaje”.

En este sentido, Access Physiothera-
py es un recurso en linea de acceso
instantaneo que brinda informacién
actualizada en temas de Fisioterapia
para el proceso formativo de estu-
diantesy de consulta para profesiona-
les en dicha area. Esta base de datos
contiene videos de procedimien-
tosy ejercicios, galerias de imagenes,

herramientas de autoevaluaciény un

gaceta.facmed.unam.mx
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aproximado de 77 libros que abordan
desde la Fisioterapia diversas areas
como Neurologia, Pediatria y Orto-

pedia, entre otras.

Por su parte, el maestro Christian
Alan Lazcano Benitez, Jefe del Area
de Ensefianza Clinica, mostré cémo
ingresar ala plataformay cémo inte-
ractuar con ella para aprovecharla al
maximo. Indicé que “para ingresar a
estos recursos desde la pagina de la

, Se reco-
mienda teneractivo el acceso remoto,
el cual, a través de un usuario y una

contrasefia, permite a la comunidad

vigente de la Facultad ingresar a

las colecciones digitales desde cual-
quier conexién a Internet fuera de la
RedUNAM".

Para ingresar a la plataforma, da
clicen el siguiente enlace: https://
accessphysiotherapy-mhmedical
-com.pbidi.unam.mx:2443/.
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Fotografias cortesia del drea de visitas guiadas al CCU
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Date un rol
y conoce tu Universidad

-
e
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Por Karen Herndndez
Para darse un rol y conocer los espacios académicos y

de difusion cultural que les ofrece la Maxima Casa de

Estudios, la comunidad de |la Facultad de Medicina de

la UNAM recorrid los rincones de Ciudad Universitaria.

El punto de reunién fue la Espiga, escultura momumental
del pintor Rufino Tamayo, ubicada en el Centro Cultu-
ral Universitario (CCU), donde la maestra Susana Bautista
Cruz, responsable del drea de visitas guiadas al CCU y
“Date un rol y conoce tu Universidad”, dio la bienvenida
alos asistentesy los dirigié para que conocieran las salas
de cine, particularmente la Sala Carlos Monsivais, la cual
destaca por sus espacios disefiados especialmente para
personas con discapacidad motriz, agregados después
de la remodelacién en 2010.

Después, el grupo visité lasinstalaciones del Teatro Juan
Ruiz de Alarcén, construido en 1979 por los arquitectos
Orso Nufez Ruiz-Velasco y Arcadio Artis Espriu; en este
espacio, la maestra Magdalena Pérez Palomo, especialista
en gastronomia mexicana, les hablé sobre la gastronomia

lacustre.

El recorrido por Ciudad Universitaria contintGo a bordo
de un camién amarillo: el Museo Universitario de Arte
Contempordaneo fue la primera edificacion que acapard
la atencién de todos, seguido de la Biblioteca Nacional
de México, unrecinto que salvaguarda la memoria biblio-
gréfica del pais; ademds, visualizaron la Reserva Ecologi-
ca del Pedregal de San Angel que se instauré en 1983

tras la movilizaciéon de estudiantes y trabajadores que
se oponian a la destruccién de estos espacios verdes.

Posteriormente, conocieron la zona deportiva de la Uni-
versidad, destacando el Estadio de Practicas “Roberto
‘Tapatio’ Méndez", cuya planeaciény edificacién se con-
templé como parte fundamental del proyecto para mudar
alaUniversidad Nacional del antiguo “barrio universitario”
del centro de la capital, a su ubicacién actual.

La Biblioteca Central, la Torre de Rectoria y el Esta-
dio Olimpico Universitario fueron los siguientes lugares
que disfrutaron los asistentes, quienes aprovecharon la
oportunidad para tomar fotos antes de continuar por las
facultades de Psicologia, Filosofia y Letras, Economia,
Derecho, Odontologia, Arquitectura, Ingenieria, Quimica
y, por supuesto, la Facultad de Medicina.

Finalmente, conocieron el Espacio Escultérico, una obra
de arte colocada en terreno natural que se compone de
dos partes: una plataforma de desplante y una serie de 64
prismas triangulares de nueve por tres metros, con una

altura de cuatro metros.

Asi, estudiantes y académicos de la Facultad de Medi-
cina gozaron de un recorrido Unico y conocieron mas de
su Universidad en compafiia de las licenciadas Jennifer
Isabel Valdés Macedo, Cecilia Naville Saldierna Hernandez
y Marah Elena Burgos Castillo, asistente y guias, respec-
tivamente, del drea de visitas guiadas al CCU.

Si deseas darte un rol para conocer tu Universidad, co-

municate a divulgacion.fm@unam.mx.
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Clausuran el Diplomado Internacional
“Investigacion Educativa en Ciencias de la Salud”

Por Vicky Enrimar
La Secretaria de Educa-
cion Médica (SEM) de la
Facultad de Medicina de
la UNAM clausuré el Di-
plomado Internacional
“Investigacion Educativa
en Ciencias de la Salud”, el
cual tuvo como objetivo de-
sarrollar las competencias
para fundamentary disefiar
procesos de investigacion
cuantitativa aplicada y su
respectiva publicacién, im-
partido del 23 de agosto de 2022 al pasado 21 de marzo.

“A todas y a todos los alumnos que han concluido sa-
tisfactoriamente este diplomado los felicito por este
gran logro para su desarrollo académico y profesional,
porque estoy seguro que en cada una de lassedes en las
que ustedes laboran van aponer en practicalo aprendido
en este curso. También agradezco a las y los profesores
que estuvieron a cargo de cada uno de los seis médulos,

ya que sin su apoyo esto no seria posible”, expresé el

doctor Armando Ortiz Montalvo, Titular de la SEM, en la
ceremonia de clausura y entrega de diplomas realizada
via Zoom el pasado 28 de marzo.

Por su parte, la doctora Tania Vives Varela, Jefa del
Departamento de Investigacion en Educaciéon Médica de
la SEM y Coordinadora del Diplomado, apunté: “Estoy
segura que ademds de herramientas metodoldégicasy re-
flexiones que aprendieron en este diplomado, se llevan
la posibilidad de hacer lazos que pueden convertirse en
colaboraciones, que es justamente lo que enriquece el
proceso de investigacion en las areas de la salud”.

Estaactividad académica tuvo una duracién de 140 horas
activas, en cuyos médulos se abordaron temas como: esta-
do del arte y marco tedrico; problema, pregunta, objetivos
e hipotesis; tipos de estudio, muestreo, disefio, metodo-
logia, instrumentos, validez y andlisis de datos; ética en

la investigacion; como escribir para publicar estilo APA
y Vancouver; y gestores bibliograficos en investigacion.

Cabe destacar que fueron 13 los estudiantes graduados
que lograron consolidar diversos avances en sus proyec-
tos de investigacién, mismos que estan adscritos a la
UNAM en diversas sedes o forman parte de otras insti-
tuciones, provenientes de diversas partes de México y
de Costa Rica.

Investigacion en educacion médica

Como parte del programa de clausura del diplomado, la
doctora Ana Carolina Sepulveda, académica de la Facul-
tad de Medicina, dicté esta conferencia magistral, donde
destacd que “existen varios retos para la investigacion
en educacion en ciencias de la salud, uno de los princi-
pales puntos es ir mas alld del enfoque de investigacién
convencional basado en la efectividad hacia un enfoque
mas fundamentado en la teoria y el descubrimiento, asi
como la integracién de las nuevas realidades de la edu-
caciéon médica”.

“También esimportante ir capacitando alas nuevas gene-
racionesy a los profesionales actuales en metodologias
cuantitativas, cualitativas y mixtas, para poder teneruna
diversificacién de oportunidades de capacitaciéon para
todos los actores, asi como un mayor financiamiento
para el desarrollo y la divulgacién cientifica”, concluyé.

gaceta.facmed.unam.mx
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Concluye con éxito el

VI Diplomado de Farmacoeconomia 2022-2023

M IR T

Por Vicky Enrimar
Con el objetivo de que diferentes profesionales de la salud
sean capaces de integrar criterios clinicos, econémicos
y éticos en la toma de decisiones para la atencién del

paciente o de instituciones de salud, el Departamento

de Farmacologia de la Facultad de Medicina de la UNAM
realizd, del 24 de septiembre de 2022 al pasado 25 de
marzo, el VI Diplomado de Farmacoeconomia, en el cual

participaron 21 alumnos nacionales e internacionales.

En la clausura realizada via Zoom, el doctor Omar F. Ca-
rrasco Ortega, Jefe del Departamento de Farmacolo-
gia, destacd que “la diversidad de profesionales de la
salud egresados de este diplomado ayudara a resolver
problemas Unicos en las diferentes areas en las que se
desarrollen, ya que este curso actualizé sus conocimientos
en eluso delafarmacoeconomia, para que en latomade
decisiones tengan herramientas suficientes y desde su
area de desarrollo profesional consideren los aspectos
econdmicos, con un enfoque del bienestar comun de las
personas”.

“Es muy reconfortante desde el punto de vista logistico
ver cémo aprovecharon todo el conocimiento que les fue

ensefiado, ya que, con su partici-
pacion, integraciony colaboracién
en las dindmicas, hicieron de este
diplomado una gran manera de ha-
cerver atodos que se puede tener
una construccién del conocimiento
en conjunto”, expresd el doctor
Carrasco Ortega.

Eldiplomado estuvo a cargo de los
doctores Enrique Gémez Morales,
Luisa Maria Catalina Tenorio Téllez
e Ingrid Contreras Hernandez, aca-
démicos de dicho departamento.

El programa se dividié en cinco médulos; cada sesién tuvo
una duracion de seis horas, dando un total de 150 horas
activas, con el propésito de que los alumnos desarrollen
competencias en la toma de decisiones, integrando las
areas clinicas, epidemioldgicas, econdmicasy éticas, re-
lacionando los conocimientos, habilidades y actitudes, a
través de seminarios y ejercicios tedérico-practicos diri-
gidos por un grupo multidisciplinario de profesores, con
experienciareconocida en el Sector Salud y la evalua-
cién econdémica aplicadaalasalud, en donde se abordaron
los temas: Aspectos clinicos, epidemiolégicos y econé-
micos; Modelos de simulacién de los escenarios clinicos;
El sistema de salud, teoria de la toma de decisionesy la
economia de lasalud; Etica en la evaluacion clinico-econé-

mica; asicomo Andlisisy evaluaciéon econémica ensalud.

Finalmente, los graduados agradecieron a los doctores
Omar F. Carrascoy Enrique Gémez larealizacién de este
diplomado y coincidieron en que este curso les dio una
vision mas amplia del entorno clinico, econémico y ético,
lo que les ayudard a que tomen decisiones mas eficientes
y asimejorar la atenciéon de los pacientes en los servicios
de salud.



LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNAM
CONVOCA AL CONCURSO DE VIDEOS

“YouTube Shorts”

Con la finalidad de fomentar la creatividad y el conocimiento
de tu licenciatura, se te invita a participar bajo las siguientes

BASES
- Podran participar todos los estudiantes inscritos en las
licenciaturas de Médico Cirujano, Investigacion Biomédica
Basica, Fisioterapia, Neurociencias, y Ciencia de la Nutriciéon
Humana de la Facultad de Medicina de la UNAM.

. La participacion sera individual.

- Los concursantes presentaran un video “Shorts” (YouTube) con
una duracién maxima de 60 segundos, en formato vertical
(teléfono), sobre alglin tema relacionado con cualquiera de las
asignaturas que cursas en tu licenciatura.

- El material debera ser inédito y no podra utilizar imagenes
o textos de libros o de otro material con derechos de autor.

f

. El video debera enviarse a divulgacion.fm@unam.mx a partir
del 20 de febrero y hasta el 17 de abril del 2023 a las 23.59 horas

« Incluir los siguientes datos:
- Nombre del trabajo « NUumero de teléfono
- Nombre completo del estudiante - Correo electrénico
- NUmero de cuenta - Licenciatura

Para saber coémo crear videos de formato corto en YouTube te
sugerimos consultar las siguientes ligas:
bit.ly/ShortsFM

bit.ly/ShortsFacMe¢

GANADORES Y PREMIACION
- Los videos seran evaluados por un jurado formado por
profesores y por especialistas en Ciencias de la Comunicacién,
y expertos de YouTube Health.

- Todos los videos seran difundidos en las redes sociales de la
Facultad de Medicina de la UNAM.

- Los participantes recibirdn una constancia de participacién por
parte de la Facultad de Medicina de la UNAM.

- Los autores de los 15 mejores videos serdn invitados a una visita
guiada a las instalaciones de Google en Ciudad de México.

- Los resultados se daran a conocer el lunes 24 de abril del 2023
en la Gaceta y redes oficiales de la Facultad de Medicina.

Y & YouTube Shorts

COORDINACION DE
COMUNICACION SOCIAL



http://gaceta.facmed.unam.mx
https://youtu.be/9EJIH8kxTn8
https://www.youtube.com/intl/es_us/creators/shorts/
mailto:divulgacion.fm%40unam.mx?subject=

Fotografias: Carlos Diaz

PINTAR Y BORDAR EN INTERMITENCIA
LLEGA AL PALACIO DE LA ESCUELA DE MEDICINA

Por Karen Hernandez
Enla Noche de Museos de marzo en
el Palacio de la Escuela de Medicina
se inauguro la exposicion temporal
Pintar y bordar en intermitencia, de
la artista visual Claudia Garcia Cal-
derén, egresada de la Facultad de
Artes y Disefio de la UNAM.

En la inauguracién estuvo presen-
te la doctora Nuria Diaz San Juan,
Coordinadora Ejecutiva del Palacio
de la Escuela de Medicina, y la maes-
tra Nuria Galland Camacho, Directora
del Museo de la Medicina Mexicana,
quien dio la bienvenida a los asisten-
tes, y se refirié a la exposiciéon como
una obra fantdastica porque revelauna
doble naturaleza, ya que “en aparien-
cia es muy sutil, pero el mensaje es
muy contundente; los invito a disfru-
tar, a recorrer esta obra y aprender
de su fuerte mensaje”.

Por su parte, la artista Claudia Gar-
cia externé que en las 14 piezas que
conforman su exposicién, trabajoé sus
inquietudesy obsesionesinternas so-

bre la memoria, el sentido del paso del
tiempo, la corporeidad y el contexto
visual en el que vivimos, y en las pin-
turas plasmé imagenes de moretones
que buscan que el espectador logre
conectar con el arte y le provoque
algun sentimiento.

“Por otro lado, las piezas bordadas
tienen una narrativa muy especifica,
a pesar de que es muy sutil en cuan-
to a los recursos cromaticos porque
estan hechos con hilo y tela blanca,
se pueden descifrar textos referentes
al contexto social en el que vivimos,
especificamente al dafio que han he-
cho las instituciones de poder a la
sociedad”, externd la artista.

Asimismo, indicé que escogid este re-
cinto para exponer su trabajo porque
habla de los sistemas de podery, an-
teriormente, el Palacio de la Escuela
de Medicina era el Antiguo Palacio de
la Inquisicién, pero ahora es un espa-
cioen el que estd presente la culturay
elsaber, yreinalarazénsobre el dolor

que se ejercié en el pasado.

“Quiero que mi obra sirva como un
canal de conexion, no pretendo alec-
cionar ni cambiar el discurso de lo que
esta pasando en torno al dolor que ge-
nera el dafio hacia lo que sucede con
nosotros como seres humanos por
el dominio de unos sobre otros, sino
simplemente que puedan pensar en
el dolor que alguien siente, en la ca-
pacidad de hacer introspeccién, de
hacer actos obsesivosy de encontrar
un hilo de esperanza”, puntualizé.

Después de conocer la exposicién,
los asistentes disfrutaron de la visita
guiada por el Museo de la Medicina
Mexicana y las Carceles de la Per-
petua.
du

LaNoche de Museosy lainauguracion
de la exposicion Pintar y bordar en
intermitencia fue coordinada por la
doctora Ménica Espinosa, responsa-
ble de Promocién y Difusién Cultural
del Palacio, y podra ser visitada hasta
el 30 de junio, de lunes a domingo,
en un horario de 9:00 a 18:00 horas.
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Imagina que en un recipiente con dos com-
partimentos separados por una membrana
impermeable al NaCl (soluto), pero permeable
al agua (solvente), colocamos NaCl hasta tener
una soluciéon de NaCl 0.9 g% y de 0.45 g% en el
compartimento 1y 2, respectivamente. A pesar
de que hay un gradiente de concentracién para
los iones Na+ y Cl-, el flujo difusional (Pd) es
cero para ambos iones.

La ésmosis es un fenémeno
muy particular que comparte

similitudes por un lado, con la

difusién, y por el otro, con la

filtracion.

— Pero si calculamos la osmola-
ridad en cada lado, veremos que: en el
compartimento 1 es equivalente a 307.7
mOsm/L y en el compartimento 2 es de
153.8 mOsm/L. Esto quiere decir que hay
un gradiente de concentracién de agua,
ya que, como vimos, siendo la osmola-
ridad en 1 mayor que la osmolaridad en
2, la concentracion de agua es mayor en
el compartimento 2 que en el compar-
timento 1. Esto determinara un flujo de
agua o flujo osmético (Jv) a favor del gradiente (es decir, ird de 2 hacia 1). El flujo osmédtico se expre-
sacomo: Jv=cm3/s

FLUJO OSMOTICO
Y SU
FUERZA IMPULSORA

\

El flujo osmético depende del gradiente osmético y se representa
como:
Jv=Posm A (osmolaridad 1 — osmolaridad 2)

Donde: A es el area y Posm es el coeficiente de permeabilidad os-
motica. Si colocamos las unidades de area y flujo habituales y la
osmolaridad en Osm/cm3, el Posm quedara expresado en:
Posm= (Jv) / (A « osmolaridad) = (cm3 /s) / ((cm2 « Osm) / cm3)
=cm4 /(s e osm)

El Posm corresponde al espesor de la membrana.
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Hasta ahora, no parece haber
diferencia apreciable entre difusion
y 6smosis. En ambos casos, hay

Si cerramos con un pistén el compartimento 1y
ejercemos una presion P hacia abajo, llega un mo-
mento en que el flujo osmético es de cero. Esto quie-
re decir que de alguna manera la diferencia osmolar
entre 1y 2 estaba creando una diferencia de presién
hidrostatica que podria movilizar agua entre 2 y 1.
Entonces, cuando por efecto de la presion P en el
piston el flujo es: Jv= 0, la presion es ahora Ppiston =
presion osmdtica.

En otras palabras, la presion
osmotica es la que ejercen las
moléculas de agua sobre la mem-
brana al pasar de un comparti-
mento al otro.

una diferencia de concentracion de
agua o de solutos y esa es la fuerza
impulsora. En la dsmosis, al igual
que en la filtracién, no puede haber
simultaneamente dos flujos unidi-
reccionales en sentidos opuestos.
Desde ese punto de vista, la dsmosis
se asemeja mas a la filtracion que a

la difusién. /

El valor de presién osmética (Po) se puede
calcular, de acuerdo a la Ley de vant’ Hoft,
como: Po = R ¢« T ¢« Osmolaridad

Donde: R es la constante universal de los
gases, cuyo valor es de 0,082 Le atm/ mol «
T es la temperatura absoluta en K (grados
Kelvin).




Asi que el flujo osmético depende de la presion osmética,
y a su vez depende del gradiente osmotico, por lo que se
constituye como su FUERZA IMPULSORA.

gl flujo de agua que por
efecto de un gradiente
osmético (y tomando
en cuenta la presion os-
moatica) aparece a través
de una membrana, se
puede escribir como:
Jv=Lp e+ A« AP

Que la fuerza
impulsora te
acompaie

Donde: Lp es el coeficiente de
conductividad hidraulica, ya

que aqui estamos usando como
fuerza impulsora una presion, la
presion osmotica (Po). Entonces,
hablando siempre en términos
de presion osmotica:

Jv=Lp.A R.T.AOsm

Como se comento inicialmente, el
fendmeno de 6smosis ocurre cuando se
colocan dos soluciones de distinta con-
centracidn, separadas por una membra-
na permeable al agua e impermeable al
soluto, es decir, una membrana semiper-
meable. Sin embargo, es dificil encontrar
una membrana que sea permeable al agua
e impermeable a todos los solutos, por lo
que la ecuacién: Po = R « T « Osmolaridad
solo es valida para una membrana en los
que los solutos son impermeables.

Si hay alguna permeabilidad al soluto, por minima que sea,
se encontrard un valor de presion osmoética menor al que Tlef=R. T. 5. Osm
calculamos con esta ecuacion. Este factor de error se corrige
introduciendo un coeficiente de reflexion (o): Poef=R oT ¢ 0
» Osmolaridad. Donde o es el coeficiente de reflexiéon (o de
Staverman) y Poef es la presion osmética efectiva. Se llama
de reflexion, ya que estd en relacion con la fraccién de las
moléculas del soluto que, en su movimiento dentro de un
compartimento, chocan con la membrana, no la atraviesan y
se reflejan hacia el mismo compartimento. Si la reflexion es
total, la membrana es impermeable a este soluto y 6 = 1. Sila
membrana es totalmente permeable a este soluto, ¢ = 0.
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La consecuencia directa de un coeficiente de refle-
Xion con valor <1 serd una disminucion de la presion
osmotica efectiva, por lo que o se puede calcular
como:

0 = (Po real) / (Po calculada). Donde: Po real es la
presion osmotica que se mide, que se determina en
la préctica. Po calculada es la presion estimada por la
ecuacion de van't Hoff. Asi o se puede definir como:
0 = (osmolaridad real) / (osmolaridad calculada)

Como el flujo se afecta por el gradiente osmdtico, se
puede calcular de acuerdo a la siguiente ecuacion:
Q: Posme AegeReTeAosmolaridad

Por ejemplo, la presién osmdtica que aparece entre las dos
caras de una membrana se puede calcular en atmdsferas a 20
°C (293 K), con la ecuacidn:

APo=R ¢T e0e (Osml -Osm2)

APo = ((0.082 L « atm)/( mol « K)) (293 K« (0,285 mol/L
-0,144 mol/L))

APo= 3,295 atmosferas.

Este es un valor enorme si se compara, por ejemplo, con
el valor de la presion arterial en el ser humano. Si realiza-
mos algunas conversiones de unidades podemos decir que
la presion en la aorta, que es de 100 mm Hg (milimetros de
mercurio), equivale a la presiéon osmdtica que desarrolla una
diferencia de osmolaridad de 5,5 mOsm /L.

La presién osmética es, por lo tanto, una fuerza impulsora
poderosisima que determina el flujo de volimenes muy
importantes de agua, por ejemplo, desde el intersticio al
interior de los capilares, desde la luz del tubulo colector del
rifién al capilar peritubular, o desde la luz del intestino a la
sangre.

CONSECUENCIAS
DEL FLUJO OSMOTICO

Lo que ocurre en cada uno de los compartimentos
cuando se establece un flujo osmético, dependera en
gran medida de los volimenes que tengan cada uno de
los compartimentos.

a) Si los compartimentos tienen volimenes similares.
Cuando se establece un flujo osmético entre dos
compartimentos de volimenes similares, el agua que
pasa de uno a otro determinara que el volumen de

uno de los compartimentos aumente y su concentracién
de solutos disminuya, mientras en el otro compar-
timento, el volumen disminuye y la concentraciéon
aumenta. Después de un tiempo suficiente, se llegara a
una condicién en la que se igualen en ambos lados, la
osmolaridad y, como consecuencia, la concentracién
de agua y la presion osmética. Aceptando que se
movio so6lo agua, se puede calcular la concentracién de
equilibrio. La concentracion final seria la misma que se
alcanzaria si se quitara la membrana y se mezclaran las
soluciones.




b) El volumen de uno de los compartimentos es
infinito con respecto al otro.

Una célula colocada en una solucion, con el tiem-
po tendra la misma osmolaridad de la solucién. Si
volvemos a colocar a la célula en otra solucién con
otra osmolaridad se establecera un flujo osmético,
por lo que el volumen de la célula cambiard deshi-
dratandose o hinchandose, dependiendo de la di-
ferencia de osmolaridades entre la célula y el medio.
Como el volumen de la célula es pequeno, el cambio
de osmolaridad en la célula es notorio, mientras que
el cambio en la solucién es imperceptible.

¢) Flujo de soluto por arrastre
El flujo osmético es, como se dijo, un flujo
a través de poros de cuyo radio dependera
qué moléculas pueden pasar.

Imaginemos el poro o canal de un ca-
pilar con un radio de 70 angstroms (1 A=
10-10 m), por el que puede pasar agua,
Na+, o glucosa, pero no proteinas y glo-
bulos. Las sustancias que son capaces de
ejercer una presion osmdtica efectiva en-
tre los espacios intravascular y el intersti-
cial solamente son las proteinas plasma-
ticas, lo que determinaria un movimiento
de agua hacia el espacio intravascular.

SOLUCIONES ISOTONICAS Una solucion sera isoténica cuando una
E ISO-OSMOTICAS célula, sumergida en ella, no cambie su
volumen debido a que no ha habido un
flujo neto de agua desde adentro hacia
afuera, o viceversa. Esto quiere decir que
la presion osmotica efectiva es la misma
adentro que afuera. De alli el nombre
de isoténica: de igual presion. Para las
membranas impermeables a los solutos,
con un coeficiente de reflexion de o =
1, es facil demostrar que las soluciones
isotdnicas tienen la misma osmolaridad
que el interior celular: son iso-osméticas
con respecto a él.
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En medicina es muy comun
usar soluciones isotdnicas en los
casos de intervenciones quirtdr-
gicas, quemaduras, diarreas y
vomitos repetidos, para corregir
las alteraciones del balance
hidroelectrolitico. La solucién
de NaCl al 0,9% y la de dextrosa
al 5% tienen una osmolaridad
cercana a la del plasma humano
¥, por ello, son iso-osméticas.
También son isotonicas, ya que
no producen, al ser inyectadas
por via endovenosa, cambios
notables en el volumen de los
glébulos rojos u otras células.

Un caso diferente seria el de una solucion iso-
osmotica de urea. Como su peso molecular es de
60 g/mol, para preparar una solucién de urea de 300
mOsm/L se deben pesar 16 g de urea y disolver-
los para formar un litro de solucidn. Si se mide la
osmolaridad de esta solucién en un osmémetro,
se encontrara que es una solucion iso-osmotica
con respecto al plasma humano. Sin embargo, si
se colocan globulos rojos en esta solucion, hay
un aumento rapido del volumen globular hasta
producir la ruptura de la membrana.

La explicacion de este fendmeno es bastante
sencilla: el coeficiente de reflexion de la urea en
los eritrocitos es de alrededor de o = 0,20.

Por lo tanto, si bien la osmolaridad calculada es
300 mOsm/L, la osmolaridad real es de tan sélo
60 mOsm/L y el agua tiende a entrar en los glo-
bulos. En este caso podemos decir que la solu-
cion de urea de 16 g/L es iso-osmdtica, pero no
isotonica.

Las soluciones utiliza-
das en medicina generan
particulas con un coe-
ficiente de reflexion, en
las membranas celulares,
de 0 = 1 o muy cerca-

no a él. Por lo tanto, se
puede aceptar el uso en la
jerga médica de isotoni-
co como sindnimo de
iso-osmdtico. Sin embar-
go, existen excepciones 'y
esto no siempre es valido
por lo que se debe estar
muy alerta. Por ejem-
plo, las sales de KCl o de

de la solucion, pero su o puede ser <1.

CaCl2 se usan casi siem-

pre en concentraciones bajas, de modo que influyen poco en la osmolaridad total
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Convocatoria

Catedra Especial “Doctor Alberto Guevara Rojas”

La Facultad de Medicina, de conformidad con lo establecido en el articulo 14 del Reglamento del Sistema de Catedras y Estimulos
Especiales de la Universidad Nacional Auténoma de México, convoca a los Profesores y Técnicos de Carrera adscritos a la misma,
que reunan los requisitos sefialados en los articulos 13, 15 y 16 del Reglamento citado, y que se hayan distinguido particularmente en
el desempefio de sus actividades académicas, a presentar solicitudes para ocupar por un afio la Catedra Especial “Doctor Alberto
Guevara Rojas”.

Esta Catedra Especial se asignara al académico que, a juicio de la Comisién del Mérito Universitario, presente el proyecto de mayor
calidad.

Las solicitudes deberan entregarse con la forma telegrdmica correspondiente en la Secretaria del Consejo Técnico, en un plazo que
concluird a los 30 dias naturales contados a partir de la fecha de publicaciéon de esta convocatoria en la Gaceta UNAM, y deberadn
acompafiarse de:

a) Proyecto de trabajo, en formatos impreso y electrénico, que incluya cronograma de actividades. El plan propuesto deberd
considerar las actividades docentes (imparticién de cursos extracurriculares o programa de conferencias) o de investi-
gacioén relacionada con la ensefianza (realizacién de proyectos, desarrollo de tecnologias o elaboracién de programas de
cdmputo) o de difusién del conocimiento, que se compromete a lograr durante el ejercicio de la Catedra;

b)  Curriculum vitae;

c) Fotocopias de los documentos que acrediten la preparaciéon académica del solicitante;

d) Documentos en los que conste su adscripcién, categoria y nivel, funciones asignadas, antigliedad en las mismas, antigtie-
dad en la institucién y vigencia de su relacién laboral;

e) Documentacién probatoria que permita al Consejo Técnico, a través de su Comisiéon del Mérito Universitario, la evaluacion
del solicitante;

f)  Carta compromiso de no tener relacién laboral o remuneraciéon adicional fuera de la UNAM, con excepcién de los estimu-
los del Sistema Nacional de Investigadores y de los previstos en la normatividad.

El académico acreedor para ocupar la Catedra estard obligado a presentar, al término de la misma, un informe sobre el desarrollo del
plan de actividades sefialado en el inciso a) que antecede, el cual serd publicado en la Gaceta Facultad de Medicina. En caso de que
el académico no cumpla con esta obligacidn, reintegrarad el monto de los incentivos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

El proyecto de trabajo a considerar no debera tener otra fuente de financiamiento adicional al apoyo proporcionado por la propia
Facultad de Medicina. De igual manera, las actividades de tutoria no se considerardn como parte del proyecto de trabajo.

El académico beneficiado con la Catedra debera incluir un agradecimiento en todos los productos resultantes del proyecto de trabajo
aprobado (Proyecto realizado con el apoyo de la Catedra Especial <<nombre de la Catedra y afio>>).

Elinforme del plan de actividades que presente el académico acreedor a ocupar la Catedra, serd evaluado por el H. Consejo Técnico,
a través de su Comisién del Mérito Universitario y, para el caso en que se estime que se incumplié con el plan de actividades propues-
tas por el académico, éste reintegrara el monto de los incentivos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

Los casos de excepcidn serdn determinados por la Comision del Mérito Universitario.

Estando en igualdad de circunstancias los proyectos, se dara preferencia al académico que no haya gozado de un estimulo de esta
caracteristica.

El académico recipiendario de una Catedra podra concursar nuevamente por alguna después de que transcurra un periodo igual al
doble de tiempo del que haya gozado del estimulo.

El dictamen presentado por la Comisién del Mérito Universitario, una vez ratificado por el Pleno del H. Consejo Técnico, serd inape-
lable.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 10 de abril de 2023

El Director Doctor German Enrique Fajardo Dolci

gaceta.facmed.unam.mx
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Catedra Especial “Doctor Aniceto Orantes Suarez”

La Facultad de Medicina, de conformidad con lo establecido en el articulo 14 del Reglamento del Sistema de Catedras y Estimulos
Especiales de la Universidad Nacional Auténoma de México, convoca a los Profesores y Técnicos de Carrera adscritos a la misma,
que reunan los requisitos sefialados en los articulos 13, 15 y 16 del Reglamento citado, y que se hayan distinguido particularmente en
el desempefio de sus actividades académicas, a presentar solicitudes para ocupar por un afio la Catedra Especial “Doctor Aniceto
Orantes Suarez”.

Esta Catedra Especial se asignara al académico que, a juicio de la Comisién del Mérito Universitario, presente el proyecto de mayor

calidad.

Las solicitudes deberan entregarse con la forma telegramica correspondiente en la Secretaria del Consejo Técnico, en un plazo que
concluird a los 30 dias naturales contados a partir de la fecha de publicaciéon de esta convocatoria en la Gaceta UNAM, y deberan
acompafiarse de:

a)

b)
c)
d)

e)

)

Proyecto de trabajo, en formatos impreso y electrénico, que incluya cronograma de actividades. El plan propuesto debera
considerar las actividades docentes (imparticién de cursos extracurriculares o programa de conferencias) o de investi-
gacion relacionada con la ensefianza (realizacion de proyectos, desarrollo de tecnologias o elaboracién de programas de
cémputo) o de difusién del conocimiento, que se compromete a lograr durante el ejercicio de la Catedra;

Curriculum vitae;

Fotocopias de los documentos que acrediten la preparacion académica del solicitante;

Documentos en los que conste su adscripcion, categoria y nivel, funciones asignadas, antigliedad en las mismas, antigtie-
dad en la institucién y vigencia de su relacién laboral;

Documentacién probatoria que permita al Consejo Técnico, a través de su Comision del Mérito Universitario, la evaluacién
del solicitante;

Carta compromiso de no tener relacién laboral o remuneracion adicional fuera de la UNAM, con excepcidn de los estimu-
los del Sistema Nacional de Investigadores y de los previstos en la normatividad.

El académico acreedor para ocupar la Catedra estard obligado a presentar, al término de la misma, un informe sobre el desarrollo del
plan de actividades sefialado en el inciso a) que antecede, el cual serd publicado en la Gaceta Facultad de Medicina. En caso de que
el académico no cumpla con esta obligacién, reintegrara el monto de los incentivos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

El proyecto de trabajo a considerar no debera tener otra fuente de financiamiento adicional al apoyo proporcionado por la propia
Facultad de Medicina. De igual manera, las actividades de tutoria no se considerardn como parte del proyecto de trabajo.

El académico beneficiado con la Catedra deberd incluir un agradecimiento en todos los productos resultantes del proyecto de trabajo
aprobado (Proyecto realizado con el apoyo de la Catedra Especial <<nombre de la Catedra y afio>>).

El informe del plan de actividades que presente el académico acreedor a ocupar la Catedra, serd evaluado por el H. Consejo Técnico,
a través de su Comisién del Mérito Universitario y, para el caso en que se estime que se incumplié con el plan de actividades propues-
tas por el académico, éste reintegrara el monto de los incentivos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

Los casos

de excepcién seran determinados por la Comisién del Mérito Universitario.

Estando en igualdad de circunstancias los proyectos, se dara preferencia al académico que no haya gozado de un estimulo de esta
caracteristica.

El académico recipiendario de una Catedra podrd concursar nuevamente por alguna después de que transcurra un periodo igual al
doble de tiempo del que haya gozado del estimulo.

El dictamen presentado por la Comisién del Mérito Universitario, una vez ratificado por el Pleno del H. Consejo Técnico, serd inape-

lable.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 10 de abril de 2023

El Director Doctor German Enrique Fajardo Dolci
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La Facultad de Medicina, de conformidad con lo establecido en el articulo 14 del Reglamento del Sistema de Catedras y Estimulos
Especiales de la Universidad Nacional Auténoma de México, convoca a los Profesores y Técnicos de Carrera adscritos a la misma,
que reunan los requisitos sefialados en los articulos 13, 15 y 16 del Reglamento citado, y que se hayan distinguido particularmente en
el desempefio de sus actividades académicas, a presentar solicitudes para ocupar por un afio la Catedra Especial “Doctor Aquilino
Villanueva Arreola”.

Esta Catedra Especial se asignara al académico que, a juicio de la Comisién del Mérito Universitario, presente el proyecto de mayor
calidad.

Las solicitudes deberan entregarse con la forma telegramica correspondiente en la Secretaria del Consejo Técnico, en un plazo que
concluird a los 30 dias naturales contados a partir de la fecha de publicaciéon de esta convocatoria en la Gaceta UNAM, y deberan
acompafiarse de:

a) Proyecto de trabajo, en formatos impreso y electrénico, que incluya cronograma de actividades. El plan propuesto debera
considerar las actividades docentes (imparticién de cursos extracurriculares o programa de conferencias) o de investi-
gacion relacionada con la ensefianza (realizacion de proyectos, desarrollo de tecnologias o elaboracién de programas de
cémputo) o de difusién del conocimiento, que se compromete a lograr durante el ejercicio de la Catedra;

b) Curriculum vitae;

c) Fotocopias de los documentos que acrediten la preparacién académica del solicitante;

d) Documentos en los que conste su adscripcion, categoria y nivel, funciones asignadas, antigliedad en las mismas, antiglie-
dad en la institucién y vigencia de su relacién laboral;

e) Documentacion probatoria que permita al Consejo Técnico, a través de su Comisiéon del Mérito Universitario, la evaluacion
del solicitante;

f) Carta compromiso de no tener relacion laboral o remuneracién adicional fuera de la UNAM, con excepcién de los estimu-
los del Sistema Nacional de Investigadores y de los previstos en la normatividad.

El académico acreedor para ocupar la Catedra estard obligado a presentar, al término de la misma, un informe sobre el desarrollo del
plan de actividades sefialado en el inciso a) que antecede, el cual sera publicado en la Gaceta Facultad de Medicina. En caso de que
el académico no cumpla con esta obligacidn, reintegrara el monto de los incentivos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

El proyecto de trabajo a considerar no debera tener otra fuente de financiamiento adicional al apoyo proporcionado por la propia
Facultad de Medicina. De igual manera, las actividades de tutoria no se consideraran como parte del proyecto de trabajo.

El académico beneficiado con la Catedra debera incluir un agradecimiento en todos los productos resultantes del proyecto de trabajo
aprobado (Proyecto realizado con el apoyo de la Catedra Especial <<nombre de la Catedra y afio>>).

Elinforme del plan de actividades que presente el académico acreedor a ocupar la Catedra, serd evaluado por el H. Consejo Técnico,
a través de su Comision del Mérito Universitario y, para el caso en que se estime que se incumplié con el plan de actividades propues-
tas por el académico, éste reintegrara el monto de los incentivos recibidos, salvo causas debidamente justificadas.

Los casos de excepcidn serdn determinados por la Comision del Mérito Universitario.

Estando en igualdad de circunstancias los proyectos, se dara preferencia al académico que no haya gozado de un estimulo de esta
caracteristica.

El académico recipiendario de una Catedra podra concursar nuevamente por alguna después de que transcurra un periodo igual al
doble de tiempo del que haya gozado del estimulo.

El dictamen presentado por la Comision del Mérito Universitario, una vez ratificado por el Pleno del H. Consejo Técnico, serd inape-
lable.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 10 de abril de 2023

El Director Doctor German Enrique Fajardo Dolci
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