
 

 

 

 



 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Paciente que acude a consulta por:

dolor abdominal

distensión abdominal

obstipación

¿Anormal?

¿Sospecha clínica

de vólvulo de sigmoides?
¿Factores de riesgo para

vólvulo de sigmoides?

SI NO

Diagnóstico y 

tratamiento de la 

patología específica 

en el nivel de atención 

adecuado

Envío programado al 

especialista para 

tratamiento y control

Continúe tratamiento 

en el primer nivel de 

atención

Envío inmediato a 

especialista

SI NO
SI

NO

Historia clínica y

examen físico



 

 

 

Vólvulo de sigmoides

¿Presencia o sospecha

 de necrosis intestinal 

o perforación?

Tratamiento 

quirúrgico urgente

¿Necrosis 

intestinal?

SI NO

¿Riesgo 

quirúrgico

bajo?

Resección y 

anastomosis 

primaria

SI

Resección y 

estoma

NO

SI

¿Riesgo 

quirúrgico 

bajo?

NO

Resección y 

anastomosis 

primaria

SI

Mesosigmoidoplastía

NO

Sigmoidoscopia o 

colonoscopia

¿Descompresión 

exitosa?
SI

NO

¿Riesgo 

quirúrgico 

bajo?

Resección y 

anastomosis 

primaria

Colostomía 

endoscópica 

percutánea

NO SI


