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OBJETIVO: identificar las caracteristicas generales de la celula Sus estructuras

principales y sus funciones.

INTRODUCCION

Todos los organismos vivos estan constituidos por esa
“unidad funcional” llamada célula que estd basicamente
constituida por geles formados por proteinas, carbohidra-
tos, grasas, acidos nucleicos y elementos inorganicos.

De acuerdo con la distribucién de su material nu-
clear, los organismos celulares se clasifican en: N

* Procariotas, con material nuclear distribuido libre-

mente en el citoplasma (p. €j., bacteria)

* Eucariotas, aquellos que tienen su material nuclear
estructurado en unidades llamadas cromosomas
y separadas del citoplasma por una membrana

FORMAY TAMANO CELULARES ————

La forma esta determinada por el contacto y la presién
de otras células. Las formas pueden variar: redondea-
das, bicéncavas, alargadas, columnares, etc. Las hay con
muchos granulos, practicamente sin organitos o multinu-
cleadas. El tamafio varia de micrémetros a centimetros,
no obstante lo cual hay estructuras comunes a todas las
células, que a continuacior se describiran:

PLASMALEMA

Funciones
» Conserva la integridad estructural de la célula
* Controla el paso de sustancias hacia el mtenor yla
salida de otras

* Regula las interacciones celulares

* Reconoce por medio de receptores, antigenos, cé-
lulas extrafas y células alteradas ‘

* Establece sistemas de transporte para moléculas es-
pecificas

*Efectta la transduccion de sefiales f|S|cas quimi-
cas 0 ambas en los diversos sucesos celulares

Es una barrera dinamica, flexible, asimétrica (8 a10
nm) que limita al interior del exterior de la propia célula.
No es visible con el microscopio de luz y en las micro-
grafias electrénicas se observa como una estructura tri-
laminada formada por dos capas que forman la unidad
de membrana. Cada capa esta formada principalmente
por fosfolipidos y proteinas (relacién 1:1) con sus ex-

- cepciones, como el caso de las vainas de mielina (rela-
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cién 1:4). Las proteinas gue integran la membrana se
encuentran abarcando toda la bicapa (integrales), o bien
unidas a una de las capas de la membrana (periféricas).
Como las proteinas flotan en el mar de fosfolipidos, a
este modelo de membrana se le conoce como mosaico
fluido.
En algunas células es evidente una capa de carbo-
hidratos que sirve de proteccidn conocida como glucocaliz
y que es visible con tinciones especiales en el microsco-
pio de qu

Tipos de transporte a través de la membrana

* Difusién pasiva

¢ Difusién facilitada

* Transporte activo

° Transporte masivo
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Uniones intercelulares

Uniones ocluyentes. Forman una barrera impetmeable

en la unién de las células (zénula ocluyente, zénula ad-

herente, fascia adherente o desmosoma enbanda y ma-

cula adherente o desmosoma puntiforme). -

Uniones de anclaje: Mantienen la unién entre celula y
célula, o de la célula a sumembrana basal (hemldesmoso-
mas).

Uniones comunicantes (brechas, nexos) Comuni-

can a las células entre si y permiten el paso de iones y
pequefias moléculas. El acoplamiento eléctrico de las
células depende de este tipo de unién.

Especializaciones de la superficie celular
Pliegues invaginados de la membrana plasmatica. En la

porcion basal de algunos epitelios, principalmente en aque-
llos que intervienen en el transporte de iones, se aprecia

gran cantidad de pliegues de la membrana plasmatica.

Estos pliegues digitiformes reparten el citoplasma y las
mitocondrias que se encueéntran en esta zona basal.
Microvellosidades. Extensioén de la membrana celu-
lar para aumentar la superficie de intercambio; miden de
0.6 a 8 pm de longitud por 0.1 ym de ancho. Cada célula
puede tener hasta 3 000 microvellosidades.
Ciljos. Proyecciones citoplasmicas méviles de 0. 2 pm de
diametro por'7 a 10 pm de longitud que se aprecian en
ciertas células epiteliales. Se caracterizan por tener una
estructura definida de microttibulos y un par central que
constituyen lo que se conoce como axonema (9 + 2).
Estan fijos a la'célula por tin cuerpo basal. ‘

Flagelos. Son mas frecuentes en las bacterias, aun-
que el espermatozoide tiene uno. Poseen la misma es-

tructura que el cilio, pero tienen otras accesorias que les
son caracteristicas.
Estereocilios. Prolongaciones de la superﬁcie celu-

lar que en estructura y funcién son semejantes a las

microvellosidades, pero de mayor Iongitud,‘ ‘
- ORGANITOS CELULARES
Estructuras que se encuentran suspendidas en el cito-

plasma con funciones especializadas. Algunos estan li-
mitados por una membrana semejante al plasmalema y

otros que carecen de ella. De acuerdo con esta caracte-

ristica, los organitos pueden clasificarse para su estudio
en membranosos y no membranosos..

Organitos membranosos
Reticulo endopldsmico rugoso (RER)

Organelo constituido por un sistema de vesiculas, tibulos
y sacos que son una extension o un continuo de la mem-

brana nuclear. Se le llama rugoso porque la presencia de
ribosomas en su superficie le da una apariencia irregular.

- En ciertos tipos celulares recibe nombres que le son ca-
racteristicos, por ejemplo, ergastoplasma en la célula

plasmatica, cuerpos de Nissl en la neurona. Cuando éste
es muy desarrollado y la célula es tefiida con colorantes

, ca’nonlcos esa parte de la célula se aprecia mtensamen-

te baséfila.
Este organito es el sitio, junto con los ribosomas, en

el que se realiza la sintesis de todas las proteinas que se
van aempacar o a descargar en la membrana plasmatica.

Efectiia modificaciones postraduccionales en estas pro-

~ teinas y elabora los lipidos y las proteinas integrales de

la membrana plasmatica.

'_Ribosomas

No tienen membrana, pero por su relacién en el RER se

_tratan aqui. Son particulas pequefias que participan en la

sintesis de proteinas. Se encuentran en todas las células
excepto en los eritrocitos. Representan mas o menos 85%

~del RNA, los otros son el RNA mensajero y el de trans-

ferencia. Los hay de dos tipos: libres y los unidos al RER.

“Reticulo endopldsmico liso (REL)

Participa'en la. ‘régUIacién del paso de ioneé hacia den-
tro y fuera de la célula. En él se metabohza una gran

~ cantidad de sustancias, como la sintesis de hormonas

esteroides y otros lipidos complejos. En los megacario-
citos forma los canales de demarcacién. Comparte con
el aparato de Golgi la sintesis de carbohidratos. En el

- hepatocito, degrada hormonas y farmacos, asi como
: xenoblotlcos

Abarato de Golgi

Interviene en la sintesis de polisacaridos y ayuda a modi-

ficar y ordenarlas proteinas elaboradas en el RER. Algu-

nas proteinas sintetizadas en-el RER siguen un camino
especifico hacia el aparato:de Golgi gracias a una sefial
que desvia a la proteina hacia el sitio mencionado. Esta
formado por cisternas ligeramente curvas y aplanadas
que presentan-unacara:cis convexa o de entrada y una
cara opuesta trans o concava de salida.

Lisosomas

~ Se forman en el aparato de Golgi y contienen por lo me-

nos 40 tipos diferentes de hidrolasas acidas. La mem-
brana de este organito cuenta con bombas de protones
que transportan de manera activa H* para mantener un

pH de 5 en el interior de los mismos. Su funcién estriba
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en digerir macromoléculas, microorganismos fagocitados
previamente, detritos celulares y células, lo mismo que
organitos detenorados o envejecidos.

" Peroxisomas . - -

También conocidos como microcuerpos, son organitos
pequefios con al menos 40 tipos de enzimas.oxidativas,
en especial uratooxidasa, catalasa y aminooxidasa. Su
funcion es el catabolismo de los acidos grasos de cade-
na larga (B-oxidacion) y formacién de acetilcoenzima Ay
H,0,. Aumentan de nimero por fision.

Mitocondria

Estructura de tamafio y forma variables que tiene-como.:

funcién principal la produccién de energfa en forma de
ATP. Cada mitocondria posee una membrana externa Ilsa
y una interna plegada, formando lo que se conoce como
crestas, que aumentan la superficie de dicha membrana.

Se observa un espacio mtermembranal ubicado. entre

ambas membranas, y otro que se denominaintercrestal o
espacio de la matriz. En su membrana interna hay gran
cantidad de cardiolipina, mientras que la externapresenta
gran cantidad de porinas. En la membrana interna tam-
bién se encuentran los complejos proteicos que forman la
cadena respiratoria, que a suvez ensamblan una cadena

de transporte de electrones. En la matriz se encuentran :
las enzimas encargadas de la degradacion de los acidos
.grasos hasta acetil-CoA y de la oxidacién hastalos dcidos

tricarboxilicos de Krebs. Contiene también RNA mensaje-
ro y de transferencia y granulos de matriz. Asimismo, se
reconoce DNA circular con la informacién necesaria para
la expresion de 13 proteinas mitocondriales.

Nucleo

Es el organelo mas grande de las células eucariotas y

est4 rodeado por uria doble membrana. En él se encuen-
tra almacenada toda la informacién genética de la célula,
que esta contenida en el acido desoxirribonucleico (DNA).
Ademas del DNA, en el nticleo hay &cido ribonucleico
(RNA), que es el transcnptor y traductor del mensaje que
encierra el DNA.

Entre mntosns y mItOSIS el nucleo se puede apreciar

redondeado, ovoide o alargado, aunque en algunas célu- -

las puede presentar lo que se conoce como polimorfismo
(varias formas). Su estructura esta delimitada por una
doble membrana que contiene la canolmfa o nucleoplas-
ma, la cromatina y uno o mas nucleolos. La tincién de
Feulgen es de .utilidad para identificar ai DNA: En los

eucariotas, esta cromatina se encuentra dispersa‘o for- .

mando cumulos; la primera se llama eucromatina vy la

segunda heterocromatina. Esta Ultima es'mas abundan-
te en células con poca actividad. Por la presencia de dos
cromosomas X, las-hembras presentan el cromosoma X
inactivo ‘condensado, formando una estructura que se
puede identificar-en células como los neutréfilos y'que se
conoce como:cuerpo o corpuisculo de Barr. -

El nticleo también es un indicador del estado de la

.célula. En él es posible apreciar cambios que expresan

muerte celular como son picnosis, cariorrexis y caridlisis.
Nucleolo

Este es otro 'organi,to no membraneso constituido princi-

_palmente por RNA. Morfolégicamente se le distinguen

tres dreas o regiones: fibrilar, granular y matriz. Las célu-
las pueden tener mas de un nucleolo. En este sitio se

“sintetiza el RNA nbosomal La organizacién del nucleolo
 esta regulada por ciertos cromosomas en sitios Ilama-
~ dos organlzadores nucleolares:

Organitos o estructuras no membranosas

- Inclusiones citopldsmicas

Pueden ser naturales —las prodiicidas como resultado de

las actividades metabélicas de la célula— o bien artificia-
les, que son aquellas que se adquieren de-manera exdgena. -
Estas sustancuas pueden almacenarse con proposi-
tos de: ;

* Reserva, tal es el caso del glucégeno, que forma
agregadOS dispersos enel citoplasma, o,de los lipidos,
que se agrupan en gotas que varian en tamanio, de 1

. Um hasta méas de 100 ym
~+ Proteccion, como en el caso de los plgmentos sus-
tancias con color pl’OpIO uno de ellos, la melanina,
protege contra los rayos ultravioleta de la luz solar.
También se presenta en otras celulas como cnertas :
neuronas cerebrales -
s Como desecho es el caso de la hpofuscma que se
" encuentra en las células con gra desgaste producto
" dé la actividad de los lisosomas; aumenta: con la edad
de lacélula. Se aprecia en las células musculares yen
las neuronas y constituye uha inclusion natural. El car- .
bén es otro ejemplo. Es un pigmento exégeno fagoci-
tado por los macréfagos no eliminable. Es frecuente
“observarlo en los ganglios intertraqueobronquiales

. Otrasfunciones, comolo representala hemoglobina,
protel' naque se ubica enel citoplasmade los eritrocitos
y cuya funcién principal es como acarreadora de 0,.
Al ser metabolizada, la hemoglobina se transforma
en otro pigmento llamado hemosiderina. Otros pig-
mentos con funcién metabdlica’ son los citocromos,
que‘se encuentran en las mitocondrias
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Citoesqueleto

Para la realizacion de varias de sus funciones, la célula
cuenta con este organito no membranoso constituido por
diferentes estructuras que ayudan a dirigir desde el despla-
zamiento de los cromosomas:durante la mitosis, lo. mismo
que el movimiento de los organitos, hasta el movimiento de
las vesiculas dentro del citOpIasma ‘Esta constituido por::

. Mncrofllamentos formados por actlna que se apre-
cian con facilidad en el misculo estriado :
* Microttbulos, mas gruesos que los anteriores, es-

tén formados por tubulina y forman estructuras como

Ios cmos y ﬂagelos

¢ Filamentos intermedios que, como su nombre lo refie-
re, exhiben un didmetro intermedio entre las dos es-
tructuras descritas anteriormerite. Son muy estables y
varian de acuerdo con el tipo celular en el que se ubi-
quen. En el caso de los epitelios, estan formados por
las queratinas que se conocen como tonofilamentos

Centrosoma

Zona cercana al nucleo en la cual se encuentran: los
centriolos, que son dos estructuras ‘de forma cilindrica
ubicados perpendicularmente el uno del otro. En éstos
se insertan los microtubulos.

Preparaclones hlstologlcas que eI alumno observara en su actividad practica:

Frotis de sangre perlferlca (tincion de’ erght)

Apreciar al mayor aumento las dlferentes formas celula-
res que se encuentran en cada campo Observar las ca-
racteristicas de los nicleos de las células y los entrocnos

sin organitos y llenos de hemogloblna En el caso de Ios, B

neutrofilos, ha de |dent|f|car eI cuerpo de Barr. -

Lengua (tihcién tricromica de Masson) .

Reconocer Ia forma fusnforme de |as celulas musculares' '
yla forma de sus nucleos aSImlsmo la presencna de las

estrias en su cntoplasma L o

Corte‘i‘af;é“erebral (tincion de luxol fast blue, HyE)

‘Identlflcar la forma de las neuronas, su gran nucleo, el

nuc1eolo promlnente los cuerpos de lesl la lipofuscina.

Trdquea (tincién HyE)

: ObSewar las formas celularesy la presencia de los cilios.
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Péncreas (tincion HyE)

Apreciar formas celulares, organitos y, en especial, el RER.

Ganglio raquideo (tim:ion de Da Fano)

Aprecnar lmgen posmva del aparato de Igl Y negativa
del nucleo.

‘Preparacién de rifién (tincién de Bensley)

Identificar mitocondrias en los taubulos.

Preparacién de piel de axila (tincion tricrémica de

Masson)

Recanccer los camblos nucleares de muerte celutar:
:pucnosls canorrexss y cariéhsus :
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