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PRESENTACION DE ESTE NUMERO

El Comité Organizador del V Congreso de la Asociacion Mexicana de Profesores de
Bioquimica AC y el Comité Editorial del Boletin de Educacion Bioquimica, tienen el
agrado de presentar este numero; destinado por primera vez, para la publicacion de las
memorias de dicho Congreso.

Gracias a la union de esfuerzos de un grupo de personas, que persiguen como tinico
fin la difusion de los conocimientos, se lograron publicar las memorias del Congreso en
el Organo de informativo de la Asociacion.

En este namero se conjuntan las dos actividades principales de la Asociacion: 1) la
publicacion de escritos que difunden conocimientos de manera sencilla, accesible y
amena, pero sin dejar de lado el rigor cientifico, que constituye un foro para la
expresion de las inquietudes y de los conocimientos de investigadores, de profesores,
asi como, de profesores e investigadores en formacion y 2) el permitir que profesores
de Bioquimica y 4reas afines, se reunan para el intercambio de experiencias en el
proceso ensefianza-aprendizaje y promover la actualizacion de conocimientos, en un
mundo que exige una superacion constante.

Ambas actividades se han desarrollado con honestidad y entusiasmo, no exentas de
errores y de multiples rectificaciones; siempre con una finalidad académica y de
servicio. Se piensa, tal vez idealmente, que se realiza una tarea importante, al apoyar la
actualizacion de los profesores de las areas biologicas en el pais.

Para nosotros es un gran logro esta conjuncion de esfuerzos en las dos tareas
importantes y con orgullo se las presentamos, en espera que sus comentarios
enriquezcan nuestra labor.
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EDITORIAL

V Congreso

PRESENTACION

En el editorial de este nimero tenemos las opiniones de la Dra Victoria Chagoya sobre el trabajo del Dr.
José Laguna y aunque realmente fue un afortunado azar, pareceria que se escogio este tema especialmente

para este nimero.

Y es que, el hecho de que en este nimero dedicado a las memorias de un congreso de profesores de
bioquimica se tenga una semblanza de uno de los multiples aspectos que se pueden comentar de una figura
tan importante dentro del ambito de la Bioquimica, de la Investigacion y por supuesto de la Ensefianza en

nuestro pais, resulta realmente muy oportuno.

Es por ello que nos complace que el editorial de este nimero sea sobre un personaje que ha tenido tanta
influencia en la Ciencia y la Educacion de nuestro Pais como lo es el Dr José Laguna. Maestro al cual

enviamos nuestros mas afectuosos saludos.

ENTREGA DEL PREMIO "EDUARDO LICEAGA" AL
DR JOSE LAGUNA GARCIA

El pasado abril, en la conmemoracion del Dia
Mundial de la Salud, el Dr José Laguna Garcia
recibio de manos del Presidente de la Republica
Dr Emesto Zedillo la condecoracion "Eduardo
Liceaga" de "Ciencias Médicas y Administracion
Sanitario Asistencial”, maximo reconocimiento
que otorga el Sector Salud del Gobierno Federal.
Esta es una magnifica oportunidad para escribir
algo acerca de nuestro querido Maestro Laguna.

Este galardon se otorga a profesionales de las
ciencias médicas que se hayan distinguido por
contribuir, en forma sobresaliente a la proteccion
de la salud de la poblacion mexicana en diferentes
areas: investigacion, docencia, administracion de
servicios, apoyo sanitario asistencial y salud
publica en el area rural.

Hace bien a nuestro pais el reconocer la
trayectoria de hombres como el Dr José Laguna,
honestos, capaces, trabajadores que se han trazado
una trayectoria de servicio a la comunidad, la
Universidad, la Medicina y la Investigacion.

Es para mi un honor comentar esta merecida
distincion, pues como muchos de sus alumnos
tuve la oportunidad de trabajar con él en el iicio
de mi desarrollo profesional, en el que me han sido
muy utiles sus ensefianzas y su ejemplo.

José Laguna inicia su relacion con la Universidad
en 1937, cuando ingresa como estudiante a la
Facultad de Medicina, donde recibe el titulo de
Médico Cirujano en 1943. Poco después da
comienzo a su actividad docente en la catedra de
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gastroenterologia. Sus estancias en la Universidad
de Harvard y en la Universidad de Aberdeen en
Escocia estimulan su interés en investigacion.

Al regresar a México se encuentra con un dificil
reto: ;Como canalizar su interés en las ciencias
basicas especialmente la Bioquimica? En un
principio se hace cargo del laboratorio de
Bioquimica y Estudios Metabdlicos del Hospital
de Enfermedades de la Nutricion, posteriormente
dirige el laboratorio de Bioquimica de la Industria
Nacional Quimico Farmacéutica. FEn 1957
participa activamente en organizar la Sociedad
Mexicana de Bioquimica, es socio fundador de
esta sociedad que actualmente agrupa a mas de
300 miembros.

Por esa misma época, la Universidad inicia la
formacion de una planta de profesores de tiempo
completo, el Dr Laguna que ya impartia la catedra
de Bioquimica, se incorpora como Profesor de
Carrera a la Escuela de Medicina y como jefe del
Departamento de Bioquimica. Se rodea de un
grupo de investigadores bioquimicos con los que
organiza el departamento, en donde a lo largo de
casi 20 aiios forma un nicleo importante de
profesores ¢ investigadores que ha sido el
semillero de lideres académicos. Algunos de ellos
han recibido el Premio UNAM en investigacion y
en docencia y han sido nombrados investigadores
eméritos.Durante este tiempo promueve la
creacion de la maestria y doctorado en bioquimica,
en la Facultad de Quimica y también estructuro los
primeros grupos piloto de excelencia de los cuales
surgieron médicos extraordinarios.

Como la mayor parte de los libros de bioquimica
estaban en inglés y mno existian traducciones
adecuadas, se avoco a escribir su propio libro, que
actualmente se sigue usando como texto y el cual
es recomendado por el Comité¢ de Expertos de la
Organizacién Panamericana de la Salud, y del que
se han escrito tres ediciones y 25 reimpresiones.

En 1971 deja el departamento de Bioquimica para
asumir la direccion de la Facultad de Medicina.
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Consciente de sus nuevas responsabilidades con la
Universidad, y gracias a su incansable espiritu de
trabajo y a su inquietud por mejorar la ensefianza
de la medicina, sobre todo en la formacion de los
médicos generales, desarrollo el Plan de Medicina
General Integral A-36, que estimula en los
alumnos una temprana preocupacion por generar
mecanismos eficaces para la atencion de los
grupos desprotegidos.

Organiza, asimismo, la Secretaria de Enseflanza de
la Medicina en la Facultad y se propone mejorar la
forma de enseiiar de los profesores al promover el
entrenamiento en técnicas docentes. Este interés
cristaiza en la  creacion del Centro
Latinoamericano de Tecnologia Educacional para
la Salud.

La labor del Dr Laguna, trasciende las esferas
gubernamentales, por lo que es invitado a
colaborar en las Instituciones Nacionales de Salud
designandosele como Subsecretario de Planeacion
de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. Desde
alli promovid la investigacion en servicios de
salud; foment6 la evaluacion de estos proyectos,
impulsé la actualizacion de los sistemas de
informacion y la programacion por sectores de la
salud publica.

Posteriormente fue designado Subsecretario de
Asistencia; mas adelante  Subsecretario de
Investigacion y Desarrollo y Secretario del
Consejo de Salubridad General. Permanece en la
gestion administrativa de la salud hasta 1989. Se
debe destacar su importantisima labor como
promotor de la descentralizacion, por medio de los
sistemas locales de gestion y la atencion primaria
de la salud, y su contribucion a la Ley General de
Salud aun vigente.

A lo largo de este tiempo sus intereses le
mantienen unido a la Universidad, por ello se
reincorpora facilmente como Director del Centro
Universitario de Tecnologia Educacional para la
Salud y como Coordinador de Desarrollo
Académico para las Unidades Multidisciplinarias,
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posicion desde la cual establecio proyectos
innovadores para fortalecer y consolidar las
Escuelas Nacionales de Estudios Profesionales.

La Universidad reconoce la dedicacion y entrega
de José Laguna Garcia, asi como sus valiosas
aportaciones a la institucion, que le otorga la
distincion de Maestro Emérito en 1987, y el
Premio Universidad Nacional en el area de
Docencia en Ciencias Naturales en 1989. En 1995
recibio el premio Elias Sourasky, otorgado por
FUNSALUD a los profesionales que han
contribuido en forma relevante a fortalecer a las
instituciones de salud.

Su candidatura fue propuesta por la Universidad
Nacional Autonoma de México y apoyada por la
Secretaria de Salubridad y Asistencia, la
Coordinacion  General del  Programa
IMSS-Solidaridad, la Asociacion Mexicana de
Hospitales, la Federacion de Médicos al Servicio
de Meéxico, la Sociedad Mexicana de Salud
Publica y muchos médicos universitarios y
trabajadores.

El analisis profundo de la trayectoria del Dr
Laguna destaca sus cualidades como investigador
y profesor, su honestidad profesional como
administrador publico y su capacidad de analisis
de sintesis y resolucion.

Se han escrito varias semblanzas del Dr Laguna,
me impresiond sobremanera la del Dr Gregorio
Martinez Narvaez por la fuerza y claridad con que
en pocas palabras describe su personalidad.

V Congreso

"Quienes tuvimos oportunidad
de colaborar con él, pudimos
constatar que siempre utilizo su
poderosa  inteligencia  para
destacar la verdad. para Ia
defensa a ultranza del buen uso
de los recursos publicos, para
exigir la eficiencia de los
funcionarios, para reclamar la
honestidad profesional y
administrativa de quienes le
rodeaban y para lograr que las
instituciones de salud del pais
fueran instrumentos efectivos al
servicio de la sociedad".

Dificilmente podria hacer un retrato mejor del Dr
Laguna, solo quiero afiadir que su actitud ante la
vida es la misma en la Secretaria de Salud, en la
Universidad o en el trato personal, aun en sus
actuales circunstancias sigue siendo un ejemplo de
fortaleza.

Para las nuevas generaciones de bioquimicos que
no han tenido la oportunidad de colaborar
directamente con el Dr Laguna, la imagen y la
labor del hombre que fue el iniciador de la
investigacion bioquimica en México son un
ejemplo a seguir.

Agradezco al Dr José Melhem el haber colaborado
en obtener la informacion de la labor del Dr
Laguna en la Secretaria de Salubrnidad y
Asistencia.

Victoria Chagoya de Sanchez
Instituto de Fisiologia Celular
Universidad Nacional Autonoma de México
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“LA EXPERIENCIA DOCENTE”

15y 16 DE AGOSTO
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ASOCIACION MEXICANA DE PROFESORES DE BIOQUIMICA AC
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RESUMEN DEL PROGRAMA DE ACTIVIDADES

JUEVES

09:00 - 10:00 REGISTRO DE PARTICIPANTES
10:00 - 11:00 INAUGURACION

11:00 - 11:30 RECESO

11:30 - 13:00 SIMPOSIUM

13:00 - 15:00 TIEMPO PARA COMER

15:00 - 17:00 TRABAJOS LIBRES |

17:00 - 18:15 CONFERENCIA MAGISTRAL

VIERNES

09:00 - 10:15 MESA REDONDA

10:15 - 10:30 RECESO

10:30 - 12:00 TRABAJOS LIBRES

12:00 - 13:00 SESION DE NEGOCIOS

13:00 - 15:00 TIEMPO PARA COMER

15:00 - 17:00 TRABAJOS LIBRES

17:00 - 18:15 CONFERENCIA MAGISTRAL

18:15-19:00 CLAUSURA
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PROGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES
JUEVES 15 DE AGOSTO

09:00 - 10:00 Registro de participantes
10:00 - 11:00 Inauguracion

11:00 - 11:30 Receso

11:30 - 12:30 SIMPOSIUM
LAS REUNIONES CIENTIFICAS
Dr José Victor Calderon Salinas
Dr Jesus Manuel Leon Cazares

Dr Alejandro Zentella Dehesa

12:30 - 13:00 Discusion del simposium

SESION 1 (TRABAJOS LIBRES)

15:00 - 15:20 Examen multinivel, una opcion para evaluar por medio de la computadora. Leonor
Fernandez Rivera Rio

15:20 - 15:40 Descripcion de un programa para la ensefianza de bioquimica asistida por computadora.
Leonor Fernandez Rivera Rio

15:40 - 16:00 Arco reflejo simulado. Sergio Torres Ochoa y Victoriano Ramirez Rodriguez

16:00 - 16:20 Curso de autoaprendizaje de nomenclatura de compuestos organicos aplicado a las ciencias
quimico farmacéuticas. Olivia Soria Arteche y Jorge Joel Reyes Méndez

16:20 - 16:50 Discusion general

17:00 - 18:00 CONFERENCIA MAGISTRAL

Dr. Carlos Gomez Lojero
La Fotosintesis

18:00 - 18:15 Discusion de la conferencia magistral
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09:00 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15 - 10:35
10:35 - 10:55
10:55-11:15
11:15-11:35
11:35-12:00
12:00 - 13:00
15:00 - 15:20
15:20 - 15:40
15:40 - 16:00
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VIERNES 16 DE AGOSTO

MESA REDONDA
:ES IMPORTANTE LA OPINION DE LOS ALUMNOS?
Dr Carlos Eduardo Hemandez Luna

Receso

SESION 2 (TRABAJOS LIBRES)

La induccion de la biosintesis de alfa-amilasa en capa de aleurona de cereales en un medio
solido. Una préctica de laboratorio atractiva y accesible. José Luis Martinez Camacho y
Alberto Hamabata Nishimuta.

Practicas de centrifugacién como herramientas en la bioquimica. Olivia Alicia Reynoso
Ducoing y Jesis Manuel Leon Cazares

Determinacion de la efectividad/seguridad de un firmaco en una practica de laboratorio.
Teresa Izquierdo Sanchez y Héctor Javier Delgadillo Gutiérrez

El ensayo como una herramienta util en el proceso de ensefianza aprendizaje. Maria Teresa
Elizabeth Flores Rodriguez y Jesis Manuel Leon Cazarez

Discusion general

SESION DE NEGOCIOS

SESION 3 (TRABAJOS LIBRES)

Anilisis historico de la poblacion que deserta de la carrera de QFB de la UAM-X. Laura
Viazquez Cervantes, Consuelo Moreno Bonett, O Trujillo Lopez y Rosa Zugazagoytia
Herranz

Criterio para la evaluacién de alumnos con calificaciones ligeramente inferiores a la del
limite aprobatorio. Araceli Florido Segoviano y José Victor Calderon Salinas.

Efecto positivo del uso de evaluaciones en cada sesién de clases sobre la calificacion final.
Alejandro Zentella Dehesa y Laura Alvarez
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16:00 - 16:20 El testimonio de los expertos: una técnica eficiente como auxiliar en el proceso de
ensefianza aprendizaje. Jesus Manuel Leon Cazares y Maria Teresa Elizabeth Flores
Rodriguez.

16:20 - 16:50 Discusion general

17:00 - 18:00 CONFERENCIA MAGISTRAL

Dr. Alberto Huberman Wajsman
Neuropéptidos Hormonales de un Crustaceo Mexicano

18:00 - 18:15 Discusion de la conferencia magistral

18:15-19:00 CLAUSURA
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RESUMENES DE LAS

CONFERENCIAS MAGISTRALES
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Gomez Lojero C

LA FOTOSINTESIS

Carlos Gomez Lojero
Departamento de Bioquimica, Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados IPN
y Facultad de Medicina Universidad Nacional Auténoma de México

En 1845 Julius Robert Mayer, cirujano aleman, a
solo tres afios del enunciado de la LEY DE LA
CONSERVACION DE LA ENERGIA por Joule
escribia sus conclusiones acerca de la energia
luminosa y las plantas: La naturaleza se ha dado a la
tarea de atrapar al vuelo la luz que llega a la tierra
y convertir a la mas movediza de las fuerzas en una
Jorma fija. Para lograr estos propositos la corteza
terrestre se ha cubierto con organismos que
subsisten absorbiendo la luz del sol y generando,
con el uso de esta fuerza, un continuo incremento de
"diferencia quimica” (energia quimica). Estos
organismos son los vegetales. El mundo de los
vegetales constituye un reservorio, en el cual los
huidizos rayos solares son fijados y quedan
depositados listos para su utilizacion: se trata de un
tutelaje economico al cual la existencia fisica del
geénero humano estd inseparablemente ligada. Las
plantas toman su fuerza: la luz y generan ofra
Jfuerza: la diferencia quimica (que se encuentra
almacenada en las substancias organicas que fabrica
la planta).

Habria que extender a lo dicho por Mayer que no
solo el género humano depende de este proceso smo
todos los seres y que la naturaleza no sélo cubrio la
superficie terrestre sino también los mares y no solo
por plantas smo también por algas y bacteria
fotosintéticas.

Lo comiun del proceso, el principio
quimiosmotico: Todos los 0rganismos
fotosmtéticos cuentan con un sistema transductor de
la energia radiante, integrado a una membrana
acoplante en la cual se genera un gradiente
electroquimico de protones que impulsa la sintesis de
ATP por medio de una enzima también de
membrana, la ATP sintasa. Los sistemas
transductores de energia radiante contienen
pigmentos, capaces de mantenerse “estables en su

estado excitado” y se encuentran localizados en
complejos proteicos integrales de la membrana.

Las invensiones que han persistido: La naturaleza
ha inventado en esencia dos tipos de fotosintesis. La
fotosintesis oxido/reductora (sus pigmentos clorofila
a y bacterioclorofilas) y la fotosintesis de la bacterio-
rodopsina (su pigmento el retinal). La primera con
mayor éxito se encuentra ampliamente representada,
en Bacteria y Eucaria y la segunda solo en una
especie de Arquea.

Las contribuciones recientes: Por fortuna, entre
las proteinas de membrana de las que se conoce su
estructura tridimensional estan las dos que
representan a estos procesos y se puede describir su
funcion a nivel atomico. El Centro de Reaccion
(CR) de Rodopseudomonas viridis, fue la primera
proteina de membrana de la que se conocio su
estructura  tridimensional. Con la informacion
estructural obtenida (el arreglo entre polipéptidos y
cofactores y sus interacciones) y en combinacion con
los estudios de espectroscopia rapida se tiene ahora
una vision de la funcion del CR. En 1990 R
Henderson y colaboradores dieron a conocer un
modelo a nivel atdmico de la bacteriorrodopsina, y
también junto con los estudios de espectroscopia
rapida se obtuvo una vision clara del mecanismo de
la bomba de protones mas simple impulsada por la
luz.

La funcion de una bomba de protones impulsada
por la luz. La fotosmtesis en Halobacterium
halobium (Bol Educ Bioq (México) 89, 8:32-37). El
proceso en el cual la energia de la luz se aprovecha
para formar un gradiente de protones sin mediar en
ello reacciones de oxido/reduccion.. La bacterio-
rodopsina tiene una masa de 26 kDa y contiene
retmal (un cromoforo derivade del B caroteno)
covalentemente unido por medio de una base de
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Schiff al £ amino del residuo de lisina 216, que cicla
entre configuraciones todo trans y 13 cis. El retinal
estd localizado en el interior de la protefna y esta
rodeado por seis de las siete o hélices que forman un
cilindro irregular que cruza la membrana. El retinal
bloquea el libre flujo de protones, se encuentra
ubicado entre dos camaras, desfasadas, que pueden
formar un canal si se ponen en contacto.

Los grupos especificos de aminoacidos que se
encuentran en la cercania del cromoforo y
contribuyen con su carga negativa de los oxigenos
son los dos Asp (85 y 212) que sirven de contraiones
a la carga positiva de la base de Schiff protonada. En
la mitad del canal que ve hacia afuera estin
localizados Arg 82, Asp 85 y Asp 212 y el Asp 96
esta localizado en la mitad del canal que ve hacia el
citosol. Las dos mitades nunca estan en contacto
directo.

El retinal lanza un protén de la mitad interna a la
externa. La fotoisomerizacion de todo trans del
retinal a 13 cis mueve la base de Schiff 2 A, el dtomo
de N de la base de Schiff esta en la posicion optima
para transferir el proton al aspartico 85. La
protonacion del Asp 85 induce a su vecina la Arg 82
a transferir su proton al exterior. A la mitad del ciclo
“Ja deprotonacién se alcanza en un intermediario
detectado espectroscopicamente como Muy,” sigue
una transicién conformacional de la proteina, ahora
la base de Schiff toma el proton del Asp 96 el cual a
su vez toma un proton del citosol. En esta etapa un
protén del citosol ha sido bombeado al exterior de la
célula. La relacion de cuantos de luz a protones es de
1:1. Un protén del interior de la célula (-Hit) es
tomado e impulsado por la energia de un foton (hv)
al exterior de la célula (+H.").

A la velocidad maxima de la bomba, es capaz de
expulsar 50 H' /s con luz saturante.

En resumen la isomerizacion todo trans del retinal
a 13 cis es impulsada por la luz y es seguida por la
desprotonacion de la base de Schiff'y el transporte de
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un proton al exterior de la bacteria. El retinal revierte
a todo trans y cambia su afinidad por protones. La
reprotonacion de la base de Schiff se hace desde el
citoplasma.

La energia de dos fotones es convertida en
potencial redox de QH. En la fotosintesis
oxido/reductora (Bol Educ Biog (México) 1, 2:2-20)
el centro de reaccion (CR) de Rhodopseudomonas
viridis cataliza la transferencia de electrones
impulsada por la luz del citocromo c a la ubiquinona.

2Cit Creg + UQ-9 + 2hv +2H;" -----— > 2 citcex + UBH;

A continuacion el complejo de citocromos b/c,
cataliza la transferencia de electrones de UQH; a
citocromo ¢ y concomitantemente bombea protones
a través de la membrana tilacoidal

QH, + 2 cit Cox + 2H;" ===--->UQ + 2 CitCreq + 4Hc

Por lo que la ganancia neta del flujo ciclico de
electrones es: dos protones por foton.

El gradiente de protones resultante de este flujo
impulsa la sintesis de ATP. Alternativamente la
NADH deshidrogenasa puede formar NADH a
partir de QH; aprovechando la fuerza protomotriz y
con ello muestra su versatilidad el sistema ox/rd.

El paradigma de los Centros de Reaccion. El CR
de Rhodopseudomonas viridis consiste de cuatro
polipéptidos L , M, H y un citocromo tetrahémico
tipo ¢, y 14 cofactores. El citocromo se encuentra del
lado periplasmico de ]a membrana y la subunidad H
en el lado citosolico. Cuatro de los cofactores son
grupos hemos covalentemente unidos via tioeter a la
subunidad del apocitocromo. Los otros cofactores
son cuatro bacterioclorofilas b (Bcl-b), dos
bacteriofeofitinas b (Bfeo-b), una menaquinona-9
(Qx), una ubiquinona-9 (Qg), un ion de fierro y un
carotenoide, todos asociados en la interfase de L y
M. Las subunidades L y M constituyen el corazon
hidrofobico del complejo, son muy similares y
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contienen cada una cinco o helices

transmembranales.

Como funciona el CR de Rhodopseudomonas
viridis. Un par especializado de Bcl-b cercano a la
superficie periplasmica del tilacoide, es el punto de
inicio de una serie de reacciones de transferencia de
electrones. La absorcion directa de un fotén por el
par especializado de Bcl-b o la transferencia de la
energia proveniente del sistema antena cosechador de
luz, impulsa la transicion del estado basal al estado
excitado de singulete del par especializado. El par
fotoexcitado reduce a una de las Bfeo-b. De la Bfeo-
b el electron se mueve hacia la menaquinona-9 (Q,)
y de ahi a Qg (ubiquinona-9), ambas quinonas son
reducidas cerca de la superficie citoplasmica de la
membrana. Qg acepta dos electrones de dos eventos
sucesivos y dos protones del citoplasma, como
quinol o hidroquinona (QH;) se disocia del CR y el
sitio vacante es llenado por otra quinona de la poza
de la membrana. Por otro lado el citocromo reduce al
donador primario fotooxidado. El citocromo obtiene
sus electrones del complejo membranal citocromo
b/ci, el cual oxida al quinol y simultaneamente
transloca 4 protones al lado periplasmico de la
membrana. Por lo tanto durante el proceso
fotosintético primario en Rhodopseudomonas viridis,
la luz impulsa un transporte ciclico de electrones que
resulta en la generacion y mantenimiento de un
gradiente electroquimico de protones a través de la
membrana, este gradiente a su vez impulsa la sintesis
de ATP a través de la membrana. El ubiquinol es un
acarreador movil de hidrogenos que alternativamente
puede llevar a estos a la NADH deshidrogenasa, la
cual puede reducir al NAD" con el impulso
energético del gradiente electroquimico de protones.
La NADH deshidrogenasa opera en direccion
opuesta con respecto a cuando trabaja en Ia
fosforilacion oxidativa. Cuando los electrones
producidos en el centro de reaccion son llevados por
el Ubiquinol a la NADH deshidrogenasa, para
obtener poder reductor, el par especializado de
bacterioclorofila oxidado debe obtener finalmente los
electrones de un donador exogeno.

Gomez Lojero C

En los distintos organismos que llevan a cabo la
fotosintesis o0xido reductora su donador final es
diferente y sirve para clasificar los distintos tipos de
fotosintesis  Oxido-reductora. En oxigénica vy
anoxigénica, sulfurosa y anoxigéenica no sulfurosa.

Tipos de Ceniro de Reaccion. En resumen los
pigmentos que participan en las reacciones de
oxido/reduccion impulsados por la luz se encuentran
localizados en complejos proteicos integrales de
membrana que se conocen como centros de reaccion
(CR). Se conocen dos tipos de centro de reaccion
El centro de reaccion tipo I, son CRs que se
caracterizan por tener fierro azufre como aceptores
de electrones, se encuentran en bacterias verdes
sulfurosas y Heliobacterias. Y centro de reaccion tipo
I son CRs que usan quinonas como aceptores de
electrones se encuentran en bacterias purpuras tanto
sulfurosas como no sulfurosa y bacterias verdes
filamentosas. Ambos tipos de CRs se encuentran en
Oxifotobacteria (cianobacterias y cloroxibacteria) y
en los plastidos de FEucaria. Ambos CRs se
encuentran acoplados en serie el CR tipoll es el
encargado de oxidar al agua y el CR tipo I de
generar un potencial de ox/rd bajo, capaz de reducir
al NADP+.

La constante fotosintética. Los principios comunes
de la fotosintesis oxidoreductora,
mdependientemente del tipo de CR que contienen,
son los siguientes: 1) Los dimeros de clorofila o
bacterioclorofila sirven como par especializado de
todos los centros de reaccion y constituyen el
donador primario de electrones. 2) La separacion de
carga es el fenomeno primario en la conservacion de
la energia en todos los centros de reaccion
conocidos. 3) Los centros de reaccion son simétricos
sobre un eje, el par especial esta en la interfase de dos
subunidades similares. 4) Los centros de reaccion
contienen multiples sitios redox que estan a menos de
15 A de distancia. 5) Los centros de reaccion
generan gradientes de protones transmembranales.

La constante en la fotosintesis oxidoreductora es
la utilizacién de una protoporfirina con Mg"™'. En
la fotosintesis oxigénica la clorofila a genera un
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radical de potencial muy alto, capaz de oxidar al
agua, y la utilizacion de bacterioclorofilas a, b o g
en la fotosinteis anoxigénica.

La variable en la fotosintesis oxidoreductora son
los pigmentos antena. La mayor parte de los
bidlogos estudiosos de la evolucion aceptan que
los plastidos tuvieron un origen endosimbidtico.
Sin embargo existe una gran controversia acerca
del origen tnico o miiltiple de los plastidos (origen
monofilético versus origen polifilético). Los que
propugnan por el origen monofilético, proponen
que un organismo cercano a las cianobacterias
unicelulares, fue el endosimbionte primario y de
ahi evolucionaron todos los plastidos de dos
membranas. En cambio los que propugnan por el
origen polifilético, ldereados por Margulis,
proponen tres linajes de eucariotos fotosintéticos
primarios e hipotetizan su endosimbionte primario.
El linaje de las algas rojas (Rhodophyta),
cucariotos que poseen plastidos de dos
membranas con clorofila a y ficobilisomas, se
propone come endosimbionte primario a una
cianobacteria unicelular. El linaje, mas exitoso
de los organismos fotosintéticos, de las algas
verde (Chlorophyta) y plantas terrestres
(Metaphyta), sus plastidos también de dos
membranas contienen clorofila a y b y su
endosimbionte propuesto es una oxiclorobacteria
del tipo de Prochlorothrix hollandica. Y
finalmente un Eucarioto no encontrado todavia
que resulté de un Eucarioto que fagocitd una
bacteria amarilla del tipo de Heliobacterium
chlorum vy que tuvo un plastido con dos
membranas con clorofilaay c.

El descubrimiento de Prochloron didemni, un
procarioto que contiene clorofila a y b, causo gran
expectacion como un posible pariente del ancestro
de los plastidos verdes. Esta expectacion se vio
acrecentada con el descubrimiento de dos nuevas
especies de procariotos que contienen las clorofila
a y b, Prochlorothrix  hollandica vy
Prochlorococcus marinus, del primero se logro su
cultivo axénico en el laboratorio y se iniciaron los
estudios de biologia molecular, el primer resuitado
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espectacular de estos estudios mostré que al
polipéptido D, de Prochiorothrix hollandica le
falta un fragmento de 7 aminoacidos en el
segmento carboxilo terminal, comparado con el de
las cianobacterias y esta perdida también existe en
el polipéptido de los cloroplastos. Sin embargo el
consenso actual es que las cloroxibacterias estan
mas cercanas a las cianobacteria que a los
plastidos, basado en organizacion del genoma asi
como similitudes de secuencias con las que se
cuenta actualmente. Sin embargo, son necesarios
mas estudios para poder concluir inequivocamente
cual de las hipotesis es la correcta. En cambio la
pregunta de que si los eventos de endosimbiosis
secundaria fueron responsables de la formacion de
plastidos complejos (plastidos formados por mas
de dos membranas) parece poderse contestar de
manera afirmativa, con los estudios de
comparacion de secuencia y utilizacion de sondas
moleculares.

En ciertas algas no solo existen dos sino hasta
cuatro membranas que rodean al plasto. Se
propone que las membranas extras representan a la
membrana  citoplasmica del endosimbionte
eucariotico y la membrana fagocitica de la célula
huésped. Esto se postula para distintos organismos
que incluyen dinoflagelados, euglenoides, algas
pardas, diatomeas, flagelados dorados/pardos
criptomonadas y cloracnofitas. No existen trazas
del nucleo vy citoplasmas del eucarioto
endosimbiotico en la mayor parte de estos
organulos con mas de dos membranas. Sin
embargo, en dos grupos: las criptomonadas y las
cloraracnofitas existen estructuras, que podrian
considerarse fosiles del nucleo y ribosomas del
eucarioto endosimbidtico. Entre la segunda y
tercera membrana en el espacio periplastidal se
encuentra el nucleomorfo (contiene DNA) y
particulas parecidas a ribosomas (contiene rRNA y
algunas proteinas). Criptomonas @ contiene
ficobiliproteinas y clorofila ¢ y Chlorachnion sp
clorofila b.

Los linajes de organismos fotosintéticos en los
que se propone un evento endosimbidtico
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secundario son: 1) Las Euglenophytas, que
contiene plastidos de tres membranas con clorofila
a y b y se propone como -endosimbionte
secundario a una Chlorophyta. 2) Las Dinophytas
también con plastidos de tres membranas con
clorofila a y ¢ y se propone como endosimbionte
secundario a la “pre-Chromophyta”. 3) Las
Cryptophytas, que contiene plastidos con clorofila
a y ¢y ficobiliproteinas, estos plastidos contienen
4 membranas y ademas se encuentra el
nucleomorfo y su endosimbionte propuesto es una

Gomez Lojero C

Rhodophyta y 4) Chromophyta que contiene
plastidos con 4 membranas y clorofila a y c y se ha
propuesto como endosimbionte secundario a una
alga “pre-Chromophyta™.

La pretencion, en sintesis, es dar un panorama
universal acerca de la fotosinteis haciendo uso de
la Teoria evolutiva sefialando la permanecia y la
divergencia basicamente de pigmentos esenciales y
accesorios.
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NEUROPEPTIDOS HORMONALES DE UN
CRUSTACEO MEXICANO

Alberto Huberman Wajsman
Instituto Nacional de 1a Nutricion "Salvador Zubiran", Departamento de Bioquimica, Vasco de Quiroga 15,
Tlalpan , México 14000, DF.

Para la investigacion de la estructura y funciéon
de una proteina el conocimiento de la estructura
primaria, o sea la secuencia de sus residuos de
aminoacidos, es de fundamental importancia.

Fl conocer las estructuras primarias de las
proteinas ha sido indispensable para entender en
términos  moleculares  muchos  procesos
fisiologicos. Asi, por ejempio, en las
hemoglobinas humanas anormales se ha visto
que las alteraciones en la fjacion del oxigeno se
deben a la sustitucion de un solo aminoacido en
la secuencia de la cadena ,B: el aminoacido
normal GLU es sustituido por VAL en la
hemoglobina S (responsable de la anemia de
células falciformes). Esto tiene consecuencias
patologicas multiples, ya que la
desoxihemoglobina S es menos soluble y tiene
una tendencia a polimerizarse en largas cadenas,
con la consecuente deformacion del eritrocito.

Las proteinas juegan un papel vital en
practicamente todos los procesos biologicos
conocidos tales como la catalisis enzimatica, la
contraccion muscular, las estructuras de soporte
mecanico, el trasporte y almacenamiento de
sustancias organicas e inorganicas, la proteccion
inmunolégica, el control del crecimiento y la
diferenciacién celular, la generacion y trasmision
de los impulsos nerviosos, etc.

La generacion de métodos nuevos para el
aislamiento vy la secuenciacion de segmentos de
ADN pudiera hacer creer que la determinacion
directa de las secuencias de proteinas resultaria
cada vez menos importante. Sin embargo, en los
organismos eucatiotos la estructura del ADN no
se refleja directamente en la estructura de la
proteina, ya que existen segmentos 1o
expresados  (intrones) y  modihcaciones
postraduccionales. En realidad, la facilidad con
que se obtienen secuencias de ADN aumentara

la demanda de anilisis de estructuras primarias
de proteinas.

,Como debe procederse para estudiar la
secuencia de una proteina? (Por donde
empezar? Estas son las primeras interrogantes
que se plantea el investigador ante la perspectiva
de estudiar la estructura de la proteina de su
interés.

Para empezar, es absolutamente esencial que
la pureza y homogeneidad de la proteina esté
garantizada. Para esto se cuenta con los
siguientes métodos: fraccionamiento con sales,
electroforesis en gel de poliacrilamida, no
desnaturalizante y desnaturalizante,
cromatografia de filtracion en gel, cromatografia
de intercambio idnico, cromatografia liquida de
alta presion, ultracentrifugacion analitica y
espectrometria de masas. La proteina debe tener
una pureza minima de 95% con base en el peso
y del 97% con base en su concentracion molar.

Una vez de que estamos convencidos de la
pureza y homogeneidad de la proteina,
establecidas por varios métodos, es necesario
saber si la proteina estd compuesta o no de
subunidades, para lo cual hay que estudiarla a
diferentes concentraciones de sales y cambios de
pH, y puede que sea mnecesario reducir los
puentes disulfuros y alquilar las cisteinas. Esto
debe ser seguido .de una nueva purificacion y
separacion de las subunidades por los métodos
descritos anteriormente.

Antes de abordar la secuenciacion en si, es
necesario tener una idea del peso molecular de la
proteina.  Esto  puede  obtenerse  por
electroforesis en gel de poliacrilamida en
condiciones desnaturalizantes (presencia de
dodecilsulfato de sodio, SDS, reduccion de los
puentes disulfuros y alquilacion de las cisteinas),
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por hitracion en gel en medio desnaturalizante, o
por ultracentrifugacion analitica (por velocidad
de sedimentacion o por equilibrio de
sedimentacion).

La hidrolisis acida de la proteina (110°C en
HCI 6M conteniendo fenol al 0.1% p/v o 2-
mercaptoetanol al 0.05% v/v, durante 24, 48 y
72 h, ai vacio) y la cuantificacion de los
aminoacidos puede damos el peso molecuiar
minimo vy la composicion de aminoacidos. El
namero de argininas mas lisinas es un indice que
nos permite prever el niimero de péptidos que se
obtendran después de una digestion enzimatica
con tripsina. Como el triptofano se destruye en
este proceso, para determinarlo es necesario
hacer una hidrolisis acida en presencia de acido
mercaptoetanosulfonico 0 hacer su
determinacion espectrofotométrica.

El siguiente paso es determinar el residuo
ammo terminal. Para esto, la proteina debe estar
totalmente desnaturalizada y sus puentes
disulfuro reducidos y alquilados, ya sea con
acido yodoacético (para dar S-
carboximetilcisteina) o con 4-vinilpiridina (para
dar pirdiletilcisteina). El método mas simple
para determinar el residuo amino terminal es el
del cloruro de dansilo que después de la
reaccion e hidrolisis acida de la proteina dara un
dansil-aminoacido en cromatografia
bidimensional en capa fina o en cromatografia
liquida de alta presion con deteccion por
fluorescencia. Pueden presentarse dos casos: 1 )
que se encuentre mas de un a-N-dansil-
aminoacido, lo que se interpreta como que hay
dos o mas cadenas diferentes, y 2) que no se
encuentre ningun a-N-dansil-aminoacido, lo que
se interpreta como que la proteina esta blog
ueada en su extremo amino. Los bloqueadores
mas comunes son el form i lo, el acetilo y el
acido  pirrolidon-carboxilico (o acido
piroglutamico).

El estudio del extremo carboxilo es en general
menos satisfactorio que el del extremo amino.
Pueden usarse las carboxipeptidasas A, B, o Y,
pero es mas conveniente estudiarlo en un
péptido pequefio. Un péptido triptico que no
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tenga lisina ni arginina, un peptido de bromuro
de cianogeno que no tenga homoserina o un
péptido obtenido con proteasa de estafilococo
(cepa V8) que no tenga acido glutdmico ni acido
aspartico, correspondera muy probablemente al
extremo carboxilo.

Si la proteina no esta bloqueada en su extremo
amino, puede procederse entonces a la
secuenciacion por el método degradativo de
Edman, manual o automatico que permite la
identificacion de cada residuo como su derivado
feniltiohidantoinico. Como por este método no
se puede avanzar mucho mas de 20-30 residuos,
si la proteina es mayor, sera preciso cortarla en
fragmentos mas maneiables mediante la
digestion quimica con bromuro de cianogeno
(que ataca las metioninas) o la digestion
enzimatica con enzimas especihcas como la
tripsina, la quimotripsina o la proteasa
estafilococcica, pudiendo usarse en casos
especiales otras enzimas como la pepsina, la
termolisina, la papaina y la subtilisina. Para esto
uno se debe guiar por el analisis.de composicion
de aminoacidos, ya que si la proteina no tiene
metionina serd inutil someterla a la accion del
bromuro de cianogeno, mientras que si tiene un
numero de residuos basicos (arginina y lisina) la
digestion triptica sera la indicada. Debe insistirse
en que la proteina debe estar totalmente
desnaturalizada, sus puentes disulfuro reducidos
y las cisteinas alaquiladas.

Una vez que se ha obtenido la secuencia de
todos los péptidos de una proteina es preciso
colocarlos en orden, para lo cuai hay que
recurrir a la digestion enzimatica con un juego
de proteasas distinta a la inicial, lo que permitira
empatar el extremo catboxilo de un péptido con
el extremo amino del siguiente.

Ya obtenida la secuencia total de la proteina,
solo queda por determinar la conectividad de los
puentes disulfuro. Para esto, se somete la
proteina nativa a una hidrolisis enzimatica y se
separan los péptidos obtenidos por cualquiera de
los métodos descritos. Cada uno de estos
péptidos contendra uno o mas puentes disulfuro,
que ahora pueden ser reducidos y alquiladas las
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cisteinas, para identificar por secuenciacion
degradativa de Edman qué péptidos estaban
unidos por el puente disulfuro.

Los procedimientos descritos anteriormente en
forma muy esquematica seran ilustrados con la
determinacion de la estructura primaria del
isomorfo mayor de la hormona hiperglicemiante
de los crustaceos (HHG-I) obtenida a partir de
un extracto crudo de la glandula sinusal del
acocil Procambarus bouvieri (Ortmann).

Se obtuvieron por microdiseccion 5000
glandulas sinusales en agua. Las terminales
axonicas fueron destruidas por medio de
ultrasonicacion y el sobrenadante que contenia
las hormonas peptidicas fue separado de las
membranas y restos celulares por medio de la
ultracentrifugacion.  El  sobrenadante  fue
concentrado por evaporacion centrifuga al vacio
y después de filtrado por una membrana de 0.22
um, inyectado directamente en una columna de
CLAP en fase reversa (pBondapak-Fenilo,
Waters). La elucion se hizo isocraticamente con
acetonitrilo acuoso que contenia 0. 1% de acido
trifluoroacético. Se observaron cuatro picos de
dansilo demostré6 que la hormona estaba
bloqueada, por lo que se procedié a digerirla
con tripsina y separar los péptidos tripticos en
una columna de CLAP en fase reversa
(Ultrasphere-ODS, Beckman).

Cada péptido triptico fue sometido a la
determinacion de composicion de aminoacidos y
a la secuenciacion por el método degradativo de
Edman. El péptido amino terminal bloqueado
fue digerido con la enzima especifica
piroglutamilaminopeptidasa, después de lo cual
ya pudo ser secuenciado manualmente al ser
eliminado el grupo bloqueador (acid~
piroglutamico).

Para completar la secuencia se hicieron
hidrolisis enzimaticas con a-quimotripsina, con
la proteasa V8 y con carboxipeptidasas B y Y.
Por medio de la espectrometria de masas se
demostré que el ltimo residuo de la hormona
estaba bloqueado con una amida (valinamida).
Este mismo método determiné la masa
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absorbencia correspondientes respectivamente a
la hormona inhibidora de las gonadas (HIG), la
hormona inhibidora de la muda (HIM), el
isomorfo mayor de la hormona hiperglicemiante
(HHG-I) y el isomorfo menor de la hormona
hiperglicemiante (HHG-II), en cantidades
aproximadas de 5, 18, 60 y 20 nanogramos por
glandula, respectivamente.

Como la HHG-1 era la hormona mas
abundante se decidio estudiarla primero para lo
cual se colectdé manualmente el pico de
absorbencia y una alicuota se sometio a una
segunda cromatografia en la misma columna en
condiciones diferentes para estar seguros de que
no estaba contaminada con las hormonas
vecinas. La composicion de aminoacidos se hizo
por hidrolisis 4cida al vacio, a 1 1 0°C durante
72 h. Los aminoacidos obtenidos fueron
tratados con fenilisotiocianato e identificacion
de los derivados fenilisotiocarbamoilados en
columna de CLAP en fase reversa. El resultado
mostr0 que el péptido constaba de 70 a 73
residuos. El estudio del extremo amino con
cloruro de

molecular del péptido en 8,388 Da, lo que
concuerda con la estructura final de 72 residuos.

Los puentes disulfuro fueron estudiados por
digestion de la hormona nativa con tripsina y por
separacion de los cinco péptidos obtenidos en
una columna de CLAP en fase reversa
(Novapak-C18, Waters). Uno de ellos fue
tratado con la proteasa V8 y se separaron los
péptidos resultantes en la misma columna. El
resultado indico que los puentes disulfuro
conectan las cisteinas 1-V, II-IV y ITII-VI, con lo
que se¢ completd la estructura primaria de la
HHG-1. g
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UNA REUNION CIENTIFICA EXITOSA

José Victor Calderdn Salinas y Araceli Florido Segoviano
Departamento de Bioquimica, Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del Instituto Politécnico Nacional,
A.P. 14-740, México 0700 D.F.

Definir una reunion cientifica pareceria una tarea
relativamente facil, sin embargo definir primero lo
que es y después establecer las caracteristicas
necesarias para lograr una reunion cientifica
exitosa, se convierte en una tarea muy complicada.

Una reunion cientifica exitosa no solo es la
reunion de un grupo de personas para discutir en
torno a un tema; en este sentido, la reunion
cientifica para ser calificada como exitosa deberia
de cubrir las expectativas de los asistentes a la
misma; para ello, es deseable que los objetivos del
grupo confluyan en la reunion; disponer de un
ambiente critico, pero respetuoso; comunicarse en
un idioma entendible, pero que enseiie; establecer
consensos interactivos, que permitan alimentar el
criterio de los asistentes; todo esto bajo un
ambiente agradable y organizado, que no termine
por agotar a los participantes.

Es claro que existen diferencias muy grandes
entre lo que deberia de ser y lo que realmente es.
Lo cual no es trivial, porque cuando hablamos de
reuniones cientificas, pensamos como humanos
perfectos y queremos tratar los objetivos (propios
y del resto) como ideales. Lo anterior no significa
estar en desacuerdo con lo que debiera ser una
reunion ideal, pero los problemas surgen y se
complican cuando tenemos objetivos ideales, sin
organizaciones ideales, sin organizadores ideales y
sin asistentes ideales.

Una reunion cientifica deberia de tener el
objetivo principal, de lograr una Optima
comunicacion entre individuos muy diferentes
cuyo interés comun sea el conocimiento, a manera
de establecer las interacciones necesarias para un
adecuado intercambio de ideas, que finalmente
permita enriquecer el intelecto del total de los
asistentes. Sin embargo, una gran mayoria de los
participantes no asisten a una reunion cientifica

con este Unico objetivo, de tal manera que para
hacer un adecuado analisis de una reunion,
debemos considerar otros objetivos, aunque esto
nos obligue a alejarnos del tema principal.

Existen otras necesidades, mas mundanas, pero
necesidades al fin, que pueden realizarse con
pretexto de una reunion cientifica, tales como:
platicar de cosas comunes con gente que solo se
ve cada aflo; conocer lugares nuevos; visitar una
discoteca, un bar, la playa, algunos monumentos
(inertes) o un restaurante tipico; buscar una
constancia de asistencia, de participacion o de
reconocimiento. Todo esto es perfectamente
compatible, lo incorrecto es que esas sean las
unicas actividades o las motivaciones primordiales
de la asistencia u organizacion de una reunion
cientifica.

Como justificante alguien podra decir, "esas
platicas no tenian nada que ver con lo que yo
trabajo, asi es que preferi ..." o "las sesiones
fueron tan aburridas, que preferi ..." o "como me
conviene asisti, pero no me sirve de nada".
Ciertamente, muchas platicas de las reuniones no
tienen nada que ver con lo que se trabaja, pero
quiza uno de los aciertos de las reuniones
cientificas es el poder contrastar diferentes puntos
de vista, conocer miltiples formas de abordar un
problema, desde 1las distintas estrategias
experimentales hasta las diferentes formas de
analizar los resultados’ Por supuesto que hay
platicas aburridas, sin embargo ain en ellas es
posible conseguir otro tipo de aprendizaje, como
el aprender a criticar no solo el tema, sino también
la forma como se presenta. También es cierto que
se puede asistir por una conveniencia "mundana”,
como una constancia o una carta de asistencia;
pero, ;no se podria optimizar la conveniencia si
ademas del requisito se logra algin conocimiento?



BEB 75(3): 120-122

El asistente que participa presentando su
trabajo en una reunion cientifica tiene una doble
responsabilidad, por un lado asistir y hacer el
analisis critico del resto de las presentaciones, y
por otro, el procurar una participacion
congruente, bien presentada y cuyo mensaje sea
claro. Sin embargo, es comun observar que el
expositor en muchas ocasiones no asiste ni
siquiera a la sesion donde se presenta su trabajo y
si lo hace, se la pasa repasando su platica, lo cual
ademas de ser una falta de respeto a los otros
ponentes, no le permite enmarcar su trabajo en un
contexto general. En otras ocasiones, el ponente
no ha cuidado ni la presentacion, ni la
congruencia, ni el lenguaje, ni el mensaje, ni la
organizacion de la informacion que va a transmitir,
reflejando su deficiente calidad, la ausencia de
autocritica y la falta de objetivos intelectuales en
su asistencia.

En resumen, si se lograra que todos los
asistentes se unificaran en una reunion cientifica de
acuerdo con el objetivo de obtener nuevos
conocimientos y secundariamente se obtuvieran
los demas objetivos, seguro que todo funcionaria
mejor. Entonces, ;que hacen en las reuniones
cientificas exitosas?; jfacill, se atrae a los
participantes con una gama de objetivos (para
todos los mtereses): buenas platicas, temas
actuales. buen nivel de discusion, adecuada
distribucion de los tiempos. exigencia en las
presentaciones, reconocimientos, costos
accesibles; y también: un buen sitio, una agradable
estancia, paseos atractivos, buenas reuniones
sociales, guarderia para los niflos, etc. De tal
forma que el asistente, motivado por cualquiera de
las alternativas no tendra otra opcion que ponerse
a aprender algo. Esto pareceria el juego de -
comete la sopa y te doy un dulce-, que se ve muy
mal aplicado en adultos y profesionistas; pero,
quizas, es la realidad de muchas reuniones.

Si aun teniendo en mente todas las condiciones
cercanas al optimo, los participantes no hacen
suyo el foro y no tienen dentro de sus objetivos el
aprender, ni ain el mejor organizador en las
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mejores condiciones lograra conducir a una
reunion cientifica exitosa; ya que no hay forma de
insertar en el genotipo de una persona y mucho
menos en el de un grupo, el mterés por el
aprendizaje, la disciplina de trabajo, el espiritu
critico y la necesidad de ejercitar el razonamiento.
En tal sentido, Galileo decia "nada puedes
enseiiarle a un hombre, solo puedes ayudarlo a que
lo descubra por si mismo", pensamiento que
enmarcaria el objetivo de una reunion cientifica.

El organizador constituye una pieza vital dentro
de una reunion cientifica, es por ello que deberia
de tener como mision fundamental servir a la
reunion para que los objetivos, que hemos
mencionado, se cumplan. Sin embargo, en
ocasiones, los organizadores visualizan a la
organizacion de la reunion como una constancia
curricular o como una pesada carga en su ascenso
en la politica cientifica o educativa. El resultado
final, una falta de compromiso con los objetivos
del grupo, lo que conduce a la toma de decisiones
politicas y no académico-cientificas; a la busqueda
de numeros en la asistencia y en el nimero de
presentaciones, mas que la calidad; a la
programacion de participaciones del extranjero,
aun cuando éstas resulten irrelevantes.

Un buen organizador, ademas de estar
comprometido con la obtencion de recursos, la
comodidad de los asistentes, una buena
mauguracion (con todas las autoridades), no
deberia descuidar lo que, quisiéramos creer, son
las funciones mas importantes; las partes
cientifico-académicas de la reunion, el rechazo
sistematico de los trabajos mal hechos y mal
presentados, alentar los bien realizados; cuidar la
presentacion de las memorias (tanto en contenido
como en edicion), mejorar el nivel de discusion y
fomentar y reforzar la critica, que sera en ultima
instancia lo que permitira hacer mejor el trabajo, a
todos los niveles.

El organizador deberia de tener el suficiente
conocimiento de la realidad a la que se enfrenta
para poder ofrecer una oferta acorde con la
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misma, no solo en los aspectos econdmicos,
politicos y administrativos, sino también en los
académicos. Todo ello le permitira optimizar la
planeacion del acto y cubrir todas las necesidades,
incluso caprichos, para finalmente alcanzar como
objetivo primordial, la comunicacion para el
aprendizaje.

Sin embargo, ninguna reunion cientifica es
exitosa con solamente una buena organizacion,
porque la reunion la hacen todos; es mas, una
reunion puede ser exitosa aun con malos
organizadores, si la mayoria de los asistentes se
encuentran comprometidos con los objetivos que
hemos mencionado

A pesar de estar lejos del ideal, ;qué podemos
hacer para realizar una reunion cientifica exitosa?
En un particular punto de vista deberiamos de
funcionar de la siguiente manera: En primer lugar
encontrar una justificante real para la realizacion
de la reunion, es decir, que sea necesaria para
cubrir deficiencias en el desarrollo intelectual de
algin sector de la poblacion; que los objetivos de
la reunion realmente cubran las necesidades
intelectuales de esa poblacion; que la poblacion

Calderon Salinas J V y Florido Segoviano A

este convencida de que requiere llenar esa
necesidad y que la reunion cientifica puede
contribuir a cubrir tal deficiencia; que la poblacion
inicie el aprendizaje, reafirmacion o consolidacion
de su disciplina de trabajo, de su analisis critico y
de su interés por obtener conocimiento a través de
la reunion, lo cual solo se logra con una alta
exigencia de participantes y organizadores; que la
reunion adquiera prestigio por la calidad de los
trabajos presentados y el ambiente critico que
prevalece en el analisis de los trabajos; lo demas se
dara por aiadidura (la diversion y las constancias),
pero siempre en segundo término.

Las reuniones cientificas que no logran lo
anterior estan destinadas a desaparecer o a
prevalecer como un capricho o como una
necesidad, mejor dicho como una necedad, de
unos cuantos, que estan dispuestos a mantener
viva una reunion cientifica, pero que no cubre los
objetivos intelectuales que justifican su origen. Por
supuesto que existen reuniones en periodos de
evolucion y maduracion, en estos casos, e€s
responsabilidad de los organizadores y sobre todo
de los asistentes encausar esta reunion, para
convertirla en una reunion cientifica exitosa.
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ORIGEN Y EVOLUCION DE LAS REUNIONES
ACADEMICAS

Jests Manuel Leén Cazares y Maria Teresa Elizabeth Flores Rodriguez
Departamento de Biologia Celular , Universidad Nacional Autonoma de Mexico
AP. 70-381, México 04510, DF

El origen de las reuniones académicas se debe
remontar a los inicios de lo que se denomina la
civilizacién humana, es decir al momento en que la
evolucion intelectual permitié que se establecieran
comunidades de intereses que, ademas de resolver
los problemas mas inmediatos de la sobrevivencia de
la comunidad, en algiin momento se dedicaron a
plantear las preguntas basicas sobre el punto de
partida y de destino del genero humano.

Si esto fue asi seguramente una pista interesante
sobre estas actividades la constituye la existencia de
bibliotecas, como las de Sumer, Babilonia vy
Alejandria, que se pueden considerar entre los
antecedentes mas importantes de los actuales
mstitutos de instruccion superior e investigacion,
pues no solo eran lugares materialmente llenos de
libros, 24,000 tabletas en la de Sumer, sino que
también y por razones obvias, eran el sitio donde se
localizaban las personas que se dedicaban a lo que
ahora se denomina docencia e investigacion, dado
que ahi se concentraba el conocimiento que, a través
de los siglos, se habia acumulado acerca de las
caracteristicas de la naturaleza en toda su extension y
desde luego dentro de ellas se debe haber localizado
el conocimiento mismo sobre el hombre.

Segun Bernal (1971, Science i History. The MIT
Press, Cambridge, Massachusetts, EUA) el origen y
la diferenciacion de la ciencia relacionada con los
desarrollos mas primitivos de las sociedades
humanas, cubre un intervalo de historia que puede
dividirse en las edades del Paleolitico y el Neolitico,
por medio del acontecimiento crucial de la mvencion
de la agricultura; hecho que tiene sus antecedentes
mas primitivos en las praticas de cultivo de hongos
llevados a cabo, desde hace unos 400 millones de
afios, por algunos insectos.

El Paleolitico comprende el periodo de la edad de
piedra (paleolitico inferior, medio y superior), que se
caracteriza por la actividad de recoleccion de
alimentos y la caceria. La segunda etapa, el
Neolitico, cubre: a) el periodo de las villas agricolas
primitivas (el Neolitico propiamente dicho); b) el de
las primeras ciudades y las culturas riverefias en
Egipto, Mesopotamia, India y China (edad de
bronce); y por tltimo c) el periodo de las ciudades
independientes basadas en el comercio (la edad del
hierro), que incluye a las civilizaciones clasicas de
Grecia y Roma. Este ultimo periodo, es mucho mejor
conocido a partir de fuentes escritas y su tradicion es
en la que se basa directamente la de la ciencia
moderna.

En el paleolitico, que se inici6 hace 2.5 millones de
afios y terminé hace 10,000 afios, se produjeron las
maneras principales del manejo y el modelado de los
materiales, técnicas que incluyeron el uso del fuego,
el conocimiento practico de la ocurrencia y los
habitos de los animales y las plantas, en la naturaleza
silvestre, asi como la invencion de las bases sociales
como el parentezco, el lenguaje, la escritura, los
rituales, la musica y la pintura.

Acerca del lenguaje, que Roman Jakobson (Pierce J
R, 1972, Communication, Sci Amer 227(3):31-41),
un linguista del Instituto Tecnologico de
Massachusetts, describe como "la herramienta que
ha hecho posible a todas las demas herramientas”,
se puede decir que con su invencion se deben haber
iniciado los procesos de comunicacion que
permitieron registrar hechos relevantes para los
pobladores de aquellas comunidades y trasmitirlos,
primero en forma oral y mas tarde a través de la
escritura, no solo al resto de la comunidad sino a sus
descendientes.
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Ademas, se debe considerar que hubiera sido
imposible el llevar a cabo las tareas mecanicas y de
organizacion de una sociedad de cazadores, sm una
capacidad adecuada para la intercomunicacion y la
organizacion social. La caceria en muchas ocasiones
se hacia en gran escala, de especies tales como el
Mamut, que requerian de wuma disposicion
determinada de cientos de participantes bien
entrenados, que seguramente se ponian de acuerdo
en algim tipo de reunion de personas especializadas -
como los actuales académicos- en las que, con base
en la experiencia, se disefiaban las estrategias a

Segulir.

En cada uno de estos periodos la humanidad hizo
su contribucion a las técnicas y a las ideas que son las
bases necesarias de la ciencia.

La cultura del neolitico, que se inicio hace 10,000
aiios, produjo, ademas de la agricultura el tejido y la
alfareria, las invenciones sociales del simbolismo
pictorico y las religiones organizadas. Todos estos
aportes requieren de sistemas de ensefianza
aprendizaje, seguramente del estilo de lo que ahora
se denomina tutorial.

Entre los documentos mas antiguos se encuentran
las inscripciones en las tabletas de arcilla que se
descubrieron en Irak e Iran, en particular en los sitios
de dos grandes ciudades muy antiguas: una Sumeria
denominada Uruk, que fue fundada en el afio 2700
antes de nuestra era por Gilgamesh y en la capital de

otra Elamita, llamada Susa. Las inscripciones
contienen, principalmente nventarios y recibos de
diversos tipos, éstos fueron escritos hacia el final del
cuarto milenio antes de nuestra era y algunas mas
tarde.

En el afio 3000 antes de nuestra era, se encuentran
las primeras muestras de escritura con base en signos
abstractos -alfabeto- en la cultura Elamica
denominada Jemdet Nasr también en Mesopotamia.

De esta época (Param B, 1983, Historia de la
Filosofia, Volumen /, El pensamiento prefilosofico y
oriental, Siglo XXI Editores, pp391), 2700 antes de
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nuestra era, son los relatos sumerios sobre el "diluvio
universal”, La epopeya de la creacion del mundo y
La epopeya de Gilgamesh y la obra egipcia intitulada
Instrucciones de Imuthes, que son seguidos 50 anos
mas tarde por Los fextos de las pirdamides y las
Instrucciones de Hordjedef. También en Egipto, en
el aiio 2500, se publican el Documento de teologia
menfita y las Instrucciones de Kagemni. Ciencuenta
afios después se tiene la obra ititulada /nstrucciones
o maximas de Ptahhotep.

En Mesopotamia en el afio 2350 se publican la
Reglamentacion Urukagina. Un Siglo después se
escribe el primer texto sumerio sobre mitologia y una
serie de tablillas médicas y matematicas. Del 2144 se
conoce la obra intitulada Himno de la construccion
del templo. En ese mismo afio se publican en Egipto
las Amonestaciones, las Instrucciones de Kheti y las
de Merikare, asi como las Lamentaciones del
campesino 'y el Didlogo del deseperado con su alma.

Una vez mas en Mesopotamia, en el afio 2100, se
escribe £/ viaje de Urnammu al infierno y el Codigo
de Urnammu.

En Egipto, durante el denominado imperio medio,
en el aiio 2052, se publicaron las obras mtituladas
Apocalipsis o profecia de Neferty, Kemyt, Satira de
los oficios, Instrucciones de Amenemmes, Textos de
los sarcofagos, Historia de Sinué y algunos papiros
que tratan de medicina, matematicas y otro que
intenta ser una enciclopedia.

Del ano 2000, se conoce una escritura de la India,
que no se ha podido decifrar.

En la antigua Babilonia, entre los afios de 1900 a
1500 antes de nuestra era, se tenia la costumbre de
que los estudiantes llevaran a cabo la copia de libros
de texto, como una parte esencial del curriculum
escolar. Muchos de estos textos eran listas de -
nombres de lugares geograficos, de aves y peces, de
palabras en dos idiomas, y tablas gramaticales, para
el estudio del dificil lenguaje sumerio, entre otras.
También se copiaban tablas matematicas y listas que
explicaban las estructuras de los sistemas de medidas,
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precursores del actual sistema decimal, y sus
representaciones en escritura cuneiforme. Mediante
este tipo de copiado los estudiantes se
autoentrenaban en la escritura y al mismo tiempo
acumulaban una pequefia biblioteca personal de
tabletas de arcilla, de las cuales algunas se
descubrieron en la ciudad de Larsa, cerca de Uruk.

Seguramente los profesores de esos alummos,
tendrian  periodicamente reuniones, ahora si
indudablemente académicas, en las que discutirian y
tomaria las decisiones acerca de cuales eran los
mejores textos para que los alumnos se entrenaran en
su futura profesion.

Naturalmente, debido a que los elementos que han
subsistido son materiales, se sabe mucho mas de los
logros técnicos de la humanidad primitiva que de sus
avances en el ambito de las ideas; pero los pocos
indicios que se tienen, combinados con lo que se sabe
de los grupos primitivos que ain persisten en la
actualidad, muestran que esos logros debieron ser
considerables y seguramente generaron todos los
mecanismos de comunicacion que en la actualidad
constituyen la base de la vida académica tanto en las
labores de docencia como de investigacion, es decir
los seminarios, Simposios y CONgresos.

En resumen la edad de bronce aporto los metales, la
arquitectura, la rueda, y otros dispositivos
mecanicos, pero sin duda fue mucho mas importante,
el invento social critico de la ciudad en si misma -la
civis de la civilizacion, la polis de la politica. De
hecho fue la ciudad la que hizo posible los avances
técnicos y con ellos todo un complejo de invenciones
intelectuales, economicas y politicas- como los
niimeros y el comercio, en el marco de un sistema de
clases y un gobiemo organizado, ambos recién
desarrollados.

Es entonces cuando lo que fue el surgimiento de
una ciencia conciente y, de hecho se pueden empezar
a distinguir, debido a la reunion de muchos
conocimientos dispersos, las disciplinas de la
Astronomia, la Medicina y la Quimica, que fue ahi
donde adquirieron sus primeras tradiciones.
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La edad de hierro no causd una transformacion
marcada en la técnica del manejo de los materiales,
no obstante que agregd el vidrio y mejoro las
herramientas y las maquinas. Su contribucion mas
importante fue la civilizacion que se extendio a lo
largo y ancho de la region del Mediterraneo, por el
uso de un nuevo metal barato -el hierro- pero fueron
las invenciones sociales del alfabeto, el dinero Ia
politica y la filosofia, las que prepararon las bases
para el desarrollo acelerado y la extension de las
técnicas y de la ciencia.

Fue en este periodo que los Griegos ensamblaron y
desarrollaron, con base en la experiencia técnica de
los imperios mas antiguos, la primera ciencia
completamente racional con una coneccion directa,
no olvidada, con la actual.

A partir de la mitad del segundo milenio antes de
nuestra era, varias causas -técnicas, economicas y
politicas- originaron la transformacion de unas
cuantas civilizaciones riverefias en una sola que
abarco el area principal cultivable de Asia, el Norte
de Africa y Europa, es decir el area del
Mediterraneo.

Esta nueva civilizacion fue menos ordenada y
pacifica que la que substituyo, pero también fue mas
flexible y racional y dio nacimiento a la primera
ciencia abstracta y racional, de la que la ciencia
universal de nuestro tiempo se derivo directamente.

La ciencia y las técnicas de la Edad del hierro y ain
las de los griegos, se derivan en gran parte de
aquellas del mundo antiguo, aunque en la mayoria de
los casos, esto no se haya reconocido. De hecho, en
lo que se refiere a las técnicas con que se fabricaron
objetos materiales y durables, se puede estar seguro
de que se originaron en el mundo antiguo. Muchas
ideas o descubrimientos se han atribuido a los
filosofos griegos, en razon de que se sabe que fueron
los primeros que las expresaron o bien por que
recibieron el crédito de haberlas expresado. Después,
las vestigaciones arqueologicas en muchas
ocasiones han revelado un origen mas antiguo, que
se puede localizar hasta Egipto o Mesopotamia.
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Es indudable que las civilizaciones de la India y
China hicieron grandes contribuciones a la cultura
comun, en particular en las matematicas, la fisica y la
quimica y sus aplicaciones como la brajula, la
polvora y la imprenta. Sin embargo estas
contribuciones llegaron a la tradicion occidental de la
cienica y la tecnologia, solo hasta que fueron fijadas
en la forma helénica.

Los griegos fueron los tinicos que pudieron rescatar
la mayor parte del conocimiento que todavia existia
después de varios siglos de guerras y de negligencia
de los antiguos imperios de Egipto y Babilonia. Asi,
tomaron esos conocimientos y con su propio interés
agudo e  inteligencia, transformaron  ese
conocimientos en algo que a la vez era simple, mas
abstracto y mas racional. A partir de ese entonces y
hasta el presente, ese hilo del conocimiento no ha
sido roto jamas.

El conocimiento de las civilizaciones mas primitivas
ha afectado a las actuales solo a través de los
griegos. Lo que ellos hiceron fue seleccionar de las
culturas extranjeras lo que les parecia importante, lo
que incluia la practica de las técnicas ttiles y en el
campo de las ideas, principalmente, aquellas que
explicaban el fimcionamiento del universo.
Rechazaron las elaboraciones complicadas de la
teologia y la supersticion que se habian originado en
el periodo de decadencia antes y durante las
mvaciones de la edad del hierro. Fueron ellos los que
contribuyeron a la cultura actual con mstituciones
politicas, en particular la democracia, y en las
ciencias naturales en especial en las matematicas y la
astronomia.

Es en este contexto donde se encuentran algunas de
las primeras referencias a actividades académicas con
auditorio, es decir los debates, como en los que
Socrates uso el método de argumentacion en el cual
por medio de preguntas directas al conocimiento de
su oponente, podia en poco tiempo demostrale al
auditorio, que su adeversario no sabia de lo que
estaba hablando.

Leon Cazares JM y Flores Rodriguez MTE

También en esta época Platon, el idealista por
excelencia, desarrolla una manera de presentar por
escrito sus ideas, que se basa en la interaccion entre
dos nterlocutores, es decir en un dialogo, bello y
persuasive que dificilmente ha sido superado, aun en
la actualidad, aunque desde luego su contenido, por
lo general va en contra de las ideas democraticas de
la época.

Durante 40 afios (del 387 al 347 antes de nuestra
era) expuso sus doctrinas en el lugar que llego a ser
conocido como la Academia, donde se llevaban a
cabo tanto las discusiones entre los inciados como la
ensefanza a los aspirantes. Estas actividades
académicas se continuaron por casi un milenio, hasta
que el emperador Justiniano, clausur6 la Academa en
el afio 525 de nuestra era. Su mayor importancia es
que esa institucion es el origen de todas las
universidades y sociedades cientificas de nuestros
dias.

Sin embargo, la influencia de Platon penetré6 mucho
mas alla de la academia. De manera progresiva se fue
devaluando al conservar los elementos misticos y
descuidar los logicos y los matematicos, el
platonismo influyd0 en todo el pensamiento
conformista. Se mezclo desde muy temprano con el
cristianismo y de hecho formo el soporte intelectual
principal de su teologia. No obstante, en los Siglos
XVI y XVII, la inspiracion matematica de Platon
jugo un papel importante como guia de los
pesamientos de Kepler, Galileo y a través de los
platonistas de Cambridge, también influyé en
Newton.

A la muerte de Platon en el 335 antes de nuestra
era, Aristoteles, exdiscipulo de la academia, funda
una escuela de filosofia opuesta al idealismos, el
Liceo. La influenica de Aristoteles en la ciencia fue
de las mayores y cubri0 un intervalo mucho mas
amplio que el que ningun individuo humano haya
podido abarcar nunca. La mayoria de su trabajo
alcanzo la posteridad gracias a que fue conservado e
incluso ampliado con comentarios voluminosos por
los integrantes del Liceo, que en un pricipio fueron
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tan activos en la mvestigacion como los de la
Academia lo fueron en la contemplacion.

Las grandes contribuciones de Aristoteles se
encuentran en la Logica, Fisica, Biologia y las
Humanidades, De hecho ¢l fundo todas estas
materias como disciplinas formales. Ademas, de la
Metafisica para incluir todo aquello que no cupiera
en ellas.

Mucho tiempo después, Rafael en un fresco que se
encuentra en el Vaticano (Hoffmann R, 1993, How
should chemist think, Sci Amer 268(2):40-49)
denominado La Escuela de Atenas, representa la
discusion entre el maestro y el discipulo, que es
presenciada por un auditorio, en calidad de testigo,
que observa que Platon, como se puede apreciar en
la figura, sefiala hacia el cielo como la fuente de todo
conocimiento mientras que Aristoteles apunta hacia
la Tierra, donde la naturaleza debe proporcionar
todas las respuestas.

De hecho la gran contribucion de la ciencia griega a
la ciencias de los tiempos posteriores, se derivo en su
mayor parte de los trabajos de los helenistas del
periodo Alejandrino (330 a 200 antes de nuestra era)
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y desde luego a la misma Alejandria, que fue la
ciudad mas importante del imperio de los Ptolomeos,
que llevo a la ciencia de los griegos a tener un
contacto directo con los problemas, la técnica y la
ciencia de las antiguas culturas asiaticas, no solo las
de Egipto y Mesopotamia sino, también hasta cierto
punto, con las de la India. Asi por primera vez en la
historia de la humanidad, de manera .deliberada y
conciente, se intentd organizar y subsidiar a la ciencia
y la ensefianza. El Museo de Alejandria fue el primer
instituto de mvestigacion y de mstruccion superior,
patrocinado por el estado y contribuyo mas a estas
actividades que ninguna otra institucion lo habia
hecho antes y atin posiblemente lo haya hecho desde
entonces.

El trabajo cientifico del museo, sumado al de sus
exmiembros y corresponsales en el resto del mundo
clasico, como Arquimedes, era mucho mas
especializado que ninguno anterior y asi se conservd
por 2000 afios. Esto permitio a los cientificos
aventurarse en argumentos complejos y refinados y
por medio de la critica mutua -tal vez en reuniones
como este V Congreso de la Asociacion- lograron
avances considerables y rapidos.

En condiciones ideales para trabajar, con
instrumentos mejorados, y con la vision para llevar a
cabo experimentos, las intuiciones crudas de Platon y
Aristoteles pronto fueron abandonadas, mientras que
una buena parte de la teoria atdmica de Democrito,
que los filosofos atenienses habian rechazado
enfaticamente, ahora se tomaba en cuenta.

Sin embargo todo este esfuerzo cientifico dependia
del patrocinio de un estado culto, cuando este apoyo
ceso, el edificio del conocimiento se colapso en su
mayor parte y debido a que no tenia raices vivas
fuera de las grandes ciudades, se olvido casi en su
totalidad, no obstante que se conservaron algunos
escritos de vital importancia que volverian a ver la
luz hasta el Renacimiento.

El periodo clasico también fue uno de guerra y
conflicto social, esclavitud y opresion. Su expresion
final, es decir el imperio romano, solo impulsé las
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obras piblicas y las leyes, pero dio poco a la ciencia;
de hecho unicamente se tiene la obra del poeta Tito
Lucrecio Caro, que retomoé la doctrina mecanisista
de los atomistas griegos Leucipo y Demdcrito y en
su obra intitulada De la naturaleza de las cosas
(Lucrecio Caro T, 1946, Coleccion Austral, Espasa
Calpe S A, Madrid, Espaiia), describe la formacion
del mundo y de sus habitantes sin recurrir a
supersticiones o a lo sobrenatural, idea que
representa el desarrollo mas avanzado de la
explicacion mecanicista de la naturaleza que se puede
encontrar en la antigiiedad.

Debido a sus contradiciones inherentes, el imperio
romano, poco a poco llego6 a la decadencia politica e
intelectual y con su caida la ciencia de la antigiiedad
clasica se eclips6, mientras que sus ramas paralelas
en Persia, India y China, continuaron floreciendo y
preparando el camino para un nuevo avance.

Solo en las tres ultimos siglos, la ciencia se ha
establecido tradicionalmente como una profesion en
su propio derecho, con una educacion especifica,
literatura propia, sus profesionales y sus formas de
comunicar a las diversas comunidades de intereses
que forman el mundo actual de la ciencia y desde
luego de la ensefianza, asi como a la poblacion en
general, los resultados de las ultimas investigaciones,
los descubrimientos de las caracteristicas de la
materia y su forma de transformase a través del
tiempo, es decir de su evolucion, que forman el
acervo de datos,ideas, hipotesis, teorias, leyes y
principios, que deben ser comunicados a las nuevas
generaciones que deberan no sélo instruirse con esos
elementos de la ciencia, sino también conformarse de
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manera armonica con los mismos y asi autogenerar
su propia cultura y de acuerdo con ésta integrar los
criterios que originen un comportamiento racional
que en algin momento pueda llegar a modificar las
condiciones actuales de deterioro del planeta y evitar
que la siguiente historia se repita.

Bernal, en su obra ya citada, escribe: Es costumbre
culpar a la actitud practica de los romanos de la
descomposicion critica de la ciencia que se observo
alrededor del primer imperio. Es mucho mas posible
que las causas fueran mas profundas: éstas se
localizaron en la crisis general de la sociedad clasica,
que paso de la acumulacion del poder en las manos
de unos cuantos hombres ricos (no importaba mucho
que ellos estuvieran en Alejandria o en Roma) y
también en la brutalizacion general de la poblacion de
esclavos o de lo que se podria llamar, a partir de una
analogia mas reciente, '"blancos pobres”. Su
empobrecimiento  disminuyd la demanda de
productos, que deprimié aun mas la condicion de los
comerciantes y los artesanos. Esto fue una atmosfera
en la cual no habia incentivos para la ciencia, y en la
que la ciencia que todavia existia se Ilevaba a cabo
por inercia y muy pronto perdio su cualidad esencial
de investigar la naturaleza y hacer cosas nuevas.
Cualquier semejanza con las condiciones actuales de
nuestra realidad ;sera solo una coincidencia...?

Por ultimo los autores desan manifestar su
agradecimiento a Araceli Florido Segoviano y a José
Victor Calderdén Salinas, por su generosa ayuda para
hacer posible la inclusion de la figura que ilustra este
trabajo.
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PRESENTACIONES EN UNA REUNION CIENTIFICA

Alejandro Zentella Dehesa
Instituto de Fisiologia Celular, Universidad Nacional Auténoma de México
A.P. 70-243 Meéxico 04510, DF

En presentaciones dentro del area de la docencia
uno de los grandes problemas a los que nos
enfrentamos es a pasar de la experiencia
anecdotica o subjetiva a una experiencia que
permita generalizar un principio educativo o bien
ponerlo a prueba.

El uso de formatos prefijados como los que se
emplean en reuniones cientificas ayuda a evaluar y
organizar los contenidos; las contribuciones
individuales en una reunion pueden tener formatos
diversos pero siempre deben centrarse sobre un
tema particular bien definido y presentar material
novedoso o analizado desde un nuevo punto de
vista. Para facilitar la comprension de su contenido
y por breve que sea la exposicion, €sta siempre
debera seguir un formato prefijado que consta de:
a) introduccion, b) planteamiento claro y conciso
del problema que se desea discutir, c¢) la
presentacion de los elementos técnicos necesarios
para que los asistentes puedan comprender la
manera en que la informacion se obtuvo y fue
analizada, y finalmente, d) una conclusion vy
perspectivas de trabajo.

En el caso de las presentaciones orales la
distribucion de estos puntos dentro del tiempo
asignado va de la mano con el éxito de la
presentacion, mientras que en el caso de las
presentaciones en forma de cartel la brevedad y
claridad conceptual en los textos, figuras y tablas
determina la eficacia para atraer y transmitir la
informacon que se desea. El apego a estos
criterios no asegura una buena contribucion, pero
facilita la compresion del trabajo a los demas
participantes.

El éxito o fracaso de una reunion cientifica
depende, en gran mediad, de la relevancia, claridad
y rigor de las presentaciones de cada uno de los
participantes. Al apegarse a un formato prefijado
como el que se sigue en las presentaciones
cienificas se logra uniformar las presentaciones y
se facilita la comparacion y evaluacion de su
contenido. Este apego a los formatos no asegura
que la presentacion sea exitosa; como en cualquier
otra actividad, esto depende en mayor medida del
valor intrinseco del contenido y de la experiencia
de quién la prepara.
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Hernandez Luna CE

:ES IMPORTANTE LA OPINION DE LOS ALUMNOS?

Carlos Eduardo Hernandez Luna
Departamento de Bioquimica, Facultad de Ciencias Bioldgicas
Universidad Autonoma de Nuevo Leon

Filosoficamente diriamos que es esencial que los
alumnos opinen respecto a un curso, la forma de
impartirlo y la forma de evaluarlo. Sin embargo,
en la realidad en muchas de las ocasiones no
existen mecanismos para escuchar a los
estudiantes; o bien se les escucha pero no se
toman en cuenta sus opiniones; también puede
suceder que solamente se le permita opinar a un
grupo selecto de estudiantes; y por supuesto
muchas veces los estudiantes opinan de acuerdo a
conveniencias personales no siempre académicas.

Esto indica que tenemos enfrente dos problemas
importantes, por un lado, no sabemos (y muchas
veces no lo creemos) si los estudiantes estan
preparados para emitir opiniones objetivas sobre
asuntos  académicos que les incumben
directamente, ;no se les ha ensefiado o se les ha
reprimido a tal grado que ya no lo saben o no lo
quieren hacer? es una interrogante, algo fuerte,
pero interesante. Por otro lado, cuando opinan
Jestamos preparados -los profesores- para recibir,
analizar y tener acciones congruentes con estas
opiniones, tanto a nivel de clase como a nivel
institucional?

En las universidades -al menos en las publicas-
estamos acostumbrados a que la opinion de los
estudiantes es importante para "correr” a algin
profesor o para quitar horas a una materia, o para
forzar a los profesores a realizar examenes de
recuperacion, o a reprobar el menor numero
posible de estudiantes, y tal vez son las maniobras
politicas las que le dan fuerza a la opinion de los
estudiantes en estas acciones, pero no en acciones
de indole estrictamente académica. Esta actitud
explicaria, al menos en parte, el porque los
estudiantes, al sentirse utilizados, dificilmente
aceptan participar de nuevo, o bien, le entran al
juego, expresando la opinién que mas les
conviene, misma que bajo estas circunstancias,

dificilmente seria la mas objetiva. Generando una
especie de circulo vicioso donde por una parte,
cuando se juzga conveniente, se alienta al
estudiante a expresar su opinion, convenciéndole
de que la misma es "sumamente importante... etc",
sin embargo, cuando no se desea su participacion
nos amparamos en la idea comun de que los
estudiantes no deben opinar ya que su voz solo va
encaminada a proponer acciones politicas y en
detrimento del nivel académico.

Volveriamos al punto, el estudiante sabe y debe
opinar o el estudiante no tiene el panorama que
tiene el profesor para saber que le conviene y para
que le va a servir una materia impartida de "X"
manera y evaluada de "Y" forma.

Para aclarar un poco lo anterior, deberiamos de
tener una idea de las respuestas a las siguientes
preguntas que hemos esbozado:

(Vale la pena analizar las opiniones de los
estudiantes, para que de los mismos se deriven
cambios a los programas, formas de impartir y de
evaluar los cursos?

(Esta preparado el estudiante para opinar
productivamente sobre los temas académicos de
las materias que cursa, ha cursado o va a cursar?

.Tiene el estudiante las bases suficientes para
hacer una evaluacion global del impacto de una
materia, la forma como se imparte y como se
evalia en su desarrollo profesional?

(Se requiere una educacion del estudiante para
que pueda opinar racional y éticamente?

(Estamos preparados -como profesores y/o
administradores- para aceptar propuestas y
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realizar ajustes de acuerdo a la opinion de los
estudiantes?

;Tenemos actualmente mecanismos para
conocer y evaluar sistematicamente la opinion de
los estudiantes o dependemos exclusivamente (sin
menosprecio) de nuestra coleccion de anécdotas?

(Cual sera el impacto de la opinion de los
estudiantes en el desarrollo de los cursos?, jtendra
realmente impacto o podriamos seguir viviendo sin
esa opinion?

En resumen, ;como Juez y Parte, tendremos
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ambas partes (estudiantes y profesores), la actitud
y la capacidad, para realizar las acciones que nos
corresponden: opinar y evaluar objetivamente?

Lo aqui planteado seguramente no representa
ninguna novedad y es probable que pensemos que
se trata de "un viejo dilema sin solucion”, a pesar
de esto nos gustaria pensar en que cualquier
esfuerzo por responder a las interrogantes
planteadas, debera ser el resultado de un cambio
de actitud de los alumnos, pero sobre todo, de los
profesores; en el sentido de mostrar una apertura
donde se promueva el intercambio de ideas, sin
mas afan que el mejoramiento académico.
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EXAMEN MULTINIVEL, UNA OPCION PARA EVALUAR
POR MEDIO DE LA COMPUTADORA

Leonor Fernandez Rivera Rio
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México
Apartado Postal 70 - 159, México 04510, D F.

INTRODUCCION

En ultimas fechas, se ha hecho énfasis en que la educacion se debe encaminar a proveer a los alumnos con
conocimientos que los capaciten para la resolucion de problemas, por lo que su evaluacion debera ser orientada
en el mismo sentido. En la actualidad, los examenes a los que se enfrentan los alummos rara vez evahian-la
capacidad para el uso de los conocimientos adquiridos en la resolucion de problemas. La computadora ofrece
una buena alternativa atractiva, pues es capaz de evaluar en forma individual a cada alummo. El examen
multinivel permite seleccionar el grado de dificultad de los problemas de acuerdo a la respuesta del alunmo.

OBJETIVO
El objetivo de este proyecto es la creacion de un prototipo de examen por computadora que sea capaz de
evaluar la competencia del alumno para la resolucion de problemas en un campo especifico.

MATERIAL Y METODO

El programa se desarrollo por medio del Authorware Professional de Macromedia para plataforma PC. El
prototipo consta de una serie de 10 problemas con diferentes grados de dificultad. El prototipo se inicia con una
pregunta de un grado de dificultad media; si el usuario contesta correctamente, se le manda a un problema mas
dificil, en caso contrario a un problema mas facil. Después de 10 oportunidades en el caso en que no haya
contestado bien a la pregunta mas dificil, se le sitia de acuerdo al grado de dificultad del ultimo problema
resuelto, y el programa da el grado de competencia del usuario. Si el usuario llega al problema mas dificil y lo
resuelve bien, el programa termina y le otorga al usuario el mas alto nivel de competencia.

CONCLUSIONES

El uso de este tipo de programa podria mejorar la evaluacion individualizada de los conocimientos de los
Alumnos en la resolucion de problemas, ademas de estimular el aprendizaje, por ser esta una forma mas
divertida de resolver examenes.
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DESCRIPCION DE UN PROGRAMA PARA LA ENSENANZA
DE BIOQUIMICA ASISTIDA POR COMPUTADORA

Leonor Fernandez Rivera Rio
Facultad de Medicina de 1a Universidad Nacional Auténoma de México
Apartado Postal 70 - 159, México 04510, D F.

INTRODUCCION

Durante los tltimos afios la ensefianza de la Bioquimica se ha enriquecido por el uso de herramientas auxiliares
que han demostrado su eficiencia en mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje. En este trabajo se presenta el
programa "Digestion y transporte de carbohidratos".

OBJETIVO
El objetivo general de este programa es proveer a los alummos y a los docentes con informacion que les permita
repasar los conceptos tedricos basicos acerca de los fenomenos que ocurren en la digestion y el transporte de los
carbohidratos.

MATERIAL Y METODO

El programa se desarrollo por medio de Authorware Professional de Macromedia para plataforma PC. Presenta
un ment principal en donde aparecen diferentes opciones: Acerca del programa, Objetivos, Instrucciones,
Digestion v Transporte de carbohidratos y Salir. La seccion de Digestion y Transporte, presenta un mapa
metabolico del que se pueden seleccionar Digestion o Transporte o los metabolitos sefialados por hipertexto.
Los objetivos de cada seccién se indican y también hay hipertexto que permite al usuario seleccionar
explicaciones complementarias. Las reacciones catalizadas por enzimas se ilustran por medio de aminaciones
que reproducen los mecanismos de reaccion, cuando éstos se conocen. Al final de cada seccion, hay un resumen
que hace énfasis acerca de los conocimientos mas importantes de dicha seccion.

CONCLUSIONES
El uso de este programa, permite la revision de los temas que el usuario selecciona en forma facil y divertida,
ademas de que la representacion grafica de las reacciones facilita su comprension.
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ARCO-REFEJO SIMULADO

Sergio Torres Ochoa y Vicotriano Ramirez Rodriguez
Facultad de Biologia, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo
Edificio R, Ciudad Universitaria, Morelia, Michoacan.

Se conoce como arco-reflejo el mecanismo mas simple de estimulo y respuesta con que cuenta el sistema
nervioso. Una célula nerviosa (neurona) recibe un estimulo fisico (mecanico, eléctrico, de temperatura o
luminoso) o quimico que desencadena una secuencia de fenomenos electroquimicos en su membrana, la cual
permite la conduccion eléctrica de un mensaje. Este mensaje se trasmite al Sistema Nervioso Central (SNC) por
un proceso de "conexion" denominado sinapsis. En el SNC se procesa la informacion del mensaje y se emite una
sefial de respuesta que consiste basicamente en el mismo mecanismo descrito, pero en sentido mverso y
utilizando una segunda neurona, cuya sinapsis se realiza en una placa motora, es decir, "conectada” a un
misculo que se contrae como efecto final. El arco-reflejo se manifiesta incluso en los animales mas simples
unicelulares (protozoarios) que no poseen un sistema nervioso propiamente dicho, pero cuya fisiologia estimulo-
respuesta es muy semejante. En animales superiores (que ya poseen un verdadero sistema nervioso) también se
manifiesta, sin embargo, no es suficiente su entendimiento fisiologico para explicar procesos mucho mas
complejos de orden nervioso, de los que, s6lo por mencionar los mas intrigantes, el pensamiento y la vision, no
pueden proponerse como una simple extension cuantitativa de circuitos arco-reflejo.

Con ayuda de computadoras y el manejo de ecuaciones complejas es factible desarrollar modelos
bidimensionales que simulan el trabajo fisiologico de un neurona o de redes de ellas, pero existe la dificultad de
que la velocidad de reaccion simple estara limitada por la programacion que el ordenador posea para que, como
producto de la resolucion de ecuaciones, se manifiesten la o las respuestas nerviosas. El modelo aqui presentado
tiene las cualidades de la simplicidad con auxilio de la electronica de constituirse en un modelo tridimensional
que mas se acerca a la simulacion neuronal, con la ventaja de que la secuencia de acontecimientos no esta
dependiendo de la programacion de un ordenador. Adicionalmente, su alta velocidad de respuesta, combmada
con un programa de computadora, puede permitir una real simulacion interactiva con gran impacto en el futuro
de la robotica.

Se comprendera que este modelo, ademas de simple en su estructura, lo es también en su potencialidad, sm
embargo, el desarrollo del mismo con redes conectadas a computadora sin duda sera pauta de desarrollo en el
futuro inmediato. Los alcances de nuestro modelo presentado apenas logran un objetivo didactico, pero se
intentara ampliar el estudio y su aplicacion a procesos mas complejos de orden cientifico y tecnologico.
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CURSO DE AUTOAPRENDIZAJE DE NOMENCLATURA DE
COMPUESTOS ORGANICOS APLICADO A LAS CIENCIAS
QUIMICO FARMACEUTICAS

Olivia Soria Arteche y Jorge Joel Reyes Méndez
Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad Xochimilco
Calzada del Hueso 1100, Colonia Villa Quietud, México 04960, D F.

INTRODUCCION
El presente trabajo se incorpora a la tendencia actual de desarrollo de aplicaciones de computo orientadas a la

educacion en el campo de la ciencia y de esta forma busca proporcionar materiales de apoyo a los estudiantes de
licenciatura y facilitarles el uso cotidiano de la poderosa herramienta que es la computacion. La nomenclatura
forma parte de los contenidos que deben de ser asimilados por los estudiantes de ciencias quimicas, biologicas y
farmacéuticas, asi como su comprension y aplicacion al nombrar compuestos polifuncionales. Utilizamos el
sistema de desarrollo ICPRO, que nos permite trabajar textos e imagenes.

OBJETIVOS

Solucionar algunos de los conflictos que se presentan en la ensefianza de la nomenclatura de los compuestos
organicos en el idioma espafiol:

- Problemas de sintaxis al aplicar las reglas de la IUPAC al idioma espafiol.

- Falta de integracion de la nomenclatura de los diferentes grupos funcionales polifuncionales.

- Dificultades al representar la estructura de un compuesto que contiene varios grupos funcionales a partir del
nombre.

METODO

En este trabajo presentaremos un método integral para nombrar compuestos polifuncionales (farmacos,
insecticidas, reactivos quimicos complejos, etc) a partir de la estructura y a partir del nombre del compuesto
construir la estructura, todo esto mediante la aplicacion de las reglas de la [UPAC. La primera parte es una
revision de la nomenclatura de los grupos fincionales mas comunes y se va aumentando la complejidad, con la
finalidad de que al termmar la revision de todos estos grupos funcionales podamos nombrar compuestos
polifuncionales con una secuencia de pasos ordenados.

RESULTADOS

Este programa es una muestra de lo que se puede obtener con el trabajo en conjunto. Aunque se desarrollo para
los cursos iniciales de la carrera de QFB, se ha aplicado también en el modulo "Energia y consumo de sustancias
fundamentales” del Tronco Comun Divisional de Ciencias Biologicas y de la Salud de 1a UAM-Xochimilco, con
buenos resultados, los cuales hemos comprobado durante el desarrollo de’los temas relacionados con
bioquimica.

CONCLUCIONES Y PERSPECTIVAS

Hemos logrado en pocos afios que nuestros alunmos cuenten con programas propios elaborados para apoyar su
ensefianza modular. Las aplicaciones con las que contamos, son el inicio de varias mas en las que estamos
trabajando. Consideramos que el apoyo que pueden brindar en los temas tratados, y en otros aspectos mas, se
ira consolidando con el paso del tiempo y con la utilizacion de las tecnologias y herramientas multimedia.
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LA INDUCCION DE LA BIOSINTESIS DE a-AMILASA EN
CAPA DE ALEURONA DE CEREALES EN UN MEDIO
SOLIDO. UNA PRACTICA DE LABORATORIO ATRACTIVA'Y
ACCESIBLE

José Luis Martinez Camacho y Alberto Hamabata
Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del Instituto Politécnico Nacional
Avenida Instituto Politécnico Nacional 2508, México, DF.

INTRODUCCION

Durante la germinacion de los cereales, la biosintesis de c-amilasa en capa de aleurona estd controlada por el
acido giberélico (GA;) que difunde desde el eje embrionario. Esta induccion a su vez, puede ser estimulada o
bloqueada por otro fitorregulador, el acido abscisico (ABA); o por inhibidores de la biositesis del RNA y de las
proteinas. En una practica de laboratorio, el fenomeno puede observarse muy claramente manipulando el sistema
biologico como se describe en los métodos.

OBJETIVO
Disefiar una practica sencilla y accesible que permita observar y discutir el fendmeno de la induccion de la a-
amilasa en la capa de aleurona.

METODOS

Las semillas de cebada son cortadas transversalmente a la mitad. Las medias semillas desembrionadas se colocan
sobre una base solida de agar y almidon en amortiguador pH 5.0. Estas bases solidas, en cajas de Petri,
contienen ademas: a) GA;, b) GA; y ABA. ¢) GA; y cicloheximida o d) GA; y actinomicina-D. Las cajas se
incuban a 25° C y a las 24 y 48 horas se revelan con una solucion de iodo-ioduro. Los halos producidos por la
actividad de la c-amilasa que haya sido sintetizada por el tejido se miden y se comparan con el control.

RESULTADOS

La presencia de GA; produce en la base de agar un halo completamente transparente de aproximadamente 1.5
cm a las 24 horas y de 2.6 cm a las 48 horas, mientras que para el control es de cero. La adicion concomitante
de ya sea ABA, cicloheximida o actinomicina-D produce una disminucion o desaparicion de este halo.

CONCLUSIONES

El disefio experimental propuesto representa una forma accesible y simple de estudiar el fenomeno fisiologico
general. Ademas, permite la discusion de los mecanismos de la expresion genética de una enzima de
exportacion.

PERSPECTIVAS
El disefio experimental puede aplicarse a otros cereales o a otros sistemas biologicos productores de o-amilasa.
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PRACTICAS DE CENTRIFUGACION COMO
HERRAMIENTAS EN LA ENSENANZA DE
LA BIOQUIMICA

Olivia Alicia Reynoso Ducoing y Jesiis Manuel Leon Cazares
Instituto de Fisiologia Celular de 1a Universidad Nacional Autonoma de México
Apartado Postal 70 - 243, México 04510, D F.

INTRODUCCION
El separar por centrifugacion los elementos celulares y subcelulares es una de las técnicas que ha permitido
encontrar las bases de muchos fenémenos que ocurren en las unidades morfofisiologicas principales de los
organismos vivos. La centrifugacion tiene como principio fundamental el fenomeno de la sedimentacion y utiliza
todas y cada una de las caracteristicas de las particulas a separar como son: tamaiio, forma, masa, densidad y
grado de hidratacion.

OBJETIVOS
Estudiar los principios basicos de la centrifugacion al integrar los conocimientos tedricos con la practica.

METODOS

La practica se divide en tres sesiones, en la primera se analizan y discuten los principales factores que intervienen
en los procesos de centrifugacion como son densidad, viscosidad, velocidad angular, fuerza centrifuga,
velocidad y coeficiente de sedimentacion y unidad Svedberg que se acompafiada con una demostracion practica
del efecto de estos principios al centrifugar talco y arena en miel, aceite y agua. En la segunda parte del ejercicio
se hace una separacion por centrifugacion del tejido sanguineo, se discuten las diferentes fases que se forman en
el tubo por efecto de la centrifugacion y se relaciona cada fase con las caracteristicas particulares del tipo celular
presente que se comprueba con observaciones en el microscopio. Por ultimo se hace una centrifugacion en
gradiente de densidad para separar las células mononucleares de las demas del tejido sanguineo.

RESULTADOS

Los experimentos verifican que la densidad es un factor importante para la sedimentacion. En el tejido sanguineo
las células que quedan en el fondo del tubo después de centrifugar son los eritrocitos, luego los leucocitos y
como sobrenadante el plasma con las plaquetas. Esto permite explicar como influyen las diversas caracteristicas
del material y el medio en los procesos de centrifugacion, debido a que el tamaiio de las células y su densidad no
son directamente proporcionales y con esto se integran varios conceptos necesarios para explicar los resultados
obtenidos, es decir los eritrocitos miden aproximadamente entre 7 y 8 um, los leucocitos entre 10 y 14 pym y las
plaquetas entre 2 y 3 pm. En la (ltima parte del ejercicio se logra la separacion de las células mononucleares del
tejido sanguineo, sin contaminacion de los demas tipos celulares.

CONCLUSIONES

Se obtiene la integracion del efecto de todos los principios basicos que se requieren para entender los procesos
de centrifigacion. Los alumnos asimilan los conceptos y manifiestan que el planteamiento de la practica les
produce la satisfaccion de la experiencia obtenida.

PERSPECTIVAS
Se propone hacer otras separaciones celulares para ampliar la gama de variantes de la técnica.
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DETERMINACION DE LA EFECTIVIDAD/SEGURIDAD DE UN
FARMACO EN UNA PRACTICA DE LABORATORIO

Teresa Izquierdo Sanchez y Héctor Javier Delgadillo Gutiérrez
Departamento de Sistemas Biologicos, Universidad Auténoma Metropolitana, Unidad Xochimilco
Calzada del Hueso 1100, Colonia Villa Quietud, México 04960, D F.

INTRODUCCION

Entre los objetivos de la ensefianza de la farmacologia basica en la carrera de Quimico Farmacéutico Biologo, en
el modulo de Evaluacion Experimental de Farmacos, esta el determinar la eficiencia y el margen de seguridad de
un farmaco en un modelo experimental y de acuerdo a la dosis administrada evaluar qué tan seguro es un
fartnaco. Se utilizo el pentobarbital sédico, el cual produce una respuesta proporcional a la dosis: sedante,
hipnético y letal. En esta practica de laboratorio los alumnos pueden aplicar los conceptos de dosis efectiva 50
DEs., Dosis letal 50 DL, e Indice terapéutico, IT, ademas de aplicar los principios estadisticos de distribucion
normal para entender el concepto de la prueba probit y de Ji Cuadrada para discriminar la discrepancia entre los
valores observados y esperados relacionados con el ajuste de una linea recta.

OBJETIVOS
El propésito de esta practica es determinar la DEs, para el efecto sedante y la DEs, para el efecto hipnético y a
través de la razon entre la hipnosis y la sedacion, obtener el IT del efecto sedante.

METODO

Se utilizaron ratones de ambos sexos de 20 a 25 gramos de la cepa CFW. Se dividio a los alummos del grupo en
6 equipos, cada equipo administro todas las dosis, un raton por dosis y por equipo. Cuando el raton tenia
dificultad para caminar, pero tenia reflejo de enderezamiento se consideraba como sedado y cuando no habia
reflejo de enderezamiento se considerd como en estado de hipnosis. La administracion de la droga se hizo por
via intraperitoneal en 0.1 ml/10 gramos de peso en solucion salina. Se obtuvieron los resultados que se muestran
en la Tabla.

RESULTADOS
La DEs, de sedacion fue de 7.017 mg/kg con un intervalo de confianza al 95% de 3.56 a 13.82 y la DE; para la
hipnosis fue de 102.07 ml/’kg con un intervalo de confianza al 95% de 81 a 128.6 y el IT fue de 14.5.

CONCLUSIONES
El pentobarbital es un farmaco que ejerce su efecto hipndtico en ratones de la cepa CFW en una dosis que es
14.5 veces mayor que el efecto de la sedacion estableciendo asi un buen margen de seguridad.

PERSPECTIVAS

Esta practica de laboratorio se recomienda llevarla a cabo cuando los alummos ya hayan visto en su clase tedrica
los conceptos estadisticos basicos y al realizar dicha practica tendran los alumnos una buena oportunidad de
aplicar los conocimientos de distribucion normal asi como los de Ji cuadrada.
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EL ENSAYO COMO UNA HERRAMIENTA UTIL EN EL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Maria Teresa Elizabeth Flores Rodriguez y Jesus Manuel Leon Cazares
Instituto de Fisiologia Celular y Facultad de Ciencias de la Universidad Nacional Auténoma de México
Apartado Postal 70 - 381, México 04510, D F.

INTRODUCCION

Un aspecto especialmente importante en la imparticion de un curso tedrico practico, lo constituye la forma en
que se manejan las tareas que, con el objeto de ayudar a la comprension de determinados temas e incluso a la
evaluacion que se requiere del aprovechamiento de los alumnos, se utilizan tradicionalmente. Entre esas tareas se
cuentan los resiimenes, los cuestionarios y los ensayos.

OBJETIVOS
Comparar los resultados que produce la aplicacion de los tipos de tareas mencionadas y evaluar las
caracteristicas funcionales de cada uno, con objeto de determinar cual es el mas eficiente y por qué.

METODOS
Contrastar las caracteristicas de las tareas mencionadas y determinar sus aspectos positivos y negativos, en la
comprension de los temas y en la confiabilidad del resultado final de las evaluaciones.

RESULTADOS

Presentar, con base en la experiencia de haberlos aplicado en varios cursos, tanto de licenciatura como de
actualizacion para profesores de ensefianza media superior, los aspectos que permiten

afirmar que un tipo de tarea produce mejores resultados que los otros dos, pues incide mas bien en la
comprension de los temas que en la memorizacion de datos.

CONCLUSIONES
Como resultado del analisis comparativo se concluira que los ensayos son una forma de tarea mas eficiente y util
que las otras usadas para la comparacion.

PERSPECTIVAS
Se espera que, con base en las conclusiones presentadas, los profesores que no han utilizado el ensayo como
tarea o ejercicio de evaluacion, se interesen en probarlo en su practica profesional.
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ANALISIS HISTORICO DE LA POBLACION QUE DESERTA
DE LA CARRERA DE QFB DE LA UAM-X

Laura Vazquez Cervantes, Consuelo Moreno Bonett, O Trujillo Lopez y Rosa Zugazagoytia Herranz
Departamento de Sistemas Biologicos, Universidad Autonoma Metropolitana, Unidad Xochimilco
Calzada del Hueso 1100, Colonia Villa Quietud, México 04960, D F.

INTRODUCCION

La desercion impacta fuertemente la eficiencia terminal de la licenciatura de Quimico Farmacéutico Bidlogo de
la UAM-X, se presentan cifras realmente alarmantes, el 49.84% de la poblacion que ingresa a QFB a desertado,
desde el inicio de la UAM-X hasta el trimestre 92/0. En el presente trabajo se hace un analisis histdrico del
problema. El estudio comprende a 14 generaciones en un periodo de 7 afios, en los cuales han desertado 735
alumnos.

OBJETIVO
El objetivo de este trabajo es analizar la desercion en los 3 niveles de la licenciatura: tronco interdivisional (TID),
tronco divisional (TD) y tronco de carrera (TC) y describir la poblacion que deserta en este periodo.

METODO

Estudio descriptivo de la poblacion que deserta de la licenciatura de QFB. Caracteristicas del estudio:
retrospectivo, transversal y descriptivo. Unidad de estudio: una generacion correspondiente a una inscripcion
por generacion, actualmente de 1987 a 1993 se han acumulado 14 generaciones. Variables: 1) numéricas: con
escala de medicion en porciento de desercion, puntaje de examen de admision; 2) nominales: escuela de
procedencia, TID, TD, TC y generacion. Obtencion de los datos: Coordinacion de sistemas escolares. El
estudiante de la UAM cuenta con 2 oportunidades para inscribirse como alunmo a una misma UEA (médulo) y
con 3 oportunidades para presentar examen de recuperacion para un mismo modulo. En este estudio se
consideran desertores a los alumnos que han causado baja defmitiva voluntariamente, los que causan baja
reglamentaria (que agotan las 5 oportunidades) y por ultimo, aquellos que no han realizado movimientos
académico administrativos durante 6 o mas trimestres.

RESULTADOS

Se encontrd que el mayor porcentaje de alunmos que desertan lo hacen en el TID que corresponde al primer
trimestre de estudios, a medida que los estudiantes avanzan en la licenciatura la desercion disminuye. Asi mismo
el mayor porcentaje de alummos que desertan cursaron el bachillerato en escuelas privadas. La desercién en este
periodo es del 26.66%, 14.83% en TD y 8.35% en TC. El analisis de varianza, seguido de una prueba de Tukey
muestra que el nivel académico medio a través del examen de admision es igual para los alummos que provienen
de escuelas publicas o privadas, probado con un nivel de significancia de 0.05.

CONCLUSIONES

Estos resultados nos permiten concluir que, dado que la mayoria de los estudiantes que

desertan lo hacen en el primer modulo, TID, esto puede deberse a que existen dificultades de adaptacion al
sistema educativo de la UAM-X.
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CRITERIO PARA LA EVALUACION DE ALUMNOS CON
CALIFICACIONES LIGERAMENTE INFERIORES A LA DEL
LIMITE APROBATORIO

Araceli Florido Segoviano y José Victor Calderon Salinas
Departamento de Bioquimica, Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados-IPN
AP. 14-740, México 07000 D.F.

INTRODUCCION

Con frecuencia, un profesor tiene que decidir la calificacion de un alumno que se encuentra ligeramente
por debajo del limite aprobatorio. La decision podria calificarlo como verdugo, cuando considera
{micamente los resultados numéricos. Mientras que, el considerar ademas las evaluaciones subjetivas o el
brindar oportunidades adicionales, lo catalogarian como profesor benefactor. Amen de ser calificado bajo
cualquier adjetivo, la decisién deberia ser equitativa, la mas objetiva, que no premie la mediocridad y que
contribuya a la formacion integral.

OBJETIVOS
Analizar las opiniones de alumnos en torno a esta situacion y destacar la importancia de realizar una

evaluacion objetiva de estos alumnos.

METODOS

La opinion de los alumnos file obtenida por encuestas aplicadas a 80 alumnos de licenciatura. Explorando:
1) su actitud en el caso de tener una calificacion ligeramente inferior a la del limite aprobatorio. 2) la
manera como piensan, que debiera de resolverse estos casos y 3) la opinion que tienen del profesor cuando
éste toma alguna de las dos decisiones descritas.

RESULTADOS

El 80% de la poblacion encuestada, reconoce que deberia recursar la materia cuando tiene una calificacion
ligeramente inferior a la del limite aprobatorio; sin embargo, un 60% solicitaria un trabajo adicional para
tratar de aprobar. Cuando el profesor decide aprobar a los alumnos, el 60% considera que es injusto con
los que si estudian y lo catalogan como profesor "barco"; mientras que si, el profesor, concede una
oportunidad adicional para aprobar, es considerado por el 53% como un buen profesor. En contraste, si el
profesor decide conservar la nota reprobatoria, el 50% de la poblacion lo concibe como un buen profesor,
estricto pero justo.

CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS

Sorprendentemente, los resultados muestran que un gran numero de alumnos, considera como una
decision correcta, el aplicar una evaluacion estrictamente numérica. En nuestra opinion, dicha evaluacion
ademas es practica para el profesor, promueve la responsabilidad y la constancia en el aprovechamiento del
alumno, eliminando falsas expectativas del educando y finalmente contribuye con la ensefianza integral.
Uniformar criterios como el presente, permitirian sistematizar lz educacién para eliminar la mediocridad
dentro de la dificil tarea educativa.
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EFECTO POSITIVO DEL USO DE EVALUACIONES EN CADA
SESION DE CLASES SOBRE LA CALIFICACION FINAL

Alejandro Zentella Dehesa* y Laura Alvarez**
*[nstituto de Fisiologia Celular y **Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autéonoma de México
Meéxico 04510, D F.

INTRODUCCION

Una postura tradicional considera que el estudio de un tema debe seguir a la exposicion en clase de un tema
particular lo que limita la discusion en clase, un componente esencial de la educacion superior. La lectura previa
a la catedra puede hacer mas eficiente el aprendizaje y en la medida que podamos fomentar este tipo de lectura
nuestros alumnos estaran mejor preparados para aprender en general. Desafortunadamente esta técnica de
trabajo y es poco comun entre que nuestros alumnos de primer semestre.

OBJETIVO
Fomentar la preparacion de la clase para motivar la discusion de los temas presentados en clase y valorar el
efecto de esta preparacion cotidiana sobre la calificacion final.

METODO

A partir de la quinta seccion del curso de bioquimica dedicada a la biologia molecular, se aplicaron evaluaciones
breves al inicio de cada clase. Las preguntas de estos examenes eran sencillas y dedicadas exclusivamente a los
conceptos mas relevantes del topico que se cubriria en el dia. El tema de estos examenes se anunciaba al final de
la sesion anterior. Cada evaluacion constaba de 5 preguntas, las primeras 4 se contestaban con una o 2 oraciones
y la {ltima requeria del desarrollo o de la interpretacion de una formula. Las evaluaciones duraban 15 minutos y
se aplicaron en la mayoria de las sesiones durante las 12 semanas que durd esta seccion. De estos examenes se
conformo un banco de 120 preguntas que fueron empleadas en los 3 examenes parciales que se realizaron. La
calificacion de esta seccion se calculo sumando 4 valores: 10% del conjunto de todas las evaluaciones diarias,
36% de los 3 exdmenes parciales, 14% de 4 practicas de laboratorio y 40% del examen departamental. La
calificacion final podia mejorar hasta en un 10% haciendo la presentacion oral de un tema.

RESULTADOS

La aplicacion de estos exAmenes coincidié con un aumento de la participacion en clase y en el planteamiento de
preguntas y dudas. Una medida objetiva resulta de comparar los promedios y distribucion de las calificaciones
antes y después de aplicar esta técnica. El promedio del grupo aumentd de 6.31 a 7.37. También hubo un
cambio en la distribucion de las calificaciones que mostro un grupo de 4 alumnos con calificaciones inferiores a 3
y un grupo de 26 alummnos con calificaciones de 5 a 10. La calificacion individual obtenida en esta seccion fue un
punto mayor a la obtenida en el examen departamental.

CONCLUSIONES Y PERSPECTIVAS

Se evaluo el efecto de esta practica de la asimilacion de los contenidos al comparar las calificaciones de las
secciones en las que no se aplico esta practica, el aumento en el promedio del grupo sugiere un efecto positivo.
Las diferencias en la distribucion de las calificaciones obedecen a que algunos alummnos abandonaron el curso al
final del semestre. La diferencia en calificacion con el departamental refleja que un grupo de alumnos aprovecho
la posibilidad de mejorar su calificacion por medio de la presentacion de un tema oral. Sera necesario repetir esta
técnica en otros grupos y en distinto orden para establecer si este aumento en la calificacion es consistente.
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EL TESTIMONIO DE LOS EXPERTOS: UNA TECNICA
EFICIENTE COMO AUXILIAR EN EL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE

Jesus Manuel Leén Cazares y Maria Teresa Elizabeth Flores Rodriguez
Instituto de Fisiologia Celular y Facultad de Ciencias de la Universidad Nacional Auténoma de México
Apartado Postal 70 -381, México 04510, D F.

INTRODUCCION

Es indudable que uno de los aspectos cruciales en la imparticion de un curso, tanto de nivel medio superior
como de pregrado, posgrado o de actualizacion, es el apoyo bibliografico que se debe usar. Por lo general se
pueden utilizar dos medios para proporcionarlo: el libro de texto y el articulo que contiene el testimonio de los
expertos, que participaron directamente en el proceso que origino el conocimiento.

OBJETIVOS
Establecer una comparacion entre ambas maneras de manejar el apoyo bibliografico, que permita la evaluacion
de la eficiencia de cada una de estas técnicas.

METODOS

Se contrastaran los pros y contras de las dos formas mencionadas, mediante la revision de como es que se,
presentan en los libros de texto algunos temas importantes en la Biologia Celular, como serian los antecedentes
de las generalizaciones fundamentales de esa rama del conocimiento, como la Teoria celular y la forma de tratar
algunos temas, como el de la membrana celular, los lisosomas y el citoesqueleto y la forma en que es posible
integrar, con base en los trabajos originales de los expertos, esos asuntos para impartirlos dentro de un curso.

RESULTADOS
Con base en la experiencia de aplicarlos, en los diversos tipos de cursos mencionados, se presentarin los
aspectos que permiten afirmar que uno de los dos métodos, es mucho mas eficiente que el otro.

CONCLUSIONES
Por medio del analisis de las ventajas del método del testimonio de los expertos, se concluird que los cursos
basados en éste, dan mejor resultado que los que dependen de un libro de texto.

PERSPECTIVAS
Se espera que los datos que se presentaran, permitirin que los profesores que no han utilizado el método del
testimonio de los expertos, se interesen en probarlo en sus cursos.
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INSTRUCCIONES PARA LOS COLABORADORES DEL

BOLETIN DE EDUCACION BIOQUIMICA

El BEB es una revista dedicada a la divulgacién de temas interesantes y relevantes en el campo de la Bioquimica y de dreas
afines. Esta dirigido a profesores y estudiantes, por lo que se sugiere que la presentacion de los trabajos se ajuste a sus
lectores y sea clara y explicita. Serin bienvenidas las contribuciones en forma de articulos de revision y otras
comunicaciones. Se solicita a los autores que se ajusten a los siguientes lineamientos para facilitar 1a labor editorial:

1y

4

I- ARTICULOS DE REVISION

Elarticulo debera enviarse enun disco para computadora,
escrito en el procesador de textos “Word 5”, con una
extensién maxima de 15 cuartillas a doble espacio (27
renglones por cuartillay 70 caracteres por renglon). Este
debera ir acompafiado de 3 impresiones del articulo.

Se debera incluir un resumen en idioma Espafiol y unoen
Inglés, de mas 0 menos diez renglones, que irdn seguidos
por conjuntos de tres a seis palabras clave.

Se aceptara un maximo de quince referencias, tanto
especificas como de lecturas recomendadas, numeradas
entre paréntesis en el texto de forma progresiva confor-
me vayan apareciendo. Cada una debe contener:
Nombres de los autores, aiio de publicacion entre parén-
tesis. titulo del articulo, nombre oficial de la revista
abreviado como aparece en ¢l Current Contents, numero
del volumen en cursivas y antecedido por dos puntos el
namero de la primera y illtima paginas, de acuerdo con
lo que se muestra en el siguiente ejemplo:

Fraga C G y Oteiza P I (1995) Vitaminas antioxidanies:
Bioquimica, Nutricién y participacién en la prevencion de
ciertas patologias, Bol Educ Biog (México) 74(1):12-17.

Los articulos en libros deberan citarse de la siguiente
forma:

Wood K J (1992) Tolerance to alloantigens. En: The
molecular biology of immunosuppression. Editor:
Thomson A W. John Wiley and Sons Ltd, pp 81-104.

Los libros se citaran de acuerdo con este ejemploy podran
incluir las paginas totales o las consultadas:

Lehninger AL, Nelson D Ly Cox MM (1993) Principles
of Biochemistry. Worth Publishers, New York, NY,
USA, p 1013.

Se aceptaran como maximo seis ilustraciones, figuras
mas tablas, las cuales deberdn estar dibujadas sobre
papel albanene con tinta china o bien impresas en laser
o presentarse como fotografias en blanco y negro sobre
papel brillante, cuya localizacion deberd estar sefialada
en el texto. La limitacion en el nimero de figuras, de
tablas y de referencias, obliga a los autores a que se

3)

6)

1)

4

seleccionen aquellas que sean realmente importantes e
informativas. Las figuras se deberan numerar con
argbigosy las tablas con romanos. Las leyendasy los pies
de figuras se deberan adicionar en una hoja aparte. Se
debera considerar que las figurasy las tablas se reduciran
de tamafio, aproximadamente a 1a mitad o a un cuarto de
las dimensiones de una hoja carta, las letras y nimeros
mas pequefios no deben ser menores a los dos milimetros.
Las tablas se deberan presentar conforme a alguna de las
publicadas en los nimeros de 1995.

Se debera evitar hasta donde sea posible los pies de
pagina. Las abreviaturas poco comunes que se utilicen
en el texto deberdn enlistarse en la primera pagina.

Se recomienda revisar los niimeros recientes para fami-
liarizarse con el estilo de la revista.

II- OTRAS COMUNICACIONES

El tema de las otras comunicaciones puede ser muy
variado; desde resamenes de articulos interesantes,
relevantes o significativos, informacion de tipo general,
avisos de reuniones académicas y cursos, bolsa de
trabajo, elc.

El contenido deberd ser desarrollado en forma resumida
v de una manera explicita.

El trabajo debera enviarse igual que como se especifica
enelincisol-1.

Se aceptaran un maximo de dos referencias incluidas
entre paréntesis en el texto segin el inciso [ - 3. En caso
de que se juzgue necesario se podra incluir una figura o
una tabla, de acuerdo con las caracteristicas que se
indican en el inciso [ - 4.

Los manuscritos serdn leidos por 3 revisores. Las
correcciones y sugevencias, asi como las pruebas de
pagina se enviaran al primer autor, En caso necesario
se recurrird a revisores externos al Comité Editorial.

K1 disco y las 3 copias de los manuscritos se deberdn
enviar al Boletin de Educacién Bioquimica, Apartade
Postal 70 - 281, México 04510, D F o bien a través del
corresponsal del BEB en su localidad,
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