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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE MEDICINA

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Programa de la asignatura

_Facultad de Medicina

Lo

Denominacion: Dermatologia Rotacion I
. Afo: . f A .
Clave: 1423 T Semestre: Area: Clinica No. de Créditos: 4
ercero —
Séptimo |
Carécter: Obligatoria Horas Horas por semana Horas totales:
Teoria: | Actividad
Tipo: Tedrico — Practica Clinica:
10 20 30 30/60
Modalidad: Curso Duracion del Programa: Tres semanas

Seriacion: Obligatoria
Asignatura con seriacion antecedente:  Asignaturas de 6° semestre
Asignatura con seriacion subsecuente:  Asignaturas de 8° semestre

Objetivos Generales

1. Analizar la etiologia, fisiopatologia y manifestaciones clinicas dermatoldgicas, ademas de la metodologia preventiva, diagnoéstica,

manejo inicial y criterios de referencia.

Competencias con las que se relacionan en orden de importancia

» Competencia 5. Habilidades clinicas de diagndstico, pronéstico, tratamiento y rehabilitacion.
* Competencia 4. Conocimiento y aplicacion de las ciencias biolégicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina.
» Competencia 1. Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion

*  Competencia 3. Comunicacion efectiva.

* Competencia 6 Profesionalismo aspectos éticos y responsabilidades legales.
» Competencia 2. Aprendizaje autorregulado y permanente.

» Competencia 8. Desarrollo y crecimiento personal.
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MISION Y VISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA

MiSION

LA FACULTAD DE MEDICINA COMO PARTE DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO ES UNA INSTITUCION
PUBLICA DEDICADA A FORMAR PROFESIONALES LIDERES EN LAS CIENCIAS DE LA SALUD, ALTAMENTE CALIFICADOS, CAPACES
DE GENERAR INVESTIGACION Y DIFUNDIR EL CONOCIMIENTO. SUS PROGRAMAS ESTAN CENTRADOS EN EL ESTUDIANTE,
PROMUEVEN EL APRENDIZAJE AUTORREGULADO Y LA ACTUALIZACION PERMANENTE CON ENFASIS EN LA CONDUCTA ETICA, EL
PROFESIONALISMO Y EL COMPROMISO CON LA SOCIEDAD MEXICANA.

VISION

LA FACULTAD DE MEDICINA EJERCERA EL LIDERAZGO INTELECTUAL Y TECNOLOGICO EN LAS CIENCIAS DE LA SALUD EN
EL AMBITO NACIONAL E INTELECTUAL, MEDIANTE LA EDUCACION INNOVADORA Y LA INVESTIGACION CREATIVA APLICADAS
AL BIENESTAR DEL SER HUMANO.
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FASE
ANO
SEMESTRE

AREA

> 7
4
8
i
ﬂ

BASES BIOMEDICAS 3/2 15

3/3 17 272 1 4/3 2 Biologia 0/1 2
Anatomia | Embriologia | Bioquimica Celulare Integracion
Humana y Biologia Histologia Bésico-Clinica |
Molecular Médica

4/4 23 4/4 23 172 7 3/3 17 o/1 2
Farmacologia | Fisiologia | Inmunologia | Microbiologia Integracion
y Parasitologia lf * g3sico-Clinica Il

Mapa Curricular del Plan de Estudios 2010

CLINICAS

11 2
Informatica Biomédica |

1 3
22 m Informatica Biomédica Il
Introduccion a la
Cirugia

112 1711 10/20 29

‘ Imagenologia Laboratorio Clinico Propedéutica Médica y Fisiopatologia

2/2 5
Medicina Psicolégica y Comunicacion

2/3 6 10/20 9 10/20 7
Rotacion I: Cardiologia, Neumologia,

Anatomia Patolégica | 10/20 4 , 10/20 4 10/20 6,

Otorrinolaringologia, Urologia, Psiquiatria

0/2
Rotacion E.- Integracion Clinico-Basica | *

BASES SOCIOMEDICASY HUMANISTICAS

2/2 11 1/2 7
Introduccion Salud Publicay
alaSalud Mental Comunidad

12 7
Promocion de la
Salud en el Ciclo de Vida

3/3 8
Epidemiologia Clinica y Medicina Basada en Evidencias

2/2 1 2/2 1 2/2 3
Rotacion A.- Nefrologia, Hematologia, Farmacologia Terapéutica

10/20 7 10/20 9
2/3 6 ., , 5 P
, L, Rotacion Il: Gastroenterologia, Endocrinologia,
Anatomia Patologica Il 10/20 4 10/20 6 10/20 4

Dermatologia, Neurologia, Oftalmologia

2/2 1 2/2 4

Rotacion B.- Nutricion Humana, Genética Clinica

0/2 2
Rotacion E.- Integracion Clinico Basica | *

10/25 15

10/25 15
Rotacion lll: Ginecologiay Obstetricia  Pediatria

y 22 2 y 0/ 2
Rotacion C.- Rehabilitacion  Rotacién F.- Integracion Clinico-Basica Il

2/3 1

2/3 1
Rotacion B.- Antropologia Médica
e Interculturalidad

2/2 2

Rotacion C.- Ambiente, Trabajoy Salud  2/3 1

Bioética Médica y Profesionalismo Historia y Filosofia de la Medicina

10/25 14 10/25 4

Rotacion IV: Cirugia y Urgencias Médicas Ortopediay Traumatologia
10/25 3 10/25 12

Medicina Legal  Geriatria

212 2/2 1 252

3
Rotacion D.- Infectologia, Algologia, Reumatologia

2 0/2 2
Rotacion F.- Integracion Clinico-Basica Il °

INTERNADO MEDICO

Ginecologia y Obstetricia Cirugia  Medicina Interna

Servicio Social

* Rotacion que se puede cursar en sexto o séptimo semestre.
° Rotacion que se puede cursar en octavo o noveno semestre.

Pediatria

B Bases Biomédicas

Clinicas

[ Bases Sociomédicas y Humanisticas

PENSUM académico:

Urgencias Médico Quirurgicas

Total de asignaturas:
9983 57

Medicina Familiar y Comunitaria

Horas No. de

teodrico [ practicas créditos

Total de créditos:
431
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indice de las Unidades de ensefianza aprendizaje Horas
Unidad Tema Unidad Tema Unidad Tema
1 Propedéutica dermatoldgica 1.1. Analizar las caracteristicas 1.1.1. Caracteristicas morfoldgicas y 1 2
morfolégicas de las lesiones de la piel, clasificacion de las lesiones de la piel.
definiéndolas en su clasificacion, 1.1.2. Topografia de las lesiones.
catalogando la importancia de la 1.1.3. Exploracién fisica dermatolégica.
topografia de las lesiones para una
correcta exploracion fisica del area para
identificar lesiones elementales por su
morfologia y distribucién.
2 Métodos basicos de 2.1. Valorar las diferentes pruebas 2.1.1. Interpretacion del examen micoldgico. 1 2
diagnéstico dermatolégicas, diferenciando las 2.1.2. Biopsia de piel.
indicaciones e interpretacion de cada una | 2.1.3. Dermatoscopia.
de ellas. 2.1.4. Pruebas de parche e
intradermorreacciones.
3 Enfermedades bacterianas 3.1. Analizar la etiologia, sintomatologia, 3.1.1. Piodermias: Impétigo, foliculitis, 2 4
morfologia y topografia, asi como los furunculosis, erisipela, celulitis, Queratosis
diferentes métodos diagndsticos, plantar.
tratamiento inicial y posibles 3.1.2. Tuberculosis y micobacterias no
complicaciones y métodos de prevencion tuberculosas.
de las distintas patologias. 3.1.3. Lepra.
4 Dermatosis virales 4.1. Distinguir la morfologia, topografia, 4.1.1. Herpes simple y herpes zéster. 1 2
sintomatologia, métodos de diagndsticoy | 4.1.2. Verrugas virales: vulgares, planas,
elaborar un plan de manejo para las acuminadas y plantares.
distintas dermatosis. 4.1.3. Molusco contagioso.
5 Infecciones de transmision 5.1. Detectar por la morfologia, topografia, | 5.1.1. Generalidades clinicas de las infecciones 2 4
sexual sintomatologia y diversos métodos de de transmision sexual.
diagnéstico las caracteristicas del agente | 5.1.2. Importancia del manejo integral y de la
causal de las diversas infecciones pareja.
transmitidas por contacto sexual. 5.1.3. Manifestaciones cutaneas infecciosas,
inflamatorias, tumorales o carenciales
causadas por el Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA).
6 Parasitosis cutaneas 6.1. Detectar, por las caracteristicas del 6.1.1. Escabiasis. 2 4
agente causal, la morfologia, topografia, 6.1.2. Pediculosis.
sintomatologia, tratamiento y posibles 6.1.3. Larva migrans y Gnathostomiasis.
complicaciones, asi como analizar las 6.1.4. Prarigo por Ectoparasitosis.
medidas preventivas, factores de riesgo, 6.1.5. Leishmaniasis.
frecuencia, distribucién geografica y
situacion epidemioldgica de las distintas
infecciones causadas por parasitos.
7 Micosis superficiales y 7.1. Distinguir, por las caracteristicas de 7.1.1. Micosis superficiales: Tifias, candidiasis, 2 4
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profundas los agentes causales, morfologia y pitiriasis versicolor.
topografia de las lesiones cutaneas, asi 7.1.2. Micosis profundas: Micetomas,
como analizar la situacion epidemiolégica, | esporotricosis, cromomicosis.
frecuencia, distribucién geografica,
factores de riesgo, métodos diagnésticos,
tratamiento y medidas preventivas de las
micosis superficiales y profundas.
8 Reacciones adversas al 8.1. Distinguir los agentes causales, la 8.1.1. Dermatosis por contacto: irritativa y
contacto con la piel morfologia y topografia de las lesiones, su | alérgica.
sintomatologia, pruebas de diagnéstico 8.1.2. Dermatosis de la zona del paial.
para las dermatosis por contacto, asi
como analizar su fisiopatogenia,
tratamiento y medidas generales.
9 Reacciones adversas a la luz | 9.1. Analizar la fisiopatogenia y las 9.1.1. Fotosensibilidad aguda: quemadura
medidas preventivas generales para las solar.
enfermedades asociadas o agravadas por | 9.1.2. Fotosensibilidad crénica: Fotodafio
la luz ultravioleta, por enfermedades (carcinogénesis). Fotoenvejecimiento.
autoinmunes o por otras causas como 9.1.3. Fotoalergia.
reacciones adversas medicamentosas. 9.1.4. Enfermedades asociadas y/o agravadas
por luz UV.
9.1.5. Prurigo Actimico.
9.1.6. Porfiria.
9.1.7 .Reacciones medicamentosas.
10 Reacciones adversas a 10.1. Valorar los efectos adversos de la 10.1.1. Exantema y urticaria.
medicamentos piel por efectos farmacolégicos, del mismo | 10.1.2. Eritema Pigmentario Fijo.
modo, analizar la etiologia, pronéstico, 10.1.3. Eritema Polimorfo mayor
complicaciones y medidas generales de 10.1.4. Necrolisis epidérmica toxica.
prevencion secundaria o terciaria.
11 Sindrome urticarial y 11.1. Analizar la fisiopatogenia, 11.1.1. Sindrome urticaria.
angioedema sintomatologia, caracteristicas 11.1.2. Angioedema.
morfolégicas y topograficas de las
diferentes lesiones cutaneas, asi como los
mecanismos desencadenantes y
tratamiento de los sindromes
pruriginosos.
12 Dermatosis atdpica y 12.1. Analizar la fisiopatogenia, morfologia, | 12.1.1. Dermatosis atdpica en el nifio y en el
dermatitis numular topografia, manifestaciones clinicas, adulto.
tratamiento y medidas preventivas para las | 12.1.2. Liquen simple crénico.
distintas entidades alérgicas o 12.1.3. Eczema numular.
hiperreactivas dermatolégicas.
13 Acné, rosacea e 13.1. Analizar la fisiopatogenia, edades de | 13.1.1. Acné.
hidrosadenitis presentacion, morfologia, topografia, 13.1.2. Rosécea.
sintomatologia, métodos de diagndstico, 13.1.3. Hidrosadenitis.
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tratamiento y medidas preventivas para las
distintas enfermedades.
14 Dermatosis 14.1. Evaluar las lesiones cutaneas 14.1.1. Psoriasis.
eritematoescamosas caracteristicas por su gravedad y explicar | 14.1.2. Dermatitis seborreica.
las medidas generales y posibles 14.1.3. Pitiriasis Rosada.
complicaciones, analizando las causas
principales predisponentes.
15 Complejo vasculocutaneo de | 15.1. Analizar la fisiopatogenia, las 15.1.1. Complejo vasculocuténeo.
la pierna manifestaciones clinicas y las medidas
generales de prevencion de este
padecimiento.
16 Enfermedades autoinmunes 16.1. Analizar la fisiopatogenia, morfologia, | 16.1.1. Lupus Eritematoso.
del tejido conjuntivo topografia, manifestaciones clinicas mas 16.1.2. Dermatomiositis.
frecuentes, medidas preventivas, 16.1.3. Esclerodermia.
tratamiento inicial, asi como las posibles
complicaciones de las enfermedades
autoinmunes.
17 Trastornos del pigmento 17.1. Evaluar las caracteristicas 17.1.1. Melasma.
morfolégicas para la realizacion correcta 17.1.2. Vitiligo.
de la exploracion fisica, analizando la 17.1.3. Pitiriasis Alba.
etiologia y la distribucion de las lesiones 17.1.4. Melanosis por friccion.
de las enfermedades pigmentarias.
18 Proliferaciones o tumores de | 18.1. Analizar las caracteristicas 18.1.1. Proliferacion de melanocitos: Nevos,
la piel morfolégicas, topograficas, asi como los melanoma.
métodos de diagndstico para la 18.1.2. Proliferaciones queratinoliticas: Nevos
identificacion de las proliferaciones o epidérmicos, Queratosis seborreicas.
tumores de la piel. 18.1.3. Carcinoma in situ: Queratosis solares,
Bowen.
18.1.4. Carcinomas invasores: epidermoide,
basocelular.
18.1.5. Proliferacion vascular: hemangioma.
18.1.6. Proliferacion fibrocitica: fibroma blando,
dermatofibroma.
18.1.7. Proliferacion adipocitica: lipomas.
18.1.8. Quistes.
19 Psicodermatosis 19.1. Establecer el diagndstico por la 19.1.1. Tricotilomania y onicofagia.
sintomatologia, distribucion geométrica de | 19.1.2. Excoriaciones por neurosis.
las lesiones o sospecha de lesiones 19.1.3. Dermatosis ficticia.
autoinfringidas. 19.1.4. Delusion por parasitosis.
19.1.5. Fobias.
20 Enfermedades ampollosas 20.1. Diferenciar las lesiones 20.1.1. Pénfigos.
caracteristicas y justificar los métodos de | 20.1.2. Penfigoide.
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topografia, tratamiento y medidas
preventivas generales, asi como
pronosticar segun la patologia sobre la
recuperacion parcial o total de cabello.

autoinmunes diagnéstico para el apoyo de las
enfermedades ampollosas autoinmunes.
21 Trastornos del pelo 21.1. Analizar la fisiopatogenia, morfologia, | 21.1.1. Alopecia androgenética. 1 2

21.1.2. Efluvio felégeno.
21.1.3. Hirsutismo.
21.1.4. Alopecia areata.

Total de horas: 30 60

Suma total de horas: 90

Bibliografia basica:

2. Saull CA. Lecciones de dermatologia. 14a ed. México: Editores Méndez; 2003.

NOM-168-SSA1-1998. Del expediente clinico.

1. Magafia GM., Magafia LM. Dermatologia. Facultad de Medicina, UNAM. México: Editorial Médica Panamericana; 2003.

3. Normas Oficiales Mexicanas (NOM) vigentes para el conocimiento de las recomendaciones y procedimientos por lo que deben ser aplicadas por el alumno:
NOM-010-SSA2-1993. Para la prevencion y control de la infeccién por virus de la inmunodeficiencia humana.

Bibliografia complementaria:

1. Arenas R. Dermatologia. Atlas, diagnostico y tratamiento. 3a ed. México: McGraw-Hill Interamericana Editores; 2005.
2. Kasper DL., Braunwald E, Fauci S, et al. Principios de medicina interna de Harrison 2 vols. 162 ed. México: McGraw-Hill Interamericana Editores; 2005.

Sugerencias didacticas:

ABP

Medicina basada en la evidencia
e-learning

Portafolios y documentacion de avances
Tutorias (tutoria entre pares (alumnos), experto-novato y
multitutoria

Ensefanza en pequefos grupos
Aprendizaje experiencial

Aprendizaje colaborativo

Trabajo en equipo

x| >

—_ ]~

~ — — | — [~

x| >

Aprendizaje basado en simulacion ()

Aprendizaje basado en tareas (X)
Aprendizaje reflexivo (X)
Aprendizaje basado en la solucion de problemas (ambientes (X)
reales)

Mecanismos de evaluacion del aprendizaje de los alumnos:

Exédmenes departamentales (X)
Exédmenes parciales (X)
Mapas mentales ()
Mapas conceptuales ()
Analisis critico de articulos (X)
Lista de cotejo (X)
Presentacion en clase (X)
Preguntas y respuestas en clase (X)
Solucién de problemas (X)
Informe de practicas ()
Calificacion del profesor (X)
Portafolios ()
ECOEs (X)
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Entrenamiento en servicio (X) Evaluacién de 360° ()
Practica supervisada (X) Ensayo ()
Exposicién oral (X) Analisis de caso (X)
Exposicién audiovisual (X) Trabajos y tareas fuera del aula (X)
Ejercicios dentro de clase () Exposicion de seminarios por los alumnos (X)
Ejercicios fuera del aula () Participacion en clase (X)
Seminarios (X) Asistencia (X)
Lecturas obligatorias (X) Seminario ()
Trabajo de investigacion (X) Otras ( especifique): ()
Practicas de taller o laboratorio (X)

Practicas de campo ()

Otras (especifique): Revisién de casos clinicos (X)

Perfil profesiografico:

* Tener titulo de Médico Cirujano con posgrado (especialidad en Medicina Interna, con subespecialidad en Dermatologia, maestria o doctorado afines)
* Tener experiencia docente

* Tomar Curso de Pedagogia o Didactica Médica

* Tener experiencia en preparacion de técnicas de ensefianza-aprendizaje

» Tomar Curso de Actualizacion en Contenido y Did&ctica (uno anual)

* Tomar curso de Pedagogia al ingreso (deseable un curso anual posterior al ingreso)

*  Ser médico adscrito a un hospital de segundo nivel de atencién del Sistema Nacional de Salud

» Establecer una comunicacion abierta y respetuosa con los alumnos dentro y fuera del aula

* Asistir puntualmente a clase, cubrir los objetivos del programa vy la totalidad de las horas tetricas y practicas
* Tener valores éticos

* Respetar el Reglamento Interno de la Facultad de Medicina




