
Departamento	
  
	
  de	
  Salud	
  Pública	
  

• En	
  30	
  minutos	
  conocerás	
  tu	
  condición	
  :sica,	
  peso	
  y	
  talla.	
  
	
  
• Un	
  grupo	
  	
  de	
  especialistas	
  te	
  informarán	
  como	
  llevar	
  una	
  
alimentación	
  balanceada	
  y	
  mejorar	
  tu	
  calidad	
  de	
  vida.	
  

• Conoce	
  el	
  	
  manejo	
  	
  y	
  prevención	
  de	
  adicciones	
  (tabaco,	
  alcohol	
  
y	
  otras	
  drogas).	
  	
  
	
  
• Además	
  recibe	
  asesoría	
  de	
  expertos	
  para	
  el	
  cuidado	
  de	
  tu	
  	
  piel	
  
y	
  acciones	
  para	
  	
  prevenir	
  o	
  	
  eliminar	
  el	
  acné.	
  

	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  

CAMPAÑA	
  A	
  FAVOR	
  DE	
  
LA	
  SALUD	
  

Todos	
  los	
  jueves	
  	
  de	
  10	
  a	
  13	
  hrs.,	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
a	
  parTr	
  del	
  22	
  de	
  sepTembre	
  de	
  2011,	
  
explanada	
  de	
  la	
  Facultad	
  de	
  Medicina	
  	
  

(detrás	
  de	
  los	
  elevadores).	
  	
  	
  

¡Actívate ya! Sé  un 
ejemplo para tus 

pacientes y toda la 
comunidad   



¿Sabías	
  que	
  México	
  ostenta	
  el	
  nada	
  
orgulloso	
  primer	
  lugar	
  en	
  obesidad	
  

infanTl?	
  
y	
  

	
  	
  ¿Sabías	
  que	
  la	
  diabetes	
  es	
  un	
  
problema	
  de	
  	
  salud	
  a	
  nivel	
  nacional?	
  	
  
	
  

CAMPAÑA	
  A	
  FAVOR	
  DE	
  LA	
  
SALUD	
  

 Para evitar estos y 
otros     problemas 
de salud, acude por 
lo menos un jueves 

de cada mes a la 
Campaña de Salud.  
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