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Salud Publica

La doctora Tania Rocha expuso las barreras
queinciden en la salud de las mujeres

Rocio Mucino

Tania Rocha

Durante el Seminario Permanente de Género y Salud, la doctora Ta-
nia Esmeralda Rocha Sanchez, profesora e investigadora de la Facultad
de Psicologia (FP), hablé de las “Barreras estructurales y subjetivas que
inciden en la salud emocional de mujeres”.

Expuso que, en el contexto actual de América Latina, se requiere
trabajo arduo para erradicar las multiples barreras y los obstaculos que
generan un circulo vicioso y problematicas dentro de la sociedad, por-
que, aunque se han realizado cambios drasticos y sustanciales en la
manera en cdmo se relacionan ambos géneros, aun existen algunas
areas donde la discriminacidn esté profundamente arraigada, y se ma-
nifiesta en las mujeres y las nifas, e impacta su progreso econémico,
de paz y de desarrollo auténomo.

Algunas de las preocupaciones trascendentales son las tasas de
mortandad materna, la violencia de género, los feminicidios y la difi-
cultad para ser econdmicamente independientes, entre muchas otras.

Ademas, anadid, no se han realizado
acciones claras para fomentar sus dere-
chos y para una divisidn justa de las res-
ponsabilidades en el hogar y el cuidado.

En el marco de las politicas con pers-
pectiva de género no sélo se busca una
igualdad en el trato, en la participacién
y en el acceso a los recursos, sino que es
indispensable tener como eje la “equidad
de género”. Para ello, “se debe comprender
que no se parte de las mismas condicio-
nes y necesidades para mujeres y hom-
bres, resultado de las relaciones de poder
desiguales entre ambos”.

Las politicas publicas -aseguré- en
muchas ocasiones tienen poco impacto,
pues atienden a una necesidad practica,
pero no necesariamente impactan en
una reestructuracién que erradique es-
tas diferencias en términos sociales, que
se han gestado en el marco de cons-
trucciones historicas, politicas, sociales
y econémicas”.

Manifesté que los avances en el am-
bito laboral y la conquista de algunos
derechos, la integracién social, la valia
personal y el fortalecimiento de la digni-
dad no garantizan necesariamente que
exista un pleno proceso de empodera-
miento social y econémico para las mu-



jeres; por ello, la Comisiéon Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL) promueve y considera fundamental la autonomia (fisica, eco-
némica y en la participacién politica) de las mujeres.

“La autonomia se refiere a la capacidad y la posibilidad para que las
personas tomen decisiones libres e informadas sobre sus vidas, de ma-
nera que puedan ser y hacer en funcion de sus aspiraciones y deseos”.

Explicé que ante ello, las barreras estructurales y subjetivas difi-
cultan el avance de las mujeres hacia el empoderamiento pleno. Las
primeras, detall, son las que aluden a las limitaciones sociales y cultu-
rales, resultado de los factores ideoldgicos, y de las practicas y acciones
institucionales, en tanto que las segundas dan cuenta de las creencias y
normas interiorizadas que reproducen un papel subordinado y secun-
dario de las mujeres en el entramado social.

La autonomia econémica para generar sus propios ingresos, la for-
ma en la que se distribuye el trabajo y las horas destinadas a la labor
fuera y dentro de casa, asi como sus condiciones, constituyen un as-
pecto que merecid la atencion de la ponente. Dijo que la primera ba-
rrera estructural se hace evidente porque la creciente incorporacién
de la mujer al ambito laboral y publico, y pese a los cambios en su
participacién econémica, no necesariamente mejoran las condiciones
y mucho menos implican un reajuste en los acuerdos de género.

Ademas, las jefas de familia incorporan el ingreso econémico, pero
no necesariamente toman las decisiones respecto a como distribuirlo.
De igual forma, el trabajo doméstico no es equitativo: “[...] en este pun-
to se hace evidente la disparidad relacionada con estos estereotipos,
expectativas y relaciones desiguales que seguimos fomentando”.

La especialista en estudios de género asever6 que se ha avanzado
en el campo de la salud, en la participacién politica y en la educacién;
sin embargo, las barreras que subsisten se hacen evidentes ante una
participacion profesional que sigue siendo, en algunas éreas, casi nula:
“Hay menos mujeres en la construccidn, la mineria, los transportes, las
comunicaciones, la agricultura, la pesca, la electricidad, etcétera.”

De la misma forma, afirmé que no hay autonomia en la toma de
poder y de decisiones: “En México nunca ha habido una presidenta
de la Republica y, en los ultimos 32 afos, sélo ha habido 23 secreta-
rias de Estado, seis del gabinete ampliado, y seis gobernadoras. De
los 2 mil 440 municipios y 16 delegaciones que existen en el pais,
Unicamente 156 estan presididos por una mujer, lo que representa el
7 por ciento [...]".

A través de estudios relacionados con el tema, manifestd que pre-
valecen, en ciertos sectores, estereotipos de género que suponen
que los hombres son mas inteligentes que las mujeres o que éstas
sélo se realizan plenamente cuando se convierten en madres, que
los hijos obedecen més al padre y que ellos son mas racionales. La
reestructuracion de estas relaciones desiguales de poder y la conse-
cucién de equidad implicaria un cuestionamiento y una pérdida de
ciertos “privilegios”, tanto para hombres como para mujeres. En el

caso de los varones se perderia el poder
y control sobre la vida de las mujeres en
general, y en las mujeres el supuesto
“privilegio” de la proveeduria econémi-
cay el paternalismo.

“Es evidente que es necesario, en el
marco de una autonomia politica y de
participacién de las mujeres, un cambio
en el poder estructural que no sélo re-
quiere empoderamiento individual, sino
colectivo y social”.

Laautonomiafisica, manifestd,esenla
que presenta mayor desventaja y apunta
a la libertad de la mujer para decidir en
torno a su sexualidad, a la reproduccién
y a vivir una vida libre de violencia: “[...]
El alto porcentaje de mujeres que muere
a manos de su pareja y ex pareja, la tasa
de feminicidios, la mortandad materna
y la maternidad en adolescentes son
los cuatro indicadores que reflejan los
grandes problemas de América Latina
en este tema”.

También, asegurd, la violencia contra
ellas tiene dimensiones sociales y ocupa un
lugar importante en los indices de morbili-
dad y mortalidad. La mayoria de muertes
por homicidio ocurre en el hogar y su pa-
reja es la persona que, con mas frecuencia,
esta involucrada.

En términos generales, la violencia es
un mecanismo de control y, ante ella, la
CEPAL sefnala que no existen mecanis-
mos adecuados para darle seguimiento,
implementar una legislacion y, sobre
todo, para prevenirla. Ademds, en mu-
chas ocasiones, la mujer se observa como
“un satélite del deseo ajeno, porque vive
para los demas sin tener un proyecto de
vida personal”, destaco.

Dijo que para que la equidad sea una
realidad es necesario reconocer el sistema
de priacticas ideoldgicas y sociales que
sostienen estas desigualdades, asi como
identificar formas y mecanismos que las
reproducen, para reconstruir identidades
y romper las relaciones de poder que has-

Continda...
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ta ahora se han materializado entre hombres y mujeres. Ademas, no se
trata de redistribuir tareas sino de generar un equilibrio [...]".

Finalmente asegurd que se debe revalorar el trabajo reproductivo y
reconocer y combatir la injusticia distributiva y retributiva que prevalece
en el contexto social.

Durante la conferencia, la doctora Nora lIbarra Araujo, profesora de
asignatura de Salud Publica, leyé la semblanza de la ponente. Detall6 que
la doctora Rocha Sanchez realizé sus estudios de licenciatura en el Progra-
ma de Alta Exigencia Académica y posteriormente hizo un doctorado en
Psicologia Social y Ambiental, ambos en la FP de la UNAM, y ha cursado
los diplomados de Estudios de Género y de Diversidad Sexual avalados
por el Programa Universitario de Estudios de Género de la UNAM.

Ha sido galardonada con los premios Interamericano de Psicolo-
gia (2005), por su trabajo doctoral, y Ciudad Capital: Heberto Castillo
(2012), en la categoria Premio para Cientificos y Cientificas Mexica-
nos de 45 afnos o menos, en el area de educacion e impacto de
la ciencia en la sociedad, asi como con la distincion Rogelio Diaz

Guerrero, por su desempefio como jo-
ven investigadora (2006). Recientemen-
te recibié el Reconocimiento Distincion
Universidad Nacional para Jévenes Aca-
démicos en Docencia en Ciencias Socia-
les (2013).

Ha participado en foros nacionales e
internacionales y ha colaborado en la pu-
blicacion de articulos de divulgacién, en
17 articulos de investigacion de revistas
nacionales e internacionales, 25 capitu-
los de libros y cuatro libros de texto.

Actualmente es presidenta de la Aso-
ciacién Mexicana de Psicologia Social y
secretaria ejecutiva del Centro América
y el Caribe en la Sociedad Interamerica-
na de Psicologia.

Dievision o Estudior
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11-14 de febrero de 2014
Cursos de Posgrado de Alta Especialidad en Mec
Sede: Unicad de Potgrado
11 de febrera

15:00 & 17:00
Reghire y cakistion de lod canehes que ur expomdtean el 12 de fetera

12 du febrars -
w,wmn—m&gm Oftatmoiogia

Reqiztro en linea
Del 11 de noviembre de 2003 al 10 de enero de 2014

wwaw.sidep. fmposgrado.unam.mx:8080,/ jornadas/

Subdivisién de Educacién Continuay
Departamento de Farmacologia de la Facultad
de Medicina, y Seminario sobre Medicina y
Salud de la UNAM

Diplomado. Prescripcion basada
en la evidencia 2014

Fecha: 7 de febrero al 21 de noviembre. Horario:
viernes de 16 a 20 horas. Sede: auditorio “Doctor
Fernando Ocaranza” Profesores titulares:
doctores Rodolfo Rodriguez Carranza y Octavio
Rivero Serrano. Profesores adjuntos: doctores
Ivan Pérez Diaz, Rosa Ventura Martinez y Jacinto
Santiago Mejia. Dirigido a: estudiantes de
Medicina (ciclos clinicos), pasantes en Servicio
Social, aspirantes a residencias médicas, médicos
generales y especialistas. Egresados y estudiantes
de licenciaturas afines seran considerados. Costo:
$20,000.00 (media beca a 10 estudiantes de la
Facultad de Medicina de la UNAM). Médulos:
I. Bases farmacoldgicas de la terapéutica, Il.
Terapéutica en Cardiologia, lll. Terapéutica en
Nefrologia, IV. Terapéutica en Endocrinologia,
V. Terapéutica en Neumologia, VI. Terapéutica
en Gastroenterologia, VII. Terapéutica en
Reumatologia, VIII. Terapéutica en Infectologia,
IX. Terapéutica en Neurologia, X. Terapéutica en
Psiquiatria, XI. Terapéutica en Dermatologia, XII.
Terapéutica en Oftalmologia y XIIl. Terapéutica en
Pediatriay en Geriatria. Informes einscripciones:
doctores Ivan Pérez Diaz, 04455-2916-7649
e <ivan.endocrino@gmail.com>; Rosa Ventura
Martinez, 5623-2162 y <rventuram7@hotmail.
com>; Rodolfo Rodriguez Carranza, 5623-2162y
<rodcar@unam.mx>. Formato de Inscripciéon en
<www.facmed.unam.mx>.



Produccion editorial

Tomografia por emision de positrones
y tomografia computarizada.
Aplicaciones clinicas

EI libro incluye las aplicaciones clinicas de la PET/CT en areas tan
importantes como los padecimientos oncoldégicos, los trastornos
cardiacos y la patologia neurolégica.

Por ejemplo, en el drea oncoldgica este procedimiento permite
la estadificacion en cuanto a respuesta terapéutica, valoracion de
recidivas y el seguimiento apropiado del paciente.

En los pacientes con enfermedades cardiacas los estudios de
Medicina Nuclear con emisién de positrones sirven para evaluar la
enfermedad coronaria con isquemia y, en los pacientes que ya han
sufrido un infarto, la presencia o no de tejido viable.

En el campo de la Neurologia, la PET/CT es un procedimiento
valiosisimo para el diagnéstico diferencial de la enfermedad de
Alzheimer y las demencias del l6bulo frontal. De igual manera, permite
la localizacion de pacientes quirdrgicos en el caso de epilepsia del
I6bulo temporal y sirve como guia para la biopsia en pacientes con
tumores primarios del sistema nervioso central.

El libro incluye mas de cuatrocientas imagenes, un nimero similar
de casos clinicos y valiosos consejos para la interpretacion clinica de
parte de todos los médicos que atienden a pacientes oncoldgicos,
neurolégicos o cardiacos.

Para tener una idea mas completa de las multiples aplicaciones de
esta tecnologia, se aconseja consultar el contenido del libro.
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Nuestros académicos

La Licenciatura en Ciencia Forense,
primera en México para formar
cientificos que apoyen la procuracion
de justicia: doctora Patricia Herrera

Lili Wences

Tras varios aios de planeacion, el 25 de enero de 2013
el Consejo Universitario aprobé la creacion de la Licen-
ciatura en Ciencia Forense (LCF), lo que ubicé ala UNAM
como la primera institucién en México que ofrece esta
disciplina a nivel superior.

Para su disefio, en 2005, la doctora Patricia Herrera
Saint-Leu, entonces jefa del Departamento de Anato-
mia de la Facultad de Medicina (FM), fue asignada por
el doctor Joaquin Lopez Bércena, ex secretario general,
para realizar una investigacion que fundamentara tanto
la necesidad como la manera de instaurar la carrera, con
el fin de formar cientificos éticos que contribuyeran a la
procuracion e imparticion de justicia.

“En un primer grupo de trabajo, en el cual participaron un médico
y una psicologa forenses con una servidora, encontramos que en Es-
tados Unidos de América y el Reino Unido tienen mas de 40 afios de
impartir la Ciencia Forense como licenciatura y maestria. En tanto, en
México so6lo habia en posgrado, pero ninguna a nivel superior como
tal”, indicé en entrevista para la Gaceta Facultad de Medicina la doctora
Herrera Saint-Leu, hoy jefa de la Unidad Académica de la LCF.

Posteriormente, recordd, se elabord un primer plan de estudios
que se presentd a los directores de las entidades participantes. Tam-
bién, se organizaron talleres en colaboracién con el Instituto de Es-
tudios Judiciales (IEJ) del Tribunal Superior de Justicia del Distrito
Federal (TSJDF), que reunieron a especialistas en el tema para discutir
acerca de las competencias de egreso.

Ya con los doctores José Narro Robles
al frente de la Rectoria y Enrique Graue
Wiechers de la FM, y las doctoras Rosalin-
da Guevara Guzman, secretaria general
e Irene Durante Montiel secretaria del
Consejo Técnico, se continud trabajan-
do en la conformacién de la licenciatura
y se logré un esbozo mas estructurado
del plan de estudios, en conjunto con la
Secretaria de Desarrollo Institucional de
la UNAM. Luego de otra revisién con un
nuevo grupo de trabajo, finalmente fue
aprobado y la FM fue designada como



entidad académica responsable, en donde la maestra Zoraida Garcia
Castillo fue nombrada coordinadora de la carrera, y las doctoras Lorena
Valencia Caballero y Patricia Herrera, jefas de las unidades de Investiga-
cion y Académica, respectivamente.

Las facultades de Ciencias, Derecho, Filosofia y Letras, Psicologia y
Quimica, asi como el Instituto de Investigaciones Antropoldgicas, el
Centro de Ciencias Aplicadas y Desarrollo Tecnolégico y la Escuela Na-
cional de Artes Plasticas fungen como entidades académicas colabo-
radoras. Asimismo, el IEJ, el TSIDF, los institutos de Ciencias Forenses
(ICF) y Nacional de Ciencias Penales, y las procuradurias generales de
Justicia del Distrito Federal (PGJDF) y de la Republica participan como
instituciones externas colaboradoras.

Después de dedicarse 38 afios a la Anatomia y contar con una espe-
cialidad en Docencia que le permitié disefar planes de estudio, la doc-
tora Herrera Saint-Leu mostré su satisfaccion por contribuir a la creacion
de la LCF: “El 5 de agosto inici6 clases la primera generacion, confor-
mada por 34 alumnos que fueron muy bien seleccionados de entre 337
candidatos que se inscribieron al proceso, porque el pais necesita a es-
tos jovenes bien preparados, que tengan una formacién multidiscipli-
naria y una visién integral con un predominio cientifico, para que sean
capaces de apoyar las decisiones de los jueces, de trabajar en laborato-
rios forenses, de tratar tanto con el criminal como con la victima y saber
comunicarse para transmitir su dictamen de manera oral.

“El propdsito es graduar cientificos forenses de calidad, que sean la
punta de lanza para hacer un cambio en la procuracién y administra-
cién de justicia”, resalté.

Por otro lado, informé que el plan de estudios considera la evalua-
cién de los profesores, incluida una autoevaluacion, asi como una valo-
racién por sus pares, la administracion escolar y los alumnos. A su vez,
éstos seran calificados por los académicos y la administracién escolar, ya
que les aplicaran semestralmente encuestas relacionadas con el desem-
pefo académico, los contenidos y la infraestructura. “La evaluacion es
fundamental, y los resultados que obtengamos se presentaran al Comi-
té Académico, para analizarlos y estimar si debemos cambiar algo o no”.

La LCF est4 conformada por 54 asignaturas curriculares y 13 optati-
vas, tiene una duracién de nueve semestres e incluye diversos conteni-
dos, como nociones de Derecho; Quimica general; Victimologia; Perfiles
Criminales; Criminalistica; Medicina, Fotografia y Entrevista Psicol6gica
forenses; Dactiloscopia; Toxicologia y Delitos Cibernéticos, asi como ro-
taciones en agencias del Ministerio Publico, el laboratorio de la PGJDF y
el ICF, entre otros.@
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Doctora Patricia Herrera Saint-Leu.
Se gradué como médica cirujana
y maestra en Ciencias Biomédicas
(@ambos con Mencién Honorifica), y
como especialista en Docencia por la
UNAM. Cuenta con la especialidad en
Informatica Médica por la Fundacién
Arturo Rosenblueth.

Tiene una larga trayectoria en la
academia: en 1975 ingresé como ins-
tructora de la materia Anatomia Hu-
mana de la FM; en 1976 recibié su
nombramiento como Profesor de Asig-
natura Interino; en 1979, el de Profesor
de Asignatura Definitivo; en 1986, el de
Profesor de Asignatura “B” Definitivo, y
en 2005 el de Profesor Asociado “C" de
Tiempo Completo No Definitivo en el
area de Investigacion Educativa.

En la misma dependencia, de 2000
a 2006 fue miembro del Consejo Téc-
nico, de 2002 a 2005 coordinadora
de Ensenanza del Departamento de
Anatomia y jefa del mismo en el pe-
riodo 2005-2010.

De 2003 a 2005 fue presidenta de la
Sociedad Mexicana de Anatomia. Ha
publicado un articulo internacional,
seis nacionales y un capitulo en un li-
bro de Ciencias de la Salud; ademas, es
coautora del texto Anatomia Integral.

Ha presentado 31 trabajos en
congresos nacionales y seis en inter-
nacionales, y ha sido sinodal en 15
examenes profesionales. Es miembro
de las sociedades Mexicana de Ana-
tomia y Panamericana de Anatomia,
asi como de la American Association
of Anatomists y American Associa-
tion of Clinical Anatomy.

de estudio, investigacion y recreacion
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Colaboracion

La Facultad de Medicina fue

sede de la

Maestra Alejandra Martinez del Prado* y licenciada Angélica Maria Rosas Gutiérrez**

El doctor Enrique Graue inauguré el evento

Con el propésito de dar continuidad al encuentro
anual entre las bibliotecas y/o centros de informacién
orientados al area de la Bioética y las Ciencias de la Sa-
lud, la Comision Nacional de Bioética (CONBIOETICA)
organizé la Segunda reunién de bibliotecas en Bioética
y salud, bajo el eje temético: “La importancia de las bi-
bliotecas virtuales en Bioéticay salud”. El evento se cele-
broé el 13 'y 14 de noviembre y la sede fue la Facultad de
Medicina (FM) de la UNAM.

La ceremonia inaugural fue presidida por los docto-
res Manuel H. Ruiz de Chavez, presidente del Consejo de
CONBIOETICA, y Enrique Graue Wiechers, director de la
FM, quienes estuvieron acompanados por el ingeniero
David Flores Macias, coordinador del Sistema Biblioteca-
rio de la FM, y los doctores Simén Kawa Karasik, director
ejecutivo de CONBIOETICA, y Arturo Alejandro del Valle

Munoz, director del Centro del Conoci-
miento Bioético de la misma Comision.

En el mensaje inaugural, el doctor Ruiz
de Chavez expreso que las bibliotecas son
fuentes de conocimiento, de encuentro,
de debate e intercambio de opiniones.

Por su parte, el ingeniero Flores Ma-
cias destaco la importancia del evento,
que no sélo analiza, sino que permite
discutir sobre el desarrollo de las biblio-
tecas, particularmente, en el area de la
Bioética. Ello, indudablemente, apoya al
cumplimiento de los objetivos institu-
cionales comunes (ensefianza, investi-
gacién y bienestar humano).

En su oportunidad, el doctor Graue Wiechers se-
faldé que evolucionar a la velocidad en que lo hacen
las tecnologias de la informacién es un inmenso reto
para las bibliotecas, ya que “[...] son las responsables
de proporcionar informaciéon veraz, de atencién y de
seguridad ética, que no sélo permita mantenernos al
dia, sino también ejercer mejor y con mayor seguridad
la Medicina”.

El programa académico tuvo ocho sesiones de tra-
bajo y 21 ponencias. Los temas abordados resaltaron
los aspectos inherentes a la formacion de los profesio-
nales de la Medicina en Bioética; el desarrollo de los
conocimientos, habilidades y actitudes del estudiante
de Medicina en el tema de la Bioética; los desafios de la
Bioética en una sociedad interconectada, y la Bioética
en el contexto académico de la FM.



En cuanto a los retos que los docentes y profesio-
nales de las bibliotecas en el campo de la Bioética en-
frentan, derivados del avance de las tecnologias de la
informacion y la comunicacién, se trataron aspectos
tedricos sobre el uso y manejo de la informacion en in-
ternet, las bibliotecas virtuales, el acceso abierto a las
revistas cientificas y la evolucion de las tecnologias apli-
cadas a las bibliotecas.

Cabe sefalar que el evento propicié el espacio para
compartir los avances y esfuerzos concretos de biblio-
tecas en contenido de Bioética, como fue el caso del
Instituto Nacional de Medicina Gendémica, laFMy la Red
de Bibliotecas en Bioética.

En la clausura, Del Valle Mufioz afirmé que la reunion
cumplié con los objetivos que la motivaron, porque se
conto con una amplia asistencia y se logro establecer con-
tacto con especialistas en Bioética y en bibliotecas, asi
como compartir los avances y dilemas existentes en la
formacién y ensefianza de la Bioética.

Finalmente, invitdé a los participantes a la décima
Cumbre Global de Comisiones Nacionales de Etica/
Bioética, que se celebrard del 22 al 24 de junio, y al do-
ceavo Congreso Mundial de Bioética, del 25 al 28 del
mismo mes. Ambos eventos se llevaran a cabo en la ciu-
dad de México.@

*** Académicas de la Biblioteca de la FM
*Responsable del Servicio de acceso
remoto a la biblioteca digital
**Responsable de Desarrollo de
colecciones impresas

Division de Estudios de Posgrado
Subdivision de Educacién Continua (SEC)

Diplomado
Administracion y gestion productiva
de servicios de salud

Fecha: 5 de febrero al 3 de diciembre. Horario: 16 a 21
horas. Sede: Unidad de Posgrado, aula D301. Dirigido
a: profesionales de la salud interesados en actualizar
0 mejorar sus conocimientos en gerencia y adminis-
tracion de los servicios de salud. Costo: $35,000.00.
Requisitos: copia del titulo de licenciatura y cédula
profesional. Entrevista con el profesor titular.Informes
e inscripciones: doctor Guillermo Fajardo Ortiz, edifi-
cio “A” de Posgrado, segundo piso, SEC. Teléfonos 5623-
7254,5623-7253 y 5623-7252, o en <gfortiz@unam.mx>
y <www.fmposgrado.unam.mx>.
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Comunidad

Se celebré el segundo

La Facultad de Medicina (FM) de la UNAM
fue sede del segundo Seminario Univer-
sitario de Medicina Legal, organizado
por médicos residentes del tercer afio
del curso de Especializacion en Medi-
cina Legal de la UNAM, con sede en el
Hospital General Xoco (HGX), de la Se-
cretaria de Salud del Distrito Federal.

De esta forma, el Auditorio “Raoul
Fournier Villada” fue testigo de la reu-
nién de expertos que, del 20 al 22 de
noviembre, expusieron temas variados
como “La investigacidn pericial de ca-
sos de tortura en México”, “Perspectiva
de la Licenciatura en Ciencia Forense
(LCF)", “Drogas de actualidad”, “Necrop-
sia en muerte por explosivos”, “Maltrato
infantil”, “Importancia de la escena del
crimen”, “La entomologia como Cien-
cia Forense”, “Conflictos de paterni-
dad”, “Perfil de la victima ante el delito”,
“Aspectos juridicos en la atenciéon de
pacientes privados de su libertad”, “Im-
portancia de la descripcion de lesiones”,
“Perfiles criminoldgicos y su utilidad en
el nuevo sistema penal”, entre otros.

Esta reunién se celebré porque el
desarrollo de la Medicina Legal tiene
avances significativos que obligan a los
especialistas a profundizar en el conoci-
miento y la integracién de cada uno de
los campos involucrados, para mejorar
el conocimiento del area.

Rocio Mucino

La doctora Rosalinda Guevara acompaiié a los residentes

Durante la clausura, el doctor Andrés Oriol Morales, jefe de resi-
dentes de tercer afo del curso de Especializacién en Medicina Legal,
agradecié el apoyo que las autoridades y profesores de la FM brinda-
ron a este evento y sefal6é que la difusion, nacional e internacional,
generd mucho entusiasmo y participacion entre las escuelas, publicas
y privadas, relacionadas con las ciencias forenses.

“Este Seminario atiende la imperante necesidad de nuestra socie-
dad. Es evidente que la participaciéon del médico legista y forense es
cada vez mayor, ya que nuestro pais se enfrenta a nuevas situaciones,
como consecuencia de inadecuadas politicas sociales, asi como un
aumento y cambio en la conducta criminal que los ha llevado a ser
cada vez mas especializados para ejecutar ciertas acciones. Sélo los
médicos con experiencia y adecuada formacion académica tendran la
capacidad de analizar, metodolégicamente, estos fenémenos”.

Anadié que el evento registré la participaciéon de mil 100 asisten-
tes y quedaron sin registro otras 500 personas interesadas en acu-
dir a la maxima casa de estudios y formar parte de dicho Seminario,



transmitido via internet, a peticiéon ex-
presa de los alumnos de la especialidad
de Medicina Legal y Forense de la Uni-
versidad de Rosario, Argentina, y de los
profesores de la misma disciplina en la
Republica Oriental del Uruguay.

Durante la clausura, la doctora Ro-
salinda Guevara Guzman, secretaria ge-
neral de la FM, asegurd que el Seminario
“permitio reflexionar sobre la necesaria
interacciéon entre la academia y la prac-
tica, de manera que la construccion
conceptual y funcional del plan curricu-
lar esté destinada a desarrollar acciones
educativas y médicas, que sean social y
culturalmente valiosas, asi como profe-
sionalmente eficientes”.

Anadié que la FM, las instituciones
de salud y los consejos mexicanos de
especialistas se han preocupado por es-
tablecer compromisos consensuales en
relacion con los procesos educativos de
los futuros expertos.

Este Seminario, dijo, refleja el trabajo
que el especialista debe realizar al con-
cluir sus estudios, quien ha de reflexionar
de manera critica acerca del proceso for-
mativo en el que ha estado inmerso y par-
ticipar en el disefio, supervision, asesoria
y conduccién de actividades educativas.

“Espero que las conclusiones y las ex-
periencias obtenidas de las actividades
de este Seminario permeen de manera
efectiva en la formacién y en la actividad
de esta Facultad que, hoy dia, cuenta
con una nueva LCF [...] que camina, de
manera paralela, con los objetivos de la
Medicina Legal”.

En el evento también estuvieron pre-
sentes los doctores Maria Guadalupe
Flores Alcantar, jefa de la unidad de En-
sefianza e Investigacién del HGX; Zoraida
Garcia Castillo, coordinadora de la LCF, y
la doctora Blanca Olimpia Patricia Crespo
Arellano, presidenta del Consejo Mexica-
no de Medicina Legal y Forense AC.

El Programa Eurica de Erasmus Mundus ofrece becas para
estancias de intercambic o estudies completos de posgrade,

a partir do agosto de 2014
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Nuestros trabajadores

Me siento muy orgullosa y agradecida de
laborar en la FM y en la Universidad:
Olga Alquicira

Lili Wences

Olga Rosario Alquicira trabaja de las 6 a las 14 horas, de
lunes a viernes, en el Departamento de Microbiologia y
Parasitologia. Para ser puntual, debe salir de su casa, ubi-
cada en San Pedro Martir, a las 5 horas. Sus actividades
comienzan con la limpieza de sus laboratorios, y posterior-
mente revisa que éstos cuenten con el instrumental nece-
sario que utilizaran los alumnos en sus practicas y verifica
que, al término de las clases, el material esté completo y
los espacios listos para el turno vespertino.

Su vida universitaria la inicié hace 18 anos, cuando
ingresé al Instituto de Investigaciones en Materiales,
donde era auxiliar de intendencia y se reclasificé como
oficial administrativo, aunque la plaza fue para la Facul-
tad de Medicina (FM), donde esta desde hace siete afos
como auxiliar de laboratorio.

En entrevista para la Gaceta Facultad de Medicina afir-
mo que disfruta mucho lo que hace. “Lo que mas me
gusta es atender a los estudiantes y ver que su material
esté completo, para que se lleven una imagen bonita
de nosotros”.

unAY q

Su vida universitaria inicié hace 18 afios

Olga se siente orgullosa y agradecida de trabajar en la
FMy, por tanto, de pertenecer a la UNAM. “Es un empleo
muy bueno porque nos ayudan a superarnos, por eso de-
bemos cuidarlo y ser responsables, para que no haya ne-
cesidad de que nos digan lo que tenemos que hacer”.

Su meta mas proxima es concursar por una plaza
como laboratorista, aunque también le interesa estu-
diar el nivel medio superior para aspirar a ser bibliote-
cario técnico.

Si eres alumno (a) de Ciencias de la Comunicacion y gquieres
realizar nofas informativas, repariajes y entrevistas, o de Disefo
Grafico v te interesa aprender, la Facultad de Medicina te invita a realizar
fu Servicio Soclal en el Departamento de Informacién y Prensa. Solo
necesilamos que lengas muchas ganas de colaborar en la creacion
quincenal de la Gacela Facultad de Medicing.
Informes: teléfono 5623-2432, o manda un comeo con s datos para

contactarle a <gacetafm@unam,mx=

SERVICIO SOCIAL

enCiencias de la Comunicacion y Diseno Grafico




Funcionarios del

Vinculacion de la Investigacion e
Intercambio Académico

ydela

se reunieron para analizar una posible
entre ambas instituciones

Rocio Mucino

Autoridades del Instituto Nacional de Salud e Investi-
gacion Médica (INSERM), de Francia, y de la UNAM se
reunieron, el pasado 12 de noviembre, con la intenciéon
de conocer las posibilidades de colaboracién entre am-
bas instituciones.

En la sala de juntas de la direccién de la Facultad
de Medicina (FM) estuvieron presentes, por el INSERM,
los profesores André Syrota, director y presidente de
la Alianza para las Ciencias de la Vida y la Salud; Jean-
Marc Egly, director cientifico y miembro del Instituto de
Genética y Biologia Molecular y Biologia Celular, y Claire
Giry, directora de Asuntos Internacionales.

Asimismo, participaron Thierry Boisseaux, Agregado
de Cooperacion Cientifica de la Embajada de Francia en
México, y Annie Marchegay, adjunta de esta ultima.

Por la maxima casa de estudios acudieron el ingenie-
ro Armando Lodigiani Rodriguez, titular de la Direccion
General de Cooperacién e Internacionalizacién; la licen-
ciada Angélica Castillo Salazar, directora de Cooperacién
Académica de la misma; el doctor Carlos Ardmburo de
la Hoz, coordinador de la Investigacién Cientifica, y la
bidloga Imelda Herndndez Ruiz, coordinadora de Asun-
tos Internos de la Coordinacion.

También, los directores Martha Patricia Ostrosky
Shejet, Instituto de Investigaciones Biomédicas; Marcia
Hiriart Urdanivia, Instituto de Fisiologia Celular; Miguel
Alcubierre Moya, Instituto de Ciencias Nucleares; Patri-
cia Dolores Davila Aranda, Facultad de Estudios Supe-

riores Iztacala, y Jorge Manuel Vazquez Ramos, Facultad
de Quimica. Asi como Carmen Aceves Velasco, secreta-
ria académica del Instituto de Neurobiologia, y Octavio
Paredes Lépez, representante del Centro de la UNAM
en Francia (proximo a inaugurarse).

En tanto, por la FM estuvieron presentes los doctores
Enrique Graue Wiechers, director; Jaime Mas Oliva, titular
de la Divisién de Investigacion, y Lilia Graue Olmos, jefa de
la Oficina de Relaciones Internacionales.

La bienvenida a la delegacién extranjera estuvo a car-
go delos doctores Graue Wiechersy Aramburo de la Hoz,
quienes también brindaron un acercamiento a la UNAM
a través de un amplio panorama de la institucion.

Los doctores Ostrosky Shejet, Hiriart Urdanivia, Ace-
ves Velasco, Alcubierre Moya, Davila Aranda, Vazquez
Ramos y Mas Oliva resefiaron el trabajo de cada una de
las instancias universitarias.

Asi mismo, los visitantes hablaron sobre el INSERM y
exaltaron las areas de oportunidad.

Durante 2014, ambas instituciones convendran un cam-
po de interés conjunto, con el fin de organizar un taller
gue reuna a seis investigadores, dos de ellos cientificos
jovenes de cada institucién, con el objetivo de estable-
cer un laboratorio internacional asociado.

La visita concluyé con un recorrido por la Unidad
PET/CT Ciclotron de la FM. Posteriormente, la delega-
cién extranjera se reunio con el rector de la UNAM, doc-
tor José Narro Robles.@
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La investigacion de la alumna Sandra
Cardenas fue galardonada en Colombia

Rocio Mucino

La alumna Sandra Evelyn Cardenas Gonzalez, médico in-
terno de pregrado en el Hospital General de Zona nime-
ro 29 del Instituto Mexicano del Seguro Social, presento,
durante el XVI Encuentro Nacional y X Internacional de
Semilleros de Investigacion, el proyecto “Mujer y Cancer.
Neoplasia en la tuba uterina”, con el que obtuvo uno de
los primeros lugares para trabajos a nivel mundial, dis-
tincién que le permitira asistir a la Feria Internacional de
Investigacion que se celebrara en Brasil este afo.

El evento se llevé a cabo del 10 al 13 de octubre en
la Universidad de Cérdoba, en Monteria, Colombia, y es
organizado por la Fundaciéon Red Colombiana de Semi-
lleros de Investigacion (RedColsi), una agrupacion sin
animo de lucro que desde hace 15 afos trabaja por el
desarrollo de las competencias y la formacion en inves-
tigacion, desde la educacién basica hasta el pregrado.

La alumna, quien también es miembro de los progra- :

mas de Apoyo y Fomento a la Investigacién Estudiantil Expuso en encuentro nacional e internacional
y de Alta Exigencia Académica de la Facultad de Medi-
cina de la UNAM, asegurd, en entrevista para la Gaceta
Facultad de Medicina, que su participacion le permitioé
obtener grandes ensefianzas, académicas y culturales:
“[...] fue un evento muy enriquecedor y formativo, ya
que pude intercambiar ideas cientificas innovadoras y
aspectos culturales con los demas paises invitados (Ar-
gentina, Brasil, Chile y México)”.

Esta reunion anual busca difundir las investigacio-
nes realizadas, tanto en diferentes regiones de Colom-
bia como a nivel internacional, y se caracteriza por el
fortalecimiento de las alianzas entre la RedColsi y otras
instituciones.@




Microbiologia y Parasitologia

Especialistas abordaron temas
relevantes durante la Semana de
Virologia 2013

Rocio Mucifo

Del 19 al 22 de noviembre se celebrg, en la Facultad de
Medicina (FM), la Semana de Virologia 2013, que en esta
ocasién contd con la participaciéon de importantes ex-
pertos en el area, quienes abordaron temas tan desta-
cados como dengue, Virus del Papiloma Humano (VPH),
Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y cancer.

En entrevista para la Gaceta Facultad de Medicina, la
doctora Beatriz Gémez Garcia, académica de la FM y
jefa del Laboratorio de Virologia del Departamento de
Microbiologia y Parasitologia, informé que este evento
se realiza con la finalidad de complementar el progra-
ma de Virologia de la asignatura de Microbiologia y
Parasitologia “[...] y ofrecer otros aspectos que no se
discuten durante las clases”.

También, para difundir el hecho de que en México se
estd trabajando en lineas importantes de investigacion
en Virologia, tanto en problemas basicos como clini-
cos: “Queremos que conozcan estas investigaciones, su
abordaje y quiénes las desarrollan, para que los alum-
nos tengan la posibilidad de dirigirse con el experto y
expresar sus inquietudes. En ocasiones este contacto
los motiva a participar en proyectos de investigacion”.

Lo anterior, expresé la organizadora del evento, fa-
vorece el contacto directo con la investigacion y alienta
la preocupacion de los estudiantes por los problemas
de salud desde el punto de vista de la enfermedad,
cdmo se origina y cudl es su mecanismo.

Juan Salas

Leticia Rocha

Enrique Espinosa

Continda...
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Ezequiel Fuentes

En esta ocasion, la tradicional semana se celebré en
los auditorios “Doctor Alberto Guevara Rojas” y “Doctor
Fernando Ocaranza”, donde fueron impartidas las con-
ferencias: “Infeccion persistente por el virus del dengue
e interferencia viral”, doctor Juan Santiago Salas Benito,
Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia del Insti-
tuto Politécnico Nacional; “Virus del Papiloma Humano:
de lainfeccién primaria al cancer cervical”, doctora Leti-
cia Rocha Zavaleta, Instituto de Investigaciones Biomé-
dicas de la UNAM; “VIH y CD38: correlaciéon y relaciéon
causal”, doctor Enrique Espinosa Arciniega, Laboratorio
de Inmunobiologia y Genética del Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias, y “Evidencia de una posi-
ble co-participacidn entre la bacteria Helicobacter pylo-
riy el virus de Epstein-Barr en el desarrollo de cancer
gastrico”, doctor Ezequiel Fuentes Panand, Hospital de
Pediatria del Centro Médico Nacional “Siglo XXI”.

Estos ponentes, sefiald la experta, “se seleccionan
con la finalidad de ofrecer un amplio abanico de investi-
gaciones que abordan problemas de salud que afectan
a México, como el dengue, el VPH, VIH, cancer, etcétera”.

Destacé que los alumnos, ademas de asistentes,
juegan un papel importante en la organizacién de la
préxima Semana de Virologia porque, a través de una
encuesta, expresan cuales fueron sus ponentes favori-
tos. De esta forma, “[...] ellos son los jueces y buscamos
satisfacerlos”, expresé. Ademas, al finalizar el evento, re-
ciben una constancia de asistencia.

Junto con la doctora Gémez Garcia, organizaron
la Semana los doctores Evelyn Rivera Toledo y Jorge
Gaona Bernal, asi como el maestro en Ciencias Carlos
A. Santiago Olivares y la biéloga Kenya M. Maldonado
Pérez, integrantes de su Laboratorio.@
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Los

Ciencia Forense

son los

licenciado Bruno Ramirez

Rocio Muciio

A unos dias de concluir el semestre inicial
de la primera generacion de la Licenciatura
en Ciencia Forense (LCF), los futuros profe-
sionistas que coordinaran, dirigirdn y rea-
lizardn investigacion cientifica en hechos
delictivos, llevaron a cabo la ultima practica
de la asignatura de Fotografia Forense (FF).

En ella, como en todo el Plan de Estu-
dios, los alumnos analizan material sen-
sible significativo encontrado en el lugar
de investigacion, la causalidad, la autoria
y la victima. Asimismo, integran los re-
sultados periciales y dan seguimiento a
la cadena de custodia, con fundamentos
cientificos y juridicos, actitud ética y vi-
sion multi e interdisciplinaria para contri-
buir a la procuracién y administracién de
la justicia, y la prevencién del delito.

Por ello, el disefio y materializaciéon de
una escena, con todos los elementos a in-
vestigar, adquiere especial importancia.

En entrevista para la Gaceta Facultad
de Medicina el licenciado Bruno Enrique
Ramirez Ornelas, titular de la materia,
afirmé que con los conocimientos adqui-
ridos los alumnos “logran localizar y fijar,
de manera clara, nitida y exacta, el lugar de
la investigacion y los indicios hallados.
De la misma forma, con el equipo y las
técnicas de fijacion adecuadas, registran,

fotograficamente y con fidelidad, laiden-
tidad de personas detenidas o lesiona-
das, o de los cadaveres relacionados con
lainvestigacion.”

Durante la préctica, con el auxilio y
asesoria especializada del fotégrafo fo-
rense Fernando Méndez Silva, perito de
la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal (PGJDF) y docente titular
del Diplomado de FF de la Academia de
San Carlos (ASC), se escenificé un homi-
cidio relacionado con violencia contra la
mujer, perpetrado con arma blanca, don-
de los alumnos, ademas de los rastros
encontrados, interpretaron las huellas
de violencia fisica y sexual simulados por
Ramirez Ornelas mediante técnicas de
caracterizacion, efectos especiales y utile-
ria, lo que anadié un toque de realismo y
permitié aproximar a los alumnos al entor-
no laboral sin riesgos. Asimismo, durante
la practica, los estudiantes demostraron
que, a escasos meses de haber iniciado su
preparacion, saben acordonar, preservar y
procesar correctamente el lugar de inves-
tigacion.

Para efectuar esta simulacion, cada
grupo de tres alumnos conté con una
camara fotogréfica, tecnolégicamente
avanzada, propiedad de la UNAM, que

Continda...
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permitié que la adquisicion del conoci-
miento se realizara de manera efectiva,
porque “[...] son equipos fotograficos su-
periores a los que actualmente disponen
las distintas procuradurias de justicia”,
aseguroé el también perito de la PGJDF.

De esta forma, dijo, desde los prime-
ros semestres, se les capacita de manera
integral: “les transmitimos conocimien-
tos tedricos y practicos que les permiti-
rdn apoyar, con precision, objetividad
y acorde a las necesidades reales, a los
6rganos encargados de la procuraciéon y
administracion de justicia”.

Expuso que la fotografia es parte
importante del proceso y garantiza el
registro de los indicios localizados que,
posteriormente, aprecia el juez, quien
determinay toma una decision. “Esta téc-
nica garantiza la fijacién de los elemen-
tos relacionados, su estado, contexto y
distribucién al momento de ser hallados
por los investigadores forenses”.

Anadié que plasmar visualmente los he-
chos influye, en un porcentaje muy alto, en
la decisién de un juez porque las imagenes
ilustran, de manera detallada, el expediente

Reconocimiento

o carpeta de investigacion. “Es una forma de
acercar al juezal lugar de la investigacién sin
que él se encuentre ahi”. Por lo anterior, el
artista visual y préximo maestro en Ciencias
Penales concluyé que los ojos del investiga-
dor forense son los ojos de la justicia.

En su oportunidad, la doctora Zoraida
Garcia Castillo, coordinadora de la LCF
aseguré que la practica combina las téc-
nicas criminalisticas del trabajo de cam-
po en el lugar de los hechos, y aplica las
de la fotografia.

“Me parece una actividad significativa
e innovadora, tanto en la FM como en la
UNAM. Estamos formando jévenes con
un perfil novedoso, quienes cooperaran
con el sistema de procuracion y adminis-
tracion de la justicia. En estas practicas
los alumnos retnen las herramientas ne-
cesarias para trabajar en el lugar de los
hechos, recabar evidencias, custodiarlas
y llevarlas de manera util a la investiga-
cién y eventualmente al juicio”, agregé.

Finalmente, afirmo que con la conclu-
sion del primer semestre, la LCF da pasos
firmes hacia el cumplimiento de las ta-

reas propuestas.Em)

La UNAM reconoce y felicita a los

De acuerdo con informacién publicada en la Gaceta UNAM, el 28 de noviembre de
2013, los autores mas citados en revistas cientificas durante 2012, en el drea de Medicina

y Biomedicina, fueron los doctores:

Annie Pardo Cemo

Ranulfo Romo Trujillo

Maria Esperanza Martinez Romero
Juan Ramén de la Fuente Ramirez

Limei Zhang Ji Gm)



Reconocimiento

Alumnos de la FM ganaron
concurso de Neurociencias

anll

Daniela Marin

Ricardo Murguia

Rocio Mucino

EI equipo integrado por los alumnos del tercer afio de
la Licenciatura de Médico Cirujano, José Omar Jiménez
Jacinto, Daniela Marin Rivera, Ricardo Murguia Fuen-
tes y Bernardo Reyes Medina gand el primer Concurso
Interuniversitario de Conocimientos en Neurociencias
de Pregrado, organizado por el Hospital Regional 1o de
Octubre, del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado.

Junto con estudiantes de pregrado de Medicina y
areas afines a las Neurociencias de universidades e ins-
tituciones educativas del pais, los alumnos compitieron,
y representaron dignamente a la Facultad de Medicina
(FM), en un evento que evalla, por puntajes, el cono-
cimiento de las distintas ciencias basicas (Anatomia,
Histologia, Fisiologia, etcétera) en la Medicina, especi-
ficamente en Neurologia y Neurociencias.

En entrevista para la Gaceta Facultad de Medicina, los
futuros galenos explicaron que la primera etapa con-

sistié en una eliminatoria de la que resultaron finalis-
tas seis equipos; posteriormente respondieron preguntas
agrupadas en varias categorias y calificadas de acuerdo
con la dificultad. Asi, el equipo de la FM obtuvo la mayor
puntuacién y resulté ganador.

“Desde el primer momento nos comprometimos a
ganar y no habia obstaculo para nosotros. Estdbamos en
muerte subita, el equipo contrincante ya habia fallado
la pregunta anterior y, si contestdbamos correctamente, la
victoria seria nuestra. Primero, nos quedamos en silencio,
luego dimos nuestra respuesta y entonces aparecié en la
pantalla ‘Enfermedad de Huntington’, que nos dio el triunfo.
En ese momento observé la expresién de mis amigos, todos
estabamos indescriptiblemente felices. .. Entendi que cada
segundo invertido se veia reflejado, en ese momento, en los
latidos de nuestros corazones”, narré Marin Rivera.

Todo inicié con la decisién de participar: “[...] En la
FM siempre se nos ha inculcado el trabajar en un am-
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José Jiménez

biente de competitividad y excelencia, y vimos en este
evento una gran oportunidad para desenvolvernos,
demostrar nuestros conocimientos, convivir con otros
estudiantes y traer a nuestra Facultad algo de lo que
pudiera sentirse orgullosa”, expresé Murguia Fuentes.

También, “nos permitié ponernos a prueba en lo per-
sonal y en lo académico, porque buscamos cumplir una
meta en comun, siendo la amistad y la disciplina nues-
tras principales directrices”, afadio.

Por su parte, Reyes Medina aseguré que durante el
Concurso se sintieron seguros de si mismos y tranqui-
los; de igual forma, Jiménez Jacinto aseverd que fue una
experiencia llena de emociones y toda una aventura.

Marin Rivera dijo que la disciplina, pasidn, compro-
miso, amor, trabajo en equipo y sobre todo el hambre
de triunfar fueron sus armas para ganar, porque “un ver-
dadero guerrero hace lo que ama y jamas se cansa de
perseguir sus suenos, y nosotros demostramos serlo”.

Antes del Concurso trabajaron como un verdadero equi-
po ya que compartieron el estudio y resolvieron sus dudas.
“Desde un inicio teniamos la corazonada de que ibamos a
ganar, y asi lo hicimos; ese presentimiento nos dio seguri-
dad y unié, ain mas, al equipo”, aseguré Jiménez Jacinto.

Bernardo Reyes

Por otro lado, representar a la FM significé para ellos
una gran responsabilidad y un verdadero compromiso:
“Es la mejor oportunidad que tenemos para retribuirle,
con un triunfo, lo mucho que nos ha dado”, argumen-
té Murguia Fuentes. Ademas “significa poner en alto
el nombre de la UNAM y es una forma de agradecer el
apoyo”, acoté Reyes Medina.

Fue un “honor representar a la mejor escuela de Me-
dicina de todo el pais. No cabe duda alguna de lo que
mis sentidos han apreciado: nuestra Facultad esta lle-
na de guerreros talentosos y con hambre de superarse
para hacer de nuestro México un mejor pais; por ello a
la UNAM hay que darle la victoria que se merece”, afir-
mo Marin Rivera.

Para Reyes Medina, una de las experiencias mas des-
tacadas fue la convivencia entre los miembros del equi-
po, que nunca dejaron de lado las sonrisas, las bromas,
el conocimiento, momentos que, sin duda, serdn muy
importantes en el futuro.

En conclusién, los alumnos consideran que, con base
en sus convicciones, lograron enfrentar el reto con ale-
gria, tranquilidad, sequridad, determinacién, certidum-
bre y maximo esfuerzo.

Divisién de Estudios de Posgrado
Subdivisién de Educacion Continua (SEC)

Diplomado. Medicina y Ciencias de la Complejidad

Fecha: 2 de abril al 26 de noviembre. Horario: miércoles, de 9 a 15 horas. Sede: edificio de Posgrado, primer piso, SEC. Profesor
titular: doctor Adonis Germinal Cocho Gil. Profesores adjuntos: doctores Moisés Agustin Villegas Ivey y Ricardo Lino Mansilla
Corona. Dirigido a: médicos, matematicos, fisicos, bidlogos y biomédicos. Cuota de inscripcion: $8,000.00, pagos diferidos.
Requisitos: copia del titulo de licenciatura, cédula profesional o acta de examen profesional. Informes: doctor Villegas Ivey, al
5850-1901 extension 14302 y 044-55-1937-5325, y maestra Rosa Maria Mendoza Rosas, al 5623-0435, o en <mavi2551@yahoo.
com.mx>, <romanero@unam.mx> y <www.medicinaycomplejidad.org>.



Farmacologia

Concluyo el diplomado “Prescripcion
basada en la evidencia 2013”

Rocio Mucino

EI pasado 22 de noviembre culminé el diplomado “Pres-
cripciéon basada en la evidencia 2013” que, bajo la titulari-
dad de los doctores Rodolfo Rodriguez Carranza y Octavio
Rivero Serrano, esta dirigido a los recién egresados de la
Licenciatura de Médico Cirujano (LMC), a doctores en ejer-
cicioy a los alumnos de Medicina de ciclos clinicos.

Su objetivo principal es que los asistentes adquieran
las competencias necesarias para la prescripcién racio-
nal de los medicamentos de mayor uso en el tratamien-
to de las enfermedades mas frecuentes en la practica
clinica. Esta actividad esta aprobada por la Subdivision
de Educacion Médica Continua de la Divisién de Estu-
dios de Posgrado de la Facultad de Medicina (FM) y tie-
ne un valor curricular de 20 créditos.

Los profesores adjuntos son los doctores Ivan Pérez Diaz,
Rosa Ventura Martinez y Jacinto Santiago Mejia, y se impar-
te en 166 horas tedrico-practicas que abarcan los médulos:
Bases farmacoldgicas de la terapéutica, y terapéutica en
Cardiologia, Nefrologia, Endocrinologia, Neumologia, Gas-
troenterologia, Reumatologia, Infectologia, Neurologia, Psi-
quiatria, Dermatologia, Oftalomologia, Pediatria y Geriatria.

En opinion del doctor David Granados Soto, médico ciru-
janoy egresado de la FM de la UNAM, el diplomado le ayu-
dé a superar limitantes que tenia en el ejercicio profesional,
ya que les ensefaron a buscar informacion actualizada y va-
lida sobre diversos aspectos de la Medicina, del tratamiento

y del diagnéstico. Ademas, hicieron énfasis en el uso de la
ética en la prescripcién y en el ejercicio de la Medicina.

“Al principio, aplicarlo no me parecié sencillo porque no
todos estamos acostumbrados a manejar bases de datos
y a acceder a informacidon que para mi fue practicamente
nueva; sin embargo, conforme pasaron las sesiones, nos
ensefaron nuevas habilidades y destrezas. Actualmente
puedo entrar a cualquier base de datos e informarme sobre
los tratamientos, lo que mejora mi ejercicio profesional”.

Finalmente, recomendd ampliamente el diplomado
porque es importante saber de déonde tomar la infor-
macién para hacer una critica constructiva y para apli-
carla en el cuidado de los pacientes.

Por su parte, Héctor Caballero Castafieda, alumno de
cuarto afio de la LMC, calificé la actividad como excelente,
no solo porque instruye sobre los principios terapéuticos
mas actuales, sino también sobre como buscar informa-
Cion para realizar una adecuada prescripcion.

De igual forma, Fabio Solis Jiménez, también de cuarto
ano, asegurd que aprendié mucho en cuanto al mecanismo
de accion de los farmacos y sobre la importancia de mante-
ner actualizados los conocimientosy el ejercicio profesional,
para saber cdmo utilizar las fuentes de informacion: “Para mi
es una experiencia fantastica y recomendaria ampliamente
el diplomado, porque, si todos lo cursaran, realmente cam-
biaria la manera de ejercer la Medicina en nuestro pais”.@
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Ciencia Forense

licenciade

Michelle Gonzélez Meza: “La foto-
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