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Ocho ainos de logrosy
compromiso en la Facultad de Medicinade la UNAM

Por Karen Hernandez

En una ceremonia celebrada en el auditorio “Dr.
Raoul Fournier Villada” y presidida por el doctor
Leonardo Lomeli Vanegas, Rector de la UNAM,
el pasado 9 de enero, el doctor German Fajar-
do Dolci, Director de la Facultad de Medicina,
presentd el Informe de Actividades 2016-2023.

En su emotivo mensaje transmitido a través de
YouTube, el doctor Fajardo Dolci recordd con
gratitud el inicio de su gestién hace ocho afos.
Aproveché la ocasién para dar gracias por el
trabajo colaborativo que se realizé con las Ins-
tituciones Nacionales de Salud, especialmente
con el Instituto Mexicano del Seguro Social, ya
que “es sumamente importante para la Facultad
de Medicina, pues miles de alumnos se forman
en ella”.

En ese sentido, menciond que “ha sido un verda-
dero privilegio, un honor, un gusto trabajar estos

ocho afios al lado de un grupo de universitarias
y universitarios comprometidos con la principal
razon y motivo de ser de esta gran entidad, que es,
sin lugar a dudas, las y los estudiantes que nos
motivan dia con dia. A todas y todos ellos mi
agradecimiento por su empefio, su trabajo, su
vocacién y su trabajo en beneficio del futuro de
este pais”.

Ademés, enfatizo el respaldo recibido por parte
de los directores de escuelas, facultades, ins-
titutos, programas y centros, asi como de las
autoridades, investigadores, académicos, secre-
tarios, coordinadores, jefes de departamento,
funcionarios, profesores, personal administrativo
y de base que estan adscritos a la Facultad de
Medicina y trabajan para formar a los mejores
profesionales de ciencias de la salud de México.

“Agradezco a quienes han sido parte de esta
gestién; su compromiso, liderazgo, humanismo,

gaceta.facmed.unam.mx

Fotografia de Benjamin Chaires, Gaceta UNAM
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visidn clara y estratégica permitieron forjar esta
comunidad, el crecimiento y avance de esta gran
institucién. Muchas gracias”, externé.

Por otro lado, agradeci¢ la presencia de los doc-
tores Francisco José Barnés de Castro y José
Ramén Narro Robles, exRectores de la Maxima
Casa de Estudios; al doctor Fernando Cano Va-
[le, exDirector de la Facultad de Medicina; a los
miembros de la Junta de Gobierno; a la doctora
Patricia Dolores Déavila Aranda, Secretaria Ge-
neral, quien lo acompafié en el presidium; asi
como a los académicos, representantes de dis-
tintas areas administrativas, y demas invitados
distinguidos.

Ocho aiios superando los retos

Durante su intervencion, el doctor Lomeli Vane-
gas compartioé sus reflexiones sobre la gestién
del doctor Fajardo Dolci: “Existieron sin duda
muchos retos, pero también muchos logros im-
portantes que hay que destacar, reconocer y
valorar para poder identificar cuales son las &reas
de oportunidad y los desafios que debera de
enfrentar en el futuro la Facultad de Medicina”.

Asimismo, resalté diversas metas alcanzadas en
estos ocho afnos, entre ellas |la acreditacién inter-
nacional de la Licenciatura de Médico Cirujano, la
renovacidon del Plan de Estudios de dicha carrera,

y la creacion de la Licenciatura en Ciencia de la
Nutricion Humana en 2020. También, reconocid
los avances en infraestructura para las Licencia-
turas en Fisioterapia y en Ciencia de la Nutricién
Humana, el fortalecimiento de la Licenciatura en
Neurociencias, y el desarrollo de la Licenciatura
en Ciencia Forense, la cual culminé en la creacién
de la Escuela Nacional de Ciencias Forenses.

Ademas, reconocié los avances significativos en
investigacion, el crecimiento de la produccién
cientifica, el aumento en el apoyo y movilidad
estudiantil, asi como la obtencién de doble titu-
lacién con universidades extranjeras. Destacé el
papel clave de la Facultad de Medicina durante
la pandemia, incluyendo la toma de pruebas de
COVID-19y la operacion de la Unidad Temporal
en el Centro Citibanamex.

El doctor Lomeli Vanegas felicité a la Facultad
por la labor tan importante que realiza a través de
las Clinicas y Unidades Mixtas, ya que “atien-
den a la poblacién y también contribuyen a las
funciones sustantivas de nuestra Universidad:
la docencia y la investigacién”.

Finalmente, expreso su agradecimiento al doctor
Fajardo Dolci por su gestién de dos periodos al
frente de la Facultad y felicité a toda la comuni-
dad porlos logros alcanzados en estos ocho afios.
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LICENCIATURAS

Cada afio ingresan a la Licenciatura de Médico
Cirujano alrededor de 2 mil 500 alumnas y
alumnos y egresan en promedio mil estudiantes,
quienes ejercen de forma humanista, ética, con
valores, competencias clinicas y pensamiento
critico para promover, preservar y recuperar la
salud de las personas.

En estos ultimos 8 afos, en conjunto con el
Instituto de Investigaciones Biomédicas, la
Licenciatura en Investigacién Biomédica Ba-
sica ha tenido 34 egresadas y egresados, de
los cuales 14 realizan posgrados nacionales,
como los programas en Ciencias Biomédicas y

Bioquimicas de la UNAM, y 20 lo hacen en el
extranjero.

La Licenciatura en
Fisioterapia se cred
en 2011, y desde enton-
ces han egresado siete
generaciones integra-
das por 508 fisiote-
rapeutas. Su practica
se ha fortalecido en
mas de 30 instalacio-
nes de diferentes hos-
pitales de los institutos
nacionales de salud y
el Instituto Mexicano
del Seguro Social. Del
2018 al 2023 estuvo
acreditada por la Co-
mision Interinstitucio-
nal para la Formacion
de Recursos Humanos
para la Salud (CIFRHS)
y actualmente estd en
proceso de reacredita-
cién, y una nueva acre-
ditacion ante el Consejo
Mexicano Acreditador
de Programas Afines a
la Salud, AC (COMAPAS).

La Licenciatura en Neurocien- 1
cias fue aprobada en el 2016

por el Consejo Universitario. .
Se imparte en conjunto con \(
los Institutos de Fisiologia o\
Celulary Neurobiologia, y las
Facultades de Ciencias y Psi-
cologia, y han culminado sus
estudios 70 egresadas y egre-
sados de tres generaciones. La
mayoria continda su formacion
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en posgrados de la UNAM o en el extranjero.
Esta licenciatura también se encuentra en pro- A\ \
ceso de acreditacion por parte de COMAPAS.

En el 2020 fue aprobada la Licenciatura en
Ciencia de la Nutricién Humana por el Consejo
Universitario, la cual estd orientada en formar = & ] | | | g
cientificos desde un enfoque interdisciplinario, !
que prevengan y atiendan problemas de salud T == 5
relacionados con la alimentacién y nutriciéon en i il ) e '
los niveles individual y colectivo. Actualmente : Y .

cursan tres generaciones integradas por 80

estudiantes.

El Plan de Estudios Combinados en Medici-
na (PECEM), un programa en el cual alumnas
y alumnos estudian la Licenciatura de Médico
Cirujano y el Doctorado en una carrera que
dura 9 afios en promedio, destaca por su alta
productividad cientifica de las y los estudiantes,
quienes han producido mas de 300 articulos con
un factor de impacto promedio de 5.0; aunado a
multiples reconocimientos de diversos premios
estatales, nacionales e internacionales.

En el 2022 el Consejo Universitario aprobé la
creacion de |la Escuela Nacional de Ciencias
Forenses, a propuesta de la Licenciatura en
Ciencia Forense de esta Facultad de Medicina,
de la cual han egresado cinco generaciones
para insertarse con un enfoque cientifico en
el dmbito de la procuracién y administracion ’
de justicia.

gaceta.facmed.unam.mx
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DOCENCIA

En el periodo 2016-2023, la matricula total de
pregrado fue de 78 mil 906 estudiantes. Mien-

tras que la cifra de posgrado asciende a casi
97,000 residentes, distribuidos en promedio

La plataforma "SECTRA", adquirida duran-
te la pandemia por COVID-19, ha contribuido
de forma innovadora al proceso de ensefian-

za-aprendizaje en Anatomia y el conocimiento
clinico, donde las y los estudiantes desde su
teléfono inteligente o su tableta pueden realizar
diferentes funciones. Se basa en informacién
obtenida de estudios de tomografia y resonancia
magnética, integrando estudios en imagenes

3D, que permite a las y los alumnos tener acceso
a casos clinicos reales.

por cada ciclo académico en 150 sedes hospi-
talarias donde se imparten 655 cursos.
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Por iniciativa del doctor Rubén Arglero, Profe-
sor Emérito de esta Facultad, siendo Jefe del
Departamento de Cirugia, se eliminaron los
modelos animales para el uso de las practicas
quirtrgicas, sustituyéndose con simuladores.

|

Se disenaron 31 Asignaturas Optativas en
modalidad a distancia (MOLIMOD) para la
Licenciatura de Médico Cirujano, las cuales per-
miten a las y los estudiantes ampliar, profundizar
y complementar sus conocimientos. Algunas de
ellas, son: Telemedicina, Indicadores en salud,

gaceta.facmed.unam.mx


http://gaceta.facmed.unam.mx

Gaceta Facultad de Medicina

Vacunacién, Economia de la salud, Epigenética,
Medicina evolutiva, Gendmica viral e Investiga-
cién clinica.

Se gestionaron méas y mejores plazas para
los ciclos clinicos y el Internado Médico y se
innovaron los Actos Publicos de Inscripcién
a Internado Médico para realizarlos a distancia
en los afios 2020 y 2021.

La Facultad de Medicina elaboré 34 volimenes
de la serie de libros electrdonicos interactivos
"FundamentaleSS"” y dos mas se encuentran
en desarrollo, los cuales forman parte del pro-

yecto “Logra tu meta”, que incluye 383 casos
clinicos con 7 mil 59 reactivos, disefiado para
apoyar a los médicos pasantes de Servicio Social
interesados en realizar el Examen Nacional de
Residencias Médicas.

Urgeng Ginecolt

médicd opstett  Medicini dadiatrl

La serie de libros "FundamentaleSS" se ha
desarrollado como parte de un programa apoya-
do por la Fundacién Rio Arronte, el cual ha sido
muy exitoso, ya que ha permitido equipar a las
y los pasantes en éareas de alta marginalidad,
areas rurales principalmente, con equipos que
les permiten establecer diagnosticos clinicos y
que contienen: Laptop precargada con los li-
bros “FundamentaleSS”, estuche de diagndstico,
estetoscopio, esfigmomanémetro y equipo Do-
ppler portatil. Ademas, pueden estudiar durante
su Servicio Social con dichos libros.
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En el 2020 se realizé la modificacién al Plan

de Estudios 2010 de la Licenciatura de Mé-
dico Cirujano, y en el 2023 fue aprobada por
el pleno del Consejo Académico del Area de
las Ciencias Bioldgicas, Quimicas y de la Salud.

== .| .

Se actualizaron el 100 por ciento de los pro-
gramas académicos del Plan Unico de Especia-
lizaciones Médicas (PUEM), de los cuales el 66
por ciento son reconocidos como programas
de calidad y excelencia por el CONAHCYT; se
imparten en 156 sedes hospitalarias en los tres
niveles de atencién del sector salud. Ademas, se
unificaron académicamente los 251 cursos de
alta especialidad en diferentes sedes clinicas.

Se crearon las especializaciones médicas de
Neumologia y Medicina Critica, y de Medicina
Paliativa, ampliando a 80 programas acadé-
micos la oferta del PUEM. Ademas, se incluyd
la palabra “Estética” en la especializacion de
Cirugia Plastica y Reconstructiva.

En este periodo de 8 afios se obtuvieron mas
de 10 mil titulos universitarios de pregrado:
9 mil 595 de Médico Cirujano, 56 de Investi-
gacion Biomédica Bésica, 476 de Fisioterapia,
23 de Neurociencias y 126 de Ciencia Forense.

gaceta.facmed.unam.mx
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PROGRAMAS INSTITUCIONALES

Més de 3 mil 250 profesores de pregrado y
posgrado se capacitaron a través del Programa
Maestro de Capacitaciéon Docente, logrando
el reforzamiento de sus competencias con la
adquisicion de destrezas, habilidades y estrate-
gias cognoscitivas por medio de cursos en linea.

Se cred la plataforma digital Comunidad
PREMED, un sitio electrénico para ayudar a
las y los estudiantes interesados en cursar una
licenciatura de la FM a diagnosticar y revisar
sus conocimientos de bachillerato que seran

Comuniciad PREMED

Tratamiento

necesarios para cursar de manera mas eficiente
las asignaturas al inicio de sus licenciaturas. A la
fecha se han registrado 27 mil 310 usuarios,
entre estudiantes de bachillerato, alumnos de
licenciatura y publico en general.

Ademas, se puso en marcha Ponte en line@, un
programa de reforzamiento de aprendizaje de
las y los alumnos a través de tutorias, semina-
rios y recursos educativos. Entre los recursos
educativos de este programa que ha sido muy
exitoso se encuentran 126 unidades de apoyo
para el aprendizaje (UAPA), registrando 124
mil 913 consultas de estudiantes y 5 mil 868
de docentes.

ﬁp PONTE EN m

Ciclo Biologico de Ascaris lu... Calostroterapia

- Violencia Sexual hacia Ninas, ... %

Tetanalgesia

Regulacién del Equilibrio Aci...

En el Programa de Inglés se integré una nue-
va modalidad intensiva de los niveles basicos
A1-A2 en la plataforma Ambiente Virtual de
Idiomas de la UNAM. Se desarrollé un Curso
de Comprension de Lectura en Inglés (B1), los
Cursos de Comprension de Textos en Inglés (B2)

gaceta.facmed.unam.mx
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para Médico Cirujano, Neurociencias, Ciencia
Forense y Ciencia de la Nutricion Humana, y
TUFH Talk. También, se continuaron realizando
los exdmenes de acreditacion para la titulacion
de licenciaturas, residentes médicos y de otras
instituciones de la Universidad, del pais y de
Latinoamérica.

Se redisefié el Programa Institucional de Tuto-
ria Integral. Su importancia radica en el segui-
miento y acompafiamiento integral (adaptacion,
estudio, desempefio académico y autocuida-
do) de las y los alumnos durante su trayectoria

académica. Poco mas de 1,100 tutores dieron
atencion a la comunidad de pregrado.

También se cre6 el Programa Institucional de
Libros de Texto, elaborando las obras Morfo-
logia Humana, Competencias Digitales Basicas
para el Médico General. Informatica Biomédica |,
El aprendizaje de la Farmacologia a través de
Ejercicios, El Razonamiento Clinico en la Era
de la Medicina Digital. Informéatica Biomédica Il
y La Medicina en la Historia, con la colabora-
cion de 221 autores, 15 coordinadores y seis
Departamentos Académicos.

Angeles Castellanos+ Gieon Pelder « Sancher Sringes.

1115
enlaerac
Digital

liforadticn Blon

= ElApren
Farmaco
L Lravies ¢

Se puso en marcha el Programa de Donacién
de Cuerpos, el cual es pionero en México y
ha dado muy buenos resultados, obteniendo
material biolégico éptimo para investigacion

Morfologia Humana
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y docencia de posgrado. A la fecha se cuenta
con 1,080 donantes inscritos y 76 cuerpos
recibidos. Se construird un mausoleo como
reconocimiento a las y los donantes.

Se cred el programa institucional #SomosFacMed
para promover la nueva Misién y Vision tanto
de la Licenciatura de Médico Cirujano como de
la Facultad de Medicina, fomentando los valo-
res, laidentidad y el sentido de pertenencia de
nuestra comunidad.

WUMANISTAS

CIENTIFICOS TAVESTIGANORES

En 2018 se puso en operacién la Clinica de
Atencion Integral para las Adicciones, |a cual
brinda tratamiento multidisciplinario e inte-
gral en problemas relacionados con el consumo

de sustancias o conductas adictivas.
. I CLINICA DE ATENCION INTEGRAL
PARA LAS ADICCIONES

. FACULTAD DE MEDICINA UNAM

Se implementé el programa “FacMed Salu-
dable”. En él se han realizado actividades y
campafias para promover la salud fisica y mental
e iniciativas como “Kilos por libros”, ademas

de ferias y talleres para prevenir el embarazo
en adolescentes.

También en 2022 se cred el Programa de Salud
Mental para la Comunidad de la Facultad
de Medicina (PROSAM) con el propodsito de
prevenir los problemas de salud mental y pro-
mover el bienestar, con énfasis en la atencidn
oportuna de los trastornos mentales y los fac-
tores asociados a nivel personal y comunitario
detectados, mediante los diferentes tamizajes
o por las y los miembros de la comunidad para
su canalizacién oportuna en los casos que asi
lo requieran.

PROGRAMA DE
SALUD MENTAL
y PARA LA COMUNIDAD
FACULTAD DE MEDICINA

Se puso en marcha la web app YOLO o Ydéllotl
(corazén en ndhuatl). Es un asistente emocional
virtual que identifica sintomatologia depresiva
y ansiosa. Desde su lanzamiento en el afio 2022
se han registrado 22 mil 464 usuarios.

gaceta.facmed.unam.mx
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YOLO

Como parte de las acciones para la transversali-
zacion de la perspectiva de género, se crearon
materias optativas y obligatorias con perspecti-
va de género y se elaboro6 el sitio de aprendizaje
autorregulado “Cultura de Género”.

En 2019 se inici6 el Programa de Servicio Social
"Comunidad Solidaria-Comunidad Saludable

Facultad de Medicina”, en donde 91 estudian-
tes se han formado como brigadistas y lideres
en voluntariado; ademas, se han capacitado en
primeros auxilios, manejo de heridas y hemorra-
gias, manejo de fracturas y luxaciones, aspec-
tos éticos y legales, evaluacién de la escena y
primeros auxilios psicoldgicos, para fomentar
la prevencién primaria.

Desde el 2019 se implementé el Diagnéstico de
Perfil de Ingreso de la Licenciatura de Mé-

dico Cirujano, el cual permite a estudiantes
conocer sus fortalezas y dreas de oportunidad,
ademas de trabajar de forma corresponsable
con las autoridades de la Facultad para gene-
rar y promover estrategias y acciones que les
permitan desarrollarse plenamente durante su
trayectoria académica.

sl

A partir del 2019 también se ha dado segui-
miento a las y los egresados de |la Facultad.
De manera general: méas del 80 por ciento tiene
entre 24 y 28 afos; entre el 80y el 87 por cien-
to opina favorablemente del Plan de Estudios;
y la mayoria percibe haber alcanzado un alto
logro en cada una de las ocho competencias
del perfil de egreso.
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INVESTIGACION

En esta area sustancial de la Facultad de Me-
dicina se registré un crecimiento de 77 por
ciento en el nimero de articulos cientificos
publicados, tanto nacional como internacio-
nalmente, incrementadndose a 62 por ciento
el promedio de las publicaciones en revistas
internacionales con un factor de impacto pro-
medio de 5.5, cuando en el 2016 era menor a
4. También aumentdé en un 49 por ciento el
nimero de docentes de la Facultad vigentes
en el Sistema Nacional de Investigadores.

Las Unidades Mixtas de Servicio, Investiga-
cién y Docencia de la Facultad de Medicina han
brindado atencién a la comunidad de mane-

ra importante. En todas se implementaron los
expedientes clinicos electrénicos a partir de
2019, que permitieron continuar sus actividades
durante la pandemia de COVID-19 a través de la
telemedicina.

La Unidad PET/CT realizé un total de 28 mil
649 estudios. En el 2019 y con recursos propios
(casi 70 millones de pesos) se adquirié un equipo
PET/CT de altima generacién.

Ademas, se consolidé la Unidad de Radiofar-
macia-Ciclotrén que produjo méas de 152 mil
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unidosis; al ser el mayor centro productor de La Clinica de Atencién Preventiva del Viajero
radiofarmacos en el centro del pais, en canti- otorgé 11 mil 963 consultas y 11 mil 973 proce-
dad y variedad, dirige el rumbo de la imagen dimientos de vacunacion. La sede en el Centro
molecular PET en México. de Ensefianza para Extranjeros (CEPE) dio 624

consultasy 978 procedimientos de vacunacion.
La Clinica de Trastornos del Suefio otorgd
32 mil 882 consultas y 11 mil 490 estudios
polisomnograficos.

La Clinica de Oncodermatologia ofrecid¢ 6
mil 833 consultas y méas de 6 mil procedi-
mientos.

La Unidad de Electrofisiologia Cardiaca dio
19 mil 936 consultas realizando 2 mil 130
estudios electrofisioldgicos.

En 2022 se puso en marcha la Unidad de Diag-
néstico de Enfermedades Raras, la cual ha
dado un gran resultado brindando 138 consultas
y 201 estudios.

gaceta.facmed.unam.mx
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Se cred la Unidad de Microscopia Electrénica
y Foténica con los equipos méas avanzados
a nivel mundial que permiten responder las
preguntas cientificas de competencia nacional
e internacional y que incluye equipos de ba-
rrido, confocal, laboratorio de procesamiento
de imagenes, asi como generacidon de cortes
con imagenes en 3D.

En el 2018 se cred el Comité Interno para el
Cuidado y Uso de Animales de Laboratorio
(CICUAL) y en el 2023 se reinaugurd la Unidad
Académica Bioterio (UAB), |la cual fue remode-
lada y se encuentra en proceso de certificacion.
También, se crearon y consolidaron las Unida-
des Periféricas de la Facultad de Medicina en
hospitales generales e institutos nacionales de
salud; actualmente se cuenta con 16. Ademas,

desde 2020 opera el SESPI, un sistema electré-
nico de registro y administracién de proyectos
de investigacion.

El Consejo Técnico de la Facultad de Medi-
cina decidié reconocer y honrar la destacada
labor del doctor Ruy Pérez Tamayo, por lo que,
a partir del 8 de noviembre de 2023, la Unidad
de Medicina Experimental, ubicada en el Hos-
pital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”,
[leva su nombre.
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EXTENSION ACADEMICA

Cada afio se realiza el Festival de Ciencia y Arte,
con la participacion de mas de 2 mil estudiantes
del &rea de ciencias de la salud de mas de 40
escuelas y facultades de la Republica Mexicana,
quienes exponen lo que sienten y piensan con
relacién al arte, la cultura y la Medicina, a través
de pintura, escultura, fotografia, diseccion, poe-
sia, entre muchas otras actividades.

En el afio 2020 se firmé el convenio de Doble
Titulacién con la Universidad de Cérdoba (UCO)
en Espafia para Médico Cirujano. Hoy dia, las
y los alumnos que sean seleccionados y que
reciben la beca para estar en la UCO, seran
médicos cirujanos por la UNAM y también por
esa institucion educativa. Los primeros alumnos
que se fueron regresaran el siguiente verano.

Hace unos meses también se firmé el convenio
de doble titulacién para las y los alumnos de
la Licenciatura de Médico Cirujano, quienes
podran inscribirse a partir del tercer afio a la
Maestria en Salud Piblica en el Instituto Na-
cional de Salud Publica. Es el mismo caso para
los residentes de Medicina Familiar, quienes
ademas de su especialidad podréan hacer a la
par una Maestria en Salud Publica.

Gracias a la Fundacion UNAM se firmé el con-
venio de Doble Titulacion para pasantes de
Medicina que realizaran la “Maestria en gestion
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y administraciéon sanitaria” en la Fundacidn
Ortega y Maranoén de Espafia; las y los alumnos
recibirdn una beca de 4 mil euros para hacer
la maestria en linea, ademas tendréan la posi-
bilidad de irse dos semanas durante el verano
para hacer una visita de gestiéon y administra-
cién hospitalaria en dicha Fundacion en febre-
ro préximo. También, se aumenté en 300 por
ciento los procesos de movilidad.

LTS

Se incrementé en méas del 55 por ciento la
gestion y entrega de becas, apoyando a la comu-

[N

nidad estudiantil con mas de 21 mil 370 becas
de Manutencion, para Disminuir el Bajo Ren-
dimiento Académico y de Alta
Exigencia Académica, asi como
con Becas de Conectividad.

I &3

e
Para informar de manera oportu- I
na sobre diferentes actividades,

a través de la aplicacién de ’
Telegram se mantiene una ac-
tiva comunicacién con la comu-
nidad en general y de manera
especifica con los diferentes
gradosy grupos, con informa-
cioén en tiempo real.

Se ampliaron las colecciones
electrénicas de libros, revis- (AN
tas y bases de datos de la
Biblioteca Médica Digital, /
anualmente se entregan a la

comunidad mas de 27 mil claves de acceso

remoto para ingresar a esta Biblioteca. Tam-

bién se cuenta con el programa “¢Qué libros
necesitas?”, a través del cual las y los alum-

nos solicitan los titulos necesarios para su for-
macién, y la Facultad los adquiere.

BIBLIOTECA
MEDICA DIGITAL

gaceta.facmed.unam.mx


http://gaceta.facmed.unam.mx

24

Gaceta Facultad de Medicina

Se continud con el préstamo del paquete de
libros de primer afio para todo el ciclo escolar,
que ha sido muy util a las y los alumnos. También
se cre6 el Centro de Informacién “Dr. Nicolas

Léon"” en el Palacio de la Escuela de Medicina.

Se digitalizé el Acervo Histérico de la Revis-
ta de la Facultad de Medicina que se puede
consultar en el portal de Revistas Académicasy
Arbitradas de la Universidad, y la FM participd
en la creaciéon del Grupo de Bibliotecas del
Area de la Salud en la UNAM.

Se recibieron en donacién 20 desfibriladores
externos automaticos a través de la Embajada
de Japén en México, los cuales se encuentran
distribuidos en la Facultad de Medicina; para

poder utilizarlos, se capacitd con simuladores a
integrantes de la comunidad. Los desfibrilado-
res también han sido utilizados en las activi-
dades de educacién para la salud dirigidos a
la poblacién en general, capacitando a 37 mil
900 personas en alguno de los 38 cursos sobre
RCP, primeros auxilios o prevencién de COVID.

ST

A través del Centro de Ensefianza y Certi-
ficacion de Aptitudes Médicas (CECAM),
se imparten actividades enfocadas en la ad-
quisicion, reforzamiento y capacitacién de
habilidades para la formacién de profesionales
del drea de la salud, disefnando méas de 2 mil
340 actividades académicas y capacitando
a 568 mil 969 personas, entre estudiantes,
personal del sector salud, docentes y publico
en general.
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Se crearon el Programa Cultura de Igualdad de
Género y la Comision Interna para la Igualdad
de Género. También se elaboré e implementé el
Cédigo de Etica de la Facultad de Medicina.

?’Igj.s,

'S

N

N

De manera exitosa, se organizaron ocho edi-
ciones de la Feria del Libro de Ciencias de la
Salud, las cuales incluyeron mil 386 actividades
en las que participaron mas de 167 mil asisten-
tes, en formato hibrido y presencial.

También se organizdé el Encuentro Interna-
cional de Simulacién Clinica SIMex, el cual
se realizd durante siete afnos consecutivos,
contando con casi 5 mil asistentes y 600 ac-
tividades.

Se realizé el Congreso Internacional TUFH
2020, con el tema sobre la atencién primaria

como base de la igualdad social, en forma
virtual con la participaciéon de 608 personas
de 43 paises.

TUFH2020
MEXICO

En agosto de 2023 se realizé el Congreso
Internacional EPPENS Interprofesionalismo,
que reunié la 72 edicion de SIMex, la 87 Feria
del Libro de Ciencias de la Salud, el Congreso de
Educacién y Salud Digital, el 4° Encuentro
Internacional de Evaluacidon, la XXV Confe-
rencia de la Asociacion Latinoamericana y del

gaceta.facmed.unam.mx
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Caribe, de Facultades y Escuelas de Medicina
(ALAFEM-UDUAL) y el Foro Nacional de Ser-
vicio Social y Residencias Médicas, con 9,300
asistentes de 50 instituciones participantes.

Se innovd al crear las PUMA Talk, charlas sobre
temas de divulgacion cientifica con el objetivo
de promover ideas provocadoras y significativas
entre la comunidad, las cuales se presenta-
ron en el Congreso EPPENS.

INTERPROFESIONALISMO

A lo largo de estos anos, se editaron y publi-
caron 84 libros sobre diversos temas de inte-

rés. El libro Libellus de Medicinalibus Indorum
Herbis obtuvo el Premio Garcia Cubas 2023
que otorga el INAH.

Se crearon las revistas de: Farmacologia, Me-

dicina y Cultura, y Simulacién en Ciencias
de la Salud.

EUEL Mt ey

i 8
— -Medicina yC

1"1armacolo 8 fovista de divulgacidn

Se incrementd el nimero de estudiantes de la
Facultad de Medicina que fueron selecciona-
dos en el Examen Nacional de Residencias
Médicas (ENARM). En 2017 ingresaron 598 a
una especializacion, en 2018 incrementé a 620,
en 2019 a 707, en 2020 a 1,167 y para 2021 lo
hicieron 1,348.

@ ) CEERCIAS DR LA SALLD
L REVSMOS
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EXTENSION DE LA CULTURA

En 2016 se realizé el ciclo de entrevistas “Ritmo
y rumbo de la salud en México. Aprendiendo
de la experiencia e impulsando el debate
hacia el futuro", a partir del cual en 2018 se
edito el libro Ritmo y rumbo de la salud en
México. Conversaciones con los secretarios
de Salud 1982-2018, publicado con el Fondo
de Cultura Econémica, el cual recopila las entre-
vistas realizadas por el doctor Germéan Fajardo
y que ha sido muy exitoso sobre la historia de la
Secretaria de Salud y el Sistema Nacional de
Salud en los uUltimos afos.

También en 2018 se cred el Coro "Aliis Vive-
re”, y en el 2021 la Compaifia Universitaria
de Folklor Mexicano FacMed.

Una actividad de gran trascendencia para la
comunidad fue la realizacién de actividades
culturales mediante conciertos como el de

Primavera, realizado en la Unidad de Seminarios
“Ignacio Chévez”, y del Dia del Maestro, del
Médico y de Navidad, en la Sala Nezahual-
coyotl, gracias al apoyo de la Academia de
Musica del Palacio de Mineria y de la Orquesta
Sinfénica de Mineria.

Se creé el Donatén FacMed, donde la comuni-
dad obsequia juguetes para que las y los alum-
nos los entreguen a nifias y niflos en hospitales
de la Ciudad de México con motivo del Dia de
la Nifa y el Nifo.

En el 2022 se organizd, junto con la Facultad
de Derecho y Fundacién UNAM, la Carrera
Atlética de la Inclusién por los Derechos de
Todas y Todos, a la que asistieron mas de 2
mil 500 personas.



Se ha incrementado de manera importante
la presencia de la Facultad en los deportes
de la Universidad, teniendo incluso algunos
campeones olimpicos. En 2023 se alcanzé un
récord de 69 medallas durante los Juegos
Universitarios. También, 14 estudiantes y un
funcionario fueron reconocidos con el Premio
Universitario del Deporte, mientras que un
profesor recibié el Reconocimiento al Mérito
Académico Deportivo de la UNAM.

En el Palacio de la Escuela de Medicina se reci-
bid un total de un millén 266 mil 133 visitantes
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en sus diferentes actividades. Se restauraron
2 mil 248 metros cuadrados de las Carceles de
la Perpetua, de la Secundaria y el Protomedica-
to. Ademés, fue restaurada su icénica fachada
y se instalé un elevador en el Patio de Piedra.
Desde el 2018, este recinto forma parte del
Corredor Cultural Autonomia, integrado por
16 instituciones dedicadas al arte y la ciencia.

\ - .

Para informar de ma-
nera oportuna a la co-
munidad, se cambid
la periodicidad de la
\ Gaceta Facultad de
Medicina de quin-
cenal a semanal,
con la edicién de

310 numeros
y la publicaciéon

de 4 mil 550 notas

informativas sobre las multiples ac-

tividades y eventos de la FM.

\

Se cred la revista digital +Salud Fac-
Med, un espacio de divulgacién de las
Ciencias de la Salud para el publico en
general, destinado a la prevencién de
enfermedades y el conocimiento del
cuerpo, proporcionando informacién
dindmica y accesible.

gaceta.facmed.unam.mx
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GERENCIA Y ADMINISTRACION

En el 2016 se generaron alrededor de 230 mi-
llones de pesos de ingresos propios, mientras
que para el 2023 fueron aproximadamente 360
millones de pesos, lo que refleja el buen manejo
de los recursos financieros.

INGRESOS EXTRADRDINARIOS 2016-2023 {Pesos mexicana:

En estos ocho afos se realizaron poco mas de
300 obras de remodelacién, adecuacion, dig-
nificacién y aprovechamiento de espacios tanto
en las instalaciones de Ciudad Universitaria
como fuera de ella, representando un total de
15,275 metros cuadrados de construccion.

A partir de 2022, |a Licenciatura en Fisioterapia
tiene instalaciones propias. Y desde 2023, la

Licenciatura en Ciencia de la Nutricion Humana
cuenta con el laboratorio Cocina Metabélicay
area de atencioén clinico nutricional.

Se han incorporado y adecuado aulas, labo-
ratorios y quiréfanos, digitalizado espacios y
reestructurado horarios para facilitar la admi-
nistracion del tiempo de estudio y favorecer el
uso eficiente de la infraestructura incluyendo
educacién a distancia.

gaceta.facmed.unam.mx
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Se cred el Centro de Evaluaciéon y Certificacion
de Competencias en Salud (CECCOMS) en
la Torre UNAM-Tlatelolco, siendo el primero
en su tipo con 35 consultorios y tecnologia de
vanguardia, para la aplicacion de exdmenes
tipo ECOE; y el Centro de Salud Global en el
Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la
Fuente Muniz"”.

Con el programa PC PUMA se reestructuré
la infraestructura de telecomunicaciones para
proporcionar conectividad a la comunidad,
ampliando la cobertura a auditorios y todas
las aulas y exteriores de la Facultad. Es posible
aplicar 1,415 examenes por turno.

Se instalaron rampas en diferentes accesos de
la FM, y se abrieron los primeros sanitarios
neutros, un espacio sin roles y estigmas de
género en la Facultad. También la Facultad
se adhirié a la iniciativa “Tolerancia Cero a la

violencia de género” de la UNAM y con las
instituciones del sector salud.

ﬂ‘_.ﬁx _
LA (e

Para brindar atencién médica y psicolégica de
primer contacto a la comunidad de la Facultad
de Medicinay de la UNAM, se puso en operacién
el Area de Primer Contacto Integral (APCI).
Ademas, se tienen pasantes en APCl's de 16
Escuelas y Facultades de la UNAM.

)
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COMAEM

EL CONSEJO MEXICAND PARA LA ACREDITAGION
DE LA EDUCAGION MEDICA, AC.

Racnnacin poi o Conpe para o Aspdticlin de G RE,

ACREDITA

Al Programa de Médico Cirujano
de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional Auténoma de México

del 31 de octubre de 2018 octubre de 2023
por cumplir con los requisitos de calidad,

, José de Jezis
Frasidanis
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

En 2018 se obtuvo la 5 acreditacién del pro-
grama académico de Médico Cirujano, siendo
el primero del pais en obtener la acreditacién
internacional y la “"Distincién de Excelencia”,
otorgadas por el Consejo Mexicano para la Acre-
ditacién de la Educacion Médica (COMAEM). En
2023, con la calificacién mas alta registrada
por COMAEM a nivel nacional, se logré la 6°
acreditacion, la segunda acreditacién interna-
cional y la “Distincién de Excelencia”, vigente
hasta 2028.

A S
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En los rankings nacionales sobre la mejor Uni-
versidad para estudiar la Licenciatura de Mé-
dico Cirujano, particularmente de los periédicos
Reforma y El Universal, en estos ocho afos la
Facultad de Medicina ha encabezado los pri-
meros lugares.

El Programa de Simulacion ha sido el Gnico
en ser acreditado en México por la Society
for Simulation in Healthcare. Ademés, el progra-
ma fue distinguido por implementar Practicas
Ejemplares.

También en estos afios perdimos a cuatro Profe-
sores Eméritos: los doctores Ruy Pérez Tamayo,
José de Jesius Villalobos Pérez, Enrique Pina
Garza y Octavio Rivero Serrano. A todos ellos,
nuestro reconocimiento.

En este mismo periodo, el Consejo Universitario
nombré Profesores Eméritos a los doctores



Juan Ramoén de la Fuente Ramirez y Rubén
Arglero Sanchez.

Las y los estudiantes obtuvieron primeros
lugares en diversas competencias como:
Premio Nacional de la Juventud; Premio de la
Juventud de la CDMX; Concurso Nacional Es-
tudiantil de Morfologia; XIV Concurso Nacional
de Fisiologia; 2° Concurso Interuniversitario de
Bioquimica Médica; Ter Concurso de Fotogra-
fia Morfolégica; ConCiencias del Cerebro; 2°
Concurso Nacional de Neurociencias; Segundo
Premio Nacional al Mérito Médico Estudian-
til; Foro de Investigacion en Salud; Medalla al
Mérito Juvenil; Concurso Nacional de Fisio-
logia; Olimpiada de Farmacologia; Concurso
“Knowledge Games”; y Premio Internacional
de Poesia Loewe.

e

Asimismo, las y los alumnos obtuvieron 1er lugar
en tres ediciones del Concurso Internacional de
Conocimientos Médicos; 3er lugar en el Ha-
ckathon UNAM-Harvard, en el que participaron
32 paises; 1er lugar en el Congreso Europeo
de Neurologia; y 4° lugar en Quiz for Medical
Undergraduates, en Kasturba, India. También,
quedaron dentro de los mejores lugares en
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el Concurso Internacional de Conocimientos
en Microbiologia, Parasitologia e Inmunologia,
SIMPIC de la Universidad Mahidol, Tailandia.

Las y los académicos e investigadores se
hicieron acreedores a importantes recono-
cimientos como: Condecoracién “Dr. Eduardo
Liceaga”, Premio “Dr. Manuel Velasco Suarez” de
Neurologia y Neurocirugia, Premio “Dr. Miguel
Otero” de Investigacién Clinica, Premio “Dr.
Guillermo Soberén Acevedo” de Desarrollo de
Instituciones y Premio al Mérito Médico “Dr. Mi-
guel Francisco Jiménez”, todos ellos otorgados
por el Consejo de Salubridad General.

Ademas, Premio Alzheimer - Fundacién Moisés
ltzkowich-FUNAM, Premio del Colegio Real de
Médicos y Cirujanos de Canad4, International
Brain Research Organization (IBRO) World Con-
gress Travel Award otorgado por la Society for
Neurosciences, Premios a las investigaciones
presentadas en los Congresos Internaciona-
les de Medicina del Dormiry Premio Canifarma
2023, entre otros.

gaceta.facmed.unam.mx
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INNOVACION

En 2002 se aprobd la Ley AB 1045 para que
médicos mexicanos pudieran atender a los con-
nacionales, sin embargo, no fue hasta 2018
cuando esto se pudo iniciar. Asi, como parte
del Programa Bilateral de acceso a los servi-
cios de salud en comunidades migrantes del
estado de California, a través de médicos
mexicanos de la Facultad, en el 2023 se conté
con la presencia de 30 médicos en los condados
de Monterrey, San Benito, Tulare y Los Angeles,
teniendo una extraordinaria aceptacién de la
poblacién y del staff de las clinicas. Gracias
a la Fundacién Gonzalo Rio Arronte, la FM pudo
realizar la evaluacion que sefala el éxito de este
programa piloto.

El Centro de Investigaciones en Politicas,
Poblaciones y Salud (CIPPS) ha publicado 224
articulos, la mayoria en revistas internacionales
de alto impacto, lo cual se complementa con
22 capitulos de libro y 9 libros.

-
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Se creé la Unidad de Innovacién y Desarrollo
en Salud Digital para implementar soluciones
digitales en apoyo al desarrollo e innovacién
de la atencién, educacion e investigacion en
ciencias de la salud.

T s

Se concluyé el Expediente Electrénico, un
sistema digital para atender de manera asertiva
a pacientes de la Clinica de Salud Mental.

Se desarrolld la
Herramienta Di-
gital Eppens para
el seguimiento
de competencias
curriculares y do- &
centes.
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ACCIONES EN PANDEMIA

‘ “Hoy por hoy reconocemos, recordamos y agradecemos a todas aque-
llas personas de nuestra comunidad que lamentablemente perdieron la

vida durante la pandemia por COVID-19, particularmente a las médicas
y médicos”.

La Facultad de Medicina tuvo una participacion
importante durante la pandemia por COVID-19
en varias iniciativas. La primera de ellas fue
Juntos por la Salud, que lider6 la Fundacion
Mexicana para la Salud, con la que se logré
adquirir equipos de proteccioén, transporte para
quienes formaban parte de los hospitales, con
hospedaje y agua potable en un programa na-
cional. Ademas, se avanzé de manera muy im-
portante para conseguir respiradores y se hizo
el convenio con hospitales privados para que
atendieran a pacientes no relacionados con la
COVID-19 pero que no podian ser atendidos
en hospitales publicos.

Juntos por

el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nu-
tricion “Salvador Zubiran” y la FM, se consolidé
la Unidad Temporal COVID-19 en el Centro
Citibanamex, brindando atencidén del 29 de
abril de 2020 al 10 de junio de 2021 a 9 mil 88
personas.

Con el fin de apoyar a las familias més vulnera-
bles durante la pandemia por COVID-19, la Fa-
cultad de Medicina, en colaboracién con Piensa
Sostenible, organizacion sin fines de lucro, puso
en marcha "Agrega con iniciativa costal”, en la
que con apoyo de Rappi se entregaron costales
de comida a quienes mas lo necesitaron.

la Salud

Comida necesaria para
— 1 familia de 4 integrantes
durante 2 semanas

Gracias al trabajo y financiamiento de la Funda-
cién Carlos Slim, CIE, el Gobierno de la CDMX,

. Se abrié el Centro de Diagnéstico COVID-19
en Ciudad Universitaria y posteriormente en la
Clinica del Valle, tomandose 63 mil 748 pruebas
gratuitas. Para 2021 se puso en operacion el
Centro de toma COVID-19 junto a la Terminal
1 del Aeropuerto Internacional de la Ciudad de
México, y en el CEPE de Ciudad Universitaria se
establecié una sede de la Clinica de Atencidn
Preventiva del Viajero. Se realizaron 2 mil 356
pruebas de antigeno y 340 de PCR para diag-

gaceta.facmed.unam.mx
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néstico de COVID-19 en la Clinica del Viajero greso Protegido FACMED, dando atencién y
ubicada en la Terminal 2 del Aeropuerto y en seguimiento a los casos confirmados.
la sede de Ciudad Universitaria.

Se cred el portal MediTIC, con una amplia gama
de herramientas digitales, cursos, tutoriales y
recursos educativos, culturales y recreativos para
estudiantes, docentes, profesionales de la salud
y publico en general. En este sitio también se
encuentra la estrategia "Hacia la docencia en
linea”, para apoyar al profesorado, e “Inicia tus
clases en linea” dirigido a las y los estudiantes.
Este portal ha tenido 78 mil 513 accesos.

Se tomaron 6 mil 396 pruebas de deteccién
de antigeno para SARS-CoV-2 en la Facultad de
Medicina a nuestra comunidad a partir del Re-

OO B 1ol
docente de
medico residente

Se disefaron siete asig-
naturas obligatorias en
modalidad a distancia
pertenecientes a la fase
Il del Plan de Estudios de
la Licenciatura de Médico
Cirujano. Durante la pan-
demia por COVID-19, se
continud con la educacién
a distancia, alcanzando
43 mil 518 horas, de las
cuales 74 por ciento co-
rrespondieron a asignatu-
ras obligatorias y 26 por
ciento a optativas.
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Con mas de 30 mil asistentes, se realizé el we- cas (DICiM) en consultorios de primer nivel de
binar “Retos de la Educacién Médica durante atencién, y se ampliaron las instalaciones del
la pandemia de COVID-19", en el cual partici- Centro de Ensefianza y Certificacién de Aptitu-
paron mas de 30 instituciones de ocho paises. des Médicas (CECAM), recibiendo por semana

a mas de mil 200 estudiantes de 1° a 4° afios.

Durante la pandemia por COVID-19, se aten-
dieron 9 mil 482 personas de la comunidad
universitaria a través de teleconsultas. Las clini-
cas de Oncodermatologia, de Diagnéstico para
Coronavirus y de Trastornos del Suefio también
pudieron continuar la atenciéon de pacientes.

Fueron adaptadas 12 aulas de integracién del Se editaron 30 nimeros del Boletin sobre
Departamento de Integracion de Ciencias Médi-  COVID-19. Salud Piablica y Epidemiologia,
registrando 155 mil 534 impresiones en redes
sociales. Y se cred el sitio covid19.facmed.
unam.mx con mas de 347 mil visitas.
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Fue disefiado el “Chat y Call Center COVID-19",
en el que 63 médicas y médicos pasantes aten-
dieron 4 mil 117 llamadas y 8 mil 976 chats
resolviendo dudas y orientando a la poblaciéon

a COVID-19

En conjunto con Fundacién UNAM, se cred y
desarroll6 la iniciativa “Dona un kit. Protege a
un residente”, entregando 751 mil 158 kits con
equipo de proteccién personal a profesionales
de la salud en diversas sedes hospitalarias de
todo el pais. goza e lztacala, para participar en el Programa
Nacional de Vacunacién contra la COVID-19.

CHAT Y CALL CENTER

Se capacité a mas de mil 100 estudiantes y
docentes de las Facultades de Medicina, Odon-
tologia, Enfermeria y Obstetricia, y las FES Zara-
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RETOS Y PENDIENTES

Necesidad de acompafiar mejor a las y los
estudiantes.

Reflexionar y tomar decisiones importantes
sobre la matricula de la FM.

Abordar la situacion de las y los alumnos
no aprobados.

Areas fisicas y campos clinicos insuficientes.

Contar con mas profesores por el aumento
natural de la matricula.

Analizar el tema de los trabajadores de
honorarios.

Crecer de manera importante en los pro-
cesos de simulaciéon de la Facultad.

Siguen pendientes las aulas del Hospital
General de México "Dr. Eduardo Liceaga”.

La consolidacién y crecimiento de las Li-
cenciaturas jovenes.

El recubrimiento de rampas.
Concluir la restauracién del Mural EPPENS.
El Interprofesionalismo.

La especialidad en trasplantes que se en-
cuentra en proceso.
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A todas las personas que formaron parte dé esta
gestion, que con su compromiso, liderazgo, humanismo,
vision clara y estratégica permitieron forjar esta
comunidad, asi como el crecimiento y el avance de esta

gran institucion.

#SomosFacMed
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